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ཿ! ཤཱཱིསཱ་མཆྷུརུ རྲི ཀ ཤཱ ཇཱིལ་ཡེཏྱས་ཇ་ལནྷིདྨིནསཱ་དི་ཏཱ་ཡཔ་ནཀ་པེདཏརཾ། 
གདཔ་ལྔ་གླགས་སར པ སི་སི ནཾ འོན་པའེནགེདན་གཉེར་གྲསངས་ཅན་རོཔཔའི དབྱན་གཏེསནེས ± ་“ི པ བཞུགསས། 






















































༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་ཐས་པའིཡི་གེ་དོན་གཉེརགདེངས་ཅན་རོལ་པའི་ཆུགཏེལཞེསཧབལས། རྗེབཅུནས་སྒྱཔཡབསྲས་ལྣལའེརབླནམེད་པདང་རྗེསསུ 
༤ ༢༧ ༄༩༼༽>.¬ ¬» (= 7༡༨. ༤. ཅེ ¬ ༽ „ >= 
འབྲེལ པའི་སྙནབ རྒྱུད་ཕྱི་ག དམས པྱ་རམཆྟོལ་བུར་བཞུགས་པའིནངནས གཅོ བོའུ་གུའཔ་ སྦྱའིལྕགསའིནི འདའབའིགསེར་ཆས་བྱུགསུམ་དྲུགགས་པའིནདནས་ 
0 མཆོག་བསྒྲུབསཔས་ཐུནམཾཔ་ཞརལས་འྱད་བདམར་མོ་སྐོར་གསུམ་ལས། ཛིསྐདདུ། ཚརཆེནརྡོར་འཆདཆེན་པོས། །རྣལ་འྱོནམཁའ་སྤོདསྒྲུ་བཔའི་ཞེབའི་ལམ། །སྡེགཅན་ཐྲརཔའ 
ཤཿ བགྲོདཔའིགསདལམམཆོག །ནཱའོ་ཏཔའིཆིགབྱརད་སཱེངགི་གཏམ། |སསྦྱའིབླཆེན་བརྒྱུདཔའིགསེརཆོས་འདེ། །སཱནབརྒྱུདརྒྱམ་ཚོའིམཔའབདག་རྡོརའཆང། ༼ཀུ་སཱངས་ཆོསརྗེའི་ཞལ་ 
འཛོ མདོར་ཟིནལས་ཏག་འདོའན། ཆུལ་བསྟནའསོབ་འདིགརེནཔསས།བཏིཤ་བེད་ཀུནད་འླལནྲགཊ་ཞུབས། པ་ འོག་ན ོསོའའ་གོོགོསོ གི །གོང་དས་རོམཆོདོོ་ཁོག་ཁོ་ོོ།ཆོག་ང་འོ་འབས་ོའོ་ 







































































༄༅། །ལསཐེས་གྱུརཔ། །ཞེ་སགསུདསཔ ལྟར་གྲུབཔའི་དབདུགརྗེ་བཙུནནཱརོཏ་པལ། རྒྱགརའཕགས་པའིསུལདུགཉེསསྩེསམཆོགགཉིས་ཁྱིསམཆོནཔའི 
སྤོབམའི་གཙོ་བརྫའི་ཏབཅུ་གཉིས་ལ་སོགས པརྣམསལཨམིངཙམ་ཡངམ་གྲསུངས་པར་བལཔཕམམཐིངཔའཇིགས་མེད་གགསཔདངངདགདབང་གགས་པམཆེད་ཁོནར་ 
བ ནངབའི་རེབཛུནནཱ་མཁའསྦྱོདམར་གྲགས་པའིགདམས་པ་ཟབཡོ། །གང་ཟག་༢བབདེདགྱེས་གཔངུགི་སྨིནབྱེདསྔནདུ་སོངཞསསཾནྡྲུ་པའི་བིན་རྤབསཞོས། བཟླུསསྒོམཆག་མེདདང་ག ཞི 
བསྙེནམཐརཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་ལམགཞནལཝ ལྟེས་པརཆོག་སརུང་དུས་རྡ་རྔེནལ འབྱོརམ་མིམོའི་གྲཟུགསྦ་ཀྱས་སྒྲུབ་པ་ཕོའིལག་པའིའབྲིག་མནས་བ ཟུངསྟེ་ལུསམ་སྤངས་པར་་ 


སྲིད་པའི་སྐོད་འཁྱེལ་བ།།སཁས་བཙུན་གྲུབ་པ་འིསཚོརསྡུག་གར།།ཁེགསསྒྱུཝནམ་ཡཁའ་བསལ་འབྲུབ་གྲགས།། ༄༅།།གདནགསུམ་ལྷ་ཡི་འཁོགོ་ལོའྲི་དྲ་ས།མཆོག་གྲི་བབོ་ 



































མཁའ སོདད་འཁིདཔ། འབྲིདལྒདལི་ཡའེ་ཤིངལ བརྟེནནས་སླིན་རའི་སྦུབ་པ་ལབརྟེནནས་ཆུལ་བཞིནདུ་ལེགསཔར་བརྟགས་པས་བུདམེདཕལ་པའི་ཁྲདནས་རྡོརརྣལ་འབྱོརམངོས་ཐིནཏེ་དེས་ཆོ་འདེར་དངོས་སུམ་ཁ་ 
བའོད་གསལ་ཆས་སྤུ་ལསབརདར་ལངས་པའྱི་དྲསྐརྡོརྡེན་ལའྱབོར་མདེཔའབོམ།ཁའའགོའི་ཚོགསདངལན་ཅིགཔས་མཁའ་ལྭད་དུའྲ་འིད་པར་དེསཔའི་ཟབ་པ་ལསྦ་བངཆེས་ཟབ་པ། སྭནབ རྒྱད་ཚོདམ་བཞིདང་ྡནཔའི་སརལ། ཆེགས གྲུབ 
གཉིསྲ་སྲུགགས་པའིནངནསཆེས་ཆེར་ཟབ་པ་གསད་ཆེན་སྤོབ་བཤད་པའྲི་ལགས་བཞིནནས་པ ལ། སྤྱིནརའི་དྱིལའ།བརྦདྭགུབ་ཅིད་མཆོདཔ དངབདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབད་དདབའིཆོགཙར་ཆེན་དྡེརེའཆདྱའ་གསལ་རྒྱ་སཆོས་མཛད་པའི 
མཁའ་སྩད་སྦྲབཔའིཉེལམ གྱི་ཡི་གེལྟར་གྱིྱིན་རྨུབསདང། ཡདདརཆེནཐམསཅདམེནཔ་དཀོན་མ་ཚོག་ལྗནྲ་གུབ་པས་མཛད་པའིསྦྲབ་ཐབས་དང་ ཐའྲ་རེ་བཏྲ་ཆེནམིས་མཛད། པའྱ་གུབཅིང་མ་ཆོདཔ་དང་བདག་ཧིད་འཇུགཅིདདབད་བཞི་ 





ཧྱིན་རྲབས་ཀྱི་ཚུ་ལདུ་བླད་པའི་ཚོགསྟེ། ཡིགེསསོའི་ དནས་སྤིུ༢འྱི་བིན་རླབས་དང་། སྭ་སྩ་པདགདབངཀྲུན་དགའ་བསོདནམས་པས་མནོད་པའྲིར་དྲ་ ཅིའྲིིདྱའི་ཆོསཉིད་མཛོནསུམདུ་ ས་ས 


འྦྲུད་ུཁྲིད། ཐམའབཅི། 





པརྱ་བསནས། ཐམས་ཅདམ་ཐེན་པངག་དབང་ཆོས་གགས་ཅིས་མདད་པའྲི་བིདརིམ་གསསུང་སྒོསམ གཞིར་མཛད། འཇམ་དྲྭབངས་མྱའེནབྱརེའི་དབདུགགིསམཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིགཆེནམོ་མཁའ་སྷོད་བྲགདཔའི་ཉེལམ་གྱི་རྒས་འགེབས་དང 































༄༅། །བཅས། གཉིས་བལའཆདདསཞལ་ཤེསགསུམ (ཞེས་པའིདངོས་བསྙན་དདབུ་གསབསྟནགྱིས་ཐུནམངམ་ཡིནཔའིཞལ་ཤེས་ཡིག ཆུང་གིས་ལེགས པར་བྱརན། དེཡཡངག །དྲ་བག དབདཔ་རུལ་བརྣམསལསེམསའཛྲེན 
ཆེདམིགས་པ་ཁེནས་དོན་འགུབནའང། ཐོསའཆུནཔྨནམསལ་བླསྱབའི་དོན་ལ་ཐས་བསམ་གྱི་གློ་འདོགསདུྱདཔ་བསྩེདའི་མརྣམ་བཤད་དང་། དཔྱད་དོན་ཉམས་སྲུ ལེན་པསམས་འཇིན་གིརིམཔ་གཏོདྲ་ལུགསསོགས ཁྲའུ་བྲག་རྫོད་པའི 
བཞེདཔ་མནོར་བལྟར་སྡེན་འགྲོའི་ཁྲིདཐུནམོདམ ཡིན་པ་བཞི། རྣལའབྱོརབཆུ་གཅེག་གི་བསྙེད་རེམ་སེམས་འཇིནཞརབུང་ཕོགས་རིམདདབཅས པ། དངས་གཞིའི་ཛེགསའིམར་དྭབུས། བདེབ་དང་འཇའལུས་སྦྲབ་པ། འཕོབ། ནང་གི 
2 མཁའྱ་པོདྭ་སྦུབ་པ་སཾགསཆལག་ཚངབའིཉམས་ཁྲིད། ཚེ་བཙུན་ཡབདངྱབུནམོད་བའྲི་ཚ་དབུམཆེབའི་ཞུམས་ཁྲིད་ཤིནཅྱ་ཧས་པ། ཨདཉིནེ་གངས་བཅདཔ་མདཔའ་སླུབཐབས་ཁནའི་སྙེང་དུཁྲིད་ཡིགཐམས་ཅདཀྱིབརྫོདབུའིསཱང་པོ 
བསསུནས་མཐུབབིདྱྲིཆུལྦརམཛདཱ་པའྱི་རུནབཞུགསཔ་བཅས་ལེགསཔརཐབནས། རྒྱབབརྟེན་ལུང་གེསྐརལ། རྩ བརྒྱ་གཞུང། གདམསསྐོར། སྦུབཐབས། རྣམབཤད། བྱིནརླབས། ཁ་སྐེངགིཡི་གེ རད ཁྲིད་ཡིག་དངབདུན། 
དངཔནི། རྡེརྗེརལའབོར་མའྱི་སཱབྲཔ་པྲིས། གངམིམཆན་ཅུདངབཅས་པའའི་སིངཔོ་ལྟབམདདུསི་རུངབ་ཡིནནོ། །སློབ་དཔེན་ནཱ་ོཏ་པས་མཛདཔརྒྱགར་གྱིམ་ཁནཔོ་སུ་མ་ཏིདདདགེསློད་བྲཛ་ཀཱིརྟིས་བསྒྱའབའོ།།  །།གཉིས་པི་གདམས་སྐོརལ། བརྩེད 











བྱ 


༡༡༡༠ 


རྩིས་ལག་ཨ་མཁའལད། 
གླང་ནུམལ་སྟོན་སྦཾ་བབདམ་ཆིག་གོའི་མཐའ་ཅན། དའ་ེལ་རེ་བྱཅི 
བླསསྭ་བཚུལྱ་བརྱ་ནུབ་སེམས་དཔས བཀྲལ བའོའི་ བསྐེདའིམདངོས། ཨྟྦཾ།ཚ 
བླདམའིཞྭ ཧཿ གདམས་པྔ་མགསྲ་བང་གམྲབའཇན། ཐི 
སྤྱིན་སྲེག་རྒྱས་བ་བདགཏིདལ་བསྡའོའི་མཐའ་ཅན། ཨརམའིལ 











ཚྫོགསརིམ་རྩ་དབུམ། ཿམདགདཔས་ུབགནོདའིནས་བའ་ོ ལམྱྱི་ཡན་ལ་གདང་བཞི། དད་པལ། གྱིན་ནབས་ བཙུས་དོནཊརེས་གནང་ཟེན། མཇདགནམཁའྱརོདསྒུབཚུལ་ཁད་ུངབད་ཡོད། ཀེ་ཡི་ཚྡྡིའི་ 
རྣན་ལ་འྱབ༔ ༤ 


སྨིནསླེག་གཞནལཕན་པའི་བོསཡི་གེར་བཀོད་པའི་མཐའ་ཅནྷནམསསོ། 


་མའིསྨའི་འིབསལདོན་བྱརག་ཅིག གིསདེས་པར་ཧུབ དྷེལ་དདོན་བྱརུ་གཅིག གའིམཐའ་ཅན། 


འདེནརྱ་བུདྱཔིྨ་ནབསིཆོགཞིག་ཡོ་དྱཀདྱ་ཾག་ལནྲ་དཱསི་ཨཛདཅེས ཱུ ༥ང་པའིའིས་པའྱིར་བྲབས་སྲོལ།་ ཁ„ 
རིམ་དདོས། ཨྭ་དྷཱརཱཧཱཧཱ། འདིནྱབང་ཅིནྨནབསཅི་ཆོགཞག་ཡོདྱ་ ད་ཡག ནྲ་པི་མཛ་ཅེ་སྲ་བགས་པ་གླ བྱ་སེདཔའི་རིམ་པའིཆ་བླ་ཟས་སྒེམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་མཁའ 
ཚོགས་ཅིམཆདཔ་མདའ་བསསཔ་རསམ་མངན་པར་བུའ་འམཐའ་ཅན། 


ཆོས་བརུའི་མཆོདཔཿ ་དམ་བྱེད་ཚུལ་ཉེས་པཐམས 





གནད་སྦྱིན་མོ་དབའདུ་ཁྱེདཔལ་གཉེད་སྦྱིནསོའིརྟེག་ལལས་ཚངས་པའི་ཁུམོའགྲུགསཔ་མནདགཅུ བྱསཔ་རྫོགས་བྱངགི་མཐའན། འདིལརྒྱད་ཁིདྲམབུའང་ཟེར། གནད་སྦྱིནམོ་པདྨ་པ་ཏིའིསྦུབ་ཐབས་ ཡིད་བུའོང་བ 


།གཉིས་པ་ཚོགསརིསྲ་ར་དབུསའིཞལ་ཤེསས་ཁའཕདས་པ། 










སྤྱོདལམ་གྱི་རྣལའབྱེར་ལསའཕྲོསནས་བྱིམཆོད་མཱུངོར་ 
ྤྱོདཀྱི་དངོས་གླའི་ྲུབ་ 
འཅན། རྣལའྱྱོརམའི། 
གསུམ་པྲ་བུན་མང་གིདངོསགབ 

པདའི་མནང་གྲ་ཚོགས་སོའི་མཐའཅན། 


ཅདའདག་པར་གྲསུངས་པའི་མྤད 

















ོ ོ ` བདོ ་ 
།དེའིཞལ་ཤེས་ཡིད་དུའོང བའིགནདཔྦྱིན མཿ སྦུབ་པ་རྫོགསསའིས ཐའ་རྲན། འདྲིབག་ཡུགཔའི་བསུསདོནནམི་གསལ་བགོང་གི།ཁོདསྲས གཏོགས་པའི་དབདདུ་བཏངབ་འྲད། །ཐལསོཔ ཏནའྱིསཱབཐབས།ཞེསབརདདའིཨསཐ༨ ཅནྭ་ནམས་སོ། །བཞིཔ 
ལམ ཧྱི་ཡནལགལ། །པྲསེནདབ་བ་པགདམས་དག་གའི་མབའ་ཅན། སྒནཆེན་པོའི་བརུདལེནཐུན་མངམ་ཡེན པའི་གངམྱུས དག་གོའི་མ་ ཐའ་ཅནྷནམསླ་དམ་སཆེན གྱེས་མཛྲད་པ། འདྲིནམསལྡནེ་བྱཅུནཆེན་པོའིགྲསུང་མཆནདང་བཅས་པྨ་རྡེ་ཁོལ་མཚོགགི ་ 
ཌེ གསན་ཡིགན་མཆུནདྲེནམས་སློབདཔན་རིན པོ་ཆེས་མཛད་ཅེས་བ ཤད། ས་ཆེན གྱི་ཡི་གེ་དེནྣམསཀྱི་བསྡུས དོན་བྲག ཕྱུག་པའི་གསུངསྣྲོས་ས་པཾཆདབཞིར་མཛད་ པྱརུངཟད་ཁངསྣདངའི་མཐའཅན་ནམས་སྲུ། །གསུམཔ་སྒྲ་བཟབསལ། བརྒྱད་པའི་གསལ་ ། 
འདེབསྐྱ་ཆས་པ་བསདནམས་ཡེ ཤེས་མ་དར་ཆེན་རྡོརེའཆང་ གིསམཛད་པ། དེསམ ཛོད་པའིབསྡུས་པཾ་ རྡ་རེའཆང་ཆེན་མ། ཚརཔ་རྡོ་རེའཆད་གིས སྙེདལུང་སྤར་ཚྫོང་ངུམཛད་པའི་བ དའདེབའི མཆོག་གི་པདྨ་བཞད་པའི དགའསྙོནནམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་་ 
མཚོམརྲག གསཔ ཁྭ སྐོད་དང་བཅས པ། རྗེ་བཅུན་རྔརྡེནྣལ འབྱོརམའྲིབ རྒྱུར་པའི་གསལ་འདེབས དགེ་དབང་བློ་བཟང་རྒྱསཚོསམ ཛདཔ། རེབྱརུན་རྡ་རྗེརལ་འབྱོར་མ ལ་ཁསྩོར་ཡན་ལ ག་བདུན་ལྡན་གྱིསྒོནས བསྙེདཔ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་མཛོད་ 
འཛིནམ ངརཆེནར་རྗེའཆང་གིས་མཛོདཔ ། དཔལ་རྡོ་རྗེནལའྱབོརས་མཁའ་ལྭ་སོད་པའི་སྦྲབ ཐབས༨འཕགས པརིནཔ་ཆེས་ས་སྦུལ་གདུ་བུའི ཟླུ་བ་ལ ་ཤངས་མདོར་མཛདཔ ྲ: 








༄༅།། 


¦ 


། དེས་མྱའིཟླ་བ་གཉིསཔ་འིཆཚེས་བྱ་ཆདལ་མཛོད་པའིདཔལ་། 











| ཧཱརོཏཔའྡིརེསྲ་སཱའྲབངས་པའིམཁའསྨྱོད་མའིསྦྲ་བཐབས། དབུན་བམདམ་པའི་ཞབས་ལྲ་པ་གཱའཚལལ། །ནྡརྫཾནལའྱབོརམལྱ་ཕགའཚལ་ལཾ། །ཞེས་ཡོདཔའིནཱརོམཁའ་སྤོད་ཁྱིགཱབ་ཐབས་ཆེ་སངས་ཆུས་དཔལ་བཟངགིསམཛད་པ་དམཆོག 
ཁ; པ་རང་ལ་བསྡུའོའི་མཐའཆན། རྗེ་བརུནནོརེན་ཀྲའྲ་ོར་སན་རོམ་ཁའ་སྤོད་མའི་སྦྲབ་ཐབ དི ་དཱཉམསྭ་སྤུ་བང་པའི་ངག་འདོན་གྱི་ཚུལ་ཚརཆེནགིགསུང་རྒྱུནཞཨས་ལེན་བླ་ཀགཆོ་གྱུ་བཀོད་པདགེཞིང་བྲཀ་ ཤིས་ཁྱིམཐའ་ཅན། དེདངའདྲ 
ཌཱ /{ མིན་མགོརནསམ།བའདང་མཉས་པའི་སེམ ས་ཅན་ཞེས་ཡོད་པའི་སྦབ་ཐབས་ངྱ་ཆུལ་ཅིས་གནསཔར བྱའེའི་མཐའ་ཧནཱ།, . འདིལ་གསན་ཡིག གླཱའྲིནྭ་ཧུན་དུཆ་རེ ནྭ་གིས་མཛདབའྱི་ཝཱབ་ཐབས་འད་མིན་ཞེས་པ་ལས་མཛད་བངམི གསལ། རྣལའབྱེར་འཆུ་གཅིག་ 
/‰ཿ གེབསོམདོནགྱིག་བཟབཔ་དར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལུན་ཟུབ་ཅིས་མཛོདཔ། བསྐནའཇིན་ྲི་ཟ་བཟད་པོས་མདད་བའྱི་ཆུན་སིཉམས་ལནམདོརབསྡས་པབསཱལ་བུད་དུ་འཀོད་ཕྲན་ནུག་སོ། །བཞི་པྲ་ནམ་བ་ཤདལ། བདེམ་ཆོགྲ་ཆུད་ག 
དགོངས མུ་ཧཱརྟཏ་པའི་མན་ངག་གིས་བསྩེད་པའིརིམ་པ་ཕགཟོ་མ་ཁའ་གྣདདུ་བྲགལ་བའི་སབ་བདྲུསུ་ཙདནྡརེ་ས་ཆེནྱ་སིསྣ་ནལ་འྱབོར་བཅུ།ཅིག་ཅུ་བསསནས་བསྟན་པའྱི་ནམབཤ ཇེཉྭི་ཟུ་སེངགེས་མཛོད་པ། རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་ 


རྣམ་བའདིརའྱཙུནྱ་བམས་པཆོསལེགས་ཅིས་མཛདཔ། ་ཨང་ནལའྲ་དོར་བྱར་གཅིག་གྲི་ནམབ ཤདངག་དབད་ཧྱི་ཟ་བཟང་པོས་མཛདཔ། རྒྱལ་བྱ་རུ་མཚོ་མཁྱི་ནམ་པ ཤད་ནྡོ་རེའཆང་པླད་ཕྲེན་ལསྱིས་མཛད་པྲ་ནམསསོ། །ལྔ་པ་བྱིན་ 





























-༧༤--------. 








2 ༄༅། །དུས་སཱལླ། ྲུརྗིནལའྱབེརམའི་དའིལའཁརྲ་དའཇུག་ཅིང་དབང་བང་བའི་ཆོག་འཕགས་པ་རིནཔོཆེསྭལགསྟརྷ་ཟབ་བདུན་པའི་ཆོས་བཅོ་བྱནདལ་ཤངས་མདོརམཛདཔ། མགོརེ་ཤེསམཁའའཚོམ་ཡུསཔའི། །ཞེས་ཡོད་ ། 
པའྱི་བིན་ནབས་ི་ཡི་གྡེ་རེ་སངས་རྱས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛདཔྱའིན་གྱིས་བླརབྱཏུ་གསོལ་གིམཐའཅན། བྱིནྨ་རསྦ་ཅི་ཆོག་རྡོརའཆང་ཆེནཔོ་ཨཱནྡནགྲ་དའི་གསུངལས་ཇིལྟར་ཟིན་པཙམ་ཞིག་ཕྲ་ཛྷཱ་བྲདས བླརེདྱ་བང་དྲིུས་པ། མཁས་སབྱར་ན 

92 སྨིན་རའིརྒ་ཅིལ་འཁེ་རྭག་བཅིང་མཆོད་པ་དང་བདག་ཉིདའཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ཆོ་ 'མཁའ་སྤྱོད་སྦྲབཔའིཉེ་ལམ་རྡོརྗེའཆང་ཚར་པ་ཆེས་རྗེས་མཛད་པ། ཡང་བིན་རཱབས་ཀི་ཆོག་མཐེངཾལིདོནལནཞེས་པ་ཨེ་ཝིཐར་རེ་པནམ་མ།བའ་དཔལབཟང 
གིས་མཛདཔ། ཚེགས་པའིརིམ་ཕྲ་ཝ་དྭབུ་མའེདེ་ཁེན་ཉིདདངོས་སྭ་སྟོན་པའི་བིནྷ་ནབས་ཀྱི་ཆོག་སྭ་སྔ་པ་དག་དབང་ཀུན་དགའ་བསདནམས་ཀྱིས་མཛདཔནམསས། །དྲུག་པ་ཁ་སྐོངལ། རྡེ་རྗེརྒལའབྱོར་མའི་ཚོགསྦི་འབོར་ལོའི་ཆོ་ག་གོ་གོ་ཅན་་ 
གྱིས་བསྒྲུལནས་འཕགཧྭ ཕྲུས་ལཱགསརྟུ་གདུ་ཁུའ་ཟླ་བལ་ཤངས་མདོརམཛད་པ། རྡོརྗེརྣལའརྱོརམའི་སྦྱིན་སླེག་གི་ཆོག་གོ་གོཅན་གྱིས་བསྒྲལནས་འཕགསཔས་ས་ལྕུལ་དབྱར་འབྲིང་ཤངས་མདོརམཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བརུ་གཅི་གབཤྒོཿ 
ཚུལ་ཚོས་བརུ་འིམཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་སྩེན་སྲེག་དང་བཅས་པ་ཀུན་དགའ་བདེ་ལེགསྦ་ཅིས་བླསལ་ངོར་ཀུནམ་བེནབསོད་ནམས་སེང་གེས་མ་ཛད་པ། བདག་འཇྲུག་ལག་ལེན་གྱིསེམ་ཆོག །མགེར་ཆྗེ་བཤུན་དམ་པ་མེ་བསྟོད་རྗོརྗེ་ཞེས་ཡོད་ 
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། ཀི 
པའྱསནབགགཚོ་ྲིའིམཆནྱ་གསང་ཞིནཆོསྤརེསངས་ཆསདཔལ་བཟང་གིས་མཛདཔ། ཿཡང་ལྩྕེན་སྲཾག གི་ཆོག་རྡོ་རེའཆང་དབད་ཕུགརབ་བརྟན་གྱིས་མཛོདཔ་མཁའདྩཱུད་བྦྲབ་པའིདག འསྟོན། སྦིན་སྲེག་གི་ཆོ་གྲར་ཆེནམམ 
- དཔལ་བཟང་གིས་མཛདཔ། ཇེ་བྱུནྙན་རོམ།ཁའ་སྤྱཾད་མའི་བསྙེན་པ་བྱཆུལརྒྱལ་རྩེ་པ་དག་དབང་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ཁྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །རྫོངཆུངཔ་ལུགས་3ྱི་ཚོས་སྐོར་སྔགསའཆང་གཟུངས་པསཕྱོགས་གཅྲིག་ཅུ་བསྒྲིགས་ 
༧ པའི་མནངག་གཏེར་མོདདུ་གྲགས་པ་ལ། རྣཡའོར་བྱར་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་བརྟེནནས་བསེནཔསམཉེས་པར་བ་བ། ཞད་བུད་གཏོརམའིཆོ་ག །གཞན་དོན་སོབས་ལ་ཕན་གདགས་པ་ཚོགས་མཆེདདང་བཅས་པ། སེབ་མ་ཇེས་གྲཟུངྱ་ཟི་ 
༧ བསྱ་ཀི་ཡི་གེ །ཞར་བུང་སིནྨྷའའི་སྒྲུབ་པ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག །མརམའི་སྒྱིནསྲེག །ཟླ་བཾདམ།པའ་འགྲོའི་སྦྱིན་སྲེག །ཟྲུས་ཆེག །འཁེར་ལེའིམནངག །ཚོས་བརུའིཆོག་དང་བ ཆས་པྲ་ཐམས་སོ། །བདུན་པ་ ཁྲིད་ཡིག་ སྐེར དུ 
དངས་དང། །ྱདཔརཆན་ཚུ་དབུམ་ཆེ་བའྲི་འིདགཉིས། དངཔ་ལྔ་རེབྱ་ནིུ་རིན་པ་ཆེ་གགས་པ་ཆལ་མཆན་གྱི་ཕག་ཆེན་གཅེས་བཏུསནས་འཁར་ལོ་ཐྡམ་པ་དཀན་མཆོག་ཆལ་མཚན་གྱིས་ཟིས་པའྱི་མ་དབུམའི་ཁྲིད་ཡིགམགེར། བླ་མདང་ 
| རྡརྗེནལ་འབྱོརམལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟུབ་ཡང་ས་རྒྱུད་རྒལ གསད་མཐའི་དེན་ཞེས་ཡོད་པ། རྒུད་སྣེདྲུག་བའི་རྣལའབྱོར་གསང་མཐའི་ཡང་བརུུད་དཔའ་མ་མཁའ་སྨྱོད་དགའམའིཉ་ལམ་རྗེ་བཅུན་སཆྦྱཔའི་གསརཆོས་ཅེ་ཉིདྲ་འབྲེར་ཀ 


























༄༅ 


༧ ༨ 


།གླད་ཡནན་ཞུས་སྐད་ག འྡན་ར་པའི་གསང་ཆེན་ 

“ཟུ ཆེན་མཆེག་གིས་མཆོད་བསནས། །བརོད་མེད་གནས་ཡུགསྙ་ཏོགས་པའི་ཉེ་ལམ་འདི། །འྭ་བུལ་མེདྲབམའི་གསུང་གི་ཉིང་ཁུཡི དྭ 
ཧི་ཟིན་བྲིས་དཔལ་ལཱན་རྒྱལ་པའིདངོས་སློབ་བཟང་པོ་དཔལ་ཁྱིས་བརྗེད་བྱང་དུཨཛདེཔ། ཡངབྱཐེད་ཚོགས་རྱིསེད་རིམ་ཚར་པ་རྡོི་འཆད་གི་གསུངྱ 

མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབཔྡ་དྡོ་རེའཆང་མ བེན་རབཆོས་རེའི་གསུང་རྒྱུན། ཐུནམོང་མ་ཡེན་པའྱི་བམའྲིནལ་འྱབོརཉམས་ལ 


མེདངུདོ་རྗེའཆངདབདཕུག རབདཏརྟན་གྱཾས བཀདཔ་ཡུན་རིངྲ་དུ་གནས་པར་གུར་ཅི ག་གི་མྦའའ་ཅན། ཛི གསའཆང་བསོདནནས་ཆོས་འཕེལ་གྱིག སངརུན་རྣལ་འདྱོར་བཅུ་གཅིག་ནང་བ སྱ དདིམ་ལུས་དྱའི ལྭ་མམཚུལ། 


ཞ། །ཞེས་རང་དྭྭཟོ་དཔའྭབུལ་པའི་དམ་ཕྲ་མོ་ཅམ་དང་ཡད་བལབའོ། །ནཱརོ་མཁའ་སྦྱོད་མའི་བསྒྱེདརྫོགས 
དགྱེ་སོང་རིངམོ་བས་ཟིན་བྲིས་སུམཛདཔ། ཧཱརམཁའ་སྨོད་མའི་སྦྱད་གཞི་སྦང་ཚུལ་ཅི་ 
རྩ སིས་ལེནྱ་གི་ཁཱིགསརིས་ཡོངས་ཟྲགས་དངརུང་ཟད་མི་མཐུནཔསློབ་བཤད་པའི་བཞེདཔཐུན་མངས་ཡིན་པ་གོ་རིམས་འྔའུལ་ 


ཟེ ¬ །དཔལ་ཚར་བརོས་རྗེའི བྲ་སྭངབ ཞིན་འཇམ་དབངས་མྱལེན་ བ རེས་ཟིནྲབིསསྲས ཛདཔའིཁྲིད་ཡཾག་མ །བའསྫོད་བ གྲོད་པའིཉེ་ལམ འདིན་དེང་སང རྣལ འབྱོར་བཅུ་ གཅི ག་ ཧི ཧེ དངྲུ་ར་ད ཐུམའི་ ཁྲིད་ཙམ་བ སྣ ནནསམ་ཁའ་ སྤྱོད མའི་ 
ཁྲིད་ཡནན་ཞིས་ལད་གསང་མཐེན་པརྡ་སྤྲུ ས་པྲ་ནམས་དང་མེ་མིའྲད་བའྱིན་རཔའི སློབབ ཤདཀྱི་གནད་འགག་ཐམས་ཆད་ཚང་བ་ཡིན་པས། ཁིདཀི་མཇུག་ཉཏུ། གངས་སེདྷ་མཁའ་འགྲའི་གཙམ་གུན་འདརམ 


། །ཟག་མདུ་བདེ་ 






རྫོགས་རིམ་ཤིན་ཏུ་ཟྦབ་ 








32 





:@ གསུང་སཱིང་གི་དབུས་སུ་གཅེས་བརྡ་ཟུད་གི་མཐའ་ཅན། ཇྗེབཙུནནཱ་རོམ།བའ་སྦྱོདམའི་ཡུས་དཀྱིལ་སྟན་བརྒྱུ་ད་ཚར་པ་རྡོརྗེའཆང་ གི་གསུང་སྣཾ་ལྟར་གཅེས་པར་དམ་རུཉ་བར་མཛོདྱ་ཅི་མཐའ་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ེཞ་པ་དངུམར་འཇུག་པའི་ཡི་ག་རྟིང་ཞུགས 
༠ པའའི་མཐའ་ཅན། ཞལ་ཤེས་གླུ། མ་པ་ཚར་ཆེནནྡོ་རི་འཆད་ཆེནཔའི་གསུང་ཐུན་མེངས ཡིན་ཕྱུའྱིར་དྲབམའྱི་རུནྱ་ཡིཞམས་ལེན་སྟིངདབུས་པྨདྨོབཞད་གྱུན་ཅིག གི་མཐའ་ཅན། མཁའ་སྤོདམའིཞལ་ཤེས་མེགྲ་རུང་ཧུད་ལས་གསལ་བརྒྱབྱུངང༽ 








པ། བསམ་མི་ཁུབྱཧིཞལ་ཤེས་དང་བཅས་བམ་ཁས་གབངག་དབང་ཆོས་གགས་ཆིས་ཟིནྲབིས་སུམཛོད་པ་དངསྲ གབྱརརམཐགས་ཀི་ཕོཤ། ནལ བྱགཅིགགི་ཉམས་ལན་ལྨ་ོ་དོགས་གཅོདཔདངསེམསའཇའ་ཟུངའྲབལ་ུ་གཏང ཤུ 
མཐེང་གྲོལ་ལྡེ་མིག་རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེའཆང་ཆེན་པཾས་མཛདཔ། །ཐྲིདྱའི་སབས་གཉིས་བལ་འཆདདུསཞྭལྭུ ཤེས་གསུམ་གྱི་དང་ཕྱོཟུན་ཨོངམ་ཡིནཔྨ་བམའྱིརའབྱོར་གི་ཡིགྲ་ཆུང་། གཞིས་པྱ་དམ་བསྟིས་པའི་ཞལ་གདརུསནྡེ་ཇེའ་ཆད་ཚར་པ་ཆེསརའི་ 


༡༩༡ 


མཐའ་ཅན། ཡང་དབང་བཞྲིལས་བྲསགམཁའ་སྦྱོད་སྨྲུདཔ། འཕབའི་ བསསྷོ་དགཔཾ པགསུམ་གི་ཞལ་ཤེས་ཡེགྱརུངྱཧཱུདལས་གསལ་བླ་དའབྱུངངོའི་མཐའ་ཅན། ཧེརུཀ་ཡབ་ཕུམཞལ་སྦྱོནདང་ཡུམརྒྱངལ བརྟེནུ་པའི་འཕོ་བགསེར་ 











ཆོས་ལྷོ་ཙབའི་མན་དག་སཆེནྲ་ཤིས་མཛདཔ། དེའི་གསལ་བྱེད་ཡབ་དང་ཐུན་མོང་བདང་ཡུམ་དངྱདུན་མོངས་ཡིན་པའི་ཉམས་ལེནཚོར་པརྡོནིའཆང་གེསུད་རྒྱན་དརིངས་རི་གབྲསའོའི་ཨཐའ་ཅན། ་ཡང་སཱམ་དཔའྲང་མིནག གྱི་ཁོད་ཞབས་མ་ 














༄༅། །ཡཱཙཱ་བའིགསེརཆོས། འཕོབ་འདི་གཉིས་དང་འོག་ནསའྱདང་བའི་མཁའསྨོད་སྦྲབ་པའི་ཉམས་ལན་གཉིས་ངུས་གཅིག་ལྭ་སོབམ་གཅིགལས་མང་བལ་མི་སྟོན་ཞིངྱཞུ་བའི་ཚོ་གསེར་ཧི་མླལ་དང་བཅས་དགོས་པ་དེད་སངགི་་ 
བརྡུད་ལུག་ལེནའྱལགསམདདུ་ཡོདཔས་གསེར་ཆོས་ཆིགབྱྒད་ཟབཆོས་སུམིང་བཏགས་བཞིན དྲུཁམ་ཆོས་སུ་འཆད་པྲ་ནམས་དང་ཡེ་མི་འདའོ། །ཐུན་མོང་གྲིརེསའབངསྣནམས་ལ་མིང་ཅམ་ཡངམ་གགས་པའིམཁའསྤྱོད་སྱུབ་པའི་གསེར་ 
ཚོསི་ཆིག་བརུདམ་ཤིནཧཱཐབ་པཚར་ཆེན་དྡོརིའཆད་གིས་འཕེན་ཡུལ་ཨློརནའི་གཞིས་ཀརམཛད་པ། འདིའི་ཉམས་ལེན་ལ བརྟེནནཱས་སྭ་སཱ་པའྱིསགསའཆང་མང་པོ་ལུས་མ་སངས་པར་མཁའུསྤྱོད་དུབྱོན་པའི་ལེ་རྒྱསངོ་མཚོར་བམཐའཀླས་ 
པསྣངངོ། །མཁའ་སྤོདཞལབཟངབལ་བའྱིསོནལིམ་ཚརཔ་ཚེས་རེས་མཛོདཔ། ྡོརྡིནལའྱོརམཧྭིདཱག་ཤིསདགེ་ལེགས་ཀྱིདཔ་ སྙེརབྱམས་པཆེས་ལེགས་3ྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྩ་དབུམ་ཆེབའིཁྲིད་ལ། རྡེ་ 
བཅུན་ཆེན་པས་མདོངམས་གཡེར་མོ་དང་གི་སྔོན་པ གཞེན་ནུའིདེན་དུ་མཛད་པའིཆཱ་རོ་ཏ པའི་ཐུགསྦ་ཉིཉིད་ཁར དབུམའི་ཨན་ངག །རནྡོརྡིན་ལ་འྱབོརམའི་ཚོགསརིམྲ་མ་དབུམའི་ཁིདྱཀིགས ྱེད་ཞར་བྱུང་དེཁེནཉིད་དངོས་སྲུ སན་པའྱི་བིན་རུབས་ 
ཕི་ཡག་པན་བསྟན་པ་བམདམ་པ་བསོདནམ་སྤྱ་རལ་མཚན གསུ སླེ་སྨན་ལའྱོར་དབང་ཕྱག་ཡར་ལུངཔ་སེ་གྱ་ཆལ་མཚན་གྱིས་ཟིན་བིས་སུ་བཏབ་པ། ཐམསཅད་མྱའན་པ་ཨྲ་འནབྷམའི་དབང ཡུག་གིས་མཛད་དའྲི་རབ་ནུན་མབ་དང་ུན 

















¡4 “ཧཱཾ དཔལ་མཚོགརྡོརྗེཆས། རྡེའཙུན་རྡ་རྗེནལ་འབྱོརམ། གུབཆེན་རྡོརྗདྲེལདུཔ། ཚྷེཀི་པ། ་ཨརྟུང་པ། ཏིལློཔ། པཊྔགྲུབ་ནཱརོ་པ། ཕམསཐིང་པ་གཅེན་འཇིགས་མད་གྲགས་པ། གཅུད་དག་དབང་གྲགས་པ། ཀློག་སྒྱ་ཤེསརབ་བརྩེགས། ནལ་ལེ་ 
འ 











ཀཱ མང་བའི ཡི་འ ཆེ ས་ཐང དའ ༢,=སེ ༤... ༽ོ ༡༥༨ དྲ ༤ྱ.ང 
རོངབའྲི་ི དབུམ་ཆེའ་འྲིའིདཡིག །ཡབདངབུན་མོང་བའྱི་ནུངདྲབ་མརབ་ལྣུ་བའི་དམིགསཔ་དངྡརེབན་མུམརྱང་གི རླུང་སེམས་དབུ་མར་བསྡ་ཆུལ་གྱི དམིགས་རེས་འཇམམགོནས ས་པ བསདནམས་དབང་ཕུག་ག་གསུང་རྒྱན ཟན་དྲས། ཡུམབཀའལ་ 
བརྙེནཔའྱི་རླུ་ དབུམར་སྡུད་པའི༩མས་ལེནཐུནམོངམ་ཡིནཔངགདབང་ཧྱིཟ་བཟང་པོས་ལའིགསྦྱརལ་མོའྲི་ུགས་དམདུམཛདཔ་ནམས་ལེགས་པརཐོབཔ་ལས། བོརྦ་ལུགསནབ་བྱྒརུདཔའྱི་ཟིན་ནབས་ཁྲིདྲ་ལུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བྱརརུད་པཞི། 






༈ུའྲབ་གྲོསགྲུགས་པ། བསྙུནཔའིམངའབདག་བླ་ཆེན་ས་ལ པ་ཆེཅ་པོ་ཨུནདགའ་སིངཔ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེབསདནམས་རེ་མོ། ཇེབཅུན་རིན་པོ་ཆྲེ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན། འཇམ་དྭབངས་སྱས་པྱ།ཏྭ་ཡནདགའྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། 
ཚོསྤ་བྱེ་རཆལཔོ་འཕགས་པྲ་བྲགསྐྱ་རལ་མཆོན། བླམ་ཞང་དཀེན་མཆག་དཔལ། རྒྱལ་བབྲག་ཡུག་པ་བསོང་ནམསདཔལ། དཔལ་ལཱནབླམ་དམཔ་བསོདནསསྐྱརལ་མཆོན་དཔལ་བཟང་པ། ཤརས་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚན་དང་གུབཆེན་བྱུང 
གང་རུང་། རྡོརྗེ་འཆངཀུན་དགའ་བཟད་པོ། མུསཆེན་སེམས་དཔའཆེན་པོ། ཀུནམྭ་བེན་བསོདནམས་སེངགེ ཇེསངསྦ་རས་རིན་ཆེན། སྭ་ས་ལྭ་ཛཱུག། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་དཀན་མཆོག་ལྕན་གུབ། རྗེནམ་མ།ཁའདཔལ་བཟང་ 








། 


འཇམ་དབངས་ 








/5 





༢ ཀྱུནདགའ་བསྟན་འཇིན གསུམ་གྱིས་གསན། དེ་གསུམ་ཀ་ལས་བདག་བྡ་ཚུལ་ཁྲི་མསནིན་ཆེན་གྱིས་ལེགས་པར་ནོས་ས། །ཨང་ནམ་ཁསྲ་གུབ་སངསྱ་ཆུས་ཕུནཚོགསནས། མཁན་ཆེནབྲྲ་ཤིས་ལྷུན་གྱུབདང་། གཆུངསམེད་བསྙན་འཇོན་ 


ཇེ 














༄། །ུནདགའ་བསོདཞམས་ལྕུན་གྲུག། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་ཆུལམཆོན། མཁསྲ་གུབཆེན་པོ་སངས་རས་ཕུནཚོགས། དེ་ལསའཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་དང་། གུནམཁྱེནཆུལཁྲིམས་ 


ལྷུན་གྲུབ། རྡརྡེའཇིནདབང་ 
ལྷུན་གྲུབ་གཉིསྱིས་གསན། དེ་གཉིག་ལས་ཐམས་ཅད་མྲཟེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆས་སྒྲོང་དང་། མཁནཆེན་སངསརཆུས་དཔལ བཟང་གཉིསྤ་ཁིས་གསན། དེལས་བདག་གིས་ལེགས་པར་ཐབཔོ། །ཡདན་པ།་ཆེནནམ་མཁའདཔལ་བཟང་ 
ལས་ཁེ་ཆེན་པྲ་ཀུནདགའབསོདནམས་ལྕུནྭ་གབདང་། བྱམས་པ་ཀུནདགའ་བྲག་ཤིས་གཉིས་ཅིས་གསན། གཉིས་ཆར་ལས་ཤརཆེན་ཤེས་རབ་འབུང་གནས་ཆིས་གསན། དེ་ལསྦ་རེདམ་ཆོས་བསམ་འགུབ། མཁས་གྲུབཆེན་པོསངས་ 
རྒྱས་ཡུནཚོགས་ཨན་འདྲ། ་མངནརྡེདཀོན་མཆོག་ལྡུན་གྲུབ། འཇུམ་དབྱངས་ཆོས་འོདཟེར། འཇམ་དབྱངས་ཨུནདགའ་བསྲོད་ནམས་མནའདྲ། ཡངན་རྗེ་ཚུན་བྲང་ཏེ་པ་ནམ་མ་ཁའ་དཔལ་བཟངནས། རིན་པོ་ཆེདཔལ་ལྡན་དན་གྲུབ། དེ 














གཉིས་ཆར་ལསནམ་མཁའསདསྐྱརས་ཅིས་གསན་ནམདྷམ། དེནསརེདཔལ་མཆོག་མན་འདད། ཡད་ནྔ་ཇེ་སངསྦྱ་ཆས་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་ལཱ་མཆོག་སེདགེ །འཇམ་དབངས་སངསྐྱ་རས་སེད་གེ །བང་ཏི་པ་ཨན་འདྲའོ། །བྱིནརླབས་དད 








། ཡེག གེའི་རྟགསམདཔའྲིའི དམུངདང་བཅས ཐྲབཔའི་བརྒྱདཔནཾ། དཔལ ལྡནབླམ དམ་པ་བསདྲནམསྐྱ་ཆལ་མཚན ཡན་ཆདགོངས ༣ཇིལྟ་ བ་ བཞིནལས། དེནསནལ་འྱཧོརྱསིདབང་ཕྱུག་ཡར་ གྱདས་པ སེངགེ རྒྱལམ ཚན། མཁནཆེནབསོདནམས 
རྒྱལབམཆེགདབྱངས། ཡབྗེའཇམ དྭ་བངསནམ མ་ཁའྱ་ཧུལ་མཚན། བདགནེན་ནྡོརིའཆདྱབོ་ བླཾ་གྲཾས་རྒྱལ་མཚནདཔལ་ བཟངཔོ། བླམ དཔལ་ 'ལྡནཆུལ ཁྲིམས། ྗེ་བཙུནརྡོ་རིང་ུན་སྤངས་ པ་ཆེནཔྲོ་ཀུན་བཟང་ཚེས་འྲིའེ ཀྱི་ཉེས ཤློ་ལྡན་ ཤིས་ 
ཤུ རབ་ཤུན་དགའརྒྱལ་མཆནདཔལ་བཟངཔ། ནོརེའཆངྱོ་གསལྦ་རམཚྲོ་གགས་བྱ་ཆལ་ཨཚནདཔལ་བཟང་པོ། འཇམ་དྲ་བངས་མའེན་བའི་དབང་ཕྱུག་བསྟན་པའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། སྔགས་འཆང་སངས་རྒས་རིན་ཆེན། ཁྱབ་ 

བདག©ཝ ྱེནརབ་ བསྟནའཇོན བཟདཔ། རྡོ་རྡེ་འཆངམ། །བྱིནརབ་བྱསས པངགདབང་ ལྷུན་གྲུབ བསྙན པའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་ བཟུངཔོ། རིགས དང་དཀིལ འཁར ཤུནྱེ ཁཔབབ དག རྡོ རྡོརྡེའཆང་དག་ དབང ཀུནདགའལྡུན་གྲུབ། དེལ་སབདགབླཊ 
རུལ་ ཁྲིམས་རིན་ཆེན དུ་འ དཔསྒུམརབསམ བ།ཏཏན་ གླིངཇེུ གསཔར་ཐེབ་བ། །ཆོཿ ཆེན་གིསམཛདཔའྱིསབྲཐབས དིལཆག་གི སྟེདནཱས་བྱིན་རླབས་ དུང་། མཁནཆེནངག དབངཆས་ གྲགས་པས་མཛད་པའེ་ ཁྲིད་ཡེ ཡེགདལབ་འགེངས་ 
དངབཅས་པའི་སྟེང་ནས་ བསྐྱེད་རིམརྣལའབྱོར་བཅུ་གཅིག་ ཡན་ལག་ཏུ་བཅས་པདང། ཚྫོགསའིམརྩ་ དྭབམ་བའྱབེདབའིམནདག་བས་ཡའི གྱིས་མི་ཁབཔའྲིཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། ཞལ་ཤེས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བཅེནཔ་དང། ཨུམརྱང 





༡ 
/:929༠ 


























ཤ འདག་ཆེན་འཇམདྱབངས་ནམ་མཁབའྱརྐལ་མཚན། བདག་ནེནདྡོརའཆདྱགོ་གོསཆལ་མཚན། དོརིང་གུན་སྤངས་པཆེན་པོ། ཚརཆེན་ཧེ་རུཀདཔལ་བློ་གསལ་རྒྱམཚོ། འཇྲམ་དབྱངས་མཁྱེནབརྩེའིདབང་ཕྱུག །རྟརབ་བསོདནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁས་ཧྲུབ་ 


' སྤྲོ་མོལུང་པ་གྲུབདབང་བསོདནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁས་གྲུབཆེནཔོ་སངས་རྒྱསབསྟནཔ། མཁནཆེནའཇམ་པའི་དྭངངསསངསྐྱརསདཔལ་བཟངབྲཀ་ཤིསགགས་པའྱི་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་བླཿཚུལ་ཁྲིམས་རིནཆེནལ་དགེས་བཞིནདུ 


༄༅། །ལབརྟེནཔའིའཕོ་བའི་ཞལ ཤེསདང་བཅས་ཉམས་ཁྲིད་སྨིནྱཧསྲ་སྤཐོབ་པའི་བྱརུདཔ་ནི། བླ་མ་དམ་པབསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གངབཞིན་ལ། དེནས་ཡརླ་ཀུངསཔ་སེང་གྱེཧལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོདནམས་རྒྱལ་མཆོག་ 
ངགདབང་ཆས་གྲགས། རྡརྗེ་འཆད་དབང་ཕྱག་རབབརྟན། ས་སྩ་པའཇམ དབངས ཀུནད་གའ་བསོད་ནམས། ངག་དབང་བསོདནམསྐྱ་རལ་མཚན། གྲུབདབངབསདནམས་མཐའ་ཡས། འཇམ་དྭྭངངས་བསདནམས་དབང་ཕྱུག །པག་དབངབརྟན་པ་འབརྒྱས། 


སདཀརཔསམ་འབྲུབླགིངདུལེགསཔར་ཕྣལ་ཏོ། །ཨཡངནངག་དབངཆསྲ་གགས་ནས། རྒྱལརྩེ་བབསདནམས་རྒྱལ་མཚན། བསྙན་པ་འབརྒྱས་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡངནདབང་ཕྱུགའབ་བརྟནནས། དེ་དཔོན་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན། ཞལུ་མཁནཆེན་ 











ྣ རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གུབ། དེའི་མཆོདདཔོན་མ་རུཔ། ཞ་ཡུ་པྲམས་པའྲི་ནལ་འབྱེར། གྲུབ་དབངསངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མན་འདྲའོ། ། །ཡངན་གྲེམོ་ལུང་པནས། དག་དབངཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། རྡོརྗེའཆང་བསོདནམས་དབད་ཕྱུག །ཐམསཿད 














༤ 
ད་ 


།སྱེན་འ་དཔ་ལལནཆོས་སྐྱང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡངྱའིནླ་བསདང་ཨརགསཿནྱ་ཡིལུདའིདྱ་ཧངབཿསཐོལ་པའི་བྱརུད་པཞི། ཆོསརྗེ་ཐམ་དམ་པ་ཡན་གངྷ་ལུརལ། དེནས་དཔལལནཚུལ་ཁྲིམས། དརཆེནནྡོརའཆང། མུསཆེནལ་བོརལ་སྡེམཔ། ཞལུ་པ་ 





སངསྒྱ་རསདཔལབཟང། མཁས་གུབདཔལལནྱསལ་པ། མ།བས་པ་བཟང་པདཔལ་བ། དེདཡོནམཱས་ཆེནནམམ།ཁའ་དབང་ཕུག །འཇམ་དབཌས་ཀུན་དགའལེགསྲ་གུབ། ཤེུལ་ཙཱོབ་བམསཔ་ཀུན་དགའཆོས གྲགས། རྡོརེའཆདམྭེན་རབ་བསན་ 
¿4 འཛོན་བྲཟང་པོ་མན་འད། ཁྱའིནབསགཉིས་འིདདིའིརགས་ཅནྲ་སྱི་ལུངབཅས་ཐོབ་པའི་བྱརུདཔནི། ཚ ཚརཆནནས། ལྔ མདཔལདྱ་བབས་ཨྭ་བེན་བ་ཚེ་འིདབངྱཔུ་ག །དེལས་བལབགསུམརེདང་། བསོདནམས་ཆོསའཕེལ་གཉིསྱཅིས་གསན། གཉིས་ཀ་ 
8, ཧཾ ལསརྣརའཆངདཔངལུགརབ་བཅན། ཅཨ།ཁནཆེན་དགདབངཆོས གྲགས། འདེནམཆགྲ།རྗཾརིབཟངཔ། མེནརབབསནའཛོནབཟངཔམནའདྲ། ཡངྱ་ཐིན་རཱབས དངསའྟཏགས་ནྱ་ཡྲ་ལུངཐབ་པའ་བརྒཧུདཔ་ན། ཚརཆེནྡརྡ་རཱེའཆདེནཔ་ལས། འཇམ 

མགོན་མཁྱེནབརེ་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱམཚོ་གཉིསཀྱེས་གསན། མྭེནབླ་རའེཞབ་སནས་རེ་དབང་རབ། །ྱབབདགམ་ཡན་པ་བསང 





གྲམགན་པ་བསདནམས་མཆག ལྡན། བྱམས་པངག་དབངནམྱརལ། དཔལས་རྒྱ་པཅིན་པ། ངག་དབང་བསེདནམས་དབང་ལྱུག།སྔགས 
འཆཔདགདབངཀུནདགའ་བྲཀ ཞིསྲགསསཔྱ་རལམཚནདཔལ་བཟངཔ། ངགདབང་ཀུནདགའ་ལྷུནགུབ་མན་གངབ་ཞིནན། །ཡངནཆརཆེན་ལསྦ་གུསབྱ་ཧྒམཚོདང་། སྔགས་འཆང་བསདནམས་ཆོས་འཕེལ་གཉིས་ཁིས་གསན། དེ་གཞིས་ཀལས་ 




















༄༅། ' །མཁནཆེནངག་དབང་ཆོསགགས། དེནས །དཔལསསྩ་པཆེནཔོསཾགསའཆངངག་དབང་ཀུནདགའ་བསོདནམས། དེ་ དྲེསསའཇམ་དཔལནྡ་རེ་བསོདནམས་དབང་རུག་མན་འད ཨང་བྲས་ བྱསེདརྫོགསཀྱི་ཉམས་ཁིདཞལ་ཤེསདོརབདང་། བྱ བྱིན་ནླབས་ 
། ཨེགྲཡུང་དུ་ཅན་གི་ཡུངབཅས་ཀྱེབྱརྒུང་ལུགས གཅིག་ལ། ངོརཆེནནྡོང་འཆངཆེན་པོནས། མུས་ཆེན། གུན་ཏྱིནབསདནམས་སེངགེ །མུས་ཆེན་སངསྤ་ཆས་འེན་ཆེན། ཐམས་ཅདསྲཧིན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྕུནྭགུད། ཐ ཐརྒ་སེབཞམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། ཁྲིཆེན་ཀུན་ 
དགའ་བསོད་མསལུན་ཐུབ། མེནའབ་བསྟནའཇིཿ་བཟངཔེ། ° མིནརའྲ་བུམས་ པ་ངག །དབང་ ཤྷུན་གྲུབ། ཆོ་ཆེནནྡཝེའཆངཀུན་དགའ་ལུན་གྲུབ། གུནམེནདཔལ་ལཱན་ཆས་སྙོང་། དེསབདག་ལའོ། །ཡངན་ངོརཆེན་ལས། ། རྐྱལ་ཚབཀུན་དགའ་དབང་ྲུག ། 
4 བསདནམས་དབངུག །གུངརུ་ཤེས་རབ་བཟངཔོ། མཁྱན་པབ་རྡོརིའཆང་བཞིས་གསན། དེ་བཞི་ཀལསྔར་བྱཙན་རིང་པས་ གསན་པམནའདྲད། ཡང་ནྲ་གུང་རུ་ཤེས་རབ་བཟད་པདང། ! རྡོརྗེའཆད་མཁྱེནརབ་ཆེསརྗེགཉིསལས ཀུནམཁྱེན་ཤླཀ་དོན་གྲུབཀྱིས་” 
གསན། དེནསའཇམ་དྲབངས ཀུན་དགའ་ལེགས་གྲུབ། ཤྭེའུ་ལནོབྱ་བུམསང ཀུན་དགའཆོས་ཐགས། ' དེ་ལསངག་དབངམཆག་ལེ་གསྣ་དྲ་རེདངམ་བེན་རབ་ བསྟནའཇིན་བཟང་པོ་ གཞིས་ཀྱས་གསན། མྱེན་རབ་བསྟན་འཇེན་བཟང་བཞས། བྱམསཔདག 














¡ གརབངྱ་ཆུག རྨོརཆེནརྡརྗེའཆད་ཀུནདགའལུན་གྲུབ། མཁནཆེནམ་མས་ཟདམྱན་པདཔལ་ལྷནཆོས་སོ། དེ དེས་བདགལའ། །ཡང་བྱིནརླང་སརྐྱངཔའི བརྒྱངཔ་ལུགལ་གཅིགལ། མུསཆེནནས། ཀུནམ་ཁྱན་བསོད་ནམས་སེངཀེ །བྱསའགྱུརབབསད 











ནམས་སད་གླེ།ར་སྒཾརུམ་པ། འཇམ་མགོནམྱའེནབྲ་མེམནའད། ཡངནདཀོནམཆགལྕུནགུབནས། དཀོནམཆོགྱ་རུ་མཚོ། མུས་ཆེནསདསྱརཆསྱྱརལ་མཚན། འཁན་སྭ་སཱཔཆེནཔ། དགདབང་ཞུན་དགའབསོདནམས་མན་འདད། ཡདན་དཀོན་མཆོག 
ལྷུནགྲུའནས། ཀུན་དགའཝུངརདགས། སྒཾམབརྫོན་སྩིན་པསྲགས་པ། དཔལ་སྩས པཨནའད། ཡདནཔངྡ་རེབྲཟངཔནས། ལ་པ་སྨན་སཱ་ཤུནདགའདན་གུབ། སྭསཔ་ཆེནཔོ་མནའད། བྷའིརྟགས་ཅན་གྱི་ལུངབརྒྱུདན། ཀུནམབྱེན་བསད་ནམས་སང་གེ ། 
༧44 མུསཆེནསངསྐྱརས་དནཆེན། དཀོནམཆོག་ལྗནྭགུབ། ཐརམེ་པ་ཅན་པོ། ཤརཆེནཀུནདགའ་བྲག ཤིས། ངགདབངབརན་པའི་རྡོར། །བི་ཆེན་བསཾདནམས་བསྟན་འཇིན་དབང་པོ། མཁག་ཆེན་བཟང་པྱོ་ཆལ་མཚན། རྨོརཆེནནྡོརེའཆངམནའྲད། ཡང 
20 7. བྱིན་ནླབས་རྐྱངཔའིབརྒྱད་ྲུགས་གཅེ་གལ། ཐར་རཱ་པ། ཤརཆེན་ཨུནདགའ་བཀ་ཤིས། དེདཔོན ཤེསརབ་འབབུང་གནས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབདཔལ་ལྡན། སྩ་པ་ཆེན་པོདག་དབང་ཀུནདགུའབཀ་ཤིས། རྒོརཆེནཐམས་ཅད་མངྱེན་པ། དེ༥ཁདག 
ལའ །ཡངནང་མཆེན་ནྡོ་ངེ་འཆངཆེན་པ་ནས། སུགེ་བྟ།ཏྲགགསཔྱ་ཆལམཚན། གོ་བེམ།བནཆེན་བསེ་དནམས་ལྷུན་གྲུབ། ཆྗེ་བཙུནུན་དགའ་གྲེལསཆག །འཇམ་མགན་མྱྱེན་བརའི་དབངྱལུ་གམན་འདྲའོ། །ལྷ་གས་རྟགས་ཅན་གྱིབརྒྱུད་པཞེ། 
ཡངནངོརཆེན་ན་ས། པཊཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལན། ཆོས་རེཀུན་དགའ་རལཨཚན། མང་མ།ཁརལརའགསལླ་ཟབ་མགནཔ། ཇྗེགལམཆོག་མན་འད། ཡདན་གལ་མཆགནས། དག་དབད་ཧྭི་ཟ་བཟང་པ། རྗེབཚུནདག་དབང་ཉིམ། ལྕགསཟམཔ་འེན་པོ་ 


ཏི 


























༄༅། 


།ཀུན་དགའབསོདནམས་དབང་ཕྱུག །ཨཁན་ཆེནརིནཆེན་བསོདནམས་མཆག་ གྲུག ཡཁྱེནརབ་བྱམས་པདགདབང་ལུ ཡུན་གུབ། ཆྲོ་མཆེན་རྔརེའཆང་ཀུན་དགའ་ལྕ ལྷུན་གྲུབ་སརྙའདྲྭ་ ་ཡངནརྗེ་ གདོངཁྲི་ཆེནཀུནདགའབསོདནམས་ལྷུན་གུ། 
ལྕགས་ཟམ་པཆེན་པོཨན་འད། ཨངན་ལ་ང ་པ་པཱན་ཛ། གུནདགའདེན་གྱུབ་ཀྱིས་འདྲེནམཆོག་སྙིངརེཆེནཔ་ལས་གསན 





༡ ༠༨ ` 








རྭ སྤྱན་ལྔ་ནས་ལླགས་ ཟམ་པཆེནཔོ་མན་འདའོ། \༈ཡངན་ས་ པརནས་ཡརསམ་སེཔོ། ། དེ་བསྟཱན་ཚུལ། །དེགསུམལསྦུལཚྭུངམང་ 
ཡཔོས་གསན། དེནས་མཁས་པ་ཡོནཏན་ཁི། ཡར་ཀླུངས་པསེང་གྱེ་ཧལམཚན་མན་འདྲ། ཡངན་ཉནཆེན་པནས། དཀར་པོ་བྲག་པ། ། ཡར་སྤུངས་པ་མནའདྲའོ། ༈ །དམརམོ་སའ་གསུམ་ལསྐྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོ་། ཨནྡྷབྷཱ་ ཏིའི་ཞལ་སྡནས་ཀྱིས་ལེགས་པརབཀྲལ་ 
བའྫིརེབ ཙུནཾས་ ཨིནྨམཁའཔཱཾང ཡོུད་དས་ ཕག་ཨོཾ་ཞལ་ གཉིས་མར་གགས་པའི་ཆསསརལ། ཆྗེབུན་རིན་ པཆེས་མཛདཔའི་ཡི་གེལལྟ་རཔ ཆཆེན་དག་ དབང་ཆོས༔ གགསཀྲིས་ས ཛད་པའྱིསབ་བབས་བྱིན་རབས་དངེ དངབཅས་ ་པའིག་ གོ་བདེབླཀག་ཚགཏུ་བཀོད་ 
པམ ཅིམེདནས་སིཝཔདྲཡིལའཁརནནབས་ཟབམོ་ལེགས་པརནོས་ནས། རྒྱབ་བརྟེན་ཡུངལ་མི་དབང་ཆེས་གསུམ་དུགྲགས་པའི་དང་པ། དྔརནལ་འྱབོར་མཞལ་གཉིས་མའི་ཕླུབ་པ་ཨྟོྱ་གིསོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མི་དབང་ཨིཿ་ཐཱཏིསམཛང་ 
པྱཆར་གར་ གྱིམཁན་པོད་པལནཱ་ལྗེན་པ་དང་། ལྷ་ཙབྲ་པྙནའི ཱའིིས་བླགུརབ། གཉིས་པ་དེསམཁ་ལའགྱོ་རམཚོའི་རྒུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པའི་ནྡོརྲནྣལ་འབྱོརམའི་སཱགས་ཁྱིདེ།བོན་ནིདྱ་ལིརད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་སློབམ་ཡེ་ཤེསརྡརྗེསབསྒྱུརས། 

















གསུམཔ་ལག་མའིལས་བཅུ་ཞེས་པ། བསཱེན་པའི་ཆོག །གཞན་དོནདུ་སོབ་མརེས་སུ་གཟུང་བའི་ཆོག །ཆོས་བཅུདངའབེལ་བའི་ཚོགས་མཆོད། བདག་གཞན་གཉིསཀ་དང་འབྲེལ་བ་གཞོནནུམའིམཆོདཔ། གྲནས་སབས་ཐམསཅདདང་འབྲེལབ ། 
གཏོརྦམའི་ཆོག །དམནཔའི་དྲུརྲ་བོདདངའབྲེལ་པ་སྨྱིནསཱེགགིཆོག །བླ་ཆུང་གསར་ཐུལ་ཕན་འདགས་པ་སངབའའཁརལ། །རུ་བལས་གཏུག་བཚར་གཅདཔ་སྐུ། འཆག །བླ།མཔསྤྱ ར་བླཟུག་པདང་། བས་པས ིར་བླཟོག་བླནམསྨབུས་ཌ 
༧ རྗན་ཆིས་མཛོདཔ་བལ་པོཡེ་ཤེསནྡོེ་དངྲབམ མལ་ལྭ་ཚཱབས་བྱགུརབ། མི་དབང་ཆོས་གསུམ་གྱི་གསལ་བདྡརེབཅུན་དརྦིན་ལའྱབརསཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལགྱླ་དང་བའི་རིམ་པ་ཅེད་དེག་ཙང་སྟོན་པས་གསོལབ་བཏབ་པ་ལ་བྟེནནས་ 
༧ ེྱ་ུརིནཔཟས་མཛདཔ། ཟཱགསྦ་ཀིདེ།བྐན་ཞིདྱ་ཧིནྱིས་བླནབ་པ་ལ་གྱ་ཐད་པྔ་ཚོགས་པའི་རིམ་བཅོང་དེའཇུལ་འཇོན་པས་གསུལ་བ་བཏབ་ནསྔ་རེབྱ་ཚན་རིན་པ་མེས་མཛདཔ། ལུགམོལས་བྱ་རུ,ྲི་ཆོགའི་གསལྱ་བདཅོངདེ་སྟོན་པ་དགེསློང་ཤེས་རབ་ 
ཝགསྤཅིས་གསོལ་བབཏབཔར་བཅེནནསྡནེབཅནན་ཆེན་པོས་མཛོདཔ། མགོར དམ་པྨནམསལྱ་ལུག་འཚལ་འ། །དཔའརྡེ་ཆཱེནྣལའྱོརམཞེས་ཡོདཔའི་གོང་མའི་གསུང་རྒྱུན་གྱི་ཞལ་གཉིསམའི་སྒྲུབྲབས་དངོས་གྲུབཐྲམས་ཅད་ཐོབ་པའའགྱུར་རོའི་་ 
མཐའཅན། ཞལ་གཉིསམའིསུབ་ཐབས་པ།ཆེན་གགས་པྱརལ་མཚན་་གིས་མཛད་པམཏི་ྲེངསྲ་བག་དཀརཆོས་སིངས་སྱུསརབའི་མཐའ་ཅན། མགོརཕག་མོཞལ་གཉིས་མའདྱིརལ་ཆེན་ཨྲིན་ཛྷཱ་ཏིས་མཛདཔ་འདྲ་ཡ་དཞེས་ལོད་པའྱི་རིན་རབས་འི་ཡི་གེ་ཞུན་ | 
































༄༅། །མྦ་བེན་ཧུང་ཅུས་མཛད་པ་དྲོནའཆང་ཞུནདགའ་བཟངཔོའོའི་མཐའ་ཅན། མཁཁནཆེནངགང་བདཆོས་གགས་ཉིས་མཛད་པའྱིསཔཐབསྦིནནབས་དངབཅས་པའི་ཆོག་གོབདེབླཀུགཆོགུབཀོད་པྲ་ནམས་ཐོབ་པའི་བརྒུད་པནི། རྡོརེའཆང། ནྡོནེནཱལ ། 
འབྱོརམ། གྲུབ་ཆེན་ལཱབ་པ། རྒྱལ་ཆེན་ཨིནྣ་བྷཱཏི། ལྕམ་གྐཱིཀར། བྲམ་ཐེབི་རླཔ། གྲུབཆེན་ཤབའེཔ། མངའ་བདག་མེཏྲིཔ། རྒྱགརྱགན་རྡོརྡེ། བལ་བོ་བྷཱརེནྡརུ་ཏི། འདུདཀརཔོ་ཡངཟེར། བ་ལ་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེ། རྗེ་བཙུནས་སྩཔཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ 
བསདནམས་རེ་མོ། ཇྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆྲེགགས་པྱ་ཆལ་མཚོན། འཇམ་དབཏསསསྣ་པྩ༔ི་ཏ། ཆོས་སྱྱི་ཧླལ་པའཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞངདཀོན་མཆགདཔལ། ཅྒྱལབ་བྲག་ཕུག་པ། བླམདམ་པ་བསཾདནམསྒལམཚན། ཐེགཆེནཆོསྱི་ཆུལ་པོ་ཀུན་ 
དགའ་བྲཀ་ཤིས། ཀྱིང་གྲུཿཤཱཾནམམཁའ་བཟང་པོ། ཉི་ལེ་བངགདབདྲགགས་པ། བདག་ཆེནྱ་རགརབ ཤེསརབྱ་ཧལ་མཚན། གྱརུང་བདག་ཆེན་ནྡོརེའཆང་བློ་གོས་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་བཙུན་ནོརིང་པ་ཆེན་པོ། རྔོརེའཆང་ཚར་ཆེནཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ། འཇམ་ 
མགོནམྱའེནབརེའི་དབང་ཕུག །རྡརྗེའཆང་དབང་ཕྱུགརབ་བརྟན། མཁས་གྲུ་བདག དབངཆོས་གགས། བྱམས་པ་ངག་དབངྡནམྱརུལ། བདག་ཆེནངག་དབང་ཀུན་དགའབྲཀ་ཤིས། མཁས་གུབཆེན་པོ་སངསྐྱཆས་ཕུན་ཚོགས། མཚུངས་ཨེད་བསྟན 
འཛིན་ལྷུན་གྲུབ། མཁབ་གུབཆེནཔའཇམ་མགོནབྲ་ཤིསཝལྡུན་གྲུབ། དེས་བདགབྱནྲེཚུལ།ཟྲིམས་དིན་ཆེནལ་བཀའདྲིནྲད་སུལ་ཏོ། །ཡདན་མཆུངས་མེདབསྟན་འཇིན་ལྷུན་གྲུབནས། ཐམས་ཅདམཟེན་པ་དབལ་ལནཆོས་སྩོད་། དེས་འདག་བླན 



























༨ -- ~~ ༨ ོ འོ ` པ་ དཔས > ཁ; །ོ 
ཆུལཁྲིམས་རིནཆེནལ་སྩལ་ཏོ། །ཡངན་དོར་ཆེནནས། གུགེ་པདླི་ཏ་གྲགས་བརྒྱལ་མཚོན། གློ་པོ་མཁནམེནབསོདནམས་ལྷུན་གྲུབ། ས་ལཾཐམསཿདམཁྱེན་པ། རྗེ་བཙུན་སྒོ་རུམ་པ། འཇྲམ་དབྱངས་མེན་བྲཆེའི་ཞབས་མན་འདུའཾ། །ཡངན་དོར་ཆེནནས 
ུསཆེནལའོརལོ་སཱམ་པ། རྡོ་རྗེའཆང་མཁྱེན༢བཆེསརྗེ། མཁན་ཆེན་རཏཱ ཤཱི་ཡ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ། སྒོརུམ་པ་མནའདྲ། ཡངརུ་བའི་བརྒྱདཝུགསགཟིག་ལ། བྲམ་ཟེབིརླཔནས། ཨ་ཊྷིཛུཧུ། བལ་པཧྭདུ་དཀ་རཔ།། ཐ་ལྷགདད་ཐགས་པ་ལའདྲི་གདེར་ཞེས་ཆག 
“4 ལོ་གསུངངོ། །ལཾ་ཙཱབཡེ་ཤེས་དྲོརེ་མན་འད། ཡངན ཤ་བརིཔནས། ཨ་ལྷདདི | ་ཨདཱ་ཡབཛྲ། གྲུབ་ཆེནབཛྲ་པཱཌི། བལ་པྱོ་བྷ་རཊཱརུ་ཉི་མནའདྲ། ཡངན་ཨཝདཱནས། ལྡེདདར་བཏིད་ངེའཛེན་རྡོརྗེ། བསོདྷ་མསཿ པ་ཆེ་བམ་ཏིབྡོ། བསོདགྭམས་བྱཆུང་ 
༧༠ ས་ག ལ་བ་ན ཞ་བ ེྱདྲ་རགསཤས། བདེ་མོ ཁོན་པ ༈ སུ་འུཔྲཟོ་རལཔ་བེནས་ྱི་ུ་ལབེས་ོབདཔནམདིཔས་ལེགས་པརབཀལཔའྗེ 
རྣལ་འབྱོམམརིག་པ་འཛིནཔ་རེན་མཁམ་མེ་ཏིམ་ཁའ་སྤྲེདངུགྲགས་པའི་ཆོསསྐོརལ། པཱོ་ཕུངཔཀུནདགའ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཛད་པའི་ཡེ་གེ་དང་བཏ་ཆེནངག་དབངཆས་གགསྱིས་མཛདཔའི་ཡི་གེ་ལ་བརེནནས་སྣིན་པའི་དྱཀི་ལ་འ།བརངྱའིནྨ་ཐཱས་ 
འགསཔརནོསནས། རབབརཏེནྭང་༥ སྒྱ་འཁྲུལ་ཆེན་མོརལ་པྱེནབརྫསཀྱི་རྱདས་ཁྲུངཔའི་ིག་པའ་ཇིནམ་རྡ་རྗེནལའགྱོརམའི་སྦུ་བཐབསྐ་རྱགརགིམཁནཔོའཛི་ཡའི་ཞབས་དངྲསུམཔ་ལོ་ཚོབ་དརམ་ཡོན་ཏཏྱསིས་བསྒུརབ། རྡོེ་པག་མོའིག 








་་་ །བ་འཇིན་པ་རྩན་ཨའྱི་སཱབྲ་ཐབསསློབ་དཔོནགཉིས་མེད་ནྡོརེས་མཛདཔ་ཆེ་བཙུནཛམ་ ཤིསེནདངསུམ་བལྭ་ཙཱབསབ་སྒྱུརབ། རིགཔ་འཇིནཔ་མེནམ་ནྡོརྗནལའྱབརམའྲིརེསྲསགནངབའིཆོགམཁས་བཅེན་པྐྱོསལབའི་ཐས་མཛད་པ་པྱིཏདེ་། 
ཉདདང་བཅུན་པད་ངམ་ཡནཏན་རས་བསྒུར་བ། རྡོརེའཇོནཔ་ ཇེབྱཙནམེའིཔ། གྲགསཔ་གཞེན་ནུ་སེགསཀྱེས་བསྩུལནས་མཁའཔཱུད་སྒྲ་བཟབས་རྗེས གནང་དང་བཅས་པ་ཡུངཔཀུནདགའ་སོནལས་གྱིས་མཛད་ག དེས་མཛད་པའི་བསྣད་པ་ཡཾན་ ཏན 


7: ༥ ར་འ ༤6༨ ༤ ༤༽ ` = ༄ ༤ ༤༨ ༤ ༨ ༨ ༦ ༤༨ ༦༡༨༩ 
4 མཐུའ་ཡསས། པཏཆེནངག་དབང་ཆོས གུགས༅ས་མཛད་པའྱིསྦྲབྲཐབས་དདྱ་པིན་རབསྤ་ཏི་ཆོག་ག་བདེབླཀག་ཆེགུ་བཀོང་པནམས་ལེགས་པརཐེབཔའི་བརྒྱུད་པནི། རྡེ་རྗེ་འཆང་། དྡརི་ཡག་མ། དཔའབསྟུན་རས་གཟུགས། བྱང་སེམས་བླ་གྲས 
༅་ 






༄༅། 










དཱ རིན་ཆེན། རི་ཁྲོད་དབང་ཕྲུ །གྲུབ་ཆེན་མེཏྲི་པ། རྒྱགའ་ཕྱ་གནརྡོརྗེ། ཀ་ཨལབཏྲོ། པྟི་ཏཛཡ་སེན། སུམ་པ་ལྟོམོ་བདརམ་ཡོན་ཏན། རྗེབཙོནཆེན་པ་གྲགས་པརྒྱལམཚན། ཆསྔ་རེས་སྐྱཔཉྟི་ཏ། ཆོསཀྱི་ཆུལ པ་འཕགས་པརིན་པཆེ། ཞ 

མྱུ ཿགདཔལ། ཤ་བའིཟེར། བྲག་ཕུགཔ་ གཉིས་མེདནོརེ། བསཾདནམས་དཔལ། མཚོ་སྐེསརྡརྗེ། ཆསྔརྲེབ་མ་དམ་པ བསདནམས་ཆལ་མཚན། ཐེགཆེནརིནཔ་ཆེ། ལུཉྟིཾད་གུ་ཤཱཱིནམམ།བའ་བཟང་པོ། ཏི་ཝེ་པངག་དབང་གྲགས་པ། གཅེན་བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་ 

_ བཤེསའརངརྒྱལ་མཚན། གཅུད་བདག་ཆེན་རྡརྗེའཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལམཚན། ཆེབཚུནརྡེརང་ཀུན་བཀླངས་པ་ཆེན་པ། ཚར་ཆེན་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པཊ ཐྲུགསལརྒྱ་མཚོ། ཐམསཿཅདམྱབེན་པམྱའན་བེ། རྡ་རྡེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ༧།ཁས་གྲུ་པ་ངག་དབང་ 
༣ 1¶ོས་ིཾཔ2༽༨ྣ་ྤྣྨྤེྣྤ ་2"༩་༩ ོ༼ཌ༼7༩ཌ༼༼༼༼༩༼༩་༩/༩༼ ༧༤ ,ག༽༨པལགས ོོྱཊཛཙཔ1ཙ༦༥1-1པ | || _»-ྕ།། ཤོ ཤེས 
























རིན་ཆེནྱ་ཧིསནོས་སོ། །ཡངན་མཆུངས་མེདབསྟནའཛིན་ལུན་གྲུབ་ལས། ཐམསཿདམཁྱེན་པ་དཔལ་ལྡན་ཆེས་སྐྱོང་ ། དེས བདུག་ལ་བཀའ་དྲིན་ངྲུགལ་ཀོ་ །ཡངན་དྲག་ཕུག་པཞས། ¦ རིཁྲོདཔཟླ་གྲས་བརྟན་པ། བླམ་ དཔལ་ལྡནཚུལ།ཁྲིམས། དོརཆེན་རྡོ་ 
དེའཆདཀུན་དགའ་འཟངཔ། སུསཆེནའཁེརལ་དམ་པ། དེལས་ གུངྲར་ཤེསརབ་ བཟང་ཡོདང་མའེནརབཆོསྔརེགཉིསཉིས་གསན། རྗེརཏཱ་ཤཱིལ། ། གངས་རྱས་དཔལ། །རྗེསོུམ་པ། འཇམ་དྲབངས་མྱའེནབྷམེ་མན་འདུ། ཡང་ནྭ་སན་རས་ 


ཆསྲགགས། ྱམས་པ་ངག དབད་རྣམ་རྒྱལ། བདག་ཆེན་ངགདབད་ཀུནདགའ འབྲཀ་ཤིས། མཁས གྲུབ་སངས་ རྒྱུས་ཡུནཚོགས། མཚུངས་མེདབསྟན་འཇིན་ལྷུན་གྲུབ། བཀའ་དྲིནཿནའཇུམམགོན་བྲཀ ཤིས ལྷུན་གྲུབ། དེལས་བདགབླཚུལ།ཁིམས་ 





གཟིགསནས། རིཁྲདདབངྱག །ཨཝ་དྷ ངྙུཏྟི་པ། བཱཏི། ཀ་ལ་མ་བཛོ། ལཱིལ་ཡ་བཛྲ། ལཙཱ་བ་དར་མ་ཡེན་ཏན། ཆྗེབཙུནགྲགས་པ་མན་འདྲ། ་ཡང་ཉེ་བྱརདནི། རྡེརྲེན་ལ་འབུར་མ་ནས། མེཏྲི་པ། ཞམ་མཁའི་པྱའི་ཏ། ཟླམ་ཨ། 
ཤཱ༅རྟའི་ཏ། ། ཀན་ཀྭ་ཤཱ། ཛི་ཡ་སེནམནའྲེད། ཡངན་དྲམ་ཨ། ཛའ་སེན་མནའད། ་ཡངན་ལོ་ཀི ཤཱར་ནས། ། རྲི་བདཔདབང་པ ཤྱུག་མན་འདྲ། ། རྱུདནས་ཕྱུང་པའི་སྦྲབ་ཐབས་ྱི་ཡུང་བཅུད་༢ ལུགས་གཅིགནི། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ནས། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསེད། བླམ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ །དྲམ་དམ་པ་མན་འདུ། ཨདནྷ་འམདམ་པནས། མ་ཉིཔཊཆེན། ཞྲེ་གཆེན་ཚསྣ་རེམན་ཆད་གོང་བཞིན་ན། ༈ 








རྲེར་ཆེན་ དྡོརིའཆངཆེན་པོ་ཞིདྱ་ཅིས་ ༈་མཛད་པའྱིསྲབ་ 














-3 ༄། ཐབསྣ་རེས་གནད་བསམ་འཕེལནོརྲབའིསྟངནསྔ་རེབཙུན་སྩས་པའི་གསེརཆོས་ཅིནང་ཚནཚདཔ་གཞེད་གྲུལ་ སྦཱའིརྗེས སུགནངབ་ལེ་གས་པའྲཐབཔའི་བརུདཔ་ནི། ། མ་གནཔ་ཚོདཔག་མད། ། ཛེ་ཏཱརི་དྲག་ལསྲནམྱ་རལ། རོ 
རྗེ་གདན་པ་མྱ་ངན་མེད་པ། པི ིཏདོན་ཡོད་དྡོར། བཟི་ལྗོ་བརེན་ཆེན་གུགས། བརྩེ་ཆེནཀུནདགའསྣིང་པོ། སློབདཔན་རིན་པོ་ེ་བསེདནམས་རྗེ ཨཾ། རྗེ་བཙུནཆིན་པཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབངས་སྭས་བཔྱའི་ཏ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
འཕགས་པརིན་པཆེ། མཁས ཀྲུབ་དོཔ་སྟོནཚུལ། རྒྱལཚ་ཁུངམདབཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །རིན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། ། རྣལའབྱོར་གྱིདབངཕྱུག་ཡར ཀླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོདནམས་རྒྱལ་མཆོག །བདག་ཆེན་འཇམ་ 
དབངས་ནམམ་ཁའྱ་རཱལ་མཚོན། འདག་ཆེནྡོ་རེའཆངྱཟོ་ཟོས་རྱལམ་ཚནདཔལ་° བཟངཔོ། རེཾ་བུན་རིང་ཀུན་སཱངས་པཆེན་པ། ། ཇྡེ་ཛིའཆངཚརཔ་ཆསྔརེ། འཇམ་མགོན་མབེནབྲམེའི་དབང་ཕྱུག །རྡརཱ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབབཉན། ཁྱབ་བདག་བཀའ་ 
འགྱུར་བཆེན་པོ་མགོནཔ་བསོདནམས་མཆོགལཱན། ། ཇེེ་བཅུན་རིནཆེནྱ་ར་མཚོ། དེལ་པ། ཕྱོགསལསརྣམརྒྱལ། རླིགནཁབ་བདུག་ནོཆེསེམས་དཔའངག་དབང་ུན་དགའལ ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་བྡྡེཚུལ།ཟིམས་རིནཆེན་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ 
སྩལཏེ། ། །རྗེབཙུནབསདནམསརྱེ་མེས་མཛད་པའི་སྦུ་བཐྲབསྗེས་གནངབཅས་ཀྱིཡུ ཉད་ཡངཐཾས་སཾ།† །དཔལས་སྒྱ་པའེ་གསེརཆོས་ ་མངད་མ ཡིན་པ་འཇམ་དཔལནག་པའི་སྐོརལ། ཚོཤཊ་ བུལ་བརྟེན པའྱིསཱ་གསུངཐཱགསྭཀྱི་ཟིནྨ་ནབས་བླ་ཟས་ཡུང་དངབཅས་ 











།ལྱ་ཁུདཔརཅནལེགས་པརཐབ་ནས། ལུང་ལའཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་གནད་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའིགདམསདགཉམས་སུལེནྲ་ཆུལ་ཞདྲ་ཐུང་ཤནེའུ་རུབཅིངྡ་ནམ་རྟོག་ཆེས་ཟ་བའི་ཚྱོབླ་ཚུལ་ཕན་ཡོནདང་བཅས་པ་ཉམས་སྱུ་སདབས་ཀྱང་གུབ་པོའི་མཐའ་ཅན། 
.མགར་བླམ་དང་རྗེ་བཙུནའཇམདཔལདབྱངསལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །འཇམདཔལ་ནགཔོ་སྣོམ་པརའདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའྲིརྗེས་གནང་གི་ཡེ་གྗེརེསབྲས་བསོགས་བཞོའི་མཐའ་ཅན། གྲུ་གེཔཊ་ཆེན་ཚིས་བདག་ཆེན་མདཀོན་མཆོགྱ་རུལ པོའི་དོན་དུ་མཛོདཔའི་ 
28 -@ླ སྦྲབ8ྲབས། ཚོད་པ་རྡོརེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་སྦྲབ་ཐབས གནདབརུ་གཅིག་གི་མན་ངག་དདབཅས་པ་ནམས་ལེགས་པར་ཐབ པའི་ནང་ནས་རྒྱུ་འགུལ་པཊཆེན ཕྱིས་མཛོད་པམ་གཏོགས པའྲི་རེས་གནང་གི་བརྒྱུདཔ་ནི། ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས པའི་སངས་རྒྱས། 

༧ གསུངབའི་བདག་པོ་ཕྱགན་ནྡོརྲེ། ཛེཉ་རིདྲག་ལསྦྲནམརལ། རྡོ་རེགདན་པམུ་ངན་མེད་པ། ཆེག སྟའི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་ཛྲེ། རངག ལོཙོ་བརིན་ཆེན་གགས་པ། བརེ་ཆེན་སྤྱས པ་ཀུན་དགའ་ལིང་པོ། སློབ་དཔེན་རིན་པ་ཆེ་བསོདནམསེ་མ། ཇེབ 
རིནཔོཆྲེགགས་པ རྒྱལ་མཚན། འཇམ་མ་གོནས་སྒྱ་པདྟིཏ། ཆོས་ཉྱི་རྔལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ནབཟའ་དག་ཕུག་པ། ལམའབསཔ་ཡེཤེསདཔལ། བབཟང་ད་ཀརམོ། དཀོན་མཆོགྲ་བགས་ཇྗེ། གླིང་སྨད་པཏྩིཏ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། གངད་ཏྭང་ 
རྡོ་ར་གདན་པཀུནདགའནམྱ་ཧལ། སོབདཔོན་རིན་པོ་ཆེཆོས་མཆོག །མདོཁམསྦ་བཅེན་ཡོནཏན་རུ་མཆོ། གོང་དཀརབ་ཚོདབང་བཀ་ཤིས། མཚུངས་མདྦ་ནམྱ་ཆུལ་བྲཀ་ཤིས། རྡོ་རེའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། “དི་རྡོན་འཆང་ཀུནདགའབཟངབོའིསློངམ་ཡིན། 































`། 


༢ ཆེནཐམས་ཅད་མྱའེན་པྲ་ཚུལ།ཁྲིམས་ལུནྭ་གུབ། དེལས་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གིས་ལན་གསུམ་པརདྲ་ནོས་སོ། །ཡངནསངསྐྱརས་ཕུན་ཚོགསནས། ནྡོཿ སེ། 


ཌཱ རྒྱས ཡུནཚོག་སནས། བསྟན་འཁེན་ལྷུན་གྲུབ། མཁན་ཆེནདཔལ་ལྔནཆོས་སྦྱོང་དང་། མཁས་གུབ་ཆེན་པོསངསྐ་ཆས་དཔལ་བཟང། དེ་གཉིསཀལསབདག་ཚུལ་ཁྲིམསརིན་ཆེན་གྱིས་ནོས་སོ། 
༡8 བཀྲ་ཤིས 


རྒྱསསེད་གེ །ཐར་རྩེནམ་མ།ཁའ་དཔལ་བཟངམན་འདྲ། ་མངན་ཞང་དཀོནམཆོག་དཔལ་ནས། ཞངམདོ་སྡེ་དཔལ། འཇམ་སྩནམ་མའ་དཔལལྡན། བླམ་མཉམ་མེད་པ། བླམ་ཤཱགྱཔ། ས་བཟད་འཕགསཔ་གཞེནནབློགས། ངོར་ཆེན 
 རྡོརེའཆང་ཞུན་གའ་བཟང་པོ། 








།མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས། རྡོ་ནྡེ་འཆང་དག་དབང་རྣམརྒྱལ། དཔལསྙས་པ་སགས་འཆངངག་དབང ཀུན་དགའ་བཀ་ཤིས། མཁན་པོ་ཆེན་པོ། ལྷུན་གྲུབདཔལ་ལྔན། བསྟནཔའི་སྒོན་ཨེ་སངསརྒྱས་ཡུན་ཆོགས། ཅ།ཁན 
རྡོརྡེའཛིནདབང་ཡུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེལས་བདག་གིས་ཐོསས། །ཡངནསངས་ 


'སོ། །ཡངནས་སྩྱ་པ་ལྡགས་འཆང་དག དབང་ཀུན་དགའ་། 
རྨོམཆེན་ཐམས་ཅད་མྱེན་པ་དག་དབང་ཀུནདགའལུན་ཚུབ། དེས་བདག་བྡའེ་ཚུལ་ཁྲིམསརིནཆེན་ལ་གནདབྱར་གཅིགགིབསྒཾམལུདའབོགས་པདངབཅསཔ་ལེགས་པརྭསལ་ཏེ། །ཡངནྷ་གོ་བ་མ།ཁན་ཆེནནས། ལྷ་སཆོག་སེངགེ །སངས་ 








གུ་གེ པར རྒུའགུལ་ཕ། ཆེནའའི་ཕའི་མཚན་ཅིནམ་ཐངས་ཡིན། ཆེན་གྲགས་པྱརྒྱལ་མཚོན། གློ་ པ་མཁནཆེནལེགས་པའིའབུང་གནས། སལོའཇྲས་དཔལ་རྡོརེ། ཐམས་ཅད་མེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུག ཐྲརླམེ་པཅ་ཆེན 
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མགཁ་བ་ཀཏའོཊ་ཁར་བམང་འཁ་ཁས་འ་༢༤ ༧ 


ཞམམཁའ་དཔལ་བ༣ངད། བུམསཔ་ངག་དབངམཆག་ལགས་རྡོརི། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་མྱའེན་ 











རབབསྟན་འཇྲིན་བཟང་པོ། རྡོ་ཆེ་འཆངམལེན་རབྱ་བམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། བཀའ་དྲིན་གཞལ་མེདངག་དབང་དྲུན་དགའ་ལུན་གྲུབ། དེས་བདག་་ 

ཆུལ།ཁྲིམསརིན་ཆན་ལའ། །ཡངནརཱུའགུལ་པ། ཆེན་གིས་མཛད་པའི་བ་རུད་པ་ནི། འཇམདྷ་བངས་ས་པཿནས། ཞང་མདོསེ་དཔལ། འཇམསམནའྲ། ཡངན་ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཞས། རྒྱལབབསོདནམསདཔལ། བྲགསུག་པདཀན་མཆག་ 
=¿ རྒྱལ་མཆོན། ་ཨེ་ཤེས་དཔལ་མན་སྔར་དང་འདྲའོ། །ཡདན་དཀོནམཆོག་རྒྱལ་མཚན་ནས། ས་ཕྐྱ་བྲ་སྟོན་དབང་ཕྱུག་དང་། ཐེག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཡུན་སྔ་ཁུནདགའ་རྒྱལ་མཚོན། སྙུན་སཱ་བསཾདནམས་ལྷུ་དབང་། སྙུན་སྣ་དག་དབང་ཆས་ཕྲགསརྒྱལ་ 
༩༥༧༠ མཚན། ཤིལུ་ལ་ཙཱོབ་ཀུན་དགའཆོས་གྲགས། མའེནརབ་བསནའཇིན་བཟང་པོ་མནའདད། ༣ངན་ས་པཊནས། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། སཱང་སྒང་པ་གྲགས་པ་སེད་གེ །དྲཨཐྱང་ཆུབ་སེད་གེ ]ས་བཀྲད་འཕགས་པ གཞེནནུ་བྲོ་གྲཾསམན་འདྲའོ། ར། 
ཛྷེའཛུནས སྦྱཔའི་གསེར་ཆོས་མཁའ་འཐྲོ་མསེང་གེའི་གདོད་པ་ཅན་གྱིསྐོརལ། སྣིྦུརའི་མཚུ་ཡཚོན་གི་དྲིལ་འཁོར་ལ་བརྟེནནས་སེད་གདོདམནགམའི་སླུ་གསུང་ཇུགསིརེས་སཱ་གནང་བྱ་ཁན་པར་ཅན། ཐའ་ཚེ་པ་ནམ་མ།བའད་པལ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ 


)ཡི་གེལ་བརྟེནནས་ལེགས་པརཐོབནས། རྭ མགོརྱ་རཱགར་སདདེ། ཙྲཀ་སྒྲག་རམྲདཱ་ཡ་ནསྭུ་པཞིས་ཡོད་པའིབ་རིབས་གཏེར་བཏོནནསྔ་མྟསེགས་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་བཏུལ་བའི་ལོ་རྒྱུས།.. བསྟེགས་བསདཔས་ལོབུ་གཉས་ནོ་རེ་གདན་བས་མཞ་ལཁ་ 





རྒྱབ་བརྟེན་ལུངལ 





།མཐཏང་ཟེརབ་འཇུག །བོད་དུབྱོན: 





༄༅། 











ནས་སཆེན་ཡུན་དགའསྙིད་པོལ་གནང་ངོ། །དེནས་རིམ་བཞིན་བརྒནད་དོའི་མའའ་ཅན། གཉིསཔ་ལསཚོགསལ་ཉི་ ས་ལྔ་སོདཔ་ལས། ཛེ པར པོ 
་ོད་པའི་མངོནརོགས་གཞིས་སུམེད་པརྱ་སུར་ནས་བཞུགས་པར་བསམ་མོའི་མཐའཆན། བླཟཟོག་པའི་དམིགས་པ་དང་དྲུས་གནད། གསོད་པའིདམིགས་གནད། ཞར་བུང་སྭ་སྨདཕུར་བུས་བགེགས་བསྒྲལལཞིང་དག་གནོན་ཐབས། མཚན་བཅས་ 


མཆན་ཡད་ཚི་བྱསཐབམའི་ག་མས་ལབཏགསོ་ད་ྲསངབའོའི་མཐའ་ཅན། སེང་གདོང དཀརམོའི་ཚྭསྲབཚེ་ཉི་ཟླདངམཉམ་པར་འགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། ནོར་སྒྲུབ་འབུམ་ཚོ་གཅིག་བཟླསཔས་འགྲུབ་བེའི་མཐའ་ཅན། སེང་གདོང་ 





དམར་མོའི་དབང་སྣངད་གསེར་སད་དོའི་བཀའ་་རུ་ཡད་དོའི་མཐའཅན། སྲིའུ་གསོབ་གསེར་འཇུལ་དགོས་གསུངས་པའི་མཐའ་ཅན། ཆམའབེབསཐ་མ་ལ་ལ་མི་འབབཨི་སྲིད་དོའི་མཐའ་ཅན། མཚན་མེདྱ་ཀིཆར གཅོདའིམགོཐམས་ཅདཨ་རིསཁེངས་པར་ 
བསྒོམ པའི་ཆར་གཅོད་པའི་མན་དག་གོའི་མཐའ་ཅན། བྱེམ་ལ་བརྟེན་པའིའབུ་ སྲང་། ཆུལ་བརྟེན་པའིསད་ སྲུང་། མཚན་མེད་ཀྱི་སེར སྲང་མན་དགཞལ་ ཤེས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཧུ མམནསདྱ་ིཿརགཅོདེམགོམམཆད་མེརི་ངས་ར་ 
གོང་ལ་བརྟེན་ནས་ལུགནདགཅོད་པ། བལ་སྣུདལ་བཉེནནས་གཡགནདགཅོད་པ། རུལ་བརྟེནནས་ལྷོག་པ་བསྲང་བ། རྫས་གཞིས་ཀྱི་དྲུད་པས་རིམས་བསྲང་བ། སྲན་མསའཇུམ་བུབསྲུངབ། ཁྱིབལ་ཆིས་འཁྲུབ་གཅོད་པ། མེ་བཙསའགོ་ཡོར་ 
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. ཨུ རབ 


. བརྒྱུདཔ་ལ། མགོརམ།བའའགོ་མ་སེད་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ལྕཔ་གའཚོལ་ལ། 


བསུང་བ། འདེགསཔའི་མཚོན སང་མན་ངག་ཞལ ཤེས་སོའི་མཐའ་ཅན། གུ གུལ་ཐྱེས་གཟའནད་འཆོས་པ། དམིགས་བས་ཇག་པ་འཆིང་བ་སྟེ་ལསཚོགསཧྲི་ཧྲ་གསུམ་མཁའ་འབྲོའི་གདམས་པྱ་ར་མཚོའི་ནངནས་ཐབ་ཨྲོ་ནུ་ཐི 


༣ ༨ ¬ 
མགོརྩལུབསའ་ 








གྲུ་ཙམ་ཞིག་བཀོད་པ། 


གོ་སེམས་བསེད་ཅེས་ཡོད་པའྱིཁདཔརྱཧའི་བླཟོག་པ་དམཆིག པའང་ལ་བསྡའོའི་མཐའ་ཅན། མངོན་རྟོགས་ཤིན་ཏུ་གཉན་པས་གསང་བརྩ་བ་བའི་མངའཅན། ཨགོར་མཁའའགྲོས་སེངགེའི་གདོད་པ་ཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདིའི ས་ 


གནདེད་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའྫིརས་གཞང་གི་ཡིགླེབམ་བའི་ལ་ཚབ་ལ་གདམས་པའོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་ན་མྟོའ་ཀི ནཱི་ཡ་ཨཁའ་འགྲོ་མའི་མནངག་ཅེས་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་བྱར་བཞིའིལས་ཚོགས་དང་བཅས་པནམས་ས། །གཉིསཔ་གོང་དཀའ་བནས་ 


༩༠༤ 





།འདིའི་རྗེས་གནདྱ་བེད་པར་འདོང་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་མིདག་ལས་མད་བ་ལ་སྦྱིན་པ་མེད་དཞེས་དམབཅས་ནསྣ་མམ་ནྡོ་རེགདན་པས་བའི་ལྷོ་ཚོཐར་གདམསཔའི་མཐའ་ 


ཅན། མགོར་ཟམ་ཡི་དམམཁའ་འགྲི་ཚོགསལ་ཕག་འཚོལལོ། །གདམས་པ་དདིའི་ལྩྱོརུསབམབརིལ་ཙཱབ་ངངྲམུ་སྟེགསྣ་ལ་ལནྱརལ་པོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ལྕོཆས་དང་སྡིག་སྦྱེང་ ལུ་གསེརྱསིགྲསུངརབ་དྲིས་གྲསངས་པའི་མཐའ་ཅན། མཚན་བཅས་ 
ཀྱི་ སྲུངབས་བྱད་ཁ་མཁན་པོ་ཁོརང་ལབླཟག་པ། ཐལ་རྡབ་གྱིས་དགྲའཆིབ། ཉིང་ངེའཇིན་གིས་དག་གནོན་པ། 


སྔགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ངན་ བངུད་གཅོད་བསང་བ། བླཟས་པའིམཆིལ་མས་མཆོན་བྲསང་བ། རྐང་འོག་གི་སས་གཡུལཡྱིརང་་ 





། 





༄༅།། །ཧྱོགས་ཀུན་བསྲུངབ། སྔགས་ཀྱིསཇགཔའཆིང་བ། མཁའ་འགྲོམདམར་མསནོར་དངཚེ་སྦྲུབཅིང་བསོདནམས་སྤེལ་ག་ རྨིལམ་ངནཔ་བཟློག་པརཁ་གཏོདཔའིགནད། དྲི་རུས་རིམས་ནད་བྱསུངབ། བསྙེནཚདདང་ཤམཐུའིཞལ་ཤེས། 

 སེང་གདོང་དམརསོ་ལ་བརྟེན་པའྱི་ཁདཔར་གྱིབླདག་པ་བསམ་པའིདོན་ནམས་ཐམས་ཅདའཐུབ་པོའི་མཐའ་ཅན། ཕྱིརབཟློག་སན་ངགཚིགས་བཅད་ཨཞལ་གདམསྨབམའི་མནངག་ལས་འུངངོའི་མཐའ་ཅན། རྡོར ཕག་མ་ཞལ་གསུམ་བྱག་དྲུགཔའི་མངོན་རྟོགསདང 
; „4 བླཟསབས་ཐུནམངགི དངོས་ཐུབ་མི་རྟགས་པ། སྒྲིབ་པ་སྲེག་པ། དྲད་བསྐྱེདཔ། གཞན་གི་བགེགས་བླབོག་པ་བཅས་བསྟན་པམཁའའགྲོམ བདག གིས་དབང་ངུསུདདོའིམཐའ་ཅན། གཏེར་མ གཏོང་བ་དང་བསྐུའ་ཨ་ཨེམཁའའགྲོམཞར་བུང་མེ་མཆོད་དང་ 
4 བཅས་པ་བཛྡ་ཊུཀྱིནི་ཡེ་འྭ་ཐུབ་བོའི་མཐའཆནམགོར། ནཆོ་གྲུ་རླུདམརྡོརེ་གདུན་པཞེས་ཡོདཔའི་ཁྱཔོགས། འཇུགསྟངས། མངོན་རྟེགས། མཐེབམཛུབྱ་ལིདམིགས་པ། མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མའི་བསོདཔ་དངབཅསཔ་ནམས་རྫོགས་པརཐོབ་པ་ལས། རྗེས་གནང་གིབརྒྱུད་པ་ནི། 
།ཡེ་ཤེསྦསིམཁའའདགོམ། གུབཆེནཇོདརིདྲག་ལསྣནཨ་པརྩརལ་བ། རྡོ་ཆེ་གདན་པ་ཆེ་བྱ་མུ་ངན་མེདཔ། _ པཉྟི་ཏ་དོན་ཡོད་ནྡོརེ། བརིལོཙབརིན་ཆེན་གགས། རྗ་བཙུན་སྩས་པཆེནཔ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོཆེ་བསོདནམས་རྩེ་མོ། ྗེ་བརུནི 
པོཆེ་གགས་པ་ཆུལ་མཚན། འཇམ་མགོནསས་པིཏ། ཆོས་སྤྱི་རུལ་པོའཕགས་པ་རྲིན་པཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོགདཔལ། རྒྱལའ་ཀྲག ཕུག་པཆེན་པོ། ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་བསོདནམསྦྱརལ་མཚན། ཇྗེ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྡེ་དང་ཚུལ་བཟངཔ། 













































34༩7 





འྔབུལ་ཞིགཚུལའིམསྦྱརལམཚན། རྗེ་རོང་པེ་བློ་བཟང་པ། ྐྱིད་ཐོདཁབྲས་སྤངས་གྱི་མཁན་ཐོགྱར་གེབབ་པ་གསངཝགས་ིབདག་པོ་ཞིག་ཡནཿངམཚན་ཉིད་ཅྱིདིཀ་མླཐབཞེས་མགུས་པྱདངཤེསཞེང། རྡརྡེ་འཆངམཁྱེན་རབཆོསརྗེ། ལོ་ཆེནཆེས་སྐྱོངབཟྲང་པོ། ས་ལ་འཇམ་དཔལ་རྡོརེ། ཐམས 





ཅད་མའེན་པ་དཀོནམཆོག་ལྷན་གུབ། མཚོངས་མེདདཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤརཆེནྱ་བམས་པ་ཀུན་དགའབཀ་ཤིས། ཤར་པ་ཤེས་རབའབབུང་གནས། རྗེབ རོན་ཀུན་དགའལེགས་པ། མཁས་གུབཆེན་པསངས་རྒྱས་ཡུནཚོགས། མཚུངས་མེད་བསོད་་ 
¿4 ནམས་དཔལ་ལྡན། དེནི་དནས་ཐམས་ཅདམྱའེན་པྲ་ཚུལྔ་འིམས་ཝུན་ཐུབ། དེལས་བདག་བྡའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རིནཆེནྱཅིས་ཐབབོ། ཡདནསངསྐྱ་ཆུས་ཕུན་ཚོགསནས། བསོད་ནམསདཔལ་ལྡན་དང་བསྟན་འཇིན་ལུན་གུབ གཞིས་ཤིས་གསན། དེགཉིས་ཀལས་མཁནཆེན 
29 


རྡོ་རེའཆངདཔལ་ལནཆོས་སྩོང་གིས་གསན། དེ་ལས་བདག་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ཆིས་ལནམང་དྭཐོབ་བོ། ཡང་ནའཕགས་པནས་དགའ་ལྡནཔབྲཀཤིས་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ ཀུནདགའབསོདནམས། ཆོས་ཇྗེབ་མདམ་པ། རྗེདཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས། པི 
ཆེན་མེ་ཤེསརྱལ་མཚན། རྡོརེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟངཔོ། རྒྱལ་ཚབཀྲན་དགའ་དབང་ཕྱུག །གླཾབཾམཁན་ཆེནབསོདནམས་ལྱུན་གྲུབ་མན་འདྲ། ་ཡངན་འཕགས་པ་རིན་པཆེནས། །ྲོ་ཡུབ་བསོདནམས་སེདགེ །ཡང་ཚེ་བརིན་ཆེན་སེངགེ །ལུནམཁྱེནབྱུནན་ 












རིན་པོཆེ། ཁྱུབལྷས་པ་གཞོནཆུ་བསོདནམས། མཁནཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིནཆེན། སྐལ་ལྡནགྲགསཔ། འཁྲུལཞིགསུལ།ཁྲིམསརྒྱལ་མཚན་མནའདྲའོ། །ངོརནས་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགག་བ་རིན་པོ་ཆེ་མནརྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེནས་དགའ་ལྡན་པ་ 
པ་ འུ་ཀྟཾཀ།ཀ| (| ནཀཚིཾཀཾ] རཾ ༽ | 














། དོ ་ 


ཅི 








༄༅། 


ཨཐྤའཅན། མསྲདུགཅུ་བསོདཔྲ་ཤཱཀ གཅིག ཡོདཔ། གཏོར་མ་འབུལ་ན་དཀར་གསུམ་མདར་གསུམ་ཞེས་ཡོད་པའི་གཏོརའབུལ་ཧྱི་ཆོག ཁང་པའི་ས་དྲག་དན པ་སོགས་ཐུབ་པའའིཡཐའ་ཅན། 
. "22 ` སསལི་ --. 














།ཕ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཏུན་དགའ་བསོད་ནམས། ཆསརྲེ་འམ་དམ་པ། བླམ་དཔལ་ལྔནཚུལ།ཁྲིམས ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྐ་རལ་མཚན། ངར རྡོ་རེ་འཆང་ཀུན་དགའབཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་གུན་དགའ་དབངཝྲུག །མཁན་ 


ཟེ ཆེནལེགས་པའི་འྱཐུང་གནས། ས་ལོ་འཇམདཔལ་རྡོག ཐམས་ཅད་མྱའེན་པདཀོན་མཆོག་ལྕུན་གུབ། སྨན་སྔ་དཀོན་མཆོགྱ་ཆམཆོ། མསཆེན་སངས་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ས་སྒ་བཆེན་པོ་ཝགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ 
བསདནམས་དབངྱ་ཐུག །མ།བནཆེན་བཟང་པྱོ་རལ་མཚན། ཆོརཆེནངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལུན་གུབ། ཀུནམཁྱེན་དཔལ་ལྡནཆོས་སྩོང། དེས་བདག་ཚུལཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལ་བཀའ་དེན་སྦལ་ཏོ། །ཡངན་མོར་ཆེན་པནས། ནྡོར་འཛྲིན་དབངསདསྦརས་ 


` 


རྒྱམཆོ། དེསབདག་ཚུལཁྲིམསའིན་ཆེན་ལའ། །ངན་ངོའ་ཆེན་ནས། མྱའེན་རབརེ། ཞྭ་ལུལ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོདབཟདཔོ། སལ་མན་གོངལྟར་རོ། །གོང་དཀར་བནས་བ རྒྱུདཔའི་ལུང་གིབཏ དཔབཅས་བཙ་ ལ་དགོས་སོ། དཾ །དཔལ་སྦྱས་པའི་ གསེར་ 
 ཆས་མཁའ་ལིང་རྡོ་མྤེཆུངྲའའིརེསྲ་སུགནངབ་ཐུནམོངམ་ཡིན་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། ལཱང་ལམགོར་སྲུ་རབྲཛོག་རླའཱ་སནམཿ འདིངམཁའ་ལིང་ཨེཤེས་ཚངྭ་ཡབ་པར་འདེད་པས་ཞེས་ཡདཔ་འླི་གབྲ་ཐབས་འདེད་དོན་གསོལབ་གདབ། དགེབ་ང་སོ་བའི 


ར་ལོ ཡབ ༤༨ 














ད་ངྲཟ་པར་འདོདན་ཞེས ཡོད་པའི་བོངང་བསྟེན་ཐབས་མི | 











༄༅། །རླགས། དགདབང་ཆོས་ལེགས་རྡོརེ། མབེན་འབ བསྙན་འཇོན་བཟང་པོ། མཁྱེན་དབ་བྲམས་པ་དག་དབང་ལྱུན་གུབ། རྨོརཆེན་བསྟན་པའིསོན་མེཀུན་དགའ་ལྕུན་གྲུབ། དེསབདགལའ། ༈ །དཔལས་སྒྱ་པའི་གསེརཆོས་ལྕགས་རིཨི་འདའ་བ་བ ཆུ་ 
ཤེ གསུམ ྱིསྟང་དུ་གཅིག་བསྟན་པའིཀླ་པའི་ གསེརཆོསབྱརུབཞིརྲ་གགས་པའི་ཡྱ་གལསེདགླེསའིངག་བསུངའགྲོལྱགིམནདག་ཤིནཏུ་ཟབ་པའིམཐའ་ཐུག་སྱོད་བས་ཐོན་པའི་བ རྒུད་པནིགེང་གི་རྗེ་བཙུན་སེང་གེ་སྦའི་ས བས་སུ་སོང་དོ། །སྨྲས་པ། རྣམ་གསུམ་གྲུབ་པའི་ 
37 ¿¿ དབད་ཕྱུག་གིས་བཀྲལ བའི། །མཁའ་སྩུད་གསུམ་ཁྱིཏྱིན་རླབས་ཆོདཔག་མེད། །འཇམ་དཔལ་ལ་སོགསགསེརཚོསགདམསཔའི་སྐོར། །ཐྲེསཔའེནྣ་ཡུང་ཡངས་འདེ་བླམའེ་དྲེན། །ཞེསདམ་པའི་ཆོས་ཐས་པའི་ཡིགེདོན་གཞེར་གདེངས་ཅན་རོལ་པའྱི་ུ་གཏེརལས། 
ྨ གསེརཆོས་མཁའསྭུདར་གསུམྱི་ཆོས་སྣོརཐོས་པའི་བརྒྱུདའིམ་ཙི་ས རྒྟེ་ཉེརཉིས་པའོ། །།བསྟུནཔའི་མངའ་བདགརྡེའུུན་ས་ྱ་པའི་གསེརཆསདནུ གསུམ་གྱི་ནངཚནེཁྱདཔའྱི་གདམས་པབུནམོད་བསྒྲུབས་པས་མཆོག་ཞརཡའགྲུབ་བདམའབོ་སྐོརགསུམ་དུ་རྲགས་བལ། 
རྗེས་འབྲངསྱྱིམཁསབྨནམསྱའི་བཞེད་ཚུལ་མིའདབ་མདནའངའེདིརྡརེ་ཙུནམ་སྨལ་མདམམམོ། ཀྲུརཀྲུལེ། ཚོགས་བདག བཤེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དམརཆེན། །འའོཀ་གཆོལ་འདོདཔའྱི་ཆུལ་པོ་གསུམ་ལས། དངཔོའུརུ་ཀླུའའམནེ་བཙུན་རིག་བེདམི་ཆོསྣདར་ནམས་ཉེ་ནོརར་བ ཤདྱིཆུདདང་ 
ཀུནུཀེུའིརྟོག་པལས་འུུདྡཞེད།དེ་ལའངསྨྲུབ་ཐྲབས་དརྒྱརྫ་དང་རྒྱམཚོ་སོགསསུ་གྲགས་པའི་ཐུན་མོང་བདད་། ཐུནཨོངཨ་ཡིནཔ་གཉིས་སས། འདིར་ཐུནམངམ་ཡིན་པཟུར་བཀའ་དཔའ་བནྫོརདངག་ཡྨད་པའི་ཨནངགའདོགསི་ལྭ་རོབ་ལས་བརུད་ག ལྷན་སྐྱེས་ོལ་བདངཌེམྦི་བའིམནངག་བརི་བ་ 
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ལསབརྒྱུདཔ། གནྱསི་གདམསཔ་སེགས་བཀའབབསམདད་བཞུགསཔའི་མནངགགིརིམ་པནསས་ཚརཔ རྡོརའཆད་གི་དཀརཆག་བཞིནཚོངབརམནོས་པལ། ཚོམ་བུལ བརྟེནནསཕྱཾ་སྐུ་བསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྗེས་སུགནངབ་ཚར་ལུགས ཐུན 
མོདབདང་། ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་དཀོན་ཧོག་ལུནྲ་གུབྱཧིས་མཛད་བའི་སྤྲུའཐབ་སྔརས་གཞང་ག ཡི་གེ ལ་བཉེནནསརར་ལུགསཐུན་མངམ ཡིནཔའི་ཕིསྦྲབ ཀྱིརྡེས་གནང་། དགའ་ལྡན་པ་གུན་ བསོདཀི་མི་གེ་དངཟུན་འདེབས་དཔལ ལྡན བླམགཟུངས 
„¿4 ཀྱིདཕལ་པས་མཛོད་པདང་དམ་པའྱི་ གཡེནའ།ཁུལ་མེདལ བཉེན་ནསཁྲའ་པའལུགསྱ ཅནང་སྦྲབ ཐུནམངམ མན་པའརས་གནང་། ས་འཇགས མདག གསཔའ་མ གེ དང་མ།ཁན་ཆན་ངག་དབད་ཆས གྲགས༔ིསམ ཛད་པའིཟིནྨ་ནབས ཀྱི་ཡི་གེ་གསལ 
8] བའིསྒོནམའི་སྟེངནསསི རའི དཀྱིལ་འ།བོར་གསང་སྦྲབ་ཀུརཀཱམེ་ལྷ་ལྡའི་བྱིན་རཱབས་དབང་བཞིའིཆུལ་དུབསྐུརབརྣཨས་ལེགས་པར་ཞེ་སནས། རྒྱབ་བརྟན་ཡུདག་སྐར་ལས། ཐགྷ་མར་དཔལ་ལནས་སྒྱ་པའི་ཁྱདཔའ་གྱི་གསེར་ཆོས་དམར་ 
ལོ་མརགྲསུམཞེསགགས་པའི་ཆོས་སྐོར་སིདཀརཆག་དབེང་ཐྫུད་པྱདད་གའིཟ་མཁོག་གིཁའྱེད་གནད་ཅྱིལེམིགཚོ་རཆེན་ནྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོས་མདད་པ། དེལསྱ་བུང་བའི་ཀུརླུའེའི་ཆོས་སྐོརལ། བླཆེན་དངབ་རིཐུནམེངནས བརྒྱད་བཀླ་སྒྲབཀྱིས 
མཛད་པའི་དངོས་གུལ་འགྱུངབ། ཌྫོལིགྲེར་ཀནས་བརྒྱུད་པ། བྲཀསྣ་ནམ་བའི་ཡི་གེ །དཀར་ཆ་གྱུམ་བཞུགས་པའི་ཆོསསར་དངལ། དངཔོ་བྒྱནད་པའི་ལྕོ་སྔརས་གནངདངབཅསས་ལྷི་ཆ་དགའ་ལྡན་པཀུན་བསོད་ཆིས་མཛདཔ་བཅུན་བ་ཨ 





























༄། །སངས་ཟིས་པཟྡརེདྲ་ངངའི་མཐའ་ཅན། བླམ་དམཔའིཞབསལ་པགའཚོལ་ལོ། །སྒྲུ་བཐབས་འདིའི་ལྩོརུས་ནེཞེས་མགར་ཡོད་པའི་ལེ། འདིན་མདད་ནཛ་ཟེརབ་དངས་ག ཛཞེསཔ་པོསེཞནསེསཉིྐད་དོད་ལསའོལ་པའི་གསལ།མེད། རྒྱུས་སྒྲུབ 

.ུ ཐབས་འདེམདྷ་དཛས་མཛ་དད་སཧ་ཇཔའི་ལས་སའམབའཆན། ཐུན་མོདམ་ཡིན་པའྱ་ཟིན་ནབས་དབངབ་ཞིའི་ཟུརའདེབས་གཟུངསཀྱིདབལ་བའིགསུངལསབུད ཤིས་ཟིནབིས་སུ་བཀོད་པ། ཀུརྭཀྲུལེའི་སྲབཐྲབས་ལསསྦྱོར་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་གཞིསྱི་བརྙག་པ 

3 „ རའའིེའུགཅིག་པལས་སུངབ། ལཱགསབྱུ་བནགགཞིསལགས་ཅིལྱེའལས་སུང་བ། དཔལ་ེོ་ུདི་རེམཔལས་འདག་ིནིསབྲམས་ པའི་ཞུ་ཞའ་ཱ་ི་ཐབསཆྱིརགཞུ་སལཔོ་ལན་ུ་རོལཔས་མཛད་པཔརཏདནསོ 
ྡོནི་དངབ་རིལ་ཚབསབུར་བ། སློབདཔན་ཆེན་པོལནྭསྐུསྣསག་པས་མཛད་པའི་སྦྲུབཐབས་ཁྲེ་དཱན་ཤཱིལའི་རང་འགྱུར། མངདུ་ཐོས་པའིི་སླེབ་དཔོན་གླུསར་བྷ་རིས་མཛད་པའྱི་ཞུབ་ཐབས། རིགས་ལྡནམའམགྲུ་རྭཀླུཞེའི་སྦྲ་བཐབས་ལྷོསླེ་མ་ཏ་གིསམཛ། 
ཐུ རི་འགོ ཆེན་པོ་ལྔ་སློཕད་པོན ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པདྨརྲ་ཤིལའིའངའགྱུར། ཤཱཀ་འཚོསམཛོདཔའིམནདགྲནམ་པལདྭཱན་ཞཱིལའི་རང་འགྱུའ། བསྙེ 






ཅི 





ནྭ་སྒྲུབ་ལསགསུམགྱིགད་མས་ལོམེ་ པ་རྡེབ་ཚུན་ཆེན པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱེས་མཛོདཔ། སྦྲུབ་ཁྲབས(ཱེཀྱི་རིམཔ་འཕགསཔ་རིནཔ་ཆེས་མཛད་པ།.དཀརཿ་གཞ་མི་གསལ་ཡད་འཇམ་དྭངངས་ཨཉེན་རྩེས་སྐེ་ཆུམ་པར་གསན་པའི་ཡི་གེར་བསྟོད་པ་དང་བཅས་ཟེར་བ འཇུགཔས་བརེ་བསྡརསཆགསམ་ཞེས་བབྭ་ནོཀ་གཅིག་ཕྲདའོ། །ལས་སྟོར་བྱ་མནོ་གི་ངག་པནྟི་ཏདོན་ཡོད 


















ཅཾ 
§38-ཏ 
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ྫོརསྨ་མམཔའིབར་གནངབ། ནུསཔ་མཉམས་པས་ཁམས་གྲསུམདབདངྱ་བེད་པ་པྟའི་ཉ་དོན་ཡོད་དྡོརིདང་བའི་ལྕོཙ་བས་བསརབ། དབུན་ཡི་གེ ་ཡི་ཡོངས་སྱུཙུར་པཞེས་ཡོད་པའི་ཛག་སྣེརྭ་ི་ཡི་གླེགྲ་ཚིའ་བཅས་པའིདུ་བས་མིའི་ཞིང་རུསལ་བདུགས་ན་དབང་དུའརྱུར་ 
རོའིམཐའ་ཅན། གཏོརམའི་ཆོ་གཆིགས་བཅདཚྔིཞི། མ་འུ་ངང་ཡར་ཀུངས་པས་མཛོད་པ། ལས་ཅི་མཐའ་སྡད་སྦིནསྲེགགྲ། ཚིགས་བཅད་མ་ཚོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྗེ་བྱཙུནམའི་དིས་སྒུའི་ཆོ་གསྟོ ཛོགས་བང་གི་མཐད་ཅན། གསུང་ནྡོརེ་མའི་ལགསྒུལ་ 
ལྟོ ཐམསཆད་ཡིདའཕོགཔརའགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། གྲུ་རཀྲུ་ཝེ་གཞོན་ནུ་མའི་སྦྲ་བཞིཐྲབས། རྗེ་བཙུན་མའི་བཀའ་སྔོད་ཕོི། གནོད་སྦྱིན་མོསྐྲ་མདེག་སེར་མེའི་མནངག །ཀུརྭཀྲ་ལྡེས་མདག་སྔོན་མོའིཆར་འབེབསྦྱའི་ཡི་གེབཀའབླསོ་ངག་ཅུ་བའོའི་ ་ 
མཐའ་ཅན། སྒྲུབ་ཐབས་ནག་པོའྲགོ་ཤེས ཁི ཁམས་གསུམ དབད་དུབས་པའི་གནད་ཡིག་གླདུའིརུ་ནུན། འདིནི་ཇུསགཅིགལ་སྣོད་ལྷན་ཨྱེ་སློབསུ་གཅིག་ལ་ཆིག་བརྒྱུད་མ་གཏོགས་མང་པོར་མི་སྤེལ་བའི་བཀའ་རྒྱདང་ཕྱགལེན་གྱི་རྒྱུནམ་ཉམས་ 
པ་ཨོད་ཅིང་། དེའྱི་ནུམཚན་ཡང་དཀརཆག་ཅུ། ཐློ་རུང་ཐུན་མོད་གདམསཔསཆིམ། །འབྱོར་ལྡན་ཡུང་མེད་མིགངྲུལ་སྡད། །ཤེས་འདོད་གུགས་པའིརེསསུའབྲང། །དེ་དགྲནུ་འདོད་སྒིག་རྒྱུར་སྙེག །ཅེས་པའི་དང་ཚུལ་དང་ཡེ་མི་འདྲ་བར་སློབ་དཔོན་ 








། 











ལྷན་སྙེས་རོལ་པནས་བཟུང་སྟེརྗེ་བཙུན ཀྲུན སྤངས་ཆེན་པོའི་བར་དུ་ཚད་མ་བཞི་ལྡན་གྱི་སྙནབརྒྱུད་གདམས་པའི་དདམ་ཡལ་པའིཞ་བགཞད་དང་ལ༣ཡས། འི་ཀྐད་དུ། ཁོ་བོས་དམ་པའི་ཞབས་པད་རིང་དུ་བསྟེན། །སནརྱུདདད་རིའི་ཞལ་འད་སྐིངལ་ཤར། ། 








-- -ུ ༤ ༨ ཧོ ༢༨ ༨. ༤ འོ ‹ད ོོ་ 
༄༅། །འ།ྲུལམེད་གདམས་པའི་གནད་ལངེས་པཐྲོབ། །གྲོགས དག་འདི་འདྲའི་སྐལབཟང།ཁབོཙམ། །ཞེས་གསུངསཔ་སྙིངལ་བཅང་བརབྱའ། །བདག་ིད་ནུསལྡནདྲུབ་བ་དང་ལྕིདའི་སྙིང་གརའཇུག་པའི་འཁརལའི་ཞལ་ཤེས 


༄༅ 
ཟེད ཁ་ 
གཿ 


ཡིག་ཆུངབཀའ་རྒྱ:ཤིན་ཏུ་དམ པརྣམསས། † །གཉིས་པ ཀྱུ་སྦྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་སྐོརལ། བསྙེནཔ། ལྷ་དབངདུ་བྱསནག་དེནབསྒྲབ་པ། ཆུདབང་དུ་བྱསནསཆརདབབ་༅ིངནོར་བསྒྲབ་པ། གནད་སྦྱིན་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཟང་ 
-# ཟིངབསྒྲུབཔ། མིམ ཡིན་དབངདྱུབས་ཏེ་ག་གའཕོག་པ། རྨིལམདནཔ་བཟློག་པ། ཤེསརབ་འཕེལ་བ། སྲིའུགསོ་བརྣམས་སྟོནཔ་ཁམས་གསུམལསརྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐྲབས་སློབདཔོནཀླ་སྒྲབ་ཁྱིསམཛད་པཀོས ལར་འཁྲུངས་པའི་ཕེ་རྡོ༔ 
ཙཱ ནའིརངའགྱུར། དེའི་ལགལེནི་ཡིག་སྣ་ལལརྒྱུས། ཞིབའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུབསྟེན་པ། རྒྱས་པའིདཁྱིལའཁོར་དུཁྲོལ་ཐུ། དྲགཔོའི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་དིབམ། དབང་གི་དྱའིལའཁོར་དུརིལ་ཐུ་ཊླསབ་མ། བྲེབགལྷ་ཀླུགནོད་སྦྱིནམི་མ་ཡིན་དབངདུ 
བསྡུག འཆེ་བསླ། ཤེས་རབ་འཕེལ་བ། གྲིའུབསྲུངབརྣམས་སྟོནཔཀོས་ལརའ།ཁུངས་པའི་བཅུལཞུགས་སྦྱོདཔརྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྡརྗེས་ཡི་གེརབཀོད་པ། བརྒྱུད་པ་སྦྲབཔ་ཆརདབབཔ་སྟེ་དོན་གསུམ་ཆྱིས་བསྟན་པའི་ཟླའིརྒྱལ་པོ་ཝ་རུཉའི་ཆར་ 
 འབེབསྱ་རགར་བེརྡོར་ནའིརང་འགྱུརདུམཛད་པ། ཆརཆོག་གི་ཡིག་སྣ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐ འཇན། མགོར་ཡངན་ང་གི་དབེན་ཁངནས་ཞེས་ཡོད་པའི་གང་གིཞལ་ཤེསྟཚུནྭ་འྷིཿ་སའའི་མཐའཿཅན། ལས་སྦྱོར་གསུམ་པ་ཞེསཔཆརདབབ པ། རྒྱལཔོ། སྐེས་ 

















42' 









 སྱུ་བཟྲི།ཁྲབསྡི་ཧེ་རུགས་མཛོདཔ། དེས་མཛད་པའི་བསདཔཚིམིའྱགུརམ། བཅོམ 


པན བྲདམེད། ནར། མེ་མ་ཡིན་པ། ཕྱགྱ་ཆམ། སྔགས་པྲནམས་དབངད་བབ། ཀླ་སྦྲབ་མྱིས་མཛད་པའི་ཀུརྭཀྲུ་ལེའི་ས་དྲཔདྡ་ཛོགསསོའི་མཐའ་ཅན། མགོརྨ་དམདམཔལན་མྱོ་བྒཆུ་བསེམས་ཧྱི་ཕངལ ཞེས་ཡོདཔའླུ་བསནདདཞེངསེད 
མཐའ་ཅནནོ། །གྲསམ་པ་ཏྫོེ་རུཀནས་བརུད་པ་ལ། མགོར་་མཱམའི་གསུང་ལས་བངབ་སྡེ་ཞེས་ཡོད་པའྲིསོབ་མྔ་རེས་སུགྲཟངབའྱི་དིན་ནབས་ཅིཆོ་གཅིགས་བཅད་ཇོགས་སོའི་མངའཆན དི་དཀརཿགན་མཛདཔ་པོ་མི་གསལ་པད་རེམ།ཅེནབྷརའི་གསན་ཡིགནས་པ༔ རྱིམ 
མཛདཟེད་བསར། ཨགོརྫརས་གཤང་འདྱིབན་མངབ་སིནཞེས ཡོད་པའི་སློབ་མ་རྗེས སུགཟུང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལག་ཡེན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཡང་ཡེ་གཏུ་གྲགས་པ་བླམ་མཉམམེད་པས་མཛད་པ་སྣོན་ཆད་ཡི་གེར་མེད་པ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་བཟོད་པར་གསེལ་ལའིམཐའ ན། 


འཚལལོ་རྗཾ་དཤུཿ ལེའི 'ལྡནའདས་ཞུ་མུཨཱ་ཝྲེ་ལ་ྱག་འཚལ་ལ་འདིར་རྗེ་བཅུནམ་ཀུ་རུ་ཊཱལྲེ་མོས་པ་ཞེས་མགོར་ཡོད་པའི་བསྟནཔའ་ཡི་གེ་རྡལ་ཚོན་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པ 
མགོརབམ་དམ་པ་ནམས་ལྱ -གའཚལལྔ་རེའཙུན་མ་ཅུར་ཁུལའ 








ཆེ འིཆུ་བོར་དར་བའི་མཐའ་ཅན། 
ཇ་ ་ལས་གསུམ་ཆེག་སྒྲིལ་གྱི་སན ངདག་ཟད པ་སྭསྐ་པ་ཆེན་པ་ཤིནཏཱ་དས 


དཔང་ངྲུབུ་བའི་མན་དག་ཅེས་ཡོད་པའི་རེབླ རུན་མའི་བླམབ་པའི་ནིམ་པ་དངལས་སྦྱོར་གྱིརིམ་པ་རྫོགས སའིསཐའཅན། བསྙེན 
ཞལ ཉསཀ་ཡིགཆུང་སྟིང་དངའདྲབསསུལ ཡངམ་ཕྦྱིནནོའི་མཐའ་ཅན། ཡིགྷ་ཆུང་གི་ཡང་ཡིག་བླནས 


པརམཛུད་པ་སྣོད་ལྡན་གཟི་ག་བརྒྱདམ་གཏོགས་པ་ཤཾེཏུ་གསང་བ། ཞེའྱི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཤེས་ཉི་ཤུ་ཚ་གཅིག་བར་མཆོད་པའོའི་མཐའ་ཅན། 


43 








༄༅༧ 
ཤྭ 


| ༄༅། །བབྲེད་ཟེརབ་བདེལེགས་སོའིམཐའཅན། གསང་བྱུབ་ཀྱི སྣཾརའདིརཐོརྲ་བཙམ་མགཏོགསཆཚངབ་ཡེམེདཔས་དཔེསྤུབུངལམི་སྟེན་པའི་བཀའྱར་ཡོདཚུལ་དཀར་ཆགཅུའདུགཔ བཞིན སིང་ལ བཅད་བརྡ་བའོ། །བཞིཔ་རྗེ ད 







- -. 


བྲཀ་ཤིསྣརམྱཧལ་བསམ ཛདཔའི་ཡི ེནྡིརབྱརནམ་ཀྲ་རལེི་ནང་གསང་གསུ་མྱི་བསནླསྦྲུབལས སྦྱརདང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་ཤིནཏྲུརུས་པ་ཤརདགས་པོའི་བིཏབྲཀ་ ཤིས་ནམྱ་ཆལ་གྱིས་མཛོད་པ། ལྡཔ་དཀརཆགཏུ་མབཞུགས་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་རེ་བཙུན 
འིགྱའེད་མོན་ཚུལ་ཡིདའཕོགཔྨད་ཟགའྱི་རུནཔོ་འཞ་སྔར་སྣིངཱས་མཛོད་པ། ཆོས་ཚན་གཅིགཏུ་ཚང་བའི་དམར་པོ་སྐརགསུམ་གྱིརྗེས་གནང་གིགསལ་བེད་དྡོརེའཆང་དབང་ཕྱུག་འབབརྟན་གྱིསམཛོད་པ། འཕགས་མ་ཀུ་རུཀྲུ་ལེའི་མན་དག་གིརིམ་པ 
ནེས་ེད་ིམ། བསམ་གཏན་ཅི་མོར་ག སྦྱིན་སྲེག །འདྲལ་འཁོར། ལསྷཚོགསཔྟེ་རིམཔ་ལར་ེནསབསུནཔབྱིལབ་ཐབས་ྩིདོནཡོདྲེ་དའ་ར་ལ་འི་འགུར། ་ེྱ་ུན་ིཅལའ་བོརད་བ་འི་རིམཔ་དགའདོནཅིསབཝསས 
ཚརཆེནྱ་ཟིས་མཛདཔ། དེས་མཛོད་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྲིདགསཨ་དབང་མཛོདམ། དེསམཛདཔའིབསྟོད་པ རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེསམ། སྤྱིནགྲེགགི་ཡི་གེ་འཕགས པ་རིན་པོ་ཆེེཟུགཾསྐརྱལ་མཚན་གྱིས་མཛདཔ། གནང་ཡིགནག་པོ་འགྲོ་ཤེསི་ 
ཞལའཕངས་སྦྱིན་སྲེགགི་ཡེ གེ་བྲག་དམརམཁན་ཆེན་རབ་བརྟན་དཔལ བས་བླསུལ་བར་བཉེནནསཚརཆེན་ཚཾས་མཛོདཔ། བསམ་གཏན་ཁནསལསལ སྦྱོར་བའི་གསེརཆོསསྟིངགི་ཡང་འུནཆི གབརྒྱུདམ། གསང་སྦྲབ་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་ནྲབས་ཉྱི་ 




















ཡིགེརིག་འའཛོནཔ གཱཆེན་གྱིས་བསྒུལབའིངོརསཾའཇིགས་མེདགྲགསཔས་མཛད་པ། གསང་སྦྲུབ་ལྷུལྔའི་བྱིནརྨབསཉྱིསྒེ་ དབྱེབསྦྱོརདངོསརྗེསགསུམཔ་ཞལ་ཤེསཟབ་མོ་ཡིགེརབཀདཔའི་མཐའ་ཅན། ལྷལྔའིབྱིན་རླབསྱི་ཆོག་གསལ 
བའི་སྒྲོན་ཨེ་ཨ་ཁན་ཆེན་འཇྲམ་དཔལ་དྲྭ་བངས་ངག དབང་ཆོས་གགས ཉིས་མཛོད་པྲ་ནམས་དང། དཔྱེའརིསལ། སྣྲབ་པའིམ༔ལྭ་སྦྲུབརྫས་དདབཅས་པ། རང་ཉི་དནུས་ཝནདྲུ་བ་བའི་འཁོརལོ། ལིངྒའི་སྙིང་གརའཇུག་པའི་འཁོརལོ། དེ་དད་ , 
„44 འདྲ་མིན་གཉྲིག །སྦྲིནསྲེག་གི་ཐབ། ཀླུ་སྦྲབ་རྱི་རྒྱ་གཞུརདངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དོན་ཀུནསྒྲུབཔ། ལྟ་ཀླུ་སོགསདབང་པྣད་སྱིརདྲལ་གྱིའཁོར་ལོ་ ཆརདབབ་པའིདཀྱིལ འཁར། སྦྲུལདང་སཱལ་པར་འཇུག་པའི་ཕྱད་མཐྦའི་ཚཀྤ འིལདུ་ 
ལོ། ལ། སྲིབུ་གསོ་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་ཕྲ་ནམས་ཕག་ལེན་དམརའིདདུལེགས་པར་ཐེབ་པལསས་དཔཔདལ་པའྱི་ཟནམོངམ་ཡིན་པའྡི་རེས་གཞང་གི་ཡིགེ་དང་། སྤི རའྱི་ཟིནླ་དབས་ཀྱིཆོག 


ཅེ 


4༢ ཌི འཁོརལོཅན། རླུང་གནོནའཁརལ། ནོར་སྦྲུབ་འཁོར་ལཾ། 
གསུམ་དེར་བའི་ཐུནམོང་དང་ ན་མངམ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནངས་བཅད་དང་པོདང་ལྔ་པའི་ཕུང་ཀྲུ་རྟ གསཅནདངམནང་གཙང་བའ་ཐོབཔའི་བརྒྱུད་པནི། རྡེབརུནས་ཀུརུའུ་ ལེ རྒྱལ་པོ་ལྷན སྐྱས་རོལ་པ། ྡོརིགདན་པྱམཤས ིས་ 
སྭསྷ་བཛྲ། བརི་ལྷ་ཚབརིན་ཆེན་གགས་པ། རླམ་ས་སྱ་པཆེན་པེཀུན་དགའ་ལྙིད་པོ། །སླེབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་བསོདནམསརྩེ་མོ། རི་བ ཧན་རིན་པ་ཆེ་གགས་ པྱ་རྩལ་མཚན། འཇམདྱབངས་ས་སྩྱ་པརྱིཏ། གློཿ བོ་ལྟ་ཆཱོ་བ་ཤེས་རབ་རཾན་ཆེན། 


ོ། །མཆོན། གུགེ་པྱིཏྭ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚོན། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའདབང་ཕྱུག་གསསུམ་གྱིཾསགསན། ཕྱིམགཉིས་ནསལ་བནཆེནལེགས་པའིའྱབུང་གནས། འཇམདྱབརསས་སྒྱ་ལོ་ཙཱོ་བ། ཐམས་ཅད་མའེན་པ་དཀོན་མཆོག་ ་ 

ཤི ལྷུན་ཐུབ། རྲེཐར་ཚ་པནམམ་ཁའདཔལ་བཟང་། བྲར་ཆེནྭསབའི་ཉི་མ་ཀུནདགའ་བསོདནམས། ནྡེརེའཆང་མྱའེན་རབ་བསྟན་འཇིནབཟང་པོ། ནྡོརེའཆང་མྱ་འེནརབྱ་བམས་པ་དག་དབང་ལུནྭ་གུབ། མོད་ཅེན་ནྡོརེ་འཆདདག་དབང་ཀུན་དགའ་་ 

47 ཤཱ ཀླུན་གྲུབ། ཨཁན་ཆེན་དཔལ་ལནཆོས་སྩོང་། དེས་བདག་ཚུལ།འྲིམསརིན་ཆེན་ལའོ། །མདནྲ་མཱསཆེནནས་རྡོརའཆངམ་ཅེན་རབཆོསྔརེ། ཀུན་མཁྱེན-ཤཱཀདོན་གྲུབ། འཇུམ་དྲྭ་བངས་གནདགའ་ལེགས་ཟུབ། ཤེེའལྭ་ཙཱབྱ་བམས་པ་གུན་དགའ་ 

-ཤ། ཆོས་གྲགས། ངག་དབངམཆོག་ལེགས་རྡོརེ། མཁེན་རབ་བསྟན་འཇིན་བཟང་པོ་མནའྲད། ཡངབཤད་མཐག་པའི་ལུགས་སེལ་དངའཐག་མི་ནས་བརྒུད་པའི་ལུགསསལ་གཞིསམནངག་ཕྲ་མོརེ་གཉིས་མིན་པ་རེས་གནང་དང་ཆོསསྐར་གཅིག་པའི་བརྒྱུད་ 

པ་ནི། རྡོརའཆང་། བདག་མེད་མ། རྣལའབྱོར་གྱིདབདཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བིརླབ། ནག་པོཔ། ཌ་མ་རུཔ། གཉི་ས་སླངསཞབས། ག་ཡ་དཱར། འདྲོགམ ཤཱར་ཡེ་ཤེས་ ཐུགསསས་སེ་སྟོན་ཀུན་རིག །ཟླམཞང་དགོན་པབ། ཟླམས་སྒྱ་པཆེན་ 
ོམནའདྲའོ། །ཡང་ཆྗེས་གནངཐུནམོང་བའི་བརྒྱུད་ཚུལ་གཅིག་ལ། འཕགས་པ་རིནཔཆེནས། འྲ་ཕུག་པ་བསདནམས་སེང་གེ །ཞིཐོག་པཀུན་སྨོན། ཁ་འུཔའོདལྡནདཔལ། ་ཨོནཏན་དཔལ་ཞེས་རྒྱལ་དབང་ལྡ་པའི་གསན་ཡིགཅུ་གྱང' བུ་ཡུངཔ་ 


དཱ ༣༠༣༡ 





རུ 








23 
ཅ།ཁན་ཆེནབྲའ ཤིསྣ་ནམྱ་ཧུལ། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་མན་འདྲའ 


། ། 


` བླམ་རྡོརྗེ་གདན་པ། ཟམ་ཨྭཱཔ༥ལ། ཟམབ་རོ་ཙནབྲར། ཇྗེབཙུན་གནསནངཔ། ཁམསཔ་དཔསེ་ཡིན། དེལ་གསན་ཡིག་དེས་པ་ཞིག་མད་བྲང་བསྒྲཌ་བཅན་ཅོམཆད། ཆྗེ་ཡོགས་ལསྦ་ནམྱ་རུལ། འདྱིའུ་རའ་པའི་ཞལ་ངོ་ཆེན་བྲགསནམ་པའི་དབན་པོསས་པའེ་གབཤེས 





ཀུནདགའ་རྡོན། དགའལནཔ ཀུན་གཡ་བསོདནམས། རྒྱལབདྲག་པྭགཔ། རིཁྲདཔབློགྲས་བརྟན་པ། དཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྐྱ་རལ་མཆོན། དར་ཆེན་ནོརེའུཆང། གཞིིཟོགབདགཆེན་ཀུན་དགའ་དབངཕྱུག །བདག ྦ 
ཆེན་རྡོརེ་འཆངྨརོགོསརལ་མཚན་མན་ས་དདང་འདྲ། ཡང་ནྲབག་བུགཔ། ཆོསྔརེནམདམཔ། མཁན་ཆེནྱ་བྲ་ཆུབ་སེངགེ ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྣ་ཆུལ་མཚན་མནའདད། ཡངྡ་ཇེས་གནང་གཉིས་དངྡ་པོའི་ཉགས་ཡོད་པའི་ལང་བྱརུད་ནི། བདགཆེནརྡོ་རེ 
འཆང་ཡན གོང་ལྟརལས། དེནས་སྤོ་རུམཔ་ཀུནད་གའལེགསཔ། རྗེམྱའེནབརེའི་དབང་ཕུགམན་འདྲ། ཐུན་མོད་པའི་རེས་གནངདང་། གློའིནཱ་གསཿཧྲ་གིལུང་བྱརུདནི། ངོདཆེནནྡོ་ཞེའཆདཆེན་པོ་ཡན་གང་ལ་རལས། དེནས་གཞི་ཐོག་བདགཆེན་ 


༩༧༠ ཀུནདགའདབང་འུག །རྒྱལཚབརྗེ། གླེ་བོམ་ཁནཆེན། ཆྗེཀྲལ་མཆོག །འཇམ་དྲབངས་མྱའེན་བྱཅི་མནའད། །ད་ན་དོརཆེན་ནས། ཆྲ་མི་ག་བདག་ཆེན་བློ་གྲེས་དབང་ཕྱུག །བར་ཆེན་ཤཱཀ་མཆོག་ལྡན། བྲག་དཀར་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 


ཡབྱརད་གཞིས་པྨ་ཀྭ་གྲ་ཁེས་མཛད་པའི་དངོས་བབ་འབུངབའི་སྐར་སི་ལུང་བྱརདནི། ནྡོརེའཆད། ད་པལ་མགོན་འཕགས་པ་ུ་སྦུབ། ཡུབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱངཆླག གཞའ 








༄༠2 །ཡིན ཀྱངརྗེས་ཆུཀྲམབབྱརདཔའྲི་ཟམརྱ་གུརཅིངདགཏུགལལེགསབ་ཤད་གིང་གི་འཆདཏན་དུབསས་པསགསནསཀྱམདིན་ལསཞེས གྲགསཔས བརྒྱུད་འདེབསསུ8ྤམསཅད་མཁྱེན་པཆྗེབཧུན་ཕྲེན ལསཞབསཞེསགསུང། རྡོ་ཆེ་འཆད་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། འཇམདྱབངས་། 
༨ ༨༨ - \ ༤༽ 6 རའ - >»¬ཤ ༨ 7 ༤༽ ༤༨ ༦ ༥ ༢ , ༤༨ རལ ¡ 
ྒ མཧེན་བྷའི་དབང་ཕྱུ ག་མནའད། ཊྨཝཱི་ཧྲེརཀ་ལུགས ཀྱི སྨུརའྭ་ཀྭ་ཝའྱ་བནྡ་རབས དང་དེའེ་ཆོས སྐརས་བཅད་གྲསུམ་ཡངས་ཛགསདང་ལ པའི་བྱིན་རཱབསི་ཆོག་ལེ ཚན གཉིས ཧཱ་ལུང་དང་བཅས་པ་ལསྱབེནྲན་བསྦ་འིབ རྒྱུད པནི། རྡ་ཆེའཆད། 

















49,ཤཾ། རྡོརཉྙིང་པོ། ཌཱཀིནི་སུརྟགི །ཌལཾགྭ་རུག །ཛར་པ། ཏེ་ཡོབ། ནཱ་རཔཊ་ཆེན། རྡོརེ་གདན་པྱམངན་མེདཔ། པཿ དོན་ཡོདནྡོརེ། བརིལྭརོབརིནཆེན་ཕུགས། སཆེན་ཞུནདགའ་སིང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོཆེབསདེནམས་རྗེ་མེ། རྡེདཆུན 

༧ རིན་པོ་ཆྲ་གགས་པྱ་ཧལ་མཚོན། འཇམམགོན་སྭ་ས་པར་ཏ། ཁང་སྟོནའདཟེརྱ་ཆུལ་མཚོན། དགའ་ལན་པཀུནདགའ་བསདནམས། ཐམ་མཿམ་མེདཆེན་པ། མཁུས་སུབ་གཟུངས་ཁིདཔལབ། ནལའྱའོན་གྱི་དབང་ཕྱུག །ཡརཀླངས་པ 
སེང་གྱེ་ཆུལ་མཚན། དེ་དབེན་བསོདནམསྦརལ་མཆོག །བགྲཐོག་པ་བསོདནམས་བཟངཔོ། ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ནྡརེགདག་པ། ཟླ་མླནགསནམྱཆལ། ཆེབྱཙུན་ཕྲིཞ་ལ་་ཞབས། ཚོར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོ། ཀུན་མྦལེནམྱའེནབྷེའི་ 
དབང་ཕྱུག །སྔགསའཆང་བསོདནམས་ཆསའཕེལ། ཁྱབབདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བནན། མནཆནནྡྲ་ཇིའཆང་དག་དབང་ཆ་སགགས། བྱམས་པ་བསདནམས་མཐའ་ཡས། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྱ ཧེན་པ་བཟང་པྱརལ་མཚན། བཀའ་ 











དྲིནླཟཱ་ཐལ་མོརཆེན་ཀུནདགའལུནྲ་གུབ། དེས་བདགཚུལ།ཁྲིམསརིནཆེན་ལྷ་སལཏོ། །བདྷི་སོར་ལུང་ཡོངསྔ་ཆོགསཐོབ་པའི་བྱཧདཔ་ནི། མཁན་ཆེནངག་དབངཆོསྲགགས་ཡན་གོང་བཞིནལས། དེ་ནསྤ་བམས་པ་ངག་དབང་ནམྱརལ། 
དཔལ ས་སྦྱཔ་ཆེན་པོ་སྔགས འཆངངག དབང་ཀུན་དགའབྲལ་ཤི་སྲགགས་པྱ་ཆལམཆོན་དཔལ་བཟང་པོ། རྟགས་ཡདམདལམ་ལྟོས་པའི། ངདགདབང་ཡུན་དགའ་ལྱུན་གྲུབ། མཁནཆེན་རྡོ་རེའཆངདཔལ་ལྡནཆོས་སྩོང་ དེས་བདགཚུལཁྲིམས་་ 
4༡ རིནཆེན་ལའོ། །ས་བཅདབཞི་པཀུན་མྱའེནབཀ་ཤིསནམྱརལ་ཆིསམཛད་པའི་ཡི་གེའི་ལང་གི་ྱ་རུད་པནི། གུནམྱའེནབྲཀ་ཤིསནམ་རྒྱལ། པྨན་ཝ་བསོད་ནམས་ལ་དབང། ཆས་ཆེ་ཀུན་དགའ་བྲག་ཤིས། ཇྗེ་ཕོགས་ལསྲ་ནམྱཧལ 
༩༡ཚི། ཚརཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་མགོན་མཁྱའེནབརེའི་དབང་ཕྱུག །རྡོརའཆངདབད་ཕུག་རབ་བརྟན། སཱགས་འཆད་བསོད་ནམས་ཆོསའཕེལ། །ཁྱབ་བདག་དབང་ཕཱགརབ་བརྟན། མཁན་ཆེནངག་དབངཆོ་སྲཝགས། ཐུམས་པ་་ 


བསོདནམས་མཐའ་ཡས། དངལ་སྦྱས་པ་ཆེན་པ། ཚོརཆེནཐམས་ཅདམྱ་ཟེནཔ། རྡོ་རེ་འཆངདཔལ་ལྡནཆོསསྦོང། དེསབདག་ལའ། དཀརཆགྱཅུ་ཀུར་ཀླུལེའི་ཆོས་སར་དུ་གསུངས་ཤིདམྱའེན་བརེའི་གསན་ཡིག་སོགས་ཕལ་ 



















ཆེ་བ་ཟུརྭདྲ་ཐུངནས་གསེརཆོས་བྱརུ་གྲསམྱྱིགདས་སུའང་འདེནཔ་བ་ཨ་གཞནལྷ་ཚབའི་དབང་གིི་ལྟ་གསུམ་དྲུབགས་པའི་སྐར་ལ། ས་སཾའི་ཡིགྷརིངལ་གཞྱི་བས། བྱརད་པའྱི་ཐག་ལེན་གྱིས་བྱརན་པའྲི་རེས་གནང་སྤྱི་དང་མི་འདྲ་བཞི་དཔལམོ་ 



















༄༅། །གསེ་བྱི་ཱིངག་ཅན་ཁྱིག་གསུངསགས་ཅྲིརེས་གནང་ཁུདཔ་འཆན། ནརྩགུནས་དམར་མའི་གླ སམ་པདང་བླས་པའི་ལུང་གྲི་རེས་གནང། ཞསྟ་ཏིུའྲི་རེས་གན་བདུང་ཅི། སླིརར། དྲེལྱབ་ལ་བཉེན་པའླིསུ་གསུང་ 
་ྦ ཤྱུགསྱིརེས་གནངནམས་ལེགས་པར་ཐོབནས། ལུངལདཔལམེ་གསེརྩཙྭཾ་ཡིངཐགཅནི་སྐརནི། གཉནལེས་པཿཆེན་འབུམཕྲག་གསུམཔ དབང་དབསས་པའི་ལྷོ་ཆུས། བསྙེནཔ་སྲོགགིའ།ོར་ལ་ཞེས་པ་བསྙེན་སྒྲབ་ལསགསུམ་དུ་ཡོདཔའི་ 














| ཧཱཿ བསྙེནཔ་ལསྔེནའགྲོ དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ། སྒྲུབཔ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ། ལས་སྩོར་དབང་དུབསྡུ་བ། བསྒྲལབ། ལསལ་གཞེལ བ་གསུམ༅ེས་བསུསཔ། ལོངས་སྤྱོདརྫསཀྱིའཁོརལེཞེསཔ སྦྱོརད་ངོས་རྗེས་གསུམ་གྱིས་བསྡན་ 
དྲ། 1 པ། དབང་ལྡུད་ཡིད་བཞིན་གིའཁོརལསྱ་པགྱར་མཚན་ལནམའགུགས་པ་སྦྱོར་དངོས་མཇག་གྲསུམ་གིས་བསྟན་པ། ལུངྦང་བའི་ཡི་གེ་དཀར་ཆ་གཅུ་མི་གསལབ། གཉན་ཡོས་གཉན་ལྷཁང་གི་ཁྲོ་བོདམེབརྩེགས་ཀྱིཞབསའོག་ཅུ་གཏེརུ། 





སཱསརུལ་གྱ་ལིརྒྱུས་ྣམས། ནོརརྒྱནམདམརམོའི་ཆོས་སྐོརལ། ན་མོབ་སུརྷ་རཱ་ལེ། གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པ་ཞེས་མགོར་ཡོད་པའྱིསབ་ཐབས། ཁ་ཟུས་ལ་སོགས་པམེདཔརྦབའོའི་མཐའ་ཅན། ཨྭཱ་ཙླརའི་ཞལ་ལ་རག་ལུས་པས་ཞལ་ 
ཤེས། རྗེས་གནང གི་མི་ གི་མཇྦ་གན་ཨ ན་ཡ་སོགསྦའྲིསགས་ངང་ཡདཔ། ལྷཨེཾ་ཏེནུའཆེས སྐརལ། མགའདང་བའལྷ ལ ཕྱག་འཚལལ་ཞེས་ཡ ད་པ འི་སྒྲུབ་ཐྲབས བུན་མེང་མ་ ཡིན་པ འའྲིམ བའ ན། ལུངབླང་བ འི་ཡི་གེ་ས་ སྩར་ཡར་ སརི་ 









52 











གྱིས་ཁུསཔ། རྗེས་གནང་གིཔཕྱགལེན། དམར་ཆུངསྐོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་ཚལ་ཤིན་ཏུ་གཏལབ། ཆེསཚན་གཅིབགཏུ་དྲིལ་བཀུན་མཁྱེན་བཀྲ་ཤིསརྣམརྒྱལ་གྱེས་མཛོད་པ། མཇམ་མགོན་མྱའའེན་བརཾསམཛད་པའི་བསྟདཔ་པདྨ་རགའི་ 
„ ལྕགས་ཀྲུ་རྣམས་ངང་བཿསཔ་རྫོགས་པར་ཐེབ་པའི་བརྒྱུད་པནི། ཆྲེ་བཙུན་མ སྒྲོལ་མ། གཉནལོཙཱོ་བ་དརམ གྲགས། གནམ་ཁྲའཔདར་ བཀྭསན་མ་པའི་དཔོནཔ་རྲཾའིཤ་ལས་པས་མཛུད། མརྒྱལམཚན། ཟླམསརྙྷ་པཆེན་པོ་ཀུནདགའལྟིང་པོ། 
༩ གཱོབ་དཔེན་རིན་པཆེབསོད་ནམས་ར་མོ། རྗེ་བཟན་རིན་པོ་ཆེ་གགས་པྱྱཧ་ལམཚན། འཇམ་མགོནས་སྩ་པདྟེཏ། འཕགས་པྨློགསྦྱརལ་མཚན། དགའ་ལྡན་པ་ཀུནདགའབསདནམས། ཁམས་པ་ྡོརདཔལ། ཟམགགས་པ་དཔལ། 
' བླམའཕགས་པ། ཐཱམ་དཀོན་མཆོག་ཆལ་མཚན། ཟམ་རིནཆེན་དཔལ། ཐླམ་སེང་གེ་དཔལ། དྲགཐོག་པ་བསོདནམས་བཟང་པོ། དྡོཇེ་གདནཔ་ཀུན་དགའནམྱ་ཆལ། ཐུགས་སས་གྱན་དགའ་རྒྱལ་པ། འབྲས་སུངས་པ་ཆོ་དབང་བཀ་ཤིས། 
ཚརཆེནཆོསཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམམགོན་མཁྱེན་བརེའི་དབང་ཕྱུག རྡོརེ་འཆང་དབང་ཕྱགརབ་བརན། །ྱབབདག་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལན། མ།བནཆེནངག་དབང་ནམ་རྒྱལ། དཔལ་ས་སྩ་པཆེན་པ་དག་དབང་ཀུན་དགའབཀྲ་ཤིས། མེརཆེན་ 
; །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་ལྱུན་གྲུབ། ཨེ་ཝཔ་རིགས་བྱརའྱི་ཧབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཕྱོང་། དེསབདགྲནུལ།ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ཡའོ། །ཡངན། ཇྗེ་རྔ་རྡེ་གདན་པ་ནས། བླ་མདློ་གྲོསརྣམ་རྒྱལ། རྗེཡྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ། ཚརཆེན 





















༄༅ །ཨནའདྲ། ཡངནརྗེ་བཙུན་གྲགས་པནས། བླཆེན་ཡར་སྒོམ། རྒྱལཚ་ཆོས་རྱིདབངཕྱུག །མཁས་པ་ཡོནཏནཁྲི། མཁནཆེན་སེང་གེ་བཟངཔོ། ཡར་ཡུང་པ་སེད་གྱེཧལ་མཚན། །མཁནཆེན་རུལ་མཆོག །དྲག་ཐྲོག་ 
ཟི ཀསན་འདདའོ། །ཡང་ནས་པཉནས། ཆོགསསྒོམཔ། ཉནཆེན་པ། དྲག་ཕུག་པ། བཀའ་བརུ་པགཞནནུསེངགེ །གྲུངཔབཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། , རྡོརྡེགདན་པའིགསན་ཡེགན། བརའ་དིརལང་མང་པོ་ཟེརབ་ཞིག་འདུག་ཀྱང། རྗེམཁྱེན་བརྩེའི་གསན་ཡིགན་མིའཇུ། 
ཤཱཾ། པས་བཏུག །མཁནནེནསེང་གེ་དཔལ། བག་ཐོག་པམན་འདྲའོ། །་ཡདན་གཉནལོ་ནཱོ་བས། དཔྱིལ་སྟོན་རྡོ་རྗེཐོག་འབེབས། ཡོལ་ཐོགསམེད། དླམ་གཱཱ་ཞིག་པ། དབུས་པ་སངས་རྒྱུས་འབུམ། བླམའཕགས་པ། བླམདཀེནམཆོག་རྒྱལ་་ 
33 4ཱཾ རཚན། ཟླམ་རིནཆེན་དཔལ། མཁན་ནེན་སེང་གེ་དཔལ། བུག་ཐོག་པ་བསེད་ནམས་བཟང་པོ། གུནམཁྱེན་རྡོརི་གདན་པ། ཐུགསསས་ཁུན་དགའྱ་ཆུལ་པོ། འབྲས་སངསཔ་ཚོ་དབངབྲཀ་ཤིས། ཆར་ཆེནཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་མན་འདུ། ། 
ཡངན མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགསནས། འདེནམ་ཆོག་སྟིང་རྗེ་བཟང་པོ། མྱའའེན་རབ་བསྟནའཛྲིནབཟང་པོ། དཱིན་ཅནྡོ་ཇེའཆང་མའིན་རབྱ་བམས་པད་གདབང་ལན་གུབ། ངག དབང་ཀུན་དགའ་ལུན་གུབ་མན་འདྲའོ། ཞར་བྱུང་དུ་་ 
ཛྩྷ་འཚོགས་བདག་ཨ་པར་ཅི་ཏ་གསུམ་ལ་བརྟེནཔའི་གཞན་ལོའི་གསེརཆསཛྣྷབྷ་ལསུམ་སྒིལགྱི་གདམས་པ་ལས་ཕྩེངཧ ཁོནས ལགཉུ་ལན་པའི་མནང་གཟངབ་མའིིསྒོམ་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡརྔེ་འཆད་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ཡན་གོང་དུབཤད 

























4 རྫོགས་པ་མདོན་དཀྱིལ་གཉིས་གྱི་ཁུང་བཅསཐྲོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ་ཡང་དག་པརརོགས་པའིསངས་རས། རྗེ་བཙུན་མསྦྲལམ། །བཆེའི་པ༔ྩིཏ ཤཱཁཤྲི་ཏཱ་དྲ། པཿ་ཆེན་དྭན་འི་ལ། འཇམ་མགོནསྩས་པ།ིཏ། འྭ་ཕུག་པ་བསོད་ནམས་སེང་ 
ལེ གེ། དགའ་ལྡན་པ་ཏུན་དགའབསོད་ནམས། ཉི་ཐེག་པ་ཀུན་སྣེན། ཆྗེ་ལོནཏན་དཔལ། ཀུནདགའརྡོ་ཆེ། ཀུན་དགའ་བསདནམས། དྲག་ཕྲུག་པ་བསེདཞམས་དཔལ། རི་ཁདཔྨབོ་གེས་བརྟན་པ། ཟླམ་དཔལ་ལྔཉཚུལ་ཁྲིམས། ཤར་ 








མཐག་པལརལས། དེ་ནས་རིནཆེན་བསོདན་མས་མཆོག་གྲུབ། དཱིན་ཅནམའེནརབྲ་དམ། མྨོར་ཆེནརྡོ་རྗེའཆངཆེནཀུནདགའ་ལྕུན་གྲབ། དེསབད་གྲ་ཚུལ།བིམས་རིནཆེནལའོ། །དཀར་ཆག་ཅུ། པཱན་ཤཱིལ་ལས་བརྒྱུདཔ་ལ་གཙོ་བོར་ 
ཨི་མཛད གྲསུང་བགཙོ་མི་ཆེ་བམགཏོགསདོན་དཀརཆག་གི་ཆིག་གིསཟྲིན་པ་ཡིནཔས་ཐརཚེ ནས་མཁའ་དཔལ་བཟངགིས་མཛད་པའི་མངོན་དྲིལལ བརྟེནནས། རྗེ་བཙུནམ ཀྲུརཀྲུལེ་ཝ་ལའི རཱལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དབང་བཞི་ཡཿ ངས་སུ་་ 


༄-ོ 


ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚོན། དོནཆེན་ནྡོརེ་འཆད་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། གཀེ་པྟ།ིཏ་ཀཱགསཔ་ཆུ་པ་མཚོན། གཱབོ་མཁན་ཆེན་བསདནམས་ལུན་ཐབ། ས་ལ་འཇམ་དཔལ་རྡོརེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྕུན་གུབ། ཐར་རེ་མཁས 
གྲུབནམ་མ།ཁའ་དཔལ་བཟང་། བྱམས པ་དག་དབད་མཆོགལགས་རྡརེ། འཁར་ལའི་མགནཔོ་མྲའེན་རབ་བསྟན་འཇིན་བཟད་པོ། རྡརེའཆད་མཉེན་འཕྱ་བམས་པ་དག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། བཀའདིན་གཞལ་མེདངག་དབངཀུན་དགའ ལུ ན་གྲུབ་བསྙནཔའི 













༄། །རྒྱལམཚནདཔལ བཟང་པེ། དེས་ བདག བྡེཚུལ ཁྲིམས་རིནཆེན་ལ ཕྱུལ ཡཿ | ཡང་ནབྲར་ པཱི ཛིའི ཨཤཀ །ཨམ་ གྷ་བཛྲ། བའིལྭ་ཡོབ། མཆེམས་བརོནསེད། མཁནཆེནཆོསརིན། ཆོས་རྗེདགེསྡིངས 

, པ། ཟླམསྒོམཔ། ཟླམ རྡྗེཧྱལམཚན། བུསྟོནཐསསཅདམཁེན་པ། ཁུངཔ་ལས་པ་གཞེནནུབསདནམས། ཤར་ཆེན་ཡི་ཤེསྒྱརལམཚོན། དོར་ཆེན་མནགོང་ལྟར་རོ།གཉིས་བདེམཆོག་ནྡོརེམཁའའགྲོའྱ་དུད་ལསབཤདཔའི་་ 

རཾ ལྷ་ཆེན་ཚོ གསྱའི་བདག་པ།བམས་གྲསུམ་དབངང་བེདཔའི་གདམས དགགིཆོས སྐོརརྣམས་ས་བྐྱའི་རྗེ་བཙུན་བརྲེ་བཟེནཔོལ བཀའ་བབས་བརབཏེན། འཇམ་དྲ་བངས་ས སྐྱཔརྙི་ཏས་ཏོརདང་རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ པསོགསའགོབམང་པོདབངདདུབྲསསཔ 

 ཾ་ུདེ་རིན་པོཆེའི་དགོངས་པྭ་ཁརའཕགས་ཡུལ་ཅྱི་ཟབཆེན་དམས་བསྟུན་པ་ལཡི་དད་བའྱི་ཆུལ་པདེགས་པཅན་དབ་བྲར་བྱསསནས་བསྟན་པ་ལ་བླདག་པའྲི་ུལ་དང་མཚུངས་ཤིང། ཟངས་ཚ་བསོདནམསརུལ་མཚན་གིས་ཚོགས་བདགགཟིར 
ཕའེ མྤབས། ཁུ དེས་བླསུལ ནས་ས་སྟེ། ན་རིཔ བསམས་བཞ ཞིན་འཕགས པརེན ངཱ ཆེར་སྩེབ་བ ཞེས་ནས ཧརྒྱརལ་པའཏྭ་ཤཱ གྱུར་ཏེ བོད་ཆེལཁ གསུམ གྱི་བདག པརདབང་བསྐྲརབ། ཁམསས་ དགེ་སློདབཞི་སྡེ་ཞིག་གི ས ལྷ་ཆེནའངབ སབསཔས་ 

གསེར་ག གི་མཆིན་པ་ཙམ་རཱེད་པསེགསྲ་བན་མང་གིདངས་གྲུབ་བསམཆས་མའབཔམ དའབའེ་གསེར་ཆོསཟབ ཡེའིསྐརལ། དེར་ཆེ ནརྡེརྦེའཆང་གིས་མཛོད་པ འིརྗེས གནདགི་ཡེགེའི་དགོཿ ངས་པ་དརཆེནདཀཞཡ ཆོག ལྷུ གྲུབཀྱིས་ 











”--==ང་འ༤བང་ལ༤ར-༡༡༡༡༡༡༡༡-༨༤༤༨ྕ༨-༨༡ག༤༨༨༤༨༨-ཕ--ཕ༨=ཕ 
:དམལས་འཆའགའ་ལཆཤང་ཁའམན་༡༡༡༤༡༨༤༨༨ྕ༨༩༠༤༧མ-༨༡༨༡-༡༨---༤--༡-. 





འིརྗེས་གཞང། པཉ་ནཱེན དྭག་དབྲངཆོས་གགསིསམཛོདབ འྤི་ཕག་ལེན།ཁྲིགས་ཆགས་འདོདདྲགུའི་དཔག་བསམིསྟེདནས་དམརཆེན་ཕུགབླརུགཉིས 
པའྲི་ཟུན་མངམ་ཡིན་པའི་རྡེས་གནང་། ཇེདཀོནམཆོགལུན་གུབ་པས་མཛད་པའི་མ་ནོར་དོན་ཚོད་གསལ་པའྱི་སིན་མ འྭི་པན་སད་མརཆེ ནྭ་ཡུགབྱརུགཉིསཔའྱི་ཁདཔར་ཐིརེསགཞང་། དགདབང་ཆོས་གགསིས་མཛོད་པའིམ་ 
-4 ནོར་གསལ་བའྲི་ཕཱན་མེའི་སྟེདནས་ོབ་ཆེན་པོ་ལགས་ཅིཚོགས་བདགདཀར་བཅགས་པའྡིརྡོ་ཇེའི་རེས་གནང་། ཤྲེའལྷནཱ་བའི་ཡི་གེའི་སྟེངནསཇབཆེན་པའི ཝུགས་ཅིཆོགས་བདག་གླད་གདོང་དཀར་པོ་ཕྱགབཞི་པའི་ ་ 

56 /“ རྗེས་གནངརྣམས་ལེགས་པར་ནཾསནས། རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཚཾ་བའིཡིགེ །གསེལ་བྱེད་ཀྱི་ལྷནཐྲབས། གསེང་སྒྲུབ་གྱི་མིག  ཞོཧབླུང་རྡོཔོཆེ ཞ་པེནས་བརྒྱུད་པའི་དཀར་པོ། གསེརཆོས3ེ གསང་སྦྲབ་དམར་པོ་ཕྱག་བཞི་ 






༨ ༨ ༽ 


མཛདཔའི་མདོན་ཧོགསྔ་རེས་གནང་གི་ཡིགེ ལ་བརྟེན་ནསངོར་ལུགསྤབན་མོངམ་ཡིན་པ 









ལོ 


པའི་ཡེགེ །དཀརཆག་ཏུམ བཞུགས་པའི་སྐོར་དངྲ་དག །དང་པེ་ལ། ཨགོརའཇིག་ཉེན་དབངྱཕུགལ་ཧོ ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག པོའི་ལོ་རྒྱུསནིཞྭས ་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས། མདོན་བོདྱའིབྷསནབཅོསལས དབདཔྱུགགྱིརུངམཕག་མོའི་ཡུང་ 
།ཚོགས་བདག་སྐྱེས པའི་གཏམ་ཧུད། མ གོརདཔལ་རྡ་རེ་མཁའ་འགྲོལྱ་ཕགའཚོལ་ལ། །བགེགས་ྱི་རལ་པོའི་རེས་གཞང་གི་ཆོགནི་ཞེས་ཡོད་པའྱི་རྗེསཝོ། གནང་གི་ཡིགྷ་ནིང་མལ་ལས་མཛད་པརགས་སེའི་མཐའ ན། ཐུན་མང་མ་ཡིནཔའི 





























༄༅། 'རྡེས གནང་གི་ཕྱག་ལེནརྒྱས་བསྡུས མརྦ་ཀུངས་པསེང་གྱེཆལ་མཚནྱ་གིསཟིན་བིསསུ་མཛད་པ། མགོརདཔལ་རྡོརེམཁའའགྲོ་ལྕ་པག འཚལ་ལ། །བགེགསྱསྱྱི་རུལ པའྲི་རེས་གནངྱ་བེདཔར་འདོད་པས་ཞེས ཡོད་པའྱིཁདཔར་ 
ཛཾ ས་གནང་གི་ཡི་གེ་དགའལྡན་པ ཀུན་བསོད་ཀྱིས་མཛདཔ་ཁྱད་པརགྱི་གདམས་པ་བརྗེད་ཐོརབ ཀད་པའི་མཐའ ཅན། ཡརྦ་ཀུཔས་པའྱི་བུནམངམ་ཡིན་པའི་རེས་གནང་གི་ གསལ་བེདབདགཆེནནྡེརེའཆད་གིས་མཛོདཔ་བམ གང་མའ་མག་དང་ 
ཟོ མི་མཐུན་པསསང་བརྡ་བའོའི་མ ཐའ་ཅན། མགོརླ་བམ་དམ པའི་ཞབས་ལྭ་ཕག འཆོལ་ལ། །དཔལ་ཆོགས་ཀིབདག་པོཞས་ཡོདཔའི་ཐུནམང་གྷིརེས ཝི་གནང་ངོར་ཆེན གྱིས མཆད པ། ཚོགས བདག རྗེས གནང་ཟཚུལ་ཨི་ཐིའི་མཐའ 
° ཆན། ཆོགས བདག་གྱི་རུད་རྡོ་རེམ།ཁ འའྲགའིལྲེའབྱརུདགུ་པལས་ཕུངབའིའཕགསཔ་བགེགསྱྱི་རུལ་པོའི་སྣབ་ཐ བས། འཕགས མཚོགས ཀྱི་བདག་པོའི་སྙིངཔེའི་གཟུངསཁིལོ ཙཱ་བདགེ་སློང་ཕུཉྩྲཱིཧྷ་དྲསདཔལསཉྩའིགཙུགལག་ཁང་དུ 

བསྒྱུརབ་ གུབཆེནནགཔོ་སྨཾདཔས་མཛུད་པའིདཔལ་རྡོརཾ་མཁའའ་གོའི་སྦྲབ་ཐབས་ཞེས་པའབྱུངཔོ འུལྱ་བེདྱ་ཀྷི་སྒོམ་བླཟླསཔ༔ ཆེན་ག་ཡ་དར་དངྱ་ཆེན་འབྲོག་མིས བསྒྱུར་བ། ཡངདེསམཛདཔའིབགེགས་སྤྱི་རལ་པོའི་སྦྲབ་ཐབས(ཁྲིག སྙ 
དང་ཉྱིཛོ་ཟླབའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བ་གྱྱུར་བ། དེསམཛད་པའི་འཕགས་པཚོགས ཧྱིབདག་པེའི་བསྟོད་པའཇིགརྟེན་མགོན་མཛོདམ། _ འདིའིག ཤམངུ་བམ་དམ་པསམཛད་པའི་བསོད་པྱརུལ་བའྲི་ཕྲིནལས་མ དང་དེནསྤ་མ་མཐཐད་པའི་བླཟུས་པྱབཚུལ་སོགས་ཡར 




























58 


ངུ 


24 


/° 


ཀླངས་པའི་མཛོདྱ བང་ཡོང་པ་ཞི་གཆས་ཚན་གཅིག་གྲིནུ་ལྡདའད་གཔ་དཀར་ཆ་གཞཨིགསལ ཡིགྱྱཧནམདག་པའྱཔམས་པ་ལསའགགི་ཡརྦ་ཐུངསཔའིགཏརཆོགནམཛདྱབངསགས་མིའདྲག་པསདེའི་ཞབས་ཡིནནམསམ་པ་སླར་ཡང་དཔེ་་༥ 
ཞདན་དཔྱད་དགས་འདྲགག། དེས མཛད་པའིབ་གེགསྱི་རལ་པོའི་དིས་སྒུའིམནངག་ག་ཡངྷརདང་གྱི་ཇྔོའི་འགྱུར། དེས་མཛད་པའིའཕགས་པ་ཆོགས་ཆྱིབདག་པའི་གཏོརམའི་ཆོགའགུརབཤདམཐག་པ་དང་འདྲབ། དེས་མཛད་པའི་ 
བགེགས་བདགགྱི་སྤིནསེག་གི་ཆག་འ.ྱརུར་གོང་འླད། དཀརཆགདང་འཇམ་དྲྭབངས་མཁྱེན་བེའི་གསན་ཡིགནའདི་ལྟརའངཊ། །སྦྱིནསྲེགགི་ཡི་གེར་འབྲོག་མིའིའགྱུར་ཟེརབ་འཇུག་པསདཔྱདར། ཤིན མྨུར་བའི་ལ བགེགས་ཆེན་པོའི་སྦྲབཐབས་སློབ་དཔོན་དྲིཔེ་ཀ་ 








སླུབ་ལྐད་གུའི་སྦུ རྟི 


རས་མཛོད་པ། དཔལ་ཚོགས་འི་བདག་པོའི་ལས་བཞིའི་འཁོར་ལའི་གསལ་བྱེདཌྫསི་ཧྲེ་རཀགས་སཛོད་པ། སྨ་བད་པོནནགཔོསོད་པས་མཛད་པའི་བགེགས་ྱི་ཆུལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྲིནམ་པ་རྣནོ།བཤདཔ་རེབླ ནུནརིན་པཆེ་གགས་པས་མ ཛད་པ། 
ངེས་མཛད་པའི་བསྣེན་སྦྲབ་ལས་སྦྱོར་ཁྱིཔྟིནེག་དང་བཅས་པམྔངག་ནཞར་བུང་གི་ཞལ་གདམས་སང་པོ་ཡོདྱ་སངམ དྲིས་སཾའིཨ ཐའ་ཅན། མ གོར་ནྡ་རྗེ་མཁའ་འགོལ༔ ཡྱག་འཚལ་ ལོག ཇ་པ ཉི་སྦུང པར ེད་པར་འདོད་ པསཞེས ཡོད་པ་འིགས 
གརྙིད་པ་དངོས་གྲུབ་རྱི རྒྱ་ཨཚོ་བརྟེལནསའོང་དོའི་མཐའ་ཅན། མགོརདཔལ་ནྡོརེ་མཁའ་འགོལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །གཏཔ་ཏི་སྒྲུབ་པརའ རོད་པསཞེས་ཡོད་པའི་གསར པའ ངས པད ཞས དཔའ ས 
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༄༅། 'པ་ རྫོགང(སོའི་མཐའ་ཅ་ནཞར་བྱུང་དམ་ཆིག དངའཕགས་ པ་རིན་པ པོ་ཆེ་ སུམཅུཆ་གྲསམ ༥དུ་ཟེར་བའིལོ། ས་ཟུར་ཙམ དང་བཅས་ པ་པ། དདང་འམིནམགར་དཔལ་དྲེཛཔ ལ་ ཡུག་ འཚལ་ལོ ལ། །ཡོད་པ་གསང་སྒྲབ་ 


ཱ བཀངཔ་ལས་ཀྱང་དགའབ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། འདིདུས་གཅིག ལ་སློབ་མ་ གཅིག་ལས་མི་སྟོན་པའི་གསེརཆོས་བཀའ་རུཿན་ཡིན་ནོ། །དེས་མཛད་ 









དྲག དྲག་པའི་ལག་ལེནས་སྱ་ སྲ་པཉྟི་ རིཏས་སྩྱརབ་ རྫོགས་སའིམཐའཅན། ཞརྭ་བུང་སྒྲུབ་ པའྐིསོནའགོདང་སྲགས་ བྱང་བསྟན་པ། ཚགས་བ བདག་ གིམངོནརྟོགས། ༈ གཏེར་འབུལ། ལྭ བསྟོདཔ། རྨེལྟས ། སྐུའི་དབང་ ཕུད། འཁོརལའི་ཡས སསྦོར་ 
@ འདྲེ་མཐོང་དང་བཅས་ པནམས་ཟངས་ཚབསོདནམས 'རྒྱལ་ མཚན་གྱི  ཙཾས་མཛུདཔ། དཔལ་གཏུམ་ཏིའི་བསྣེན་སྒྲ་བ་ ལས་གསུམ་སྤོགས་རོག་དངབཅས་ པགསལ་བར་ ན་པའྱིསྒུབ་ གཆེནམ་ ཡོགཞཞལ་སཆེསྤ་འད་པརའཕག ས་ ་པ་སྟོང་ གསུམ་ནོར་ཐུས་ 

ད་པའི་ འི་སྦྲུབ་ཐྲབས་ཁྲིག ཁྲིགས་ཀྱི་སྡོམ་ཆེག་ཤིནཏུ་ གསལབ། མགོར་བ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ 
ལྭ ཡགའཚལ་ལོ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཚོགས་བདག་གི་གཏོརཆོག། ཝི ནལ་འབོར་དབང་ཕྱུཀ་ཡར་ཀླུངས་པས་མཛད་པ། འདིའི་མཇུགྱལ་བའི་སུུགྲསུངམཐེར་བའིབ་སོོད་པ་སློབ་དཔོནནག་པའི་ཞབས་ཉིས་མཛད་ཟེར་པ་ཞིག་གིསཛོགས་པལས་ཡར་ཞུངས་ 
པའི་མཛདྱཔངམ་ བྱུང་བས་གོང་དུ་དོགསསོངདྲིས་ ་པའིནག ་པོ་པས་མཛད་པའི་བྭསོ སྟོད་པ་འཇིགརྟེན་མགོན་མཛད་ མའི་གཤམ དྲུང་་ཆོསྔརེ་པས་མཛད་ཟེརབའི འི་བསྟོད་པ དང་ གཏོར་ཆོག་སོང གསགས་ ཀྱི་མཐར་ཡར་ཀླུངས་ པ་སེང་གེ་ རྒྱལ་ཨཚན གྱིས་ དམ་པསང་ 













།! །སྱེནསྲེབ་གིལལག་ལེན་མེམ་ཤི་པར་གཞན་རེགྱུ མི་འཇག་གོའི་མཐའ་ཅན། བི་ན་ཡའྱི་ནུདནསགསུངས་པའྱི་ལགམཚནབཅུགཞིསཁིལསཚོགས་ལོ།ཞེསཔ་དྲག་སྟསདགྲ བགཞམ་པ། གྱངན་ཤིང་གིས་བགེགས་ཚར་གཅོད་་ 
པ། མདའ་གཞུས་དྲག་བ་དབངདྲ་བེདཔ། །ཁྭནགས་འབུང་པཾདགའབར་བེདཔ། ལགསཆུསའགོབ་དབངདུབུག ཐོདཔས་གྲངལྱབའགུགསཔ། དྡེ་རེས་གདོན་བགེགས་ཚར་གཅོད་པ། རལགིས་གཟའ་བསུངབ། ཐོད་པ ཤཾ 
¿¦ 2 ཆེནྱིསནོར་བླསབ་པ། ལྲུབ་ལ་བརྟེནནས་གནོད་པ་གང་འདེདབསསྲང་བ། བདནྱ་ཙིས་གྲགས་པ་སེལ བ། མཇུང་གིས་བསམཔ་སྒྲུབ་པརྣམས་ ནཔ། འཕགས་པ་རིན་པོཆེས་མཛུད་པའི ཚི བསྟཾད་པ་ཆིགརྐང་བརུ་བདུན་མ། དེས 
' ཧཾཿ མཛད་པའི་སྨྱན་འདྲེན་མཆོད་ཕྲེང་ཤཔྟཔྲྟིནྣ་ནྲུ་གི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ལྡན=བླམདམ་པསམཛད་པའི་བསྟོད་པ་པ པད༣ི་ཉིམ། དེས་མཛད་པའི་རལ་བའི་བྲིནལསམ། ངརཆེན་གྱིས་མཛདཔའི་བསྟོདཔ ༼ཚྭི༽གངུག་པཀྲུནའཇུལ་མ་ནམསས། ། 

གསུམ་པ གསད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ། ཚོགས་བདག་དམརཔོ་གསང་སྦྲབཞལགཅི་གཡུག་དྲུག་པའི་སྦུབ/ཚྲཾ།ཡ་དཔལནཱརོ་བས་མཛདཔའི་པཉྩེ་ཏདེན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་བརི་ལེ་ཤཱ་བས་བསྒྱུརབ། དེའི་ལག་ལེནཚོགསཀྱིབདག་པོའིགསང་སྦྲུབ་ཀྱིལགཡེན 


རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཌཾམྔི་ཧེ་ཆུཀ་ནས་བརྒྱུདཔའི་ཚོགས་བདག་དམརཆུང་ཞལ གཅིག་ཀྱག་གཉིསནོར་རྒྱུན་མདང་ཡབ་ཡུམ་ཇུསྦུབ་བའི་ཡེགེ་མཆོདཔའི་ལས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྒྱལབློནབཙུནམོའབངསསོགས་དབང་དུ་བསྡུབ་འི་ཡིགེ །རྟེན 




























༄༅། །བརའདིར་ཚོགས་བདག་དཀར་པོཤ་བའི་གདོང་ཅན་ཅྱི་སྒྲུབ་ཐ བས་ཐེར་བ་ཞིགའདུགྲ་ཧད་དཔེ་མ་འཐོར་བས་ཡུང་མ་ཐོབ། ཅགས་ཁྱིབདག ཕ༣ གསང་སྦྲབ་ཨ་མོ༔ གྷུ་བ ཛཱ་རྱསམཛད་པ རྒྱ་གརྱི་མཁན་པ་དྲིཔ་ཀྭ་ར་ཤཱནྙོནདང་ལེ ཚྣབནག ཚྭ ཚུལཁྲིམས་རྒྱལབས 
བཧྩུ་རབ། ཚོགསའིབངག་པསྣྲུབ ལའི་མན་ངག་དེསཔརདབང་དུ་སྱུརརོའི་མཐའ་ཅན། སྐུ་ལརབ་གནསྱབ་ཐབས་ཚྫོགས་སའམཐའ་ཅན། མཉེས་པརྱ་བའྱ་ཕིར་གཏོརམ་འབུལབ་ཚོགས་སའི་མཐའ་ཅན། བསྟོདཔ་སུམ་རུ་རྩ་གསུམམ ཨ་མོ་གླབཛྲ་ 
དྲ ༩༥ ༩༥༤ ཡ་ རས. ༨ཊ ༼༡"2༢ ཀད ༼ག ཧེ. 2. ཤད ཁ༣ ༠ ཀྭ རོ འིན རད = =¬ བས།ད། འོ་བ་༩༠་། ལེ༽ ༤ ¬ '2༽ ཌན ཀག ཀཀ རི ར་། འེ་༽ ད་རེ 
ཉྷཱཿ ཅྱས་མཛུད་པ་རྣམས་སོ །ལྔ་པ་གསེརཆོས་རྱི་གསང་སྒྲབ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཡིག་རྙིང་ལ། ( དཔལ་ཚོགས་ཅིབདགཔོལྭ་ཡག་འཚལ་ལ། ( །ཚེ་འདི་ལ་བསོད་ནམས་ཆེ གཞས་མང་ར་ དཔ གསང་ཟླུ་བདམར་པ ཕྱག བཞུ་པའ་ཡག་ཆངཏང 
ཉི གྲོགས་གྱིས་ཤིག་གི་མཐའ་ཉན། དེའི་རེན་བཅའབསོགས་ཀིཞལ་གདམས་དར་མགུན་དགའ་གགས་རྱིས་ཡི་གེརབཀོད། བསྟོད་ཆིང་གསལ་བ་གདབ་པ་ནཾར་གྱི་རྒྱར་འཆུརས་འཕགས པརྙན་པ་ཆས་མཇད་པ། ཚགས་བདག་ཡང་གསང་ 

།དྲ་ག་པོ་བཙནཐབས་ཕུསྦྲབ་པའི་ཞིང་ཁུ་ཟབ་མོ་ཕྱག་གཞིས་པའི་སྱབ་ཐབས་སྦྱིན་སྲེགསཱོགས་མོག་དང་བརསཔ་བླམ་སམྩ་པ་ཆེན་པོས་མཛདཔ། ཆོགས་བདག་གླང་པོའི་གཟུགས་སྒྲུབ་ཐྲབསཀྱི་སྒོནས་ནོར་ཕྦྱིན་པའི་ཞལ་གདམསཞེས་པ་གྲང་པེ་ཆེའི་ `` 


།གཟུགས ལ་བརྟེནནས་སྣྲབ་པ་རྗེ་བསམ གཏན་གླིང་པའི་ཕྱག་དཔེ་དངོས་ལས་བཤྲས་པརྣམས་སོ། །ས་ བཅདལ་པའདི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མྱེན་བེའི་གསན་ཡིག་ན་གསུམ་པའི་མཇུགན་མཐད་པའྡི་རེ་བཙུན་སྩས་པའྱིཏད་པརྒ་སིགདམས་པགསེར་ 


༠ 





55 


༄༅། །དང་པཚོགས་བདག་གྱི་ཕིནས་འབུངསཞེསམགོར་ཡོདཔའི་བསེགདོངམནན ཅན་པ སྩེན་ལམ་འདེབས་སུ་འཇུག་གོའི་མཐའཅན། དཔལ་ཚོགས་ཀྱིབདག པོའི་སཱབ་ཐབས་རིན་ཆེན་སྤུངས་ཚོདཔ་ཞེསཔ་སནངག་མཁནདཔལ 
ལྡནབསམ་ཡས་པའམ་ཀློངཆེན་རབ་འབྱམས་ཅིས་མཛོདཔ། དེས་མཛདཔའི་བསྟོད ཁའི པ་སྡེབ་སྒྱོར་རྒྱ་མཚོའི་སྤིན། མགོན་པེཚོགསྱིབ་དག་པོམཆོད་ཅིང་སྦྲབ་པའི་ཐབས་དངོས་ཐུབ་ཀྱིའུཏཞིགནས་བ།ཆེནབྲཀཤིསྨནམ་རྒྱལྱཆིས་མཛདཔ། 
མཆོདགཏོརའབུལ་ཞིང་ཕྲིནལསའཆོལ་ཞནེ།བཚརྱ་གིས་མཛད་པ་ཕནཆོགས་དངོས་གབམ། ཆོགས ི་བདགཔསཱབཐབསྭཾསུབདཔནནརཔསམཇཛད་པ་གསང་བའི་མན་དགཆགས་པ་རྡ་རེའི་སྐེརནས་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་དོནརྣམ་པར་ 
བཤདཔའོའིམཐའ་ཅན། ཆོགས་བདག་བའྱགྱི་ལྟར་སྦྲབ་པ་བླ་མ གསེརཁྲིང་པས་མཛུདཔ། སྤེའུལྟུརསྒྲུབཔའི་ཚོགས3ྱི་བདག་པའི་གསང་བྱུབ་དཔལ་ཨ་ཏི་ ཤནས་བྱདཔའི་ཟབ་པ། ཆོགསབདག་གིགཏེརམ སའི ཐའབ། 
གསོལ་གངང་མིའྱགུར་བཀོདཔཞནྱ་བུང་ཕྱན་འདྲེན་རིརབ་མདང་བཅས་པ། ཆགས་བརྡོརའི་ཞལ་གདམས་ཆེགས་གཉིསམ། ཝཱགས་འབྱུམྱི་གདམས་པགྱར་པཏི་སྤྲེའའི་སྒྲབཁྲབས་རྫོགས་བྱང་གིམཐའཅན། ཚོགས་བདག་གསང་སྒྲབཅེས 
ཕ བསྩེནཔ་ཏླརྡོ་གནད་དབབ་དང་བཅས པག་ལཝམརྦགཀགསཔྲདམའི་ཞལ ལས་རྙེད་པའི་གདམས་པ། མགོར་སྔགས་གཞན་གཞིསཔ་འདི་གོངམ་གཅིགསཆེ་ཞེས་ཡོད་པའི་ སྲིའའི་ཞལ་གདམསབསམ་གཏན ང་གས སུ 









ལོའོའིམཐའ་ཅན། ཨམོ། གཱསམཛད་པའིསྐརལ། ལ་དུའཆོསཐབས། ཟེནནམཆན་ལ གཏརམ་དེགང་ཡནཆད་བྲཟངབར་བྲསཏེ་ཞེས་བ མགོར་ཡོདཔའི་བྦྲབ ཐབས རྫོགསསའིམཐའཧན། ཆོགསི་བདག་པོ་ལྭ་ཕགའཆལལ། །དེ 
ལའདྲིསབ་པར་འདོད་པས ཞེསམགོར་ཡོདཔའི སྒྲུབ་ཐབས་དབུ། རྗེམཁྱེན བཆེའི་གསན་ཡིགནའདིའིའོགཏུ་གཅུན་སྔགསཟེརབལོགསས་མཆེད། ཤར་དུ་བལྟབ་ཡིན་གསུངས་པའི་མཐའ་ཅན། དཀོན་མཆོག་གསུམལཕག་འཚལ་ལོ། །འཕགས པཆོགསྱའི་ 
། ར་ ༢༨ „ ,..༄ོ ༧ ༨༣ ༤ ¬ ༢ > †‹ ༥  ༽ „ ˆ › | ༢ ༣༥ ༥༩ རློ ་ ~ˆ ༤ ༨ ~ 

4 བདག པོའི་སཱིང་པོའི་གཟུངས་ལ་པུག འཚལ་ལ། །མགེར་ཡད་པའིབྷྟས་དཔ བཞེསསུགསལ ཙམཐའ་ཅན། དཔལ ཝྱགནརྡོ་རྗེལ ཕྱག འཚོལ ལཾ། །རྣལའཧྱིར་ལངས་ སྩེད་བརྟག དཀའབ་ཞེསམགོར་ཡོད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཐེབ་པསའགྱུན 
©©ོ ,/23. རོའིམཐའཅན། ཨིག་མཐྲོངགི གདམས པརྣམསས། ྦ །དཔེ རྔས སྒརལ། བབ བའམལ། དམརཆནདངདམརྦ་རང་ག་ག ཏོརདཔེ། ཟླ བས གདང་ཅན་©་ལང་ག །ག་བརྒྱདའ།བརལ། །འདི་ལ་འཕགས་པའི་སྲུ་སུངདང་གོང་མའི་ཡི་གྷརིང ཏཱ 
གི་ཡུགས་སྲོལགཉིསཙམ་ཡོད། གསང་བསྩིངགའཁོརལོལསབཞི་སྦྲབཔའི་གནམསབརགསམ་གིའབརལ་བརུགཞིས། ཚརཆེནཅི་ཕྭ་སུང་ལྕརས་པའྙི་སེངལ་ཁོར་ཡི་མི་གེ་མ་ལོག་པདང་འཇུམདྱ་བཏས་ཆེནཔོའི་སླ་སུང་ལྲངག་པོའི་སྟེངའཁོར་ཡི་གེ་ལོག་པསོགས་གོང་མའི་གསུང་རྒན 


རྒྱས པའིབརའཏོརྒྱསིལྟེབམའདི་རཱའི་ནོར་ཝུམིགགསུམ། ཐབགཏོརྱ་ཧིདངོསྤགུབ་མུརདྷ་དང་འཁར། ཚོགས་བངག་དང་ཛྭ་ཚི་ཀཞལ་སོརྱ་གྲིཐབ དང་མཚོདྲ་ཅིའཁོར་ལྡནམས་ཏི དབང་ལུང་ཕུག་ལེན 
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སླུ་སུངསོགསཀྱི་ཟབ་གནད་མངབརསྣངངོ་། ། 











༄༅། །ནངགལེགས་པརནོསཔལས། ཐོག་མརངོར་ལུགསྤ་ཟནམོངམ་ཡིནཔའིརེས་གནངལེགས་པར་ཐོབ་པའིབྒརནུདཔ་ནི། དཔའ་ནྡོ་རེ་འཆང་། རེ་བཅན་དྲོ་རེ་ལགམོ། ཟླ་བཅེནས་རད། འཕགསཔ་འླུ་སྦྲབ 
༢ དབྲ་ཆེན་ཤ་ཝ་རིཔ། ཧ་དུདཀརཔོ། གསན་ཡིགགོངམནམསནྷརཀརཞེསྣབང། མཁལྦ་བློགསགྲགསཔ། རྗེཁྱཅུནབྲརེ་བཆེན་པོཀུནདགའལིང་པོ། སླེབ་དཔོན་དཔལ་ལྡན་བསེདནམསཚེ་མ། རྗེ་བཟུནརིན་པཆེགྲགསཔརྒྱལ་མཚན། 


3 འཇམདྱབངསསྙས་པྟརི་ཏ་ཀུནདགའ.་རྩལ་མཚན། རྡོ་རྗ་གདན་པདང་ཐརར བདངསཔཔསྒྲ་རས་བུནཚོགས་པྲནམསྱ་ཏི་གསན་ཡེགནའདི་ལྟར་ཨོདྱའི། མྱ་ཉེན་བྷེ་དངྱཧུལ་དབངལ་པྱ་མོར་པྷན་མསཅི་གསན་ཡེགནས་པར་དང་འདིའི་བརནའྲགོ་མགོན་འཕགསཔ་ཡོད་པའངྱའུང་། རིནཔཆེསྐྱོབ་པ་དཔལ་ 
6? £: བྲཟང་པོ། རོང་པ་ཤེས་རབསེངགེ །བག་སྣོཊ (གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཞིམས། བླ་མཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། མཁབནཆེན་སཔསྦྱརས་ཡུན་ཚོགས་འི་གསན་ཡིགན་བརའདིར་བ་མངག་དབང་ཞེས་པ་ཞིགྲ་གུངངོ། །མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེངགེ །ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ 
མཚན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། རྒྱལཚབེ་ཀུནདགའདབང་ཕྱུག །འདྲེན་མཆོགརཏྣ་ཝདཱ། རེ་ལྷ་མཆོག་སེངགེ །རྡེ་རཱེའཆང་སངསརྒྱས་སེང་གེ །པརྟི་ཏ་ནམ་མ།ཁའ་དཔལབཟང། བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། སེཅེན། 


གནནམ་ཿ ཁའདཔལ་བཟང་། འདྲེན་མཆོག་ཤེས་ཕབ་རམཆོ། མཁན་ཆེནའཇམ་པའི་དྭབངས་སངས་རྒས་ཕུན་ཚོགས། ཤརཔ་ནོ་ཐས་གགས་པ མཁན་ཆེན་ནྡོ་ཇི་འཆང་བཆེནཔོ་བཀ་ཤིས་ལུན་གྲུབ། དེས་བདག་བྤྡེརལ་ཁྲིམས་རིན་་ 


ཆེནལ་ལནགཞིསསབཀའ་དྲིན་དྲྭསྱལཏོ། །ཿཡངནསངས་རྒྱས:ཕུནཆོགས་ནས། མཆཚུངསམེད་བྟསནའཇིན་ལྗནྲ་གུབ། རྡོ་རྗེའཆངབཀྲ ཤིས་ལྷུནགྲྭབ། དེས་བདགྲ་ནུལའིམས་རིནཆེན་ཡ 






ཧི ཡའོ །ཡདན་སངས་རས་ཕུནཚོགས་ནས། བསྟན། 
འཛིན་ལུནྲགབ། མཁན་ཆེནཐམས་ཅད་མའེནཔ་དཔལ་ལྡནཆོས་སྩོད། དེསབདགཚུལ།ྲིམས་རིནཆེནལ་ལནམདང་སལཏོ། ་ཡང་ན་འདྲེནམཆོགརྭྭ་ལྷན་ནས། ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་དཀེན་མཆོག ལུནྲ་གུབ། མུསཆེན་དཀེན་མཆོགྱ་ཧམཚོ། ། 
༧ ངག་དབངམཆོགལེགས་རྡོར། མྭའྱེནརབབསྙན་འཇིནབཟང་པོ། བཀའདྲིན་གཞལ་མེད་རྡོ་ཆེ་འཆང་མ ྱེནརབབྱམས་པ་ངག དབང་ལྷུན་གྲྭབ། ངག་དབད་ཀུན་དགའ་ལྷུན། / རྡེ་རྗེ་འཆངབ་ཆེནཔོ་དཔལ་ལྡན་ཚེས་སྐྱོང་། དེས་བདགྲ་ཆུ་བཁྲིམས། 


༼།རིན་ཆེནལའོ། །ཡངན་ངོརཆེནནས། གུང ཤེས་རབ་བཟང་པོ། མཁྱེན་རབ་ཆོསཀྱི་རུལ་པོ། ཀུན་མྱེན་ཐླུབ་དོན་ཞུབ། འཇམ་དྭབངས་གུན་དགའ་ལེགས་གུབ། ཤེའུལོ་ནོབྱ་བརྒ་ནབརབ་ཆོས་ཟླ་བ། ངག་དབང་མཆག་ལེགས་རྣ་ར།དེདཔོན་ 










68 


མཁྱེནརབ་འསྟནའཛོནབཟང་པོ། དེ་དཔོནངག དབངབསྙན་འཇིན་ལུན་གུབ། རྡཆེ་འཆངམྲ བེན་རབ་བམས་པ་ངག་དབང་ལུན་གུབཨནའད། ཨེ་རྟགས་ཅན་གྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་ཡང་འདི་ཉིད་དོ། །རྗེས་གནང་ཐུན་མེངཔའི་བརྒྱུད་པའྲི། ངོར་ཆེན་རྡེརྗེ་འཆང་ 
ནས། ི་ལཱ་འག་དབང་གགས་པ། བདག་ཆེན་ནྡོ་རེའཆངྨནྦགསྦྱ་རལ་མཚན། ཆེབ ནན་རིང་པ་ཆེན་པ། དེགཉིས་ཀལས་ས་ཆུམ་པ། དེ་གཉིསཀལསཚར་ཆེན་ནྡོརི་འཆང། འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བཆེ་འིདཔར་ཐུག །ཡབ་སྲས་གཉིསཀ་ལསྡ 





{ 









)༄༅། ད འཆང་དབངཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྲུབ མཆོག་བསདནམསཆོསའཕེལ། _མཁནཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས། ཟུཁ་དབང་ངག་དབངནྣམ རྒྱ་ལ། དཔལ་སྭ་པྱ་པ་ཆེན་པོདག དབད་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས གྲགས་པརྒྱཡལཆཚོན 
ཤྲ དཔལ་བཟང་པོ། བསྙན་པའི མངའ་བདག་ངག་དཔང་གུན་དགའ་ལུནྲ་ཐུབམནའདའོ། །ཐུནམོང་མ་ཡིནཔའིི་རེས་གནང་ཐོབ་པའི་བྱནདཔ་ན། རྡེརྲེ་འཆང། བདགམལེདམ། བླིརཔ། ཤར་ོགསནག་པཔ། ༼མརུཔ། ཨ་ཝྭ་ཧྷཱའཱིཔ། ག་ཡརྟ 

@ ,5།རཾ། འདྲོགམི་ཤཱ་ཡེ་ཤེས། འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལཔོ། བརྗེ་བཆེན་པོ་ཀུནདགའ་སྙིང་པོ། ཊོབ་དཔོནབསོདནམས་རེ་མོ། རེའཚུན་རིན་པོེ་གགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གླཆེན་ཡར་སྒོམ་སེ་བོ། རྒྱལ་ཚ་ཡུང་མངཔཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག མཁས་པ 
༢ ཡྐོན་ཏནྡའི། མཁནཆེན་སེངགེ་བཟང་པོ། རྣལའབྱོར་གྱི་དབངཕྱུག་ཡར་ཀླུངས་པསེང་གེ་རྒྱལམཚན་ འཇམ་དབངས་བསོདནམས་རྒྱལ་མཆེག །བདག་ཆེན་འཇམ་དྲ་ངསན་མ་ཡཁའརྒྱལམཚོན། བདག་ཆེན་རྡོརེའཆང་ཟླགོས་རྒྱལ་མཚན། 
རྗེའ ཚུནནོ་རིངཔ་ཆེན་པོ། རྡོ་རེའཆངཚརཔ་ཆོས་ཆེེ། འཇམམགོནསྦ་བེན་བམེའིདབང་ཕུག །རྗེ་ག ནནུ་སྣེབས་ལྡན། རྡོརྗེའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟནཨན་གང་དང་འདྲ། ཡངན ་ཚར་ཆེན་ཡབ་གསལས། ཨ།བནཆེནབླསབ་གྲསམརྒྱལ་མཚན་ 

དང་༽ སྤགསའཆརབསདནམསཆོསའཕེལ་གཞིསཀས་གསན། གཉིས་ག་ནས་རྡོ་རེ་འཆད་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་མནའདྲ། ཚོགས་བདག་གྱི།དཔརབའི་ཇེེས གནང་གི་བརྒྱད་པན། རྡོརུའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ བརྟན་ཡནགོང་ལྟརལས་ 





དེནསམཁན་ཆེན་རིན་ཆེནབསོདནམས་མཆོག་གུབ། རྡོརེའཆངསྱ།འེན་རབྱ་བམས་པངག་དབང་ལུན་གུབམན་འདྲད། ་ཡངནས་པཉནས། ཚོགསྣསམ་ཀུནདག འདཔལ། དིན་པོཆོ་སོབ་པ་དཔལ། ཧོ ོ་ལོར་ཨངཔོམོན བློ ཡོག 
སཔཊ་ནས། ཁམས་སྣོམབངྒ་རབ་དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། ཏྱི་ཤཱི་ཀུན་དགའྲནྲགོས། ཆལབ་དགྲ་ཡུག་པ། དེ་གཞིས་ཀུལསླ་བམདམ་པ་བསོདནམསྦརལ་མཚན། དེནས་ཡར་གུངས་པམན་འདྲ། ་ཡངནདགའ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ 

„¿1 བསོདནམས། གན་པ་རིནྱ་རུལ། འབྲི་ཕུག་པ་རིན་ཆེནའབུམ། ་ཡར་ཀངས་པ་མན་འདྲ། ཡངྦ་པ་བའི་ཡེ་གེ་དང་། གསལ་བེདྲ་ཐན་ཐབས་ཀི་ཡིགེ་དང་། གསངཟ་སྐེརནསཌའི་ཉྟགསཅནནམས་ཧྱི་བརྒྱུདཔནི་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་་ 
པཾ རྗེས་གནང་ག་བྱརདབ་དངའྲད། ཡང་ན་མྱ་འིན་བྷརའི་ཞབསནས་ཝཱགསའཆང་བས་དནམསཆོས་འཕེལ། ནྡེརེའཆདདབད་ཕྱུག་རབ་བརྟན། ཁྱབ་བདག་མ་གོནཔ་ བསེདནམས་མཆོག་ཝན། མཁན་ཆེནདག་དབང་ནམྱཧལ། དཔལས་སྐྱ་པ 
སཱགས་འཆངངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀ་ཤིས་མནས་རདང་འདྲ། ངདག་རྟགས་ཅནྩྩ་བརྒྱུདཔནི། རྡེ་རྗེ་འཆང་དབང་པྱུག་རབ་བནན་ནས། ཡ་བན་ཆེན་ཇག་དབང་ཆོས་གྲ གས། འཁོན་ས་སྩཔ་དག་དབངཀུན་དགའ་བསོད ནམས། དེསྲསའཇམ་ 


| པརི་རྡོརེབསོདནམསདབངྱཕྱུག །དྲེསས་ངགདབང་ཀུནདགའ་བཀྲ་ཤིས་ མོརཆནཔ་མནའྲད། ཀློང་རྟག་གཁན་གྱིབརྒྱུདཔ་ནི། ཡུན་མཁྱེན་ཀྲོང་ཆེནའབའབྱམས། ཕ་རྒོད་རྟོགས་ལྡན་རྒྱལ་པོ། དྲིན་ཆེན ཐུགསསྲས་ཆོས་རྡེ། སྤྲུལ་སྦུ་རྡོ་རྗ་ 





༄༅། །སེངགེ །བཀའབྱརུ་པཔྱུར་སྦིད ཆཱེཧཱགྲོས་སེངགེ །རྗེ་བཙུན་རྡ་རིདཔ་ཆེན་པོ་ཨན་འདྲའོ། །མིགྱི་རྟགས་༦ཉ་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནི། གུནམཁྱེན་བཀྲ་ཤིསརྣྒམརྒྱལ། བསོདན་མས་ལྷའི་དབང་པོ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན་རྗེ 

ཤྲ ཕྲིན་ལསཔ། རྡོརེ་ལཆདཚོརཔ་ཆས་རྗེ་མནའད། གློའི་རྟགས་ཅནགྱིཡུངབ རྒྱུད་ནི། གོངངོརཡུག་སརྗེསགནང་གི་ཐུནཡོངམ་ཡིན་པ་དང་འདྲ། ནཱ་རེཔའི་གསང་སྱྲབ་དངནཱའི་རྟགས་ཅན་གྱི་ཡུང་བརྒུད་ནི། རྨ་རོབ། ཕམ་མཐིང་པ། མལ་ལོ། སྩ 

༡, «4 པཆེན་པམནའད། སདྱ་པདགྲསམ པཌྷཾཝྲི་ལུགསཅི་བྱནུད་པནི། ཌམིཔ། ཛྷཱུན་པ་ལྨ། ཀྲིྟམ། ཐྷིཾན་སུཀ །རྙམསིརྟ། _ སུཁ་པ་ཏི། རྡེ་རྗེ་གདནཔཔ། ཁྲོལུ་ལེ་ཆེན། སངསྤྱ་ཆས་ཞིག་པོ། སངསྐྱ་རསའཐུམ། ཟླ་མའབན་སྟོན། བླམ་ 
 རྡོརིསེང་གེ །བཀའབྱན་པ་བསོདནམས་སེདགེ །བླ་མྲྲགོས་སེང་གེ །རྡོིད་པ་ཆེན་པོ་མན་འྲད། ཚོགས་བདག་ཆགས་པ་རྡརི་རེས་གཞང་དང། ས་བཅད་བཞི་པ་དང་དགཔའི་ཆོས་སྐར་གྱིཡུཿབཅྒུདནི། རྒྱལ་པོ་མིནི་ྷཏི། རྱལ་བསྲགས 

པ། བྷཾརི་ཨ་ཀར། རིནཆེནའོདཟེར། ་ཡདདག་སྩེནཔ། རླ ཨཀར་ཤྷརི། ཇབོཆེན་པོ་ཨཏིཤ །ལྕོན་བྱ་ཆུབྱ་ཆོན་འགུས་སེངགེ །སྲུབ་ཐེབ་ཤེལ་པབ། སངས་རྒྱས་དབེནསྟོན། སངས་རྒྱསསྟོན་ཚུལ། ཁྱུང་ཚངཾ་པཆུ་ལཁྲིམས་ 
རྒྱལམཚན། སྣར་ཐང་མཁནཆེན་ཉིམ་རྒྱལ་མཚན། དབུམཔ་གྲུབ་པ བརྩོནའགྲུས། བཀའབརུཔ་གཞོནནུ་སེངགེ །གུརཆེནཔ་བྲལ་ ཤསབྲཟང་པ། གཉགསཝུ་བ་བསོདནམས བཟང་པོ རྡོརི་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ནཚལ་མིནཆོས་རྡ་ཟེ་ག སེང་གེདབང 





བ། བགཐོག་པ་བསོདནམས་བཟངཔོ། ནྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའནམ་རྒྱལ། འདི་མོར་ཆེན་པའི་གསན་ཡིགན་མྱཐུང་ཡད། ཁལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིགན་ཆོསྣ་རྗེག་དབངྱཞིངཔ་ཞེསླ་༡པ་། ཚོདབང་བཀཀ་ཤིས། ཚར་ཆེན་ནྡོརེའཆད་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། ས་ 
བཅད་བཞི་པདང། ས་བཅད་དྲག པའི་ཨམོ་གྷནས་བརྒྱད་པ་གཉིས ཀྱིབརྒྱད་པ་ནི། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། | པར་ཆེན་ཧྷ་རོ་ཕ། མ་ཡིག་སོགས་ཞུཇབས་ནཱའོཔརྩ་ལ་ཨི་མཛད་པསཆོསའྲེལམད་པ་བྲངཞེས་ཐེར་ཨང་བཀའ་གདམས་ཞེགས་བམ་དུགྱནདཔའི་ཞོད་དུ་བྲབང་ཡོད་པ་འདི 
72 943 དང་མཐུནནོ།..།ཇེའོདཱཾཔཾ་ཀ་ར། འབྲོམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། པོ་ཏེ་བརིནཆེནགསལ། ཤར་བ་ཡོནཏཞ གྲགས། _ཧུ་འཆང་ཁ་བ། འྲ་ཕུབ། ཁྱི ཡོ་ག །ཤཱཾ་ལཔྲ་ཌྷཝ། དེལ་ཀུ་མཱར། ལྷན་བནཱེ། གསལ་བ་སྒང་པ། སྒོབ་དབོན་ 
* དཔལ་མགོན། སློབ་དཔོན་བདེ་བ། གཞགས་དཔོན་རིན་ཆེན་མནའདྲ། ཡང་ན་ཨ་མོ་ལྷ་བཛྲ། རྡོ་རྡེ་གདན་པ། བ་རིལོ་ཙཱ་བ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། _སློབ་དཔོན་བསཾདནམས་ ཙ་མོ། རྗེ་འཚུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། འཇྲམ་མགོནསྩས་ 
བརྟི་ཏ། ཁང་སྙོན་འོད ྡོར་གདན་པའི་གསན་ཡིགཞ་སློབ་དཔོན་འོད་ཨ་ཞེསབྒངོ། ཟེརྱ་ཧུལ་མཆན། བླ་མཐྱངཆེན་པ། བཀའ་བཅུ་པ་གཞོན་སེདམན་འདད། ཆོགས་བདག ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་གི བརྒྱུདཔ་ནེ། ་གཞེན་ནུ་སང་གེ ཡན་གངལྟར་ 
ལས། དེནས་གིབ་རིཔ་གཞེན་ནྲུ་ཆལ་མཚན། ལྷང་ཕུག་པ་རིནཆེན་འད་ཟྲེར། བླ་མ་དཔལ་ལྔནཀྲུབ་པ། རིན་པ་ཆེ་སངས་རྒྱས་འད་ཟེའ། .གཅང་པ་བློ་བཟྲང་པ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། སྙན་སཱ་བསེདནམས་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ་ 
















་ད རོ དེ མཚན། ཤིའུལོ་ཙཱོབ། མཁྱེན་རབ་བ 







སགསནས བསྟན་པའི་ཁྲོ་བོ་ཀ ག་ཆེལ་འདོད་པའི་རྐལ པོའིཆོསྣས་རནི། དཀརཆགལས། གསངབ འིསྟིང་པོ་ཨཱ ལི་ཀཱལིའི་བརུད། 
ཟྲབམའདི་ྟརསྣང་། །ཞེས་དང་། འཇམ་མགོནམྱའེན་བྷ་རེའི་ཞབསིས། གདམསཔ་འདི་དགྭཐུབཔའི་བསྟན་པདང་ 








ད སྟན་འཇིན་བཟང་པོ། རྡོརྗེཆང་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཐམས་ཅད་མའྱེན་པ་དགདབང་ཀུནདགའ་ལྷུན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་རྡོརྗེའཆང་དཔལ་ལྡནཆོས 
 དེས་བདགྲནུལལིམས་རིནཆེནལའོ། །ས་བཅད་ལ་པ་གསང་ཟླུབ་གསེརཚོས་ཀྱི་ལུང་བརྒྱདནི་ཡར་ཀླུངས་པཁུ་དབོནནས། བླ་མ་དགེ་བཟང་པ། དུང་གཟིམས་ཁང་དབེན་པོ། རྗེརཏྣ་ཧཱཧཱ། ཚར་པརྡོ་རེའཆང་མན་འདྲའོ། །རྟགས 
| ཌྷ\ མེདལ མ་ལྟེསཔཚོགས་བདགགི་ཆོསསྙོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་ནི། ཨའེནབྱཆེ་ཡན་གོང་ཚོརཆེན་བརྒྱུདཔའབཞུགས་ས་ཆོག ལྟརལས། དེནས་བརབར། མགོནཔོ་བསོད་ནམསམ 


༧ དགའ་བཀྲ་ཤིས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཅུན་ནུབ། མཁནཆེནནྡོ་རེ་འཆང་དཔལ་ལྔན་ཆོས་སྒུང་། དེས་བདག་ལའོ † །དཔལྱེ་ནོརིའི་ནུད་འབུམ ཕག་ཝ་པ། བདེ་མཆོག་ནྡོརིམཁའ་འགྲོའི་ཆྲུད། པྱདགེ་རུཀའི་དབད་དུབསྡ་པའི་ལེའུ 





།གསང་སྡགས་འཇེོན་པགཞནལ་མགྲགས་པའི། 





ད །ཧྱདཔརས་སྦའི་རྗེ་བཅུན་བསྟན་པ་འིཆེད། །ཤེཡས་སྐུབངས་ན་ཡིད་ཆེས་འཕེལ་དུའབྱུང། །ཞེས་བ 





=~ 


ོད 
ཨད 
གཝཱན། དག་དབང་ནམ་རྒྱལ། ངག་དབང་ཀུན་ 
།གསང་ཆེནཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ས་སྐྱ་པའི། །གསང་བའི་གདམས་པ་ 
སྣགས་པར་ 















།ཛད་པ་ོནདང་མཐབན་པསྨ་བམ་བི་བསྔ་སངའབདགརྩེ་ལེ་སོགསྦྱ་དཟོད་མངཔོདབང་དུབཐུས། བལ་བོར་བོདཝང་ཞེས་བའིས་གཞི་ཆེན་པོ་གསེར་དཔག་མེད་་སིརིན་གིས་ཉོས། བཅཅེ་བཆེན་པོལ་ཁྲལངདགདམའ་ྱཅིེདགོན་གིསྣག དྲག 
| བྱས་པའདིའི་སྒོནས་དབང་དུ་བསྡས། གཤེན་རྡོརསེང་གིས་དཔལ་ཕག་མོ་ཟུབ་པདབང་དྲུ་མཛད། དོ་པ་སྟོནཚུལ་དོམ་ཤེད་རྗེ་བཙད་ཀུན་ཁྱི་བླམར་གུར། རྒྱལ་ཚོ་ལུར་ཨང་པོརྒྱལ་པའི་ཏི་ཤཱའ་བསྡུར་བ་སོགས་ངོ་མཚར་ལོ་རྒྱུསངེས 


74 ཤེས་ཅན་གམནངགསར་ལ། ས་པཊ གྱ་ཡི་གེདང་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛུད་པའི་ཡི་གེའི་སྟེདནས་ངོར་ཡུགསརྤན་མོངམ་ཡིན་པའི་རྗེས གནང་། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོསགགས་ཆིས་མཛད་པའི་ཡི་གེའི་སྟེང་ནས་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་གསང་་ 
[༧2 དྲ་གས་སྦྲའི་རྗེས་གནང་ལེགས་པར་ནཾསནས། རྒྱུབ་བརྟན་ལུང་ལ། ཐནམོངབ། ཐཱན་སོངམ་ཡིན་པ། དཀརཆགྱངུ་མ་བཞུགས་པའི་སྐརདང་གསུམ། དང་པོལ་མགོརླ་མ་དམ་པ་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གདམས་ངག་འདིའི་བརྒུནདཔ་ནིཞེས་ 


 ཤོད་པའི་ཟླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ལྱ་རྒུས་མདོརབས་དོང་པ་དགེ་རིང་གིསནུས་པའོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་པྱ་དདབང་གི་ལལྱ་ཕུག་འཚལལ། །མཁའའགྲ མའི་སབྲབབསཞེས་ཡོད་པའི་དབང་སྣད་ལསྱྱིགཁོརལོ་ཡང་སྡད་ུགས་རྱིའ།བོར་ལོ་གྱུང་ཚུལ་སོགས 
གྱིལེ་རྒྱུས་ཆུངཟདརྒྱས་པརེབ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལམཚན་གྱིས་མཛད་པ་ཆེས་ཉྱིརྗེས་གསུངས་པའའིམཐའ་ཅན། དབང་ཐཱུདཀ་ག་ཆོལ་མའི་ལང་གྡི་ཇེས་གནང་གི་ཆོ་ག༼ཟི༽དཔལ་ལྡནས་སྩ་བྱརི་ཏས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ། བྱིན་རླབས 








༡4 








སཾ སསོའི་སྐབས དང གྷཾར་ཁར་བྱའོ་འིམཐའ་ཅན། བྲ བསེན་པ། འཁོར་ལོ། དངོས་ ་གཞི། ཚོཀྭ་ སྦྲའ་པ། རྗེས་སྤོགསཔ། པ གཞད་ི་མནངག །དངོས་ སྲུབ་ དམ་ཚིག་ སྟེསྤི་དནནྣམཔ པ དྭུས་བསན་པའི་སྤྱིའི་མན་ད ངག་ མདོར་བགྟན་ཞེས་ ཧྱ་བ་དབང་ 
གི་ཕྲིན་ལསྤ་ཧི་ལག་ལེན་མངོན་ནོ་གསྩ་སར་ཁྲིད་ངུ་དགེ་ སཱོང་ཤཱིལ་ཀི ཀིཏིས་ བཀོདཔ རྒྱ་སྒོམཚུལ་ཞྲིམས་ ཐིག འིའོ་འདོད་པའྱ པ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལཱ ༥ ཨོཝ་ཤི་ ཀུར ཧོ་ཡོད་པའི་ དབང་སཱད' (ཀག་ཆེལ་ྱི་སྦྲབ་ ཐབས་ཇ་ས་ པར་ཆས 
མཛད་པའཛམ གླེང་གསེར་གྱིས་བཀང་པ་ བསྱ་ཧད་འདི་མིདགའརི་ཤིའི་མབའ་ཅ ན། བསྙེན བ ལས་གསུམ་བྱི་ ཧི་ཡེ་བེ གེ བརིལྭ་ཙཱཔའི་ གསེརཆོསཇེ རྗེས་སྱ་པའི་ཞལ་གད་མས་ ཐུན་ཨོངས་ཕ ཡིན་པ  མགརྦ་ན་ལ་འྲ་འོར་པྭ་སབ་པ་ ་ལ་འཇ་ག་པའི་དྲུས་ 
སཱ་ཞེས་པའི་བླཟས་པའི་ཞལ གདམས་བླ་ས་ས ཨྐྱ་པའི་གསུང་མ་པཱེ 12 གསང་བའིབ་ཀའྱ་རས ཡ་བཏའ པའའི་ཨཐའཅན། མ་གར་གསང་སཱགས་རྱིར་ བ་དབྱངས་ །་ཡེག་ དང ཞེས་པའི དབང་གི གཏོརམའི་ མནདའ 3 ༢ དཔལ་ལྡནས་ སྙ་ སྩྱ་པཏྩེཏའི ཏའྱི་ཐཱ།་ 


བཞེས་སཿ སའི་མྲའཅན། དབངག གི་འཁོར་ལོའི་རང ཉུ་གཞས་ པའི་ཆོག་སྔོཿ སྔོན་འགྲོ་༩ དངས་ ས་གཞྲི་རེས་གྲམྱགིསབྷསནཔྭ་ཐམ་བརི་ལོ་ཙཱཐའི་གདམས་ པ། མགོར་ཐུན་བཞི་ལ་ ཉེར་སྐྱོར་ ཀྱི་མཆོད་པ བྱེདན་ཞེས་ ཡོད་པ འི་མཆོད་པཕ་འབུལ་ ་བའི་རིམ་ 
པའོའི་སའལ་ཅན། ས་པཊ་ གྱིས་མཛད་པའི་བསྟེ ད་པ་རབ་དགའ་ཟླ་རྒྱས་ཨ། མགོརསངས་རྒྱས་ དོན་ཡོད་ཟུའ པ་ལྱ་ཡག་ འཚལ་ལོ། །འཁརལ་ ལོ་དཔེའྲརུང་ལྟརདེས་ ལ་ཞེས་ ས་ཤོདཔའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་གི གྱིརིམ་པ་དང་འཁོར་ལོའི་ནང་ཚོན་་ 


















བྱད ནཔླགསཔརིའི་གདམསུ་ངག་གཞད་ཁད་པར་དའཕགས་པ། གོམ་པའི་ངུསཅིཏིངདེའཛིན་ཆིཞལ་གདམསྨྲགམསྭ་སུཔའིགདམསངག་ཤིནཅུ་ཟབ་པ་གཞནལ་གསངབར་ཞུའི་མཐའ ཅན། ་; 
„ཌ་བིན་འཇུག་དངབླ་ནསཐབས་རསའི་ཞལ་ཤསསའི་མཐའ་ཅན། གནད་ཀྱི་གུ་ བཐབས་སྟིདདང་འདྲབ། མགོར་ཨྲཱིཿཀརཏྫིན་ རཱི་མོདཔའི་སྔགསདང་འཁོརལོའི་གནད་ལུངའབོགསཔ་ར རཱཛལ་སཾགསཔ་དབང་དྲུབ་བའི་ཡིག རུང་། 
པཿ ༩ ! གཞནནམས་གངདང་མྲཐན་ནོའི་མཐའཅན། དྲི་གཞིསཾགསལྔ། མར ལ་སོགསཝ། ལྣོདསོགས་བརྒྱདདེ་མནངགགིབ་དུསདོནཉུ་ང་མཆནྭ་དུདང་བཅསཔ། མགོརབསེནཔ་འདོདྱ་ཆལལའ ༽བམཕག ཉེརབཞི་བསྩལ་ལཞེས་ 
ཡོད་པའིཀ།བའཁོར་ལོངེགས་རི་ཆེནྭ་ཕེང་བཞིས་བབལ་མི་པདཔ། དབང་འ འད་བབཅིདས་པ་བཞིནའྱགུརབ། འགུགས་པ། ། ཉྭོར་རྒྱས་པ།  གནེད་སྒིནམ་ྦུབཔ། རིག་བེད་མསའགུགས་པ། ཧུམ་དབངངུ་བྱེདཔ། | 
གེ ི་འནོརའྱུགས་པ། ཐམས་ཅད་དབདདྭ་ཅིད་པ། ཐན་དཱ་ྱནུར་བ། འ་འཕེལ་བ། བངམཛོད་མིཟདབ། སརམ་མཐོང་བའྲིབ བདམེདདང། རྒྱལ་པའི་བཙུན་མོའགྲུགས་པ། བལས་པ། བྱིན་པ། བརྒྱབ པ། རེག་པས་་ 
¡དབང་དུའ་གྱུར་པ། ཨི་འབྲལབ། རྒྱལ་བོ་དབང་དུབྱག། ཌཱཀིཐམས་ཅདའོངབ་ལསགསལས་ཕྲནཚོགས་བསྟན་པའི་སྐོར། དབང་གྱ་ཕིགེག་གི་ལག་ལེན་བུམ་ཆེན་པོས་སྩྱ་པའི་ཕྱག་བཞེས། ླུགསུང་ཇུགསཅ་རབ་གནས་ཀི་ཞལ་གནམས་ 


སྣགས 











--------------------------- = ག་ས་ས ..- 

| ཟིན་དིས། ཙྭཀའི་རབ་གནས་བྱ་ཐབས་བརི་ལྭ་ཚཱ་བའི་མནངག །བསྣེན་སྦྲབལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་བསྡུས་པ་བར་གཅད་མིའའད་ཞིང་ལསྤྱ།རབ ཨིན་གྲསངས་པའི་མཐའ་ཅན། ཌཱ ཀི་མའིའྲགོབདབངབཱདྱ་ཁི་གདམས་པ ཞེས་བ དབང་དྲག་གི་ 

སེ ཨམནངག་ཞལགདམས་དང་བཅས་པ་གནང་ངོའི་མཐའ་ཅན། མགོརན་ ཐླུཨམ༔ གྷ སྣིསིཞེས་ཡོད་བའི་འཁོར་ལོས བླམ ཧྱ་དགུག་པ་སོགསབ་རིལྭ་ཙཱབའི་གདམས་པདཔལ་ཝནས སྐྱ་པའི་ཞལ་གདམས་བདད་ཐོན་པའི་མན་དག་ལ་འདིལསཟབ 

76 པམེདདོའི་མཐའ་ཅན། འཁོར་ལའི་ཡི་གེ་ལ་གཏོར མ་འཐུལ་བའི་ཞལགདམས་བླ་མ'འཚྲོི ས་སྦ་པ་ཆེནཔོའི་ྱག བཞེས། གནོད་སྦྲིན་རིན་ཆེན་སྦྲབ པའི་ཨཱ་པ་དེ་ཤ །མགོར་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཧྲོ། གམཛུཔ་གང་པ་གཅིག་ལ་ཞེས་པའི་འཁོར་ལའི 
༡༡༩༤ ཨནངག་གསུང་ཚད་མྲ་བུ་བཞིར་བའོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་གྲོ་ག་མཛུབ་གང་ལ་ནང་དྲ་སོའ་བདུན་ཙམ ཞེས་པའི་འཁོར་ལྐོའི་ཐབས་སྤ་བའི་མནངག་བླར་ཚོསྲེལ་ནས་བླ༢ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། དབང་གིཿཙཀྲའིཞལ གདམས་ནས་མཁའ་མཛོད 

ཁྱིག དམས་པ་ཤུང་ངུལ་འཇུས་པ་ཁྱད་པར་དུའཕགས་སོའིམཐའ་ཧན། བསྟེན་སྒུབ་ལས་གསུམ་ གྱི་གནད་བོད་དྲ་འགྱུར་བའི་གདམས་པ་ཟྲབ་པ་ནུས པ་ཆུང་དུ་མི་ འགྲོ་བའི་གནད་ཡིན་ནའིམཐའ་ཅན། མགོར་ཡར་ཆིཆས་བྱ་ཆད་ལྔ་རེས་གནང་ 

 ཞུལཾཞེས་ཡོད་པའི་ཞལ་གདམས་ཟིན་བྲིས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའབུབ་བཛེགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཌཱ་ཀི་ཨའི་གདམས་པ རྫུནམི་སྨྲའོའི་མཐའ་ཅན། ཌཀི་མའི་སྲཾག་སྙིད་ཁོང་ནས ཕྱུང་བ་བ་རིལ་ཚཱ་བའི་གདམས་པཆིག་བརྒྱུད། བླ་མ་བ་རིབས་སག 

































ཌ9 





ཟོ ལོ་ཙཱ་བ བད་དུ་འྱ་ཉོན་ཁརྨ་བམ་དྡོ་ཆེག་དན་པས་གནངབ། གཞན་དབངདྲུ་བེདཔའི་གདམས་པརིན་པཆའ་ཞལ་གདམསམཐར་ཐུགཔ། ཆོ་བསྲིང་བའི་ཐབས། དའི་ཞལ་ཤེས་པླདཔ་སྦྱེར་གྱི་ཏིངའཇོན། རྒྱས་པའི་གཏོར་མའི་ཕྱག་བཞེས་ 


-- དགྱ ཏད་པར་ན། །ཡུནབརྒྱུན་ཞལགདམསམགཉོགས་པ། །ཐུནམང་ཆས་སྐརཆར་བརབཞུགས། །སྣོད་ལྡན་སློབམའགའཚམལས། །གཞནལྱྒྱ་ཆེར་སྤེལ་མི་བྱ། །རྡ་རྗེ་ལྟ་ཁུར་རྟོགས་དཀ°་ཞིང། རྟོགས ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་འདའི་ 











།ཏྲང་པ་དང་དེལ་པ་བསོད་ནམས་འཕེལལ་གནང་བའྲིཀི་མྦྲབཔའི་ལགལེནཞེས་པ་འཁོརལོ། བླཟསསམ་མཆེད་གཏོར། ལགལེན་གའུགཞུང་དང་མཐུནཞེས་པནམས་བསྟན་པ། རྟགསྱི་ཡི་གེ་ཆོ་བརི་ 









༣༄༅༅ 


དཔལལྡནསྩས་པྤི ཏའིྲི་ཁད་པརྩསིམན་དག །དྲབ། པའི་པྲེན་ལསསྦྲབ་པར་འདོད་པས་འགྲུ བནས་དབེན་པརྲཔའོའི་མཐའ་ཅན། ཞླྒམལ ཕྱགདང་མཐལ་ཕུ་ཡནས ཡུངའབགསཔའིགདམས པ། ཆུ་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཉིན་ སྲང་ 
མཚན སྲུང་གི་སན་ངག །དེའི་ཡི་གེ་མཆན་བདང་བཅས་པ་བར་དུགཅོད་པ་ནམས་སྲུངས་ཤིག་གིམཐའ་ཅནྲན་མསཏེ། མནང་གའདིའི་མྔདག་ཏུ་བདག་ཆེན་ནྡོརེ་འཆང་ཆེན་པས། ་གུབ་པའིདབང་ཕྱུག ས་སྐྱ པའི། །དབང་སྡུདམན་ 





ཆོས་། །དེས་ནའདི་ལའིཟབ་དོནལ། །མཁས་པས་གཅེས་སྦྲས3ྱབརརིགས། །ཞེས གསུངས ལྟ་པ་ཤིན་ཏུ་བྲབ་ཅང་དཀོན་པའི་ཆོསའདི་སིང་གིཐིག་ལེརའཆངབའི་འོས་སེ། ༈ གཉིས་པ་ཐུན་མོད་པ་ཡིནཔ་ལ 














ཁམས་གསུམའགྲ་བ་དབད་ 








དངངས རེ པི དཱ ལང ཤའ ་ ་ `>ླ- འི ༨༨ 
ཧྱེད་ཀག་ཆོལ་ཁྱིནམ་བྱརད་པའི་ལོ་ཆུས།ནི མཁསཔ་ཡོན་ཏནཞིས་མཛདཔ། དབད་སྡད་ཀག་ཆོལ་མའི་ས་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྔགས་རིངའདྲི་བླམས་ཏྱི་ཝི།མནངག་སྭ་ས་པྱའི་ཏསདག་ཅིང་གསལ་བརམཛད་པ། ཀག་ཆོལ་ཆེན་མོ་ར བའི་ཐོ་ཡིག བརེད 
ཙོམ་དུ་བཱནྡན་གླངས་མཛོད་པ། དེས་མཛུད་པའིདེའི་འགྲེལའིཀྭ་ཝས་པའི་མིག་འབྱེད་གསེརྱསྲི་ཟར་མ། འཁོརལའི་རབ་གནསྱ བའིམན།ཝི༽ངག་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་ས་ས པྟི་ཏྭསྦྱ་རས་པར་བཀང 







ད་པ། དེས་བཀེད་པའི་བདེ་བྱརས་བྱེད་མའྱི་སུ 
ཛཾ དཔལ་ཧྲན་དགའ་སྙིང་པོ། (སཱི ལ་བརྟེན་པའི་དབང་གི་ནང་སྦྲབ་ཐབ་མེ། གསང་སྦྲབ་བ་ཆེན་ཅི་ཙྭཀྲའི་མཆཿཁོ༽་པག་རེ་བྱན་རིན་པོ ཆེ་གྲགས་པས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་གནད་འབེབས་ལི་ཉི་ཟིའིའཁོར་ལོའི་གདམས་པ། མཁའའགྲོ་མའི་སྒོགས་ 








༡ ཆོགགིས་གནད་ལ་དབབ་ཝི༽ པའི་མནངག་ས་སྒྲ་པརྟི་ཏས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ། དེས་མ་ཛད་པའི་སྦྱིན་གྲེག་བྱ་བའི་མན་དག ༼ཚབླ་མའིཞལ་ལས་བྱུང་བའི་བརུད་མིའི་ཆུ་རྒུན། ཡུལ་བདག་དབང་དུ་བཛྡ་བའི་ཞལ་གདམས་བརིའི་མན་དག་རེས་སྩ 
|པའི་གདམས་པ། མགོརབླནས་པའི་སགས་ཅིམན་དག་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་སགས་ཧྱིའྱཟིནའཇུག་གི་ཡི་གེ་ལསདེ་བཞིནད་འགྱགར་བའི་ཕྱིརརོའི་མཐའ་ཅན། གསལ་བེད་ཉི་མའིའཁོར་ལོའི་བྱམས་དེན་རང་བསུང་དོའི་མཐའ་ཅན། ས་གུབན་སྤོགས་ 
པའི་ཆོགམཉམ་པར་བཞེད་དོའི་མཐའ་ཅན། འཁོརལ་བལྟབ་ཆིགས་ཙིཞལ་གདམས་སྨིནམཚོམས་སྲུརེག་པའོའི་མཐའ་ཅན། མྭ་ཟུབན་གནད་འབེབས་ཅི་འཁོར་ལོ་གཅེས་པར་ཟུང་གི་མཐའ་ཅན། མགོར་ཁོ་བའྱི་བ་མ་འདི་སྐད་གསུང་ 















༄༅། །ཞེསཔ ཡོདཔའི་ཕམགནདའབེབསཀིའཁོརལ། མགོའ རེསྣ འཁོརལ་ཆེནམཞེསཔའིགནདའའེབསཉྱིཟའི་གདམསཔ། མགོར་ཝམ ཡི་ཞལ གདམས་འདྲིབརྩབ་ཞེས་པ་ཡོད་པའི་ཕོ་མོ་ གནད་འབེབས་ཅིའཁོརལོའི་ཞལ 
_གདམསས་སྩ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལྱ་བི་གདམས་པམ་བུ་འདྲིནམས བིས་པ་ལེགས་འིམཐའ་ཅན། མགོདདདོས་གྲུབ་ཆིམཁའའགྲོམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཡོད་པའི་ཐཆེནའ།བོརལའི་གསངབའི་སྒྱབཐབས་ཐེཚོམ་མེད་དོའི་མཐའ་ཅན། 
-ལཱཿ དེའི་ཞལ གདམས་བླམས་སྩྱ་པའི་གདམས་དགནོར་བུརིནཔ་ཆེཕགམ གབ་པ་ལགནང་ བ། ཐེཆེནའཁར་ལོའི་ཡི་ གེ་དབངཔཱདདམ པ། མགོར་དྲམ བདེ་ཆེན ལྷག པའི་ལ་ཞེས་ཡོད་པའིམ །ཁའ་འགྲོམའི རྫས་སྦྲབ་གཤེན་བསེལའེ རྡོ་རྗེསབླམས་ 
-༧། སླ་བཆེན་པོརཞུས་པཁྲད་པར་གནདྱྱའིགདམས པའའི་མཐའ་ཅན། དེའི་གསལྱེད་མགོརམཁའ་འགྲེ་བདེ་བྱ་རས་བྱེདྱི་སྦྲ་ཞེས ཡོད་པའི་ཞང་བྱཅུན་ས་གཟད་བའི་ཞལ གདམས། །ཕྲེནཡསྤྱུརྭདྷུཐཱབ པ་དབང་གྱི་རུད་འཁོརཟབས ནླིདདང 
རུང་ལྷུལས་ལ་གཞུག་པསོགས་གབ་པའི་མནངགས་སྩཔའིཞལ་གདམས། མགོརདཔལའཁོརལ་བདེམཆོག་དད་ཞེས་ཡོད་པའི་ཨའི་གདམས་པྱ་ཟུགཅིག་འདྲིབ་གཱལི་གནདྱའིགདམས་པ་རིནཆེན་ཡིདབཞིནནོརབྱུ་བཨའི་བཀའྱ་རུཅན། དེའི་ 
ཞལ་ཤེསམ གརསྤྱིརནི་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནཐ མས་ཅད་ལཞེས་ཡོདཔ་དབདགི་གདམས པའི་མཐའ་ཅན། ཨཱ་ལིའི་སྦྱིནགྲེག་གཤེན་གྱི་ལུགས། རྗེས་ཆེནདང་འགོམགོན་ཕག་མྲོགུབཔ གཉིས་ཏིས་ཞུབ་ཐེ། ཞུས་ལན་ ཨཱ་མི་ཀ ལེ ལས་སྣ་ 











82 


༡༢ 
-9ཉཤ 


28 


ཟ་ 





ཆོགས་ལ་འཇྲུག་པ་ཞེས་པའི་གདམསཔལྲེ འྲི་གུ་ཆ་བྱར་དཔ། འདདརྒྱལ་ཡབ་ཡྱུ མསགས་ཏེ་སྦུབ 


དེའི་ཞལ་ཤེསདེཉིད་ཅིས་མཛདཔའི་སྩ སྩཔའི་གདམས་པཁྲདཔར རའཕགས པའཇམྭཾ བླིད་གསེརྱྱི བཀའབལསམཆེ སཆེརདགའ བ། ཐུན་མེངམཿ ཡིན པའེ གནང་གྲི་ཟུར་འདེབསའཇམ་དབངས མགོན་པོས་མཛདཔ། དབངསྡུདལས)ི་ ཀྱི 


འཁབོར་ལོའི་འགྲེལ་ མཱཾ པའག གབའི་སྲོག སྣཱིཾང་འགུགས པའིྱིལཱགས ཀྱ་རྫོགས བྱངགི མཐའ་ཅན། 


¬ 


སླེབ་མ་གཅིག་ 


ེ དབྱངས་ ཀྱིགསྲུང་ལསསྟྩེས་པའི་ པའ འག་པ་འཛིནཔརི རིའེད་དབང པསབསམ །གཏནྦ་ གླིང་དྲ་ཨཛད པ། མཁནཆེ ནངགདབདཆོས གྲགས་པའི གསུན ཡིགན བྲསས གཏན་གླིདཔ དཔལ་ ལྡནབཀྲད་པོས མཇཛད་ཅེས སྣང 


ལས་མི་ཧན་པའི་བཀའ་སཆན་ཡིནཏེ། བདག་ཆེནནྡོརེ་ཆངགི གྲསང་ལས། སྙིངདང་འདྲཔའི་གདམས་པ་འདི། །སྣོད་ལྡན་སློབམ་གཅིག་ལནི། །བསྟན་བརྱ་ཡིས་གཞན་དུ་མིན། །གསང་སྟེཉམས་སུླདབརརིགས། ། 
ཞེས་ པ་ ལྟར་སབཅད་གཉིས པ་འདེ་བཀའདག པར་མཛད་པའི རྒྱན མཉམས པར་ཡིད་ཅི་དྲན་གསེར་བསྟ 





༩ ¬ ་༽ 


བཔའི་མནངགལགཡེནདྲདིལ་པའིནག་པའགཤེས་བཤེས་གཉེན་གཔོརིན་ཆེནཕནསིདེན་དྲུསགས་འཆད་རྐལ་པོ་དཔལ་གྱིས་མཛོདཔ། 







ཁྱད་པར་གྱིསྐྲབ ཐབསནརྦ་རྟགསལའབར་སྙིང་གི ཐིག ལེའིདངསམ །དྲུང་ནམ ཨཁའ་བཟངཔས བྲསཱལ་ནས་རིན སོམ བསཾདཞམས་ར རྒྱལ་བམཆོག་ 


འདི་གསེརཆོས་ཤིནཏུཟབ་པའི་ཆིགབ རྒྱུད་ཇུས་ གཅིགལ་ 
ྟན་པར་རིགས སཾ །གསུམ་པདཀའ་ཆག་ཏུམ་ བའུ་གསཔ་ལ། དབང་པྡུད 





འདད་པའི་རྒྱལཔའི་མནང་གྲཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་ 








` །རྗཾཝ མཆོག སེདགེ རྡནིའཆང་སངསྐྱརས། སེངགེ ། །མྭཱཔཏྟེ ཏ་ནམ་མཁའདཔལ བྲཟང། བྲང་ཏིནམ མཁའ་རིནཆེན། སེཆེན་གནནལམ་བ༨འདཔལ་བྲང་། འདེནམཆག་པད་ གའར། མཁས གྲུབཆེནཔ 
| སངསྤྱརས་ཡུནན གས། མཆུངས མེད་བརྙནའཇེན ལྱུན་སྲུབ། རྡོརྗེ་འཆད་བ་ཆེན་པོང བྲཀཤིསྙལ ལྷུན་གྲུབ། དེས བདགྱརུ་ ཚུལ།དྲིསསརིནཆེན་ལ ལནཟུང་ག བརྙདབཀའདྲེན¦ྱལལ ཏོ། །ཡངན་སངས༔ རྒྱས པུནཆོ གས ནས། མཆུངསམེད་བསྙན སྲན 
# འཛེན་ ཅྱུནཁྲུག མའནཆེནཐམས་ཅདྭཁེནཔདང་ལ ལྡནཆེས སྱིད། དེས བདག་ ལ་ལནམང་དྲུསལ་ ལ་ཏེ། ཟཡངནས་ཕྱུ་ སྟ པེ ཏནས། འཕགས །པརིན་པཆེ། །བངྲ་ནབསདནམས་འབུམ། གཞེནནླུརཱ་ལ ཁྲིམས ཆུལ ཁྲེམསརྱལམཚན། དཔང ༥ 
ཟི ཝན་ཚུ།ཁྲི ལུམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས རྒྱལསམཆ །ཚནམནའད། རྟགས ཡདམེདལམ་ལྟོ ལྕོས པའི་ལུང་ཡོདསཛོགས ཀྱི་བརྒྱད་པཞི། འཕགས པརིན་པཆེནས། མཁས་བ དཔ སྟེནཆུལ། རྒྱལཚ་ལུངམང་པ པཆོས་ཏ དབང ཕྱུག མཁསཔ ཡོན 
ཏནའི རིན་ཆེན་སེང་གེ བཟུདཔ། རྣ་ལ་འདྱེར་གྱིདབང་ཕྱུག་ ་ཡར་ཀྲུངས་ པ སེངགེ རྒྱལ་མཚན། དཔོན་མཁན་ཆེནབསདནམསརལ བམཆོག་དྱབངས། ཡངྡརེའཇམ་ དབུངསནམ མཁའརྩལ མཚན། ཚུན། ' བདགཆེན་རྡོ་རེ་འཆངྱ་ཟོགོསྐ་རྱལ་མཚན། 
རྲེའ་ུཾཞ་རྡོ་རིངཔ་ཆེན པ། རྡརེའཆདཆརཔཆོསྡར། འཇམམགནམ། །བྱེནབརྩེའི་དབང་ཕྱུག །ཡབ་སྲས་གཉཞིསཀ་ནས རཾ རྡ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། །ཁབྱབ་བདག་མགེན་པེ བསདནམསམཆོག གཞུན། མཁནཆེན་ངགདབངནམྐྱརལ། 










ཐི 


དབལསྙས་པཆེན་པོངགདབང་ཀུནདགའ་བཀུཤིས། ངག་དབང་སུན་དགའ་ལུན་གུབ། ཅྩྱོརམདའཔ་བསོདནམས་དབང་ཡྱུག །མསཅདམྱའེནཔདཔལ་ལྡནཆོསསོངབྲཀ ཤིས་གྲགས བའྱིརལ་མཚོན། དེས་བདགལའོ། །ཡདནནོྲ་ 
ཆེན་པོནས། ཇེ་བཙུནྲགརུམ་པཀུནདགའ་ལེགས་པ། ཚརཔ་རྡོ་རེའཆངམནའྲད། ༣ཡངནཚཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་ནས། མ།བནཆེན་བླསབ་གསུམརྒྱལམཆོན། དྡོ་རེའཆང་དབངྱཕུགརབ་བརྟན་མནའྲད། ཡདན་མ་ཧེན་བཆེའི་ཞབས 
ནས། ངང་སོངཀ་བཞིཔའི་སས་གཞོནྡནྭསོབས་ལྡན། དྡེརེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་མན་འདད། ཡངཐ་ནམངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནང་གིབྱརཧུདཔ་ནི། རྗེ་མྭ་བེན་བརེནས། མཁས་པ་གཞེནནུ་སེབས་ལྡན། རྡོརེའཆང་དབང་ཕུགརབ་ 
















བརྟན། ཁྱབ་བདག མགོནཔ་བསངནམསམཆོགལན། མཁནཆེནངག་དབང་ནམྱ་ཆལ། དཔལ་སས་པ་དགདབང་ཡུནདགའ་བྲཀ་ཤིས། ངགདབང་གུནདགའ་ལྷུནྭ་གུབམན་སཱརདང་འདའེ། །བ་རིབས་སག ཐང་པར་གསནཔའི 
ཆོསྣསརནི། ཇེ་བཙུནསག་ཐངཔ། བརིལྭན་པ། ཆེབྱཙུན་ལཱགས་ཐང་པ། སྐྱསཔ་ཆེན་པཆེན་པོ་མན་འད། ངབ རྟགསཧཉཧྱི་ལུང་གི་བརྒྱད་པནི། སཱ་གསའཆང་དག་དབངབསོདནམསཆོསའཕེལ དངཇེདབང་རབ་གཉིསནསམཁན་ཆེན 
ངག་དབང་ཆོས གུགས། འཁོནངག་ དབངཀུནདགའ་བསོདནམས། གསན་ཡིགག ཧྷའིཆཱརྒྲུའདྲའ་ངའདི་ར སྦེ་རང་བཞེས་པདངའཡའཞིགཅུ་ལུགསཐངབ་མེད་པརདེའི་ཚབཏྭ སྦེ་རུངབཞེསཔ་བུངང་། 


དྲེསསའ།བནསྙན་བསདནམས་དབང་ཕྱུག 








།འཁེན་སྟོནངག དབང 


8 








×÷% 
24 


་ 


-. 9 


„ ༄༅། །ཀུནདགའབྲཀྲ་ཤིས། དག་དབངཀུནདགའལུནྲགུབམནའདཡོ། །མངཆྗེས་གནངཤུནམེངཔ དངླགཾའིརྟགས་ཅནྲནམསིལུང་གི་བྱརུད་པནི བུ 
; ཨྭཧཱནབྱཿའཞབས་མནའད། ་ཡངནའཕ་གསཔ་རིན་པཆེནས་བམགཞོནནུའབུམ། བག་ཧཾན་གཞེནནྲ་ནལ་ཁྲིམས། བླམྲམོལའྲིམསྒྱ་ཧུལ་མཚན། བམངགག་དབང་ཕྱུག །མཁནཆེནྱབངྒྱ་རབསེངགེ ། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྒྱརལ་ 


༤༽ 


། གུནྭསངས་རེནས། ཆེབཙུནཀྱུནད་གའཆལ་མཆོག །འཇམ་མགོན 





མཚན། ངར་ཆེནནྡོ་ཆེ་འཆངཀུནདགའབཟང་པ། བདག་ཆེན་གཞི་ཟོགཔ་གུནདགའདབང་ཕྱུག །བདག་ཆེན་རྡོརེའཆངཆེན་པོམནའྲད། ་ཡངནས་པ༔ ནས། །བང་སྟེནབསོད་ནམསའབུམ། བགན་གཞོནནླུརལ།ཁིམས་མནའད། 
ཡངནས་པཁཞས། ཤར་པ་ཤེས་རབའབུངགནས། དེའི་གྲུང་རྡོ་རྗེའོད་ཟེར། འདུལ་འཛོནབསདནམས་ཡེ་ཤེས། ཟམབསདནམསདར། བགསྟཾནམནའད། ཡངནངོརཆེནནས། རྒྱལ་ཚབཀུནདགའ་དབང་བྱུབ། །གློངོ་མ་བནཆེན་ 
བསོདནམས་ལུནྲ་གུབ། ཇྗེ་བྱརུན་གུནདགའ་ལ་མཆོག་མནའད། ཡང་ནདརཆེནནས། ཆུམིག་བདག་ཆེནླའྲགསདབངྱཕུག །པཿ་ཆེན་ཤཱགམཆོག །བུགདཀརསེམས་དཔའ་ཆེནཔ། མཁནཆེནབྲགསནམ་པ། ཇྔ་ཀོལ་མཆོགམན 


འདྲའོ། རོ དཔལས་སྩ་པའིགསེརཆོསཛམ དམརསྭེག་སྦྲབ ཀྱིསྐོརལ། ཡིག རྙིདརྣལ་འབྱོར་དབང ཕྱུག་ཡརཀླུངས་པའི་མཁནམདང ་ བྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་རྡོརྗེ་གདན་པའི་ལྷནཐབས ལྟར་སིརྡྷརའ དཀྱིལའཁརངུགནད་སྦྱིནདམརང་ཡབ ཡམཁྱི་སྙ 









༩ཿ པནི། ་ཡེ་ཤེས་ཅི་མཁའ་འགྲོམ། ནལ་འབྱོརྱ་སིདབང་ཕྱུག་བླི་རམ། གུབདབང་ཤར་ཕོགས་ནགཔ་པ། རྒྱལ་རིགསཌ་མརུ་པ། གཉིས་སྤངས་ཨཝ་དཱདཱ་པ། པ།ཆེན་ག་ཡ རྙར བྲངགམི་ཤྲ་༤་ཡེ ཤེས། མངའརིསཔ 





གྭང་བགས་ཆྗེརེསགནངབླགས་པདམ་བཅའི་འང་དང་གཏོར་དབང་དོདྱྱི་རླ་ཧིན་དང་བཅས་པནོསནས། འདལ གསང་སླྲ་བཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡིགེ་ལ་ནངགསེསྦསི་ཉེན་བཅའབ། བསྣེནྭ་སབ། ལས་ལ་བླསལབ་དང་བཅས་པྨ བམཆེནཔོས་མྣབས 
པརདཔལ། གདངས་སྲ་ཡེ གཾ ར་བཀོད་པ་ས མཱྟ མིཐའི་ཝ། ཐའ ན། ལུང་བླང བའི མནངག་བ མའི གསུངབ ཞིན དཔལས སྩྱར་སྦྲར་བ། . འདི་ཡནཅམཆོནནྣམསརྣལ འབྱོར་དབང་ཕྱུག ཡརཀླངས་པས མཇཛོདལ། དམ བཅའབའི་མཆན་བཅྡོརེག དན་པསམཛདདོ། །རྡོཆིགདན 
པས་མཛད་པའི་སུགསུང་ཐུགསཁྱིརྗེས གནང་གི་གསལ་བྱེད། གྲྭ་པ དང་གསེརཆསྱའི་ཛམ དམརགཉིས་ཅྲི་ཇེས་གནད་ལནཅིག་པའྱི་ཕག ལེནགཞན་ནམསདྲྭུསྦྱའི་ཡི་གེ་བ ཞིནནོའིམཐའང ན་དང་བཅས་པའྲི་ལུངལེགས་པརཐོབནས། རྗེས་གནང་གེབརྒྱུད་ 


གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁོན ྱྱི་ཆུ་བ་དྲག་ལྭ་འབར། ཆེ་བུན་བྲ་མེ་བེནཔོཀྲུནདགའ་སྙིང་པོ། སླེབ་དཔོན་རིནཔ་ཆེདཔལ་ལྡནབསོདཞམསརེ མོཾ རྗེ་བརྲུན་རིནཔོཆེྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཆེན་ཡར་སྣཾམསེ་པོ། མཁསྲ་བབདོ་པ་སྟེནཚུལ། 
རྒྱལཚ་ཡུང་མང་པོ་ཚེས་ྱྱེ་དབང་ཕྱུག །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། མ།བནཆེན་སེང་གེ་བཟང་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་གྱུག་ཡརཀླུངས པ་སེརགྱེ་ཆལ་མཚན། བླ་མབསོདཞམས་དམ། དམརསྟོན་རྒྱལ་མཚནའོད་ཟེར། དཔལ་གུན་བཟང་ཆེ་པ། 


















ནབམངའམདག ཆོག་པས པ་ེས་སཔ་མཁསས་ལབསནགདཔའི་མོནནརོས་ོངཔམ་གངམམདཔཞག་བཀའམབསཔའི་ནཤསགང་གདྲོརནི་ོ་ྱོཝགསལ་ླག་རམསྱསངམ་འགོ་འ་ྫོདནག 
བོཆེནཔོ་གུར་བྱིམགོན་པནི། མཁའའྲོམྡོིགུརྱཆུདལས། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོརེའཛིན་པ་ཆེན་པོས་ནག་པོ་ཆེནཔོ་ འདི་ཉདྱྱིསུ་དང་གསུངདད་ུགསྡརདྡོརེ་ལསཔུདཔཞེས་འབུངབ་ལྟར། བཝནའསནྲི ཆེན གྲསདྭཐུགས་དབེརམི་ཕདཔའྱིཔ་ 
པར་བསནཔས་ལོགས་རེ་ཙམ་གྱི་སལ་ང པའི་བསྙནྭསུང་གཞན་ལས་ཆེས།ཁུདཔརདའཕགས་ པའྱི་ཡིར་བྟསནྲསུང་ཤུན་ཧི་གཙོ་བྷཏེ། ཚུལདེ་ལདགངསནསཀུམྱལེནསྦ་ེནབརའི་དབད་ཤུགགི གིས། བཟད་ཡས་བསུནསྲདནཅིེ དཔོན་ཆེ། །དྲཆ་པས་སྟེདགྲི་མནསེལ་ 
རྫགུར། །ཞེསཆེད་དུ་བརྗོད་པའང་སྲོ། ུར་གསདབེནཔའིཟ་བཞིན་བརྗོདཔའི་ྱནཡོན་སེ། དེའཔདཔལྱའེ ྱ་ྡརྫི་བཤདཔྱ་ུདོརིགུར། མགོནཔ་མདོནཔརའྱའུདབ། མའི བུངསའ་ཕགས་མུལནབྲཞགས་པའི་གདན་བཞའྱིརདྱ་ཆས་ལལ་སོགས་པྷནམས་ 
ལས་གསལ་བར་བསྟན། བཀའ་བུདགིའྲགལ་བདདམ་པའཕགས་པའི་ཕུལ་དཐབ་ མཆོག་གིས་ལ་བྲགས་པའློབ་དནྲ་མ་ཟིམཆོག་སིདལ་སོགས་པས་དང་ཞིངྱ་ཆསཔརམཛོད། བསིལ་ལཱན།ཁབའི་ལྗོངས་འདེར་མྭའ་ཕྟའིཏྭ་ཧཱ་ལྷ་རདང་དོན 
ད་དལླ་མགར་མདང༠ ཧཱིནམས་ཡས་བྱདདྱ་ོནབའདམདརདིིྱནསྭསུབམཁྲལསྣནམས་ཁིསཆེསཆེར་གསལ་བརམདདིད། མྭངཱཀཱ་ལའི་ཆོསསྐོར་གྱི་བརྗེད་ྱདབསམའཔེལནོརབུའྲིཔེ་དབལས། ཁྱབ་བདག་གྲུར་གྱི་མགོན་ 
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པདང་ཉཾལུང་སྨད་ལགསའིགནམསསོརནམསྔ་ར་ན་གོངས་ནམས་ལས་མ་བྱསད་ནའང་། གཞིཇྫོག་ བླསགསའཆང་ཞུནདགའླཟབནསས་འགསྲས་བཀའ་ འཐབས་པས་དེངསངམནདགྲནམསྤ་ ོགས་གཅིགྱུ་མཛདཔ་ཡིན་ནོ། །དེལ་བཀའ་ 
_ །བབས་ བཞིའི གདམས་པྔ་རེསའབང་གིི་མཁས་གུབ་ངོརཔ་དང་ཚོངཔ་ད དང་གོང་དཀརབ་ལས་བརྒྱུདཔ་ད དང་། ཁྲའུབགཚྫོངཔལསབརརུདཔའིའ ལུགས་སྲོལགཉིསལས། ཧྱི་མའི་ཞངདུ་གངམ་གྲསམ་ཡངའཇུས་བར་བཞེད་པ་འདུ་ལུགས་སལ་འདི་ཉིདྱསྱི་ཚོགས་ 
( 92 7 ལ་སླ དྲིན གཞལ་དམ་མཆིས་ཝུའ པཱན བརྒྱད་བསྟུན་བའི་སློག་ཟུསཆེན་པརྩ་སུའ་པཚར་ཆེནདོ་རེ་འཆངཆེན་པོའོགས་ལྱར་མཚོའི་ཞལ་མནས། ཁྱད་པརནག་ པཆེནཔོའི་མན་ངགནི། །བུད་ལནླ་བམ་བླརུ་ལཱགགཅིག་ལྔ་འྭས། །འགྲནཟླ་ཀུཉ་བྲལདྲིན 
༩༠༧༠ ཅན་རོོ་རིངཔའི། ། ངི བརྒྱུད་ཟབཨ་ཁུམ་པ གངཧོར་ཞོབ། །སེ་ཝཾ་པ་ནི་བྱསས་ལ་སྤོས་པྲ་ནང་། །མཱས་སང་པནི་དཀརཆག་འྲིགས་ཆགས་ཅན། ། །རྡོ་རྗེགདནཔ་འཆམདང་ཆུས་པའི་བདག །ཁོ་བོས་ཐོབ་པའི་ཟུན་མོང་བུདཔ་གྲསམ། །ཞེས་སྔ་མགསུམ 
ྲོ་དནམངངང་འཐེང་ དེདག་ཅངྱནནམངམ་ཡིན་པའརིན་ཆེན་སྒང་པ་སྐོས་ཙིཞལ་དོ་ནང་བཅུདགན་བྱརད་འདི་པའདུས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བཞེདདོ། །གང་ལྟུརམངའ་དིཉིད་ཇི་ལཱ་རའཆདཔའ་བྱེདཔ་ལ་སྙན་བརྒྱད་ཚད་མ་བཞི་ལྡནཉྱི་ཚུལ་དུ་འཆད་དེ། སྤིརགསངཆེན་ 
གདཿམས པའི་ཆོསསོརྭཝ ཡུན་བརྒུད་ཚདམ་བཞི་དང་སྩྱརབའི་ལ ལུགས་ལྟརན་ཁོག་འཐུབས་ལྕོརས་ནམས་ནྲིབ་མཚོདས། ཅ་མས་འདདཔམདོན་ོདྲགཔལས་མྱརསགས། ཕྱག་ ༈ལེནདམ་རིད་དུབསུརཔ་ནིཉ་མས་སྱོང་ཚད་མ། རྒྱབ་བརྟེན་གྱི་མདངགའེུམ་* 
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མིས །ནམས་ནི་བསྟན་བཅེས་ཚངམ། བཤད་འང་ཀྱི་ནུད་དངྱར་གྲནངྒནམས་ནི་ལང་ཚདམར་ཡང་འགྱུརལ། གཙོབོརྩསནབྱཆུད་བཞི་དངྱགོ༨དགོསཔས། དེནྱིརིན་ནབསྦ་ནབའྱི་རུན་དང་འདྲ་བའི་བཀའམནབུཔ། གདམསངག་གསེར་སུ༢ 
གྱི ཟིལྟ་ཐུང་སརྒམ ལཾ ལོགཔ། མོསཡུས་ གཞེནནུའ དགའབ་ལྟབུ བུའི་བསམ་པཚམ་ པ། བལྟེནའ བཀུརྒལ་འདོདྲ་ཡནལ་ལོངས སྦྱོད་པ་ལྷཿ ཟའིདཔལ འབྱེརགྱི་རྒྱུནམཞཿ ཞམས པ་སྟེ་ བཞིའམ། འགའ་ཞིག ཧིན་རླབས་9 ཁག དབེབའི་ཏེནའའདེལང དང་པོརབསྒྲིགས 
-2/ པའི ཆེད་དྲུསན་བྒརུདབཞི་པ དང་པེརྩབས་ པའིགརིཨས ས་ཡོདཔ་ དང་། ཡང་ནླབའ་མཛ ཕྲིམངཔ པའིགྲསང་སྣསསསཱནབ རྒུད་གསུམང པ་དངབཞི་པ་ གཉིས་ གོ་རིསས་ལཾག བརབཤད་པའི་ཚུལ ཡང་ཡོདདེ། འདི་ལྟར ལྟནབརྒྱུད་དང. རྡོ་རྡེ་ཨྲེབ པནལ་ཐོས་པྲིན འི 
.ླཾ སྙནབརྒྱུད། པོཾདབང་དངརྗེས གནང་བྱིནརླ་ བསྲིབ བཀའྦ་རབོའྱརུ་ནམནུབ་ པརབསླུར་བ་ཐྦབ ཐོབ་པའོ །སུན་བ བརྒྱུད་གཞིས. རྡོརྷི་མའདཔེན་ལལྟཾས་པའི་དངཾས གཞིའི་སྙན་བཆུད།ཕ་མནངག་ ག་གསེརའགུར་སྱིརི་ དང་འདུབ་གདམས ས་པའི་སརམ ལོག་པརཐྦོབ་པའོ། །སྭཱནབརྒྱུད་གསུམ 
པཱ་ གནབྱརྒུད་ཅྱིཆུལ་ཨ ལནབརྒྱུདཊིམིང་བཏགས། རྡོའི དཔན་ཆེན་པོའི་ལུཨ་དང་ལངས་སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་འྱི་ལནས མཉིསཔར་བསཔལས་ སྭཱནཆླུད་ཀྱིགདམས་པཟྲབམེོབ ཐོབཔརའགྱུརཔསྟེ། ཆྡེསསྩྱཔ་ཆེན་པཾསབླམམལལྡ། པྲོབལ་གསེརསདབརུབ དུནདུས་གཅིག 
ཏྲུ་ཡལ་བས་གདམས་པ་མྲ་པས་ པ་ཐྲོབ་ པལྟ་བུཀོ། ། །ལྨན བརྒྱུདབཞེ : སྟན་བརྒྱུདཀྱི་འབྲསསུལ་ཨིདབཏགས། པ་ཨས གུས གཞེནནུའེབདེ་བལྟ ཉ་པུ་ཤུགས ལས ་འབྱུངབའི་གརིམས མི་འདྲབརསྣང་ནའངའཆདཚུལགྱི ཡརེས་ ༥༨༣ཤུངབད་ལས དནྱསིཆལྭ་ཏད་པརམེདཔ ཡིནལ། 





























ེ་ཆུརནབྱ་དཆདམབཞི ཞན་ྱིགོས་འཆད་དགོས་པ ཐྲོགམརྱིནྨ་དབསྦནབོའི་རྒྱུན་དང་འདྲབའེ་བཀའམནུབ་པལ་དབང་དངརྗེས གནང་གཉིས། དངཔོཿ དབང་གིབཀའམནུབཔ་ལ། འཇམསདྱཔདསྲ་གགས འམ་ཆོསྔ་རེ་གྲུནདགའ་རལ་མཚན་ཡིས་མཛོད 
པའི་ནག་པཆེན་པོའི་དྲཀིལ་ལཁོརྱ་གི་མངོན་པརྙརོགས་པབདུད་ལསྒན་མྱརལ་དང་དྱཀིལ་འཁོའྱི་ཆོག་མགོན་པྲོ་ནམ་རོལ། མ་བནཆེན་ངགདབངཆོསྲགགསྱིསམཛད་པའྲིཟིནྲའིསྣ་ནམསལ་བརྟེནནས་རསྲབེསྦཀི་དྱིལ ཚྫོང་ཆུངབའདཐེར། འཁརདུཐལབཆན་པ ནས་ཉེ་ ་ 
94 བར༅རྒྱུད་པའི་མགོནཔོགྲི་གུགལྷལྡའི་རིགཔའི་དབང་ལྔ། སྲུགསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིནལས་ཉྱི་རྗེས་གནང་། བརནབེད་དུརླའིདབང། ཛགས་ཀྱི་བཟླུས་ལཱངདང་བཅས་པ། མདོནདཁྱིལ་བ ཤདམཐྲག པའི་སྟེང་ནས། བླཨ་མལལོའི་བཞེད་པའི་གུར་མགནྲ་ཉབྱདྱའི་ 
/༧༧༢ས་དིསྦའེ་དྱཆིལ་གབོརདརིག་པའིདབང་ལྔ། རྗེས་གནང་བླཟས་ལུང་དང་བཅས་པ། མདོན་དྲའིལདེདག་ལ་བརྟེནནསྨབམདྲག སེང་པའིབཞེདཔ་གྱུ རམགནྷ་ཐབྱརུ་གཞིས་མའི་རསྲ་དིསྤ་ཀི་དྱིལ་གཁོརདུངིག་པའི་དབང་ལྔ། སྨུགྲསང་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིན 

ལསྦ་ཧྩི་རེས་གནངབླ་ཟས་ལུངདང་བཅས་པ། མངནདྱའིལདེཁརབྟེནནས་རྒུད་དུངའོདནགཔའི་རེས་སུའྲངས་པའི་ཚིཝཱང་ལུགསཅིམགནཔྱེ་ཐབླབདུནམའི་རས་དིས་ཧྱི་དིལ་འཁོརདུ། ཆུཅོད་པནནྡོརྲདེལ་བཱམིད་དབངབླནས་ལུང་དངབ་ཅས་པ་ནམས་ཅིལ 
ཆོག་ཅུཝགས་གཉིས་གསུངས་པའྱི་ར་གཞུད་ལྕགས་སོར་གནས། ་ཡདམདོནདིལ་དེ་དག ལ་བཏེནནས་སྨིནཔའི་དིལ་འཁརདྭ་གི་གུག ལྷ་ལའི་དབངསནབྱརནུདལུགས་ལྟར་བླཟས་ལུང་གནྱར་གཞུང་སརབཞག་ལ། གྲུ་གསུངཐུགསཏྲི་རྗེས་གནང་། གསང་དབང 











༄༅། ། ཤེརདབང་དབང་བཞི པ་དངབཅས་པནམསས། །གཉིས་པ་ཆྲེས་གནངགིབཀའམ་ནུབ པའི་སྐོརལ། རྗེབརུན་སངས་རྒྱསརེནཆེནྱ་ཅིས་མཛད་པའི་ཡེགེ དང། པཊཆེནནས་མའདཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའི་ཡེ གེའིསྟེ་དནས ལེ་ཆེ་ནྱ་ཧི་བཞེད 
ཤྲ གཙོབོརགྱུརཔའི་ལཱམྲང་ལྷལ་གྲསམསཱགས་ཏེ་བྱསབཔའི་སུགསུངའུགསཇེས་གནང། དཔལ་ལཱནླ་བམ་དམ་པའི་ཕག་ལེན་ལགཞི་བསྩྱ་ཆལ་ཚྲལངམང་པོདངྱབམ་ཞང་སྟེནའདཔནྱི་པགབཞེསརིནབིསཅིསབྱརནཏེ་ཡར་ཀངས་པ་སེངགྱེ་ཆལ་མཚནྱ་གིས་མཛད་ 
95 - པའི་ཨིེ་གེ དང་བཤམསགས མཐྲོད་བཆྒྱུདཁྱིབཀའསྲོལལྟ་རཉྷ བྱཧདས།འའག་སྦགས སྦྲུབ་ཐྲན་མང་འའས་གནང་། མགན་པྲ་ནམ་ར༢སི་མངན་ཏོགས དང་ད པ་གང་མའེ ཕྱག ལེན་ལྟརམགེནཔེལྷ བརུགཉིསཔ ཐུནམོདབའི་རྗེས གཾ ནང་། རེ ནརྡོཆེ ཆངགི ས་མཛད པའི་དྡུན 
། མོངམ་ཡིནཔའྲེ་རེསགནང་གི་ཡི་གེ་དང་། པཏ་ཆེན་བང་ཏི་པས་མཛདཔའི་ལཱབླདགཉིསམའི་རེས་གནང་ི་ཡི་གེར་འདོར་ལེནབ་སིད་པ་ལ་བཉེནནས་ལུབྱཆ་དམ།འའདེ ཐྨགས་སྨྲབཐུན་མངམ ཡིན་པའི་རྗེས་གནད། གཏོརཆ གཡོ་ྭ་མུར་མགོགས་དང་ཐམས ཅདམྱཁྱེནཔ་མཁྱེན་རྩེའི 


ཐོ་ཡིག་བཞིན་དུསགཅིག་ལ་ཆིགབྱ་ནུདལས་མི་གནང་བའྱི་ཐབྱ་ནདྲ་ཐཱན་མོངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནང། པཌ་ཆེནནམམ་ཁའ་དཔལ བྲཟངགིས་མཛོད་པའིརེས གནང་གི་ཡི་གེའི་སྟེདནས་དུུརརྩི་མགོནཔལྷ བརྱད་ྱི་སྟེང་སྒོ བཞི་བསྒུནཔའི་ལྷ་བཟུགཉིས་ཀྱིརྡེས གནད། མགོན་པོ་ནམ་ 


| རལྱ་ི་མངོན་ཉོགས་དངཀུན་མཁེན་མྱའེནབརའི་ཞབས་ི་ཐོད་ ཡིག་ལྟརྩུས་གཅིགལ་ཆིག་བྱད།བོནར་གནང་བའི་མགོན་པོལབརུགཉིསམ ཐུནསོངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནང་། རྫཱརམས་པ་ཟབ་བརྟན་པསམདདཔ་དང། མཁནཆེནདག་དབངཆསྲགགསཔས་མཛོདཔ། མཁསྲབ་སངས 
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.རཏྤ.ཏཱི 








་ྭ .---- ླྷླྣླཾླཾླཾླཾླཾནླ]ླ]ླླླླ༧ཀླ_~_3.༧3༧~_༧ཀ~༧ཀ~ཀ ------------- - ----- ---------- 

རྒྱས ཐུནཚོགསྱིས་མཛུད་པའི་ཡི་གེས་སོའི་སྟེངནས་མགོནཔྤོའབོབླརའི་རྗེསགནངབཀའྱར་ཤིནཏུདམ་པ། རྡོརེའཆང་དབང་ཕུགརབ་བརྟནཀྱིས་མཛདཔའི་ཡེ་གེ་ལ་བཉེནནས་གསད་ཁྲེདྱའྱི་སྨིནྱད་ལྷ་བརྒྱདཀྱི་སྟེད་དུལསམ།བནཟངས་གི་ཉན་གྱི་མངོན་རྟོགས་བསྣན 
།པའི་མགོནཔྷ་དྭགུའི་ཇེས་གནང་བཀའྱ་ཆ་ཤིནཏདམཔ། མུས་ཆེནསངསྦྱརས་དིནཆེན་པའི་ཡིགེ་ལརདཔལ་ལནྣ་ཐམ་དུདསོལ ཁ་ཅཿལེགསྦརི ཀད་དྲ་ཆས་པཡོད། མའྱི་ལི་གཱ་འཐུན་མོང་བའི་རྗེས་གནང། རྔོགསྟ་ནབསདནམས་བསྟནའཛིནིས་མཛད་པའི་མི་གེལུར་ 
དཔལ་ལཱན་ལ་མདུད་པའི་སེལབཅནྱཧིགསང་བྱུབ་ཐུ་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་གནངནན་ཆགསམརྦགགས་པ། ཚོརཾ་ཆེནནྡོརེའཆང་གི་ཟིན་ཐོ་དངབྱསུདཔའི་གསུང་སྨོས་ལྟརནདགི ལུསྱ་མཁནབེརནགྲ་བངས་སྲི་ཅནྲ་ཆི་རེས་གནང་བཀའ་ཆུམ། ་ཡང་བཤདམ་ཐག་བའི་ཡི་ 
གེ་གཉིས་དང་། མ།ཁན་ཆེན་ངག དབང་ཆསྲགགས། ཧྱཾསམཛདཔའི་།ངས་གི་སོར་གཟྭ་ ཨྦཧྫ་རེས་གནང་གི་ཟིན་དཱིས་ལ་བཉེནནས གཅེརླུདཟངས་གྱི་ཆུནྱབི་ཆེ གང། ཟི སྐྱའི ཝཱགས་འཆང་ཆེནཔ་གུནདགའ་རིནཆེན་གིས་མཛད་པའི་ཡེ་གེ་དང་གསང་རྒྱུན་ཕྱག་བཞེས 
ལྟརགསང་བའི་ལས་མཁནཔཊ་མིང་སིངགྷི་ཆེས་གནང་། བཊའི་ཆེས་གནངགི་ཆངས་ལ་གཞི མཛད་རུངབད་མེ་མྤྲ་པབྱྱ་ཆུདཔའི གྲིད་དྨཐྲ་ཅིས་བྱ་ཧན་ཏེ་རུམཚོན་ཆིལས་མཁན་ྲ་བན་བཇུདག ཤིནྡ་རེནག་པ་འྲི་རེས་གནངཐུན་མོང་པ། ཝཱགས་འཆང་ཀུན་ 


། 














དགའ་རིནཆེནྱིས་མཛད་པའི་མིགེ་ལརྦ་དན་བདུད་གཤིནྫ་རེནག་པོའི་ཇེས གནངརྣམས་ལེགས་པརནས་ནས། སྙནབརྒྱུདགཉཾསཔ་གདམསངག་གསེའ་འགྱུརྒྱའི་རི་དང་འད་བའིསནམ་ལོག པའི་སྐོར་ལ། གདམས་པའི་དངས་གཞི་དང་ཆུབ་བརྟེན་ལུང་དང་འབྲེལ་ 


















༢༣། །འསསོནསསོའདོགས་དྲོད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ། ཇེ བྱནདོ་རེང་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའྱི་ིའིདནྡོརྲདགྲ་རོངམ་འིཡི་བེདང། དེའི་ལུན་ཐབས་ཀྱི་ུལ་དྲ་ཐམས་ཅད་མྭཉེན་པངག་དབངཆོསྦ་སྲགགསཔས་མཛདཔའི་ཡེ གེག་ཉིསལགཞྱི་བས 
༧ མིག་རུང་ཟུ་འདེབྱས་དང་བྱྒུད་པའི་ཞལ་ཤེསཉིས་བྱསནཏེ། སནའགྲོ འན་མོངདང་ཐཟུན་མོངམ་ཡིནཔ། དངས་གཞི་ཟབ་བའི་གནད་ལ དངྱའདཔརྱསི་ཨན་དགམདེ་ཁ་གདགས་པའྱི་སྒོནས་བྲསངའ། ཧཱི་དངྱ་བྲེའགྱ་ཁད་པར་གསུམ་གྱི་སྒོནས་བཟློག: པ། བསྡན། 
8 པའི་སྤྱིདགྲ་དངརྣལའབྱོར་སྒོས་དཀྲ བསྒྲལ་པའི་སྒོནས་གསད་པ། ཛུས་དཔདམིགས་པལ་བཉེན་པའི་མནནཔའིད་མིགས་དདྲ་ནམས་དངོས་བས་ནཉ་མསྲས ནད སཔ་ ཉམསའད། མཆུན་བཅུསྣ་ནས་དངའ་ཁེ་ལལ་བསུན་པ་སེའསུལ དྲདྱ་ཡཱག་ | 
° བཞེས། ཁུད་པར་ཐནམོངས་ཡིནཔའིམནངག་གི་མདེཁ་གདགས་པ་ལ་གསུམ་གི་མདདམ་ཆིག་གི་འཁོརལོ་སེམས་ཞིད་ཡེ་ཤེས་ཅིཚལ་འདོན་ཞེས་པྷནཏོག་བདུད་བཞི་བཅོ་མནསཚེའ།ཞིདལ་མཆོག་གི་དཔས་རབྱ་མབ་པའི་གསངཔའི་ཡང་དང་ལ་ལན་སྱི་མོ 
བུགཅིག་ལཆིགཁྱརྒུདྲདྲ་སྐོན་པ། གང་གིས་བཅདྱཅིསམཟིནཔའི་དག་པོ་ཝུགས་ནོད་ཅི་མན་དག་གྱིཁིད། འདིལ་བཉེན་ནས་བདག་མེནནྡོརེའཆད་གིསྤ་རའདྲེ་ཚརགཅདཔ ལྱནས་དོམཚ བ་སད་ཡུད། འདད སྱ་སཞང་གསང་གྲསམདུདྱ་པེན་གདམས་པ 
དངོས་གཞིསྤྱིའི་བྲགརྗོང་། དྲག་པོ་སྔགས་ནྒོདནང་གི་དྲག་རྫོང་། ་ཡེ་ཤེས་རྱིའཁེརལེགསངབའི་བྲག་རྫོད་སྟེ་ཟྦབ་ཁྲིདཁ་ལགཚངབ་འདེ་ནིརྗེསའབྲངགི་མཁས་གྲུབཕལ་ཆེར་ལ མ་གྲགས་ཤང་གདུང་བརྒྱུད་འམཔར་ཆེག་བརྒྱུདདུ་བྱོན་པའི་སྲེབབ ཤང་ཁན་ཡེན་པས། 














/ ནདྲའིདྲ་དྲུནམོངབྷནལ་འོར་དབང་ཕྱུགཆེནཔོ་ཡར་ཀླུངས་པསེང་གེརལ་མཆོན་གིསམཛད་པའེབྷསནྭ་མཱབྲ་ཐནསངམ་ཡིན་པའ་མནངག ལ་སགས་པྱ་རཆེརབཞུགས་ཤིང་། འདྲིས་བསྲསྐྱར་ལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པདགདབང་ཟློབཟངདྱརྒ་མཆོས། ཡར་ 





འཇམདྱ་ངསམཁེནབ་ཝེའི་ཞབས་ྱིས། ཆེསའྲུང་མའསདང་གུད་པརྲ་གགསན་མསལ། །ཐུནམོང་གདམས་པའིདཔལ་འྱཧོརྔ་མཐའ་ཡསམོད། །གསངཆེན་སློའབ ཤད་འདུད་རྫིའིའྲིགས་པ་འདི། །མཊཁས་རྨོམཕཡཁྱིརྣ་བའི་སྦྱོད་ཡྲལ་མིན། །ཞེས 
གསུངསཔལྟ བུའིཉམས།ྲིདྱ་ཧཾནྱརས དང་། རྡརྗེནག སོ་ཆེན་པོ་ འིནང།བིད་དམགསངའའེདྲདྲགགས་པ ནི་ནངརྩ་གསུམ་འཕོརལ་ ལྡལ བརྟེནནས བླསབསཔས་ནང་སྒྲབ། གསངབ་སེམསྱ༤ཾགཞདལ་བཉེན་ནས བླསྲབས་པས གསང་ལྦུབཉུགྲགས་ཤིང་ ། 
འདི་ལ ཐནམངདངཟུན་མོདམ་ཡེན་པགཅིས་ཡོདཔ་ལགཞིསཀའི་ར བརྒཧུར་པ་གངམས་མཛད་པའི་མནངགམདོརབྲསས། དེཉིདྲ་རུངཟདྱ་ཆ་སྲསབ་ཏང་བདམ་པསམཛད་པ་དང་། གསངརྟེནཡུས་ལྭ་ས་བའི་ཡིགྲྭ་ནུངྷརམས དང། ་ ཞལ་ཤེས་ལ་བེནནས་ 










ཀླུངསཔས་མཛང་པའི་མན་དག འདི་ཡིགེནགའགྲོསལྟབར་བཀོདཔའིཐོག་མ་ཡིནའཇུག་པས། གསུངལས། གཞན་གྱིས་བསསལ་ཕྱིརགཞནཡན་བསམཔསབིས། །ཉིགས་ཇུསནུབ་པརདོགས་པས་འདིརབརྗོད་བ། །ཞེས་དང། དཔེ་མྱའུདམེད་པར 


མཐིསན་སཱིགསདུས་སུསངབས་བེདཔ་དང་ནུབྱིསདགསནས། ཡིགེར་གསལ་པརའདེབའྲསངམནམས་ལ་ལགསུམྱྱབར་གསོལ་བབཏབ། ཅེས་སོགས་ལྟར དེ་ཡནཆད་དུ་ཡི་གེ་གསལ་པམེདཔར་ཤེསནུས། མལ་ལོའི་རྗེས་གནང་གིཐར། མནངག་ 

















དམིགས་རིམ། འཁོརལོཝ་ལཱན་དངྡ་རྡོརེའི་བླནས་པའི་སྣོནསབླམབ་པའམནདཔ། ལསསྦྷོརཇུནམོང་པ་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་དངརྣལའྱོརསྒོས་དགྲ་བསྒྲལབ། བུནསེངམ ཡིན་པའི་འཁོར་ལ། ལྔ་ལྡནགྱིཁྲིད་དངབཅས་པ་ཉམསམྱོང་ཡེདཆེསསྲལེགས པར་ནོས་སོ། ། 
དེ་མངཐབ་ལམ་འདིལ་བཉེནནསགནས་སབསའིདདངོསྦ་གབྱཏ མཐད་མཆོག་གི་དངོས་གཟྲ་ཁང་བདྲེ་དགཏུ་བླསབནས་པས། མའེནབྲརེའི་ཞབསྤིས། ཟབལསཆེས་ཟབགསང་ཆེན་སྙིང་པོའི་བཅུད། །དཀོནལསཆེས དཀོན་ཡིད་བཞིན་རིནཆེན་དབང། །མཆོགལསཆེས་ 
[00 4 མཆོག པཱན་བརྒྱུད་གདམས་པའདེ། །ས་སྦྱའིརྫབཚུནཐྲགས༦ྱཞིང་ཞཱ་ཡིན། །འདའདྲར་གཅག་བྷ་གམསན་ཚུངཅས། །ཐོས་པཙམ༅ྱཾསསྣངསྲིདའཁེར་འདས་ཆོས། །ཀུནགྱི་རང་མཚང་རྗེནཔར་སྟེན་པའི་ཕྱིར། །ཟབ་པར་རློམ་པགཞན་ཧྱིས་དླུ་མིན།།ཞེས་བསྡགས 
༧ བྗཇོདམཛད་པནྲི་བམ་དྲང་གདམསངག་ལ་སྔོནམེདཔའིམོས་གུས་གཞོན་ནུའི་དགའབསཐགསགཏིངནས་ཚེམ་ཞིང་ཤིན་ུ་རངས་པའིགྲསདངྱ་ཡངོནཞིང་། དཔེའདེརངགིབསནཔ་འཇིནངེསལས། །གཞནགྱིན་བརམིངཙམམིབླསག་ཅིང། །ཧཱིང་ཞས་དད་ཀྱ་དབསྟནཔ 
ཨིའིནན། །ཆོསྱ་རྒུན་ཤོདལ་དབྱེ་ཆུནས་བརྩ་ཧོས། །ཞེས་གྲསས་པ་ཤིནྱཱ་ིཔལ་བཅངྱབའི་བསབ་པརྨསང་སེདེད་གིད༔་འདིརལ་ལདག་གིསམཆོག་དངྱ་དུནཡོངགི་དོས་ཞུབབླམཔ་པའྱིསནས་ནྡོརཐེག་པའི་བསྟན་པདངསེམས་ཅནཅི ཁམསལ་ཕནཔ་རབླམབ་པའི་སམ་པདང་། 
མདངདཆོས་ལའི་ཡངམིབསམ་པར། ཆོསྭ་ཀོངགཉནཔ་དཔནདམས་པཟབཔའི་གགསཔཙམ་ལ་བཉིནནས་ཆོས་ཅིཐབེདྱཉིནའབས་བཞི་སླབམཆུ་ཤིདགྲི་ནམ་པརཐད་པའཆང་བའི་རིགས་ཅན་ལལི་སྨྲ་བའི་བཅུ་ལ་ཞུགས་འཆད་བའིལགདམས་སུ་གདའོ། ༈ །གཉིས་པ 


བ 
ཡ་ 

















1 ་ོ་ ཚྩོརེའཆང་ཆེན་པ། ་ ་མཛད་པའི་མགོན་པ་དམ་འབརམའི་སྐར། དེརམ་འདུསཔའི་ཡནལག གི་ཡེ་གེའི་ 
༢ བེལ་ངའྲི་ེསལ་བརོགསབརོར་ འི་ཡེགེ་བདགཆེན་རྡོརེའཆདཆེན་པོས་དཀརཆག་བླསྒྲིགས་པར་མཛདཔའི་མགོན་པ་དམ་འབརམའི་སྐར། རས 2 | 
༄༦། [རྒྱང བརྟེནུད་དཔའབྲེལ་ངའི་སྒནསེ་འདོགས་གཅོད་པ་ལ། རུ་བའི་ཡེགེ་བདག ནདྲར་འཆདཆན་ ཤག གབླགས་པར་མཛདཔ མམགནཔདམེའབདམའི་ཀོར། དེངམ་འྱུས་པའི་ཡནལག གིམ 
ཤྭ སཱོདདངགྲནི པི ཆེནརྡརིའཆངགསླལམྲདལ་གིཆོས་སར་གསནཔའི་ཡི་གེཕལ་ཆེརྨ་གགསབམདུབླམགསཔརམཛད་པདུསརེཞི 0༦ ཅ་ཅ ¬ ཌཱ 
འཕལ་ས་གསྱབང་བས་དེ་ནས བླཟངྷསེ་བཱལི་གྲནམས་ལ་འདུམ་འདར་མར་ཞགན། ཐབསདངལ དད་པལ། རྡོརེ་གདནྱ་སིཀ་བནསྐྱ་རལ་རིགས་པླད་བྲར་ཞེསབ བསསྤྱན་མཆོདཏེན།ཨ ཆྲ་དངས་པའི་མགོན 
དེ ' ༥ སཾ པམ ༤༨ > - 
དདག་ལ་མཁབའ་འསཆགས་ཟན་ཐབས་དང་ལ། ལུངམར་པོཆོས་གི་དབངལུགགིས སྩསདངཡར་ཀྲུང་སྦྱ་གས་སྲབིས་པ། གཉིས་པསྟད་ལྡན་ 








ཀ་དག ར་པར་བསམ 
|0| ཧཾ གང་ལས བུདབའི་གཞིའི་ཆུད། རུ་བའི་སྦྲའ་ཡིག ] 
འཆན། ལྕམདྤལབྱིརྡེས 





དུབླ་བུབ་པ རྗེས གཞང་། 8 -- < ༤༨ ¬~ - ོོེ བློ ལ མའི་གསུང་བཞི ནཆྐྱལ་ཚ་ 
༽༨རིའ་ པྲེ ༢༨ མའི་ལྐྱ་ཆུས་ཞེས་པཆོསསྦྱངགི་བརྒྱུདཔའ་ལརྒྱུས །མཆོདེན ཐ་ཅ་མ་བླ ངཱ གས་ཙུ། ཐེ པ་ པ་འི་བ 
པཾ ༢ ཞིད་གཏེརནས་འྱགངབ་ ཡྱུས། ཅ་ སི ན ཁུ གང་ཟགགདས་ཞེ གསོངས དྲལཅིརྡེས་གནང མཆོདཉེཀེ གྲིཟླས་སམལྱ སིས་མཛོད་པ་ལས་མཁནྱརི ཁྱད་པརནི་གུང་ན་མཆིས་སེ་སྟན་ མིཐིའི་མ 
བླསྲབ་པ་ཆྗེས གནང་ལ། མགོརདཔལནགཔོ ཉྟེནཔའི་ ་ྭཱ ཐཱ 








ཾཾཾཾ་ཾླཾདཾཾནཾ0ཀནཆཾ་ཾཀ ཀད དིཾིཾནཾིཾྣཀཾུམླམ་ཚཀཞླ --. ----------------------------------------- - - 
གནང་གྷིཆོ་ཁཿོེ་ཨློས་གཉིམས་ཟླསལནསའཕགས་པ་རིན་པོྲིའོ་གྲོསརལ་མཚོན་ཅིསམ ཡོས་སྨི་ནྲདགླ་ཟ་བའི་ཚེས་བྱུདུའི་ིནྱ་བདའདམ་གིསའི་ཆརམཛོད་པ། དའ་ཇོདབཉིས་ིབེ་བསམ་དིད་ཆིག་ཡ་དདགའགའ་དེའདུགཔྲ་ཞསདགམསོངབཞིགནས་མཆེད 
དམསྟམ། ནགཔ་ཆེན་པྩོལམལྱགྱརྗེས་གནང །མོ་ཉེསེབམཆོས ཊཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་ པ་རིནཔོཆེའི་གྲསངཞང་དཀོན་མཆོད གདཔལྦ་ཧིས་ཟིཞྲའིསྲ་སྱ་བསཔ འདྲིནམས་མི་ལམི་ཐཱལ བའི་བ ཀའ་རྒྱཆན། . ཟླསེཔོད་ཀྱིདེ་ལྷ་བརྒྱད་དངསྦྱར་བའི་འདི་དངཞྲསདག་ཡེ་མི་ཕེརཞིང་ 
|(2 “ཛཾ བཛདཔོ་ལ་བའམན གཉིས་འདུགཔྲ་ཟཔཞིག་ཡིནཔརྩསདངོ་། །དཔལ་རྡོཆེནག་པེ་ཆེནཔ་ལམདལ་མྡིརེས་གནད་གྱི་ཟུར་འདེབས་ཀྱི་མན མཛོནཉིསེ དག་སནནས་སྐནདུ་བརྒྱདདཔ་ཟུ་རཁད་བླསོབདཔོན་དཀོན་མཆོགའེད་ཀིས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། ནྡརྡེནག་པ་ཆེནཔལསྲངལ་ 
༧༠༧༦ གྱི་རྗེས གནང་ གིཆིངས །མཆོདཉེནེ། ཟླམདམཔ བསེདནམས་རྒྱལམཚ: ནྭ་ཀྱིས་ུག ལེན་དུསདང་མཐུན་པརྱ་ཆུས བླཝསཿརགས ཨཛདྱ་ཉང་ལན་མང དུམཛོདཔརབལྟས ཤིད་དྲུང་གི གྲསངལས་ཟྲིནདྲིས སྲ་ཡར་ཀྲངས བ་ལྡེངསྟེནསེངགེ རྒྱལ མཚན གྱིས དཔལ 

བསམ་ཡསལཱནྱཧིསླགཀབཔརྦསགྲབིསམཛོདཔ། དེས་མཛད་པའིམགོརླབམདམ་པ་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོདཔལ་མྲད་ཀལའཇེས་གནང་གིཞེས་ཡོདཔའྲིརེས་གནང །ཆོདེེསེ་གི་ཡིགེ་ ཁ་ཆསྦཱ་མིགཡབར་གདའའི་མཐའ་ཅ་ན། དངོག་གཞིི་ལམ་དལྱའི 


ཀྐ 


ཆ ཇེ གནང་ཡིན་འདུགཅིང་དེང་སང་ལྟབྱྱདབུནཨོངམ ་ཡིནཔརམཛད་པའྱི་ཕག་ལེན་དྱ་ཐོགས་ཙམ མཐུནཔར་ཚོགས་མཔནས བརྒྱུདཔའང་བྲིས་འཁུགགོ། \ལཱཨདྲལ གྱི་རྗེས སུགནང་བའི་རིམ བླབམ་ །མཆོད་ཉེནེ རྣམས ཀྱིས ཁྱགལེནཇི་ལྭརམཛདཔ་བ ཞིནདུདབན་ཤེས རབབའདཔེས 

















༄༅། །བསྒུལནསདམ་པགུན་དགའ་གྲགས་ཆྱིསཏྲེ་སྟོདའབམདགོན པར་ཡི་གེརབཀོདཔ། མཁན་ཆེནདག དབང་ཆེས་ཐགས་ལ་བྱདདམའི་ཇེས་གནང་གིཡི་གེདངོས་འཇྲིན་མཛང་པ་མདན་དབཀའ་སྡོདནམས་སམཞེས་པལ་དགོངསཔའྲད། མགོར།བེདནམསསངས 
རྒྱསྱི་བསྟན་པའི་སྒོརཞུགསནས་ཞེས་ཡོད་པའི་དཔལམམགོནྭལ༧མདལ་མྫི་རེས མདེས གནང་གི་བརེདྱ་བྲ བཙུན་པ་བསོདནམསྐྱ་ཆལ མཚན་དབལ་བཟངཔསས་རབ།ཐུནམོངམ་ཡིནཔ་། བྱ་རདྲ་ཀརིས་གནང་བ མཆོདཉིན ཐབས་རྒྱས་པ་བླམ་དམ་པ 
¦ བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན་ཧྱི་ཕྱག་ལེནམངདུ་མཐོངབ་ལ་གཞི་བྱས་ཞངདང་དྲག་ཡུག་བའི་ཟྲིན་བྲིས དང་རྒྱལ གསེདདོདནའོརྒུསའདཡིནདང་གརིཊས་ནུདཐདམམཐུནཔ་སྣང་བ་མིགསྐནདུ་མངོག། ཚོ་ལུང་མདཔེའི་ཕྱགཡེན་གྱིས རུང་བྲད་བརྒྱན་ནས་བདགཅག་གི་བླ་མའི་གསུང 
ཿ། གིས་རེསསུགནང་ཞིད་བཀས་བླསལ་བདང། བྲ ཤེས་གཉེན་གོགས་མཆེདདམ་པསནནྲ་ཤིས་བསསྡལནས་ཡར་ཀུངས་པསང་གྱེ་ཆུལ་མཚནྱགིསྭ་ཀུའི་དགོན་པ་བདེ་ཆེནདྲུསགབིསས་མཛདཔནམསསོ། །གསུམཔ་གངལས བྲུང་བའི་གཞིའི་རྒྱུད 
ནི། འཕགས་པ་མཁའའགྲོམ་རྡོརེགུར་ཞེསྤ་བཟའི་རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོཆེནཔའིདྱིལའཁོརབསསརོདིམཡི།པའི་ཊོག་པའི་ལྲེའུ ཟེགསབས་པཿདི་ཙམལས་མགོནབོ་མདོནགདནས་ཟིགསྣ་དགགྲི་ནམ་གཞག་བསྟན་པ་ཡིགཚོགས་དང་། ཁོས་རྒྱུདཀིལེའུའུབརང་ཤད་པ་སེགསྱ་རུད་གཞན 
རླསྨུདཕྱང་གཞིངདགོངསནས་མབཀོདདམ་སྣམ། བཅོ་ལྔ་པ ལས་ཁེལ་དྲུ ཀྱུད འདིཁྱ་ལྡངཔ་ིཞལང་ཡོད། བརྟིཏག ་ཡརྒརདངལཾ་ཌཱབའབྲོག་མིའི་འགྱུར་ལསའྲིས་པ། བཞི་པྲ་མ་བའྱི་སྣུབ་ཡིག་ལ། འཕགས་ཡྲཱལྱགིཔ།ྲགབྱཀིསྐྱརུདལ་བརྟེནཔའྤིསབསཾར། 
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 གངསའོདྱཏིསྩེསཆེནྭནམསཁིས་མཛད་པའི་སྦུབགར་ཏེགཉིས། དངཔོ་ལ་མགོརསད་ཤན་སྣརདར། བླམལ་གུས་སྙིངརྗེར་ལྡན། །ཆུལཁྲིམསསཾགསལྡནབསྡུདངེས བཞིས། །ཞེས་ཡོད་པའི་སླུ་བ མཆོད་ཏེས་ནི ཐབས་རྒྱས། སྒུར 
ཀྱི་ལོ་པཅི་གཟིགཙམམགཏོགས་ཅྱི་ཝཱངཔོཉིན་ཡར་ཡོད་ཅིངབྱིར་པའྱི་སློབ་མནག་པོ་པརབཀའསྣོད། ཚོགས་བདག །གཤིན་རྔེ། གནོད་ཕྱེནལིཕ་རྱེང་གི་སྒབ་ཞུགས་བཞི་ཁྲམཐེཆེན་འོག་གསནཔ་ཡིན། པྲམཟེ་མཆོག་སྲེདྱཀིས་མཛདཔྱརགརྱཁི་མཁན་པོ་ཤ ཀརལྦ་མདང་ལྭ་རཱབ་རིནཆེན་ 
བཟངཔས བླསུར་བ། ཡངམ ཛདཔ་པོདང སྩུརབྱེད་ཀྱི་ལེ་པཔགོངས་ལྟར་ཕྱི་སྦྲབ ཐབས 'མཆོད་ནེན།ཨེ། བསུསཔམ གརསྐད་ཤན སྦྱ་དང་རེ རྗེནག་པ ཆེན་པལ ཕྱགའཚལ ལོ་སཱར་གསུངས པའི་ཆོགས་ཞེས ཡོ དྲ་པ། དཀརཝཆའ་ནྲ་རངྲད་ཟེརབའྲདགཅིངགསེའའོད 
ིདེ་ཡིགྱོནཡིནནམ་དབུནས་ཆུང་ཐད་མམལྱ། མགོར་སྐད་ཤན་སྦྱརདང་རྡོརྗེའཆངཆེན་པ་ལ་ཕྱགའཚོལ་ལོ།  །ཇིལྟརཝཱཞགསུངས་པའི་རིམ་པས་སྐོད་པཉིད་དུབསྒོམས་པའི་རྗེས་ལཞེས །མཆོདཏེནེ ཡོད་པའི་ནག་པ་ཆེནབའོ་སྦྲབ་ཐྲབས་སྒོབ་དཔེནཀྤུསྦྲུབ ྣ 
ཀྱེ་སམཛད་པ་ལཱཏ གལོདཀྱིས་བསླུརབ། མགོརསྐད་ཤན་སྦྱཿདདདཔལ་ནག བཅེན་པོལྔ་ལ་གའཚལལ། །ཐེ་རེངས་མལནས་ལངསནས་ཞེས་ཡོདཔའི་ནག་པཆིན་བོའི་སླྲབ།8ཆོདཏེནེ་ཐབསྦབིན་གྱིས་བླ་རའ་པདངབཅསཔ་སློབདཔན་བསོད་ཧཟ། 
བསམཛདཔྱ་རགརྱ་སིམ།བནཔསྦུ་མཏྭིཀཱིཏིདང་ལྭ་ནབདགྱེསངཔདཱིཏིས་བླྱམུརབ། མགེར་སད་ཤན་སྦྱ་རདང་དཔལ་མགོན་བནགཔལྱ ཐག་འཚལལོདེཁོནབ་ཞིནྲདྲ་ལནྲད བསྟན་པའི་ཆོ་གས་ཞེས་ཡོད་པའིི་སྱབ ༼ཆོད་ཏེནེ་ཁི།ཐབས་བྲམ་ཟེ 
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ཱུ ༄༅། །ཅིང་གཏེརཨདངཔེའ་འཕྲེསཀྱི་ཡེ་གེ རྙིང་པའི་ཆལག གངམསམཛད་པརེབཅུནྱཀྱིབདཔེ་ལས་བྲིས པ། མགོརླབམངམཔའིཞབསལ སྦྱིབོས གུསཔས་ཕྱག ཚལ་ལ བཱེདན་གྱི་ཕུལན བྲམ ཟྲེ་མཆོགསྲེད་ཅེས་ཡད་པའི་ 
ཚོ གས་ཀྱི་བདག་ ༼མོདཉེེལ། པའི་ཚུལ དྲུས པའི་སྲཔདེ་ཤསཆེན གྱིས་མཛོདཔ། མགོན པོ་ཁྲཾ་བཅུཚོགས་བདག ལྟར པའངོས འཛིན་ཡང། དེའི་རྗེས་གནང་གིསམལལོའལུགསཀི་ཕྱོཧང་ལྗརེས་གནདཨམེད་པར་བཞེདཔ་ལ མི་གནོད་པ་ 
འདྲ་སྟེ། དེནིགཙྩོ་ཧཏངལ་དགོངས ཀྱི་འདི་ནི་ཕོ་རྐྱང་གཙོའཁོར་སྔགས་སྦྲབ ཡིནཔས་ས ཧཱམ་ཞིང་། མཁནཆེནདག་དབངཆས་གགས་ཆྱི་ཝ་གབསམ་རབདཀར་སྱིའི་ལནྲད་སགས སྦྲུབ་ཡེན་པས་སེ རྨཚར་པགསུདཔའི་ངགརྒྱུནདེལ་གསཔ་ | 
| སྣདཞེས བའདགྱ་ཧང། སབཿདྲདྲུ་ཧངསྣབ སྦགས་སྦྲབ་ཅེས སེ་སེརདྱབེ་བའི དབང་དུསེངནའདི་ལུགས་གཉིས་གང་དུའངངསའཇིནདཀའབའི་དོགས་གནསམེབཞིགའདུགགོ། །མགེརབླ་མ་དངདཔལ ཀྱེ་རྡ་རྡེ་ལ་9ྱགའཚལལེཚོགས་ཀྱི་བདག 
པའྱི་ཚུལདྲུགུབཔའི་བསྟན་སྦྲབགཉིསསྔེནདུསེངནསལས་ ཨཆོདྷཉྲཾལ་རྡོམིལྕསཱརབཞེས་ཡོད་པའི་མནདགགི ཡི་གྲ་རིད ཛོང་ཆུང་བསེརབ་དབབཔགཞངགི་ཡིགསྣའི་ཞབསན་ཡོད་ཅེས་ལོགས་སངོས་བླཟུངབ་དེའདིའི་ནང་གིདའོ། སེརབ་བཅདཔའི་ལས ནམས སླྲུ་བཐབསཞིད། 


།ལསབཙོལ རྗེང་ཆུད་བ་གསལ་ཞེས་ྦྲབཤདདང་བཅས་གསུང་། ལེའིམཐའཅན། ༨ེའི བསདལས་མགོརདཔལ་ཆོཉེཊརྡོ་སེནགཔ་ཆེནཔ། སྦུབ པརའདོདཔསཞེས་ཡོདཔ 

















འིསློབ་དཔེན་བྲསཟེ་མཆོགསྲེདཀྱིམནངག བསདཔའི་ལས སྦྱཾར་རོའི་མཐའན། 
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ལེ =~ ` ¬ སོ ༨༦༨ ˆ | / ¬ ལོ ཁྭ ༤༽ ` ,„ྭོ ; 2 ཧེ =.5. 
མངཱཀཱཱལའེ་བསྟེན་པ མཆོད་རེན ཝ་ད ཡདདང་པ་ལྷག པའི་ཝཱ་གང་ཡང་རངཔའི་བསྣཾནབ་སྣཾནདུའགྲེ བརྒབ་སྟེ་ཞེས ཡོདཔའི་བཀའབསྣའྲི་རུལ དུུ་སྣབཔྱདཱམ གངམསམཛད་པསྣ་སྙནགྱི རྫས རྔུགས སའིམཐའ་ཅན། ྫོངཆུང་པའདིའི་ནང་གི་སྲེག །རྔགལ་ | 
བལཏཀའྲིརས་དངབཅསབསད་པྩོ་དྲལ་གསུམས་སོར། བྱསརཆོགཔསསྨྲབཐབས་ཉིདནས་གསལ་ཞེསཞལའཕདས་པ་འདེ་དངོས་བྲཟངའདུག །ཡང་དེས ཆཛདཔའི་མགོརདངཔོར་བདག ཉིདྱྱིས་བསྣེན་སཱག ས་དང་སགས་རང་གཉས་ཀ ལ་བསྙེནཔ ༩ཇོདེནེ་མདྡོསིབྱསལ་ཞེས དཔའ 
„4 ལིང་གབསྲེགས་པའི་དྲུམཐལམ་རྱགམདུམནནན་འིམཐའ་ཧན། ཇོང་མུངམསཆོསཚོན་སྡོན་མདང་སྤིལ་འཇུག །གོངདཀའབའདིཡལིངགསེགྲཡུགསས་འཆད། མེའི་གདུང་ཊཆོདྷེེསརྡོནིནདྱརིས་བསད་པ། གཏེར་མ མཆོད་རྟེན རོམ བརྟེནནས བསདཔ། ཏིང་ངེའཇིན་ 


= ༤ ༢༣ ཀ་ར ༽་ རཾ རར བླ ་༡ཀོང་མའྱི་ར ུ ཚེལ 
2 གྱིས་མཐད་རྟེཌེ་རྡརྗེ། བསདཔ་པྟེ དྲག པའིལས་སྦྱོར་གྱིམན་ངག ཟླམགོངམས:མཛདཔ། མགོརྨ་འམདམ་པའིཞབསལྱ་ ཡགའཚོལ་ལནག་པཆེན་པའི་སྩྲ་བཐབས་ནི། དངཔརརང་ཉིད་ལགཔའི་ལའི་ཞེས །ཐད་པའི་པ རཆྐྱང་གེལས མཚོདཉེན་ཡི་ཝྱྱི་བངྡརེབྱཙུན་ | 





~~ 


༤༦ ༄- ༄- ~: ..¬ ༨. (ལོ -)7༽¬ ༼ཱུ > < 1 ¦ | 
གྱེས་མཛོད=།ཿ སེར་པདན་ལོ་ཆེན་ཧིས་མཛོདཿེས སྣང་ཞིང རྫོངཆུངཔས་པྲོ་ཏང་གི གཏེའྱ་ཆོགཅུ་འཐོད་ཅིང་ལས་བངམི་ཟེ་ར་བརལས་སངས་ཏེ་ཞེས་པདང་ཆོགས་བདག གི་ཡིག་ སྟིངདུ་གྒྲབ་ཁབཨ གྲསམགྲསུངས་པའི་འདྲིང་པོར་ངོས་བྲ་ཟང་འཇུག ཀྱངབདག་ཆེན་རྡོ་རྗེའཆང་འཕྲིངཔོ་ཞེས པ་ཡི་གནོང་ཡིན་གྲསངངོ། །ལསབྱངད རྒྱུ་ནདུ་ཡ ( | 





ལེ ཏེ རེ རེ་ ༨ ༨ ༣ ༼ ༥༩ ༡ ༨༥ ༡ ༢༢༥ ཅབྲི་་པལ་ 
དམྱབ བསན དག གའིམ་པ༣༦ནནམས སྭ། | །གཞིས པ་མེ རྐྱངདྲུབསྒྲབ ངད པ། ཞྲངག གཉས ཡསཞབཔ ཞངཔ་ལརྨ་ཐཱབ་བམ་ རྨལ དམ་པའཞབས ༨༥༢ བྱབས བྱགའཆལ ལ། །ཨཡ རྒྱདདུ་སྒྲབ པལ གསུམ སྭེཞེས ྨ དཔའམ རྐྱངདུཝླུབ བའགསལ་ 










༦ 







༩ རཱ | པ ཟག་ , ༨༨༩༩ ར་ == = རོ - བླི - - 
།ཁཆོདཉེསཨྭི བེད་ྲ་ཀུའི་དགེསངྦཔྱཱར་བྲ་གྱིསམཛོད། གཉནཕཁྱདུངབ་ཡིན། མགོར་མཁའའགོམ་དབད་དྲུབབར་འདོདནཞེས་ཡོདཔའི་མྱརད་གི་བསྩེན་མཆོདཉེན།སྡ་ཝེ་རྡིརི་སྦྲབམ།ཁའའགྲེདབའདྲུབབགོདམསམདདཔ་ཁའི་ 
རྱེནབཟློག་ཅུའགྲེབསམེ་འཐུལ གྲསུངབའིམཐའ་ཧན། - རྡོ་ཆེ་གདན་པའྱི་ཕ་གདཔེར་རངྡརཤོགསྲས་མི་ སྡོད་ཟེརཔ ་ཡནལས་མོའདུག་ཅིང་འདིའི་མངུགན་ཡོད་པའི་མེའི་གྱངུང་བཞེས་པ་སེརཔདནཆོས་ཚན་ལོགསྲསངོས བླཟུང་ཡད་དོ། ;མགོརསྐད་ཤན་སྦརདངདཔལ ལྡནལྷམེནག མོལ ཁྱུ 
འཚལ ལེདཔལ་ རྡནལྷམནག་མེ༔ སྤུ པར་འདོད་པས ཞེས ་ཡོདཔའི་ལསྲདག་མ༔ ཕྱིལ་མཱཧེ བ¥ས་ བཤར །མོདྒོསེ་ཡིཛྡིའི བསྒྲུབ པ་ འདིལ དཀར་ཆགཏྱི་ པྲ་སྟེགསཔ ལྟར་གྱུབ ལ་ཞེསགསུང་པརྫོངྲ་རངཔས ཕྱི་སྨྲབ་དང་ནང་ལྷུབ ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་ཞེས་ཟླསཟ དང་གྱི་ཝུངམ གཏོགསལཕུགས་འདི 
` །ལ་མེདགསུཝསཀྱངདམ་པ་ཀུན་དགའདཔལ་ གྱི་སྒྲུབ་ཡིག དངད་མགྲ་རུངསྦ་ཧི་དཔལ་བས་ཡརྦ་ཀངསཔ་སེང་གྱེ་ཆལ་མཚན་ལ གནང་བའྲིདི་ལནྱཧི་བརྗོདདོན་མེའབརངཀརཆག་དང་མཐན་ཞིང་ལམོ་ལ ་ཡང་བཀའསྡོདཚོགས་བདག །ཕྱི་པ། ནང་པལྟརབྨྲུབ་པ སྟི་ཡུགསབཞི་དངྱིམ གཉིསལས་སོརའཆམརུབ ཧིས ཡདང། 
ཡངནངཕ་ལ། འཇམ་པ།།རུང་ཟདའཁན་པ། ཤིན་ཏུ་འཇམ་པའི་ནམ་གཞག ཀྱང་ཡོདངིངལྷ མེཐདགའསྩྱེདངུབྱེདཔལོ' ཀཀཤཱིའི་ཡི གེདེམགཏོགས་མེད་པའྲི་ཆོགས་འདག ལྟརཤྦུའ་པ་ཞལ་ཆྒྱས བཞེསྱ་ཉིན་ཕང་ཚིག དང་ཡངའགལ་བརམའོན། གོངདཀ་རཔའི་གསན་ཡིག་ནྲམུ་ཞེགས་པལ་རྣསབཔའདིལལ་མོའ་གབྲཐ བས་ཟེརཊ་ཚམལས 
མིསྒངང་། །རྒྱ 


གརྱ་ཧྱིགབ་དཔེན་ཆེན་པྲོབམ་ ཟེམཆོག སྲེདཀྱིསམཛད་པསྲེབ་དཔོན་ལོཀ ཤཱི བརྒྱུར རྣམསས། །གསུམ པའཁོརྱརྐང་དྲུ་ཕཱཔ་པནི དཀརཆ་གྱུ་གཙོ་འཁརྱ་ཀྱི་ཕད་ནས་འགྭྱ་ཏདུའཆདགསུང་བའི་ཆེས སུའྲདངས།ཏེ། གཉིས པཕྲསགས་ཕཱཏ 


































ལཾ ཐུན་མོང་དངུཟུན་མོངམ་ཡེ ཡིན་པ གཉིས། དང་པེ་ལ་ཐུན་མོངབལྷམ དྲལ་ལྟར་ཡྦྲགས་ ཅེ )སྒྲུབཔ 'མཆོདརྟེས་ྲིརཱ་ཛྡོགླི་བ་ཨའི་གྲས་དསས་ ཇིལྟར་གྱརཔ་ བཞིན་གཞནགྱིས་ ་ག སོབ བཏུབ་པ པའི་ངོར་དགེ ཚུལ ྡོནེཛནཔ༔ པྲ་བགྲོས རྒྱལ་ མཚན དབལ་བཟང་ཕྲོས་་ ་ 
ཆུཕི་བའ་ལ་གདབའྱ་ཟབ་ལྱ་བང་དོས་སུསྦར་བ། དེས་་རྒལ་བུ་ཇི་གནྱ་ཧི་ དར་གདན་པའི་གསན་ཡིགན་ལགྲསམ ཡིྕླུགས་གསམགེསཔསྐང། དོ དོན དུམ་ཛད ཁཛོདེནྲེལཾ པའྲི་ལཱམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆེབ། །གཉིས་པ་ཐྲན་མེང་ས་ཡིན་པ་ལ། ལྷབརྐྱད་ཀྱི་བསྙེན་པ་ ྦ 
ཡཱུ གྱེདབྲབས་ ཊཌོདཧིཤེ་ཕཱ ཞུན་མངམ་ཡིན་པ གསངབའི་མནདཔ། མལལས་མཛད་པ། ༼ཇྡོངྦརཱངབ་ལྔ་བརྒྱད་མའམ བབགཉིས་མིམདོན་ཏོགས་ཞེས་འདས་ཁརབཞེདཅང། འགའ་ཞིགབྲལ དང་ཞུནནར་ཅིས་མཛོད་གྲསང་ཡངརང་ཡགས་ལ་མི་ བཞེད། དེ་ལ་ཞེ་ བཟམཁོ་ བ་མགརླབ་མ་དམ་པའི 
9ཤ།ཞབས་ལྱ ལགའཚལ་ཡ་མཁའ་འགྲོམ་རྣམ་པ་ གཞིསལས་མཁནདངབཅས་པ (བཀའ་སྡདདྱུ་མབ་ པའི་དུས་ སུཞེས་ཡོད་པའི་སྦབ་ བ་དང ཨཆོདཏྟེན་ས ལས སྦེར་སྟེན་ པའི་བཀའ་སྡོདཅི ཉི་ཡི་གི་ གོསཤིདགསནས བཏབ་པ་ཡིན་སྣམ ཨིཐིའི་མཐའཅན། འི 
ལྷག་བསམརབདཀར་གྱིདྲི་ལན་ནམལ་དབེན་ཅེསམཛུད་ཅེས་སྣང་ཞིད་རྫོང་ཆུད་བའི་དཀར་ཆབ་ཞསྤགས་སྦྲབཀྱི་ཟིན་བྲས་ ཟེརབ་འདུག་ཅིད་མཇུག་ནབོད་ཐད་བསདགསུམ་དྲེལ པཞེས་པའི་ཡིགྲ་ཆུཔཞིག་བཏགས་འཇུཊ །དྭལིལ་འ།བོརལ་བརྟེནནས་རུབྲ་ལུགས དྲཾསྭཱ་ཐཐ ༩ ཤདི་ྡྫོར་གདན པའི་གསན་ཡིགུབདཟད་ 


གསང ཀླ་སུམ། ཟུན ཟུནཔ། བདན། དམ་ཤིང། ཟོར། ིཿསླགདངཇུག་གིསབས་དཔ་ཇུག།བ་ཕྲསནས་མདོ་འཇུ །པ་མགེརླབ་མ་དམ་པའི་ཞབསལ་གུ གུས་པས གའཚལ་སོནཁབའལལགསྟླགབཔའི་མནབག དཔར ཡད ི་གེ་གོང་ཐིག པཆོག་གི 
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༄༅། །རྣལའབྱོརཔ་ཟློགྲོསསེདགེས་མཛད་པ། ༼མཡལོ་དགོནཔ་ཡིན། འདིམལ་དངའཕགས་པའྱིུས་གངང་ཐུང་ དདགས་འཇུགགོ་ །མགོར་ནམ་གུརུ་བུ།། ནམོ་མྭདཱཀཱ་ལཱཡ་སྨིར་བཱམཟེ་མཆོག་གེདྱའི མགོན་པོ་ལམ་དལ་བླསཔ ཞོདཉེེ་མིརཚིལགས་ལཞས 
ཡོད་པའི་ལྷ་བརྒྱད་ྱི་བསྒྲབ་ཚུལ. རྡརྡེགདན་པའི་གསན་ཡེགཞ རྫས་དངའེངས་སྩོདཔསུང་ག། དངོག་ཆུབ་སྒུ་བ་པ། ལརྦཚོགགླངབ་ཞེས་བརྡོདདོན་གསལ་བར་སྐང་ཞིང་གཙོ་གཐོརལྲགཔ་སླུབུ་འང་བཞེད། རྡོདཔ་རྣམསའདིགཞིདྲི་བར་ཡིགས་ཆནམེ་ཞེས་དཔེ་ཆན་གཅིགཅུབཞེད་པ་དོན་ལ་གཞས་སོ། །རྱྱུརབར་འདོད་ 
པའིལསལྤ་རུབ་དང་བོས་ཏེ་ལས་ལ་སྦྱར་བས་ཟླ བྱྱེད་ཀྱིས་རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པའི་མནངག ཆེས་ཆེནྱ་གིསམཛདཔ། ་དེས མཛད་ཌཇོདཉེནེམཾནྡོམེ པའིམགར་འཇམ་ཞེང་ཞི་བའི་ལས་ལ ཕུནབགིངས་ཏེ བསྒྲབཔལ ༣པངཞེས་ཡོདཔའི་ཞི་བའིལས་དམ་པ་ ་་ 
¡ཱ རྫོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། . རྒོརྡེ་གདན་ཕའི་གསན་ཡེ་གནའདི་ལ་མྱེ་རངྲད་ཞུད་པའི་ཐ པདམཛད་འདུག །དེས་མཛདཔའི་མཆོདྷསྦེལ་རྡོམ་མགོརདཔལ་ནགཔོ་ཆེནཔོལྦ ག་འཚལ་ལོ ཤིནྱཏྭ་མུརབའིལསལ་ཞགདདུནགིསྣར་ལཆེན རྫོགས པ་ནི་ཞེས་༠ ད་པ་བླཟོགཔའི་ཉེན་ 
ཡོད་པས་ཟབ་བརྩ་བའོའི་མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་ཊཆོདཉིསྲེམ་པའི་མགོར་བམདམ་པའི་ཞབས་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ རུན་དུ་བསེན་པའི་ལས་ལ་ཞིིདག་ཕྱེད་མས་སྦྲབ་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པ་སྦྲབ་ཡུགས་འཇམ་པ་དང་འདྲའོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་མོས་ 
སྣིརྨི་འ་མྣམསདང་ཡི་དམ་ལཞེས་ཡདཔའི་ལྷབྱརདགས་སྦབརྒྱས་༦ཝཆོདཉེསེ་ཁ པ་ས་པ་གི་དངོས སློབ་ཧོརདམག་བླནག་མཁན་དྲུག་གས་པའོད་ལྡནདཔལགིསམཛདཔ་ཤིནུ་དགཔརིས་པ་ཡིན་ལ་ཤེས་པར་བའོས་སྭཱས་མི་ཐིའི་མཐའ་རན།དེ 

























ལྟར་ཡིནཚུལབདག་ཆེནག་ཞིཐོག་པཀྲནདགའདབངཕྱུག་གསུངལ། མྲས་སྲདཔ་སོགས་ལཡདམ་པས་མཛད་པརབ་ཞེད་ཅིངསེར་པོདནགྲ་ཟབས་པས མཛདཟེརབའདུག ཀྱངབླཆེན་བསེདའོའི་མན་པག་ཆོགས་བཅད་ཡིས་མིན་པར་ཤེསནུས་སོ། །མགོརནམོོགྲརསངས རྱ བསན་བབླསངབཞྱི་ཡིརདཔལ པ 
རླས ཡའི ས་ཡདཔའི་ལཱམ དྲལ་སཱགསཏེ་སྒྲབ་པའི་ལག་ལེནདཔལ ཁཆོདརྟེནཾསྩས་ པ་ལས་བྱ་རུདཔའི་མནངག་དམ་པའ་དབོནཔ་ལནམགུནདགའདཔལ་ཅིསམཛདཔ། མགོརླབ་མ དམ་པའིཞབསལྱ 1གའཚལ་ལླསྦྱེརའདིལ | 
གཉིསལས་འདི་ནི་ུར་བར་འདོདཔསྤ་རམུབདང་བསྫོས མཆོདཉནྲེཝ་རྡོརིནས་ལསལསསྦྱོརབའཞེས ཡོད་པའྲི་རཱུབྲ་ལུགསྲསླསབཔྱ་བསགངམསམཇཛདཔ། དེས་མཛདཔའི་རྟེན གྱིདཀྱིལའཁོ་རདང་བསྐྱེདཔ་རྟེན་གྱི།ཁེརལེ་མི་དགོས་པར་བསད་་ 
ཉིཝོམིཔ་ལས ཁུངལ་བཅེནནས ཤིནརྨ་བྲལུགས་སྲུ་སྲབ་པ། དེས མཛད་ཁཆོདཉེསེེ་མཾ། པམ གོར་དྱཀིལ་འཁེརལ མེ བརྟེནཔའི་ངུས སུདཀྱིལ་འཁེར་ལདླགཔ་ ཁྲག་དངངདྲ་དྲ་བདྲ་ཧིས་ལ་བཞེས ༣༢ོཿ ད་པའིདྱྭ་ཁིལ་འཁོ༢ ༢རབ་མི་བ རྟེན་པའི ( 
ཡུགས། དེསམཛད་པམགོར་མོགྤ སི་ནག་པ་ཆེན ༩ཆོདཉེསྲེ་ྡོ་ནི་པོའི་མནངགཞི། མ།ལྲ་ཟརྨདགའཁརལྲ་བིཞེས་ཡོད་པའི་དྱའིལ་འཁརལ་བརྟེན་པའི་འཇམ་ཞིད་ཞིབའི་ལུགས། ལྟ་བྱརུདྲཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་གཉརཆོག དུང མཆོདཏན་ཆེས 
ཛིའྱི་ཕག་ལེནལ་གཙོ་བོརབས། རྒྱལ་ཚོ་ཡུངམདཔོུདབན་གིམནངགམ་ཕྲས་པར་ཤི་ ངཔོ་ཧཱ༥།ལྕཟབབྱརུགཉིས་པའི་ཚས་བྱརདལ་ཡར་ཀླངས་པ་སེང་གྱེཆལ་མཚནིསཆོས་གྲྭ་ཆེས་ཐང་དཔལ་ 
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གྱིསྡེ་ཆེནདུ་ཡིགེརམཛད་པ་རྣམསས། །ས་བཅདགོང 


༄༅།། | མ རེ གཱ སུམ པ འཁར རེ རྐྱདདུ་བ སྤ བཔལ། ཞུན་ཨོང་དངཟུ༣་ཨོང་མ ཡིནཔ ཉཔདང་། ཤཐུནསམེངམ མ་ཡིན་པ ལ ཕྱི་ནངགསངབ། ུ་མཚོན། ཧི སཱོགགིལསམཁནཏྲེདུག་ཨོ་ ཡོད་པརབ་གདཅིང། དབཅཏུལ་ཡངགསང་ ཐ། ༣དུད། རྒྱལཿའཐུ འུདམནྲབུ་གེསསར་ཡོདདོ། 
གསང་བའིལསམཁན་བྲུང་མིང་སྲིད་གི་རེས །མཆོདཉསེཡྲི་པ གནངབླམའི་ གསུངགི་ བ དུད་རི་གཱནནས རིམ་བརབ རྒྱུད་པ་སྲ སྤེབ་མས བསྒུལ་ བའི ངོརྦར་སཱནནདམ་པས་ བཀེདཔ། རྗེས་གནང་གི་དྲིན་བྲེས་ བྣསསཔྨ་ མཆོདཉིནེ་མའི་ ཕྱག་ལེན་ཕྲཾ་ བསྣུན་ 
།13 ཀྭ ཕྲངས ཏེ ཟིནབིས་ཅམ དུསང་ ་གྱེ་ཧལ་མཚནདཔལ་ གྱིམིང་གིས གསརདྲ་བིས ལདག པར་འུས༢ སེའིམཐའ་ཅ ༣ཙན། རྗེས གནང་གི་ ཟིན་བས་ མཛོད་རྟེན། ཞགྱུས་ པ དྲས པ ཀུནདགའ་གྲགསྱི་ཡེ མི་གེའི་སྟེངདུ་ཆོས་ ཇྲེབླམ་ དམབ ་བསོད་ནམས་ རྐྱལ་མཚན་གྱི་ 
ཕྱག་ལེན་ཡི' གེརམི་གསལ་བའྲིཟིནབིས་ལ་གས་ ཤིག བྱསཔ པའི་ཡེག རྙིང་དང་སྦྱ་རནས བཤེས གཞེན གྲོག གྲགས་དམ་ པའི་གསུངགི ངོར་ཡར་ཀླུངས པསང་གེ རྒྱལ་མཚན་གྱིས རྒྱུལ ཚོལུངསང་པོའི དབེན་གནས ཀླུའིདགོན བ་ཤུག ་རབདེཆེནདུ་དིས་ 
པ། མགརབསམ་ཡསལ་སོགསགཙུགལགཁང་ཞེས་ཡོད་པའི་ས སཾབདཔོན་པླརའྱགུང་གནས་ ྱིས་མཛད་པའི་སྦ དའྱ་སྦྲབ་།ཆོདེན་ཡཝྡ་སལི་བས་བསམ་ཡསཀིཀ }བའི་འོགནས་ལྷ་བཅུན་བྱང་ཆུ་བ་འདོ་ཁྱིས་གཏེརནས་བཏོན་པ། འདི་དང 
ཞུས་ དགཔཕརབ་ཞིགལ་ཆེནྱ་གིསྒར་གརནས གདནདངས་པས་བཀའག ཏེར་གཉིས སུམཛདཔ་ཡི་ ཡིན། མགོརླབསངདམ ཡྲནམསལྱ་ཡག འཚལ་ལོ ༢་དཔལ་ནག པོ་ལྕམ :མ་དྲལ་གྱིབཀའ་ བྲནཔྲའ་ཕཡ། ཞེས་ཡདཔའི་ སྦྲུབ་(མཆོད་ \'མཆོདརེནེ་ཨེརོ་མིཐབས་ བླསས་པ་ 
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ཱ བོ ༨ ༤༨ ༤ ༨ ÷ རའ = ¦ 'ི ཅེ རོ ( འོལ ཡི ཤས པ་འ ཐཾ 
སཆེནྱཧིས་མཛདཔ་རེརེལ་བཀའྱརས་ཐོབ་ལ་སྤྱིནནའི་མཐའ་ཅན། རྡོདེགདནཔའི་གསན་མིགནབཀའཞན་པོསོ་གསེརཅྱིསིཅནགི་མནངས་ཅས་སྦངཤིངརྫོངཅདོང སངགནོདསྦྱིནདང་བསདཔ་གཤིནརྗེིཚལུསྦབཔའིཡིག་རྙིང་ཞེས་བཙམ་ལས་མདདཔ་པེ་མིགསལ་འདུག །འདི་ལ་འཇྡུནྣ་བའི 


 ཆོདཉེན་ཨེ་ རྡོར པྱ་ལམ་དལྱཟི་ཆོགའི་གསལ་ བེདདབུནའལྐྱརས་ཡོ་ དཔ། དེས མཛད་པའི་པྲངའི་བསྟཾད པ་ (མཆོད་ནས རྣམས ཀུན་བྱེདམ། དེསྨ་བམའིགསུང་ཉཁོད་ཉེནྲལེ་བཞིན་སྦྱརབའི་མགོརསོ། བ་དཔན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབདང་ཞེས པའི་སྦྲ་བ 
ཐྲབས་བསྡུས་པ། དྲག་ པའི་བསྟད་བཟླུ“༨ ཆོད སེནའྲུཔྲ་ཏནག བསྐྱེདམམལ་ལོ་ནཱ བས་མཛོདཔ། མགོཧོམན་བྲ་བྲང་གུནགིསཞེས ཡཐོད་པའི་དམེད་མཆོདཏེ༽ི བཅོལ་གོརམས་མཛད་པའི་ཆིགྲ་ལུག །པྲུཏ་མིང་སྲཾང་གི མཆོད་རེནེ་གཏོར 
ཆོག རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ དགེེསློདདཔ ལྭལནྲ་ར །ཁེམསྒསིསདཔལས སྐྱའི་ཆོས གཱརྷགཱ་རབ། མུཏྲ་མིང་སྲེངགི་ ཐ་སྣངམདོས་དམ བཀུན ཨཆོང་རྟེནམུ རྡོ་མེདགའའེབོས་མཛད་པ། ནང་གི ལས་མཁན་ འེནན་གཟངས གཱི ནྭིསྦཱའ །མཆོདརྟེསེ་ཨེ ཐབས་ཇེསྲས་ 


ཐུགས་རྡེ་དཔལགྱིསགསེརགྱིའུལ་བ དངབཅས་པའི་ངོར་རྣལའབྱོརཔམལློ་གྲོས་སེད་གེསམཛད་པ། |. ཨྱེ་དབོད་ཀྱི་དེར་མཛོདབྱངཆད་འཇུག །རྫོངནུང་བའཕགསཔས་མཛདཔརབཞེད། མགོར་སདས་རྒྱས ཀྱི་བསྟུན་པ་བསྲུང་བའི་དོན་དུལས ཀྱི་མགོན་པོ་ཟངས ༩རོདེཀྲ 


སྤོབ་མས་གསལ་བབཏབ་པའི་ངོརདམ་པ་གུན་དགའགགས་ཀྱིས་ཆཆོདཉེ་ཡྲི་མནོམི་མཛད་པའིདོནྭནཱཀགསལ་བདྲ་བས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་ཤིནཏུ་རྱས་པ། ཛོང་ཆུང་བའདྲི་མོབདཔནརེ མོས་མཛདཔརབཞེདདོ། །དེས་མཛད་པའི་སྦྲབཐབས་འབྲིང་པབཤད་ ་ 

















༄༅། ` 'གྲི་ཅནཞེས་ཡོདཔའིགསདབྱེདགདུགཔཿནགྱི་སྒྲབཐབསརྫོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། ཛངྱ་ཆུངབ་ཡིཀླནིདྱངབཞིད། མགོརླ་བམདམ པ་ནམས་དངདཔལ་ནགཔ་ཆེན་པོ་ལྦ ཕགའཚལལ་དུ་།ཁྲདན་གནས་པའི་མགོན པོ་གཅེརབཟངས 
སི་ཅན་ཞེས་ཡད་པའི་ཕེའི་ལས་མཁན་གཅེརབཟངསཞི་ཅན་ གྱི་སྦྲ་བ(མཆོདརྟེན ཐྲབསླབསམལ་ནསབརྒུདཔཝག་ཆད་དངྲབལ་བ་ཡི་གེརྲབིས་པཚོགསྱ་བངགིམབའཅནྲ་ནམས་སོ། །ཀིསྲི་ཐནའཡོད།ལ་པདེདག་ལམཁབའི་ལས་ཚོག ས་ལྷནཐྲབསལ། དཀར་ 
5 @ ཆགཉུ་མནངག ཤེགྲདིལྭ་དུགཔ་སེགས་གཙོ་བརཔཕ་ཆངགིལསཆོགས་ཡིན་མདྱཀང་སྣ གས་སྒྲུབ་དངྤནམོང་དུཞེ་བརམ །བོབའི་ཕྱིར་འདིརའོག ཏུ་བསྒྲིགསནས་བཞག་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ ལྟརནག པོཆེན པའྭཾསནས གཏོརམར་བཉེན པའི་དྲག་་ ' 
-" | བགེགསབསད་པའིམནདག། །གཞན ཨགྱིརིགསཱག ས་དང་རྦོད་གཏེང་བཟླེག་པའི་མན་ ངག །རྨེལམ་དནཔ དང་ལྟས་ངན་བ ཟློག པ། བྱད་ཤ་སྦགས་པ། གཏོརམ་མེད་པརཁཁ་ཟས་ལ བརྟེན་ནས་དྲབ་བསད་པ། དྲག་བགེགས་ཆོགས་མཆོདཉེསལིཝུ ད 
| སུ་ཟ་བ་སྟེ་ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་ཤེག་ཕྲིལ་དྲུག་དམ་པས་མཛདཔ། ཆོསསྦངམི་ལབལ་ཁམ་དྱ་ཏི་ཟབ་ཨཆོདཉེན་ཡྲི སེརྡོསི་གཏདྲ་བམ་ཟེམཆོགྲསདྱ་ཏླིསས་གཏེར་སློབ་དཔན་ཏིདའཇིན་ཤེསརབཧིས་མཛོདཔ།། དཀརཆགདང་གསན་ཡིགནམཛདཅེས་སྣང་ཡང་ཡི་གེ 
། _ཧབཤུསཟེརབའཇུག །རྔོང་ཆུདབས་བསྟེནཔ། མི་འཁུཔ། སྲཾགའཤྲོག་པ། གྲོག་གི་ཡང་ཏིཀླངབབཞིཔོ་འཕྲལནསཐྲིས་འདུགགོ། །ལྷརྣམས་མཉེས་པར་འདོདཔས་མགོན་པོའི་རྟེན་གཏོར་གིམན མཆོདཊན་སྦེལ་ཛྡོསིངག་མབ་དཔེན་པླརས་མ ཛད་པ། ཤདྱྱི་ཧའི་གཏེརས་ཡི་ནམིན་ཁུབན་མ་ཆོད། 


ཟླ 
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༼- ˆ ༡༧ ༡༩༩=༤༤-༤༤༤༤-༧ 





པསདྱ་ད། ་ ཿསླུདབཟློག བསདཔ དངམེལམ དན་པབ ཟློག པའི་ཞལ ཤེག བབམཚཚི གསབཅང་ མཆོད་རྟེན མྲ རྡོར མདཊ། ལ་ཀུན་དགའགགས ཀྱིས་མཛོདཔ། དཀརཆགན་གཞན་ཧྱི་ཐོད་གཏོང་བླཟློག ཡ་ཚམ་ལསམི་འདུག ཀྱངའརྗོདབྱལ དཔགསན་འདིབཞིན 
་ 5, ༄- = ༩༨༩༢༦༽ 5 འ༡ ” `~ > ཏཱ༽ :༽, 5༢3. ༄- <` ༨ ¬ ༣༥ =÷ 6༨ 

ཆདདམ་སྟམ་ཞེང། རྡའུད་པའི་དཀར་ཆག་དངྡདྲདེ་གདུན་པའ་གསན་ཡ་གན་ཡདྩནངལ་ཡགཆནའཕགས་པསདམ་པ་ལགནངཟེའབའདུག །ཤེབ།དྲེལ་གཞིསཔ དངའདི་གཉིས རྡོརྲེཀྲག་རྫང་མའེམནངག་གིར པལྟ 

-“ཾ ཆོལ་མངཔེ་པཱྭབར 





སྣངངོ་། ། 





བུ་ཡིན པས་རྗེས་འཇུག་ཕལཆེརྱགིསམ་དེས་པའིབའ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷམདྲལ གྱིམནངགཟབདེནཐར ༼རོདཉེནྲ་བནམསྨ་བམཆེནཔ་བསདནམསྨབླགོས་ཁྱིས་ཤིང་ཏྭབུམསྱཀི་ཟླབའི་ཉེར་གྲསམ་ལ་བརེདྱབང་དུམཛདཔ། དོདིའ་ཛིན་པཔྱ དའི་མིངཅན་ཨིས་འྱིས་ཟེརབ་ 


༡༠༩༠ ལངངོ། །མགེན་པའབྱརུའི་ སུདའཁར ཞཇོདཉེན་ཨེ་མཱ་ཛྡཾཿྲི་ཀཱམརེ་བཙན་ཆེན་པ་འི་གསའ་བཞིནདོཔ་དཀརསྙོན་ཤཱ”ྲགགསཀྱིས་ཡི་གེརབཀོད་པ། རང་ སྲུང་འཁརལ་ཆེན་མོའིའི་ཡི་ག་རབ་གནས་དང་ མམོཆོདཉེན་ནོམི་བཅས་པྲམནེཔ 
ཿ 











གླམ་པར བཞུགསྲངས འདིའདབདག་གྲསངས་པརབཏེནདབུས ཐེང་སྙརདཔ ནཚུལ གྱི ཞྲས་པས་མ བ།ཞང། ཡྱིས་ས ལཱའི ག དྲམས ཆུངརྙིང་ པའར་ ཀྱེ་རྡོར་གྱི་དབངབསྦྲར་ཞིག གི་དུས་ གཙིགས་ཅན དུབུསནས་གནངབ། མགོརླབཐཱམ ངདམ་ 
པའི་ཞབས་ལྭ་ཐགའཚལལ་ཆོས་སྟོངྱ་ལམ་དལྱཧཾ་སྦྲབ མཆོདཏནྐམོ།བའདི་ལ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ཡདཔའི་དྱཀིལ འཁེར། རྟེན་གྱིའཁོརལོ་བཅང་བ། འསད་པ་ལས་དྲུག །ཕྲར་བྲདགོདཔ། དམ་ཚས། མཆོད་ཏེན་བསདང་ ་ 

















༄༅། །བཤམཔ། ཉིངའཁིནསགསིབླཟཱ་ཐབས་ཏེ་མན་ངག་ ཀུནགྱཾསྔོམ་དངམ།འའགྲོའཁུལྡོག་སྒོངཔ་བཅས གོང་མས་མཛད་པ། རཱོང་ཆུང་པནམས་མཁའའཐྲོ་ཝགསསྦྲབ་ྱི་ཡིག རྙིངལ་ཆོས་ཚན་བཅུ་གཅིག་བཤདཔའི་གཅིག་ལའདི་ 
ཟོ འདེན་པར་སདའིང 
། 








མེའིགདུང་བ་ཡངའདི་ལ་དོསབཟང་འདུག །མགོརནག་པོ་ཆེནཔོལྭ་ཕགའཚོལལམགོནཔ་འདེའི་མན་དག ལ་མཁའ་འབྲེ་འཁྲུ་ལོག་སྲངབ་ཞེས་ཡོད པའི་སཱགས་སྒྲབ་ལ་ཉེ་ བརམཁ་པའི་གནད་ཆོད་ཏནེ།ཨྲིསི དྲིལ་བ་འོད་ལནུ་དམལ་ཆིས་་ ` 
མཛུད ཨིརཔོདན་གྲཟབསྱཀིདཔལབས་མཛདཅེས་སྣང། པ་ཤིན6ུ་གསང་བར་བྱའོ་ས་མཱཔྟ་མི་ཐིའིསཐའ་ན། དེས མཛད་པའི་བོད་རྦད་བསད་གྲསམ་དྲིལ་བའི་མན ཆཆོདཏེསེངགས་སྒྱ་པ ཆེན་པ སྙིང པའི་ཞབས་ ཀྱིཐྲུགསཀྱིསྣེངཔོ་སམཱ པུ ་མིཐིའི་མཐའཅན།མགོར་ 
བླམ་དམ་པརྣམས་ལ༅ྱགའཚལ་ལ་རྡོརྗེནག་པེ་ཆེན་པོའི་འཛིན་གཏརཞེས་མནོདཏེསྲ་ཐོ།ཡོད་པའི་འཇིན་གཏར་གི་ཨན་དགྲམ་ས་ཆན་གྱིས་མཛད་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པོ་སྲམས་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། ཀརཆགནགཉིས་ཡོད་གསུངས་ཅང་གཅིགམ་ནད། མས་ལོའི་དབོན་པོས 
མཛད་ཟེར་བྱབུངའདུག་རུང་། དྷེ་ལར་མིནཛུལ་ཡརྦ་ཀུངས་པགྲསང། མགོར་འདིལ སྤྱིར་ཕོ་སྦུབ སཱན་དུམསཾ° ངབརམམི སྦྲབཅེས་ཡེད་པའི་ ཟར་གྱི་སྒྲབ པ་དངལྷ་དབྱེསགས རྒྱས ཁཆོདཏསྡམི་པརབ སྙན་པབླམ་ གོངམསམཛདཔམཚོམསདམ་པ་ཤིནངུ་གཅེསསའ་ 
མཐའཅན། འཁེརལའི་མནངགརེས་ཞཆོདཏེནྡེམ། པ་གནོདསྦྱིན་ཕོ་ཨའཾ འཁོར་པོའི་འྲི་བཔྲསའ།ཁོརལང བསརབའའི་མ ཐའ་རྙན། རྡོཁབས་གངངས་སཾརཁྲབལབའིའཁརལོ་དེའདི་ཡིན། འཁོར་ལ རྣམས ཀྱི་རབ་ མཛོད་རྟནེ གནས་བྱཐབས་མ ཆོག་རུ་འགྱུར་ག སུང 


། 


ར་མ 









༼ རགཔྣྨྣཔྨྣཔ༨|ིལྨྣིལ?རས་བ་བ་ོ་བ་་ད། 








པའི་མཐའ་ཅན། དམ་ཤིངལ་དབངབླསརབའིམགོན་པོ་ལམ་དལདམབཔའི མཆོར ཐབས་བམ་ཟེམཆོག་སེདྱསི་མནངག་ཚོགསྱ་བངགི་མཐའཆན། ཟབ་གཏདྱ་ཅིམན ངག་མཆོདྷཏནྱེ བ་མ་ཨལ་ཅིསདྲོསས་སྦས་པར་གནང་བའི་གཙིགས་ 
ཅན། འདེ་བརྒུད་པའི་མན་དགདངལཝནཞིང་གཞནནིམ་ཆོགསཔ་ཡིན་པསའདི་དང་འྲ་མིནྲབམ་ཟེ་ཆེན་པོས་མཛདཟེརབ་དང་བྲསེ་བརམྱི་བ་བའྲི་ནོལ་ཡང་མྔང་གནསྣང་ངོ། །དྡོརི་གུརམགོནྱ་ཧྲི་སུ་གྲསངྲ་དགས་མི་འྱཧརབའི་འཁོར་མཆོདྷཊེ་ཨ་ 
ལོས ལའི་གོ་ཆ་དམ་པ ཀུནདགའ་གྲགས་ཀྱིས་ཉམས་སྲ་བླངས་ཏེསློབ་མ་མཆོག་གི་ངརསྦར་བ། ༡དི་ལཚོང་ཆངབའི་དཀརཆགཉུདགའགོལ་ཞེསའདུག་ཅིང། སེར་བོད་དཀརཆགཅུ་དག བྲསྲབུརྱདཡོད་པ་འདཞིགའདུག་ཁྱངའདི་གན་མདཔ་དེལས་ངོས་གྲང་རྒྱུ་མི་འདུག །མགོར་བསྟན་པ་ 









118 ཌིཾ། གནས་པརྩཧ་བའྱི་ཕར་ཞེས་ཡོད་པའི་གསང་ཊམོདྟེནནྡནི་བའི་ཡིགྲ་རུང་ཞེས་བབནངགྱིསྣ་ནས་འབྲ ལོགསོང་བའི་གདམས་པ་ཤིན་ཅུ་ཟབ་པ་གོངམས་མཛོད་པ་མན་ངག་ཚྫོགས་བྱང་གི་མཐའ་ཧན། 


སྙེང་ན། འམས་ན། མབདུབན། ནོད་ཁའདམཔྨ་ནམསསོསོརྦཝལ་འདུགགོ། ། 
ཆྡེལརླསྦབྲ་ལུགས་མི་འདྲ་བ་བཞིའྱི་ལད་པར་བས 


- གན་མཐེནནྡོརེ་གདན་པའི་གསན་ཡིག་ནམ་གན་པ་རང་ལོག་ན། བླཐགསན། 
སཱི སོགསྔ་རས་ འིདྱའབའྱི་གུནས་འཁོརལ་བཅའ་ཉེངམི་ཐབས་ཅི་མནངགྲ་བག་སེངཔས་མཇདཔ། དེས་མདད་པའི་བཀའ་སྡེད། ཆོགས་པདག །གནོད་སྦྱིན། གཤིན་་ 
ན་ཁཆོདཉིསིབགསང་བརྩབསནས་སྦྱདབར་བྱའོའི་མཐའ་ཇན། མགོརལསབ་མྭ་བསནསལས་མདག ༩ཆོདྷཏཀེསྡེལི མནན་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་སྔགསསྦྲབ་ལ་དགོས་པའི་མནན་པའྲི་དུན་སྦྲབ་འོད་ 

















{༡ ༄། ལྡེ དཔལ གྱིས་མཛད་པ _ ཇོརྡ་རོང་གཉིས་མའུནནིའདི་དང་འདྲ མིན་ཆུངཟདབུདབ་ཡི་གསྩོན་ཡིནནས སྙམ། རྫོདའ་བས་མནན་པ་དངོས་ཀྱང་འདི་གའི།ཁོངས སུབླཝུསནས་ཆས་ཆེན་སེ་ སརསམཛོ། མགོརམ ནན པ་དངས་ནི་འབྱུང་ པོའི་ཉིམ་ལ ཞེས་ཡོ དཔ དགའ་ལྡན་ -- 
ཁཆོདཉེན་སྤྲིམྡོནེ་པ་བྲགཤིསདཔལ ཅིས་མཛོད་པ་གནས གྲསུམ་བསུངསནས་བདེབརསྤད་དོའི་མཐའ་ཅན། དེསྤའི་ལྕ་ཟ་བབདུན་པའིཉི་ཤུཝ་ལ དགའ་ལྡནམཆོདརེན་ཨྲེ་ལིདཱམ ཛདཔའི་སྦྱིནསྲེགགི་ཡེ་གེ་ནག་ཡོ་ཆེན་པོམཆོད་པའི་ཆོགར་གྲགས་པ། 
{¡ ༼ླ མགོརླ་བ་མདམ་པའི་ཞབས་ལགུསཔས་ཕྱག འཚལ་ལོའདིརྒནལ འབྱོརྱ་སི་དབང་ཕུག་ཆེན་པརྦ་གུར་པའི་བླམ དྲ་མ་པ་ཊ དེནི་ཞེས་ཡོང ད་པའིསྦིན། ཨཆོདརྟེནསྲེག གི་ཡི་གླེ་བམ ཆསྱཀྱི་ཧྒ་ལ་པེའི་གསུང་ལསམལ་དབོན་གྱིསསསྐར་ཟིནྲྲིས་བས་པ་ཡེན་ཞེས 
ཿ ཆས་ཀྱི་རྗེགསུང་དའིམཐའ་5ན། མ་ཧཱཀཱ་ཡའི་བྲེབསབཟླེ་གཀྲུནབྱི ཨཆོདཉེནྲ ཐུན་མོང་མ ཡིནནོའི་མཐའཅན། མགོར་ཤེམནིེནག་པོལས་དྲལ གྱི་སྒྲའི་བྔ འགཞི་ཞེས་ཡོད་བའྱིཔི་མཆོདྷནེ། ནངགསང་གསུམྱགྱི་ཤེམ ཡིགྲརནལ་འདྩོརདབང་ཕུག་ཡར་ 
ཀླུངས་པས་མཛད་པྱ ཕུག་ལེནྱ་གིརིམ་པའོའི་མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་པའི་མགོར་ཡི་དམ་ཆོས་སྦྱོང་གི་ཝཱགསཐུན་འཛུགས་པའི་པྱགལེནནི་ཞེས་ཡོད་ཆོད་ཉེནེ་པའི་ཡི་གེ་དགེ་བཤེས་སེང་གྱེ་ཆུལ་མཚན་གིསའགས་དམ་མཛདདོའིམཐའ་རན། 
མགོར་ཨྭོས སྟི་ཆོས་སྩེང་གེ བརྒྱུད་པལ་རྡོརྗེ་འཆང་སྡོན པོརྡོ་རྡེ་དངདྲིལ་བུཐྦགས་ཀར་བསྣལབཞེས ཡོད་པའི་མགན་པའེ་དེས་སླའདྲི་ཐབས་ཁཆོདཉེནཨྲི་ལྲི་ཆོསྱྱ་རྒྱལ་པོ་འཐགས་པས་མཛད་པ་ཆེ སྦྱངལ་སོགསཔརྣམས་ཀྱངདྲི་བར་ཐྲའོའི་མཐའ་ 


༡ 











ཅན། དེས་རངགི་བུཆེནྱའིས་ཆོས་སྐོང་གིསྣུ་བཞེངས་པའྲདུས་མཛོདམཆོདཉེནེ་ཨི་མེ་པའི་མགོརམགོན་པའི་སྒུ་བཞེང་བ་ལཐོགམར་ཤིངལསྱ་བས་པའེརུ་ཤིང་ཞེས་ཡོདཔའི་ལེརྣསུ་བཞིདྲཐབས། སབདཔནཔྱད་འབྱུདགནསྱིསསགས་ 
འཆངྣནལ འབྱོར་པརྣམསྱི སྒུདགྲབསྒྲལ བའི་ཆེདྲ་དུ མཆོདཏེན རྒྱ ཨཛདཔའི་ཆོསསྦྷང་སྤཱིའི་དམད་བཅོལ་ནཨ་མཁར་ཆེན བྲཟསླ་བདཔ དར་ཤག དས་དཔལ བླེ རུས བྲེས པ་ལས་ཞལ་བཤུས ཡས འདུན གྱི་བརབཀའ རྒྱས་བཏབ་མ། མཆོདགཏེར་ 
༧ སྦྱིན་སྲེགལས་སྦྱོརབྲུགས་འཇུགས་གཏོརཆེན་སོགས་དང་འབྲེལ་པའི་དང་སང་གི་དམེད་པའྱི་ཆུལྱ་ཧྲིདག ཁཆོདཉེསེ་བྣསུལ་མཁས་པ་ཡནཏ་ནྭའིས་དང་ལནྭ་སབམའགའ་ཞིག་གིདནདྲུ་གབྲཐབ་བིདཙནའི་གནས་ས་མཛོདཔ། མགོརླ་བ་མདང་ནག་པོ་ 
༡ ཆེནཔལྱལགའཚལལོ་ གསདབ་མཁའའགྲོམལྔབུ་ལགསངབ་ནི་ཞེས ་ཡོད་པའི་མཆོདཉེས མན་ངག་གོངམས་མངོདཔ་ཞག གྲསམཚུན་ཆདྱའི་སྦྱརདནསའང་གྲསངབའི་མཐའ་ཅན། དེསམཛོདཔའི་མགོརམླདཱཀཱལའི་བླཟས་པའི་ལུགས་ལཞེས 

| ཡོད་མཆོདཏེནེ་པའི་ཟབ་གཏངྱཀི་ཡིགྲ་ཆུང་གནདལ་དབབ་པ་ཡེན་གྲསངསནས་གཙི་གསཆེ་བའི་མཐའ་ཅན། དེས «ཛོད་པའི་བསདཐབས བདུན་སྤེལམརབྱེད་པའི རྒྱ་མཆོད་རྟནི། མཚན་རིདགས འཕྲདལ་དགུགཔ་བཞིནནའི་མཐའ་ཅན། ཇོངང 
¦ བརྡཾ་ཐེགསབམངདུདྲིཝགས་སྤྲབ་ཡི་གནྟིང་གེ་དཀྱིལ་བཁོརལམཁརྟེན་པའིགཤམྲ་ཟིསཔལསཟུརདུངོསམབྲནང། དེསམཛདཔའི་ཕགགིསྐནས་ལདད་དྲབལབའི་གདམ ས་།ཆོདཉིནེ་པྲ་སངམ རྣམསཀྱེས་མེཐུབ་པ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཧཱན། རཛྫོངཆུངཔའི་སླེགས་བམན་ཡིག་ 
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- -- - ལབ འཚོལ་ལྔ་ཡི་པསར་ཚོ་ནམ་སང་ལེང་ལ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་པར་བོཆོཅིསེལར བཔའི་རྱགཞུངདྲམ་ 
--- --~ ོ ཤམ ི་འ་ སག ཛ =± ༢དངདཔལ་ཧྲེ་རཀལྱལཕག་འཚོལལོ་མི་པ་སདམཚོནནམསེང་ལྡེང་ལ་ཞེས ༣ཡད་པའ་མགདན་པ་ཕུའརབུ་ ཉེ ལྟ ཐེ རྒྱགཞུ བཱ , 
སྙཧོརའུགསུམཞེས་པ་ དདྲགབ་ཆ་གསའབལ་བའ་ ༣༥ །།༽་་༽༄༽༦ ` ༥༨༨༦ *{མཆོང་རེ ཕཔ། .. འདདཀའརཆག་དང་གསན་ 
༄༅། །སྨ བླཾརམཁུགསུམཞེས་པའི་ལྷ་དངདབྲ་བཆེ་གསའབྲལ གཤསདཤིས་གདེལ་སྱུརདདམེད། མགརྨ་ད་ཤིན་ཛ ཛདཔའི་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྲོགཕྲར་གནད བསྐུལ 0ཆོདརེསེདངབཅས་པ། ༼འདིདཀརཆག་དངག་ མིགམས་ཅདན་མིགསལ་ཡད་དཔྟ་ིདཁས་བཅུན་མང 
༥ དྲ་མཆག་སྲེངཆིས་མཛོདཔམལ ལྭ་ཙོ་གོས གགས ཁྱིས་བསྒྱུར་བ། སྒུད་ཐདམི་གཅིགཔ་མགཏོགསཆྱི་འན་ཡངཡོད། གགིག་བགཞི་བསྲོད། ས་ཆེརྱགིས་མཛོང་པའི་དཔལནག་པོ་ ཆེན་པྲོ་ཕུར་བུའི་སྦྲབྲ་ཐབས་ མཆོདཏེླེ་བམའི་གསུང་བཞིནཟིས་པསྣསས་ 
1, 4 བརའདུག་པས་གོངགིཁོདསྲསབླཝསསམཨ་སམཔ་མེའབར་གེགསབམལ་ལརམ་འདུག་པ་དཔྱད། ཙྱལྗདཔ་ཏན་ཡངསྐད་ཤན་སྒྱར་སགས་ུངའངམ་གཏག ཞུསད་ ེློང་ཧཱདྲས་མཛད་གསུང་པ་དང་། ཨིང་བཟུགཔ བྱུངབཞི་ཐེཚོམགྱི་གཞིརརྡོརྗེའཆང་ཚར་པ་ཆོསརྗེགསུངངོ་། འདི་ལ སྦྲབ་ཐབས་བསྣུས་པ་ ཟེར 
3 ༦༡༠༽ ཧཱ འོརིར་།ང་འབོང་ རོ་ངྱ་རང་འ་། ནྱིར ཆེ གྱི རབརྒྱབ་པ་ལ་སང་པད་ ༣ པཿ ་ - ༩ རའ འལ ོ༽ ་ 
[༧ཾ། ཛཾ བླམས་སྐྱ་པཆེནཔོའི་གསུངརབ ཡིནནོ་ནི་མཐའ་ཅན། ཤིྲ་ལ་ཏེ་མངཡདས་ོམསསུམསའཛན་ཅངཆནཁིག་སྱརཉངུ ་མིཐིའི་མཐའ་ཅན། ཅྲི་ཝངཔོཏིར་ད་ཡོད། འདིལ་རྒྱས་པཟེར། མགོརདཔལགྷེ་རུཀལྱ་ཕགའཚལ་ལོནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ 
དེས་མཛུད་པའི་དཔལ་ནག་པཆེནཔོ་སག་གིསྲུ གེའི་སྦྲུབ་ཨཊོདཉིནྲཐབས་ཞེས་བནག་པ་ཆེན་པོ་ཐུརབུའླིསབཐབས་སྣརྣ་ཐ ` ྫ 


ཧྲ ༢༢ ཤོལ་པབའིཁ་སོར་པ་ལྔེ་ོ་ ཀྲ ཀྱི་ལླ་དྲ་བོ་ཏི་དང་རའ ཌོདའབུམནཊང ˆ 
ནས་འདིགཉིསཅིས་གཞན་གིངག གནོན་པར་འདེདནཞེས་ཡོདཔའི་གདམས་དག།༩དཉེསེྲལྡོ་ེདམ་པྱུནདགའ་གགས་ཉྱིས་མཛདཔ་གཞུང་བཞིན་བའའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོའི་བསྟེད་པ་སཱེན་ཆེ་བདེག ཤེགས་མུ ཕ་་་ཏ་འ་ུགས་རྟོད་འཕུསནཊང 






















; ས། ལྲེ བཱ། ཡླཀབཏལི པཅ་ཤ་བ རིསྟེ་གསདབའི་ཡུམ བཞི་ངབཅས་པའི་བསྐུལ་རྣམས་ 
ཆོས་སྡེ་གཅི་གུ་བཞུགས་པསོབ་དཔོན་པྨདས་མཛད་པ། མགོར་ར་མ་དངམཱཀཱ་ལལྱ་ཡག་འཚལལ། །ནག་པ་ལམསལ་མཆོད་དང་ཆདཉནདམེ་བསྟེནཞེས་ཡོདཔའིར་མཚོན་འཛུགས་པའི་ཆོགའི་ཡིག་རིང་ཡར་འངསཔས་ཞུས་དག མཛདཔ 
] གཏོརམ་གདབ་པར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། དྡོར་གདན་པའིགསན་ཡིགན་ཉེནགསུམརྦུམཚོནའཛུགས་པཞེས་སྣངཞིངྱིལཱངཔོ་ཉིརསདབཞགས། མགོརྨབྲ་མའི་ཞབས ལྦལ ག་འཚལ་ལོ་དཔལ ལཱནནག པོ་ཆེན པོའི་དྲག་སྒྲུབ སྤྲིའི་ཡས་ལ་ཞེས་ཡོད་པའིརུམཚོན་གི་ལས་མཁན་ 
༠ ཐྦན་བདུད་གཤིནརྗེན་ག པོའི་སྒྲབ་ ༼ཆོད་རྟེནརྡོ་རེ ཐབས་ལས་ཆོགས་རུ་མཆོན གྱིམནངག་དང་བཅས་པདཔལབརྗེབ ཆེན་པོ་ཆོས ཉྱིརྡེའི་ཞལྭསཱནས ཀྱི་རྡེསསྲབཟུངྟ རྒྱལ་ཁམསཔདོ་པ སྟོན་རཱཾལ་ལ་གཅིགས་སུམཛདདེགནངབ། གྱི་ལྗང་ན་ཡང་ཡོད། བྲན་ ! 
བདུད་འི་ལུ ྱི་ནུལ་ཆག་བྱད /མཆོད རྟེན།རེ་རྔ མ་ཡར་ཀླུབས་པ སེང་གྱེ་ཆལ་མཚན་གིསླབམའི་གྲསངལ་དག་པར་གཏུག ས་ཏེ་ཡང་དགོན་ཤུགརབདེ ཆེནདྲ་ཟིས་པ། རྒྱ་པདྨ་དབང་ཕྱུག དཀརཆགན་གོངམསགནད་ཟེརབའདུག །གིས་གངས་བ རྭ་ཕུགསོཆེ་ - 
ནས་གདན ཆོད་ཉེནཅདངས་པའྱི་ནལ་འཐོརཔའི་བརཆདསེལ་བའི་ཆོག །མ གོན་པོའི་གཏོར་ཆེནཧྱི་ཡན་ངག །དེཉི་དྱ་ཧུས་སབཏང་བ་གཏོརཆེན གྱི་གསེལ།ཁ་ ཞཆོད་རྟེནེ བྱཚུལམལལ་ཤུདཔུགཉིས་ཁྱི་ཡི་ གེས་སྩྱ པདང་རྒྱལ་ཚཡུངམང་ པོའྱི་པག་ལེན་ 


ཡོད དངསྲིན་གྲཟུགས་མ། འདི་གའི་བསྙོད་འཐུམ དང་ཚ་རཡུགས་བསྟོད་འཇུམ་ནའང་ཡོད། བླསྒལ་འདས དངམའོངས་པ གྲསུམགལ བའི་མྲརག་རྡོ།༢ཆདཉེཧིརེ་རེམ་ཏི། ཨེ་ཀ་ཛཊཱི། 






~ˆ 



















༄༅་ ཅིགཞྲིས་གྲའི ཤབུང་ཤདས་ེདའཤསཤས་ ཤིའི ཁེ ; ་ 
ད །གཅིག་གིས་གཅིག།འ བསྐངས་ཏེ་མཁས་པ་ཡན་ཏན་ཟས གབཐོབ་བླིནླནའ་གཉས་སྣུ་མཛུདཔ། མགརདཔལ་ལྡནམདཱཀཱ་ལཁགའབུང་གྱི་ཧླལཔ་ཞེས་ཡོདཔའི སོད་བཅོལ་ས་པ། མོ་བ 
ཟ་འ ¬ ༤ - ' ༽ ས་པ, མཆོད་རེན ཤའ འའ 
ན་མོད་པའི་ལགགསཔས་མཛུདཔདེ་འདིལསརསས་བཏང་ལྔ །གཟུངས་གསར་པའམ་རླུངཔ་ མཆོད་ཏེཨ་ཡ་ འཛུགསསམ གསབའམནངག་དམ པསམཛདཔ། ཊ སོེཔེཉིནའང་ཡོདམེ་འབར་ལེགས འམས་རགགདཔ་དེ ཚོགས དྷ ཨིས མཛད་པ། ཁ་ཞེང 
༼ བཅུག །ཟོར་ལམ་དབེ་བ་བདག་ལུས་རྡོ་རེའཆངམཆོདཏེནྡམ་ནྡོརིདཔལ་མ་དང་དེའི་འཕྲེས་ལས་ཟོར་འཕདཐབས མཆོདཉེསེནག་པ་ཆེན་པོལམ ལ་འཁོརདང་བཅས པཞེས་སགས་སྦིཚིག་ལགའཔ སཔསམཛང པཿ བཱུ མའྱདག་པྭ་ཝད་ཡེན་མན་ ༥ 
སུ །ཟོར་ཡསཧྱབ་དག་སས་དྲོརིན་ཚོིི་ད་སཆ་པ། པས ལས་པ་ི་༽ོོབསར་མཇསའ་ཞྲེ་ལ་ེམཆགབདིང མཇནཔ་ྱ་ཐག འགས དོ བའི་ཆ 
¡ =¬ ;‹ པི ¬ - = རེ ༨ ( ¬ { ༣ ༢ ༢༩, ›; „ - 
ྣ གསལ་བེདམུད་ཟདྱརསྲས་བཏང་བ ༼ནདཏིསནམི ཤརཔ་ཤེས་རབའབུངགནས་ཅིསས་སྱར་མཛོདཔ། དྲུ་མཁོད་བས་ལ་བའཆ་ལདྲུའ་ས སྨནཆེན་པ (ཚདྲེསནྡམེ་མིད་མ་བདེདྱེསདདཆོས བོང་ཞལ་གཟྲིགས་བཞི་རབབནཔ་ཆ་ ཐའ་ཅན། དའ 

དསབ ༤ ང༽ ༣༢༥ ༽¬ 32 . 32 ¬ / ྒ ཙུ ` ཇི ཱོ ཀྱིས་རྗེས་ས་- 
_ གནད་ལྟེ་བྐསང་བླ་འགླ་དམ་ཉིདྲ་ཅིས་མདདཔ། འཧྱིརའདསུ་ཡིན་འདྱཔ་དགཞི་མཛོདམཁན་མང་ཡཔཔལུགས་ཆགརའརབཞེད། བསྣངབནམདགཿཚོགས་ཁཆོདེསེ་གཏོརམ་མལྱ་གིས་མཛདཔ། དེསམཛདཔའི་དམཚས ི་བསྐ་ཁང་ཉན་ྱ་གདང་གསུབགས་ 

















ནགཔཆ ག་ཉི མཆོདརྟེནཆཱ གཟུགསམ བྲམ ཟེཆན་པཾས་མཛོདཔ་ཚོགས སེའི་མཐའན། _ དམ་ཚེག་ཅནལ་བདགབ་ལྟེདདེ་ཡནཚརུགས་བསྟེདའཐུམན་ཡོད། བསྟེདཔ བཅོམ ཝནདཔལ ཆེནམ་ མཆོདྷཉགླས་པདཔ་ན ༣ ཝྡཱཧཱིསམཛདཔ། བསདཔྱས་ ། 
གྲསུངྦ་གསྦ་ཏྲིརྡརེཁཆདཉེནི་མབམསཆེནྱ་གིས་མཇདཔ། བསྟོད་པ་ཆོས་དྭའིངསསྣངཉིདམམཆོདཉིླེསབདཔེན་རདྱབངས གྱི་སམཛད་པའིནགཔཆནབའྱི་ཆུདའགྲེལྱགྱིབསྟདེ འེ ། བསདཔྱ་ 

ཀིམས འཆོར་ེའི་མེང་ལགསྨར པི ༽ ལི་ི་་ ཉཱ་ཧད། སླབ་དཔན་རྟད: ངད འནགཔེཆནཔའི་ཆུདའགྲེལ་གྱིབསདམངསནས་ཡར་ཀུངསཔ་སེངགྱེརལམཚན་གེས རབ། བསྭད་་ 
“ཤཱ སྟིད་དམིགས་།ཛོདཉེནེ་མེདྲ་དྭགསྡརེམ། ལྕམའི་བསྙེདཔ ཁཆོདརནེའཇིགརྟེན་གསུམ་བདག་མ། ལྷམལྭཝམ་ཡིནྷ་བྱིཧླ་ལ་པ་ཐགསབཟང་རིགསྦ ཀིསདོནདམ་པའི་སྣེནསབསྣོདཔ།མཆོདྷེཏ ཇེ ཚུ་མབ། བྷ 
[2 2 མོཡདགེབྲད་རྩལ་དབ། གྲི་སོ་ནས་བསདམཆོདརེནེ། ? ༨ ` ~-༨ ཧོ ངོ སྒ དར དན་དམ་པའྨ་འནསབདདཔ མཆོདེཏེསྦྲཾས་བྲལ་འོདགསལམ་འཛེམ་ལྭཙ་བས་བ རབ། 

༡ ལམལདགེ་བླརྡ་ནམདག་གྱི་སྒེ་ནས་བསྟོདམོདཉིནེ་པ་འཇི་གྷ་ཉེན་འཁོར་གམལ་རོབ་གརདྲ་ཅིས་བྱྱས་ར་བ། ཆེགླ་རའཟདམིྲང་བམ་གཏོགས་དུ་སལ་པོཏིན་དཡོད། ལྷ་མོ་ལནམམཁའི་ལྷ་བནྡནམས ཀྱིས་བསྟོདཔ མོཉིནི་བྐསལཔམེའབར་མ་འཛེམ་ལྷོ་ཚུབས 
བསྒུརབ། ཞབསབཏགསམར་ཡང་ཡོད། རྫོང་པོད་ཞྲབམཐེ་མཆོགྲསིདྲགིས་མཛོད ཅེ་ས་པའེཆིགྲན་རརུང་ཟད་མི་མྤདནཅམཞིགའངཊ། །ལཡསེའི་བསྣོདཔ་ཡེ ཞེསང་ །མཐོད་རྗེེ ༨ ¬ ཏོ པ་ ངྒེ 

ཀཀ 5 དདམི་མྔཐུནཙམཞིགའབག །ལ མེའི་བསྟདཔ་ཡེ ཤིསདྱ་ངས་ལས་མཛོདཉཀྲེམ་རེབྱསུན་རིན་པ་ཆེས་སྐས་ར་མཛོདཔ། འཕ་གསཔསམདད་པའི་བདུད་རྩི་ལཱ་མཆོད་དམ།ཐོདཉེཀྲེས། 
བགསངབ༨སཅཆ རགྱིརིཨཔ ་བ སྭ སས ཆི ཞཔས་བཏགས་མ༨༥། ཐེག ཟི = ༤༨ + ` ` ~ ཐ་ ༡, - < ད དུད རང དདམ མཆོདརྟེན། 

| པིས དགཏར་གྱིརིམ པདྲག་བགེག རྒ ན་མེ། ཐབས ས་མར་ཡང་ཡད། དེས་མཛུད་པའི་བཤགས་པ ༩རོཏིནྲེསེཆོགལུག །དེས་མཛདཔའི་བསྭོད་པ་མཆོདཉེཞྡེསི གངཐུགས་མ། ཞབས་བཏགས་མ་དང་ཚོབ་ཡུགས་བོདའབུམནའངཡོད། སྤྲོ་ཕུངཀུན་སྒོན 





























༄༅། །གྱིསམཛངཔའི བཤགས་པ་མཆོ་ 


ཆོདྟེན་ཚིགསབཅདབླམམཆོགདཀྱིལམ། ཞབས་བཏགསམརཡང་ཡོད། ནགཔེ་ལཱ་མདྲལ་འཁོརདང་བཅསཔའིབ ཤགསམཆོདག ཏོརསྲབ ཞག སྦྲེལ་།མཆོདརྟེནེ་དུབྱ་ཚུལ་ བདིནིནངདུ་མགོན་པོའ་ 


༧ཊགསཔ་མལྱ་གི་མཉོནྷཏོག་སནསྱབུ་དབའི་ཡོནཏན་ཝཱན་ཇོགས མཱ་མདང་མཆོགསདྱ་ཅིས་མཛདཔའྱི་ལ་མོའི་བཤགས་ཕ ཞི གྲགོབའི་དོནསྨུམགཉིས་ཡོད། རྣལའབྱེར་དབདཁྱུག་ཡརཀྲུངསཔ་སང་གེ་རྒྱལམཚན་གྱིསམཛད་པཔྦྱརབྱངམདཔ་ལས་ཅན་ཞིགདང༥ཕྲད་ཤོག་གི་མཐ 
¬ ༤ ལེ ོ པེ 
ཅན་རྣམསསཾ། །རྱ་བའི་གཉིསཔ་ ཟབ་ ཤདྲིནམསནི་ནང་སྒྲབལནི་ཡེགེ 
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ཝཞེསཔདེོ། །པའི་ཡང་ཏིགནང་གི་མན་ངགལ། མཾགོརནམོ་གུརླ་ཐུཿ། ནགཔེཆེནཔའི་གདམས་པལ་རངའྲ་དྫོནཞེས་པའྱིར གསུམ་ལ་བརྟེནཔའི་མོདཆེསསལ་མིམན་ངག་ ༠༤ 
མདོར་བཙུཾས་པ་གོངམས་མཛདཔ་གནང་ཀྱིག་དམས་པ་སྲོག་གི་ཡངཏི་གདམ་པ་ཡིན་ནོའི་མཐངའ་ཅན། ༼དནེགདན་པའི་གསན་ཡིགནཿ གསུམ་མགོནཔྱོ་མསྲདལདུབསྒོམསནསགསངབའི་མནངགཟེརབར་སྣང་། དེ་ཉིད་རུང་ཟདཆྫུཾསཾསུ བཏང་བམགོརབླ་མདམ་པའི་ཞབས་ 
ལླ་ཡགའཚོལལ། །ནག་པའྲའམེད་མི་འགྱུར་བའི་སྲགའཇིན་རིམ་པའི་ཁཆོདཉསེཨི་མི མནངག་བ ཤད་ཅེས་ཡོདཔའིདམཔ་ཀུན་དགའ་གགས་ཀྱིས་མཛདཔ་བླསབྱ་བི་འཆིརིའིདྲངུ་སུངབཞེས་ཧངྲ་གགསསའི་མཐའ་ཅན། གསོངབའི་ 
ཏེན་ཡུས་ལ མཆོནས་སྤིབདམི་བཅང་བའི་མནངག་གོངམས་མཛད་པ། གསན་ཡིགདང་དཀརཆགནའདི་ལར་སྲང་ཡངཡ་གེ་ནདམཔས་མདད་ཟར་བའཇག་ཅདོདདཔའ་ཞེགསབམངུགོད་ས་བའསཟརད་མེད། བླམ དམ་པའི་དབོན་པོ་བསོདནམས་ལེགསྲ་གུབལྡནལ་༠་༥ 






















འཐྱོམ་དབངྱུག ཡར་ཀླུངས པའེ་ད་ གྭེ་རྒྱལམཚན་གྱིསལག བྲི ང་དུ་བསྟན་པའིདུས ཡི གེར་གསལ པར་བེསཞེས པསྒྲལ་བ ལ་བརྟེནནས རྫོགས་རཾམཞལ ཤེས དང བཅས་པ་མཆོདཉེདམསན་ནས ལན་དུ་བརྒྱུདཔའི བསྟེནྭསྦ་བྲཅུན་མངམ་ཡིན་པའི་མནངག་་ 

རྨལོ།ཊྱིལོ་ཧེར ཟླ་དངཔེར་དཔལ་སྣེའྲ་གདོང་རེའི་གྲཙུགལགཁངདུམཛད་པ་རྣམས་སོ། །རྩབའིགསུམ པ་གསང་བཟུནསངས་ཡིན་པ་ཟབཔའི་ གནད་ྱིམན་ངག་གི་སྐོརལ་ཚར་ཆན་རྡོརྗེ་འཆངཆེནཔས མཛོད་པའི་དཀརཆག་ལྟིང པོ་གནད་སྒྲོན་ལས། 

-ཱ། གསང་བཤུན་མངམ་ཡིན་པའི། །ཡི་གེགསེང་ཁྱིརིབའི་གྲངས། །ཞེས་ཡིག་བྱརདང་ལ་བྱརུའྲི་གངས་སྲ་འདེན་རྒྱུའི་བདུན་ཆྱི་གཏོརམའི་ཞལ་གདམས་གཉིས་གཅེགཧུབམིས་ཤིངདེམེན་དུག་ལས་དཀརཆག་ཡངས་གྲགས་ལྟརདང་ 

༧ གཞནགསངབ་ཡང་ཏིག་སེམས་ཀིགནད་ལ་བརྟེནནས་བན་བཞིན་བཀོལ་བའིམནང་གསོགས་ལྔ་ལུནལམ གསལ་པའི་སིདནང་གིཁགྭལྭབ་ཡིནཔས་པད་བྱདྨ་གེགས་བམྱགྲི་གསས་བཞུགས་པརའོསཔའིདགོདས་པ་ལྟརན། ཆསཚན་ 
བྱཆདངྲ་སུམ་ཧུས་གཅིགདང། བདུན་པོའདིར་བསྡེམསཔས་ཞིག་སྣ་བྱར བཞིབྱརུར་དྲ་གུརའྱར་བདང་། དེའི་སྟེངདྲུ་འེགས་བམ་ཙིདཀར་ཆག་ཡེདབ་ཞིནནར་བུརིན་པ་ཆེའི་བང་མཛོད་ཀྱིག་འབྱེདགསལ་བའི་ཡིད འཕྲོག་བདག་ཆེན་རྡོ་རེ་ 


འཆདགིསམ་ཛདཔ་བྲགངབས། ཙོར་ཆེནཆིས། དྲིལ་པས་མགོན་པོདམའབརམར། །གྲགས་པའི་དཀརཆག་ནངབཞུགས་པའི། །ཡིག་སྣབྱ་མདངབཞི་བཅུདས། །དཀརཆགཧིདདངལ་བཅུནུ། །ངེསསྟོ་སལ་ལྡནགཱིང་ལ་ཆོངས། ། 


















༄༅ འ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནདྷེལ༧རྲདངེས་ཁྱངགཅིགསཆད་པནི་ག ངར་མའི་ཡེ་གེ་གཉིས་སེསར་བྲགངབ་ཡིན་ནམ སམ། དཀར གཏུ། དེནིཞརལསའོངས་པ་འབརལོའི་དཔེ་རིས་རྣམས་ཞེས གྲསངསཔལ་གས་རིམ་ལ་ 


ཡས་མི་གསལ་ཞིང། ནྡོརེཆངཚརཔ་ཆོསྔ་རེས་གདུང་བྱརདཁོན་ལསཆེགབྱན་དྲདབོན་པ། ཡརླ་གངས་པ། བརྡསངས་པབྱུདཔ་གྲསམཿི་དཔེརིསནམས་ཚང་ཞིང 
| 2 འབྲུཡེན་མཛད་པ དང་། དེ་ཡམཆོང་བརྒྣམས་ཡབ་འཇམ་དབྱངསཆོས་ཆྗེའི་ཕྱག་བྲིས་དངོས་ལས་བ ཤུབརམཛད་པརྣམསྱེཾཿ སི 
།ཆེནཔོ་ སྲོག་གི་སྤུགྲིའི་སྦྲབ ཐབསམཆོགྲསདྱའི་གཞུངལས་གསུངས་ པའི སྦྲབ པའི་བཅའ་གཞི། ཆིངསཆེན དྲུག དངའཁ༣ 


༢༩༤༠ 


པའི་པྲོ་ཧངགི་ལང པའིལསབངདངའགཞུང་། གསངབ་ཡེདབ ཞིནཞེརྭ ཡའི་མགན ”ང་སེགས་ལ་ངའ་ 


། 


སྭ་པགས་གཅགཅུངབ་བླག་པ་ 
ར་ལའི་དྲི་ཡི་གནས་གསུངས་པ 


།སཕཱབརྒྱདབསྦྱད་པ་རྟེན་གྱིདཀྱིལ་འབོར། གསངབ་ཡིད་བཞནནེ་རྲོད 





རྐྱངངུཔྣཱའ་པའི་ཤོམ། ཕྱོ་ཆངྱམཱསྟེགསཔལྟར་སྦྲའཔའི་ཤེམ། ལྱོ་རང་གི་སབལ་ཟན་ལིང་གི་སིང་གརའྡང་གཔའིའཁཁརལ། ལསམགོ་ གླི་བཱ་རྡེའིའ།བརག། པྱོ་རངཚོབ། སའི་ཟི ད 


ངང་ཞིང་ལདམ་ཞུགས་པ་བདག་ཆེན་ནྡོརིའཆད་གྱི་ཕགཟི་ས་དངོས་ལ་ ་ 
གནངབ་ལྟརབཀད་པ་ལ། མགོན་པོ་དང་ལྷ་མའི་སྲོག་འཁརདྲ་མིན་བཞི། ནག་པ 


ས། ་་ས་བདག་ཐརྨ་ཐུབཔའི་ཤེམ། གཞན་ཡུལབུངཔས་མཛད 
ཞ་བསད་པའ་ལ་ས་འང་། ད་ཆས རྡེའཾབཞེད་པའིལས་ 


ཁབ 



















ཁུངཆངདངབཅསཔ། མགོནཔ་ཡུརའུ་ ལུར སྱུབཔའི་སྦྲབཁྲབསརྒྱས་བསྡུས་སེ་སའི་ཤོས། པྲ་མེང་སྲི ངགསུམྱི གྱི་ཙཀལི ། དྲམ ཤིང་དངབདནྱགྱིདཔེ། ལྤཚོལ་གྱིལིདག་གསལ་ཤེདལ་བསྩོནཔ། གཏོར་ཟུར། རྡཟཾར ཁྲགཟེར། 
མདའཟེར། རྭ་ཟོར། ཀཾདཟར། ཐུདཟར། ལྟབྱཧདའཇམལ ཡུགསསགབ་པའི་གནོད་ཕྦིནཔ་མེའི་འཁོར རལོ། རྩ་མཆོནཆེ་ལཱའི་ཤེམ། ལྷ་བརུདྱར་བྱ་ཡུགས་ིགནོད་སྱིན་ཡབ་ཨུམྱྱི་འཁེར་ལོ། ཕཱགསབྦཱ་བདུས་ཐུན་གྱིས་གསད་རྒུའི་ ` 
(“ ལིད་གསྣགས་ཅནདང་། མེའི་གདུངབས་བསདཔ་འི་ཁརལོ། མཁའའབྲེའྲ་བྲ་ཝོག་སངབའི་འཁེར་ ལོ། ཕྭོ་ཆུངགི སྒྲུབཐྲབསབྲམཟེམཆོགསྲདྱི་གཞུང་ལྟརཐན་ལེང་གིཁག་པརའཇུགརྒྱའི་འཁ བོརལོ། དམ པསམངདཔའི་ངགགནོན་ 
7:2༠ ཡིངག །རང སུངའཁོརལོ་ཆེན་མནམསཅིསེངནསྩ་ཕག་འནང་སྤེདམཛུའ་བཅུ་ གསསུ་ལགས་པརདོས། རྩ་བ འིགཉིས ་པ་དེརམའཇུས་པའི་ཡནལ་གགི་མི་གེའི་སྐོརནི། ནྡེརའཆང་ཚརཔཆོསརེས་མཛདཔའི་མེ་འབརདཀརཆག་སྣིང་ 


པོགནད་སྤོན་ལས། འདིནམ བསྒྲིགས་ྦབ་གནད་ཀྱི། །ཡི་གེཐོརཐླསཱསཔ་ནམས། །ཁེ་བསདཀརཆག་གཞུ །ནདུ་ཟིས། ། །སྣཾདལྡནདདཔའི་མིགལྡནདག །ངོམཆར་ལྟདམེབྱེས་ཤི་གཀྱེ། །ཞེས་འབྱུངབལྟརམ་འབར་གླེགས བམ་དུ 
མབཀེདཔར་ཟབ་ཅིང་གསངབའི་གབྱ་ཝས་ཧྱི་གྲས་འགའ་ཞིག་དང་ཇེབྱ་ཚུནོ་རིངཔ་ཆེནཔོསམགོན་པོ་འདིའི་ཆོས གཱ ཀོརཟམདམ་པའྱུགཅིག་ཙམལས་གསན་པདང་གཞན ཡང་ཚོང་པ ཤེས་རབ་དིནཆེནདང་གོང་དཀབཆོ་དབང་བྲག་ཤིས 

























ལྡནསསྩྷ་པའི་བརྒྱུད་འཇིན་ཀྱི་ཟླམ་བརུཝྲག་གཅིགདངརྔོགཆེན་པ་བསོད་ནམས་བསྟ ན་འཛིན་ སེགས་དམཔ མངཔོརཚརཆེནརད་ཉིདྱ་ཀིས གསུན་པྲ་ནམས་ཟུརདབྱལ གས་པའི་གླེགས་ བམ་ལ། 
ྦ ཐུན་མངཔ མནང་ག ཁཾ སྒོཔོ། ཏིའི་སྐཾར། མཁས གྲུབ་ཕལཆེརགྱིསརྣ་བའི་སྱྱོད་ཡུལ དུས གྱུརཔའི་སྙེདཁྲག གྲི་ཟུངས་ལྭ བུསྙན་བརྒྱུདཔ་ ཁིའི་སྐེར། ཐམ གྱི་ལྣངལ་ཙཱོབ་ནས་བརྒྱུད་པའི་གྱིལྗངཔ ཏིའི་སྐེར། འདོད་འ མས དཔ༨ཕུག་བག 
\ £ འཐུང་དུདཔའི་སེལབ་ཅནྱཧི སྐེརདང་བཞི། དདཔྡེརྗེས་འཇུགམཁས གབྷནམས་ི་ཡི་གྲེཐུན་མང་བམེ འཔརམརམའཁདཔའི་ཁྭ་སངཔ་ཏིལ། ཐེ གམར་རྡོརའཆང་ཚོརཔ་ཆས་ཇྗེསམ ཛུད་པའི་མན་ངའ། ཟུབ་ བླ་མུས་སས་ལྱ་བད། སེང 
དཀརམགབབདྐེན གསལ་བའི་སྣོན་ཨེ། དེལས བུངབའིཆསྣསརལ། ༨ཿཆེནག་ཡརར་ནས་བཅེནའྲོགམིརབ རྱུདཔ། བ་རིལཿ ཚྣོབལས རྡེབཙུན་བ་བཅེན པསགསནཔ། ཁཆེཔ རཆེན་གྱིས་ ཆས རྡུ་པཏྟཏ་ལ་གཞང་བ། ཁ; ཟླུམ་མལའཤྩོབ 
ནས་བྱཧུདཔ་དངབཞི། དང་པོལ། མགོརླབ་མདང་ནག་པོཆེན་པོལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། རྡེབཅུནག་ཕྱད་རནས་བརྒུད་པའི་རེས་གནང་བལནི་ཞེས་ཡོད་པའྡི་རེས་།ོདཏེསསྟོགནང་གི་ཟིན་བིས་ཡི་གྲ་ནུང་དམཆེག་པ་བསྩེད་པའི་ཚོས་བོན་ལས་བསྐེད་ 


པན་གངྱཔསྱ་ཧངའདཔའི་སྲབའ་ཙན། མགོརདཔ་ལནགཔོཆིན་པོལ་ཡུག་འཚམལ་ལོ། ངེནས་བཅོམལནའ སྱ་ཧིསྔརྡོརི་ནགཔའ་སྦབཐབས་འདིའིདྱ་ཀྲིག་དང་བྲ་སུངདདཐུགས རྡ་རྡེལས དདོ་ཞེས་ཡོང་པའི་ བ་ཤབས ཁཆོད་ཉེན།སེསེནུང་དུ 
ན། མགེརདཔལནགཔོཆེནཔོ་ལྱ་ཕུག ། དནས་བཙམལནའདས་ཁྱིསརྡཇྲེནགཔའལྱ་ ཇེ -- 


༄༅༽ །ཉྱིསམཆོན་པའཾདཔལ་ 

























༡4 །ཕྱགའཚོལ་ལོ། དེ་ཁོན་བཞིན སྔོན་དུབསྙན་པའི་ཆོགསཞེས ཡོད་པའི་སྦྲུབ་ཁྲབས ༼ཆོདརེན་མཱཾ་ཅདེ་རྒྱགཞུང་བྲམཐེམཆོག་སྲེདཀྱིས་མཛདཔ་ཐཱ་རིའི་འགྱུར་རོ། །གྱསཱམ་པ་བཆེ་པཊ་ཆེན་གིས་ཆོས་རྗེ་པ།ཏར་གནང་བལ། མགེར་སྐད ཤན་སྦྱར་ 
༢༠ དང་དཔལ་ནག་པེ་ཆེན་པོའི་སྦྲུབ་ཐབསཞེསྱ་བྱཐའི་རྡོརེནག་པ་ཆེནཔོལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། སར་གསུངས་པའི་ཆོགསཞེས་ཡོད་པའྱི་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་ ིཨེའབམར་ཡང་དད ༼གེཆོདྷིན རྒ་གཞུང་ཞེས་བྱབ་ལ་སགས་པ་དཔགཧུ་མདཔ་རྟོགས་པར་བྱའོའི་ 















ཁའའགེམདྡ་རེགུརྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེཞུའཙོལཱ་པལས་ཕྱུངཔ་རྫོགསསེའི་མཐའ་ཅན། མགོརདཔལནག་པཆེག་པ འལ ཤ་གའཚལལ། ནྡོརིནག་པེན་པོ་བསྟྲེད་པའི་མདོན་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའིཡས་སྦྱོར་ཨན ངག་ཁཆོདྷ།ོ་སྦི་བསྒོག གྲུ་ྒྱ་ཧན་ལས་ 
ཕྱུང་བརྔོགས་སོའི་མཐའ་ཅནརྣམསསོ། །གཉིསཔ་བརིལཱེབལས་རྗེབཙུནབརྗེ་ བཆེན་པཾས་གསན་པལ། སྒྲུབ་ཐབསུནལསབཏུསཔའི།མཆོདཉྲེའཾཾི ལུགས་ྱི་རེས་གནང་གི་ཟིན་བྲིས། མགོརསྐད་ཤནསྦྱརདངདཔལ་མགོན་པོནག་པོལ 


༦༩ 


མཐའ་ཅྭན། གསེ་རཔོད་ནྲབམཟེམཆོགསེདྱཀིས་མཛདཅེས་སྣངབའཐདཔརསེམས། དེའིའཕྲཾས་ལས་དེནས བསམ་པར བའི་ཆོགབརོདཔར།།གམོཿདཏསླི་བསྙེཞེསཔ་པ།ཆེན ཤཱཀྱ ཤཱིནས་བརྒྱུད་པའི་མནདག་གོའི་མཐའ་ཅན། བསྙེན་པལ་བརྟེནནསྱྱི་ཕོ པི 
ལྟརབསྒྲབསཔས་མཐུནརལས་འུྱུང་བ། སྒྲབཔ་ཞུནཆེནགྱི་མངམ་ལ བརྟེནནས བརྣག་པ་ཞགབདུན་ལབསྒྲལ་བ། ལསསྦྱེརཌྱིནག པོའི་ཅྙཏསྙིངལ བརྟེན་ནས དྲག་པོཁ འཐུངད་བསད་པ། དེ་གསུམ་ལ།།མོདཊེ།ྲིསགསངསྒྲུབ་སྤྲ་གྲིསྐོ 





¡ཤེ 


༼ 








÷ ༤། ་།གསུམ་དུབཏགས་པའི་ཆས་ཚན་གཅིགྱུད་བཞུགས་པ་ཡིན། ཇྗེས་པཊ་ཅིས་།ཞཿོདཏིཧསྦི་མེ། ཁ་ཆེཔཆེན་ལ་གསེརཞོ་བྱཧདདངག་མུཞོ་བྱརད་རིབ་གཅིགྲཕལནས་ཞུས་པའི་ལྕོརུས། བསྣེནླ་སཱབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས་ 
ལས་འ །འྲ་ཐེདབའི་མནད་གསགས་ཡོདཔའི་བསྟེན་པའི་ཞལ་གདམས། མཧྭཱཀཱ་ལདངདུདའདྱཧིགཞལ་ཡས་ཁངབགོམ་པསོགས་ཡོད་པའི།།མོདཉེནསྦེསྭསྦུབ་པའི་ཞལ་གདམས། མནན་ལུགས་།ཁེམཆོདྷེསེསྦྲིགདྲུག་བསྟན་པའི 


༧ 


ཡོད་པའི་ལྩོརུས་ཤིནཏྱ་རས་ཁཛོདཉིནིཔ་དམཔ་གུན་དགའ་ག 


- 





༧ ཡས་སྦྱོར་གྱི་ཞལ་གདམས། མེཏོགནག་པསགསཛསྣ་ནམས་།གེམཆོདཉེསའིི་བསྙན་པའི་གཏོརམའི་ཡིགྲརང་ནམས། 
ཟླེ བསངས་ཏེསུགས་འདིའི་རྗེས གནང་ཡིན་ཞེསམཛད་འདྲུག་པནི་ཧ་ཅངྲགུ་ཡངསདཔའཐལ་དུམདོནནོ་ ། 
ཛུབགྲུས། དཀའཆགན་ཐེམས་ི་གཟེས་ལྙང། གོང་དཀར་ལུགས། དེར་ཡུགས། རུངའཙུན་པནས་བྱརུདཔ། ཐོར་ཐུའི་སྐོརདངབཅུགསུམ། དངཔོལ། མགོརདཔལ་ནགཔ་ཆེན་པོལྦ ཕགའེ་ཚལ་ལོ། མགོན་པདྲི་ལརའུངབའི་ལྩོནུས་ནིཞེས 








བདིལ་མནངགམགཏོགསྡརེས་གནངམཆོག་སེདནས་བྱྒརུདཔ་དེསཐུསཞེས་མ་གནང་ནའང་ཇེབཙུན་གོལ་མཆོག་གིས་གཞནནས།ཁ 
། བཞི་པ་མལལོ་རཱབནས་བརྒྱུདཔལལྱོཆས། རྗེས་གནང། དབང་ཆོག རྒྱུད། སྦྲབཟབས། བསྐང་བ། བསྙེད་འབུམ། བསྒྲལ། 





གས་ཀྱིས མཛདཔ་མགོན་པའི་བུངཚུལཅིའིགས་པ་བསྟན་ནའི་མཐའ་ཅན། དེས་མཛད་པའིམགོརབཅམལྡན་འདསྲ གན་རྡོརེལ ཕྱག་འཚལལོ། དཔལ་ལྷ་མོ་འདོད་ཁམསཀྱི་ 













དབངཡུགམ་ཇི་ལྟདཱངཔའི་ལྕ་ཆུསནི།༡ཆོདཉསེ་ཞེས ཡོདཔའི་ལྷོ་རུསྐྱརས པྐྱེ་བརྒྱུདཇིཝརབྱུངབའི་ལརྒྱུས སའིམའཅན། དེས་མཛདཔའི་མགོརརེབྱཅུན་དམ་པལ དང་བཅས་པ་དང་། བསྟནཔ་སྲངམ་ཛདྷནམསལགས་བྱུདདེ་ ༠ 
མཆོདཉེནཞེས་ཡོདཔ འིལས་མགོན་པྲུ་མིང་སྲིངགི་ལྕ རྒུས་ཇེ་བཅུན་རིནཔཆེ ལ་གནངང་འཨབའཧན། ཇེངཆུངཔ་མགོན་པགཉེརམའི་ལྕོནུས་དེདས་པསམཛད་པའི་ལས་མགནྱི་ལྕོརས་མུངོསཟླཟ་ནས་འདིརམབཀོདདོ། །དེའི་འཕྲོསལསའདེའཕགས་པ ཀྲུསྒྲུབ ཀྱི་དྲག། 


32 ཝཱགས་ཞེས་སོགས་སྣེནྱབུང་གི་ལྕོ་ནུས་སོའི་མཐའ་ཅུན། དིན ནམིགསས མགེར་བཅེམ་ལུན་འདས རེརི་འཇིནཔ་ལྱ་ཡགའཆལལོ། དེནས་ཡུངདགཔ་ཤདྱ་བ། །བཅོམ་ལྷནཞིདྱ་ཁླིས་གསུངཝགས། །ཞེས་ཡེད་པའི་འཇིགས་ 
3༩ ཨཆོདེནྲ་བེད་ཁིས་སྣེ་བད་ཀྱི་སྲོགསཱིངབླངསཚུལསོགསགཤིནརྗེལྟརབསྒྲུབ་པའེལ་རྒྱས་ཨརྟེག་པདཔལསསྐྱཔ་འྲི་བད་པར གདམས་པ་ནག་པ་ཆེནཔའི་གཏམ་རྒྱུད་ཆེསབ་བའི་ཡིགྲ་རུངྒན་མས་ས། །གཉིས་པ་རེས་གནངལ། མགོར་ 
ལོ། ད ཐྲོག་མརབདག་གེ་རྣལའྱོརདང་ཞེས་ཡོདཔའྲི་མེམགོནཔལ་བྱར་གཞིསམའྲེརེསགནང་གི་ཡིགྡེ་རྫོགས སའི་མཐའཅན་གོ་ལུདཔ་ཀུན་སྨན་གྱིསམཛདཔ། མགནཔ ལྕམདྲལ་གྱི་རྗེས་གནང་དམ་ ་་ 


བླམ དམཔའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཆལལ། ད ལྔབ གི 
བཀ འབྒྒོའི་ཡེ གྲེལིནག་པའགྲོ་ ཤེས སློ དཔོན དཔ ལ་ལྔནཆས་སྩང་གསབ སྦུལ བསལ་བ ཉེནནསཆེས རྔ་ཨཱ ནང་ས་མཔ་བྭ་རྐྱབ། ཟླ ཆེས བཅུ་བཞལ དམ་རིང རྩེརསྟདབ ། ཇྗེས གནང་འདི་གཉིསྲ་མས་སདཔའིྱི་གེགས་བམདུམེདྱ༅ངའྱ་རུདཔ་གཅིག་པསྤ་མུའྙ་ཐགས 


༤ 
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པྱ ༄༅། །ཐེབཤོ། . །ལྕམངྲལ གྱིརྗེས' གཞང་མལྷུགས མོ་དབོནཔ་གུགས པབ ཟདཔས བླསལནས་ཝུགསའཆང་གཟུངས ཀྱྱི་དཔལ བའི་གསུངབཞེན་ཆོས་རེ་བཟངཔྷ་ཆལ་མཚན་གིསམ ཛད་པྲ་ནམསས། །གསུམཔངབང 
' ཆོག་ལ། ནག་པཾ་ཆེན་པལ༧ བྱས་གཉསམའདྲ་ཡལ་འཁར་ཆ གཡགནཔ ངྡརིཨེ་ནམ པར་རལ་པ ཐིགཆེན་ཆས ཙརྒྱལཔསམ ངདཔལ ཀུན་མབྱེན་རྡོ་རྗེག དན པས གྲསུངམཆན་བཏབཔ། ནགཔ་ཆེན་པོའི་ཐིགྲྭ་ཆ། ལྷཝཱཨདངལྟ་བཅུ་་ 
3 བདུན་མའི་མངོན་རྟོགས། མགེན་པའི་སྣིཿརའི་དབང་ཆོགྲནམས་ཀྱི་ཟུརའདེབས །རཾ་ཤེདཔལ རྡེ་རྗེགདནཔས་མཛད་པ་ཕྱགདྲིས་དངེསལས་བཤུས པ། ཞགཔེཆེན་པོཤ ལྷལཱ། ལྷ་བརྒྱད། ལྷབཅུགཉིས། ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་རྣམས་ཀྱིཐུན་ 
རྨ མོང་གི་མ ངོནརྟེགས་བདད་ལསྣནམ པརྨ་རཱལ་བཏོར་ཨེཆས་ཏྲིརེམ ཏིདྷ་དྲའི་བཀས བསལ་བ ཡ་བརྟེནནས་འཇུམ བྱདསགྲགསཔས་རྒྱལ ཟླའིཆེས་ལྔལ སྤེམ ཁརརུདབའིག ཟྲིསས ཁངད་མཛདཔ། བསུལ་བ་པོ་དངམ ཛད་པ་པྱེབྱ ཤད་ 
མ་ཐག་པའིནགཔ་ཆེན་པའྲི་ཟུན་མོངབྱ་རགྲཞུངཝགསྲ་བན་མངམ་ཡིན་པ་སནབྱརུདྲ་ཡུགསྦ་ཧི་དཅིལ་འཁར་ཁེོར་ེ་ཆེ་གམགོན་པ་ ཆོསྡརཞུནདགའརལ་མཚན་ཡངའེད། ནམ་པར་རོལ་པརྣམས། དེསམཛད་པའི་པའྲིནུརམི འདེབས་ཅི 


ས་ ༤ 


ཚིགས་བཅད་ཅིནླརབས་ཅིཆོག་མཐོད་བདོན་གསལནམས་ས། །བཞིཔ་རྒུདལ། མགེན་པྲ་ོསཔའྱི་ནུདདམ་དངོསྤ་སབའྱལངབའི་རུད་ལས་དག་པའི་སྱིནྭསག་འོ་ཉེན་བསྟནཔའི་ཁྱེའབྱར་པ་ཁོལདྲུགུདབ། མགོརསྐདཤནསྦར་ཡོད་ 
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པའིདཔལ ལྷ་མོརྡམྲེསཱནག་མཆེནམའི་ གཟུངས རྡོགས་སེའི་མཐའ་ཅན། མགོརསྐད་ཤན་ལྕ སྱྱར་ཡོདཔའི་དཔལ་ལྷ ལཱམཆེནམེ་མ ཨེཞེ༽བྲ་བཐྲེག པ་ཆེན་པའ ༢མདོརྗེགས བྱང་གི་མཐྦའཅན། ..།ཨེད་པདནའདྱ་ལམ་ནག་མོའི་གཟུདས་སདོས་བླར བྲཟུང་། མགར 

སྐད་ཤནཔྱར་ཡོད་པའི་ཁན འི་ཁརྡཾྦསེདཔ་ པ ལཱམནག་མོ་ཆེནམའི་མཆན་བྱར་ར་ བྱརདཔའི་བསྟོད་པ ྫོགསབྱད་གིམཐུའ་ཐར། མགེརྨ་པད་ཤན པྦྱར་ཡོདཔའི་དཔལ ལཱམབཤའ ་པནག་མོའི་རྒྱདཅེས མཆདཉནྱ་བབ་ལྲའབྱར་བདུན་པ་ཨོ༔ ཨུན ཧྱམཁན 
པདྨས རུབ་ དངལྕོནབསློན་ཀྲུ་སཱརས་ཆྱལ་པ པའྲི་སོང་ལྡེའབཙན་གི་ཐུགས དམངུམཆིམས་ཕྲུབག ྱེུན་བསྒྱུརབ། མགར དཤན་བྦྱར་ཡོད་འིམཐེ མསགགིའཁརལའ ༣ ལཱྤྱཧུད་གནད་སྨྱིན་ལོ་མོ་ མེ་སྭན པའི་མནངག ལྲེཤྲི སཱབྷནམས་ས། སོཾ _ {འདི 
རྡོང་ཆྲདཔའི་དཀར་ཆག་ན་ ི་ལྣངཔོ། ཉིར་འཇུགལ། འཇུམ དབྱངས་མཁྱེན བྲཆེའི་གསན་ཡེགན་ངདེལརསྣངབ བྱཆུདཔ་གཅིག་པརདགངེས་པ་འྲད། ལྡ ངི བ་ཐབསལ། མགོརླ་བམངམ པའི་ནབས ལ སྤྱི་བཾས ཡུགའཚལལ། ལོ། སྤྱིརདྲམ ཟེམཆོགྲསདྱཀིསམགོནཔོ་ ལྕས་ 
དྲལ་སྦྲང པའྲིལུགས་འདི་ལ་ ཞེས 'ོདཔའི་མགོན་པོ་ ཕ་ ཕྱ་རྐྱདགེ་སྦྲབ་ ཐབས་ མི ཤཿ ཤོག་སཱཾ ཡཱུན་ཅན དུར གས་ ཡའི་ཡི་ ཇེ ཅིང གཞནངད་ བསྟནན་ངྱམས་བརྲ་ལང་ཞེས་པའ འི་མྲའའ རཆ ` གསེར་པོདྲན གཉནཡུལྱ་ ངའབྭཏཱཿ བཛྲ་ཧིས་མཛོད་ཟེ་མཁའདུག །མགེར་ 








~~ ༡༦བ༨༨༤ ༡༦ ༡༨༤ ༡༡༡༢ ༡༢༨ ༡༡༨༨༨-༨༨༨-༡༨༨༨༤༤༨༨༨༨༡-༨༦༤༤-༡༤༨༨-༨༤༨༤-༨----~----------------------¬---༨བ-= » ༧༤༤༤ 





ླམ་དམ་པརྣམསདང་ལྷག པའི་ལྭ་ལྦ  གའཆལ་བོ། རྣལའབྱོརཔལྷ ལྕག པའི་ལྷ་ལ' བསེན་པ སྔེནདུ་སེང་བའི གདཟ་ གིསཞེས་ཡོད་པའི་མགོནཔཕྩོཆངབ་ཀའས ཐོས ཛེ ལྟར་ལྣའ པ་འ ཨམགེ སྭ པུ་པཏཱིཏྭ་ཁུདབོན་གྱིཞབས་ཇྡུལ་གྱི 





¬ བླ ་ རར ༤ «༤ད། ངེ ལོ.» ངེ ༥ ༡ ༢ ” >-༽ ༨ - ¬ རབ ༡ ༢ ཁང དེ་བ རོང 2 ༩ ལ་ས རོར ¬ -- 
༄། །བོསལེནཔ་བཀའའབངསྱའིཐམརྦརཔདས་པཀུནདགའགགསཀྱིསྨསརབ། དེས་མཛདཔའམགརྨབམདང་ནྲེ་བིདྡ་རེ། བཀའསངནགཔ་ཆིན་པ་དང་ཞེག་ཡང་པའ་རུདགླྭ་བུབྲབབསསམ དཔལ་ཁཆདྷཉནཾམ ཝཱནལ་མོའི་སྒྲབ་ 


ཐཾ ཐབསམདོར་བསསཔླདམདམ་པའིམནདག་གིསབྱརན་ཅིངརངགིས་ཉམསསླུཟངབའི་ལགལནྲ་རིམཔ། དེསམཛོདཔའམགོརལསྱཀྱིམགོནཔོ་ཟདས་གྲི་ཅནྱསི་སྣབཔའྲཐབས་ཟམའི་གྲསུང་བཞིནབྲི བརྩ་བའོཞེས་ཡོད་པའི་བེར་ནག མཛོད 
. ¬ ༨ . ¬ ༣༨.-༨- ༨. ¬~ „༨. འ་ ༄-. ལིའྲེབྱསནའཇིའི་ གྲི་པཅའིབསྲོང རི བྲའི 22. འེ ༨ འི ་༄༽ "༨. ༣ ༤༽ ༥༢ བ༽ ༨༽ 
#' སེཟངས་གིན་བྱིསྦྲབ་ཐབས་ཆེས་སྩ་པའི་སྙན་བརྒྱདཀྱི་ཆོས་ཟྲབ་མེ་རྣམས་སོ། །རྗོ་ཨཔའིཁབམདིནིམགངཔནིྟོདདངམི་འབའི་ཡས་ནམས་གནབརམཞེས་པཞིགཟིསའྱ་ཤ །དུག་པ་བསང་བལ། དཔལ་ནག་པ་ཆེནཔའི་ཐུགསདམ་མདོས་ཧིས་སྐོང་ནིངམི 








ཙཾ མཐུནཡོགས་བླ་ནོག་པའི་ཁརོདིསྲོཔ མདོས་བསྐངྒྱ་ཆས་པ་ནག་པོ་ཆེན་པོའིབཀའི་གནང་བཐོབནས་འཕུགས་པའི་ཞབས་ཇུལ་པིབོས་ལེན་པའི་དམཔ་གུན་དགའ་གགས་ཅིས་མཛདཔ། མགོར་དཔལནྡོརེའཇིནཔལྲ་ཡག་འཚོལལོ། ། 
དཔལ་མགོནཔམདྭ་ཀཱལ་ལམྲདལ གྱི་བསྐངབཤགས བྱབལཞེས་ཡེདཔའི་མདོས་དང །མཆོདེནརྡོ་སིགཏོརམྲ་བནམང་གིས་བསང་བཅོསཉིདམར་གགས་པ་སྭགསའཆདྷནམསཀྱིས་གཅེས་པར་མཛོདྲ་ཀྱི་མཐའ་ཅན། འདི་རང་ལལུགས་དམ་པའི་བསང 
བླརུངབརངོསའཇྲིན། ཇྡོ་རིནག པོ་ཆེནཔོའི་བླསང་བཤགས་ ཊོདྷཧཏནམཆེནམོ་ནག་པོམཆོདཏེན། འདི་དམཔའི་གསུང་དངསམིན་པརབསངམདསཆེནམ་ལས་པ་གསའཆངགྲ་ཟུངས་ཁྱི་དཔལ་བསྲ་ཟརདྲ་དངབ་ཡནཞེས་བདག་ཆེན་ནྡོ་རེའཆད་ 
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པམ ༽ ¬ ༤1 0 › 
་ཱ ཚལ་ལོ། འདིའི་ཤེམལ་གཡང་གཞིའི་སྟེངངུཞེས་ཡོང་ 
རྡེཊྱ་ཧུལ་མཚནདམ་བའི་བསྐང་གསོ་འིང་པོའྲབས་དམཛདད། །མགོརླབམདམ་པའི་ཞབས་ལྱལགའ ཤགས་ཡུགས་དམ་པས་མཛདེཔ། རླུགསབསནའདིད 
- ༄.¬ ཛུ ཡེ གས་འ་དང་པའ --- ༣ ༡༨༨ ¬ ས་ས ས་དེ ཟུངསའཛུག ༨ ངཱ 2. .. 
ར་ཨིཾིཾྲ ངོ ཇརྲ་རལ་ཨཆན་དམ་པའ་བྲ་སང་གས ༩ ངོང་སཨོཆོང་ཿསེའ་ ཡདཔའ་ པཆེནཔའི་གྲབ་ ི ང་ལོ འེ ༠ 
ཀསུང་ཞིད་། གོདདཀར་རྡོརི་གདན་པ་ཡང་དན་ཡས པཾ སུར། གཞུནས་ གསར་པའམ་རླིད་པ གསེབདདན། ཀེཞས་མོདཔའིནགཔེ་ཆནཔི་གྲབ་ ཨེའབར་མརམད་ཡོད།  ་ 
` འི་ སྲེ རོའ: རམ ༽ ལྩམ། བཀའ་བ སློདཔལ་ལཱནམདཱཀཱ་ ༨ %‰%.£༣(༨ དྲེ ཏེར སབཏན་པའ་ 
ལཁ་ཆསཉིད་ བྷ།ད་གས་ཆུད་བརྡ་རདྲ་རུདཔ་བཞད་པ། དི་མེད་མ་ཟེ་རབཞི་གསངབད་ཀར་ཆག་ཅུ་མི་འདུགཔ་ཆདདམ་སྣམ། བཀའ་བ ངགི་བྗེདྱ་བརྲདུ་བྲིས་པ། བགཅྭི་དམརཔའི་གཏརན བབ ནད་། 
༤ རབ 2 འི དད (ཧེ ུ ཛད་པའི་གྲབཔས ཨཆཾདྷ་ཉནམ། ཤ། རྟན - པཱ ¬ ཁེཆོརྗེལྭ མཔ་གུན་དགའ་གགསཧས་ཤ ཀཿ ༽ ད་ སེྲོ་བཅལས ཨགཉེའདྲུསསཔ་སྩྱ་བ་འདི་དྲན་ནས་མ། ༨ ] 
ཧཱ མགོར་ཡཤགས་པརིགཔཆསརིམཉག་གི་སམ་དུ ནིཡསའུང་ པཆེན་པའི་ཨཆེདཉེན།སེམང་འགསལ་ེ་རྡོརེ་མདམ ༢ ཀཱལ་མཱ། ཡལ་སེབསནཨ་བསངགསོའིཐོ་བཙམསན ཟེརབནརརམསྟས། བསྐདབ་ཤགས 
ངོའ མའབརམའིནདས པྟ། ཅིས་མཛུད་པདེ་འདི་ཡསངབའདུག །ཞག་པ་ ཞེསཔའི་ཤཱཾཀ་གཅིགསགར་ཡོད་པའི་དཔལ་ལནམདྦཀཱལ་མ། ལས་འདྷི་ལརྱབུངཐས་ཡི་གེན་ལརླ་གངསཔས་མཛདེརབནོརརམ་སས། དབ་ཤུགས - 
༧: མཐའཧནུ། མེ ཧྲེབ ར་ོ་་ཟློ་སྔང་༡༠ འི ཧྲེར་ཀདཔ་ལ་ཞེས་པའི་ཤོ་ཀ་གཅེག ཟི རང འོད་པས་སཛོད་པ། དཀརཿཆགལས་འདྱི་ལརྒྱབ 
རུ་མང འདབལས་མ༩དཉིཊིམཛོད་པའ་བྐག་དགསདརུ་ཀདཔ་ལཞེ། སྒདགསདཔལ་ལྡན་མཏྨཱ་ཀཱ་ལམབླ་ཆེན མཇདཏེྲེ་གགསའོད་པས་མཛོདཔ། 
;ས་དམ པའ་གཅུང་གུན་དག ༤༨ ཏོན་བའའོས་འདྲིན་མཛད་པནི་ཞིནུ་ལགསབརམདོནནོ། བྣསང་གས་དཔལ་་ 
| བདགཆེནནྡོརེཆད་གིས་ཆོམ་པ་པོའྲདགས་ཀི་དིལལས་བཏོན་བར་ 



























༄༅། ཞའ བཞིམབ་ཤེས་གཞེན་ནྡོ་རེའཛིན་པས་མཛོདཔ་ཤེསརབ་དཔལསགསིས བསྣལ བའི་ངོརཆོསྔརྲེའམ་དམ་པས་བསམ་ཡསྲསམཛོད་པ། 













དཔལ་རྡོརེནག་པཆེན་པོལཱམངལ་མཉེས པརེདཔའི་མདོས་ 
། བསླངཆེ ནམོའི་ཆོ་གཞཆོདཉིནེརབྱསོསིལེསྣེན གྱི་ཟླབའིདཀརུྩོགས་ལ་བླམཆེན་པབསདནམསླ་བྲགས་ྲིསམཛད་པ། བྱ མཏྟོ་ རླ ཉང་་དབེརབསང། ན་ག པོ་ཆེན་པྱེལམྲཔལའ།རདང་བཅས པའིམདོསྱ ང་རིན་པཆེའི་ཕེངམཁོས 


(ཞེས་བ བ་མཇོདཊིནི ལཱགསའཆང་ཡུནདགའ་ཟ་བསདཔལ་ལྔན་ས་སའི་དབེན་གནས་ནི་ཐགྱར་རང་གྲིདན་པ་གསོ་བདངསལ་ལྡན་གཅིག་གཅིསལཔན་པའྱི་པིརྐདྲ་མཛུད་པ། མདེས་ཀིཆོ་གགྦིམ་ཏནག་པ་ཨཱནྨནས་བླསལ་བའི་དོན་དུས་སྩའི 
གྲིམས ཁངྡརོངྦརཱརདྲུ ཆོསྣ་རེ་བཟངཔཊ རྒྱལམཚན་གྱིས་མཛད་པ། འདིགཉིས་ཚོདྒ་རུང་བག་སབསདམེདབདབརུད་པགཅིག་པས་མའིརགསཐབ། _-བསྒུལ བོང དངམཛོད་པ་པང གོངྷལརྱགིམཆོདཉིནེམྲ་མཧྭཀཱ་ ལའི་མདོས་ཏྱི་བཤ མ་ཡིག གསངྱ་རཱངྡ་ལཱགས་རུདབ་ཤན་ 


པནགམའྱི་རུད་ལ་བརྟེནནས ཞཆོདཏིནེདཔ་ལལྡནལ མའི་ག །སང་མདེསསབ དཔོནཆེནཔོཿ པླདྲས མཛོདེ་པ། །དེབཀའས་ཡིནནས་ ལྙམ་མཔ་འམ་ཚེད། མགོནཔའི་མངའ་གསལ་གཏོརཆེནར་མཆོན་འཇུགསཔ་ནམས་ལ་ཅེ བརམཁོཿ བའི་ཆོ་ ག།མཆོདྷཧེ་མཐངཱ་སྣབས་་ 
གཉེརམཛོ་ཨྲེའིའི་ལཾས་གླཟ་བལ བདགཆེནྲགགས་པྱ་བློགསྒསིསམཛད་པ། བདག་ཆེན་རྡོརེ་འཆང་གིསམགན་པའི་བསྐངབ་རྙིངཔ རྣུམས་ཡས་ཟུརདཱཕྱངནསརྒྱས་བསྣས་འཚམ པརཊཆོདྷསྦཾནོ བསྒྲིགས་པའི་གཏོརབསྐང་དད་པ དམཆགམ་་་ 





ཡསྣམས་ཤུན་བྱེད་མ་གྱི་ལྗར་དབུདཀར་གྱིསབསྒྱུར་བ། མྭཏིཔས་མགོནཔ་ཞལགཟིགས་དུས་མཛདཔའི་བསྟེདཔཆོས་དྲྭབིངས་མཆོདཉ།སནམ་དགམལལི་ཏ་བྲངོ་དང་ཀི་ལྕངདབུདཀརྱ་གཾས བསྒུརབ། སྒོབདཔོན་ཨབྣ་ཡས་མགོཿ ནལོ་ཞལ་གྲའི གསངས་ 
1----༨༡༨༩༤༨༨༨༤༡༨༨༨༡༨མ༤༨༨༤༨༨༤༩པརརཔཔའཔརབཤམ་མཁར་ཡང་མཁརསཔམསས་༡ར༤༤༤༡༠༠༤༨༩ར༢༠༤པ༤༠༤༤༠༨༩༠༤༡༢༤༤༡༤༠༤པ༢༤པ༨ཕཕ༥ཕ༨ྣ༡པ༨ཕཕ༤ཕ༤-༡༤-ཕཔ༨༨-༨༨༨༨མ༨༨༨༨ཕཛ-༨ཕ༨ཕ-༨༨-༤-ྕ-༨༨༤༨ཕཕ-༨-༨ག༤༢༨༨༩༨༨༢༡༡ཕ༨---༨པ-ཕ-༤ཕ-ཕ༨༨༤༨--༨༨---¬-----¬¬---------------བ༨-༨༨༨༨༨༨༨༨༨=༡༤པྕ༨-༨༩༨༤༤༨༨༨༤༨༡༥༤༤༤༤༤༠༩༠༤༤པ༠༨༤༥༧༤༡༤༨༢༤༤༨༢༡༤༢༤༤༠༤༠༢༤༤༤༤༤༨༡ - ----- 


མདོས་ཧྱིབསྐངགསེཨི་རྒྱས བླ་༨འཚམ་ཞིང་ལག་ལེན་བདེབརབཙུན་པ་འཇམདྲ་བངསགགགསཔའི་དཔལྱ་ཆིས་མཛདཔནམསས། །བདུནཔ་བསེདའབམ་ལ། བམ བླེབྭ་ཝན་མཆག་སདྱ་ཅིསནག པཆེན་པོརརྟགས གྱི་སྙནས་བསྟེདཔ་དཔལ་ལྔན 











གཉིསམེད་བདེཆེན་མོལ་པར་ཤེག་གིམཐའ་ཅན། དེས་ཡབ་འཇམདབངས་ཆསྔརའི་ ཕྱག་ལེན་བཞིན།ཁྲཤྭའག་རྫོང་དུ་མཆོདཉེ་ སྩ་རབའི་ད་མསན་ཆེན་པའི་མདོས་བསང་གི་གསལ་བྱེད། དེ་ཉིདལ དཔལ་ལཱནྭ་ལ་མཞལགཟིགསནས འདི་ལྟར་ ། 
རྩོམས་ཞེས་བུདབསྟན མཆོཀྟེས་ལ ལཱརམཛདཔའི་དུད་སང མའི་བྲས་ངགས། དེས་བྱ་ཆལྱ་ཀིཚོང་རིརྔཛོངསྤྱི་དགཔ ངང་དམག སྒརམེའཆའ་བཞརྡོ་རྗེའི་ཆོས་ སྙཾདརྣམས་ལ་ མཆོད་རྟེན།སྒོ བཀའ་བསོས་པའི་ཡི་ ། ནག པཅེནཔའིགཏར་ 









== ༡ ༠ ༢ འའ ༡༨ ༣ ' -^༨6༽ ངེ - `  ༤༨༽ _ ༄༤་ <` ' ཏེ ༨ ༩» 
རྗད་མངཐསེགས་བསནམེདང་བྱརདཔབ་ཅིག་པསྲམིརྟགསཐོག མགོནཔོ མཆོཉེནྲཨྲེ་མཁྟཏཏྭ་བླཱཀར་ཝྲ་མདང་གྲུ་རུབ་ཡོནཏན་ཤི་ལསུགེབ་ལངྲངུ་བབུ་རྦབ། ཧྲི ཝང་གེགསབས་དུདངོས་སྲ་མེདྱ་ང་དོནྱ་སིས་ཐོབ་པ་འཇམདདབངས་མེན་བརའི་གསན་ཡིགཞགསལ། ཡང་དེས་ནག་པ་ཆེན 
` ༤༨ རཾ ༤ ༤༨ ༤༨ ~- ༥༣ < ༤ ༦ ༩ ` པི ༨ ༄༠༤༨ ༄ == ་-༼ „~- - 
པོཞལ གྲཟགསདུསམཛད་པའི་བྲས དཔའྲི་ཕེངབ མཆོད་ཉེ ཤཡའ་དྭཀལ་འབརམ པེ ཏལཡ་ཏ བཛྲདངལ ཤུབ གྱིལཱངད་བུདཀར་ཁྱིས བ གྱུར་བུ། . གལྡངཔ)་དང་བངྟདའབུམཐབགབཏ་གས་མར་ཡང་ཡད། དཾབ་དཔན ཏཱཝི་ལྷས་མཛད་པའི་བསྟོདཔ་།ཛོདེཀྲེའ། 
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།མཛདཔའི་བསྟེདཔ མཆོད་རེན ཕོགས བྱརུདུས་གསུམས་དད་བད་གོཅ་དང་གྲུང་བ་ཡོནངནྲ་ཆོལ།བྲིམས ཀྱིས་གུ་གེཐྲོལིད་དུབསྦྱརའ། པ༔ྟིཏ སྤནཆེན པོས དུརའོད བསེལ་བའི་ཚོལ་དུམཛད་པའི ཉིང བསད་པ དོལ དོ 
རྒམཚོམགྱིལྗང་གིས་བསྒྱུརབ། ཡར་ཀླུངས་པས་བསྐལ་བལྟར་བདེབཆེན་པའི་ཤེཀ་གཅིག་སཱེནདུ་ཏང་བའི་བསྟོད་པརྒྱལ་ཀུན་མཆོདཉཧེཝ ཕྲིནལས་མཐུ་མདམཔས་བསམ་ཡས་སུམདདཔ། ཟེགཆེནཆོས་རྱི་རལ་པོས་མཛད་པའི་བསྟུད་པ མཛོད 
ནག་པོ་རྣམས་པ མཱ ཞབས་བཏུགས་མང་ཡང་ཀད། དཔལ་ལྡན་སེང གྲེས མཛད་པའི་བསྟོད་པ་།ོདཉིསིམརངབ ཞིནདག པམ། བདུདརེ ལྗེའགོང་ཡག གིས་ལྷ་མེ' ལ བསྟོདཔ མགོར་པུུན །མཆོད་རྟེན། འདྲེནཐོདཔ དྲགབྷཆ གས་མ། སྩྱནའདྲན་འདིཞབས་ཏཏགས་ 
མར་ཡོད། ཡངདདངདྱའུས གཅེ་གྱངུ་སྐད་ཤན་སྦྱརབའིལྷ་ལ་དབང་སྱུརམ ཆོད མཁའའགྲོ ཌཱཀ མལ དདལ་ཙཱོབ ཅོ་གརྭཀླུའི་རྒྱལསཚ་ ནེ གྱིསབསྩུརབ། ལྷམསྲཾནགྱིས་བསྟདོཔས་བཅོསཆོས་སྣམ ཁོ་ཏིཤིཡལ་ལིཏཔྲཛ་དང་ི་ལྣང་གིས 

བལྒུར་བ། ་ཡངལ་བཏདཉདྱ་ཡས་བཅུ་རབང་ དདོདཀྲའའིརམས ཁམོ་ཉིགལེ་བསཱད་པའི་སྲིདྲ་སམཐིཡ ་གནོནམ། ཡངལོ་པཏདེ་གཉིས་ཧིས་ མཆོདཉནྲེམབྷྱསཱར་བའྱི་བམསེེའི་པསལ་མེཞལ་གཟིགས་ངུས་བསསོདཔབླསལ་བམེའབརམ། ་ཨ 
བྷཱཱ་ཀ་རས་ལྷམོཞལ་གཟིགསངུས་བསྟེདཔའིསངསརྒྱས་བསྟནཔམ ངོད།ཧེསེ་པྱི་ཏ་ བླདཱཀརཝམདང་གྲུ་རབ་ཡོནཏནྲརཱལའྲིམས ཀྱིསགགེཐོལིངདུབསྒྱུརབ། ནམམཁའ་ལྡིངགྱི་ཆུལ་པོ་གསེརམིགཅན་གྱིས་ཡན་ལ་གབདུན་པའི་སྣེནས་བསྟེད 


རེ 











- ; རོ ་ལེའ།ིན་ ༨ ༤༽. ད༽ ¬ ༽ - ༤༽ དད | ༣ེབས་ ཙམ ༨༩ ཅེམ རམར་ ༨ = ༨ ༥ 
པདཔག དཀའ །ཆོདཏྟེ་མ། པྱཏྲ་ད་བ ཕྲུདབདང་ལ་དཱ སཙུདཔ་ས་བྱསཱར་བ། རྣལའྱབ་དདབང་ཕུག་ཡརྦ་ཐུདས་པས་བླསལནས་བྣསདཔ བདེ་བེནཔོམ ཤཀ ཁཆོདཉེནྲེ གཅི གསཱནདུའགེབའིའདེད་བམས དབདྱ་ག་མཆས་རྗབསད་ 
ནམསརྐལམ ན་ས མངདཔ། དཔལ ལྡནསད་གས མཇདཔའབ་ཉེདཔ ཁོདཏེནྲལི་ནམ་མཁའི་མདག་ཅན་མནམས སོ། །བྱརཧདཔ་བསུལལ། གནད་སྙེན་ཡབ་ཡུམ དདྲཔྲུད་མིངསིངྲདུའདྲེནབཅས་པའིདགབསྣལ །ཆོདཉེསྤསྱིགི་ཡིག 
| རྙིངག རཾ དི ནག་འཇིགས་མ། ཡིག་ཆནབམཟེམཆོག་སྲེདྱིསམཛོདཟེརབ་འདུགྱྭ ངྒ་ནལ་འབྱོརདབང་ཕྱུག་སྩླཔ་ཞེས་སགས ཀྱི་དམའསྒྲགསལ དཕགསན་མིན་པ་འདཞིངདཀར་ཆགདངགསན་ཡིགཙོར་ཡདམི་གསལལོ། །འེདཝཱན་དཔལྱཆིས མཛདཔའི་དྲག བླས་ལ་མཆད་ཉེནྤེ་མྲང་ར་ 
༨ ་ ༈ ༨ ༢ ༨ ༥ _.༨ ¬ =. ༄༽༩༽ ༨ ,ཏ༽ ¬. ༢ >> <` ༨ ༨ ˆ - ~~ =~ རུ མོ སུ, ༽ 
།ཁྲདཆེན་པམ། གཔ གནོད་སྦྱིན་ཁྱུདམགེཉན་གྱིབསྟེད་བསྡུལ ཆོདརྟེནྦེཧྱི ཡི་གརུང་གནད་སྱ་ནནག་པེཡ། དམཔ ཀྲུནདགའགྲགས ཀྱི་སམཛད་པའི་གཏོརསྐེང མཐོདཉེསྦེམ ཞེ སངམ འབརམ། ཇཛེོད་ཁབའིདཀརཆགནའདིལམཡྱཅི་མངོནནོགསསསྦ་བུང་ 





བའྲིལལ་པྲ་རའདེནྲའི་བས་ལ་ཞེས་པདངསསའྱིལགདཔེརདམ་པའི་ཤོགྲདིལབྱརའི་དང་པོ་ཤོམ་སྒེསསྭབཅུ་དྲོས ཞིཿ ཡིགསྐོན་ཡིནནམ་སོམ་ཉིང་ སོང་གི་འཁྲེ ཆོ རོས་ཞམི་པས་ ; 
ལུས བཞན སྲུ ཡི པད སལ དཾ ཐརད ཤེག བྱིད ཤོམ་སོསསྭབུ་ོས་བཟུང་བའད་ཞི་གཞཊ །པ་ཡིགསོནཡིནནམསོམ་ཉིང་སྣངང། །ཐུནམང་གི་འཁེར་བྱརདབྱ་མདྲད་གནུར བཞིའི་བསལ་ ཨཆོདྷཏནྲེམ། བཅོམལནམི་བསྦྱེདདཔལ་ཆེནམ། ཕྱོགས་སྦྱོདབཅུ་ 
སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པའ་བ སྒུལ།མཇོད་ སྤེམ བཅོམལནདཔལཆེན་ཧྲེརཀམ། | སྤྲུལཔའི་ཕཾཉ་ལཱགཏྟིའི་ཁྲེབ་དང་བཅས་པའི་བསླྲུལ མཆོདཉེནྦམེདཔ་ལལནམ་དཱ་ཀཱལམ། མུའདྲེན་སེབ ནྲིའིབྲོ ཅོ 


༡ ༥༢ སོ ༨ ༨༽ ༦ 
ཞིའཟེརབྣསུལ མཆོད་མེ མགོན པོའི་སྤྲལཔམསྣ་ཆེསསྡེ་བཞི་པ་དཀྱུས 























། རོདཆུང་གླེགསབམདུམེདཀྱང་བརྒྱདཔ་གཅི གཔས་མའི་རྟགས བཀོདཔ་ཡིན། ནག་པཆེན པའི་ཆོས སྐར་གྱིདཀརཆག་ཁེརྗེང་ཆང་པ བྱམསཔརྡོརྗཾརྒྱལ་མཚན གྱིས ཆུ་ཛྡྲ་གྱྱ ཟླའིཆེས བཅུགཉིསལསསྩའིཞེདགནད་དིས པ། དེས པི བཆ དལ་ཛབ་མྭཱ་ནཱིའི་ 
| #།གསུདབཞིནས སྩྱརདྲིས་ཝཾཔའི་གྱི་ལྗང་ཡུགས་ཀྱིཆོ་ ས་ སཱེརགྱིདཀརཆ ཡག ། དེས་མཛོདབའི རྒྱུད་གསུམ མནདག་དང་བཅས་པའི་གསལ་བྱེདལ ས་ལྲེའགཉིས་པ་བསསངགས་རྒྱས འདྲིང་བསྡུས གསུམ ཨྱྱིཐེམས་ཕེག་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ། བསྐང 
4 (ཛཾ ་གསོནགཔ་མཆོད་ཏེན་གྱིས་བཅད་ཨིཕཱགསའཆད་གཟུངས པའིསློབ་མཔདེད་དགེ ལགསབཟངཔས་མཛོདཔ་རྣམསས། །བྱུ་པ་གང་དཀར་བ འི ལུགས་ལ། རོངཔ་རྒལོའི་དཔེན་ བརྒྱུད་བླ་མངཔལ ལྔན་གྲགས་པ་ལ་ཟླ་དགསསྲཆེསྡརྗེདམ 

དམཔསདག་དབངགགས་པརའབོདཅིང་། ཕྱིསགགསངྲགནགཏཉུབཆུགསཔས་བྲགནགཔ་ངག དབང་ལགས་པརའབད་པདས མཛད་པའིདཔལ ལྡནསཉྙ པའི་ཆསསྦྱང་གུམཞ་ལྡནམམགཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་མཆ་ དབསཱཾད་བཟླས་པ་རྗེས་ 
གནངབསྒུལསགསཚང་བའི་སླྲབ ཐབས་ཆེན་མོའི་མགཏུ། ཇྲིསྐད་དུ། ངགདབང་གགས པས་མཛདཔ་གཞིརབཞགལ། །བརཆུད་པའྱི་ཕགལནརིམདང་ཡུང་ཡོདཔའི། །རིགསྣནམས་ཞབསས་བཏགས པའིབསྭོད་འབུམ་འདི། རྡོར 
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དནབཀོ་དནསན་ལའཿལ། །བནནམས་དགའ་ཕི་རདསངའྱིསཏླནས།།ཞོས་པ་ལརོད་ནམས་མཛདགྱ་བཏགས་པས གཞས་ཀླ་ཚལབད་བོདའྱབམ་ཞབས་བཏགས་མརྦ་གགས་པ་ལ། ཟགཞག པརད་གིས་མཛོདཔའི 
མཆོད་།ཐག་ཞོརེ གཏོར་སྦྲབབསྟོདྱགཡེན་རྒྱན་ཆགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་བདུདརྫིའི་དཔལའབུང་། གི་ག ་དནག་པྱ་ུདལས་སུངའའིམགོནཔས་ བསྟོད་པ ཁདས་དངམའོངསམ། བམཟེ་ཆེན་པས་མཛད་པའི་བསོདཔྱནཱ་མཐྩེས་མཁའཀྲོངམ། རྒྱུདལས་ཕྱུད་འར་གྲགས་པའི་་ 
༡ དཔལ་ལྡནྭཞེ།མགོན་པོ་འིདམ་ཚིགཅན་ཅེདྲག་པནག་པོཆེ་ཡན། ངུམ་གསུམ་རྒྱམའི་སྱན་རྔམ་ཨྲི་རྣམས་རྫོང་ཡུགས་བསྟོདའཐུམ་ནའང་ཡོད། བསྟོད་འབུམ་ལ། དགའ་ལན་པ་འཀུ་ཤིས་དཔལ་ཆྱིས་མཛད་པའིཛོནིའཤགས་པ་ཆིགས་བཅདླབ་མམསདངཞེས་ཡོདཔ། མལ་ 
༡༩༣ ཡོས་མཛད་པའི་ཛྡོནི་བྣསང་གས་མཐའ་ཡས་ཚོགས་ཚྫོགས་ཞེས་ཡོདཔ། ཟཆེན་བསངྒ་བོསམཛད་པའི་དྡོར བྷསང་གསོ་ཧྲེརཀདཔལ་ནག་པོ་ཞེས་ཡོད་པ། འདི་ཡྱ་བིན་རབསཆེ་བའིགཏམ་རྒྱད་ཡོད་བར་སྣང་། བམ་ཟེ་མཆོགསདྱ་ཅིས་མཛདཔའི་ 
ཾ བསྟོདོ་པཉི་ཨའིདྱིལ་འཁར་ཞོིམཱ།དབུས གནས་ཞེས་ཡོད་པུ། གདིཉོད་ཡུམནངཡོད ཁྱ དགྭེ་དངཇྙདྷདཱ་ཇོས་ལ གསམ་གླདགལ ྲིའི་ཞོཛིབླུ་བར སྩརབའི་བསྟ ད་པ་ནམ་དགགི་ཕེངབ། ཞྲེག་ཆེན་ཆོས་ རྗས་མཛདཔའིཞྡིནགཔ་ནམ་པ་ཞེས་ཡད པཱ། ཧོང 
¡ཞམས ཅན་སྡ་ེཔ་པགསམ་མཛོ་པྲིལ་ ི་ནསནདཔདགབགསམ། ཞིག་བ འིལསྱ་ནདནམབཏོགསལ་དབྱུམནིམནག །བསོདཔ་ལམསིད་ིནཔསཞ་མ།ལམོ་ལནམ་ 































`©9། །མཁའི་ལཱ ཕྲནརྣམས་ཀྱིས་བསྣོད་པ་བསྐལ་པ་ཇོརཾཨྲེམེའབརམ། གཉན་ལོས་མཛད་པའི་ཞལ་བཞི་པའི་ཞོསི སྨན་འདྲེན་ལཱ་མཆོག་མ། ཆོས་བཱོངཁྱེ་རུབ་དེསཔ་འང་ཞིགའྱད་གང་ཡི་གཆའིདྲགས་བཞིནགསན་ཡིག་གོང་མ་ཆོར་ཡང་སཔངོ། །ཁུ་པས 
'མཛདཔའི་མཆོངའབུལ ཛྲོིདུ་སྔའོད་གནས བརྒྱད་མ། གཉན་གྱིསམ་ཛོད་ མེ་ཡངར་མནའ་དཡོད། པའི་ཕྱགམཆན་དོམབསྐང་གསོསྟེབས་ཆེན་ཤུགས་དྲག་མ། མཆོདའཐུལ་ཁྲོར འཇིགརྟེན་ཁམས ཀྱིདགྲ་བགེགས་མ། ཁྲའཔ་དརམ་རྱལ་མཚན་ 
3 གྱིས་ཞལ་གཟིགས་དསམཛད་པའི་བསྟད་པ་རྡོམིརྡོ་རེའཆད་དབང་མ། མརསཀས་བསྟོདའཐུམ་ནའང་ཡོད། འཕགསཔསམཛད་པའི་བསྟདཔ རྡིཤིསངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅདམ། བླམ་དམ་པས་མཛད་པའི་བསྙོད་པ ཇྲ་མསྲིད་གསུམ་དབང་སྦྱུརམ། དྲག་ 
143, 2, ཐྲོགཔས་མཛད་པའི་བསྟེད་པ་རྡསིའཇིགས་བྱེད་རྡམ་སནག་མ། གཉན་ལོས་མཛད་པའི་ཞལ་རྱི་བསྣྲལ ྡོམེདཔལ་ལན་མགོནཔ་མ། དེས་མཛདཔའི་བླསལགིལེགསལཝནནག་པོ་མ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡེ་རཱགདན་པ་གུནདགའ་ནམྱ་ཆལ་ 
གྱིས་མཛད་པའི་ཛྡོསེལགུར་ཧི་མགོན་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་མདོསཆོགརབའཇིགས་རྡོརེའི་མེཆར། ཤརྱ་ོགསྦ་ལིལྷ་སཱིནམ་འདིའི་ནངན་ཡོད། འེས་མཛད་པའི་མགོནཔའོ་བསྐང་གསོ་ཆུས པམས་ཉིནོསིསབས་སུགནོདྒཔྷིན་ཡབ་ཡུམ་པྲཏྲ་མིང་སྲིང་སྣོ 
མཔཞི་རུ་འདྲེནདད་བཅསཔའིའཆླམ་ཡིག་ལག་ལེནལའདྲིས་པནྩ འོའི་མཐའཅནྡ་ནམས་སོ། །བརུ་གཅིག་པ་ངོར་ཡུགས་ལ། ས་བཅད་འདི་སྐོར་གསེརབདན་མེད9ྱད་བརྒྱུདཔགཅིགབས་ཨེའི་རྟགས་བཀོད་པའོ། །དངུལཱཆོསརྫོང་གི་བླམའཕགས་པའི་དོན་དུ་ 
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ྣ རྡོརིའཆངཀུནད་གའཔ་ཟང་པས་།ེ་མཇང་པའིདཀར་ཆག །དེས་མཇདབའི་གརམགོན་ལབྱརདྱ་ཀིལྲིཇེས་གནངའུནམདམས་ཡིན་པ། དེས མཛང་པའི་མགོན་པོཆྲེ་རུང་གི་གཏོར་ཨི་མའི་ཆོག་དྲག་ལསྨ་ནམྱརལ། དེས་མཛད་པའི་བསྟེདཔ་བདུད 


ལས་ཨྤེནམྱརལ་ལའུ་ལཱ་པ། ངེསམཇདཔའི་གཏོརམལབཏེནནས་།ས་སྦྲབཔའི་གདམསཔ་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དེསམཛདཔའི གུར་མགོན་གྱི་བསྐང་བའི་ཆོ་ག་ཨ། ཧྲེརཀ་དཔལ་ཞེས་པའྲི་ཤོཀ གཅིགམགོར་ཡོད་པའི་དཔལལན 
མགོན་ཕམ། བརད་ཚོགས་དངོསྲགབྱ་རམཚོའི།ི ལག་ལེནྱ་རལ་ཚོབ་ ་གུནདགའ་དབང་ཕྱུག་གིས་ཨེ་ཝཾཆོཿ ས་ཝྡན་དྲུ་དིས་པ་དགེ་བརྩ་ཧུར་ཅིག་གི་མཐད་ཅན། དེསཿྫོ་རེའཆང་ཀུན་དགའབཟད་པོའིགསུངབཞིན་བེད་ཐོར་བཏབ་པའི་ 

ཨིམ་གྲོནཔོ གདོང་བཞི་པའྲི་འུགསདམ་བསད་བའི་ལགལེན། མགོར་མ་ས་སྭི སྙིངདཔལནག་པ་ཆེན་པེ་ལླ་ཡགའཆོལ་ལ། །ནག་པ་ཆེན་པོའི་སུང་འཁརབསོམ་པར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་མགོན་པོ་བོ་བྱཆའི་ཨེ་སུངའ།ཁོར་མཁསགྲུབ་ 
གུངརུའི་ཟིན་བྲིས ཀུན་མ་ཟེནྱ་རུལ་བའི་གོ་འཕད་ཐོབ་པར་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། མགོརྦ་བ་མདང་ལག་པའྲི ལདྱའིརམ་མཆིས་པྱ ཉྡེརྡོརའིཞབས་ལྲ་གུསཔས་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟནཔ་བསངབདང་ཞེས ཡོདཔའི།ཨི་གཏོརླསབདོར་ཡུགས་ 
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ཀི་བྲིནབྲིས་གསལ་བའི་སྤན་མེརཏྣ་ཀིརྟིས་སྦྱ་རབ་དེའི་ཞོརལས་བསྟོད་པ་དང་དབྱངས ཀྱི་ཁྲངས་བསྟན་པ། སྟབས་སྲོག་གཞོམ་པའི་མནང་གཟེས་པ་ག་ཡུལ་ལས་ཁེ་རྒམ་རྒྱལ་གྱི་ འདིདཀརཆགན་མེ་གསལ་ཁྱད་ཟནྲིས་ཨི་་དོནཅིས་ཚངབ ཡནནམ་སྒམ། ཞལ་ 
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དུད ། ཤེས་ཟབ་ མྣམ ས སོཾ། །འ ཆུགཞིསཔདྲུང་བཙུནཔ་ནས བརྒྱདཔ ལ། མཁའ་འགྲོ གཱགས་སྒྲབལའཇམ་པདང་རྩུབ པརསྦྲབ་པ་གཉིས ཡས་དངཔ་འཇམ པར་སྦྲབ་པའིནང་བྲབཞི་བའི་ །ཁྲིད་ཡི་ གདུག རྫེངམནས་ ཅུང་ཟད 
ཁཆདོིའེ།ལརེ་བསྣན་པ་དགེེ་སྤང་རྡོརྗེའཇིན པ་སངས རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱིས་དབེན་གནས་དཔལ་ལྔན་རྩེརབླམ་ཡེ་དམམཁའའགྲོཆོསསྦྱངལ་གསེལ་བབཏབནས་སྣྭནབྱརུདབབམ་ཡི་གེརྲ་བས་པ། དེསདྲབར་སེདལ་དགོན་པརྙནལ་འྱབོརདབང་ 


ཆའ 


ཤིངགཉིས་ཀདང་མི་འདད བཞིགསྣངཞེས་རྡོརེའཆདཚར་པཆོསརེགསུངང། །གཏོརམལ་བརྟེནནས་དྲག བསདཔ་མཆོདཉེསཡསྦགཾ།ཏིཡའྱ་བཙམ 





ཕྱུག་ཡརཀླུངས་པའི་ཡི་གེར་གཞྱི་བསནས་ཁཛོདཏེན།མསྦེབིས་པའྱི་རུ་བ་པརྦབཔའི་ནངམབྲདགཔའི་ཡི་གེ། ནད་ཁིིད་འདིགཉིསྲན་མོདཔ་ཡའླ ཀུངས་པའི་ཁྲིད་ཡིགདངཐུནམངམ་ཡིན་པ་གསང་ཁིདགཞིསནསམན་ངག་ཞརབུཅམབསས་ 


ཞེས་པའི་མགོན་པའི་གཟི་བརྗིདབསྩེད་པཐོདཔ་ཁསྦྲདགྱིམནངག །ནང་གི་སྤང་འཁོར་རྡོརྗེ ནནོདཏྟིག་ཡསྒའབ་གྲ་ཚོང་མའི་ཞལ་ཤེས་དགེ སངསསྦྱརས་རིནཆེནྱ་གིས་ཟིནབིསས་བཀོད་པའི་མཐའ་ཅན། མི་ལམ དནཔ་ ཆོདནེཡརོག མཚོན 


¡ 


༄ 


ཡངསེད་པརྩབཔས་པའར་པབསམ མེའི་མཐའན། བཙན པའིམཁརདུ་གྲཞག མཆོད ནེཡསྦོགཔ 
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མངནཔབཟཟོག་པ། འཁོནནགཟསསུ་ཟབའི་མཆོཏེནཡོས་མནངག་ནམསདཨྱིཐོརེདསསྲབའ་འི་མཐའ་ཅན། མགརའཁོརརྐངགིརྗེས་གནདབཚུལནི་སཱནའགོ་མཆོདགཏོར།མཆོདརེསེ་ཡན་ལ་བཤམ་པཞེས་ཕོད་པའྲིཔྲ མེང་སེདགྲིརེས་གནང་ ། 














བརྙནབཞུགས་གཤེགས་གསོལ་བྲའ་བནམསྤ་བའོའི་མཐའ་ཅན་ནམས་ས། །བྱར་གསུམ་པ་ཐོརྡདའི་སྐོརལ། བོདོད་པ་།ཆེན གྱིས་མཛདཔའི་བསྐང་གསོ་རིན་ཆེན་འབརབ། མདདེས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་དངབཀའ་ལོདདངཆོ་གསབདག་ལྟར་སྒུབ་པ་གསུམ། 
དེས་མཛ་པའིམགོན་པོ་མངོནཔརའྱུདབའྱི་ནུདནས་བཤད་པའི་མགོན་པྱ ཕ་གབྱརུ་དུགཔ། བྲརུགཉིས་པ། བྱྱཆད་པ། དུག་པ། བཞི་པ། གཉིས་པ་སྟེ་མགོན་པོ་རགསྲྲདག་གི་མདོན་རྟོགས། མགེན་པོ་རིགསྲྲ་དག་གི་རྗེས་གནངདཔལ 
ཡུ ལཱནྭ་ཡོགས་ཐམས་ཅ༨ ཡས་ནམ་པརྩྱརལ་བའི་གསུང་གི་རིམ་པའོའི་མཐའཅན། སྟགཚད་ལོ་ཙཱོབས་མཛདཔའི་ཆོས ལྐྱེང་ཕྦྱལ བསྙཾད་ཅིད་བསྐདབ་ཤགས་སུ་གསོལ་བརྡོ་རྗེའཆད་དབང་མ། དེས་མཛད་པའི་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་ 
¦ར46,292» བདུདྲཀི་སྙེབས་འཇོམས། དེས་མཛདཔའིཞལ་་ཧི་བསྟོདཔ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་མ། དྲེས་མཛོད་པའི་ལསམགོནྱ་ཅིབསད་པ་དཔལ་ཆེན་བཀའསོདམ་ནམས་ལེགས་པར་ཐོབ་བོ། ཧོཾ ཅ་བའི་གཉིས་པ་ཨ ཁས གྲུབ་ཕལཆེར་གྱི་རྣ་བའི་ཕྱོད་ཡུལ་ 

དུཨ་གྱུརཔའི་སྙིདཁྲགགི་ཟུངསལཱབྲ་སཱན་བ དཔོ་ཏཱཾའི་སྐོར་ལ། རྡོ་ཆྗེའཆང་ཚར་པ་ཆོས་ཇེས་མཛད་པའི་ྡོ་རེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེརབཀོད་པའི་དཀརཆག་སྙིང་གི་བདུད་རྩིའི་ཕྲིལ་དངར། དེ་ལས་དུདབ་ལ་གོང་མའི་གསུད་སྦྲོས་ 










ཀྱི་ཡི་གེ། ི་ཨཱ་ནནཱ་དམ་པས་མཛད་པའི་ཡི་ ¡ འིའ་སབས་ཁྱི་སྙན་བརྒྱུདའཛིན་པའི་གསྲང་སྤྲོས། བིདག་ཆེན་རྡོ་རེ་འཆང་གི་གསསུང། རྗེབཚུནེརྡོ་རིང་པ་ཆེནཔས་མཛད་པའི་ཡི་གེ། རྡོ་རྗེའཆད་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་ཡི་གེ། དཀར་ 





























32 །ཆགཉུམ་འཁད་པའི་ཡི་གེ། དེ་དག གུན་འཐུན་མོངདུཞེབར བརམཁ་བའི་ སྐོར་དངབ རྒྱད། དངབོལ། མགོརཨོཾ་སྭཱཧི། དྒམསང སང་ཀྲི་མཏདབི་ བིར་ཞེས ཡོད་པའི་ནག་ཿ ལོ་ཆེན་པོའི་ལོ རྒྱསལྷ བཀོདལསས་ ཕྩེར་གསུམ དངབཅས་པ་ 
ལསངྦྷར་བདབའརྣམ་དག་བཞུགས སའི་མཐའཧན། མགེརནགཔ་ཆེན་པོའ་ལོཆུས་ནི་མྱ་ཆུདམཁ འའ གཾམ་རྡོརྡེ་གུརུནསཞེས ཡདཔའམཊ གོན་པོའི་ཐྲམ བརྒྱུདཔའིལོ: རྒྱུས ཞེསྱ་བའི་ ཡི་གནུང་དེངསངགི་ བརན་གུནལ གསལ་ ཏེ བེ ལྒས སོའི་མཐའ་ 
ལོ ་བ་ལྲ་བི་གུག་གི་ཞེས་ཡོད་པའིརང་ སུངའཁརལོརབ་གནས་དངབཅས་པ་ཨྭ་རྩརཀྟཔ དའི་མནངགྲཐུ ཐུནསེངམ ཡུནཔ བྲཛ་ཁྲཐམ་ཅི་མཝའ་ཅན། | 


༨།ཧན། མགོར་བྲམདམ །པའི་ཞབསལ ཕྱག་འཚལལོ། །འཁརལེཊ མུ་ཁྱུང་ལྔབསྐེ བླས 
མགོར་འཇམདཔལ གཤིན་རེགཤེད་ལན མོ། གཤིནཇྡེ་ ཁངནགགྱི་རུད་ལས་ཞེ་ ཞེས ཡོད་པའི་ དམ་ཅན ལཆེརུ་མཆོ་ ནའཇུགས པའི་ཡིགེ་ཨཾ སློ ཆེན་པོས་ གུང་དུ་བཀལ་ བཾ རྫོགས་བྱངགི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཞར་བུངདྲུ་སོགྲ་མདུད་རམཆོན་ 
འཛུགས པའི་ཆོགས་ བཅང་ དཀརཆ་གནམི་གསལ་བ གངཤི་ཊོངས་སུུ་གཏོ་ གསསམ་སྙམ། བཅོལ་པའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུབ པར་མཛོད ཀྱི་མཐའ་ ཅན། མགོརལ (མཾ་ཆེན་མོ ལཕྱག འཆོལལ། ལ། ། དེའིསྒཱ བཔ་ལ་ བཞིསྭེ ཞེས་ཡེ་ ༣ཡེདཔའི་ལཱ་མོ: ཕྱི་པ་མུ་ མུ་སྟེགས་པ་ལྟ རར ( 
ལྦུབཔའི་རྒྱགཞུང་གསལ་བྱེད་གྱིཿཡིག་ཆྲང་ཡིད་བཞིན་ནོངབུ།ད་པའི་ཉས་ཕ་སབིགྱངགི་གེལ་པ་ལགལེནམ་དབལས་དགལེ་གསཚརམེནཆོསམྱི་རུལཔ འགས་པ །ཞིས3བལ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟ བཟང་ཕིལ ཡ་གདམས་པ། མགོར་དཔལ་མགོན་པོཞེས ཧབའི་གབ་ བ་ 
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ཐྲབས། དཔལ་ད ལ་ཕྱ་གའཚལ་ལེ། །རླམལ་ གུས་སྙིང་རྗེརལྡན། །ཞེས་༣ ་ཡོད་པའི་ཡེ ཤེས་ །ཀྱི་མགོན་པོ་དངལས་ྱི ཀྱི་མ་གོན་པ པེར་ནག་ ཟདས་གྲི་ཅནསཱ སུགས་མའི་ གསུབླས་བ ྱིཡགསྟིང་རྫོགས་སྭའིམཐའ་ཅན། ལས་མགོན གྱི་ཡུམ ` 
འཇྲིགས་ བྱེདཁྲ གའདྲུང 'ཨ་ནམ་འཕྲུ འཕྲལྱྱི གཉྟིལ་ བརེནནས་སྒུབ་ པ་དང། ལས་ ཀྱི་མགོན་པགསད་བྱེད་གདུགཔའི་བྲི གཱ་གུ་གཅན་ཙནན གྱི་ཕིང་དང་མཚོནཆཿ གཱི་གུག་འབའབལ །བརྟེནནས སྦྲུབ པ་འཁོརལདདལས སྩེརལ བཉེནས་ དྲག་ བོམ 


¦ བའི་ཐབས བལཕོཕམམཐིངཔ་ནསམལ་ལོལ་ བརྒྱད་པའིཡི གེའཐུམྲཕགགསུམ་བླཟསན་འདི་ཐམས་ཅདའྲགུཔ པ་ཡེནགསུདཔའིམཐའ་ཅན། མགོརསྐད་ཤནསྦྱར་ཡོད་པའི་མུསྟེགསཀྱིངནསཱགས་རྒྱལའབུདཿེས པ་མན་ཆུདཔྲ འྱི་ཆུལ 
འབུད་ཀྱི་རྫ བའི་ཡི སི་གེ་ གཉལ པརངལངལ ཡཱོ་བས་ བ༥ཡ༥ ཕ་ཡུལ དྲུ་བྲམ ཟེ ཧརརིམ ལ གསེར་སང་ གསུམཕུ་ལཞས ཞུསཔ། པ། འདེགསང པའི་ཡས་མཁན་བྲདང་ཐདད་ཡིན་སབསྲེ བརམྱི་བཞེས་སྙནཔརྒུད་ ཤོལ་མཚོ་ 








རཱ་མོལ་མཚོདང་ལྷག་བསམ་འབདཀར་ྱི་ད་ལན་སོགསྲསྭསངངོ། །མགེའ་མེན 
ཆུང་པཏྤའི་རྐྱལའཇུད་ཐུནམངམཡིནཔ། ནགཔ་ཆེནཔལྱ ཕག་འཚལལོ། །ཐེབས བཟློག་བརྙི :མིདགོསཞེས ཡོདཔའིདེའི་ལགལེན་གྱི་ཡི ེནལརྭོན་པའ་མཚོན་ཆར་གནངའ བའིམཐའ་ཅན། མགོར་ཨེཊ བྲ མེན་ཆུངརྒྱལ འཇུདལ་ 
གསུམ་སྟེ་ཞེ ཞེས་ཡོད་པའི་ཆྐུའབུདཀིཞལ་གདམས་ཡ་ ཡི་གེ་གནས དབེནཔརམསམ་ ཤེཨཐྦོངབྱབ་འའིསཐའ་ ཅན། 





མགརནསོམ ཧཱཱཀཱ་ལ། མྲ་སྟཾ གས་ ཤཱི་མལ་ པ་ ཅན་གྱི་རྐྱལ་འཐུདའདིབླུདཚུལ ཇི་ལཱརབྱརྒུད་པའི་རིམ་ པ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའིལླ། རྐུས 





བདུད་བྲངའི་སྦྲབ ཁྲབས གཙང་རེང་གིརནག་ལྕ་ཚཱ ཙོ་བའི་ གདམས པབ ཁྱདཔརཅན རྒྱ་སྟེན་གྱིས གསལ བྲ རྲེས པ ཕྱེབའིྭ དྲ ཤན་པརོཁུར འདིས་ཡང་བདུངཔཧྲར་ལྷག བསམ་རབདཀར་ཧྲིདི་ལནངུངོསའ གན ། རྱི མན དགབ བཤ ཤུན པའི་ཆོའྲལ པ གཾ གྲོ རྟནམར་ 
 ཱུགས་ཡརྩ་ཐདསཔསླ་འའི་དགོནཔ་ཤུགརབད་ཆན་དདག་པརབྱིས་པ། ལཱགསབྦུབཀྱི་སྐབས་སུམ་ཏཱ་ཀྲ་ལའི་སྦབ་ཐབས་ཁྱིའི་གྲས་བས་པཞེས་པདཔལ་ལནམགནཔོ་མྭའའུལ ལ་མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བྲརགཞིསྤ ཅེས་ བསྐོར ད 










༄༅། 





(ཞེ།དངབཅས་པའི་ཡི་གེ བསྟན་པ་ལ ཕནཔ རྒྱ་ཆེན བོའྱཆུདབར་རུརཅིགགི་ གི་མཐའ་ཆན། ནོརྦ་ཾིར་གཏངབའི་མེན་བ བུབ་ནག པྣམ གསུམ་གྱི གྱི་ཡི་ མི་གེམལ་ལོའྲ་ཕུགས སབདཔཞསཱེ སེཾསྙེན་གྱིས ནྲེསསྐྱར་ལ་མཚནལ ཡག ནདབ། 


ཞེས་སབ སོགས་བྱརདབྱརདདགྲ་ར བཞ ནི་སྟོནཔའི་ཡིག་རུང་ཆོགས.. དངམངཉིམ་ྡི་ང བཅདམ་དྲག་ བགེགས་མཡས་ ཐལ  བའི་ནུལ་དྲུ་དེབ།གིཿ མཐའ་ཅན། ལས་ །་སྦྱོར་གྱི་སྐྲབཿ བསྲསུ་ཉེབར་མཁ བབའི་སློབ དཔོནཆེན་པོ་ པདྨདསམཛ་ 
པའི་ སྲུངམ་ སྤྲིའི་དམདབརོལ་ཁྱི་མི་ བརྗེད་གཟུདས་ཐྦོཿ ཐེབཇམོམཁར་ཆེན་བཟའི་ བླདཔེ། ཡང་དེས་ མཛད་པའི་ཆོས་སྣོཿ སྦྱེངཧཱའི་ འིསཱིངྦྱརཁྲས བ ཡོན་ཏན་རབ་ རྒྱས་མ། དེས་མཛད་པ་ རིཆོས་སྐྱོདགི་སློག་འཕྲོག་པ། བཅིངབ།  ཁྱིབཞིན་ཁྲིད་པ། སམ་ 
ལྱ་ཚིམ་མིའྲབིདབ། ༈ མེས་འམརཡབ་ཁྲགས། རྩ རྩལ་འགྲནཔྟེ་ཟབ་པའི ཞི་གནདཊ་རྡཾེ་ཝཱའི་མན་དག །འཁེནན་གཟེས་ སུ་ཟ་བའི་གདམས་པ་སྣོབདཔནྭཀ་སྦྲབ་ནས་རི་སུལ་ གྱི་རྣལ་འབྱེར་མ་དང་གཉན་ཡོནས་བརྐྱུད་པ། བྱཆོག་གི་དབང་པོ་ལྭ་སེགསལ་ 















བརྟེན་པའི་ནག་ཨཱཁེལོ་ཆེན་པའི་ཆོའཕྲུལ་སྟན་པའི་མནངག་རྣམས་སོ། །གཉིས་པརྒཱ་ཨཱནརདམ་པས་མཛདཔའི་ཡིགཆལ། ནག་པ་ཆེན་པོའི་སྦྲབ་ཐབས་འདི་ལ་མད་དུགྲསུང་ཡདདནགྲསམདའྡདུ་ཚུལ་སོགས་སྤིའི་ཁོགབླྲིགས་སྭནནྣ་ཏཱིརྟིའི་། 
ཞཡྱ་གི་བདུད་རི་འོའི་མཐའ་ཅན། སྭཾནདགྲོ་རྟེན་དང་མཆོད་གཏར་་གྱི་སབས་ཉེ་བརམ།ཁོ་བའི་ཤགྲའི་ཡ་བྲད་པར་གགས་པའི་ནང་ཚན། མགར་ར་བརྒུད་དཔལ་ལནྭ་བམ་དམ་པྲ་ནམས་ཞེས་ཡོད་པའི་སོནའགགོ་ཤེ་མྦྱ་ི་ཤོག་དིལ་དམ་པ་ཀུན་དགའ 
༧ གྲགས་ཀྱིསའཕགས་པ་རིན་པ་ཆེར་ཡུས་ལོངས་སྟོད་ཐམས་ཅད་ཡུལནསསྐ་གསུང་ཐུགསམཉེས པའི་བཀའ་འབངས་དད་ཞབས་ཏེག་མཛད་པར་བརྟེན། ཕཕགས ཀྱི་རླུལདུ་གནང་བའ་ཁེནདྷརྨཱརཏཀཱིཏ་དང་ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་གཤགསཉྱི་ཆེད་དུ 
ཚི མདད་པའི་རིན་ཆེ་ནནར་འདའི་མནངག་ཟབསོའདྲིསུ་ཞིག་རྩེདནས་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པར་ཟུང་གིམཐའ་ཅན། སྣུ་གཟུགས་བཞེད་ཚུལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཁུ་ཞེས་པ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་རྱིའབྱུང།ཁྲངས་བྲིས་སྐྲ་སྒྲབ་པའི ཤོག་དྲིལ། ཕྱག་མཚན 
གྲི་གུག གིསགསོད་པའི་ལསླསྱབཔའི ཤོག་དྲིལ། ཡགམཚན་ཐོད་པ་ལ་བརྟེནནས དངོསྦྲགབླནམ་གཉིས་སླུབ་པའི་ཤོགདྲིལ། དྲག་བགེགས་ཆར་གཅད་གཏུཾསྦ་པའི་ཤོག་དྲིལ། དམག་ཐོག་སེརླ་རད་གནོནཔརལ་གི་སྦྲབ་པའི་ཤེག་རྲིལ་ ད 
དྲགབགེགས་ཟིལ་གིས་གནོན་ཆིངཆོའྲཝ་ལྕ་ཆོགས་སྟོན་པ་བགསཆན་སྦྲབ་པའི་ཤོག་དྲིལ། །ཾ་ཚོགས་ཕོའ་སྡུད་ཅིང་དགྲཔ་གེགས་ཚར་གཟོདཔ་རྔ་ཆེན་སྦྲབ་པའ་ དེག་དྲེལ། ཉམསཆག་ཐྲམས་ཅད་སྐོང་ཞིད་བའགཅོད་ཉྱིས་མྲི་ཚུགསཔ་ཁྲ་ | 
| ྒྐ རིཾེིིཾཾཾདཾགདགཾདགདཾགདགཾགཾེིེ་ོ་ ..--~~--~ ----- -------~------ གན འི་ 
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ཞེས་ཡོད་པའི་གཟུངས་བརྩེད་ཆོགྱ་ཧསཔདང་བསས པཛུ་ཡསྱ་བུང་བའྙིར་མཆོཿ གམདངབཅས་པྲབ་མལ་གུས་པསྲའུབརྩབའོའི་མྲའཅ ན། མགོརནམམཱཀཱཱལཱ་ཡ་དང། 


།སྦྲུབ་ པའི་ཤོག་དྲིལ། གཉས དྲག་མི་བཟདཕཉའི་ལས་རིམ་སྒྲབ་པ འཤཾགྲངིལ ཏེ་བྱར། ་གྲཟུངས་འཐུལ་བའི་ཆེགས་བཅད་ལུས་ཉྲི་ུན་ནག་ཟིལ་གནནམ 






། མགོརདེནས་ཏནག་པསགས རྟེནརྣམས་ལཚོན དམརཔ་བསྒུས་ 
མགེན་པའི་མན ངགསྟིཏཱ་བརྟག པའི་རིམ་པ་ནིཞེས་ཡད་པའི་གསང་ 


རྟེན གྱི་སྐབས་ སྲུ་གི་ཉིང་བརྟག་པའི་ཡི་གེནག་པོའིཆུདལས་གྲསུངས་པའོའི་མཐའ་ཅན། དུས གཅིག་ལ་ཆིག་བྱཧུདྱཀྲགས།མགོར་བམདངདཔལཧྲེརུཀལ ཕྱགའཚོལ་ལོ།།བཅའ་བརྟེན་གྱིསྐབསཨུ་གྲིསྲིད་འཁོརལེ་ཞེས ཡོདཔའི་གྲེ་སྙིང་འཁེར་ལོ་ཐུན་མོདམ་ཡིན་ 





པའི་བཅའྱ་ཆུལ་རབ་གནསཞགབདྲུནམ་དངབཅས་པའི་ཡི་གྲརང་ཡིད་བཞིན་གྱིནར་བཅིབསམའགྲབཔརའ་ 
འདབབཞི་པ། ལྷ་མོའི་བྱཆུདཔ། གནད་སྦྱིན་ཕ་མོའི་ལྕོའཁོར། འཇམ་ཡུགས་ཏི་ཕོམོའིའཁོརལ 


༩ 





གྱུརབ དུས་གཅིག་ལ་ཆིག་བརྒྱུདམ། པཱགས་སྦྲབ་ཀྱིསྐབས སུ་འཁོརལོདངལིང་གའྲིདི་ཡི་གཞེཅེས་པམགོན་པོའིའཁརལོཿ པད་ 
དྲེག དྲ ུ གསྲ་ཡེལ་མའའཁརལ། ཆུབ་ཡུགས་ཧིཕ་མེའི་འཁེརལ། བླནག་འཁེར། དྭུབོའི་སྭིང་གརའཇུག་པའི་འ།བོར་ལོ། ཇོངརངབྒ་མསའདིལི་བགའིྲི་ཡིག་བཞེད། མིང་ 
སྲིདགསུམྱསྱི་གྲ་ནངས་འདྲ་ཕལུགས། ཡང་ག་འཁོར་ལོ་ཅན་ འདྲིཇོང་ནུདབརམེད། ཡྱི་བྲི་ཡིག་རྣམས་སྟོན་པ། བླེན་སྦྲའལས་གསུམ་ཧིཞལ་གདམས་[ །ཡིག་བྱརས་ཉམས་ཆག་ཁ་སྟོངདོའི་མཐའཅན། ཡགོར་ 

(༨-༨-༠༩༡༩༠༠༠༠༠༤༤༠༠༤ས༥༦༠༠༧༤༤༤༤༨༠༤མཔས་འསར་བན་ཆཁནམ་འབམསས་ཟམ༧ར༨ལཔསརསསར༧༤༢༤༢༧༤༤༢༢ྣ༧༡ར༨༩༧༤ཁ༨༨༨༡-༡༨༨༨-༨-༨------- ~~ 142 པ2པྱཔྣཔ༨ྣ༨ྣ༨ྱ༨ྣྲ༨པ༨»†༽†༈†༈༽༈༨ཀྱྨ༨ྨ༨{༨{༨ར༨༽ར༽༨༢ཀར-སཔས-༨པ༨༥༨༧༩༧༥པ༨པལཔ་ལ༽་༽པ༨ལ༽༨༨ྣ༨ྣྣྣྣཔྣ༥ ལ་ཚ ༠༡ ¬ ྱིླ༦ླླླ་ ༧༩0 


བལྟེན་སྦྲུབལས་གསུམལ་ 















དད ཁུ - ལེའ ཀོལག་ལགས་བབལསོ་བས་ཟེབ་སོ་བརྲིལ་ས བ་རིག །མེཁེཔ་ཚར་གཅད་པརབསམཨོགྱུངསམ་ཡའིམཐའ 
1 བས་ད ; 7 *ེ ངེ ༢༠ཐ༥ལ༤ཧན། ཡབ་འ ལལགསྦ་ིསབྷསརབ་ལ་ཞེས་ཡོདཔའིལས བཞིའིདམིགས ( གལ ` 
བཟེན་པའི་ཨུས་ས་མཉོནཔའི་ཝཱགསཟུཞེས་ཡོད་པའི་ལགས་ཅི་བླ་ཁི་ཐབས་དེནས་བྱསཔ་བླ་འོའི་མཐའ་ གེད གཏོར་མའི་གནདདེ་ིངས་ཆན་དག་གིཞལ་གདམས་སདམིནདམ་ཚིག མདཔ་ཨྱིནནནག་བཅནཔོསགིངཝ་འྲད་ 
ཅན། སྲེབ་གཏུའམར་འཇིནཔ། ཡིདེན་དུ་འཇིན་པ། འཁར འདྱ་། 1 ་ - དསམ་ལེའ་ཞེས་ ཨ་གྲསདདོསྦྭབཱ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། ཞར་བྱུང་བསྟེན་སྒྲབ་ལས གསུམ་གཏོརམདངབེས་སླ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ། 
རྭ མ་ ཧཱ༽ ` ོ 'རཱ་པནཉན་པ་ ེ ཨཞ་ པབ པམ ~ ˆ ཡིལ སཟྲེ་ཁང་ཁའརོའ བ 
4 ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། བྱ ཨ་ཤཱའ་གཞདྲ་ཡིམནངགྱས་རདཔས་ཆེས་ནལ ཐེ པི གཉོལ ཀྭ ཉམས་ཆག་སྐོང་བ། འཆི་ལྟས་དང་རྨིལམ་ངན་པ་བཟློག་པ། ཡྭོ་ཟླདུས་ཚོད་དང་ཛས གནད། རཇྗེས་གནང་གི ཁུདབཅོས། འ་དཀར་ 
(༧ ༧ སློ་བུམ་ས་དཅོས་གྲུསས་ཅྲིབོ་ཙོས་བསྟུན་པ། དཀརཆག བསག་པ གསང རབས་ལགས་བཞིནྲ་པའི་ཞལ་འཕང། བྱད་ཤྭསཱགས་པ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་གཅི་གཏུ་བྲིལ་བརགཏེ་རམའི་མནདག། །ཡ་རོལ་གྱིརྦོདགཏོང་དྲག་པོ་རླུངྦོར་གྱིསྒོནས་ 
པ་འ ཚོ ༠།་༢་པཔ་ཅེ་ཤང་ཆ།་བངཤ་ཞེབག་པ་ པ་ ༄ \༦༽ ཟའ ༤༨༨ ཀུ བེབབླརེའི གིབ༽འ་བོཧའི་ལསས་ཞེསས 
ཆས ཞསལ། གཏ་རྔམ་ཕུལ་པས་ཏགས་ལླ་འུངཞ་ཞ་ས་ང ཉུ་ཟབ་པའི་གནད་དང་བཅས་པ། སྦྲུལ་པའི་འུངཆེན་གྱི་མནངག་སྭལྷ་བཱ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། འཕམདབདས་མྔའནབཆེ་འི་གསན་ཡིགཞ་སོཉལིལསསྦེརཞེས་སྣང་། 
། བླློག་༡།། འདི་ལས་འྲའོས་པའི་ཨན་དགུ་ འདི་དཀརཆགཆསི་གསལ། ཤིཧྭཏ་ཐབ་པའི་གནདད་ | རཾ ° ཤཿ ¦, ཞྭ པོ ག༡༧༤༤༠༠༡༤ ༤༤༤ 









མགོརདཔལ་མྲྭྭཀཱ་ 








༄ .༽¬ ,5༽,2༽ 


༄།༢། །ལ་ལནམཿ འདིར་གཏར་མའི་ བསདལས་འབདུར་ཁདྱ་འི་ུལ་ཚོནཞེས་ ༣ཡོད་པའི་ཤིན་ཏུ དྲག་ང པེའི གཏེར་ཆེན་ཙ་ཡེགྲནདགད་མས པ་ཟབབམསལ ལཱབྟི ཐིའི་མཐའཅན། དེལཱརགཏོརབབྒྲ་ བྲབས ཞས ཞེས་ ཡོད་པའི 
གཏར་མའི་ ལྒེནས དྲ བགེགས ཀྱི་སྟེབསསྲཾག གཞོམ་པའིཞལ་ཤེས བསདམནན་གཉིས་ཀ་ཚངབྱ་པི་མིགསིལ ཉྟབརའོངབར་བྱའོའི་མཐའ་ཅན། མཧུནགདའཕགས པའི་ སྲུདའ་ཁ༨གྱིཡཾ་ བི ཤླེབ་ལིཨའི་ཞལ ལས ཐིསཔ ཉིདདའི་མཐའ་ཅན། 
རླ ཞར་ལ ཕྱོགས ཚས དུཡ ངནད་རིམས ངེ འབྱུད བའྲི་སུང བ་མ། ཁེདང་སེར་བསླུང་ཇ ྔང་པདོན་འདིམ གཏོགས་གརྦ་དགཞན་གཉིས པ་མད། བ 'མྱེངགྲྭ གབས ཡིནནོའ་ མཐའཅན། ཞད་ུང་གསུམ པ་འདི་གེང་ས་ཁངསསབྲགངས་པ་པཅས་དཀརཆགནམ་ གསལ། མགེར་ཡུལ 
| @ ཕྱོགས ཙིནད་རིམསསུངབའམ་ གཅོད དཔ་ ཞེས་ ཡད་པའི་མདུན་ གདའཕགས་ པའྲི་སུངའ།བརྱ་སིཞལ ཤེས་ གཱཞུངབ ཞིན་ བྱའོའི་མཐྦ འཕན། བྱདས སྲངའཁ་ རཅན གསང་པའི་ བགདམསཔས ཡུགས ནུས་ ཧནལྷ ཤཱ གཱ པའ་གྲེ གྲསངཔའི་ 
མཐའ་ཅན། མི་ལྟུས་དནཔ་བླཟོག་པའི་ཐ་བླ ནུང་སྦྱརགྱི་གདམས་པ་ལཱིངདངའདྲ་བལྱསན་གྱི་གཞནལ་མ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། དག་པའི་སྨྱིནསྲཾགཆིགས་བཅད་ཞེཞེ་ཁེམ་གཞན་པན དགེ་ཿ ཏེ་བྱ་བངྨ་རུབ་ཏུ བྲསཾ་བའི་མཐའ་ཅན། ལས་བཞིའི་ 
བྲེ་ཿ བརྡུང་གི་ ཡ མིགི བཅོམལནདཔ་ཆེནམ མིབསྐྱོདམརྣམས་སོ། །བ།སུམ་པ བར་སྐབས ཀྱི་སྙ བརྒྱདའཇིན པའི་གསུངསྦྲེས ཀྱིཡེ ཡི་གེལ། ཟབབའེ་གནད་ཁྱི་ མནངག གྲིཆྭ་བཿ འི་བསྣེན པའི་ཡི་ མི་གེའིཆོས་སྩ་ སེང་ག ཀྲིབ།ཟཾེ གཞདཐམས་ཅད་ ། 


རཏ3 
























གཟི་གཅུ་དྲིཿ ཡནག བསེན་པའི་མནངགྲས སྲས་པའ དལ་འ འབྱོར་བ རྔ་སིངས་ པ རྡོར ཅྱ་ཧལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པ་ དུས་ གཅིགལ་ཆིག བྱདྲགས ཞྲས་ མགོན་ ཐངས གི་ཅན་ཁྱིས་ །གས་ ས་དང་བསྩེད་ཆོག ག་ གི་ཡ་གཞབས་ གཉི པ་ ༣ བྱ་ཏུད་བླ་སཱ ཅྱིས་ བཞུགས་ | 
པར་བསྐྱེདདོ་༔ གྱུ ས་མ་ཡ་ཁ་ཐམ གྱི་ཨཐའཐན། སྔགས འཆང་གུན་ དགའཟླ་ བས་མཛད་པའི་དཔང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ སྲསཔདྲག ཆེནཔའི་བ སཱིན་སྦྲང ཡས་ ཡ་འཇུག པ དོན་གསུམ་ མཞེས་པཐུན་མངམ ཡིན པའི་བསྩྙེན་པའི་ཡི་ གེཆིགཿ བརྒྱུན 
ཟླ" མའི་གས། དེས་མཛད་པའི བལྩེན་ ནྭ་སུབ་ཡས བསྲུཨ9ྱི དུསསུམྨིལམ པ།ཏྲན་ཡ་དབབ པའི་མནང་ག །རུག།ས་ ཡི་གྱརགགས པ། རུ་ཏྭའི་ གཉོརཆེོག ཐྲེགཆེན་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ། པས་དཔལ་ཉནཔའི འི་གྲུ་གཡག་ཁངདུམཛདཔ། གུར་ཞལ་ཌ་ 

2༢ རྣམ གཞིས ཀྱི བྱ་ཧུདབདགཆེན་དྲོརེའཆད་ ད་ནི ཙིཡཚནང ༨སྐདགཉིས་ སྩར ཞགསཆེནཔའ། བོའ ཡདང་ བཅསཔའི་སྨནའདེནྡསགས་འདདདབཅས་པ་དདཔདམ་ཚོགམའྱབགཛསྤའི ཀྱི་ངོས་འཇིན་དང་བཅས ཕཡ ཆྲེ་བཙུན་གྱི་ གྱི་ཡྱག དྲིས་ དངས་ལསཞལ་ 
བྲ་ཤུས་ པ། ཤཱས་ནའི་ལཱགས༔ དན།ཨི གསེརཔདན་ཨི་དད་ཡནརྡརཾའཅང་བནང དགའབཟངཔསའགལབ་ཡཛོད། དེཡན་ཞབས།ཏོགྱཱབི་སཐེརབའདུག །དྱ་སྲས་བྲཀལ་པ་གཅིག །དཀར་ཆགན་གུར་ཞལ་ཡས་མཁན་དང་བཅས་པའྲིསགས་པང་ཟེམབལས་ངོང་པ དངས་བཟུང་པསགསནངགསེས་ཁྱིད དྱེ 
གསལ་མིའདུག །ཡང་སབབངས་ ཏི ས་ རྒྱདཔེ འཇུན་ལག། གཅུཿ གསནསཝཡ ཨཆན བུས། ཡྲིས གཀ༠་ཡ བགཅི་ པ། ¡ །སྷཾམོའ ལགས་ཀངད་བ་ཞལ་འདྲ། །དྲེས་ཤ ཟཱས།ི་ཝིན་བ པྲང བདྲིགེགས འསྭ་དབཞུགས ཁྱདདཀརཆགཅུ་ཡིགས༨; སྙདཀྱྱི་ཚིགསབཅང དྲདུ་བྲསབས་པ ཡ་ ིབ།ཅི་ ག་ 




















ཟླ ༄༅ ད གུརཞལལས་མགེནདང་བཅས་ ་པའིསགས་ བྱད་རྒྱས་ པ་མཆནཐུས་ བཀྲོལ བ། གོང་གསལ་ཁིལགསྲ་ང་གསུམཔོདཔེཚན་གཅིགྱར་ཡད། མགོནཆེནལསམགན་དང་བཅས པའི་འགྲོལ་མེདཔའི་ས ཡུགསབྱངཝ མབལྡུས པརྲག གས་ པ་ 
'ྷམདམཔ་ངག་དབང་དྲགས་ པའི་དཔལ་བྱི གྱས གངམའི་ ཕྱག གདཔེལ་གྱ གས ཉེ་མཛད་པ། ཡང་སྣགས་ བྱང་མཇུ་གན་གུནཡ ངགའ་ཇིན་་བེད་པ་ ཉུག ཡེན་ཡིན་ཞེས་ཡད་ པའ་ཆས ཇྣཱས དམཔ བསོདནམས རྒྱལ་མཨཚ: ན གྱིས་ ཞུསངདག མཛདཔ་ 
[55 རླལྟར་ཡརཏྤ་ ཞུ༽ྲ་་ པ་སེང་གེ་ རྒུལ མཚན་དཔལ་བྱིས་ ཀླུའི་དགོན་པར་བྲིས་ པའྲི་ཕགྲ་བིས་དངོསལས་ བྲུས ༈་པ། གཙང་རི ང་རིགས་ ཁྱི དཔལ་མགོན་བཅུན་ཆུ་དང་བ སྟནམ བྱརུ་གཉིས་ ཅིཾསྲཾག་ས སྤགས དངབ བུམ་རྫས ལཝཱ་ཚན་༧འི་ དོས་འཇིན་ཕན་ཡོནདང་ 
ཙཱ བཅས་པརྣམས་ས། སོཾ །བཞི་པ་ བདག་ཆེན རྡོ་ར རྡོརྗེ་འཆདགི་ གྲུསང་ལ། དེ་ཉིདྱ་ཡིས་མཛོད་པ་ དངས་ དང་དེའི་ 'གྲསུངསྨྲོས་ ཟྲིནའྲིསྲསབས་པ་གཞི་ སཱ། དང་པ ་ཡ། ཨགེརྨ་འམདང་ རྡོརཱེམ་ཁའ་འབ གོའྲི་ཚོ་བ གས་ །་ལྱ་ཡག་ འཚོལ་ཡོ། ལ་པ། །འདིརརྡོ་རེནགཔོ་ 
ཆེཿ ཆེན་པོའི་མནང་གགི་ཐོཿ ཟླ་མའིཞལཡསྱ་བྱུངབ་ཅུད་ཟད་བཇོདན་ཞེས་ཡོད་པའི་སླྲབ་སྐ བ་སྲེ རྩ་སི་ཁགམུབཏིཡི་ག གེ་ཕྱེགས་ ཡཐམས་ཅདལསྱརལ །བར་གུར་ཅིག གིམ ཐའཅན། མེའབདམའི་དཀརཆག་ཡི་ ཀ་ཡིད་བཞིན་ནར་ུའི་བང་མཛོད། མགོནཔ་ལ་ བརྱད་ 
ྣ ཀྱི་སྦྲབ ཐབས་ ཿཐུན་མེངམ ཡིན་པ་གསངབ་ཡི་དབཞིནནོར་བུ ནནོར་བུ། དེངསང་གསེངཔའི་མགོནཁང་ལ་ གསང་བ་ ཡིད་བཞིནནར་ཐུའི་མགོན།ཁ ང་ཞེས་ པའང་སྦྲབཡིག་འདིལ་ བརྟེན་ནས་ཇྔོགས་ ཉི ཤིང་། ཐེག་མར་སྒཾབ དཔེན་སངས་ རྒྱས་ དཔལ་ བརཟིན་ 





























དྲཔ་ཚོམ་ཞེགགནང་བ་ཁོང་གི་གོག་སདཊ། པཞི་གནས་འཕེ། འཕེལ བའྲི་ཕ་གྱཏའབཾར་པས་མན་ངག་ཤེས་པའ འའདོདན་མེདཁ། ཁ་མེད ཅིག་བུད་གདུགཿ པརདགངསནས་ཆོས་ ཀྱི་ཐུདང་རིགས ཁྱི་ཚཔེརྣམས་ ཀྱི་དོནདུ་ཞུས་དག་དངམརུག་གི་ཆགས ་ 
ཅདས་གྲས་གནངབ 'ཡིནལ། དེ་ཡང། གངས་ྲིནཱདངའོམྲེས་པདེ། །པང་པའྱི་རལ་པོས་འབེད་ཤེས གཞན་ཡིན་ལྟར། །་ཤེའ་གཞད་འི་བཅའུདན་མས་ ཡེན ཤེས་པ། །དལྟའིདུ༔ ན་འདག་ལས་གཞན་ སཱཞིག །དེ་ལྟའི་བླེ་གྲེས་གད 
{94 གིས: མའྲས་ད་བ། །ཨྱའེན་བྲེནུས '་མུ་མཆོག་གི་འཐེརཔ་ཅན། །དཔལནྭ་དམ་ཞམ་མཁའིམཚན་ཅནཞབས། །འདེན་མཆོག་དེ་ཡི་དྲིན་ལསརྟེ ཆྟེདཔར་གྱུག །ཞེས བྲབཔ་ལས་ ཁྱུདཆེས ཟབཔ་ལྟིདནང་གྲི་ཁག་ལྟ་བྲུ ལྐན ཉ།ཞིལ་ 
ནས་ཞལ་འརྒུད་པ ཡའི གདམས པྱན་མསནི་ཡབ་ཡང་ མ་ དབངས་ཆསྔརེ ཆེ་ནཱམ ཨ།ཡའྱ་ཏ་ཡ་མཚོན།པ ་རྣལས །གསན་ཞིང་། ད་ཡན་དུ་གདམས་པ་། ྔབ་ཕནས་ཤེས་་ཡས་ཆ་ཅགཟདཟང་འོག་ནསྟཏོགཔ དཀའ་བ་ དག་བསྟ རྨ རིན་པཆེའི་ 
ལྦུག་ས་རིང ཞག་པོའགྲོ་ཤེ བཀྱི་ུལ་དུགཀོད་པ་གནང་ བཡིན་པས། དཱེར་སྙན ན་བྱ་ཆུད་ཅི ཉི་ཤླེགས་ བམ་ཡོངས་རོ་ ར་གཱས་བཀའ་དམ་པའ་ཡ་བད། གྲསདབ་ ཡེདབཞིནནརཔའི་ཡི་ གི་འདི་དུས་ གཅིག་ལ སྣོད ལྡན་གྱི་སླཾབ་མ ༣གཅི་ག་ལ་མིག་ འཇུད 
གྲེལ་བའིཕྱག་ཡེནཞམསཔ ༣མདཅིད། དེའྱི་རྒྱུམ་ ཚན་ཡང་ཇིསྐད་དུ། ཨཌིན་དགང པཱ དད པའི་དཔད་ཕུགགདོང་བཞི་ལ། །གཉེར་དུ་གཏད་དོད་མང་ཡས སྣེད་མིན་པ། ༠ །སྲེཡ་ན་དེ་ཡི་སྙིདཁྲག་ གསོལ་ པའ་མཛད། །བླམ་ལ་གྲུས དམཆིག་ལྷིང་ 








































༄༅། །རྗེར་ལཱན། །བསྙནལ སེམས པའི་སྣོད་ལཱན་བྱུདགུརན། །ཐོག་མརདམ་བཏགས་ཆིག་བརྒྱུདཚུལདུ་ཕྱིན། །དེ་མཐརབ ཀའརྒྱསགདབ པ་ཤིན གཅེས། །ཞེས གྲསངསཔ བརྒྱུད་འཇྲིནམཐའདག གིས་སྟིད་གིདཔལ 
་བྱིའུར་བཅངས་ཤང་འཆང་བརའྱགུའརབ་ ཞེ སཱ གགེ། །མ གོར་ནཨོ་ གྲུརལེ། འདྲ་ལརྩཕ་ནང་གས་བྱསས པའ དྲ་ཝར་༅་འཆ་ རྣ་རྟག་རགས བགཅགས དུང བུ སཔ འདདགཅས ཡདཔའིནངསྦྲུ་བདང་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་གནད་ཀྱི་བྲིན་བྲེས སྩེ བའི་ཆའྲཕལ་ 
ཟླ སྣ་ཚོགསའུབྱུངབམཆོན་པ འོའི་མཐའ་ཅན། ནང་གསང་གི་།བྲིད་མཐེབཔརལངམི་མཛད་པྱ -གལེནནོ། །མགོནཔཁྲཔྱརཱའྲི་སུངའ།བརལ་ཉེབརམཁ་བའི་བེ་བྱརའི་མནང་གཞལ །ཞེཀི་གདམསདང་བཅས་པྱབ་འགྱུརརྡཆེའི་ཕྲེབདྲད་ཀུན 
/5/„¿2 དགས་ཡི་གེའྱི་ཉེནསྩརབ་ལ་བརེནནས་མཛདཔ་ནམསསོ། །གཉིས་པ གསུངསྣཾས ཟིན་བྲིས ཀྱི་སྐོར་ལ། བཀའ་བབས བཞིའིནམགཞག །སྒུགསུངཐུགས་ྱོ་ ནང བགསང་བརེན བཤམཚཱལ བསྙེན་སྦྲབ་ལས སྩོར། གཏེརམདང་ 
མཆོད་པའིརིམཔ། དམ་པའི་ ཤེགྲདི་ལླདགགི་ལགལེནནམས གསལ་བརྡསྟན་པའི་ཟིནྲིས་ཆེན།ཞི་མེརྦགག ས་པ། མཇངགན་ཇྲི་སདྲད། འདིལས་པུནཚོགས་དགེ་བགད་བ་དེས། །ཟླ་གོས།ཁང་བཟང་ལྷནབརྒུདནེརྩགིས་གཏམས། 
རྒྱལ་མཚནའཕྱརབས་གཟྲི་བརྗིད་བམསགསུམ་འགེངས། །དཔལའབྱོར་བཟང་པས་དྭབུལ་ཕངས་ཞིབར་ཤོག །ཅེས་པའིསཐའ་ཅན། འདི་ཡངདངས་གཅིགལཆིག བརྒྱདལས མི་གནང། ཡམངདགེན་མཁན་ཆེན་དཔལ་ལྡནབྲལ་ཤིས་པས 




















ཆལའ་ལ  |ོོང་རོར་་ === = =བ་བ་བ་བ་ ༤: ༢༨༤༧༢༤ ༦༦༡༦༧༢༡༤༠༦༠༩༧༤༨༤༡༨༦༡༤༢༠༨༡༢༤༡༢ག༡༩༧༢༧༤༨༡༤༡༧༨༩༤༧༥༤༨༡-༩ .-------- ༤ ༤་ཁཁ་ཁ་འབའ་ཁཁའ་ང་འོ་ཁཔར་འཌ་འཛ་ཁར་འ་ཁོབ ༧ ཡཤོ་ཡལ་ཤབ་འོ་ལ་ཡང་ཚོ་་ོ་ཁ་ལ་ས་ལ་མཚའ་མཛ་འེཤཁོར་འཆན་ཡོ་ལཅོར་ཇ་ཡརབ་ཁ་ཡཉང་ར་ ོ་ོ་གོ་བོོ་ཡོ་བོའཚར་བཀའོཁཛའོང་པོ་ཁའ་ཁཆལ་ངརང་ 










ཟིནགིས་སུ་བཏའ་ལའི་སྐེརཡ། མགོར་ཨོཾ་སྭཧིསྙ བླམདང་དམཆནྲ་སང་མའི་ཚོགས་གསཔས་ཕྱགའཚོལལོ། །སེམས་ན་ཐམས་པདྲའི ཁྱིན དྲུག པཞིའི་དབངྱསུགཅེས་ཡོདཔའིུ རྒྱུད་ལྡེ བཞིཡི་དབྱེ་བ བྱརདནསཆསསྟེང་ ་ 


= 


བསྟེན་ཚུ་ལ། བྱསདཔའི་ཡྱཅུས། རྐྱད་སྒུབ་ལཱགས་སྐྲ་པ། ཕྱིརྟེན་ཕྱི་ཆུབཅའ་བ། ནད་ཏེན་ནང་དུའཆའ་བབྱ་སྤིནགབ་ལ་སྣ་བེར། གསང་ག །སདཔར་འཆུའ་བཀྲའག །ཨོང་པ། ཕྱི་སྒྲུབ ཤེ་གདྲི་ལདྲུག་གི་ཡཿ གཡེན་སགས་སན་པའི་ཟིན 
༧༡།དྲི བསྤྱ་ཏྟསཔ གཞཞྲ་བྲ་ཆེན་བླན གཏུསེང་ ཡའ ༣ི་ཤེན་ཡོད། ས་སུ པལྲི་ཐུན་མངམ་ཡི་ནཔའི་མན་ ཏངག་གའིམཐའ་ཅན། ངུསག །ཅི་གལ་ཆིག་པྒཆུ་ ` འྲགས། ལག་རས གྱཔའི་མགོནཔ །ྲ ཅུ ཆོགབཅའ ཐབས་ལཞེང་ ནོང ང པའི་ཐུན་མོདས་ ཡིན་ ོ 
༩༧༠ བཞི་ནུ་མཚོནྲཧི་བྲིན་དྲིས་བསྟདཔ ཀྱེད་ཚུལ རྣམས་གཞན དངའྲདའའི་མཐའཅན། ན། མགནཔེ་ འི་པ། །ཏེ༢ཆེན་ བྱེདཚུལ་ལརྣལ་ འོ པི ་ རླ མལབས་པའསྲད་ ཉྭདཞིས་ཡོདཔའི་གཏརཆེནསི་ཐིནབིས རྐང་རྗེས་ རྣམས་རྡརུརྱགྲམངུ་བསམསའི་ 
མཐལ་ཅན། སགོར ཨཡདང་ ༥ལྐྱརསའྲིད་བླསས གྲསུམ་ཡད་པ་ལ། དང་པྐའིཞེས་གཏ ;ས་སེགས་ཡོད་ །ཡའིཨམདོས་ཀྱི་ཕྲིནཔངེ བསམ།ཁཡ་འགོ ཟ ཡཿ ཉིལབུ་ལོག་ཨི་འུང་ཞིངབཟེ་ད་པརགསལ་གྱི་མཐའ་ཅན། དེའི་ཆ་ལག མདེས ཡྱིན་ ˆ ་ 
གྱིས གླ་དྲབཔ་འདི་དཀརཆགནམི་གསལ་ཡང་གོ་ གི་འཕྲོས་ཡེནནམཧཱག། བདག་གི་བསལཔ་ཡིདབས་དང ཞིཞེབ། སགས་པ ཕྔཿ རྡོ དའི་ཨཏ་ ཅན། རམའ་ ༨དགིན་མ། །པཞཆེན བཞི་བྲིན་བྲེས འདྲི་ནམས དོ་མཚར་བའི་ཡ་གསབ་ཤད་དང་ནོརའླ་བ་ཧུང་ཟདྲ་ཀཁང་ 














ཞོདཡངོོལ་འ་་འཛགཀགའས༠༡༡༤༢༡༩༥༠༤༤༠༥༠༥༠༠༤༤༠་༢༡༤༡༤༤༡༤༤༤༤༡~༡༨-༡༨༤ 
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དྷ 

















་ྷ |༄༅། །ཡོདེསརྡནེའཆདཚརཔཆཆསརྗེསགསུངས་པས་སྣདམར་ཡང་ཡི་གེ་མནདགགཞནངག དང་བསྟུནཔའི་ད་དདགོསཔར་སྣངངོ། །ཝཱཔ རྲེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ ཆེན པསམཛད་པའི་ཡེ་གེ ལ། ནག པཅེནཔའི་འཇྲུ་ཞོག སཱང་ 
བ། བླཟུས་པསྟཾའི་སཱནདུའག བཟྱརདདངས་སའྱི་བདཔརགསུམ་བསྟན་པའྲི་དུན་མངམ་ཡིན པའི་བྷསེནཔ། པོགྲཔརྱཧིམན་ངགྲནམསབདགཿཆེནནྡོ་རེའཆད་གིས་ཡི་གརིསས་སེར་བཀདཔ་སེབ་མའི་དེནདུམཁའའགྲེཆོསསེངལ་གཏེར 
@ མཐུལནསམི་དགགཔའི་མཚོན མབྱུདབར་བརྟེན། བཅས་བསླད་མེད་པར་གཅི་གཏུ་པསྣམས་ནས་ཁྲདྭ་ཕསེདལ་སནསམགབརྩམས་དཔལ ༣ ཝཾ་ཆོས་ལྔན་དྲ་ཛོགས་པརྦ་ཀུབ པའི་ཡིགེ་མང་གྱར། འཕགསཔ། དམཔཀུན་དགའགྲགས 
4 བཛྲ་ཤཱཱི་མངྒལ སིི པརསུངས་པ། འཇམ་ད ངསཆོས རྗེནམས་ལས་རིམ་པར་བརྒྱདཔ་བདགཆེན་རྡོརྗེའཆང་གིས བཀའྱརཆུསབཏབནས་གནང་ཚུལ་བཅས་ཡོདཔ་དུས་གཅིགལ་ཆགབྱར་རྒུདལསམིགནངབ། མངའཅིསཔ་དགེསངཆོས 

སྙོང་གྲགས་དངདམར།ཁམསཔ་གྲགས་པ་དཀོནམམཆོགསེངགེསལེ དྲུག་བདུན་གྱི་བརད་བསྒྲལ་པ་ལ་བརྟེནནས་ཆོས་སྙང་ལགསལབ་བཏབ་པས་མེ་དག ག་པའི་གནང་གྲེགབྱབུདབརབརྟེན་ལྕགསབྱསྣཾནླབའི་ཞེརལྔ་ལ དཔལ་ཨེ་ཝཆསལྔན་ངུ་་ 
།མཛུད་པའི་བསྦྱོརདབྱེ བབརྒྱད་ཀྱི་མན་དགགི་ཡི་གེ་དུས་གཅིགལ་ཆེག་བརྒྱདམའིགས། དེའི་མྲད་གྱ་ལྷ་དབེའི་དག་འདེན་ཆིརིམ་པ། འདིདཀཆགནམི་གསལ་བགོང་གིའྲ་ས་སུགཏོགསསམ་སྣམ། 








ནགཔོཿ ཆེན་པོའི་ནངསྨྲ་བཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་ གསངསྦྲབ ་ 
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ཡཿ 










ཀྱེ ཐིབ་ཡིགཞི་སསྱ་ཡསོ་གོག་སོའ་ གསལ་ཕྱིས་ བསྒྲུལ་བ་ལ་བརྟམ།་ དཔལ་མསན་པའ གསོལ་པ པག གཞ ༨བའྲ་ག། བདྲ་ཐབནས་ཁའྲབ་ག་ཚོདྲདསཛདཔ། གྲུདའཁོར༣ེ ྡོརབགྲ་ོད་གིཞམས་ལེན་གོ་ཡེ་གྱེ་ཆསཔཚན་ཆེནྱ་ཧིས 
སུན་རི་ནས་བླསལ་ཞིང་ཡི་གེའ ཡི་ཁྱན་སྦུ་རབ ལ་བརྟེན་ནསནག་པོ་ཆེན་པས་གནང་བའི་གཡས་ཐོབ་སྟེ།ཁུབ་ ་ཚད་ཡི་གནས༧ མཆོགཅུ་ཕུར པ མགོ ནམེསྲུརལེ། དཔལ རྡོཆྲེནག་པཆེན་པོའི་སྲུད་འཁརྲབ་གྲ་ཛོང་གི་ནངགི་ཉམས་ལནཞེས་ 
; ཡོད་པའི་དགཔཝགས་ནོདའི་མནདག་གསུང་གི་བད དུདྲ་མི་ ལི ཐྲིའི་མཐའཤན། མགར་ཨག པུ་མེན་པལྦ་ཐགའ ཚལལ། །བ །ཡ་པའི་མན་ གལ །ཀྲསམྱསི་དངཔ་ཞེས་ཡོད་པའི་ནངདམ་ཆགགིའཁརལོཞསྱབ་བ གསང་བའི་བྲག་ 
༡ རྫོངམའི་ཡི་གེ་སྣོད་དངལྡན་པལྦྱེན་གྱ་གཞན་ལནི་མ་ཡིནནོའི་མཐའ་ཅན། ཕྱིནང་གི ཁྲིད ཡཾགའདིནཡས་ཏསཡ ཁྲིད མཐོཔ་པད་གནང་གྲོལམི་འཇུག་གོ །སེརབསྲུངབའི་ཡེ་གེ་མཇུ་གཏུ། འདིའདྲའི་མནངག་གདམས་པས་ནི། །སེར། 
བླ་ཐུབཔ་ཐེཆོམ་མེད། །རང་གླི་ཐེབ་མས་པླསལ་ནས་ནི། །སྟན་བརྒྱུད་གདམས་པ་ཇྲཾསཿ ཐལ། ུ་མཁའ་ ༣གྲོས་བཟོད་པརམཛོད། །ཅེས་སཾགས་ཉི་ཆིགས་བད་ཡོད་པ། སྔགས་པཞང་རྒྱསཀྱི་མནང་ག ཤིནཅུ་གསང་ཞིང་སཱ་བར་ 
ཉནས་པའིམཐའཔ དངུན གཟི་གཉུ་ཆིག་བརྒྱུད་ཀྱིགྲས། ལས་མགོན་དྲན་བདུདག་ཤེན། ཌྡེཞཔ། པའི གཏོརཆོག་ཚར་ཆེ ཅི ཡཤི་ཏ།བལབ །ཨ་བཏེན་ནསའྲལྲ སྲ ཚེར ཧུམངོད་པརྣམས་སཾ། །དུག་པ་རྡེར་འ ༣ཆདཚོན་པ་ཆོསྔ་ཇེས་མཛད་པའི་ཡི་ག ཤེས | 












ོ་བཅ་ངའ་༧ཤོའོོ 





¦” ཟ༩༣62ཁ.་ཛདཛ༨ཏཏ ༡༡22] 








= 





ཁཁ་འད་ཁཁ་རབ་་འ་བྐས་ཁངཁཁ་འ་འ་བབབ་ཆ་ཁཁ་བབརས་ ང་བའའ་བཌང། 





༄༅།། །མེའབར་མའི་དཀརཆག་སྙིདཔོ་གནད་ཀྱིསྒྲོན་མེཚོགས་བཅད་མ། མགོན་པའིམན་ངག་ཟབབསསཁ་སྟེངརྣམསྱི་དཀར་ཆག་ཟབ་དོན་གསལ་བའི་སྒྲན་མ། སྙན་བརྒྱུད་ཞལ་ཤེས་ཡི་གེའི་བཀོད་པའི་དཀརཆག་གསང་ཆེན་ 
_ ༧ གནད་ཆྱ་ཟ་མཏོག །ཅྱི་ལཱང་ཡུགསྤ་ཆིཁོག མུབ་དཀརཆག་ཟབ་དོན་གནད་འི་ལེ་མིག །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དུད་སེལ་མའི་དཀར་ཆག་སྙན་བྱསད་གསལ་བའི་མེ་ལོང། དཔལ་རྡརིནག་པ་ཆན་པོ་ཐུར་གིམགོན་པའི་ལྟདངཆོས་སྐོར་བྱང་ 
[6] ཤཱ ཚུལ་གྱི་ལེ་རྒྱུས་མནངག་གི་ཁོག་ཕུབ་སྙུན་བརྒྱད་རིན་པ་ཆེའི་ལྡེ་མིག །མགོར་ན་མཿ ཤཱཱི་གུ་རུ་བཛྲམ་དཱ་ཀཱ་ཡཱ་ཡ། གུརྱགི་མགོན་པོ་བ་བྱརུའི་ཞེས་ཡེད ཞ་ཤེཔའི་མགོན་པ་ཁྲ་བྱརུའི་རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ་བྲཀ་ཤིས་སེང་གེ་དེས་བདག་བོགསལལ་ 

ཤཿ དའི ཨམཐའ་ཉན། ཡས མགོན་ཟངས གྲི་ཅ ནརནྣམ་ག ཉིས ཀྱིརྗེས གཞང་གི་ཡི་གེཆོས་རྗེ་ཚུལ །ྲིམས་ པདེས་བདག་ལ་འའི་ མཐའཅན། དཔལ་ས་སྩ་པའི་ བནྭ་སུང་དབཿ དཔརྣམས ཡལ ཏེརམ་འབུལ་ བའི་ཆོག་སྙན་བརྒྱུདཟབམའི་མན་ངག་གིས་ ྣ 
རྣམ་པར་བྱརན་པའི་ཕྲིན་ ལསརུར་མྱོགས་འི་ཕོ་ཉ། མགོརྨ་དཱམ་མཆོག་དང་དཔལཧྲེ་རུཀ་དྲའེརམེདཔ་ལྱ་ཐགའཆལ་ལ། །དཔལ་ནྡོནེནག་པོ་ཆེན་པཞེས་ཡདཔའི་མགོན་པྲལམྲདལ་ཅི་གཏོར་ཆོག་མི་དབང་གཞོནནུའི་གྲསང་གིས་བླས། 
བའི་ངོར་གཙང་སྙེད་ཞལའི་ཆོས་གྲྭར་སྩར་བ། མགོར་བླམ་དད་དཔལ་ཧེརུ་ཀ་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དཔལ་རྡོ་རྲེནག་པེ་ཆེན་པ་ཞེས་ཡང གྱི་གཏོར་ཆོག་ཤིནཏུ་བསྡུས་པ། སྔནཆོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་པཱནསཱརུ་སཾགས་བརྗོད་གྱིམཐའ་ 


















ཡད་པའི་ལྕམྲང་ལ་ 














༧ པའི་བཞེད་པཱ་མནར་བའི་སྙན་བརྒུད་ཡིད་བཞིནནོརབརྡ་རྗེའི་མཆེདཟླ་ཨརཱ་སི 
[62 ,/22; 








ཅན། མགོརནམཿ ཤཱཾ་སྭངཀཱ་ཤཱ་ཡ། དཔལ་རྡོརྡེནག་པོ་ཆེནཔོ་གུརྱསིམ 
གྱིསྣེནསཟླ་མམཆོད་པའི་ཆོགཞེདདསྦྲགུབ་རིན་ཆེན་བངམཛོད། བརྒྱུནད་འདེབསྔན་མགུནམཆོག་ལྡན་མ། སྲད་འཁོར་ཡིགསང་ཁྲིད་ ཝགསཡངདངོས་གཞིའྲི་གབསགས་དྲའིདམནྱགིདཔེམའཅོར། དང་བཅས་པྱ་རུན། 


¬༽ ༨༠. 


ཤཱིམ་གྱཉམས་ལེན་དུ་ཞེ་ཡུངམཚོ་ཁའི་རིབྲད་དུམཛོདཔ། དཔལ་གུར༅མགན་པ་ལ བྱཧད་ཕགས་ཏེ་བླསྲབ་པའྲི་སླང་འཁོརམངུན།ཁང་འཕགསཔའི་ཡི་གེའི་ 
གསལ་ཞྱྲིབེདྲ་རྗེཟ་མམྲང་ཀཱ་ལའི་གྲསངགི་བདུད་ཚི་སུངས་ཏེ་ཐོཚོམ་བཀོད་པ། འདིའི་ཉམས་ལེན་མོདན་ནད་ཡམསསེགས་ཡཱལྦ་ཐོགས་ཙམངུ་ཡདམི་འྱ་བུརཞེས་ནཱ་སྭཱནན་དམ་པས་ཆེབ་དཔགཏུ་མེད་པ་མཛད་པས་ཟབ་ 
ཀུརྭབཛྲོདྷ་རན་མོ། གསངྦྲ་བཀྱི་སྐབསསུ་རྲེབླ་མའི་གསུངནས་ཞེས་ཡེད་པའི་གསང་བླྲབ་གྱིསྐབས་སུ་ཉེ་བརམཁ་བའི་གསུང་སྒྲོས་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ལས་གཞེན་དུམ ཡིན་ནའི་མཐའ་ཅན་ཆིག་བརྒུདདྱ་ཀྲི་གས། རྡོ་ར 





--- ¬ ~~ ¬ ---------~---~-~~--༨༤༨༨༤༤༤༤༨ ༠༩་པས་ལཁ་ཁ༢༡༡༠༠༤༤ =¬ 
ཀཀ ༣ ༽ 


གོན པོའྦསོ་ནས་ཆའི་དངོསྤ་གུབ་སྦྲབ་པ་ཞེས་ཡོད་པའི་གུརམགོན་དཀར པཿ 








འཆྭྲབཀྱིཡི་གེ་དགྱེས་པས་བསྒྱད་དུ་གསོལ་གྱི་མཐའ་ཅན། མགོན་པའྲི་བ་ཨའི་ནལའབྱོར་ 


གནདམའོ། །མགོར་ 





ཡས ༨༨༧ ༼ ༡༢༠ ཚོ - "རོར།'་ཅེའི་ འི རྱེ ༨༡༢ འརེ་འ་= ཕི འེ ་ར་ཁྱི་རུད་ཀི་ལེུབཿལྔ་དདཀིཡ་ 
འཁོརཆེན་པོབསུས་པའི་ཉོག་པལས་ནད་སྦྲབདང་གསངསྦྲབབསྟུནཚྩུལ་ཕ་རྒོད་རྡོརིང པ་ཡགུན བཟང་ཆས་ ༄རཧཉསའ༨འགསངང་པ་བ་བཞན་དམ བྲགཉུ་ཟིན་བྲིས་བགྱིས་པ། གསང ཉེནབླ་རྡེ་བཅད་ཐབས། འདིའི་སྦྱར་བྱང་དུ། 





དམཿན་འཐུ་ལག་སཱོང་བའི་ 
























༄ །གདམས་པའི་བཅུད། །ཆ བྱར་དྲག་མས་ཟུད་ཟད་ཡིགརིསྲ་ས། །མཛོདྱཀང་ནམམ་ཁའི་མདབརིས་ཇི་བཞིནདུ། །སྙན་བརྒྱུདཞལ་ཤེསབྲལའས་རྟོགས་མེ་ནུས། །འདིརནི་མསྲསལགལེན་ལྱུག་པརདྲིས། རི 
རླ 


དྲན ཆེ་བཙུན།བའུཔ། །གསང་ཆེན་བ ནཔ་གཏད་དོ་སིང་གྲིབ། །ཞེས་མདོཁམསནྡོནབྲཀ་ཤིསལ་གནངའ ཡེནཔས བཀའྱ་ར་ཤིནཅུ་དམ་པརའདུག་ཅིང་ཆིགབརུད་ཉྲིགས་ཧད་ཡིན། ནང་སྒྲུབ་ཀྱི་འཁོར་ལོཝྔའི་ལསསྦྱོརཐུན་མངམ ཡིན་པ 
གྲིསེ་འདེབས་ཀྱི་གདམས་པརྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོའྱི་ཕགྲབིས་དངོས་ཟིནྲབིསཐོར་པུའྲ་ཐུགས་ཅན་དབཞུགས་པ་ལས་བཀའི་གནངབཞུསཏེདྱཆུསས་བིས་པ་ཆི་གབྱ་རུདམའྲི་གས། མགརན་མོ་བྲཛ་སྭཱ་རྫོན། དམ་ཅནྱ་ཆམཆཚོའི་ཡུམཆེན་མ། 
ཞེས་ཡོད་པའི་ཨེཀ་ ཛནིལ་བརྟེན་ནས་ཅིམས་ནད་བླ་མང་བའི་གདམས པར་བྱ དུན་རྡོརིང་ པའི་གསུང་གི་ཞིང ཁུས པཱམ ཐིའི་མཨ ཐའ་ཧན། ནག་པཆེན པོ་ལྭ་ཀུ་བྱགདཅིས བསརབའི་གནསཆརའབེ བས་པའི་ཡེགེ ཞག་གསུམ་ཚུནལ་འབབཔར་ 
འགྱུར་རོའི་མཐའ་ཅན། མགརན་མོགྲུར། བླ་མ་དངམ་ཧཱཀཱ ལའི་ཚོགས་ལྭ་ལག་འཚོལལ། །འདིརམགོན་པདྱབེར་མེད་དུབྲསེ་བཞེས་ཡོད་པའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྙིང་ཆུ་བསྲེབའི་ཞལ་ཤེས་ཀྱི་ཡེ་གེ་མཁས གྲུབ་རིན་པ་ཆེའི་གཡསུང་བརྡོད་བྱང་དུབཀེད་ 
པའེའི་མཐའ་ཅན། སྲད་ལ་བརརྡ་རྲེ་བག་རོང་མའི་ཟབ་གནད་ཀྱི་བསསྣསདནནམཐུནམོདམ་ཡིན་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ས་བཟད་མཐོང་སྙིནདགེ་ལེགས་ཀུནའྱངདུ་གྲགས་པ། བྲ་གརོདམའི་སདེ་ཁ་གདགས་པའི་མན་དགྱྱེ་རོལ་རྫས་བྱི་སྦྱར་བཞི 
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¦ བཟློག་དང་བཅས་པ་དཔལ་བྲགམིགཆས་རྫོད་གི་ཡདདབེནདུམཛདཔ། དམཉནསང་མནམས་ལྱལིརྟེན་འཛུགས་པའིལག་ལེན་་གི་ཡི་གནག་པའགྲོ་ཤེས་ཀྱིཆུལྭདུ་གཙད་རོངམཆོ་ལའི་མགུལྱ་སིརི་ཁེད་བསམ་གཏནརེར་སྦར་བ། གནས 











མནངགཞལཤེསམལ་པཕུར་གྱི་ཡི་གེ། དབོནཆེནཆོསྤསྱི་རལ་མཚནྱ་གིས་བླསལནསམཛད་པ བཀའ་རྒྱ་དམཔའིགྲས། མགོར་ཨོཾསྭསྭི། དམ་པཀུནདགའ་གགས་ཅྱིསམཛོད་པའྱི་སྲདའ།བོརརྡརྡེདགཚོད་མའི་ཡིགྫནུདལས་ 
ཞེས་ཡད་པའི་གཏོརམལ་བརྟེནནས་དྲག་བགེགས་རང་གཤེད་རངལ་དབབ་པའིམནངག་གི་ཡི་གྐལབའི་དང་དབཞག །རྡེས་སྤིཾ་ལརྩབའའི་མཐའ་ཅན། སེརབྲསངའབེབས་ཀི་མན དག དུགགི་རུང་ཆེན་ནག་པཞརྩ་བུདཐོགསྲུང་ཤུ་ “ 





དེ་ནིདངུམཛད་པའི་དམ་ཅན་སྲུང་མ་རྣམས ྱི་ཐྲུན་མང་གིརུ་མཆོན་འཛུགས་བའི་ཡི་གེ། ཟབགནངའདི་དགལ་བཉེནནས ཆས་སུངྣརམསམཚོལ དད་པ་དང་ཤྭརཔ་ལྭ་སཱངམ་ལྟར་འདུས་པས་ཁྲབ་སྙེད་ལས། ཅིསཐདབསམགཏན་གླིང་། 
ཕན་ཡུལདཔལ་ལྔན་ཆེ་སགས་སྲང་མརང་བཞིན་གིསའདུབའི་གནས་ཡིན་ཞེས་པའང་གནད་འགག་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་པ ཡིན་གིས། སྣང་ཤསདབང་སྒིཁད་པའི་ཡང་ཐོགརེར། །རྔ་ཐྲུགའཇུགས་པའི་སྐྱེབོ་མངན་ཡང། །བརྒྱད་པའི་མན་ངག ་ 








ལགལན་དང་ལྡན པ། །བདིའྲད ཤེས་པའི་སཱགས་འཆངཞིནྣསརཙམ། །ཞེས་གྲསངསཔདོནལ་གནསཔས་ཟབ་གནད་མི་ཤེས་པའི་ལྡེར་བཟོ་གག་པཙམལ་ཡིད་གཏོད་པར་མྱི་བའོ། །ནག་ཕེ་ཆེན་པའི་དམརཆེན་གཏར་བཟཟོག་གི་ཆོག་ 
















༄༅།། །དྭགབགེགས་ཀྱིསབས་འཕྲ་གརོལ་པ། འདིན 


མགོན་པལ བཉེན་པའི་གཏོར་བླཟོག་གི་ཆོགའྲའུལ་པམེདཔ་ཡིན་ལ། དེང་སང་དམར་ནག་འཇིགས་གསུམ་གྱིཚཐལ་མགོན་པོ་དད་ལས་གཤིན་གི་ཚབ་ཏུ་པྲས 
` ཁྱས་པའི་མགོན་ཕ་དྲགྲ་རུ་པ་རྲ་གགས པ་སོགས་ནྲི་ཟུར་ཟབའི་ཡུལ་དྲ་ཟེདཔའང་ཡད་དྲོ། །བསྙོད་བསྒྲལ་འོག་མིནབདེཆེནམ། དམ་ཅནབྲའཱའི་བསསང་གསོ་ཕྲིནལསལྷུན་གྲུབ། ་ཱ 
ཐཱེ བཛྲས་མཱ་ཛའི་མཐའཆན། ཆོསསྐྱེང་གིདྲིབལྟགབསམརབ་དཀརརྣམས་སོ། །བདུནཔ་དཀརཆགཉུ་མི་བཞུགས་པའི་ཡིག་ཆའི་སྐརལ། མྤབུཆེན་སཱནན་དམཔས་མཛདཔ། བདགཆེནརྡོ་རྡེའཆང་གིསམཛད་པ། རྗེབཙུན་རྡོ་ 
རིངཔ་ཆེནཔས མཛདཔ། རྡོ་ཆེའཆངཚོར་པཆས་རྗེས་མཛོདཔ། འཇམ་དྭབངས་མཁྱེནབྷཚེའིདབངྱ་ཕུག་གིས་མཛོད་པ། རྡོརེའཆང་དབང་ཕྱུ་གརབ་བརྟན་གྱིས མཛོད་པ། མཁན་ཆེན་ངགདབངཆོསྲགགསཀྱིསམཇོདཔ། ལོ་བསྩན་ 








དེའི་བ དྡརསྦིནྷ་རཔས ནུང་ལྟརའཆུབ་སྟེྱེན་ པར་ 






སཱཀུན་དགའདྐན་གུབ་ཧིསམཛད་པ། རྡརྡེ་འཆང་མགོན་པ་བསདནམས་མཆོག་ལྡན་གིསམཛདཔ། ཁབྱ་བབདག་མཁནཆེནཞཡུཔསམཛད་པ། ཁཁྲའབག་ཚོདཔའྱི་ཕག་ལེན་དུ་མཛདཔའི་བསྟེད་འཐུམ དངབའུ་གཉིས། དང་པ་ནི། 











ནང་སྒྲུབ་ལ བརྟེན་པའིབསྙེནཔ། མི་འཁྲ་མིལཱཾགསྲག ཏིགབླང་བའི་གནདའཇམ པརབསྦྲབཔ། ལས་ཕྱེར། རྱར་བའིགནད། གཏོར་མའི་མན་དགདང་བཅས པ། མ་དཱཀཱལའིཾསཱ་གཱི་སཾའདེབས་ཏྱི་མན་ངག་ཤིནཏ་ནྩོམུརདུ་བླྒབ་པརགྲགས 






















པ། དུས་གཅིགྱར་ཆིག་བྱསདཀྲིགས། གཉིས་པབདགཆེན་རྡོནིའཆངགིས་མཛོད 


པས་ལས་མྒྱུར་དུའྲ་ུབཔ་སྣིངནང་གྲིའགྭལཱ་ཐཱའི་ཡི་གེ་དད་གི་དན་པ་གས་པེརགིས་པ། 


གཉི དྲང་ཡཁ་ ཀྱི་གནད་ལཱ་ལ་བརྟེན་ནས་བྲན་བཞིན་བཀོལ་བའི་ཟབ་པའི་གནད་ཀྱིམནངག་སྤོགས་ཆོགའདི་གཞནཐུབ་འཕངས། དངབཅས་པ་སྙིང་ནང་གི་ཁྲག་ལྟབྲགགཞནལ་ཕན་པའི་ 
ཡངཿ སྐོག་ས་གནད་དག་གི་མན་ད་ གསང་བ་ཡང་ཏིགསེམས་ཅི་གནད་ལྔ་ལ་བརྟེན་ནས་བན་བཞིན་བཀལ་བའི་ཟལཔའི་གནད་ཅིམནངག་སྤོགས་ཆོག། ཚོབ། །བིང་ངང་འརྲ་ལ་ཡྲིག ༡ འ་ ་ལ་ཡང་དཔེལ་ 
ཐོས ནདྱ་ཡགས་ སང ག་བི་ོདིཏོལ་ཞེམདོགདགཞན་ཆིསའིཆར9ྷར་བ། མཇུགན། བམལྲགས་སྙིང་ཇེར་ཝུན། །བསྟུན་ལ་སེམས་པའྲི་དུ་ཡི་མཆོག །ཧཱིངདངའདབ་ཅིག་ལ་གྩུན། །གཞན་ལ་མང་དྲུགལ 

མས ིིག་ོས་མས། མགོཆོདྷསྟིངཁྲགཞལ་དུ་གསལ། །ཞེས་བཀའྱ་རདམཔརསངངོ། །འཁྲ་ལོག་སད་བའིས་བཅད་བཞི་པའི་ཞལ་འཕངསཔ་སགསཆོགགི་གསལྱ་བདྲསོགཕརྱིས་གནདདུབམིགས་ 
༩༩=༠གྱུརན། ། 





པ། མཁའ་འབོ་ཞྲ་འ་འོགགོངབརཁེ རྒུནུགས་ཉེས་དམིགས། མི་ལོག་པའི་མནདག་གྱིི་རོལ་ལཱསོགས་གནད་དག །འདིགཉིས་གཞནཞམ་ 







༩ 


རབཚུན་རྡོ་ཛིངཔས་མཛད་པའི་ཡིག་ཆ་དདི་རྣམས་འྲགས ལྡེབསསྲགོང་དུའང་བཞྲགས མགོརན་ཨོགྲུར། མགན་པའི་གཏོརཆེནྱབབརའདོད་པསྣ་ནལ་འབྱོརཔ་ཁ་ལོར་ ་ 





བལུས་ཞེས་ཡོདཔའི་མགོནཔྱོལ་བྱརདྲལིགཏོརབླཟོག་གྲི་ཡག་ལེནདབེན་གཞས་ཁྲའའག རྡང་ཇུ་བྷུར་བརྣམས། བླླས་པ་གླིའིསྡན་འགྲ བྱཧུད། ས་སའྱཾ་ཁད་པརབསྟན་པགསུམ་གྱིཞལ་ཤེས་སྐལབར་གི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་དེན་དུལེགས་པར 




















ུམཚོནྲཡིཡས་མཁན་ཐན་འདུདགཤནྲདནགཔའི་ེསགནང་བཀའ་གཏད་ཨིསི་གགནབྱར་དྲགས་དན་གསལ་བནག་པའོཤེསྲས་བཀོད་པ། མགེའ་ནམ་བྡཧྷཱ་ཡམ། བསྟནཔའིམདའ་བདག་ཇེ་བྱནསླགཔ་སཞེས་ཡོདཔའིམགོན་པ་ 
„ ལྷ་།གེབརྒྱདཀྱིསྲང་འཁེར་ཨྱ་ཡི་གེ་གཱན་བྱརུད་ནྡོ་རེའི་གྲོའབ་སམྭ་བཱམི་ཐིའི་མཐའ་ཉན། མགཾརླ་ད་མ་དད་ལཱག་པའི་ལཱལྭ་ཕྱགའཚལལོ། །དཔལ་རྡ་ཇེནགཔ་ཆེན་པོའི་སྲང་བའིའཁར་ལའིཞལ་ཤེས་ནིཞེས་ཡདཔའྲ་པག་ཛོད་མདི་སྲང་ ' 
{68 |“ འཁོར་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའིཞལ་ཤེས ཟིན་བྲིས་རྡརའི་གྲཁབྱ་ཁད་པར་གིམནངག་མདེ་ཁ་གདགས་པ་དང་བཅསཔབྲ༽ ཤིས་བདེ་བས་ཁུབ་པདེངའདིརསྨལྱ་གི་མཐའ་ཅནཆིག་བྱཧདམའྲི་གས། ནུང་སྦྲབ་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔའི་ལས་སྦྱོར 
༩༧༠ གི་ནང་ཚན་གྙིད་གཆོསའྱི་འཁེར་ལའི་ལས་སྦྱརརྣཡའབྱོར་སཱཾས་དགྲ་སྦྲེལ་བའི་མཚོན་ཆམདོ།འམས་པ་རྡོར་བྲག ཤིས་ལ་གནང་བ། འདིའི་མཇུགཏཱ། ལཱནབྱརུདཉིད་བ་ཡིན་ྱི་བླསསཔ་མེད། །སྙིང་དྱ་ཅིལ་སྔོས་ལ་བཟུནྭ་ཝ་བཅད་དྲ་པུལ། ། 
ཁསཞན་སྐྱབས་དངབྲལབའིདུས་བྱདན། །མཆོནའདི་ཕྱུང་ལ སཱི་གཉནཆོསདིངས་སྦྱོལ། །དེ་མིནཉེསྨ་རུང་ཙམལམིརྩོམཞིང་། །ཞེས་གྲསངས པས་བག་དང་ལཱནཔ གནདངུཆེ་ཞིང་ཆིག་བྱརཆུདམའི་གས་སོ། །རྡེྗེའི་ཆོས་སྦྱང་སྲད་མའི་ ˆ 
ཇའ ཚོགས་རྣམས་མཉེས་བྱེད་གཏོར་སྨྲབ་བསྐང་གསོའི་ཕྱག་ལེནགྱི་གསལ་བྱེད་ལྷན ཐབསདངསྲྲགུབརོལ མཚོ་བདག་ཆེན་རྡོརིའཆངགྱི་ཕག་ལེན་ལྔ་བལམདད་བཀོད་པ། དཔལས སྩཔའིབཀའསྲང་རྣམས ཀྱི་གཏོར་མ་གསུམ་སྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱི་ཞལ་ 















༨༩༠ ༥༩ 


གྱི་ཡི་གེ་མགར་ས་སའི -- 









ོ ཟོ ཨིན་པསྙང་གྲི་ག ཉབུ་གདམས་པཟོརའཕེན་པམན་ཟུད་ཟད་མཛོདའྲོརལུསཔ་ཆིག བརུདམའི་གུས། གུར་མགོན་ཕོབཅྒུདམེབརྒྱུདཞལ་སྙགཞེནདངབཅས་པའི་དམོདབཅོལ 
སཱགསདང་གུར་བཞིན་འདྲིའོའི་མཐའ་ཅན། མངམཁར་ཐུབ་བསྟནདགེའཕེལ།ཞེ་གུརམགནལ་བཅེལ་བའིདམ་བླསགས། གསུང་སྦག་ཟིན་ཁྲིས་ལ། མགོར་མཨ་སྭསི། དཔལ་ལྡནས་སྐྱཔའི་བསྟནའ་ཇེན་ཐམས་ཅདཀྱེ་གཙུག་རྒྱན་ཞེས་ཡོད 

ཨཱ པའི་མགོནཆེན་གྱི་དམ་ཚི་གགས་བའི་བསྐང་གསོའི་ཟིནྲིསྔ་རེས་ཆོགནམས་དྲྭ་རུས་བཞིན་མཛད་དོའི་མཐའ་ཅན། སུརཞལ་ཝཱལ་མའི་གཏརཆེནྱ ཟིན་བིས་ཟེར་ལམ་དའིབ་སེགསྣལནཐབས་ཇི་ལྟབ་བཞིན་མཛད་དོའི་མཐའ་ཅན། སྷུ་རྟེན་བྲིས་ 
༢ འཐུར་བཞེངྲ་ཚུལ། རབ་གནས་ཞག་བདུནམ། གསུང་རྟེན་གླེགས་བམ། ཐོདརྔ། རཆེན། རྐང་གླིང་བཞང་པ། ཐུགས་ཏེན་རོཆ་གི་གུག །ཐད་པ། གྭི། ཅེ་གསུམ་བཞེང་བ། ཕྱིཉེནར་གཡུགསགསྭ་ཕྱིརབཅས་ཏེ་ནོརྡ་ཝས་བླསང 
མཱ ང་ཉ དབདབཅས་ཏ་བང་མཛོད་བྱསབཞར་བུང་བུན་མོང་དང ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་རུམཚོན།  བྱང་ཆེནམཆོད་རྟེན། _ འཕནནག }བདན། ཞུནག །ལཱམནག །གསནག །གསད་མདེས། ཕམའི་གསད་རྟེན། གསང་རྟེན་་ 
གོ གཞན་ཡད་པྭའུའྱིཟུནམོངམ་ཡེན་པའི་ཉེན། ནོརྭ་སངགནད་སྦྱིནཕ མའི་ཚུལ་དུབྱསཔ་པའི་ཉེན་དང་བཅསཔ་ནམས་ཉིཞལ་ཤེས་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ་རྡོ་རེའཆད་ཚར་པ་ཆོས་རྗེའི་གསུང་རྒྱུན 


གསང་བར་བཅས།ཏེམ།འའྲག འཁུ་ལཱག་ཨྡེངབ། 

























མདོ།མས་པ་རྡོརེབྲཀ ཤིས་ཁྱིས་ཟིནབྲིས་སུབཀོད་པ་སྣད་དང་ལྡན་ངེས་ལཆིག་བརྒྱུད་མ། འདི་ཡུདྱརཱནལཅི་དཔྱེ་ཆུན་ཡང་དཀནཞིདའདིནས་རབ་གནསཞགབྱདུནམ་ཁ་ལདྲ་ཐུངགྟེ་ཟུརད་བིས་པའི་ཡི་གེ་ཡདམཐང་ངོ། །ལྔ་པ་འཇྔམདབྱངས་ 
མྱའེན་བའིདབང་ཕུག་གིས་མཛད་པལ། དཔལ་རྡརེནག་པོ་ཆེན་པའི་སྲངགཁར་རྡོརྲབག་རྡོངམའི་སྙན བརྒྱུད་ཐུན་མང་མ་ཡེནཔའི་།ཁྲིད ཡིག་ས་སྩམཚད་ཉྱིནྣ་བརམ་གྲགས་པའི་སྭིངནང་གི་ཟུངས།ཁྲག་ལྟ་ཐུལྕགས་བྱིསྣཱན་གྱི་ཟླབའི་ཉེར་ལཱ་ལ་ 
¦ ཆོད་འདུས་འདོད་དགུ་འབྱང་བའི་ལྟེབ་རྒྱལ པོའི་ཕྲ་བངཆེནཔའི གཟིམསྤྲ་རངཆོས་རྒྱལ་ཕོ་བྲངདུམཛད་པ། དེའི་སྦྱརབྱངདུ། རང་བཟོའི་འཇིགས་འཇིགས་བྱསགས་པའི་རྡཕལ་མདག །འབྲེལ་མེདམགལ་དུམ་སེལ་བའི་རེགམ་ཅན། །ཉམས་ 
༥།ལེཧ་འད་དཀར་སྤེསཆྩོསལལན་ཧི། །གྷིང་གི་པྨདྨོ་ཟུམ་དངའདི་མི་འད། །ཞེསགསུངས་པ་རྡ་རིངེ་གུན་རུན་པསགས་ཉིས་མནངགམཚད་བའིརསས་བྲསས་ནསའཆད་པ་ནམསལ་དགོངས་པའྲདའོ། །རྩ་གསུམའཁ་རལོ་ལྔ་ལ་བརྟེན་་ 
ནསསྒྲུབ་པ་ནང་སྦྲབ་དང་གསང་བ་ཡང་གསང་སེམས་ཁྱིགནདལ་བརྟེནནས་སྣྲབ་པའི་གསང་ ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནར་བུ། ཁྲིདམཐབ་པརལུདམི་གནང་པ་དྭའུས་གཅི་ག་ཅིང་པྦརྭ་བངདུ། ནྡོརིའཆང་ནསྔ་ར་བའྱི་བ་མའི་བའ། །སྐཱན་བརྒུད་ 
ཁནར་བན་པའི་གསང་ཆེན་འདི། །སཱི་དདབུས་ཆོངས་ལ་ཉམསལན་རྒྱུན་དྲ་སྐོངས། །ཀུནལ་མགེལསྣོད་ལྔན་གཅིག་ཡྱིན། །ཞེསཔ་ལཱར་རྗེ་བྱ་སོན་ཁྲད པ་ཡབྲ་སས་ཡན་ལཆིག་བརྒརུད།བེནར་བཞུགས པས་ཀུནལ་མ་གགས་ཤིང་། དཔྱོད 
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ནི 





































༄ །(ཌྡན ཡྱིས་དཔྱདན་རྗེ་བཙུན་ གོངམའི གསུད་རཔ་ཉི་ཆི་གྲནུརལ བྲལ་གཞདའདིའདྲ་ཐུགས་ལ་གབནས་ཡོད་པར་ཤེས་ནུས་ྱང། ཇེ་བཞུན་ གྲོལ་མཆོགསགས་ཇྗེསའྲབདམད་པོའི་ཕུགས་སུ་ མཆུད་ཕྱ་ཏལ་ཡུལེ ཀེང 
གཞི་ ས་པ ལྟརརོ། །མགོར་མེ་སྭ་པྭི། བདག་གྱི་ཀམ་ཚརཆེན་རྡོ་རེའཆ ང་གི ཞལ་སྔ་ནས་ཞེས་ཡོད་པའི་ལབ རྒྱད་ཀྱི་རྡེས གཞང (ཨཐུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་ཡི་གེ་ཕྲྭ་བ་མའི་བཀའ་གནང་ ཐོབ་ནས་བྗེད་ཐོར་བ ཀོདཔ་ཤུ་ཧྷཾ ཁྱི་མཁྤའཆ ། 
/ མགོརམོ་སྭ་ཧྟི། བདག་ཅག་གྱི་བམ་ཐམས་ཅདམྱཉེན་པཚོརཆེན་ཆོས་ཅྱི་ཆྒལ་ཕ ཞེས་ཡོད་པའི་ལྟ་་ བཅཅུ་གཉིས་མའྲི་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའྲི་རེས གནང་མའའེན་བརེ་འི་དབང་ལུག་གིས ཟིན་བྲིས་སུ་བྱགིས་སོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་བྲན 
༢ བདུདྲ་ཧྲི་རེས་གནང་ཐན་མོང་པའྱི་ཕག་ལེན་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ཟིན་དི་ས་ངེས་གནང་བཀའ་རཿན་ནོའི་མཐའ་ཅན། འདི་གསུམརེེས་གནད་མཐོབ་པརམི་གནང་བའི་བཀའྱརྒྱ་ཅན། མགོར་ནམཿ ཤིགྲུརམ་དཱཀཱ་ལཱ་ཡ། དེལ དྲོ་རེནག་པོཆིན་ 
འི་བ པ་ལ་གྲསམཞ ཧེ་ཞེས་ཡོད་པའི་བྱན པའི་མན་དགདཔ་བདི་མི་ལ་མི་སྟེན་པའི་བཀའརས་བཏབ་ཡདལགས༅ིམཐའ་ཅནཆི་ག་གྱཆདུདམསའྲགྲས། ལྷ་བྱ་ཧདམཁའའྲགོ་སགས་སྒྲབ་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཆོག དམ་ཅནའདུ་པའི་ ` 
མཆོད་(ཞ སཱིན་མི་དབངམ་།ི་དའི་གསུངགིས་བསྒྲལ བལ་བཉེནནས་བདེ་གསལ་རབ་བརྟན་དུ་བཀོད་པ། བཀའ་སྲུད་ཐངས་གྲི་སྐོར་གསུམ གྱིག ཉེརའབུལ་ཞེསྡེ་ ཕོད་རྒྱུད་སྡེ་འཛིན པའྲི་དུངཔ་བྲསབ་གྲསུམཔས་བསུལ་དརབརྟེནནསའབུག་ལོ་ 




























 52བ༡༡༦༡༡༤༢ས:༡༡༦༡༡༥༠༧༡༩༡༤༩བ་ར་ཚཚ་ 
༨༡༠༤ ༧༡༢༤༢༨  ༢༠༨༩༤༡༤༤༠༧༢༤༢༧༠༤༧༥༧༧༢༠༨ལ༧ལ༦་༢༧༤༧༤༤ 
༧༤༧ར་ཁངའཁམ2ང༧ཛ2པལ་འར་འཆ༨་བ༠༡༦༨ཆ༨-༦ར༧ཚའ་ ༩ 


| བ་བདན་པའི་ཉེར་གྲསམལ་མ ལམཛོདཔ་ མྣངཀ་ ཀུལའིཆོསྣསའ། ཐྲོབ་པའི་བི་ སྱིང པསམའཕེལནང་ བུ ཕེད པྲམསས། ཅུ ཤཡདྲ་དེ་ཨང་དབདྱ་གརབ་བརྟན་ཅིས་མཛོདཔ་ལ། མགོརནང་ར ཿ གསུམ་འཁེརལ་ལྔ་ལ་བརྟེན་ 
པལྤའོག་མརགཞི་སྣམེདདཔོས་པའི་གནསྤར་ཞེས་ཡོད་པའི་མར་དངས་པའྲི་གུརམ་གནཞི་ཞད།འིདྲའི་ཞལ་ཤེསམྲད་ ས་བ སྭཉིདབདྱ་བུ་གདགནག་སརཔ་པསདནམསཆོས་འབེལ་བི ཙྱ་གསུང་རྒྱུན་ཟིནབྲིསསུམཛད་པ་ཛྙུལ་སེམས་ 
༧ གཏདནས་བླསམ པ་སགས་ཝར་བཞིན་ནེའི་མཐའ་ཅནཆིགབྱ་ནུད་གུས། གསང འིདྲ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནང་པི་ཡི་གེ།ྲི་ཀབུཿསྡ་རེ་འཇུམ་དཔང་སཚེས་སྤོང་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྒུལབལ་བརྟེན་ནས་བླམ་མགེན་པེ་དེང་བཅས་པ་ 
/3. ལ་གསེལ་བབཏཔནས་མཛོད་པའདིའི་ཇེས གནང་ དང་ལུངམ་ཐབ པལྡནཔ ཡའི་ཡཨཱ་ཤཾཿ དུལ ངྲི བསྒྲག་པའི བཀའ་རྒྱ་ལན། དྲུ་རཱ་ས་བཏན་ པྦའ་རེས་པ པྲང དཞི་མི་འྲད་བྣམས3ི གྱ་ནངནས ཕླབམ་བསབགསུམ བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
དཔལ་བཟང་པའིཞལ་སནསཀིས ཐུགས གཟིགས གནང་བཟིནབྲིས སུབཀོད རཿ ༠ །ནལྲེལ་བྲའུའི་བྱཧུད འདབས་པདུད་ ༠ ལྡན ཊག པའ་ཀུབ ( ༨༽འ རིགས་བྱསའ་ཨྱའནབྱ མམི་དབངཆདབདདནྭ་ནབིས་བསུལནསཞལར་ གཏུ་ ་ 

མཇོདཔ། ཡང་རྡེབསཱབ་འ གསུས པའིགསུང་ལ ཟིནཐྲིས་སུ་མཛད་པའི དྲར གྲ་ཝཾངམའི འཕྱཝས་ཞདནྲཡིཡེ གྲིའི་ཤིདྱ་ཉི ལུནཔཱ་འཞུ དགལ་ཉསམས བྲིད་འདི་ཞིདམཁན་ཆེན་བླས་ བྲ པ་གྲསཱམཔ།བནའི་བཀའ་དྲིནལས་བྱུངབས། ། སྦྱར་བྱངདྲ། 










ཀླ རོ 































༄༅། །ཟྲེ་འདས གདོད་མའིམགོན་པརྡརིའཆང་། །གངའཐདུལདག པའྱིཾཟླཾས ག རྲིན ཆེན་རྗེ། ། བཀའདྲིནདནན་ ཕྲནད་བླསཔ་གྲསུམཞབས། རྒ སྙིངནས་འདུའབྲལ མེདདྲཐགསྔརེས་སྦྱེང་། །ཞེས་དྲིན་གཟོའི་ཚུལ 
དུབསྣཾདཔནི་བརྒྱུད་པདང་ཏླམ ལཅི་ཡངམི་སེམས་པའི་ཆོས་འདོདམ།ཁན་པནམསལ་དགོངས་པ་འདྲའ། །བག་རངམའ་གཏུའམལ་བརཏནནས་འང་ག ཤིད་འབེབས བའམན་དགྲ་ན་ཡཱཧན་དམ པ་སེགས་གོངམམདཔའི་ཡི་གེརྡཐབོཙམ ལས 
¦73 ༩ མིགསལ པའི གསལྱབེདནག་འགྲོསསུ་མགོནཔ། ཁི་བྱཅུའི་གཏརབྱ་ནོག་གིམོ་ གཞབདུད་ལསྣནམ པརྱ་ཧུལ། བཞེས ལ་པ སྐྱཾདཆལ་མཁུནཔ་ ཐར་པ བཟད་པའ་གྲསུདགས བསལ་བ ལ་བརྟེནནསཆས སཱེདེ།ཁའི་མགོན།ཁངདུམཛོདཔརྣ་མས་སོ། ། 
ཌཧ 4 བདུནཔམ།བན་ཆེན དག་དབང་ཆོས་གྲགས ཀྱིསམཛད་པ་ལ། མགོན པེ ལབརྒྱདྱི་རྡེས གནངཐུན་ཡངམ གེ།ཡྲིན ཕླཐཱས གངམའྡིརེས གནད་འགག ཡིེ གི་ཧཱིངཔ ལསཆེགས བསྲིངསཏེ རྒྱསསུབཏངབ། བངས་གིཿནསར་གསུམ9ི་ 
 རྗེས་གནང་གི་ཟུར།འགེའེབས་ཇྗེགམ་དཀངྱ་ཐུགརབ་བརྟན་ཁྱི་ཡག་བཞེསརང་གི་ཡིདལ་གང་ཟིན་ོམ་ཞིག ྱ་གཡེན་བྲིནབྲིསྲས་བཀོད་པ། འདི་གཉིསྣ་ཆེས་གནངམ་ཐབཔར་ཡི་གནངཔའི་བཀའ་རྒྱཿན། མཐཐུཧབསཀྱིདབདྱ་ཐུག་བསད 

ཉམས་ཆོས་འཕེལྱ་གི་གསུང་རྒྱུན། , གྱིསྲུངབའིའཁོརཡ་ཡ་བརྟེནནས་སྦྲབ་པའི་བྲག་རྫོར་གི་ཁྲིདཀྱི་ཡི་གེ་འདོད་གེད་གུའི་དཔལ་སེའཚོ་ཡང་དགོན་པར་ཤིངྟཏའི་ལོར་ཟིན་བིས་སུམཛོདཔ། རིན་པཆེཏརབསནང་གྲི་བགྲ་ཚོང་མའི་འྲིྱ །གེ་འདེ 






















༤༢ཛ༨པ༨ ]༡༩༤༩༡༤༧༢༤༤༠༥༩༤༤༨༨༤༧། )༨༡-པང་འཇེང་ལ་ ཁ ཟབ་ལརརང་ར་འང་ཛ༤རར རལལ་ ༤༨༤ ལ༤༨༤༡༤ བའ་ཚག་ངལབ༧རལ་༤ལ་༡རལརད་འོའརརངང % =5༤༧༢༡༤༨༡༧་༡༨༢༧༤རུཊང།ཉཟ་འངརཿ༡ཏུན 


ཚརབཅདཔའི་ལྕོརུས་ཡདྱ་སཱངབས་ཤིནྭདཱཟཔ་གསུད་དོའི་མཐའཅན། གསང་བའི་པཔ། ཛོང་སེམས་ཞིད་ཡེ་ཤེསཅྱིས་ལ་པཧྱ་ྲའིད་ངཀ་རིགཝུ་གས་པམང་བའི་གྲོུག་རྒྱན་བསེད་ནམས་ཆོས་འབེལ་ི་གསུང་ལཚལད་དགེན་པར་ཟིན་བིསྲས 
མཛདཔ། ནག པ ཆག པོའ བ།སད།དྲང €༨ཡ་ པ། རན སྔཆ རྟརབའི་གསུང་སྤྲོས་ ཡ དབཞགན༨ བུ་དེ བླཨམའ་ བཞུག ཡུ གཞས ཚྭ་ཡུདད་གོན་པརཝི ཉ དྲི་སྲ་སུ ཟྨ་བ་དགུབ རི ཉེ རགསུམ་གྱི་ཉིན་རྫོགས་ པའགུབ པརྣམས ཉམས་ཁྲིདམ ཐྲོ པར་མི་ 
རར =: གནངབྱ་ཕག་ལེན རྒུ བཞིནན། །བརྒྱད་པ ལཾ ཡུན་ཝྲ གུན དགའདན གྲུབཀྱིསམཛོད་པལ། ནང་གི བྲགཛྫོང་དྲག ངྫོ གས་རྒོད ཧཾ མས་ལེནརྦིབ་མ་མིཕམ་ཆོསྱྱི་རམཚོའི གསུང་བཞིན དཔལ་ལྡནསསའི་ཝུཆེནགསདབའི་མགན།ཁང 
ཿཆཿ དྱུསར་བ། བག་མོངམའི་སྔགས་བནངྱ་ཆས་ཉི་མནདགགི་ཞལ་ཤེསའུས་དྲབཡཔ། སྟོབས་གཞམཔ། ནམ་ཤེས་ས་པ་གྲསམ་སི་གདམས་པ་འྲ།ཿདཔའ་ཅན་སླན་ལམི་ཕམཆོས་ཏྱི་སམཆོའི་གྲསང་བཞིནའཇམདྱབདས་གདུང་བརདལ་ཡབ་ 
ཆོས ཡུལ བའི་ཆྭ་ལ་ཆེན་གསང་བའེ་མ གེན །ང་དྲུས་རབ། འདི་དང་དའི་བས་འྲདཔ་ཞི་གཚརཆེན་དང་འཇམ་དྱྭ་བངྲས་ཡ།ཁྱེན་པཆེ་ས་མཛོད་པ ཤད་གདཡུདརྒུན་ཆདའདུག པས་འདིཉིདམ།ོཔརྨསངངོ། ཟི བག ཉི སཱཀ ཧེ གབ རྒྱུད་ཉྱིགས། དགུ་པརྡརེ་༢ཆད་མ གོན་ པྲོ སདནམས་ ཛུ 




















༼།མཆེག་ལྡན་གིས་མདད་པནི། ནྡོརེནག་པཆནཔགུ་ཚི་མགོནཔའ་སུརྟེནབ་ཞེངནལཞདང་ཁད་པར་ི་རབ་གཞས་བྲ་ོལ་གསལ་བའིམེ་ཡང་ཆིག་བྱནད་མ། བཅུཔ་ཁཌ་བདག་ཞལ་ཞ་བས་མཛད་པནི། ཐག་རོང་མའི་ཛས་བློག་ལས་ཅི་མཆོན 








%་རངོས་ཉཐཁ་ཁཏན་ཐའཐབའ་ ”ཆའ་འཇ་ཆག ལེངཌའརར༩རབ་པཔཔ འབའ 








༄༅། །ཆ། ཆོདམེདབཞེ། ལྕེ་ཟིན་བླརནག བླཟས་པ། 


བྲརུགཅིག་པ ཁྲའྲུབགཛྫོངཔའིི་ཕགལེན་དུམ དདེཔའི་བསུདའཐུམ་ལ། 






པུ བསམ་རབདཀརྦྱསིདི་ལན་དུཔདམརབཞེད་པསདྱཔདདོ། །ཨཀ་ཛྭདིའི་བྷསཾད་པ ཀུན་བཟངམ། ལྷ་མོའི་བསྟད་པ་ཁྲེཏིལ་མར་མ། འེ 


£ ཆིག་ཡི་འབོང་མཔ་ཡིབརརོ་བྲང་འ། ཤྲེ་གས་ འགདངྱའི་ཝང་པོཉིར་ཡང་ཡོཿ སོསླལ་མོརབྱསང ༨ གི་ལ་གྲསུངལ་ 
434 མཛད་པའི་གླུརྱ་ཤིབ དཔ ཨི སཱནཆོ་བདེགཤེགས མ། མཡརམདང་མྱི་ལྗད་པཏིར་ཡང་ཡད། ཤཿ ལྷམརབསྙདཔ ཨཱཾགང ལྷུག རད 
--ླ -. 2 . ~- ༧ ༩༠༡ ¢ ྷ རི རར ༢ ཏྲང 
མས དའབསམས་མ་གདང་བཞི་པཞལགཟིགས་དུས་བསྟོདཔའི་དོརའཆང་དབངམ། མས་ཏཀགཡཔའཡོད། འཁགས་པས་མགོན བའོབཔདོ་པགད་ཁྲིཞགས་མ། འགིཨ་རསརསཔསོད།ལྟའིཏ་ཡོ་ཀ་ིའི་སུབཐབས་ལསཿ 


བའི་མཆོགསྲདྱ་ཅིསྣལ་ཨེམལ བསྟཾདཔ་མི་ཕམ་སྲིད་གསུམ་ས 





༈  བུངསོྱཾིུབཅིམགཟུདན་དཕོད། གཉན་ལོས་ཞལ་ལ་བསྟད་པ་པཾ པདའི་ཉིམ། ལས་མགོན་རྣམས་ཏྱི་པསྟོདཔ་མགོན་པའི་བཀའམེཞནམ། བསྟོད་པ་རྟག་པརྔམས་པ་མ། དྡ | 





ཟའམ རྣོ ༡༠༤༧ ོ༥ོ༥ྨ༥པ༽ྨ༽པྨཔྨཔྣྨཔཾྨྣྨཔཾཔྱེཔྣཾ་ྣྨྩེ ོད གི་བ ཱ་"་"ྨྨ"ྨོེོོི 
སྩབས་ཡུལ། དྲག་བགེགས་ཏྱིསབན། ཐཱལ་རྡེབ། འཁྲའལ་འཁརལུགས། ཤཱནབསྡུ་བ། བཟློག པའི་སྨུའི་ཚདྷནམས་ཉིཞལ་ཤེས་ནམས ཀྱདཆིག་བརྒྱུདམའོ། ། 
སྲོན་གཟུགསམའི་ཟཱཀགསུམ། འདིཡནམེལའམརཡང་ཡོད། མགོར་ཡོད་པའིདཔལ་ལནམགན་པམ་ཁཱེའཕགས་པས་མཛོདཔ། ཇང་ཁབསྱ་ཆུདནསུང་གསུང་འང་ག 
འི་བསྙད་པ་ཅྱ(ཁྱིཨཚའ་ཀླད་གཞསམ། ཞལྱ་བསྟདཔ་ས་པཿ ས་མ ཛད་པའདཔལལཱན་དབང་ལྡནམ། མཆག་སདྱས 
༢ . ༨. ༨ 52, 
རྫོངཆུདཔའཕགས་པིན་པོཆེས་མིགགཅུམཛོདཔརབཞེད། འཕགས་པས་མཛད་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་ལོདཅི་པྲན 


























་ནམ་ོཀགཟགྱལ་ས་གཏགས།ཁ་ོབསདཔཞམས་གཏགས་མངསཡདོ ཕསྐྲཡམ་ཤེ ཤོནཔམ པྲཀལ་ཡ རྣཝས། གཞན་ཡང། ཤབ ཡཾཨཡས་ བླལ པམཁའ་དབིདས་ དག་ ླདམསརྟརྒྱལ་ཟུལཡོབྲདདུལཕགས པནིན་པོ་ཆེས་ 
མཛདཔ། ་འ་ བབྱནགཅིགགི་ གི་གཏེར་འཇུལ་དང་བསྟོདཔ་སེ སརྦ་ནཡང་ དགཡལ ཨོ ནཆེན་ག། གཞས་དག་པ་སྤྱ་ དལ་ས་ཤུད་པ། ཡདདེས་ སྒྱུདལས རྱད་པའི་བསུལ་བདྲན་། སེམས་བྩེ ཡྱིད་མ། དེས་མཛད་པའི་བསྟདཔ་མ མཾ་སྙག་ཐིམ་འགྱུརམ་ 
རྣམས ཁྱདཐཾབབཾ། །རྩ་བའི་གསུམ་ པླ་བ་ཨི་ལཱང་ལ ཅུབ བརུདཔའྱི་ཕི་ཝཱང་པ པཏིའི་སཱར་ནི། ལོ་མཆིན་ཆོག 1 ིསུལ་ཡོས་མཛོ །སའིཁིགཡུ ཡུབ་ཡི་གེའི༤ ༥རཆགཟབ །དོན་གཞད་ཀྱིལྡེ་མག །དེལས བྱུདབའི་ཆོས་སྐོརལ། ། སྙན་དུ° ནུའོ 

ལཾ བལྩརུསྤི་ཡི གི། སྣུཾད་རུ་དཱཧྱ་བ་དཱ་བང་དངརྗེས་གནད་གི་ཡི་གེ། རྔ རྩབས རྱར་ལྱུ། ཨཾ དྲ ཡི། ཤཿ ཨཿ ཨཾ ཊྲ ཐབས 38 ཊར དཿ ཿགཉུམ་འཁོདང དཔའིཡི པི དང་ལ། དང་པལ མགོརྨཐམ་ །དས ་ར པྲ་ནམས་ ` ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རྡོཇེ་ 
ཆེང ཆན་པོ ཡོད་པའི་ཡིགླ་ནིང།ོཉགྲེ་ཨརམཁོནྱིབླཱ་ནཱད་ོགས་སའི་མཐའ་ཅན། ལ་གོ ་དཔལ་ནག་པོཡིན་བོལྲ་ལག་ འཚལ་ལོ། །དེལ ཨོན་ིདུསནྭ་ཆུལ་ཐཱ་གཅི་གདང་བནཔའི་ཐུ་གཅིག་གིས་ཞེས་ཡོད་པའིནྡིལ་དངོས་ 
ཀ་ལོ་རྒྱས དབས་ ཟེ་མཆོགསྲེད་སོགས བྱུཌ་བའྲིའ་མནམས་སྟ་ ལཱན་པའི་ཡ མི་གེདགྱེོྒྷྨཾ སྒད གཟི་བྗརིད། གཞང་ ཡཡགས་གའིསཝ་ ཚན ཚོ་མཱད་པང དམ ༣པས་མཛོདཔའི་ཚུས་ད དུལ་གཉིས། ཡལོུསའདེནབས་མཚོནཏེ། རྒུདགྲབ་ཐའག་བསྟོདཔཐྦམས་ནདདངུ་རྷམོའིྣམ་གཞག་མཛུད 





















































།གསན་ཡི་གདངལགདཔེ་གཞིས་ཀརའཇུགཔ་བཛོདདནྭ་ནགཔ་ཨཾ་འདུགཔསདྱ་པདདགོས་པརྩ་གདང། །འདེ་དང་ཆོག་སྣ་རིང་བྲང་ཧུང་ཐད་ཡོད་པའི་མཆན་བདང་བཅས་བནག་པ་རེ་འཇིན་དང་གྱི་ཝཱང་ 
' ལཡི་ཏ་འྔང་འདི་ཕལ་ཆེརདུ་མད་ 








(གསུམ་སྟེ 











༄༅། ་ 'གྱང་ཡུགས་འདིལ་ལྷ་མའི་སྒོས་མེདཔས་འཁྲདཔར་མམདོན་ཞིདཀུན་མྱབ་ནནྡོ་རེ་གདན་པདང་ནྡོ་རེའཆདཚརཔཆོསྔརེགཉིས ཀྱང་མེབཞེདདོ། །འདྲིརྒམགཟི་བརིད་ཅིས་མཛོདཟེསདཀརཆག་ན་འདུགགོ། །གཉིས་པ་སྣོད་མུང་དུ་བྱབ་དབད་དདརྗེས་གཞང་ 
གི་ཡི་གེལ། དཔལནག་པ་ཆེནབའ་དྱཀིལ་འཁོརྱ་སིཆོག་བམ་ནརཾསཟེམཆགྲསེདྱ་ཧིས་མཛདཔྱར་གརྱ་ཅི་མཁན་པ་ལ་ལི་ཏ་བྡཛདང་བདྱའིལྷ་ནོབ་གྱི་ལཱང་དབུ་དཀར་ཧིས་བྱཿ རྭ་བཱ། རྡོརི་གདནཔ གཅིགལ་ལྡདང་གཅིགབྲར་བཅུན་པའི་དབངཆོག་ཡིན་པརཔཞེདཔ། 

ལྷདངོ། །ཏ ས་བསྒྱུར་བདང་དགའ་ལན་པགུནབསེད་ཅིས་མཛོད་པའི་དབང་ཆོག 
| རྣམསསུབཞུགས་པསམཚནངྱ་།ུདནགཔ་རོ་འཇིིན་དྲུགགས་ཞེས།བྲ འབ་དང་ནྡོ་ཆེ་གདན་པའི་གསན་ཡེགྱད་སྣངནའང་འདིརདབང་ཆོག་འདྲ་ཡིན་གཉིས་བད་བའི་སྔནམརལ་ལིཏ་དང་། ཕྱི་མལནག་པོ་ 
རའཛིན་ཞེས་སེ་སརྦ་བུད་བ་དངའྱབུདཇུངས་བླསས་དོནནམི་གཅིག་པརབཤད་ཅིང་འཇམ་དྲྭ་དྲས་མྱ་ཧེན་བཅེའི་གསན་ཡིག་ནའངས སར་སྣངབ་བཏག་དགོས་འདུག་གོ། །མགོརདཔལ་ནགབ་ཆེན་པོའི་དཀིལའཁརྱཅིཆགའདིལ་སྤྲིདོན་ 


པ་ 


ཞེས་ཡོད་པའི་དབངཆོག་ཆ་གཞུང་གིས།།མིབཅདདཅིལའཁོར་གཤེགས་སགསོལ་བའྲོ་ཇོགས་སོའི་མཐའ་ཅཧྲ་རམག་ཟི་བཇིད་ཅིས་མཛོད་པ། མགོར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའོ་དབང་བར་བའི་ཇེས་ལཞེས་སེད་པའི་བན་བཅུན་ཇེས་གནད་ 





མགཊ་འཁད་ཆ་འངརརའབསང་ཡབ་ཆཁར་ཆམན་ཡལར་འརའ་རཧའ་འམ་འ¦ཛང་བབ 














, གྲི་ཟུར་ཁིའདེབས་ཀི་ཡི་གེ་ལས་མགོནྷ་ཅྱི་རེས་གནང་ཛོགས་སོའི་མཐའན་ནམས་སོ། རཱ་ལ་ཅངང་བཇམ་བྲབམས་སྦལེན་བྷའི་གསན་ཡིག་ནྔརེས གནང་གི་མི་གེེརཱིངཞེསསྣངངོ། །གསུམ་པརྩ་བརགྱར་པ །རྒྱདཀྱི་ཡི་གལ། མགནབཅོམ་ལནའདག་ནྡོརེ་མཁའ་འཕོལ་ཕུག 
འཆལ་ལ། །འཕགསཔ །ཁའའགྲམ རྡོ་རི་ཨུརཞེས དཔའ གཙོ་རྐྱད་སྙ་ན།མཆོདརྟེན། པའྱ་ཧདང་ ཏི གུའཡི་ལྤེའ་བཅོ་ ལྡབལས་ཤྱུ་དབ།. འདིམམཔའ་མར་ཡངབཞུགས། 2 བྱའུ་བདུན་དངོས སྙན་པ དུཿཏྲོདནག པོའྱི་ཧུད བརྟགཔ་བ རུ་གཉིས །ྡམིམྱི་པ་ 
[76 / བྨ་མནག་པཾ་རོའཇོནདང་གྱི་ྔདདབུདཀརགྱིསཞུས ཏི གཏུན་ལ ཕུབ པྲ། . འའི་སྤགས། བྱིཕེའའི་འྱས་རལདཚོགས། བཅད་མ ཡལ་བ། གིས ཡྱི་གཡརདམ་ བརྒྱདཔ་ཞེས དཀར་ཡ་གུ་གསུངས པཡྱེའུབྱཆུགཅིག པའདིཁ་ཡས་ལོགས་སུ་མ ྙདིངྡརེཨྦིན་བྷཚིའི་གསན་མིག་ནངངམི་སྣ་ ངང། །ནག པོ 
¡2 ཆེནཔའདིའི་རྒྱདལ་ཇུ་བྲད་མེནཔ སུའྱ་ཆུད། དུཿཔདན་གཔ་གྲསདཔྱེ རྤུད། པ་ཡག བཆགས བཅུགས ཀྱིརྒྱུདཅེས བྲ།སུམ་ཡད་པ་ལབ གླེགས བམདུ་མདདཱ།བདནགཔའི་རུད་ལསལི་བྲཞུགས ཤིང་ཉམས་ལེན་མནངག རྣམས་ཀྱངའདིཁ 
ནལརེན་པའི། །ཚྫོང་ཆུངཔ་འདཀརཆགཞྲ་ཤསས། གི་འཁར་ལའྱི་རུདྲདངས་ཤིང་གཏེརམ་ཡིན པསི་ལཱདྲདུ་འཐདམེ་འཐད་ཐེཚོལ་མཛད་འདུག་ཀྱང་རང་ཝུགས་ལདོགས་པ་ཙམ་ཡངམདགོསས། །རྒྱུདཀྱི་དེནའགྲེལ་བཞི་སྲེམབཅུ 
ར `¬ _ ༥. དེ ད་བ ` ད༽ + མབ བཾ ¬ ཤིག འདྲེལ་ལྲང ྲི་གྲ་རྟ་ཐ་།་ི་ཏའ།༦འགྲེ་ལབྱལ ཤོ ཤྱཊ་བཅུ ༨ ༥༨ . « ༩ ༨ བོ 
་ས་དཔོནཆནཔ་བམམཆོགྲད་ཡིས་མཛདྲཔ། དཀརཆག་པེ་མ་པིགསིཉར་ས་ཡིག།ལིསམནེྱ་བཅ་འོ་པསསཏག །དུ་ེ་དགགཔིྱུྲ་བརསསང་ཕུནཁེ་ི་ཁོགན་བས་པ་ཚོགས་བད་གིམཐའ་བན། 

















༄༅། །ཨརངཡའིདཀར་ཆགནྱཡིསཅྱི་བམདག་གིས་མཛུདཅེསསངངོ། །རྒྱུདདུར།ཁྲེད་ནག་པེའི་བསྡུསརྡྲེ 


¿ དགའའའི་དན་དུརྡརྗེ་གུནདངདུ་མཁྲདནག་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུན་མངབ་སྨབདཔན་བྲམ་ཟེ་མཆོགསྲདཀྱིསམཛད་པའི་མགོར་སྐད་ཤནསྦྱར་དང། དཔལགྲེརཀལྦ་ཕགའཆལལ། །ཐ་མལ་གུས་སྟིངརྗེར་ལཱན། 
¦ པཛྣ་དངས་བཞི། །ཞེས་ཡེདཔའི་སྦྲབ །ཇོདཉིནན་མེསཐབས་བསུས་པདཔའ་བགཅིག་པའིི་སབཐབས་པྱ།ི་ཏནགཔ་རའཇིནདང་ལོ་ནོབྱགི་ལྗང་དབུདཀར་གྱིས་བསྒྱུརབ། མགོརདཔ 


¦ 





ཆེདོན་ས་བཅདདགེ་ས་ དྷདྨམགཟི་བྲརིདྱ་ཅིས་སྩརབ། དེསམཛད་པའྲིདུརཁོདནག་པའིརྱུདཀརྣམ ཞོམི་པརབཤདཔ རྡརྗེའི་ཚིགདོན་གསལ བྱེད་-་ 

གདབངཔ་རབ ཕྲེས པསམི 
།ཚུལ།ཁྲིམསལསགས་་ 
ལནགཔ་ཆེན་པོ་དཔའབོགཅིགཔྲསསྱི་རཱ་ལདུཞེས་ཡོདནསི 


པའིགོང་གི་བ: སེ་དན་བསམ་ གྱིས མིཁྱབ་པ་ཡོདཔ བསྟན པའོའི་མཐའཅན། འདིམེ་འབརམར་ཡང་ཡོད། སྦྲབ ཐཔས་འབྲིང་པ་ ཡིགཆན་པྟི་ཏ ཨྭ་ཟཱལ་བྲཛ་ཞེས་སྣང་བ བརྟག །མགརས དཤན་སྩྱརདང མེའབརམར་ཡང་ཡོད། དཔལཧེ རུཀ་ལ ཕྱགའཆལལ། །མི་ བྲསད 






རྣམས་སཾ། །གདདཀརབའི་གསན་ཡིགན་རུདཉོག་པ བྱར གཉིས པའི་འགྲེལ་པཞེསསྣང། བཞིཔཉམསསུལེནཔསྒྲབ ཐྲབསཀྱི་ཡིགེལ། མགེནཔའིསྦྲབ ཐབས། ལསམགོན་ཧྱིསྣབཐབས། ལས་སྦྱོར་ཐེར་བུའི་ཡིགདང་གསུམ། དངཔོལ གང 
| ༽ 


མཆོ་ ནནམ་སེང་ལྡེང་ལ། བཱ ཁིག:ཡུཐན་ཕུརབའི་སྒྲུབ་སྐོརརྣམསལགཞན་ཡད་ཞེག་སྦྲབ་ཐབས་ཆེའདེངཆུང་གསུམདུ་མི་གཏོགས་པའི་ཟུ་རཔརམཛདནའང་། དཀརཆགྱཏྭ་སྦུབཐབསའྲི་དཔོརངོས་བཟུདབསདེདནབཞིནབཀོདཔ་ཡིནཞིང་མེ་འབར་བཉིར་ཡང་ཡོད། རྡོནཱགདན་བའྱི་ལུགདཔེ་པདཔའབོགཅིག་པའི་སྦུབཐབསྱའསིད་དྲབལ་་ 


















ཨ་མྲགིགད་་ལག།།ནག་པྲོབོས་འྱ་ྲུ་བས་ལ་ཞས་ཡོདཔའི་དཔལཁོིམགོནབནགྤོརབའྱི་ཞབཐབས་བམཟེམཆོག་སེད་ིས་མཛོདཔལལ་ཏྡན་དངྱི་ལདདུདཀར་གྱིསབསྒུ་རབ། མགོའོ་སྐད་ཤན་་རདང་། དཔལ་ 
ཧྱར་ཀལྱ་ཕག་འཆལལ། །བསྟན་པ་གནས་པརླབ་བའྲེ་པེར། །ནགཔཆེན་པའ་ཕུརྦབུ་སྦྲབ། །ཅེས་ཡོད་པའིནག་ །ཡཆོདཉེནོཇོ་ཨྲེཝེཿཔ ཆེན་པའི་སྲེག་ཡུརགྱི ཡི་གེའམ་ཛུར་བུ་གདབ་པསྲཾག་ཡུརདང་བཅས་པའི་སྒྲ་བ་ཐབསསུ གྲགས་པ་བྲམ་ཟེ་མཆེག 
སྲཾདཀྱིས་མཛད་པ། ཨེའབརམརའདི་དང་ཕལ ཆེརྒའསདག ཕེརབལ། མགོརཔད་ཤན་སྦྱརམདཔ སགསམི་མཏུན པཁ་ཤས ཡེདཅིང་། དེ་ཡངདཀར་ཆགཅུ ཡུརབླུགབ པའི་ཁོངས་སུ་དྲེནབལསལགས་ཨུམི་སྣང། ཐམས་ཅ་དམྱའེནཔ རྡོཞིགདན་པའི་ཕྱ" དཔེརའོགནས ཡིག ཕྲེང་གཉིསཙམཆི་* 
གཅིགདྱེ་ཡིན་མེ་འབརམའིདེ་དང་ཞུསདགེརབ་ནི་གའཇུག །མགོརབླམ དངདཔལཧེརུ་ཀལྱྱ གའཚལ་ལོ། །ནག་པ་ཆེན པའི་ཡུརབུའི་སཱབ ཐབས་ཏིའིཡམཔ གྲབའསྐརྲདྲག་པོཊཏ ཡ་ཞེས་ཡོད་ཁཆོདྷཉིནྲམེཔའིམགེན པཾ ཕུརབུའིཔྣ བཐབསྱི་གསལ་བྱེད་ མེལར་མར 
ངོ སཆེནམིས་མཛོད་པ བླམའི་གསུང་བཞིན་ ཕྲིས་པསམཱབྟམི ཞིའིཨཐའ་ཉན། མགོར ད་ཤ པདང དཔལ་ཧྲེརུཀ ༠ ཕྱ།དཚོལ ཡཾ ཅ། དཔ བདཔན་སྤུ་ལ་གཱཾཿ ཕྱེད་དང། །དཀོནམཆེགགསུམལ གནོད་བྱེད་དང། །ཞེས་་ 

དཱ མཆོདཉེཉེ་མི། པའི་ནག་པ་ཆེ ན་པ་སྲག་གི་དཱ་གྲིའི་སྒྲབཐབས་བྲམ ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཁྱིས་མཛོདཔ། འདིགཉིས་མེའཔ་པསར་ཡོད་ཏང་སུབ་ཐབས་དངོས་གཞྱི་དགྲའངགི་སྡབསསྤསྭ་སད་ཐུརབའི་གསལ་ཁ་ཡང་མི་འཇུག པས་དེདང་མི་གཅིགཔའི་སྨྲབ་ཐབས་ཟུར་པ་ཞིག་ཡོད་མདདཔྱད། མགེ 
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༄༅། །སླམདངདཔལ་ཧེརུ་ཀལྦ་ ལགའཚལ་ལོ། །དཔལ་ནག་པཆནཔ་སག་གྱི་ཝགྲིསྦྲབ་པརའདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པའི་གོང་གི གསལ་ །མོདྷེཀྲེསྱེ་བེད་བཅེ་བཅེནཔས་མཛད་པའི་ནག་པོ་ཆེན་པོཕར་བུའི་སྦྲབ་ཐབས་ས་སཱསྟ་མི་ཐྲིའི་་ 
སྲ འཅན། དི་ལྔ་མོབམུངཔ་དགེ་སོང་ཞྡིདས་མཛད་པ་ལས་ཆེནཅིས་མཛུདང་ཐཱར་གསང་ཡང་ཧྲཱི་ཧྲ ཞེས་པའི་གངཟགས་ཡིནའཆད་རྒྱུམང་གཞན་གཉིས་ཀརངས་འཛྲིནརུམ་བུང་ཞེས་དོར་ཉངཆརཔ་གསུངངོ། །མགོར་སྐད་ཤན་སྦྱར་དང་། དཔལ་ཧེ་རུཀལཔྱགའཆོལ་ལོ། །ནམ་ ' 
རྱ མུཁའ་ཱབས་འདིགས་བེདྲགས། །ཞེས་ཞོདཔའྱི་མབ་ཐབས་ཆུས་པ་ལ གངཟག་དབདཔོའིང་གི་ ཁོ་མ་མསདཔསནསེཡིམགསམཡ་ཀཆནསམ་བཔོ། །དཔདད་བས་ནས་ལས་ཡིག གིྡ་ེ་ོ་མོ་བྱླ་ཡུས་ལ་བཀོད 
ཚི དེ་བསྒོམས་པའི་སྦྲབ་ཐྲབས་ཁྲེ གསང་བ་ཞེས་ྱབ་གསང་སྦྲབ་བམ་བྲིན་ལས་གསད་དའེ་སྦྲུབ་ཐབས་སུ་གྲགས་པ་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིསམཛད་པ་ཡཱཛནྨ་དཱཏུ་ལ་དམརཔའིགདམས་དགྱབ་མཆི་ཝད་གིས་བྱསུནབ། མགོརསྐད་ཤུན་སྦར་ 
དང། དཔལ་ཏེརུཀལ་ཕགའཚལལ། ཟླ་མལ་ཡུས་ཐེམ་པ་བླསང་། །ཞེས་ཡདཔའི་དབང་པྲོཐ་མ་སཾསཔལ་དགའ་བའི་ཆེད་དྲུ་ཞབྱར་བདུན་གྱི་དིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསོམ་པ་དུ་ས་འདནག་པ་དངོས་བསྟན་ཆྱི་སྣྲབ་ནཇེམཐབས་ 
རྒྱས་པ. འདི་ལབསྣེན་པའིཁྲལཛུ་སྦྲབ་པ། བོདཔའིམནངག་སྦྲབ་པའིཚུལ་དུཉ་མསསུབླདབ།  རྦད་པའི་མནང་གཡས་སྩོར་ཧྱིཚུལདུ་ཉམས་སུ་བླངབ་ཡོད་ཅེས་དཀར་ཆག་ཉུ་གསསངས་པ་ལྟར་དོན་ལ་ཚང་ཞིངགསལ་པའོག་གྱི་བ་མའིཞལ་པནསིས་གདམས་པརའབདྲུག་གོ། །ནང་སྦྲབ་ཏུ་གྲ་གས་པནག་པོཆེནཔོའི་ 


















།ཡིན་པསའཆོལ་བརམ་སྙན་པའི་བཀའྱར་དམ་པོ་དཀར་ཆགྱུགསལ་བར་འདུག་གོ། །ལུགས་སྲོལའདི་ཉིདྱ་ི་གིད་པརྱཧུརཔན་གཔ་ཆེནཔ་ག ཤིནཇེ་ལརབླསབ པའྱི་སྨ་བཐབས་དགེས་འདོད་འབྱུང་།མདོཊེསམར 


ཟླ ༄༅། 

པཔ གཏེརཞེསབབམྱབུསྟེབས་ཉི་དབྱལ་གྲར་སཱནནདམ་པ ཀྱུནདགའ་གགསིསམཛོད་པ། དེ་དག ལའེ་བརམཁ་བའི་ཆ་ལག །མགོརླ་བ་མྲ་ནམས་ལནམ། དུསགསུ་སངསྦརས་ཐམསཿདྱཀྱིས། །བསྙནཔ་བསླངཞིངམངའ 

-ཤ( མཛད་པ། །ཞེས་ཡོད་པའི་ནགཔ་ཆེནབྱེལ བྱཅུབདུནམའི་མདོན་པརརྟེགས་པརྟགསྦ་དནསརྟག གཏའ་ཀུདབཏདངའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོའིྲི་ཕིནལས བཀའགསང་མདྦལིབུངམ་ཐམས ཅདྱ་བྒརཱབྱཿབྱསའཾའི་མཐའ་ཅན། མགོར་ 
གརྭསད ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་ནག་པ་ཆེན་པོའི་གཏོརམའི་ཆོགཏམླེསབདཔནྲ་བམཟེ་མཆོགསྲེད་ཚིསམཛད 





= ༨ ༨ ` ༨ 
2 འཐུངཞིགའཐུངཞི་གརྡ་ཇེའྤིན། །ཞེས་ཡོད་པའི་ ནག།མེཔ་ཆེན་པའི་མཆོད ཕྲེདལསྱ་འབྲས་པུསཆིས་པརམཛོད ཀྱི་མཐྲའ་ཅན། མ 
པངཔལ་སྨག་པའི་རྡོརེདང་ཨི་ལཱངདབདཀར་ཁིས་བསྒུར་བ། མགོར་གཏོར་མའི་ཆོ་གའདི་ལ་གསུམ་སྣེཞེས་ཡོདཔའི་གོང་གི་བསས་ནམེདོནྷརྨགའི་བརིངྱ་ཧིས་མཛོདཔ། མགོརསྐད་ཤཱན་བྱར་ཡོདཔའི་དཔལ་ལྡནནག་པ་ཆེན་པོའི་སྦྱན་སྲེག 
གྲིཆོག བུམ ཟེཆིམཆོག་སྲེདཀྱིསམཛདཔ་ཞདབུངམ ལྷའི་བསྟདཔ གསདགསུམམ་དངབཅསཔ། མགརཔེན་སིག་གི་ཆོ་གའདེལ གྲསམྟེ ཞེས ཡོདཔའི་གང་གི་བསྡུས་རྡསེདོན་དྨམ་གཟི་བིད ཉྱིས་མཛོད་པ། དེས་མཛོད་པའི་དཔལ་ནག་པ་ 


ཆེན་པའི་ཕྷིན་སེག་གིཆོག་ལཏུུ བང་བའི་རིམ་པ་ཚྫོགསྱ་དང་གིམཐའ་ཅན། དཔལ་ནག པཆིན་པོའི་བསྟད་པའི་ཕྲེངབ །ཆོདརེྐོརྡོསེཆི བྲམཟེམཆོགསྲེདྱཀིས་མཛོད་པལ་ལིཏདདསོོབྱཧཱཝཱད་གིས བསྒུརབ། །ཁསྐོད་བསྟེདའཐུམདབཞབས་བཏགས ' 
མརཡད་ཡོད། འཇམ་དྲ་བངས་མཁེནཔརའ གསན་ཡིགནཞལ་གཟི་གས་མའི་བསྟཾད་པནྣམས་གསུདའདུག་པ། པཱ༔ྱིཏསྙིང་ཕྲེད་ཅན་དང་ཚི་ལྗང་གཾསབམྒྱུར་པའི་མགོན་པོའི་བསྟེད་པརྣམས་བདགོངསའདྲབབརྒྱུད་པསེསརབགྲད་་ཡྱིན་གྱུར་བྱེད་ཀྱི་སྟབས་ནས་བཀྲངས་ཀྱང་མི་འགལལོ། །ཡང་ལཔཊདེ་གཉིསྦིས་བ རྤ 
༨ ད་ས ༩ ¬ 2, ༢༢ ༣༽ བ་རེ ཚར ༦ ༨ པྱ ༨ - ༽ ' ར་བ ངེ ་ཀ3བ།ར་ཆེའ པོའི དི ཏྲི་ཀྲིི་ འདའ “ 
པའིདཔལནགཔ་ཆེནཔ་ལ་བསྟོད་ིང ཕྲིན་ལས་འཆོལ་བ ༡ཇོདཉེནནྡོ་སྲིསཱན་ཆོབདེག ཤེགས་མྲབམ་ཟེ་མཆོག་སདྱིས་མཛད་པ། མེའབར་པཉི་དངཚའ་ཡུགས་བསྟོདའབུམནའང་ཡོད། འདིའྲི་རེས་སུ་ནགཔ་ཆེནཔོའི་བསྙེན་སྦྲབ་རྦད་བསདཀྱི་ཡི་གནྣིངཔ། བྲམཟེམཆེགསེང་ 








ཀྱིས་མཛོད་པའེ་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གའམ་བཀྲ་ཤེས་རྱི་ཆོགར་གྲགས པ་སྣཚོ། གས རྡོཆཱེ་གྱིལྣང་དབུདཀར་གྱིས བསྒྱུརབརྣམས་སཾ། ། གཉིསཔ་ལསམ གོན་གྱི་སྦྲབ་བྲབས་ལ ། མགོར ད་ཡོད་པའིམགཿ ནཔ་གཅེར་བུའི་ དན་སཱགསསམ དུརཁྲད་ ˆ 


ལ་གཉིས བསྐན་པའི་གཙོའཁརབདུནདུའྱའུར་བསའཇམདྱབངསམའེནབརེའི་གསན་ཡེ་གནལ་བྲུནམ་ཞེས་ཡོད། ཁ་ི་གགུར་མགན་དཔའ་གཅིག་དང་རྫོང་རུད་པ་གུརམགོན་ཉིདྲད་བཞེདཔནྡཾསྦྲབ་ཡིགྣ་རིང་པར་མདུནདུ་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉཿི་ 








། 


-3† 


. 





2 ༦ ། །ཚུལདུབསྙེདཔར་བ་ཤདཔ་དང་ཁྱུབཡུགས་དངསྡ་གསསེགས གངལའངཐེཚོམམཞུགས་པའི་སྣོན་ཡིནཞིང། 

གསུདབ་སགས་དཀའ་ཆགཉུ་གསལབར་ཡོང་པ་ཞིབམསོརདོད་པ་གནད་དྲུཆ ན མགོནཔ་གཅེར་བ་ཟང 
བླབས གངམའི་ཡི་གེ་ལཱགཆད་དདྲབལ་བའབིས་པ་རྫོགསསའི་མཐའཆན། མེའཐར་མར་ཡདབཞུགས། མགོརྭསྐད་ཤནསྨརདངདཔལ་མགན་པོ་ཆེན་པོལྱ་ ཡག་འཚལ་ལ། །གཙོ་བོའི་ངྱརྱལ་སེནསངབས།ཞེས་ཡདཔ 
སྒྲུབཐབསརྒྱགརགྱི་སབནཔ་ཐྲམཟེམཆོགསེདྱ་ིས་མཛུདཔ་གཞན་ལ་མི་སེལ་བརབཀའྱརསབཏབཔྱ་གི་ཝངགིས་བྱསརབ། མགོར་འདིའི་ལུང་ཕྱིན 


ྱི་ལུང་སྦྱིན་པཞེསྱ་བའི་རེས་གནང་གི་ཡིགེདག་འཛེན་ཡི་གེལཝཟིནྲིས་བས པའའི་སཐའ༤ 





བྲ་དབས་དཔལ་བརེ་བེན་པཆོས་ཁྱི་རེའི་ཞལ 





སཱནས ཏྱི་རྗེསསབླཟུང་སྣེ་རྒལ།ཁམས་པདཔ 


ར་མ་ 


འེ། །མགོརླ མདམ་པྲནམས་དང་དཔལནགཔ་ཆེན་པོ་ལྱ་ཡགའཚོལ་ལ། ། 


པའྱིཚུ་ལའྲི་སྟེ་ཞེས་ཡོད་པའྲིརེས་ཆེནྱ་སིསདོཔཧནྦ་ཚོུལ་ལ་ གནང་བའི་ མོདཉེསྡོམིངའ་བན་བཅུད 
ལོ དཔལནག་པཆེན་པའི་དགླསྦྱབསྤྱིའི་ལསལ་ཞེས་ཡོད་པའི་མཛོད།ཛྡ།༤འན་བདུདྱྱི 


ྲ ཀག ར་འ དྲ རྲིག ཙི ཇིས 
གནོད་སྦྱིན་ཀླུབདག་ནགཔོ་ཞེསབ་བལསམ།ན ཤིནྱངུ་གཉནཔ་ཞིག་ཡིནྱ་མུལབདགཆེན རྡོརེའཆང་ཡབྲསས་ 
ཡོ ངུཐོད་ན་གནས་པའི་མགོན་པོགཅེར་བུ་ཟངས་གྲི་ཧན་ཞེས་ཡོད་པའི་ མཆོད་རྟེན བ་་ 


འྲི་བན་བདུད མརྡོམགཤིན་རེནགཔའི་ 





ཞྭ ཨེའབན་དུ་ཡངབྱཞ་གས། མགེརྨ་བམདམ་པའི་ཞབསལ་ཕྱ་གའཚལ་ལ། ། | པེ ༽ རར) ¬ 
ཧཱན་ཚུལ་ལ་གཅིགས་སུམཛདདེ་གནངབ། མགོརྦབམདངདཔལ་མ་ཧཱཱལ་ལྱ་ལགའཆོལལོ། །ནག་པོལམྲང་ལ་མཆོད་དངབསྟེན། །ཞིས་ཡདཔའ 














རུམཚོན་བཅའ།ཐོདནེནསྲིའབསཏི་ཡིགདིད་ཡར་བླངསཔ་སེང་གླེ་ཆུལ་མཚན་གིསྲའསདགམདདཔ། མེ འབརམར་ཡད་ཡོད། ལ་ལདག་བནབ དུད་འདྲི་ལུགས་གཞནནིགྱའུ་ངོས་འཇོན་པདངའཕགས་པ་རིན་ པཆེས་གཟིགས་སྣང་གི་མགོན 
པོཉནགམར་འདོད་པ་སེགས་ནམ པརམ་བརྟགས་པ་ཁེན་སྟེ་འདིའི་སྒྲུབ་སྐར་བླས་མལཡ་བརྩེ་བཆེན་པས་གསེརསྲངགང་གིསབླམས་པའི་གཙིགས་ཆེན་ཡིནྡ་ཚུལ་སགས་ཡིག་ནིངདུ་མོད་པས་ཅད་ཤེས་ནུས་ས། །བྲན་བདུདའདི་ཤིནཏ་བཀའ་གཉན་ 
7, 9ཨ་གསཾར་ཕྱི་མངྟལ་དང་བཅས་ཆེག་བརྒུདངུ་གནང་བ ་ཡངྱ་ཕགལེནམའོ། །གསུམ་པལས་སྦྱོར་ྲོར་ཐུའི་ཡི་གེལ། དཔལ་ནག་པ་ཆེནཔ་དང་ལསྱ་བེདནྡརེམང་སཱཿནྱི་སོནས སེརབ་ དབབ་པའི་ཡི་གེ་མགེན་པའི་སེར་པ་ཛོག ས་དང་གི་མཐའ་ 
\ཅ༠ ༩༡ ཆན། མགོར་གཞན་ཡངསེརབ་དབབ་པདང། ཞེས་པཞི་དྱའིལ་འཁོརྦ་གི་ཁར་ལོ་བླསམ་ཟེརབ་ཡོདཔའི་གོང་གིགསལྱ་བེདྱ་འི་ཡི་གེ་གཞནནམས་གཞུངན་གསལ་ལོའིམཐའ་ཅན། མགོར་གཞན་ཡང་མནངགའདིལ་་སྟེཞེས་ཡོདཔའི་ནོད་གཏང་ 
བླཟོག་པའི་མནངག་མཐར་ནྱིབད་ཤརམཚམས་སུམནན་ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། ནག་པོཆེན་པའྱི་རུདལས་དྡོརའི་ཚོགཅྲུ་ས་སནསགསུངས་པའི་མན་ངག་ནཕྲིབཁྱརཆདཅེས་པདེགས་འེདཐམས་ཅདགནོན་པར་བེདཔ། བགེགས་ཐམས་ཅད་རག་པརྱའེད། 


¡འ། ཆར་ངབབཔ། ཆར་གཅད་པ། ་ཡིདགས་བླསདཔ། ཕྱགྱ་ཆམའགུགས་པ། རྒྱལ་པ་ལ་སེགས་པདབདད་བབ། རིག་ལགས་ནོད་གཏོངགཅེདཔ་ནམས་ས། །ལཱ་པ་དཀརཆགཉུ་མའཁེད་པའི་ཡེ་གེལ། རྔོང་ཆུང་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚནགྱིས་ 











18; 


-ཤཱཾཾལཾ། 


བོ 










ྣ ༄༅། 'མཛོདཔའིམ། དཀར་ཆག ༣འཇམ་ དབྱངས་མཁྱེནབརྩེས: དཔལབདེགསལ ཨྱི་མགེནཁངདུཞཾ། ཞེ མཛད་པའི འི་བརུདའདེབསཁུབ བདག་སྤྲབ བཞི་ མྭ མགེ༣ླབླམ་ ལྭ ཡནམོ། ནག་ པཆེནཔའི་ དབང་བསྙུརབ་ ལུལཆོནྱ་ཡིདྱ་ཡིལ་འཁོར་ 


ཾ དཔཞེས་ཡདཔའི་མགོན་པོ་ པལ་བྱུ་བྱད །མཆོདཉེནྲེམའི་ དབང་གི ཤྲ བྲཾ་མིག་རྣལའབྱོར་དབངཔྲུ ཤོ ཕར་ཀུངས་ པ སེངགེ རྒྱལ པ་མཚན་ཙི གྱེས སླབ་ མའི་ག བཞེས བཞིན ཏྲེས གའིས ཐཱའཅན། དེསམཇད་པའི་མགོརདཔལཿ རྡེའིའཆད་དབད་ཆེན་པོ་ ལྭ བྱགའཆལ་ 


¬ < 


ལ། །དཔ་ལ་ནབ། མཆེན་ པོའི་དྱིལ་འཁོརདུ་ཞེས་ཡོང ཡོད་པའྱི་ཧི་ལཱང་ མཆོད་རྟེནལུགསཀི ཧྱི་དབང་གེ གིལགལེནི་ ཤུདགུའིདགོདསམོ་ བཀའ གནངབ་ཤིནཏུ་ གལཆ་ གསུངབའ འིམའཅན། མགན་ པོ་ལྟབཅུ་བདུནམའི་ཟླུ་བ ཡེག པ།ཿཆེནྱ་མས་པ་གྲིང་པས་ 
མདོདཔ སྣམས ལེགས་པརྦཐབབ། །བདུན་པ་འདོད་ཁམས་ དབད་ཕུག།བགའུདདུད་པའི་སལབ་ཅནྱ་གྷི་གུརལ། དེ་ཡད་དཔལ་ལྡནལཱ་མའདོད་ཁམས ཉི་དབདྱ་ུགམ་ལྔ་རབོལ གཉིསསྲགགས་པའི དུད་པའ་སེལ ཐབ་ཅནའདྲིརེམརྐམ་ངི་ཡིནཞིང་། 

གུཿམགནྭ་ཧྱིས སྭབསམགོནབྭལ ལྕམདྲལ་གཉེས་སུཧྲགསནའངས སྙུ་པའི་ཡུགས ལྔ་རེས་ གནང་ཟུརཔ མེད་ཅིད་སྦྲ ཐྲབས་ལཆོགས བདག། །བཀའ་སྡོད། ྱཔ། ནང ནུདཔ་ལྟརསྦྲབཚུལ་ཡོད ཁྱདམནང་ ངག་ཡོངསསྲུ་རྫོགསཔ མེད་པརབ བཉེན། རྡོཆེཾ 
འཆདཚན་པཆོད། རྗེས་ཡུམ བཀའིསྐར་བྱིརྗེསགནདམན་ངག་ཚངབ་ཞིགཐུགས་ལ བཞེདནས། ཚུལ་དེསཝུགསདགས་ བརྒྱུད་པ སོགསགང་དྲ་ངམ་རེད་པར་རིསྱ་ཧིསྣ་ཅད་གཅོད་གནངབསྦྲརུ་མགོ གངས དཀར་གྱི་དཔེ བཞིན། རྗེ་མང་པས། 














188 





; དུདགཾལ ལྷམཾམ གཏོགས པའི། །བསཱུན་སཱད་བྱ་ཧདངར བྱཧདྲ་ཞུས། །ཞེས་གསུངས པ་ལྟར་ཤིནཇུ གཅེས སྤས་སུམཛད་པའི་ལྷ་མོའི་ སོརའདིསྱིརདཔལནཱཱ་རོབ་ལ་བསྟན་སྲུད་བ རྒྱ་རྨ་བརྒྱད་ཡོད་པའི།ཁྲོདནསགཏོར་མ་དངོས་སུ་ལེན་པའིཆོས་ 
སུད་གསུམ་ཡོད་པའི་ནངནས་གདམ་ང་འདེལ་མདུད་པས་ཉེནའབེལྱསིོྲགིག །ལེ་གྱུམཔལ་པོི་མཐིལ་དུ་བསད། །ཆེེབིནྨནཔས་ཅནྭ་ཅིབལ་པལ། །ར་དགཉནཔརྦ་གགས་པའི་གདན་བཞིཞུས། །ཆོས་སྩོདདུདསོལ་ལཱ་མུས། ། 









༧ ཞྲིསབལཔོཕམ་མཐིད་པ་སྤྱིཐྲེར་བ་ལས་ གྱང་གསན་ཅིང་རྗེ་མརཔ་ལ སླབ་མའི་གཙོ་བཀཆེན་བཞིའི་ནང་གིརོགཆོསྱི་དྡོརེས་ལ་ཙཱ་བའི་ཆོས་སྐྱེད་གེ་གཙོ་བར་དུད་སེལ མ། རིཀརྩ་ལ། ཐེདཔྲེང་ཅན་གསུམཞུས་པས་གསུམ་གམི་ཡོང་འདམ་བཏང་བར 
༧༠ ཀྱིརྡོར་དང་གདན་བཞིས གས་རྒྱུད་མང་པོའིབཀ འྲ་སུངདུའདུགཔ་དངླབམ་ཡང་དུགས་གཅིགས་ཆེ་བརའ་དགཔ་སོགསནསའདོད།བམསམམ་འདམསཏེ་ཚོགས་པར་གསན། དེནསརོོགཚདའོག་མར་ལགས པའི་རོགསྟོན་ཆེན་པོང བསདནམསབསན 


འཛིན་གིབར་དུརིགས དང་ཆསྤ བྱརུདཔ་ཟམམ ཆད་པའི་ངེས་ཤེསྦིགནས་ཆེན་པོརྩཐཱརཏྲེརེས་གཞང་སུ་བསྐོརདང་བཅསཔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། ཚྱོགས་དེརབླ་མའི་སྦྲ་སྲཾག་ལ་བསྔ་བའི་བསྒྲལབྱའིཞིང་ཞིགའཇུག པཆོས་བཀའ་་ 
། རྣམས ཚྫོགས་པའ་གནང་བའེ་བཀའདྲིན་གསོབཆེདངུཆོས སྩྱོངའདིའི་སྒོ ནས་གཏརམལ བརྟེནཔའཡས་སརམཛོདཔས་ིང་པོརམ་ལོན་པརྡརེསམེདྲདྱུགུརཔ་ས་གསང་མཚའ་ཡིདཆེས་དང་ལྡན་པའིཆས་སྐརལ། དཔལ་ལན་་ མའདེད།བམས་ཅྱི 
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༢༨༨ 


÷ ༄༅། །དབདྱ་ཡུགམ་འཇིགསྦ་བེདདདཔའི་སོལ བཅནྱསིཆོསསརྩ་སདཀརཆག་སུན བཆུདགསལ བའི་མེལདཞེསྩབབརྡཆེའཆངཚརཔཆསྔརེ རྗེས་མཛོདཔ། དེལས་བསྟན་པའི་གདམས་པ་ལ། མགོརླདམ་དམ པནམས་ལ་ 
ཕྱག་འཆོལ་ལོ། །དཔལ་ ལྡནལྷམའི་སྣེ་ནས གཏེརམའྡིརེས་ གནང་བྱེད་པརའདོདཔས་ ཞེས་ ཡདཔའི་ལམྱི་སྦྲབ་ཀྱིརྗེས །གནང་གི་ཡ མིགྡརྫོག་ཞེ་ཝང་རྡོརེསམཛོད་པ། འདཉིདི་ལག་ལེན་གསལ་བེདོཀབསདནམསདེན་ཐུབ ཅིས་གཞུངརིབྱོཆུང་ལིང་གི་ཆོས་གུ་ 
།སན་ཤིདམཅོཔསམ་ོལ ། མགོར་ལསཆེནམ མོལྱ་ཕགའཆལལ། །དངཔ་༔ ཉེནཛས་ ཐུམས་ཅདཚོའ གས་ པརྩེབས་མཞེས ཡོདཔའི་ལྷམོ་གསངཔྦབཀྱིརྗེས གནངཐུནམངམ་ཡིནཔནནཆགས་མར་ཐགས་པའྱིར་བའི་ཡི་གེ་ཇོག་ཞེ་ལང་རྡོ་ཇེས 


མཛོདཔ། དེའི་གསལ བྱེདམར་རྔོག་གི་ གུྱག་ ལེནཞེས་ པའི་གསང་སྣྲབེ རྡེས གནང་གི ༣མི་ མི་གེཿ མཁས པའིདབང་པློབ བུ་གསལ རྒྱམཚོས་ བསྙུལབལ ལ་བརེནནས རྔོག བསཾདནམས བསྟུན་འཇིནྱ་གིས་སེདྲངམཆུརཛུའི གཅཙུགལག་།བངངུམ ཛུད་ 
པ། ཡ་མ མསྨིའི་རྒྱུད་དཔལརྡེ་རྔེམཁའའགྲེམ མེལ ལྗེ བར་མའྱི་ནུདལེའི ཤུ གཉིས པ ཨྭཧཱན་གྱི་གཞས ཆེན པོརམཁབའའགྲོ: མོཾ མི་ཀམལའིཞལ སྔ་ནས དང སྒྱུརབྱེདཀྱིལ ལ་ཚཱ་བཅོག་རློའུའི་ རྒྱལ་མཚན་གྱིསཞུས་ཏེ་ གཏནས །ཡབབ། དྲུངསས 


མའྦིསས་ རྒྱུད་དཔལ་ལྷམག་་དང་ཡྭ་གཔཐམསཐད་བྱུབིདལེའབཅོ་ལྡཔ་ྒྱག་གིཁནཔན་རོཔ་དངདཀྱ་ལ་་བབཅྡལ་ཀ ཤཱསབསྱརབ། ཡང་ལ་པཊདེགཉིས་ ཀྱིསཔསྒྱུར་བའི་འདོད་ཁམསདངཕྱུགམ་ཕྱིསྦྲབཀྱི་རྒྱག་ཞུང་ཞས 














པབསེནཔ། པཱཱཞིད་བསདཔ། བསམ་གཏན་ིས་གསོད་བརམས་སྟོན་པའི་མཁའའགྲོ་ ོ་དུསོལ་མའི་སྣ་བྲཐབས་མུཁས་པཆེན་པྲབམ་ཟེ་མཆོག་སད་ཡིས་མཛདྲཔ། དེད མེབརམའྱ་མིརསུབ་པ་གཞིས་ཁྱདཔ་དམདཟེས་དཀརཆགུགྲསང་ྱསདག 
བྱཡེད་བའག་གོ། །དེའི་བསུསདོནས་བཅདམགོར། དཔལ ལྡན་ལྷམནགམོལ་གུསཔསུྱགའཚལ་ལོ། །དླིག་བ་པ་འདོན་བཞི་སེ་ཞེས་ཡོད་བྡཇོ་གསྦབང་གི་མཐའ་ཅན། བསེན་པ་ལདོན་བཅྲོལ། གྱུདཔ། ལསསཱར། སྣྲ་ཞིང་་ 
|90 “ བསདཔལདོན་ལ། དནཝཟར་ངྡས་བསགས་པགསིནག་གི་་བྱསབྱ།ག། །བསྐྱར་པའིཆོ་གདངབཅས་པའི་ལགལེན་ཤིནཏུ་ཟབཅིང་གསལ་བྱརགཞུདགིའྲགེལ་པཞལ་གདམས་མརགགས་པ་ཞག་བདྱན་དུའི་ཡངམི་ཟབརྡ་བདད་དེས་ངེས་པར་ 
/ཿའགྲུབ་པོའི་མཐའ་ཅན། སནརྒུཔ་ཉིརབཞུགས་པའི་ཡིགརུང་ཡི་དབཞིན་ནརྦབད་ཞས་དག་ཕེཞེས་དཀར་ཆགན་སངངོ། །མགོར་དཔའ་བྱོརྭ་སས་སཱན་པོའི་མདོག་ཅེས་ ཡོད་པའིའདོད་ཁམས་དབངཕུ་གམའིབསྟནཔའི་ཡི་གྡེརྗེམར་བཆོས་ཅྱི་བློ་གོསཉྱི་གྲུསངལས ་ 
བུངབཟླམའིཞལནས གྲསུང་བཚོགས་སའི་མཐའ་ཅན། མགོརདཔལཧྲེརུཀ་ལྱ་ཡགའཚལལ། །དམ་ཆོག་ལྡན་པའི་སྔགསཔ་ཡིས། །ཞས་ཡོདཔའླི་གའཔ་དངལསྱ་ཚུར་སིཞལ་གདམས་ཤིནྱང་ཟབཔས་གསང་བརྩ་བཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། 
_།མནཔསནཱ་རོཔ་ལཆོས་སྦྱོངཞུབ།པའི་ལརྒྱུས་ཡོདཔའི་ལྷབསྩེད། བཟླས་པ། མིལྟས། སྲཾགཐུན་སུམརིུརྒོཚད། བླས་པའི་སྱེན་ཡོན། སྒྲུབཔ། ལསསྦྱོར། སྦྱིན་གྲེག་གསུམྱྱིདཀྱིལ་འཁོརལ་བརྟེནཚླལ། བེད་རྦདབསད་གཡུམ་གྱི་ 


༤༤ ཆམཔ་རཊ་བོག་༧༨༧མག་༧༢ཇོར་ཡས་གཞསང་ཆངང་པར་ནརའ༢སཔ༤༨ར། 


ངི. 
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༩3 





ཌ\འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དུདསལམའི་གསང་སྦྲབ་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་རྒྱ་གར་གྱིམཁས་པ་ཆེན་པོནཱ་ར་པས་མ ཛོད་པ་ 











པེ 








༄། གསྦ་པ། གཏུརམདང་ལེདག་བུབ ཚུ ཨསཆོས་སེགཅིགཏུ འུ་སུ པའི་འདུད།ཁམས་དཔུདྱ་གའི་ཞལ གདཿཿཨ་རོག་གྲཞུདཔ་ཡབ་སྲས་ལ གཞང་བ། འཇམ་དྭབངས་མྱའེནབརེའི་གསན་ཡིགན་འདོདཁམས་དབང་ 
ཕྱུག་མའི་ཞལ་གདམས་བསྟེན་སྒྲའལསགསུམཁྱི་ཡི་གེ་ཞེས་པྭའདུག །མགོརམ་ཧཱདེ་ཡཱིཾན་མོ། གཞན་ཡད་བདག་གི ི་ཧུསྭ་སུ་ཞེས་ཡོདཔའྱིསཔ་པ་ལས་སཱརྩི་ཡི་གེ་ཞལ གདམསྒརིལཱས་མརྦ་གགས་པ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མི་ལྟག་རྫོགསསོའི་མཐའ་ཅན། 
པ་འ ༥ ༤ པང སར 1 ཏ༽་དདད་ཡ་ ལ་ཡའན་པ་ངས་ །ད་སྲ་ཚསཔ། རྫ , :ཡིགཆའིའ་ཡི་གནབླིན་པས་མཛད་ཐེརབ་འཇུགཔ་འྲབལ་གཞི་རུདབ་སྟེའདིངུམཞོད་དགའ་བའིཚའ › | 
༦ །དྲནལ་འྱབོརདབདྱལུག་བླིན པ་ལ ཡོས་དངོས་ཨུ་གནངནས་ཤར་ཚོགས་ནག པོ་ལསབྱྱཧུདཔ ཡིནྲ་ཙཾ་ཡགམའདག་མཛད་པཞི་ཡི། ནཱ །དའའཐ་ལ པའི་ལག་ལེནམ་འདད།མས་དབའལུག་དྲག ཨོརྐཾདཐངམ་རྡོ་ཐ འི་མདེ་ འུལ རེག་ཆོདཆེསྤ་བབ་ཞེ་སྣང་དོནེས ཟི གརབྲིས་པ། མགོའ། 
དཔལཧྲེརཀལྱ ཕག་འཚོལ་ལ། །ལྷམོསབཔའི་ཐབས ལྦ གགྲསུམ་སེའྱདུཞིས་ཡདཔའྲི་དགཨེཉདཐང་གླིག་ 





མགེརདཔལཁྲག འབྲུང་གི་རྒྱལ།3།ཡ ཕྱག་འཚལ ལོ། 


པའི་སན་དགྱཏྲུགགས་པ་རྡོག་ཞེ་སང་དྡཇེས་མཛདཔ། 





(27༦༢ ཁཌ་གསའྲག་ཀྲ་འཏགཏ༧༢ན)༡༥༢༡༦) རརག༡ངཅར་ ༡༩༤༡ འཀ༩བབ༢། བ༡༩༡༤༧༡༩ ལུ།༡༡༡༡༤༤༡༡ ༡༠༩༧ 





བ་ཐབསྤུ་འུནངས་ཡིན་པ་རོགསསོའི་ལ་ཐའཅན། དགམ་རདཐང་ཡང་སྙིང་བཀོལ་བའི་སྒྲུབཐབསདུད་སོལ་མམདེན་སུམདུ་བཀོལ 
ཤེ ཅུ 


` དྲཀས། ཐན 





ངབ ཟུ་འཛལ་གལའགབཀཝགཔ།བའོངོམཊབ9ང།༡༡ལཀ་འོ། ༢ ༡༧ཛལཀཛགས ༧ 






པ་འ 3 ཤོ ༣༣ ¡ ༠ཧཱ༽ རྐ ཀླ = ༥ ༨༨ 
ཞབག་ནེ་ཤེས་ཡདཔའ་འདད་ཁསས་དབདྱ་འག་ཡད་གསངངཐང་དྲུ་ཆབ་པའི་ཡི་གེོགཞྲེསངནྡོརེའི་་ 








ཞལ་གདམསཇི་ལཱ་བབཞིནདུབཀོདཔའི་མཐའཅན ཚེ་དངབ་སོདནམས་རྒྱས བརྩ་བེདཔའི་ལས་སྦྱོར་གྱི་ཡི་གེ་ཡངས་སྩོདཐམས་ཅ དྭ་ལའི་དབང་པོ་དངམཉམམའིམ ཐྲའཅན། ལ་ཆའི་སྡིག་ པརབཉེནནས་མམརང་གྱིལུས་དང་གིབ་མ བཞིནའགོགས 
པའི་ཉེན་གི་ཡི་གེ། དཔལལྡན་ལྷམའི་སྒེནས་དགྲ་ལ་ལྟས་དན་དབབ་པའི་དྦབས་དསྟན་པའི་ཡི་གེ་རྫོགས་བྱད་གི་མཐའ་ཅན། དཔལ་ལྡནལྷ་མོའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྦྲབ་པའི་ལག་ལེན་གནདདབབ་དང་བཅསཔསབདཔན་ཆེན་པོཞེ་སངྡོརེས་མཛོདཔ་ ་་ 
ཧཱ རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། _ ོངམ་འདིསྲཔཉེན་གི་ཁེ་སོགས་འཇུག་དང་འགས་འདིརཁྱེའམདཔའི་མ་ངས་གསལ་བཉེན་པའི་མོཡནཔའི་བྗདོདྱབའདུགཔནས་གང་གགི་མིདནོརབ་ཡིནམིན་སམཉིརྣསངངོ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མའི་སྒོནས་ཕྲ་དབབ་པ་སྦན་འདྲེན་མ་གཅིག་ལྷ་མོ་མདང་བཅསཔ། 
| གི་སྙུང་སོགས་ལ་བརེན་ནུས་མདོན་ཤེས་བླམབ་པ། དཀར་ཆགན་འདི་ལོགས་སུམེདལ་ཞལ་གདམས་དངབཿཅས་ཟེརབའི་ཞལ་གདམས་ཡིནནམ་ལྙམ། སྤྱནའདྲེན་ཁྲོདལདགུ་བརེགས་འབྲུལ་གཞལམརྒྱལཚནྡརྗེ་སེམས་དཔས་མཛོད་པ། མཆོདའབུལ། ཁྱེད་ལ ། 
གཙང་དམེའི་རྟོག་པ་མི་མངའ་མ། གཞན་ཡང་མཆོད་འབུལ་མ། གཏེར་བསྐང་བནྡྷ་ལྷུདལོམ། ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བསྒྲལ་བ། བདགན་རིག་འཇིནམྔ་ཚོགས་བང་གི་མཐའཅན། གཏེརག ཤེགས་དཔལ་ལྔན་མ། གཏོར་ 
ཁྭ གཤགས་བཟླེག་བསྒྱུར་དང་བཅས་པ་རྡོརེ་གརདབངམ། བསྙན་མ་སྩེང་བ། བཀའ་ཡི་ཚོགས་བཅས་མ་ནམས་ཇུད་སལ་གཏོརཆོག་གི་ལྷན་ཐབས་སྐབས་ཉེ་བར་མཁོ་བ། བསྟོད་རྙིང་། སེམས་ཉིད་ ཕྲིན་ལས་མུ།, འཁསབཏགསམར་ཡཔ་ཡོད། 
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ུ འོ 

འདོད་ཁམས་དབདྱལ་གྲཁག་འཐུངདུདསལམའི་ཕྲིན་ ལས་ཉི་ལས་བངྒྱཧས པ། ཀིམའྲིཐགས་ྱིཟྲེའུའླབུདྱེཔརྱ་ལེདཔའི་མན་དགྱར་མཚོགསལ་བའི་སྤོན་མེ་ཞེས་བྱབ་སཱགསའཆད་སཱ་ནཏཱདྷཱཛྲ་དང་བཅུནཔཀྱེནྡརྗེ་ཤྲཱི བཛྲ་གཉིས་ཀྱིས་དན་རྟེག་སྤངས་་ 

ནྭསརྒྱུད་སྒྲབཐྲབསརྣམསདང་མཐུན་པར་བསྒྲིགསཔདང་བཅས་པརྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་རྗེས་གཞངཉ མས ཁྲི དྲ ལུདམནངགྱཡག་བཞེསདངབཅསཔའི་སྣོནསལེགག་པརཐྲོབ་པའི་དང་པེརྣལའབྱོར་དབདྱུགཔེནྡ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ནག པོ་ཆེན་པོདཔའ་ 
ཡེརྨལ། -གྲུབ་དབའ་ཤར་ཀྱོགསན་གཔཔ། རྒྱལའིགས་ཌམ་རུབ། གཉིསསྲངས་ཨཝརྡུཏྲིཔ། པ།ཆེན གམ་ཆུར། འབྲེག 





སམ ༢ མོེ་མོ་ོ་མོངོ་མ་ས་ལོམམོོར་མེགོ་ལོོམའོ་རཟ་་ཆོ་སར པའ ར 
སྨོན་འདས བྣས་ལ་པཡ། ཨིགྱཟུར་ཙོལ་མགཏོག་ས་རགསའིམ ཞུས་དགོ་ཐེར བམེའབདཡལཡདབཞུགས 
དེ མེ། ཀང ༠ པི ། 











།ལྷའ་དབ དཔ་བྱརྱིནྱ་ཧྲིས་དགེབ བཅུའི་སཱནས་བསྟོདཔ། 


བགཅིག་པའྲི་རེས་གནང་གི་བརརྒྱུདཔནི། ཁྱབབདག་རྡོརྗེ་འཆད། རྗེ་བཅུན་རྔོ་རྡེབདག་མདམ། རྣཡའཀྱོམདབདུགིརྨ། 
མི་ཤྱཀ་ཡེ་ཤེས། ཐུགསྲསས་སེམཁརརུངཔ། | 














༡༩༠ ༤, ༨༥" ཀོ -, དོ. ` 
ཕྱོགསབཆུའི་ལྷ་མའཁེན་དདབཅས་པའི་སྒེ་ནས་བསྡྲལབ། 


” ཁི མ་འ ༡ ༽. 5 གབ 9 ཀལངོ་ ཀོ 9 ཀཀ ྐ ༽. ོོཾ་ ¬ ¬ ༦ ལར ལིའི ཟོ དིན རི 
ལེ ཏླམཞང་སྙེན་ཆེས འབའ གརྲི་ཆེན ཀུནདགའསྭང་པོ། བདཔན་བསདན་མསཚེ ༠། ནྲ་བཙུནགྲ་གབ། རཾ རྒྱལ།ཨཆོན། འཁྱ དབངསསྭས པཏ། ཅསུཀུ་རྒྱལ་པ་འཕགས་པར པཆ། 
ཞ ཀཾ ཤྤཏག་སངདབབ། ཱ ' ླ 313 ` ཌ ༣ ཀླ ཀལ ༡ ལ་ད བ་ལ གྲ 

ངད་ ན ག་དབ ། རྒྱལ་བདྲག ཕུགཔ ། ] ཐམས་ཅདམབེན་པབསདཞམས རྒྱལམཚན། ཁྒལ དང།འ། ལུནཱཱ་ཡ།ཨཾས། གླབཆན་པུནྟ ླྲ ། དརཆན དི ༩ ཆཧཀྱུན་དགའ བྲ་ངཔ། 





མ་མའི་གཙོ་བ་མ། 


ཡ། གྲུནམྱ་ེན་བསོདནམས་སེང་གེ། མས་ཆེན་ 














[༈ 





སངས་རྐྱས་རིནཆེན། རྒྱལ བལམཆགསེངགེ། ཆེདཀོན་མཆོགལྷུན་གྲབ། མུསཆེནདཀོན་མཆོགྱ་ཆལ་མཚོན། ཞབས་དྲང་ཨ མེལགས ཡབ་སས། མཁན་ཆེན་ལྷུནགྲུབ་དཔལ་ལྡན། མཁས་ཐབསངས་རྒྱས་ཤནཚོགས། མྲ་རདསམེད་ 
¡ ཨགྙནདགའ་བསྟནའདོན། མཁནཔ་རིན་པཆེསངསྦརས་དཔལ་བཟང། དེས་བདགྲ་ཚུལ།ཁིམས་རིནཆེནལའོ། །ཡངན་དོརཆེན་ལྲ་མུསཆེན་དཀོནམཆོགྱཧལ་མཚན། རྒྱལ་ཚབ་ཞུན་དགའ་དབད་ཕྱག །པཿཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གུང་ 
94 ༧ རུ་ཤིསརབ་བཟངཔེ བཞིས གསན། དེ་བཞི་ཆ་སལས་ཀྱུན་མྱེནབསདནམས་སེང་གེ། དེལས ཡདས་འཇྲིན་དཀོན་མཆོ་གའཕལབདང། མུསཆེནསངས་རྱས་རིན་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་གསན། དེ་གཉིསཀ་ལསཐམས་ཅདམྲའེནཔ་དཀོནམཆོགནྲགབྱཀིས་ 
¡£2: གསནཔ་མན“དྲའོ།བཀའ་བབས གཉིསཔབརིལྕཾརཱ་བནས་བྱརདཔའི་མགོན་པདཔའ་གཅིག་གྡིཇེས་གནང་གི་བརརུདཔནེ། རྡོ་རྗེ་འཆང། ཕྱགནནརྡོརྲི ཛ་དྲག ཡས་ནམ་རལ། རྡརྡེ་གདན་པ་ཨ་ཤཱཀ ཤཱི པ|ིཏདོན་ཡོདརྡོ་རེ། བརིལོ་ཙཱ་ 
བ་རིན་ཆེན་གགས། ཇྗེ་བཙུནས་སྩ་པཀུན་དགའསྣིང་པ། སླཾབདཔོནབསཾདནམས་རྩེ མེ། རྗེབཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཆོན། འཇམ་མགོནས་སྩ་པདྟིཏ། ཆོགས་སྒོམ་ཀུནདགའདཔལ། ཉན་ཆེན་བསོདནམས་བརྟན་པ། བླམབསེད་་ ་ 


ནམས་སྩྱབས། མཁབ་པ་གྲཟུངས་ཁྱི་དཔལ་བ། ཇེེདཔལལནྲཚོལཁིམས། གརཆེན་ཡེ་ཤེསྱ་ཆལ་མཚན། དར་ཆེན་ནྡོརེའཆང་ཀུན་དགའ་བཟདབོ། རྒྱལ་ཚོབདམཔ་ཀུནདགའ་དབདཕུག །ཡོངས་འཛིན་དཀོནམཆོག་འཕེལ་བ། ཆེཊཙཚུན་ 




















༄༅། །ལྷམཆོགསེངགི། ཚྗེསངསརྒྱསསངགེ། བྲརཏིནམམ།འདཔལ་བཟང། མཁསྦཐུབདཔལ་ལྡན་དེནྲ་གུབ། འཇམམགོནདཔལམཆོ་གྱྱཆལམཆོན། འཇམདྱབངསསངསྱ་ཆསཐུནཚོགས། མཚུདས་མེད་ཤེསྱབ 
བཟདཔ། ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ བཀྲྭ་ཤས་ལྷུན་གྲུབ། དེལསབདགྲཚོལ ཁྲིམསརིནཆེནྱབིས ཐྲོབབོ། །ཡངནངོའཆེན་དྲོར་འཆངནས། ཉ།པས་སུབ་དཔལ རྡོརབ། དཀོནམཆོགའཕེལབམནྲསམདང་འདྲའོ། །ཡངནངརཆེནརྡོརའཆངནས 
ཤཱ མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུནམྱཏྱེནབསདནམས་སེང་གེ། ཆྡེའཏྤཱ་ཝ་མནའདྲ། འདིའྱི་སྦུབ སྐེར་ཁསྐེདཔ། ཏིའི་མཆེདཏེན་དང་ཡེ་རྟགསཧཉ ་བི་བྱ་ཧུད་པནི་དོར་ཆེན་ནས། མུསཆེན། མྱའེན་རབརིན་ཆེན་མཆག་གྲུབ། ཀུན་མྱྱེན་ཤཱཀ 
༤༢ དནྲ་གུབ། འཇམདབདས་གུན་དགའལེགསྲ་གབ། ཤྲེལྭ་ཙཱུ་བ། མྭཧེན་རབ་བྟསནའདོན་བཟངཔ། མའལེནརབྱ་ཐམསཔངག་དབང་ལུུནྲ་རུལ། མོརཆེནངག་དབང་ཀུནདགའ་ལྷུན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་རྡོརྡེ་འཆངདཔལལྡནཆོསསྐོང་། དེས 
བདགབྒརིརཱལ།ཁྲིམས་རིནཆེནལསལཏེ། །མཆོད་རྟེནདངའུ་བྡཱའི་རྟགས་ཐཉ་གྱི་ཡུང་དི། དའཆིནནས། མུསཆེན། ཞེསཔསྦྱརསདཔལ་བཟང། བདགཆེནནྡོརེའཆང་བྲགསྐྱ་རལམཚན། ཇེེ་བཙུན་ཁུན་སྤངས་ཆེནཔོ། རྡོརིའཆང་ཚད་པ་ 
ཆོས་རྗེ། འཇམམགེནམྱྱྱེན་བེའི་དབང་ཕྱག །མཁན་ཆེན་བསབགྲསམྱཧལ་མཚོན། །ྱབབདག་དབངྱ་ཐུགརབ བརྟན། བཀའ་བྱ་ཡུའབཅེན་པམ་གོན་པོབསདནམས་མཆོག་ལྡན། རྡོརྡེ་འཆང་རིནཉེནབསེདནམསམཆོག་གྲབ། མཁྱེན་རབ་ 







བཟློ 
























བམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། །བཀའ་བབས་བཞི་པ་ཁཆེ་པ།ཆེན་ནས་བརྒུད་པའིཔྲ་གྲི་སྐར་གསུམ་གདང་ལྷན་ཅིག་པའི་མཆོདརྟེན་གྱི་རྟགས་ཅན་གྱིཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོརྗེའཆད། བམ་ཟེ་མཆོག་སྲཾད་ནསརིམ་པརཁཆེའི་པྟི 
ཏ་ཤཱྱ་ཤྲཾ། ས་པཏྟིཏ་ཀུནདགའ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་སོངཟཱ་བྱ་ཆལ་མཚན། བླམ།ཁམས་པ། རིབ་དགྲེ་ཚུལ། དརམ་དཔལ། རིམ བཞིན་ཡབཆོས་རེའཇམ་དབངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་མན་ཞལ་དོནང་བརྒུད་ལྟརརོ། །ཨེ་རྟགས་ཅན་གྱི་ 
4 ཡུང་བརྒྱད་ནི། དམཨདཔལ་ནས་ནིམ་བཞིན། ངོར་ཆེན་ནྡོ་རེའཆད བཟོརགསལནགསམ་གྲཟིགས་པརྲགགས། འདྲི་ནམས་ཁི་ཆོས་སྩོང་ལན་ལྔའེ་གཟིགསསད། མན་གོངངོརཡུགས་བཞིནནོ། །བཀའ་བབས་གསུམ་པའི་གྲི་གུག་ལྷ་ལཱ། ལྷབརྒྱད། ལྟ་བཅུ་ 


།༡༠ ༩ དཉིས་པྲ་ནམས་ཅྱི་མགཞུང་ཡུགས་ཧི་དབང་ནྡོརདངག་མུབདངཅན་ཨི་ལུང་བཅས་པའི་བྱཅུདཔནི། ནྡོརའཆང། མཁའ་འགྲོམ་དྡོརསུར། །སླབདཔནབམ་ཟེམཆོག་སེད། ནོརབྲ་གིངབ། ཟླརཀ་ར་ཝྲམ། ལ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཟྷ 
ཤཱིང་པོ། སཱཾབདཔེན་བསདནམས་རེ་མོ། ཇེེབྱཙུནྲ་གྲགས་པྱ་ཆལ་མཚན། འཇམ་མགོནས་སྣ་པྙཱིཏ། ཆས་ཧྤྱི་རྱལ་པའཕགས་པ་རིན་པ་ཆེ། བཀས་ 


མྲཟག་སེངབ། མཡལྭ་ཙབླའྲོགོས་གགསཔ། ིུབནབ་གུནདགའ་ཞེང། ཤཱ ནམ 
ཡུདབནམ་མཁའབསོདནམས། དགེ་ལིངས་པ་ཆེན་པ། རྗེསངས་རས་དཔལབ། རིན་ཆེན་ཞིངཔ། དཀར་ཤངས་པ་རིནཆེན་དོརེ། ཐེགཆེནཆོས་ཁྱི་ཆུལ་པོ། རྔོང་ཆུང་པ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆོན། 3མཊདཏཿསགགས་པའ་ཟེར་དབང་ལཔའི་དགིལ 





ཆོགཡཛ་ པོདེ་ཡིན། མཁན་ཆེནནམམཁའ་ལུན་ཟ༣་ དཤླ །ྭ་ 
ཅན་པ་བསོད་ནམསམཆོགལྡན་གཞིསྱིས་གསན། ་གཞིསལསརིག་འི་མདང་ ༦ བྲག་ཤིས། 
!97 7 ཡཱནསུཆེས ཀྱཱིཿ འཱ་གུནདགའདོན་གྲབ། སར པྭ་སཱ་གསའཆངདངག་དབང་ཀྲུ་ནདང འབསོདནམས། 








༠༩ 


(ལའོ། །ཡངདན་འཕགསཔ་རིནཔ་ཆེནས། 





ཅོ་ག དནཁོས ཡོ འབྲེ ¡ 


ལབཀའདྲེནདུ་གཱ་ལཏེ། །ཡངན་མཁནཆེནསངས་རྒྱས་ཕུནཚཾགསནས། མཚུངས ཤེད་བས ཡོད་ཞཨ་ས་ད པཤ་ལཱན། 
ཤཿ་པ་ཡེ ཤིསཅེནཔ། བདེ གཟན་པ -ི ཡ།ཤྲོ པཾ། 


ཏཱ 8། ཕོག་པ དཔས འཨིཿ 
ཆའཔརྡེའེའཆད་ཆེ ནཔོ། 
དྲེསས ཡཱགས འཆད་བསདཞམས དབདལུཿ ཐ། །དེཡེ སྲས་ སཱགས་འཆདངག དབང་ལུ ན་དགའ འབྲཀ་ཤིས། མཁས་ 








བཟ་ པཾ། རྡེ རྡོནི་གདུནཔ། དེལསླཀུ་དབང་གླིངཔ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ པོདང། 
པོདས་པ ༢མབབིསསཔ དན་གྲབྱ་རལ མཆན། གནསྱི་མིང་ཡིན་ཞིང་ཡངས བགས་སྤུགས་སས་ཟེར། 


་།གྲུབསངསརྒྱསཡུནཆོགས། མཁནཔམཆཚུངས མེད་པབསེད་ནམས དཔལ་ལྡན། ཐྲམསཿ ཅད་མ་ཉིན་པཆེན་པ་ པཱ བཀ་ཤིསླཱནྭྲ་གུབ གྲུགསཔའི རྒྱལ་མཚན དཔལ་བཟང་པ པ། དེསཔདག བནུ །ཁྲིམསརིནཆེན་ 
ཀུནམ།ཤྱེན དཔལ ལྡནཆོས པྟང་བཀྲ ཤི ཤིསྲགགས་པའི་རྒྱལམཚནདཔལ་བཟངཔ། དེས་བདག 


ཉི་སྭེན་གྭ ག་པ སྱྱལ་མཚོན། དོལ་པེ བཀུན་མྭའེན་ཤེས་རབྱ་ཆལ་མཆན། མ།བནཆེནྱ་བངྱརུབསེང་གེ། ཞྲེགཆེན། 











ལྕང་ལཾ་ ་ 








ཆསྔརེམནའད། ལྷབཅདརྱག.ཞུདཡུགས་ཀྱིདབང་བཅྐདག་ཅིག་པ། རྡ་རྡེ་གདན་པ་ནས། ཡངསཔ་ཅནཔྱ་བངྨརུབདབངྱ་རལ། འབྲས་སྱུངས་པཆདབདབྲལ་ ཤིསམན་གོང་དང་འདད། ཡངནའཕགས་པ་རིན པཆེནས། གརཔ་ཡི་ཤིསྦྱརལ་ 

མཚན། བདེབ་ཅནཔ་ཡེ ཤེས་མགོན། སྤིསྟུན་གྲགས རྒྱལ། གུནམཁྱེནངདལབྲ། མཁན་ཆེནྱ་བདསེམས་པ། ཐྲེགཆེནཔ་མན་འདྲ། གིགུགཝ ཉཝཱརྒྱ་གཞུདུགས།ཁ་ནའི་དབངབརྒྱུད་གཅིགལ། འཕགས་པ་འིན་པོ་ཆེནས། དམ་པ ཡུན 

|98 4 དགའགགས། དགའལནཔཀུནདགའ་བསོདནམས། བགྭསྟནགཞེན་ནུ་རཱལའིམས། མཁནཆེན་ཤེས་བབ་ནྡོར། ཆོས་སྒེབཆོས་ དཔལ་ཤེས་རབ། བྲགཐོག་པ་བསཾདནམས་ བཟང་པ། ཇེཀྱུན་དགའ་ནམ་རྒྱལ་མན་འཕྲ༽ །ཡང་གྲི་གྲུ 
/# ལྷལྔའི་དབངདཔ་ལྷབཅུ་གཉིས་མ་བཟུ་བདུན་མནམས་ཅུན་མོང་གི་དབ་བརྒྱད་ཡུགས་ གཅི་གལ། དགའ་ལྡན་པ་གྱུན་དགའབསདནམས། གན་པ་རིནྱ་ཆུལ། བླ་མདམ་པ། ཟླ་པངཔཉིམ་རྒྱལ་མཚོན། ཇྗེ་ཡེ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། རྒྱལ་སྭསརློ་ 

| བཟདདཔལ་འྱབོའ། ཆག་ལོརི་ནཆེནཆོསརྒྱལ། བདགཆེན་ངག་གིདབང་ཕྱུག །རྗེ་བཅུན་རྡོརེངཔ་ཆེནཔ། རྡོརེའཆང་ཚོརཔ་ཆོས་རེ་མནའྲང། ཡང་ལྷ་བཅུ་གཉིསམའི་བརྒུདཔཡུགས་གཅིགལ། _ ཤདྡྷ་ཀརནས། ཇེའོ་རྗེ། ལེཆེན་རིན་ཆེན་ 
ཟང་པ། དགྲེཚུལ པ༔པ། རྒྱལྕགས་རི་གོངཔ། རྔིང་བུ་ཁབ་ཤཱཀྱགྲགས། ལཱེཉཡུག་པདངས་ཤུར།  ཞབཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཟཔདནྲ་གུབ་ཡེ་ཤེས། ཁམསཔ་ཤུཿ་དོརེ། བརཐངཆས་གགས། བླམདརམཤཱཀྱབསདཉམས་ 





















བླམ་མཆོག གལྡན། ། རིནཆེནནྡོརི། ཨ།ཕཤེནད་ ་ ཤས་མཁའ་ས ཤེས། དགྲུསལསཿ ིག་གསའས་གསན། ༢ ཉེམས་བམ་དབདས་གགས་པའི་དཔལ་མཆྲདའོ། གགཅིན་ཚ་ 
ཨཿ གུརིམགན་ྲ་གིགགྲལ་ལསྟནརའིདི་ལའཁངད་ནབྱདཕགས་ཁི ཁྱིདབང་བཞི་ཡོངསསུ་ཚྫོགས་པརཐོབ་པའི་ བྱུདཔན། ནྡོནིའཆང། ཡེ ཤེསཀི་མ།ཁ་འྲག་མ། ཨནླ་བྲན། པླར་བྲང། ྙན་དཱ ། ཡུན་ཚོགས་བདེབ། ནགཔ་ 
ནྡ ¡ ཕྱདཔ། བྲམཟེདཔལ་འཇིན། གཡརྷར། ། གླཆེནའབྲེག་མི། སཾམཁརྦ་རུངབ། ཞསནརསའབར། ཆྡེབྲསེ་བཆེན་པ། ཨེབ་ད་པན་རིན་པ་ཆེང འཔལ་ལྡནཉེ མའི་ཞབས། ཆུ་རིས ཡན འཇམམ་ཤོན་སྭསཔྱི 
ཤརཔ་ཤེསརབའབྱུངགནས། ཤར་པ་རྡོརྡེའོདཟེར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པའཕུགས ྤྲིགསནཡི་གྲང་ུང། པའིནཔཆེ། མབུམེན་ག་ནན དམཔ། རྡོངཨི་ཡེ ཤེས། ཀཱིེབྡརྡོ་ནྲིག་གས དགསྟན་གཞེནནུཚུལ་ཁྲིམས། དམ 
རུ སབིམས་རྒྱལམཆོན། བླམདགདབང་པ། མཁན་ཆེན འྲཆཱབ་སད་གེ། ཤྲིགཆེན་རོགམི་རྒྱལ་པོ།  ལོ་སནེ་ུན ནདབ།འ་རྒྱལཡཚན། ཉ།བཞནཱཡིཞནྣམ་མཁའཡྱུན་བཟང་། བུགཞློག་པང དམལའཇིན་བཟང་། རྡེབཛུན་གུནདགའ་རྣམ་ ` 


[99 ¥ 




































རྒྱལ འཛྲིགས་མེདདཔའབོ་ཡངཟིའ། ཀླུ་དབང་གླིང་པ་ཀུནདགའ་རྒྱལ་པོ། འབྲསསྦངས་པ་ཆ་དབང་བཀ་ཤིས། རྡོ་ཆེའཆང་ཚརཔ་ཆོས་ཇྗེ། བོད་མཁར་བྱ་བམས པ་དནྲ་གབྱརུལ་མཆོན། སྙན་སཆོས ཀྱི་སྐྱན་ཝཱན་ཁུན་དགའདེན་གྲབ། ས་སྒྱ་པ་ ་ 
ཕཱགས་འཆད་ངག་དབང་གུན་དགའབསད་ནམས། དྲེསས་སཱགསའཆད་བསདནམས་དབད་ཕྱག །དྲེསསཔ་གསའཆད་གུན་དགའ་བཀུ་ཤིས། མཁསྲགབསངསྒ་ཆས་ཕུན་ཚགས། མཚུངས་ མེད་བསོདནམས་དཔལ་ལན། ཐམས་ཅད་ 

4 མྱའེནཔ་བྲཀ་ཤིསལུནྲ་གུབ། དེས་བདགལའིམས་རིན་ཆེན་ལའོ། །ཡངན། སངསྱཆས་ཡུནཚོགས་ནས། བསོད་ནམསདཔལ་ལཱན། དྡོནའཆངདཔལ་ལནཆོས་སྩོང། དེས་བདག་ལའོ། །ཨྱི་ལྡང་ཡུགསརྱི་མགོན་པོ་གཤེིན་རྗེ་“ 
200,°2, ལྟརསྦྲབཔ ལྷ་བརུ་བཇུན་མའིདྱཀིལ་འ།བོར་ཆེན་པརདབངབཞི་ཡོདསྲས་རྫོགས་པ་མཐའ་བཏེན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་3ྱིརྗེསགནང་བཟླས་ཡུང་དང་བཅས་པ་ཐྤེབ་པའ་དབང་གུད་པན། རྡོ་རྡེ་འཆད། བྲམ་ཟེམཆོགསྲད། སྤེབདཔན སྒེགཔའི་རྡརྡེ། 
གྲུབཆེནནག་པེརོའཛིན། ལེཚཱབ གྱིལྗང་དབུ་དགར་པ། ཚརདགུསྙེནཔ། གྲུབ་ཐེབ་བསེད་ནམས་གྲགས། མན་མག་དམར་རནཔ། བླཆེན་རལམཔ། བླམ་ཞང་ཧྙེན་པ། ཡང་གྲེ་བྱངཆུབདར། དེལས་ལྕེ་མདེསྡེདང་། དཔལ་ཆེན 

མིད། ཇགདནགསུམཅིས་ཞུས། དེགྲསམཀའས་གྲུབ་སྟེན་ཤཱག་འབུམ། དགེ་བ ཤེས་དུགས།འཇོངཅིལམྱབང། སྭསཔྨ་དྨ་མགཟི་བརྗིད། ཉིཐོག་པ་སྔགསའཆང་ཞུན་དགའ་ཟུབ། འདར་ཡརའདེནམཁ་ནཔྲ་བྲགོས་རྒལ་མཚོན། མཁན་ཆེནསེདགེ་ 








།དཔལ་བཟད་། ཐགཐོག་པ་བསདཿམས་བཟང་པོ། ི་བནད་གཡ་ནམལ། ཐུགསསྭསཀླུ་དབང་ཧྲིདཔ་མན་འད། ཡདནཧྲུབ་སྟེན་ཤཱ་ཀའཇུམ། དེལ་དཀར་ག ཤངས་པནྡོརི་ཧུལ་མཆོནདང་བདགཔོ་བསོདོནམས་ཡྐ་ 

༧ ས་གས ཡན དེགཞིས་འསྲབ་ཆ ནཆོས་དཔལ བཟངད་པོས གསན། དེནསལ་ཙོབམྭཆཾ་ཤཱིཛོ ནེ། ། །ཇྗེམས་ཆེན་ནམ་རྒྱལ་བཟད་པོ། ཆྗེཀླུ་དབང་གླིདཔ་མན་འདྲའོ། །ཡང་ནཚ་ཆེནནས། འཇམ་དབདས་མའུན་བརེ་འི་དབངབྱུག །སཱགསའཆང་ 
: བསོདནམས་ སའཕེལ། ཨཁན་ཆེནངག་དབད་ཚས གྲགས། བྱམས་པ་དག་དབང་ནྱརལ། དཔལ་སས་པཀུན་དགའ་བཀ་ཤིསམན་སཱརདང་འདའོ། །ཡད་དབང་རྐྱངཔའི་བརྒྱུད་ཝུགས་གཅིག་ལ། ། རྡོ་རྗེའཆད་། བྲམ་བྲེམཆོག་སྲེད། བདེ་ 
-£, བའི་རྡོརྔེ། དེདགོཆ། ཇབྔརེདཔལ་ཝན་ཨཏི་ཤ །ལཆེན་རིནཆེན་བཟངཔ། ༨ དགྲེ་ཚུལབུ འཿ། རྒྱུལྕགསརི་གོངཁ་བ། ཚྫིང་འུ་འབ་ཤཱཀྱགྲགས། སྤེནཐུགཔད་རམ་ཤཱཀྱ། ཞང་ཡེ་ཤེསྐྱརལ་མཚན། གཟེབ་དོནྲ་གབ་ཡེཤེས། ཁམས་ 
-ྲ བ་སཕུགཔ་ཤཱཀྱརྡོརྲེ། . འདི་གཉིས་མབརཐངཔ་ཡབྲསས་ཟེར། .བའ་ཐང་པ་ཆོས་ གྲགས། སློབ་དཔོན་དར་མ་ སུར སོན་བསཾད་ནམས་དབང་ཕུག །བླམ་མཆོག་ལྡནཔ། ། ལཱཾ་སྟེནཔ་གྲགས་པརྒྱལ་མཚན། ཐུམ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེནྱ་བང་ ་ 
 རླབ་སེང་གེ། ། མཁན་ཆེནནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས། དེགསུམ་གཡས་ཐེག་ཆེནཆོསྱིརལ་པོས་གསན། ལའང ་རྡེ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། མཁན་ཆེནནམམཁའ་ལུ ལྷུན་བཟང་། ཝུས་སྲང་པམན་སིནྟཱརའིདབང་དང་འདྲ། ཡངན་པྟཱི་སྣཾ སྙེན་གྲགས 


༡01 


བརྒྱལམཚན། དལ་བཀུནམཁེན་ཤེས་དབྱ་རལ་མཚོན། མཁནཆེནྱ་འཆབསེང་གེ། ཐྲེགཆེན་པ་མཞ་འདྲ། ཡདན་ ཡྱུརབསེདནམསདབངྱུཀནས། ག གནཔ་རིནཆེནརྒྱལམཚོན། དཔལ་ལྡན་བླ་མདམཔ། ཏ་དབེནཆེན་པོ། ཡེབ 
ཚུལཁྲིམསབརྟནཔ། བྱམསཔ་གླིདཔ་བསདནམསམྱ་རུལ། ཆྲེཁུན་དགའཱམརྒྱལམནའ འདྲའོ། །རྗེས་གནང་སྐེརལ། གུརྱགིམགེནཔ པྱྭལམྲདལྭལག་ཨུམ་རྔ་རེས་གནངཐོབཔའི་བརྒུད་པནི། ་ཡངདགཔརོགས་པའིསངས་རུས་རྡོར་ཆང། 
202,“ 974 མཁའའགམརྡརེ་གུར། སྒཾབདཔནབྲམ ཟམཆགྲེད། ཞོརྭབླསྲིཾདཔ། བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཤདྡྷ་ཀར་ལམ། ཇབརིནཆེན་བཟདཔ། གུརུབ་རིན་ཆེན་བསདནམས། མལལྭཱབླགླགཾས་གྲགསཔ། ཟླམསསྦྱཔཆེནཔེ། སླེབདཔན་བསདནམས 
2: རྩེ་མཾ། རྡེ་བཙུན་གྲགསཔ ཆུ་ལམཆོན། ཆས །རྗེས་སྐྱ་པཏྟིཏ། འགྲོཿ མགོན ྱསནག་ཅུབཔརིནཆེན་བསཾདནམསཞེསཔ་འདྲིག་ཚོའི་སྟེད་དབབྱངགི་མཚན་དང་སྲུ་ཚོའི་སྨད་ལད 'ཀརཆས་སྭཧུརཔའི་མཚོནྲབག་སྟེདལ་ཡན་ཏནུལའི་མསཞེས་གགས་པས་ཐདང་དུཡི་བཞེདདེ། །འཕགསཔ་རིནཔ་ 

ཆེ། ཞངདཀནམཆོག་དཔལ། ན་བཟའྲབགཡུག་པ། བླམདརཔ་བསོདནམས་རུལ་མཚན། བླམདཔལ་ལཱནཚུལཁྲིམས། ཆེས་རྗེེ ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོརྡེའཆང་ཀུནདགའ་བཟངཔོ། སེམསདཔའཆེན་པདཀོནམཆག་རུསམཆོན། ཇེ 
བཙུནསངསྤ་ཆུས་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བལྟམཆོགསེའ་གེ། རྡཆྲེའཆངསངས་རྒྱསསདགེ། བྲངཏི་པ་པ། ཆནན་མམ།ཁའདཔལ་བཟད། ཤརཆེནགུན་དགའབྲཀ་ཤིས། མཁས་གྲུབ ཤཱཀྱགུནདགའ། མཁསབཚ ཚུན་ཀུནདགའ་ལེགསཔ། མཁས་ 


¿03 


༄། 





།གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། འཇམ་མགོན་བཀྲ་ཤིསྣ ལྷུན་གྲུབ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བླནྡནུལ།ཁིམས་རིན་ཆེནལའོ།།བརྒྱུད་ཚྭལ་འདིནི་ པཊ་ཆེནནམམཁའདཔལ་བཟང་གི་གསན་ཡིགལས་དེལར 

འབྱང་ལ།ཞབས ཇུང་རྒྱལརྗེ པས་ཤརཔ་ཤེསརབ་འྱུདགནས་ལའད་གསན་འདྲུགཅེསགསན་ཡིག་དབདཀྱིཆུལཔརའུབང་། འདི་པནིའགྲོ་མགོན་འཕགས་ པའིརེས་སུ དམ་པ གུན་དགའ་གྲགས། །བླམ་ ་བདག་ཉིདཆེན་པོ། ཨཁས་བྱུན་ནམ་མཁའ་ལེགས་ པ། ཆོས་ རྗེ་བླམ་ དམ་ པབས་དནམས་ 
ཤཿ £ རྒྱལམཚན། བླཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། འཇུམདྱ་ས་ནམ་མཁའྱཅུལ་མཚན། བདག་ཆེནནྡོ་རིའཆང་ཐ་གོསྦྱ་རལ་མཚོན། རྡེ་རྡོདཔ། ཇྡེབློགསལ་རྒྱམཚོ། འཇམ་དབངས་མཐྱེན་བརེ་འིདབདྱལག །ཡབ་སྲས་གཉིསཀལས་མཁ་ཆེན་ 
ཟླ བསླུབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དང། སྔགས་འཆངབསེདནམསཆོསའཕེལ་གཉིསཉིས་གསུན། དེགཉིསཀ་ལས་རྡ་ཆེའཆང་དབདྱལ་གརབ་བརྟན་དང། མཁན་ཆེན་དག་དབདཆོས་ གྲགས་ གཉིས་ཀྱིས་ བ།སན། ཕྱིམལས་ས་སྩ་བདག་ཆེན་གུན་ ་ 
5 དགའ་བསདནམས། རྒྱལ་ཨཁར་རྩེ་པ་དག་དདད་བསདནམས། རྗེ་སབྲཾདཔ་ཀུན་དག་འདིན་ཆེན། འཇམདྱ་དས་སངས་རས་ཡུནཚགས། མཁན་ཆེན་ནྡོརཆད་བྲཀ་ཤིས་ལྕ རྒུན་སླུའ། ད་ 


དེས་བདགཆུལ་ཁྲིམསརིན་ཆེནལའོ། །ཡངན། མུ ཧུས་ 
ཆེན་སངས་རིནནས། མུསཆེནནམ་མཁའསངས་རྩས། ཇྗེ་བཙུནཆས་དབང་། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། སྙསཔ་མིའི་ངུངངོ་། །ཆྲེ་ཐར་རེ ནས། སྔགས་འཆང་བློ་གྲེས། དེ་ལ་འང་ཨ་མེའིདང་གིས་སོ། །ཡིགཆནི་ཐོགམརམལ་ལོས་ 











ཐམ མཛོད། དྲེརིསའཕགས་པ། ཆསནྲེདམདམ་པསགས་ཅྱིས་མཛདཔའི་ཡི་གཆ་ཡདལ། འདེརཔཊཆེནནམམ།པའདཔལབཟངགས་མཛད་པའི་གུརྱསམགེན་པལབྱརགཉིསམཝགསཏླེ་སབབའྲརེས་གནང་གི་ཡིགཆབིསིང 

ནསཔ་ ཐོ་ཡིགགིས་འདོར་ལེནམཛདཔའི་སྒནསས། །ཡང་ཨུརྒིམགོནཔ་ ལམདལ་ལབྱརདདོརྦལུགས ཆིཆྗེས་གནདཐབཔའིབྱཧདཔནི། ཆསྱི་ཆུལ་པོའཕུགས པ་རིནཔཆེ་ཡནགོང་ལྟ་རལས། དེ་ དནསཞང་དཀནམཆོགདཔལ། ན་བརྲའ་ 
)0 4,“ བྲག་ཕུག་པ། བླམདམཔབསེདནམསྦརལམཚན། ཟླམདཔལ་ལྡནཆུལ་ཁྲིམས། ཤརཔ་ཡེ་ཤེསྒྱརལམཚོན། དརམཆེནརྡརེ་འཆང། མུསཆེན་དཀནམཆོགྱཧལ་མཆན། ྗ་བཅུན་སངསརྒྱས་རིནཆེན། རྒྱལབལྷམཆོགསེང་གེ། འཇམ 
༧༧༠ དབངསསངས་རྐས་སེང་གེ། བངཏིཔ།ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། ཤརཆེནཀུནདགའབྲག་ཤིས། མཁས་ཟབ་འྱ༠གུནདགའ། མཁས་བཅུནགུནདགའལེགས་པ། མཁས་གུབསངས་རས་ཐུནཚཆོགས། མཁནཚན་རྡོརའཆངབྲཀ་ 
ཤིསྭལུནྲ་གུབ། དེས་བདགྲཆལྭ་ཁིམས་རིན་ཆེནལ་ ཡད་ཡངསྩལཏེ། ཡངནསངས རྒྱས་ཐུནཚོགས་ནས། མཚུངས་མདབསྙནའཁིན་ལྷུནགྲུབ། མཁནཆེན་བུམས པབསདནམས་བཟངང་། དེསབདགལའོ། །ཡངན། མཚུངེསམེད་ 


བསྙནའཇིན་ལྡུན གྲྭབནས། ལམ ཁནཆེན་རྡ་ཆྗེའཆངདཔལ་ ལཱནཆས་ ལྩེང། དེས བདག ལཡལན དམའ བརྡ་དྲ་སཱཡ ཏེ། །མགོན པ པལ བཅ རུགཉེས ཀྱྱིརྗེས གཞད ཕྲེབ པའིབ རྒྱུད་པནེ། འཐགས པའིན པཆེ་ཡནགོངལྟརལས། དེནས་དམ་ པ་ ཀུན་དགའགྲགས 














༄༅། །བདག་ཞིདཆེན་པ་བཟངཔོདཔལ། ཆོས་རྗེབ་མ་དམཔ། གཞིཐོགཔ ཀུན་དགའརིནཆེན། བདག་ཆེན་གགསཔ་དྲོ་གོས། བདག་ཆེནླབྭ་གས་དབངྱ་ཕུག །པགས་འཆད་རིན་ཆེན་ནམྱརུལ། ཇྲེསངསརསརིནཆེན། 
འཇམ་དྭབངས་སྭསལྭ་ཚོ། ཇེབྱནུནདཀོན་མཆོག་གགས་པ། ཇྗེ་ཤེསརབྱ་ཆལ་མཚོན། མཨཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད། ཟྲབམཆོག་རྡ་རེའི་མཚནཅན། བླམནམ་མཁའ་ཆོསདར། ལྷནས་གུན་དགའ་དོན་གབ། དཔལསསྣཱ་པངག་ 

«4 དབང་ཀུནངགའབསོད་ནམས། བྱམསཔཔབཀྲ་ཤིསལྷུན་གྲུབ། མཁནཆེནབཟངཔོ་ཆལ་མཚན། འཕགས་པ་ཆོསྱི་རུལ་མཚན། མཁས་མཆེགབཀ་ཤིསདབད་ཕུག །བཀའ་དིནཅནབྲཀ ཤིས་བཟངཔ། དེསབདགབྱནཚུལ་ཁྲིམསརིནཆེན་ལ 
༧༠ ྷཱ བཀའདཾནླསཱལྟཏོ། །ཡངདནརཾ་ཤེས་རབྱརལམཚནནས། ཐངཏིཔཔ། ཆེནནམ་མཁའདཔལ་བཟང་། འདིའི་བརནསྨདམ་ཁཅི་གབཚལ་དགེས་ས། །དེནསཆས་རེ་བྲག་ཤིསདཔལ་ལཱན། ཆྲེའི།ཁད་པ་བུཌཱནཱ་གར། འཇམདྱབངསསངས་རྒྱས་ཐུནཆོགས།མཚུངས 
་ད །ཡདན་མཚུངས་མད་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲབནས། ཐྲམས་ཅད་མ།བྱེན་པདཔལ་ལྡན་ཆོསསྟང། དེསའདགཚུལ་འིམསརིནཆེནལའོ།།ལྷ་བཅུགཞིས མཁྫིརེས་་་ 








༧ མེངབསུནའཇིན་ལྷུན་གྲུབ། མཁནཆེན་རྡོརྗེའཆང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུནགྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ནུ ས་ཅད་མབེཿ 
གནང་གི་བརྒྱུང་པཡུགས་གཅིགལ། དམཔ་ཀུནདགའགགས་ཡན་གོངལྟརལས། དེནསདགའ་ལྡན་པ་གུནདགའ་བསདནམས། ཐམས་ཅད་མབིན་པ་བསདནམས་རྒྱལ་མཚན། བདགཆེནགཞིཐོག་པ། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བདག 
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ཅེན་གྲགས པྨགྲས། བདག་ཆེནླབ བྲེགྲོས་དབང་ཕྱག །དྲུང་བཙུན་རིན་ཆེན་རྣམརྒྱལ། འཇྭམདྱབངསསངསྦྱརསའིནཆེན། སལོ་འཇམདཔལརྡོརམནགོང་དངའདའོ། །ལྕམདྭལལྷ ལྷུ་གསུམཐུན་མོངམ་ཡིནཔདང། ལྷ་བརྒྱད་ཐུནམོདདང་ཐུན་ 
མོངམ་ཡིན་པ་དང། ལྷབཅུ་གཉིས ཐུན་མོངདངཐུནམངམ་ཡིནཔ་རདྱབེབའི་རེས་ གནང་བཞི་དང་བཅསཔ་ནུ་སཱནནདམཔཿཙམམ་གཏོགས་གདུངབྱརདརིམ་པར་ཆིག་བྱརདདྲ་བོན་པནི། རྡརྡེའཆད། མཁའའགྲོམདྣོརེགུར། བྲམཟེ་མཆག་སྲེད། 
20¿ “༩ ཞར སླ་གིང་པ་བདེ་བའི་རྡོརེ། པ། ཆེནདང་བེདགོཆ། ལོནྣོབ་རིནཆེནབཟངཔ། བྲག་སྟེདཔ་ཡེན་ཏནཚུལ།ཁྲིམས། མལལྦབླབྲ་གསྲ་གགས་ ཅཔ། ྗེ་བཙུན་བརྩེ བཆེན་པ། སྤེབདཔན་བསདནམས་ཆེ མོ། རྗེའཙུནགགསཔ་རྒྱལ་མཆོན། 
` འཇམ་མགེནསས་པཏཱཏཾ། འགྲོ མགོན་ཆོས་རྒལ་འཕགསཔ། དམ་པ་གུནད་གའགགས་པ། ཆོས་ཇེ།ུང་བོན་གཉིསཀས་མདོ་བཞས་ཡིཞོམ་གསེབྱ བྱཅུམགོནཔར་གཟིགསཔས་གུལཔར་པྲགགས། ཐཱམབདགཞིདཆེན་པོབཟངཔདཔལ། མཁས་བྱ རནནམ་་ 
མཱཁའལགསཔ། ཆས་རྲེབླ་མདམཔ། དྲཆེན་ཀུནདགའརྒྱལ་མཚན། ཡབྡརེའཇམ་དབངསནམ་མཁའ་རལ་མཚན། བདགཆེན་ནོ་རེའཆངྱ་དྲ་གོསྐྱརལ་མཚན། རྡ་བཙུན་རྡེ་རིང་པཆེན་པོ་ཀུན་བཟངཆོསྱིཉེམ། ཚརཆེན་ཆོསཀི ཀྱི་རྒྱལ་པོ། 


-༧ཤ 





འོརཝགསཊ་ ཅི་གསན་ཡིག་འགལནམམཁའ་ལེགསཔའདིམེདབའབུཏཀུནམེ ནམཁྱེན་ བེའི དབང་ལག །ཡབ ལུས གཉེས ཀ་ལས་མ།བནཆེན་བྱས བ་གསུམ་ རྒྱལ་མཚན་དང་སགས འཆ དབསད་ནམས ཆསའཕེལ་ གཉིས ཀྱིས་ གསན། དེགཉིསཀལས་རྡོརའཆང་་ 










༄༅། །དབདྱལ་གརབ་བརྟུན་དང། མཁནཆེན་རིན་ཆེན་བསོདནམས་མཆོ་གྲགབ། ནྡེ་ཆེའཆདམྲའེནརབ་བམས་པངག་དབང་ལུན་གུབ། མོརཆེན་དགད་བད་ཀུནདགའལཱནླ་གབ། ྱམདའཆོ་ི་རེསདནམས་དབངཕུག ི 


¡༧ མཁན་ཆེན་ནྡོརའཆདདཔལ་ལྔན་ཆོས་སྩོང་། དེས་བདག་བླནེནུལ།ཁྲིམས་རིན་ཆེནལའོ། །མགོན་པོའྲོ་བཅུའི་ཇེས་གནང་གི་བྒྱཧདཔནི། ཟླམདམ་པ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚོན་མནནལང་ནང་བརུདལརལས། དེནས་སྔགསའཆད་གཟུངསཀི་ ་ 
(།འདཡལ་བ། ཅགསྲསས་བཟངབྱ་ཆལམཚན། རཱལ་གཉིསཔ་དགེབ་རྒྱལ་མཚན། རྗེབཅུནསངས་རྒྱསམཆོགཔ། མཚུངས་མེདྷལེསམཆོགྱ་ཆུལ་མཚན། གྲུབ་མཆོ་གཏཀྲ ཤིསསེད་གེ། རྡེརེ་འཆང་ཚར་པཆོས་རྗེ། འཇམ་མགོན་མྱའེན 
བརེའི་དབངལུ་ག །སྔགས་འཆང་བསོད་ནམསཆོས་འཕེལ། མཁན་ཆེནངགདབངཆས་གགས། སཱགསའཆངངགདབདཀུནདགའབསདནམས།དགདབང་བསོདནམསྐརལ་མཚན། ཆོས ལུགསམོཁྲ།ཤིས་སེདགེཡངཟེར།  རྲེབཀྲ་ཤིསདཔལ་ལཱན། 


མཁས་བནུནསངསརས་དཔལ་བཟང། འཇམ་རྩ་ཐུངས་སངསྐ་རས་ཕུནཆོགས། མྱནངས་མད་བསྟན་འཇིན་རུནྲ་གབ། དེ་ལས་མཁན་ཆེནྲ་བམསཔ་བསོད་ནམས་བཟང་པདང། མཁན་ཆེནཝམས་ཅདམྱའེནཔ་བྲཀ ཤིས་ལྷནྲ་གབགཉིས་ཀིས་ 





གསན། དེ་གཞིས༢ ཀལསབདག བནྡེཚུལཁྲིམས རིནཆེནྱགྱཾ གྱིསམནས སཾ། \ཡངན་འདམ་དྲྭ་ཨངས་སངས་རྒྱས་ ཡུནཚོ་ གསནས། ྡ་འདིན དབདཀྱུན་དགའ་ བསྙནའཛིན། ། མཁན་ཆེནའཇམ པའིདྱབངསསངས་ཆས དཔལབ༢འད། དེལསཊཱཾལ 
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94 གནངཐུནམེངམ ཡེནཔ པ་གསངབའི་ཡངགསང་ཇེཆརཆེན་ཡནག༔ ལཱནབརྒུདའབའ་ཞིགྱ བྲའུ་གསཔལ། ཚརཆེན་ཅིས་ ཐོཙམམཛད་པ་དབདྱ་ཐུགརབ བརྟན་ཕྱིསཆིགཔྣ སྣརྤུང་ཟད་བསྲིངས་པཁ་ བརསྐད་ཡོདཔའིསེངཔསམ་ཁནཆེནདགཆོསཔས་མཛད་ 
༩ པ གངུང་གི་སྟེདནས ཐེབཔའིབརྒྱུདཔ་ནི། ནི། ཚོརཆེནནྡོ་རྗེ་འཆངཆེནཔ་ཡནའེ བབྲ་ན་ལུརལས། དེནས་ཀུནམྦབེནམྱའེན་བྷེའི་དབངྱུལ། །མཁན་ཆེན་བྱསབགསུམ རྒྱུལམཚན། ྡེའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ བརྟན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེནབསད་ 












རིནཆེནབདག་གིས་མནོསསོ། །ཡངནམྱའེནབམེའི་དབདྱལ་གནས། ཤུབབྷསནམཁནཆེན་བམས་པ་རབབརྟན། མུསཆེནསངསརྒྱས་རྐལ་མཚན། ཨ་མི་ལགས་ཀྱིདངམན་འད། ཡདནཚོར་ཆེནཆོསཀྱི་ཆུལ། པནས། འཇམམགནམྱབེན 
བརྫེ། སཱགས་འཆངབསདནམསཆསའཕེལ། མཁནཆེནངགདབང་ཆོས་གགས། སཱགགསའཆང་ཀུནདགའབསདནམསམནའད། ཡངནངགདབངཆོས་གགས་ནསརལརེ པམནའྲད༽ གུརཧིསགནཔ་གསང དྭསབྭ་ལདྲགའིཇེས་ 






ནམས་མཆོགྲ གུབ། རྡོ་རེའ ཆད་མྭ བེན་བྱབམས་པ་དག་དབང ང་ཉུནྲ་གུབ། རྨེརཆེནངགགི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་ལྕུན་གྲབ། དེས་བདྲགྲ་ནུལ།ཟིམས་རིན་ཆེནལ་བཀའ་དིན་དྲུས་ཡཏོ། (།ཡདནམཁྱེན་བརྩེའིདབད་ཕྱུ་གནས། རྗེ་བཙུནབསད་་ 
ནམས་ཆོསའཕེལ། མཁནཆེནདག་དབང་ཆོས་གགས། ་ཡོདས་འཇིནངག་དབད་ནམྱཧལ། མཁནཆེནཀླུནདགའ་ནུལ་ཁིགས། ཆསཆེབྙུདཱ་དཱི་ཧྲང། མཁས་ཟབསངས དསྐྱ་རས་ཡུནཚོགས། མཚུངས་མདེ་བསྟན་འཛིན་ལྱུན་གྲབ། རྡོརྗེའཆང་” 
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༡ 


2 ཆེན་པོ་བ ཤིསྱ་ལུན་ནུབ། དེསདག་ལའོ། །སྣདགའོར་ནོརྲ་བགཚོངམབྲསང ཟོག་བསདགསུམ་ྱིལི་ཁིད། ནདའིདྲངགཔ་ལགས་ནོདའི་གསང་ཁིདགགམ་ཡེ་ཤེསཉཝལ་འདོནནམལ་ཨིཁིདཞིབྱའ་ཐོབ་ཅིང། 


མཁནཆེནདག་དབང་ཆོས་གགས ཀིས་མཛད་པའི་ཡེ་གཆའྲ་ལུདདང་བཅས་པ་ཐབཔའི་བྱརུདཔནི། འགྲོམ་གོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ ཡན་སཱརདང་འདཞིང། དེནས་མྱབུ་ཆེན་སཱ་ནན་དམཔ། ཐམབདག་ཉིད་ཆེན་པོ། མཁས་བྲནུནནམ་ 
མཁའལེགསཔ། ཆོས མངམསཔ། གཅེནཀུན་དགའ རྒྱལ མཚན། འཇམདྱཔངསནམམཁའ་རྒྱལམཚན། བདགཆེནནྡོརེའཆང། རྗེ་བཙུན ཀུན་སྤངས་ཆེན་པ། མཁས་ གྲུབ་བློགསལརྱམཚོ། འཇམདྱངསམྱའེནབཅརེའི་ ་ 
ག་ད་གུབ། ཁ [ཇེབཙུན་བསཾད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁན་ཆེན་དགདབངཆོསགགས། ངག་དབང་བསངནམསྦྱརལ་མཚན། ༼བམསསྟནབྲཀ་ཤིསདཔལ་ལན། ། །ཁམས་སྟེནསདསྐྱ་ཆུསདཔལ་བཟང། མཁསྦྲགབཆེན་པོ་སངསྐ་ཆས་ཡུན་ 





ཆོགས། རྡརེའཆད་གུནདགའབྲས སན་འཇིན། མཁནཆེན་རྡོརེའ་ཆང་ཆེན་ སངས་ཆསདཔལ་བཟང་། དྲེསབདག་བྲྲེ་ནུལ་ཁྲིམས་ རིན་ཆེནལ་ཉསསཁདཟབ མྭནྱཾ རྒྱསཨྲའཁེརལཿ མདའ་པ བྲངགི་ བགམགསུམ པནལེགསཔརསཱལ ཏོ 
ཡངཀུནཀྱེག སྤོད་ཡུལམ ཡིན པ་གསང་བལས ཀྱདཆེས གསང་བདཔལ་ རྡེརྡེནག པཆེནཔ་ གུརགྱིམགོནཔལ ལམ་ལ ལྱདགུུ གསུམའ།ཁོརལྲོལ ལྭ བརྟེནནས བསྒྲུབ་ པའི གསད།ྲིད་ཐུན་མེངས ཡིནཔསྙིདནངགི །ཁྲག ལྟབུཞལ་ཤེས པྒནབརྒྱུདཀྱིཁིདཐེབ་ 











པའིབྱཧུདཔནི། རྡོརིའཆད་ཚརཔ་ཆོས་ཇེ་ཡན་གངལྟར་ལས། དེནསའཇམདྱབངས་མྱའེནབྱ་མེའི་དབདཕུག །མཁན་ཆེན་བསབ་གསུམ་རལ་མཆོན། རྡོ་རྗེ་འ འཆད་དབད་ལགརམ་བནན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེནབསང་ནམས་མྭ་ཅོག གྲུབ མཁེནརབ 

བྱམས་བདགདབང་འྱུན་གྲབ། ཧེ་ནུཀདཔལངགདབང་ཀུནདགའ་ ཡྷུནགླུགདེསབདགལག། ཚརཆེནཧིསམངདཔའི་ འི་རུནྣ་གིཉམས་ལེནདང་། ནངའ།ཁོརསལལ བརེནཔའལསཔ། ཁྲིདརྲེམཁྱེན་བརྩེ་པས་མཛདཔའི་སྐེངནས་མཛོད་ཅིང་ཡུད་ཡང་ `` 

/ ཐྲེས་སཾ། ། །ཆེ ཆོ་སྒྲབཀྱི་བཅྒྱད་པའི་ ཆས་ཇྗེ་དམདམཔནས། 8 ཟླ་མདཔལལྡནཆུལ།ཁྲིམས། དར་ཆེནརྡོརེའཆད། རྡེབསདནམས་དབང་ཕྱུག །རྗེ་བཙུནརྡོརིད་པ། རྡོརྗེ་འཆང་ཚརཔ་ པ་ཆོསྔརེམནའདྲའོ། །ཡང་ཁྲིད་ཡོདས་རྫོགས་ཁྱི་བརྒུད་ 

༧ པ་ཡུགས་གཅིགལ། ཚརཆེན་ཡབ་སྲས གཉིསནས་སྔགས་འཆང་སངས་རྒྱས་རིནཆེན། མེནརབ་བསྟནའཛོནབཟང་པོ། རྡོི་འཆང་མའེན་རབབམས་པ་དག་དབངུ ལྷུན་གྲུབ མར་ཆེནཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲབ་མན་འདྲའེ། ། 
བྱཅདཔ་འདི་ལས་འངས་པའིལ་མྲངལ་ལུ་གྲསམ། ལ་བྱད། ་ལུ་བྱའུ་གཉིས་སྣ་ནམས་ཅྲི་དུནམོངདངྱདུནམོདམ་ཡིནཔའི་རེས་གནང་ས་སོར་ཐོབ་བོ། །དེདགགྱི་ཆབ་བརེན་ལུང་གྷི་སྐངལ། ལྟ། རྒྱ། སྡིངས། ཡརབྱི་རྟགས་ལོད་པརྣམས་་ 

མ་གཏོགས་པའི་མེ་འབར་མདང་ཁ་སང་གཞིསཊི་མཆོད་རྟེན་སི་ནྭགས་ཅན་ནམསདང་། རྒྱ། ངག ། །ས། ལོྭརྟགསཿནརམསམ་གཏོགས་པའིསྣ ན་བརྒྱད་པ་ཏའི་རྟགས་ཡོད་མེད་ཡོངས་རྫོགསཉི་ཡུང་གིབཆྒུདཔ་ནི།, ོ་ངི་ཐགསི་ནིསཏ། 
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༦༦ 


ཕྱུགབསདནམས་ཆོས་འ ༽ཕལ། རྡརི་འཆད་དབདྱ་པག་རབབརན། ཁྱབབདགམ།ནཆེནའཕཡུཔ། ནེརིའཆང་མཱའེན་རབྱམས་པདགདབང་ལྕུན གྲུབ་མན་༨དྲ། ཡངམེའབརམའྱི་པིའི་ཆོསསརནང་སྦྲབ་ཀྱིཡི་གེལྔ། གསངབ ཐུན་མང་ ˆ 
€ མ་ཡིན་པའི་ཡི་གེ་བདུན་དང་བཅས་པའི་ལུང་གི་ བརྒྱདཔཡུགས་གཅིགལཚརཆེནདང་ ངང གུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབསགཞིས་ཀ་ལས། སྔགས་འཆང་སང་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁྱེན་རབ་ བསྟནའཛིན་བཟང་པ། ། བམས་པདག་དབང་ལྕུན་བུབ་ 





༄༅། །རྡརིའཆང་། སྦབ ། སཱརྨདེ་ཝ། བླི་རཱཔ། ནགཔོ་པ། མཆོགསདཆེསྣོརས་དཔེ་ཁདགིསཆན་ྱི་ཕགྲས་ངོམ་བདགཆེནནད་འཆང་ཞིསྣ་ནེདལསྱངདོ། །ནྡེརེའཆངཚ་རཔ་ཆསཇེནས། འཇམམགོནམྱའནབ་ཆེ་འིདབདྱ་ཕུག །མཐུ་སྟེབས ཀྱི་དབང་ 


མན གོང་བཞིནན། །རྡོརྗེའི་རྟགས་ཅན་རྣམས་ཅི་ལུང་བརྒྱད་ནི། འཇམ་དབངས་བསདནམས་རྒྱལམཆེག །ུག་ཐོག་པ་བསེད་ནམས་བཟངཔ། ཨུནམྱའ⁄ེནནྡོ་རེ་གདནཔ་མན་གངབ་ཞིནནོ། །རརྗེ་དཔལ་བེའུཉན་ཅི་ཡུང་བརྒྱུདནི། ཡར་ཀླངས་ 


 པ་སིང་གྱེ་ཆུལ་མཚན། ཟམདཔལ་ལྡནའོ་གོས། དམརཆོས་ཀྱི་རྒྱམཚོ། པཊ་ཆེན་བམས་པྱ་གིངང། ཇྗེབུན ཀུཉདགའནམྱརཱལ་མནའདའོ། །རུཏགས་ཅནྱཧི་ཡུངབྱརུདནི། རྡོརིའཆང། ཟྲབཆེན་ཟམ་ཟེ་མཆོགསད། ལ་ལི་ཏབྲར། 
ནག་པོ་རོའཇིནེ། གྱི་ལྡང་དབུ་དཀརབ། གཤེནརྡོརྗེསེང་གེ། འབྲོམརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། སྒོམ་རིན་ཆེན་སེང་གེ། སེང་གེ་དཔལ། ཆོས་ཀྱིརིནཆེན། དམར་བསཾདནམསའཕེལ། སངས་རྒྱས་འཐུམ། དགའལྡན་པཀྲ་ཤིས་དཔལ། དགའ 

























ལྡན་པ ུན་དགའབསདནམས། བགསྟྙེན། ཐྲོག་སྟེན་ཤེས་རབ་རྡོརྗེ། རིནཆེན་འཕེལ། རྒྱམབཡོན་ཏནའོད། ཨཁནཆེནྲ་གུབཔ་ཤེས་རབ། རྒྱེན ནཱདེཔ། རྔིའཾདཔབསདནམས རྒྱམཚོ། འཇམདྱབངསཤེསརབ་རྒྱམཚོ། མཁས་བ 
དཔལ་ལྡནརོྗ བྱས་འགྱུརབ བསདནམསཔད་གེ འགོས་སྣེན རྡོ་རྗེ་སེང་གེ། བླཆེནནམ་མཁའགཟིབརྗེད། འཇམགེནམཁྱེན་བརའིདབང་ཕྱུག། དྲུང་ཀུནདགའལེགས་པ། རྡོརི་འཆངདབད་ལུགརབ་བརྟན། ། རིན་ཆེནབསདནམས ་ 
22 ༢ མཾ ཆེགགྲུབ། རིན་ཆེནནྡོ་རེའཆངམ།ཟེན་རབབམསཔངགདབངལུ ནྭ་གུབ། དེས་མན་ཆདཝ་མ་ དངའྲད་བཉིདདོ་། །སརྟགསཉན་གྱིལུང་གིབྱཆུདཔནི། རྡརྗེའཆང་དབང་ཕྱུགརབ་བརྟནནས། སྭསཔཆེན་པངགདབདཀུནདགའ་བསདནམས། 
༧༧2༠ དྲེསས་འཇམ་ དཔལ་རྡོནེབསདནམས་དབངཕུག ། །མ་ཁན་ཆེནབསདནམ་སམཆོགྲགབམནའད། ཡངངབ། ག།གྷིཏགསཿནཧིབྱཆརུདཔནི། སཱགསའ་ ༨ཆངབསདནམསཆསའཕེལནས། མཁནཆེནངགདབངཆསྲགགས། ཁྲིཆེནངག་དབང 
ཀུནདགའབསེདནམས། དྲེསསངགདབང་བསོདནམསདབང་ཕྱུག །མཁནཆེནཞལཔ་མནའྲད། ལེ་ཏུགསཿནྱིབྱརཱདཔ་ནི། རྡེརེའཆངཚོརཔ་ཆོསརེ་ཡན་གེང་ལྟའ རལས། དེནས་བོདམཁའ་བམེ་ཉི་དོནྲ་གབ་ཆུལ་མཚན། སྒྱནསྔ་མེཕམ་ 
ཆོསྱི་རྒྱ་མཚོ། ། ཡོ་པ་སྦྱན་སཱ ཀུན་དགའདེན་གྲུབ། དཔལས་སྩ་པངགདབངཞུན་དགའ་བསོདཞམས་མནའདྲའོ། །ཡངྱཧི་ཝཱང་ལུགསརི་མགོནཔའི་ཆསསར་ཡོངསྫོ་གསཁྱི་ཡུང་གི་བརྒྱདཔནི། རྡོ་རྗིའཆང་། མཁའའགོོམརྡོཞེགུར། སླེབ་ 



























༄༅། །དཔྲ་དྲབམཟེམཆོགསྲེད། ལ་ལིཏབྲཾ། ཟུབཐབནག་པརོ་འཇོན། ལོ་ཙཱ་བྱསི་ཝརདབུདཀརབ། ཚོརདགུ་སྙཾནཔ། གྲ་གུ་སྟེན་པ། དགེ་བ ཤེསདབུགས། སྩ་པ་དགེ་སྔོངནྙརྨཱགཟིབརྗིད། ཉིཐྲོགཔ་སྔགས་འཆད་ཤུན་” 
ཟླ་བ། མདཿམཁནཔབླ་གསལ་རྒྱལམཚན། མཁན་ཆེན་སེང་གེདཔལ། ཁྲག་ཐོག་པ་བསེདནམས་བཟང་པེ། རྡོརྡེགདནཔ ཀུནདགའནྣམ་རྒྱལ། ཐུགསསྲསཀྤཱ་དབང་གླིངཔ། དྲིནཆེན་ཆེདབངབཀྲ་ཤིས། རྡོརྗེའཆང་ཚར་པ་་ 
། འཇམ་མགོནམྱའེནབྱརེའི་དབངཕྱུག །སྔགས་འཆད་བསེདནམསཆོསའཕེལ། རྡེ་རྗེ་འཆངདབདུུག་འབ་བརྟན། མཁན་ཆེནངགདབངཆོས། གྲགས། རྗེདགདབང་རྣམརྒྱལ། སྭསཱ་པཆེནཔ་དགདའངཞུནདགའ་བྲབ་ཤིས། 
ཆེནངགདབངཀུནདགའ་ལཱུནྲགབམནགོདདདའྲདཔོ།།ཡངནྭབམཟེམཆོགསེདནས། བྲདྭཔཊི། ཀྲུགརིཔ། ལ་ལི་ཏ་བྲསོ། ཡྱིལདདངདཀརབ། ཟླུ་ཨུ་སྟོན་པ། མོན་མིགདམ༢སྟེན་པ། རལམ་ལནཔ། མགོན་པེ་ཇཞང་། ལདའགྲོ་བང 
ཁདར། ལྕེ་སྙེནམདེ་སྡེ་སང་གེ། གུ་སྟེན་ཤུཀའཐུམ། དཀརགཤདདསཔརྡོརྗེརྒྱལ་མཚོན། མངའ་རིས་བཆེནཆས་དཔལ་བཟདཔ། ལྟགཆདལ་ཚཱབ་མཆུ་ཤ། རྩདབྱམས། པ་རྡོརྗེརྒྱལ་མཚན། མུསཆེནརྣམརྒྱལདཔ་ལ་བཟང། 


ཐྲགསསྲསཀྲུ་དབདགླིད་པམནའདྲ་ོ། །ཡང་ནགུ་སྟོན་ཤཱཀ་འཐུམནས། བདགཔབསདནམས་ཡོན་ཏན། མངའ་རིསླབ་ཆེན་མནའྲད། ཡངན བམཟེཆེནཔནས། བདེ་བའི་ནྡོརེ། ཤརྡྷཱཀ་ར། ` རོབེ་དྲིཔཀར། ལྭཙཱ་བརིནཆེན་བཟང་པ། 
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༡“ 32 
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དགྲེ་ཚུལཔུ། རྒྱ ལྱགས་ིགོང་ཁ པ། ། རིང་བུཁ་བཤུཁགྲགས། པཱན་ཕུག་པ་དངམ་ཤུ་བ། { ཞད་སྙོན་ཡེ་ཤེས། བཟེ དནྲ་གུབ། བརཐངབ པ་ཡབྲ་སས། སོབདབེནདར་ཤུཀ། སྱུརབསོདནམསདབང་ཕྱུག །བླ་མམཆོག་ལ ཌྡན། | སྕི་སྙེན་ 
གྲགསཔྱཧལ་མཚན། བུམ་རིན་ཆེནནྡོ་ཇེ། མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས། མཁགཆེནྱ་བངྒྱརུབསེངགེ། ཡྱིམགསུམཆརལསཐེགཆེནཆོསྱི་རྒྱལ་པེ། རྫོད་ཆུངཔ་ཁུནདགའརྒྱལམཚན། མཁནཆེནནམ་མཁའ་ལྱུནབདང། རྩངབྱམས 
2|4 “ པརྡོརྲེ་རྒྱལ་མཆོན་མནའདྲའོ། །ཡངན་སྩི་སྟོན། དེལ་བུ་ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབརྒྱལ་མཚོན། མཁནཆེན་བྱངཆཆུབ་སེངགེ། ཐེགཆེནཔ་མན་འྲད། ཡངན་ནྡོ་ཇེའཆང། བམཟེམཆོགསེད། ནགཔ་རེ་འཇིན། ཨི་ཝཱདདྲ་བདཀརབ། མལལ་ 

༡༠2 ཐགྲཾས་གྲགས་པ། ས་སྱ་པཆེན་པོ། བཆན་ཡརསམསེགོ རྒྱལཆཾ་ཡུང་མངཔ། མཁས་པ་ཡོནཏུན་འི། དྲི དྲིན་ཆེན་སེང་གེ་བཟངབ། ཡརླ་ཀུངསཔ་སེངགྱེཆུལ་མཚན། མ།ནཆེནབསདནམསྱ་ཧུལ་མཆོག །འཇམདྱང་ས་ནམམཁའ་ 
རྒྱལ་མཚན། བདགཆེནྱ་རུགར་ཤེསརབ རྒྱལམཚན། བཏཆེན་འབྱམྲཝག་གྲསུམ་པ། ཆྩེསལཁིམསཔ། ཚརཔ་རྡོཇིའཆད་ དམན་འདའོ། [ཁྭདཔ། ཏིའྱི་མུ་གཡུདདང་ཅནྱགིབྱརུདཔའད་འདིཉིད་དོ། །མེ་འབར། ཁསྐོང། སྣཱན་བརྒྱུད་ 
གསུམརྱིཆཾས་སྒོར་གཏེའགྱོན་གྱི་བརྒྱུད་པནེ། རྡོརེའཆང་། འཕགས་པ་ཀླུ་དཱབ། ། འདིས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཀཔ་ལ་གཏེ་རདུ་སཱས། དེནསདཔལ སྤྱ ནཆེནཔཔྨད་བཛྲ་གིསསྤནངངས་ནས་རྒྱ་གརཤརཕྱོགས་ དཱམྡ་ལགནང་། དེས་ཏིསེ་དངམཆོ 


































ཆག་གགསང་བྲ་བུནམོདམ་ཡེན་པའི་ཡིེ་གེ། མཆོདརྟེནཅ་རྟགསཅནརྣམས ཀྱི་ཡུངབརྒྱུདནི། རྡེ་བཙུན་རིན་པཆེ་གྲགསཔ་རྒྱལ་མཚནནས། དེ་པ་སྙེནཚུལ། རྒྱལ་ཆོ་ཡུངམངཔོ་མནའདྲ། ྲན་བདུད་ཀྱི་ཆོསཚན་གསུམྱྱིལུངནི། ས 
ཆེནནས། ཞངམངའ་རིས་པ། དགེགཉནྲསས་མཆོགམགོནབ། དེལ་བོའྱབུང་གནས་པ། བླམ་དགོནཔ་རྒྱ། དོཔཧཱཱཨརྨཡ་མན་འདྲའོ། །མརརྱིརྟགས་ཕོད་པའི་ཡུངབརྒྱནནི། རྲེ་བཚུནས་སྐྱཔཆེན་བོནས། བླཆེན་ཡརསྒེམསེབོ། ། 


4 རྐྱལཚཡུངམངབོ། མཁས་པ་ཡནཏན་ཁི། མཁན་ཆེནསེངགེབཟངཔ། ་ཡརཀྲུངསཔསེངགྱེ་ཆལ་མཆོན། མཁནཆེན་བསདནམས་རྒྱལམཆོག །ཡབརྗེ་འཇམདྱངས་ནམ་མཁའྱ་རྱལ་མཆོན། བདག་ཆེན་རྡོ་རི་འཆང་། སློབ་་ 
2: དཔེན་དཔལ་ལཱན་རྒྱལ་པ། མུས་ཆེན་སངསྐརས་རིན་ཆེན། བདག་ཆེན་ངགགི་དབདྱ་ུག །རྡོརེའཆངཚརཔ་ཆོསྔརེམན་མཆོདརྟེཧྱསིརྭགསཅནདང་འདྲ། སིངས་རྟུགས་ཅན་ཅིབྱ་ཧདཔ་ནི། དམ་པཀུནདགའྲགགསནས། བམདྡ་ཆེདཔལ། 





མཚུངས་མེདབཀྲ་ཤེས་དངསྲ་ག། སྦས་པའྲིནལ་འྱབོརཔརསིངས་པརྡརྗེ་ཧུལ་མཚོན། ཡབཆོསྣརེའཇམ་དྲྭབདསནམམཁའ་རྒྱལ་མཆོན་མན་ཞལངནང་བྱརརུདབཞིནན། །དཀའཆགཏུ་མའཁང་པའི་ཡི་གེ ས་བཅདབྲར་གསུམཔའི་པང་ 


བྱ་ཆདནམཆོད་རྟན་ཧིརྟགས་ཅན་ནམསདང་མའནན། །དུདསལམྱི་སྦབྱ་སྡིནིས གནང་གི བརྒུད་པནི། རྡོནིའཆང་། ཕྱག་ནརྡེ། འཕགསཔཀླུ་སྦྲབ། ཡུསམེད་ཡེ ཤེས ཀྱིམཁའའགྲོ། ཏེལ་པ། ནཱརོཔ། མརཔ་ལྭ་ཙཱོ་བ། རྡོག 














„ ༄། ]།ཆོས་སུ་རྡཾནེ། ཞུཆོས་སྡིདས་པ། ཤསྒདཔ། གཉགས་སྟོནཆེན་པ།གཉགས་དགེ་བཤེསམུས་པ། མདོསྡེ་གྲགས། སློབ་དཔོན་ཇཾ་ཡེ། གཉགས་གནས་གསར་བ། གླེ་ཡུངཛྡོསས་མ་གཅིགདགོན་ཆུངམ། ཨུས་ཆེནྱ་ཧུལམཚན་བཟང་ 

པོ། གུག་ཤཱིཾ་རཾིན་པཆེ། སྣནལས་རྡོ་རྗེ། བསདནམས ཟློ་གྲེས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པ། .སཱགསའཆད་མཆོག་རྒྱལ་བ། མུསཆེནསངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ལོ་པདག་དབང་ཆོས་གྲགས། འཇམ་དྭབངས་ཀུན་དགའལ་གསྲ་གུབ། བྱམསཔ 
2\7༥༩ ཀུན་དགའ ཆསྲ་གགས། མཆོགལེགས་རྡེརེ། མྱའེནརབ་བསྟུན་འཇིནབཟངཔ། བྱམསཔ་དག་དབང་ཕྷུན་གུག དག་དབང་གུནདགའ་ལྷུན་གྲུབ། འེས བདག་ལའོ།།ཡངནངག་དབངཆོསྲགགསནས། སངསྐྱརས་སེང་གེ། མུས་པནམམཁའ་དཔལ་བཟང། 
མཆོགལགསནྡརྡེམན་འདུ། ཡདན་རྡོརེའཆང་། བྲམཟྲེ་ས་རཧ མགོན་པྱ་ཀླསྨུབ། ཌཱཀིམ་བླསལ་པ་བཟང་མོ། སྒེབ་དཔོནལྭབཔ། དེབཞེཀལསཏེ་ལཾཔས་གསནཔམནའད། གསང་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ཐུནམེངམ་ཡེན་པནཱནཆགས་ ད 
|མརགྲགས་པ་དང་ཆེས་སྐརགྱི་ཡུང་ཡོངས་རྫོགས་ཅྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡེརྡེནས། རྡཾགཞི་སྣངརྡོ་རྡེ། རྡེག་ཐོགས་མེདགྲགས། རྒྱལཚརམ། རྔོགཀུནདགའ་རྡོ་རྗེ། རྔོག་གཟྲི་བརྗིད་གྲགས། རྔོག་རིནཆེན་བཟྲང་པོ། རྔོགཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་(་ 
ཆོན། རྔོག་དེན་གྲུའདཔལ། རྡོགབྱངཆུབ་དཔལ། རྔོག།ཁྲཆོང་པབསདནམས་དོན་གྲབ། རྔེག ཤཱྱདེན་གྲུབ། རྔོག་ཐར་གླིདཔ་བསོད་ནམས་ལྡུན་པོ། དྲེསསརོགབསེདནམས་བསྟནའཁིན། རྡ་རཱི་འཆདཚར་པཆསརེེ། འཇམ་མགེན་མྱབེན 





















འཆེའིདབང་ཕུག །དྡོརེའཆད་དབད་ཕུགརབ་བརྟན། མཁན་ཆེནའིན་ཆེན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ། ནྡོརིའཆངམྱཆེན་རབྱ་ཿམས་པངག་དབང་རྒུནྭ་གུབ། ཐམས་ཅདྱཅེན་་ཆེན་བངག་དབང་ཞུནདགའ་ལྷུནྲ་གབ། དེས་བདག་བླེཚུ་ལཁིམས 
„ རིནཆེནལ་པྩཡ་ཏོ། །ཕྱིའི་ལས་མཁནགཅེར་བཟངས་གིཅནྱཅི་ེས་གནང་གི་བྱརུདཔ་ནི། འཕགས་པ་རིན་པཆེ་ཡནཞལ་དོནངའྒྒུདལུརལས། དེནསདོཔསྟནྲ་ནོག རལ་ཆོ་ཡུངསངབ། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། དན་ཆེན་སེངགེ་་ 
2|8,27 བཟྲངཔོ། ཡར་ཀྲུངས པ་སེང་གྱེ་ཆུལ མཚན། མཁན་ཆེན་བསེད་ནམས་རུལ་མཆོག །འཇམ་དབང་ས་ནམ་མཁའ་ཆུལ་མཚན། གཅེན་ཆུགར་ཤེས་རབ་ཆུལམཚོན། བཿཿཆན་འབྱུམ་བགགསམཔ། མཁསཔ་རླ། ཤིལ། ཇྲསྲརུས པ 
༩༣༠ པ་ ཚར་ཆེན་རྡོ་ཇེའཆང་ཡབྲསས་གཉིས་ཀནས་འཇམ་དྭབངས་མྱབེན་བེ། དེལསཇེབྱསབ་གྲསམདང་ཉརབགཉིསགས་གསན། ཡབདྲསས་བཞིཀ ལས་དྲརེའ་མདདབ་ང འྱམམས་པ་ཆོས་འདོན་ནབ། ཆོསྤྲདྲེལསའི་མས་འངཟར། ཕྱུགརབ་བརྟན། 
ཁྱབབདགམ།བནཆེནཞྲཔ། སྦའེནརབྱ་བམས་པངག་དབང་ལུནྲ་གུབ། རྡོརེའཆདདག་དབང་གུན་དགའ་ཝུནགུབ མནའདྲའོ། །ཡངནེསཆེནནས། ཡར་སྒེམསེབ། དོཔ་སྟེན་ཚུལ། རྒྱལཚཚོཡུང་མདཔ་མནའདྲ། ་ཡདན 
རྗེབཙུན་སཆེནནས། འགོསསན་ཚར་སང་པ། དགེབ་ཤེས་མི་གཡབ། གཤེན་སྒེམབླམདཔལ། སླབ་དཔེན ཤེསརབ་བླ་མ། དམ་པ་ཁུན་དགའ་གྲགས། དགའལྡནཔཀཀུན་བསོད། གནཔ་རིན་རྒྱལ། དཔལ་ལྡནབླམ་དམཔ། 





















2¡9,«4 


3 ༄ ( །ཡན་ཀྱུངས་པསེངགེརྒྱལམཚོན་མནའདྲ། ཡདན་རྡེ་བཙུནས་པཐནས། མདོཁམས་ཉྱིཉནླེབམ། སློབདཔོན་ཤེསརབླམསན་འདྲ། ལུགས་གཅིག་ལ། རྡེ་རྗེའཆང། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད། དྲ་པ་ཏི། ཀུཀུའིབ། 
ནགཔ་རའཛིན། གིལྔངདབུདཀརབ། མལ་ལཾཙཱཔ། ས་ཆེན་མནའྲད། ནང་གི་ལས་མཁན་བེརནག་ཟདས་གྲི་ཅན་ཁྱི་རྗེས གནང་གི་བརྒུདཔ་ནི། འགོས་སྟེནཚར་སྒངཔ དང། རྒེམ ཡོདཔ་སོར་གནས་ཏྱི། རྡོརྗེ་འཆདདབངུུགརབ་བརྟན་ 


མཁན་ཆེནརིན་ཆེན་བསེདནམས་མཆོགྲ་ཐུབ། མྱ་འེན་རབྱབམས་པ་ངགདབང་ལྕུནྭ་གབ། མོར་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་མན་ཆད་སརདང་འདྲ་རོ། །གསངབའི་ལས་མཁན པྲ་མིངསྲིངྱ་ཕིནར་སྲང་གནོད་སིན་ཕ་མའྲི་སཱུལའ་དང་། ནང་བསད་པ་གཤིན་རྗེཕ་ ་ 
མནྱཆུལདུ་སཱབཔའི་རེས་གནང་གི་བྱརད་པནི། རྡོརེའཆད། འཕགསཔ་ཀླུ་སྦྲབ། །སློ་འཱན་ཆེན་པ། པར ་གུབླདྨུར་པཱ་ཡ། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟངཔ། བག་སྟེངཔ་ཡོནཏནཆུལ།ཁྲིམས། དེལསམལལྭ་ཙཱ་བ་དང་། འཐམདྲེལསཞདདགེ་ ་ 
སླི ནན་པོ་ཆབསདནམསང་མོ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆི་གྲགས་པ་རྒྱལམཚན། འཇམ་དྭབངསས་སྩྱ་པཏྟི་ཏ། འཕགས པྲ་བྲེགས་རྒལ མཚན། རྒཱཡཱནན་དམཔ། 








`“ གཉེསིས་གསན། གཉིས་ཀཡསླབ་མ་ས་སྩཔ་ཆེན་པཀུནདགའ་སྟིདཔོ། 


དགའལྡནཔ་ཀུནདགའ་བསོདནམས། གནཔ་རིན་ཆུལ། བཱམདམཔ་བསེདནམས་ཧལམཚན། བླམ་དྭཔལ་ལནྲརཱལྲ་ཞིམས། གྲབ་ཆེན་བྷད་ཧི། རྡོ་རེའཆང་ཀུན་དགའབཟདཔ། སེམསདཔའཆེནཔ་དཀོན་མཆག་རལ་མཆོན། རྒྱལ་ཚབ 
































དམཔ་གུནདགའདབངཕྱུག །ཡངས་འཇིན་དཀོནམཆོག་འཕེལ་བ། སལཾ་ཙཱ་བའཇམདྱབདས་ཁུན་དགའ་བསོདནམས། གླུབཆེནྭཝཱས་པའི་ནལའྱཧོརདཔལ་ལྡན་བྲ་ཤིས། ཧི སྩེ་པ་སྔ་གསའ་ཆདངག་དབད་ཀུན་དགའ་རིནཆེན། འཇམ་དབངས 
བསདནམས་དབངཔ། ཝྔགས་འཆངངགདབད་ཀུན་དགའབསདནམས། ལྔགས་འཆདདག་དབང་ཀུནདགའབྲའ ཤིས། རྡོ་རེའཆདབབདཔྱ་ཆལ་མཆོན། འཕགས་པཆསྱཧརལམཚན། རྗེ་བཙུནབསེདནམས་དབང་ཕྱུག །བཀའ་དྲིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་ | 


¿/7 འཆདདཔལ་ལྔན་ཆསསྩེང། དེསབདག་བྲེཚུལ་ཁྲིམསརིནཆེན་ལའ། [ཡངན་འཕགསཔཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནནས། མཁསམཆོགབྲཀ ཤིས་དབདལུག །ཁམསསནརྡོརྡེའཆངནམམའ་དཔལབཟྲང་། དེསབདག་ཚུལ་རིནལའོ། །ཡད 
2༧༠ རྗེས་གནང་དང་ལྷའིརྟགས་ཡོདཔའི་ཡུང་བརྒྱདལ་རྒྱ་གརགྱིགཏེརམདང་། བོད་ཀྱིགཏེ་རམགཉིསལསདང་པ་ནི། བླ་མདམ་པ ཡནརྗེས་གནད་དང་འདྲ་ཞིད།ཝདཀལཝཿཉེངཔ། དེནསྨ་བཆེན་ཁུནདགའརྱལ་མཚན། འཇམདྱབདས་ནམ་མཁའ་རལ་མཚན། 

བདག་ཆེནནྡོ་རེ་འཆངྱ་དྲགསྱ་རལ་མཆོན། རེ་བ ཙུན་ནོརིངཔ་ཀུནསཱངསཔ་ཆེན་པ། རྡོ་རེ་འཆང་ཚར་པཆསརེ། ཀྱུནམཁྱནམྦའེན་བརེའི་དབངྱཕཱ་ག།རནེའཆང་དབང་ལུག་རབབརྟན། །ྱབ་བདགའིནཆེན་བསད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། མབེན་རབ་་ 
བྱམསཔ་ངགདབང་འྱུན་གྲབ་། རྡོརྗེའཆང་རྨརཆེན་འག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབམན་འདྲའ། །ཡང་ཇྗེས་གནང་རྐྱད་པའི་བརྒྱདཝཡུགས གཅིགལ། བླ་མ་དམ་པ་ཡན་སྲརལྷརལས། དེནས་ཟླམ་དཔལལྔནཚུལ་ཁྲིམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྐརལ་ 







































༄༅། །མཚན། ངོརཆེན་རྡོརིའཆངཀུནདགའབཟངཔ། པར་ཆེནྲ་གགསཔྱརལམཚན། མཁན་ཆེན་ལེ་གསཔའིའབབུང་གནས། འཇམདྱངངསས་སྩ་ལཙ་བ། ཐྲམསཿདམྱབེན་པདཀོནམཆོགལྷུན་གུབ། རྗེ་སངས་རས་སེང། 
གེ། མཁསྲ་གབནམམཁའདཔལབཟང། དགདབངམཆོགལགས་རྡོ་རྲེ། མྱ་ཧེནརབ་བསྙནའཇིནབཟངཔ། དྲིནཆེནམྱ་བེན་རབ བླམམནའདྲའོ། །ཡངདནངོརཆེནནས། རྒྱལ་ཚོབརྔེ། རྣ་ཝནྟྷ། དཀོནམཆོགལྡུན་གྲུབ་མནའདྲའོ། ། 


! 


ཏྲ དྱཀིགཏེརམའི་བྱཅུད་པ་ལྭ་རན། དཔལ་ཨྭེ་ཧཱནྷ་ཧྷི་སཱབདཔན་ཆེན་པ་ནས། ཇ་མེ་མཁརཆེན་བཟའ། མངའ་བདགའྲི་སོང་ལའབཙན། ལྷབཙུན་བྱང་ཆུབ་འེད། ལོ་ཙཱ་བརྲིན་ཆེན་བཟངཔེ་མན་སྔརལྟརར། །རུ་མཚོན་གྱི་ལསམ(ཁནབྲན་ 
དུདག ཤིནརྡེནག་པོའྲིརེས་གནང་དུན་མདཔའི་བརྒརུདཔ་ནི། སཔཿ་ཡནགདཞལ་དོནད་བརརུད་ལུ་རལས། དེནས་དོཔ་སྟེནཚུལ། རྒྱལ་ཚལུངམང་པེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱག །མཁས་པ་ཡནཏནའི། མཁནཆེན་སེང་གེ་བཟང་པ། ཡར་ཀུངས་པསེང་ 
) གྱེཆལ་མཚན། ཆམབུཔདཔལ་ལྔན་ཟླགས། དམར་སྙཾན་རྒྱལམཚན་འོད་ཟེར། དཔལ ཀུན་བཟང་ཆེ པ་བསཾདནམས་རྒྱལམཚོན། ཉིའུརཔཆགལ་རིནཆེན་ཆོསྐརྱལ། སལ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེེ། གཅུང་འཇམདྱ་ངསངག་གི་དབདྱ་ལུག 


གསཔྱརལམཚན། སཱགསའཆངདངག་དབངཀུནདགའ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབངས་བསདནམས་དབང་པ། སཱགས་འཆད་གུན་དགའ་བསོད་ནམས། དཔེནསཱོཾབཀུན་དགའདཔལའཕྱོར། འདྲིནས་བ་མགཉིས་ཚམ་བཅོལ་དགོས། ཐམས་ 


2 ༧ 
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ཆདམབྱེནཔབཀྲ་ཤིསལྱུན་གུབ། དེས བདག་བྡེཚུལ།ཁྲིམསའིནཆེནལ་བཀའ་དྲིནདགཔཏེ། །ཡདནརྡོརྗེའཆད། བྲམཟེ་མཆོག་སྲེད། གུ་ཁུ་རིཔ། དུམཐདནག་བོརོའཇོན། གྱིལྗངལེ་ཚྣོབ་དབུ་དཀར། མལལཱ་བླབཾ གྲཾསགྲགསཔ། རྡེབཤུནསམྐྱ་པཆེན་པ། བླཨེནྡ་ 
ཡརསོམསེབོ། རྒྱལ།ཁམསཔ་དཔ་སྟོནཚུལ་མནའདྲ། ་ཡདནས་ཆེནནས་ཞད་མངའ་རིས་པ། དགེ་བསཱེན་སྲསམཆོགམགྲོན་པོ། དལ་པོའྱབུང་གནས་པ། རྒྱསྒོམཚུལཁྲིམས་གྲགས། དེབསྭེནཚུལམནའདྲའོ། །དེ་ཡངགོང་གིརྩ་བའིརྟགས་བཞིརྒྱག་པའི 
“4 དགོསཔནི། ཇྙིསདྭངུ། དེདག་ལས་འོངས་སོསོའིངོས་འཛིན་ནི། །བོརུགས་ཡིགེ་ཨེ་ལྟིར་གསས་མཚན། རྡོརི་གདནཔ་ལས་བྱུདནྡེརེྱིར། །མུསྲསདཔནི་ཡི་གྲེམ་ཡྱིར། །བདགཆེན རྡོ་རེའཆདདབངལས་བྱྒརུདཔའི། །རྩ་བའི་ཡི་གེ་མཆོད་རྟེན་རྒྱལིས་ 
༩༠༩ མཛེས། །ཐོརྦད་གཞན་དག་མཆནདུབཏབཔས་ཤེས། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརརྟུགས་པརྩབཞིངགོངངུངསམ་ཟིནཔའི་མེའབར་ཁསང་ཙི་ལཱངགསུམ་ལ་ཅུགས་མེད་པ་འགའཞིགབུང་བནམས་མཆནབུའགྲོལྱར་མི་གེངོས་མམམཐོདབས་རཞིག དཔྱད་པརབྱའོ། ། 
ས་པ། ཕྱི་རོལ་སྣང་བའིདྲེགསཔརྒྱུད་གསུམ་པོ། །ཕང་སེམས་གདོདམའིམགོནཔོརངསདཔ། །བཀའ་བབསྣ་མ་བཞིའདབང་དངྱ་ེན་རབསད། །རྒྱབབརྟེན་གླེགས་བམཕལཆེར་ཡུངུ་མནོས། །ཞེསདམ་པའིཆོས་ཐོསཔའི་ཡིགེདོན་གཉེར་གདེབསཅན་ ་ 


རོལ་པའྱི་ཆུགཏེརལས། གསེརཆས་རྡོརིནགཔོཆེནཔོ་གུར་ཧིམགོན་པོའི་ཆོསསྐོར་ཐོས་པའི་བརྒུདརིམ་གྱིསཟྒྨསྟེཉེརབ་ཞི་པའོ། །རརྣལའབྱེརདམ་ཆོག་ལྡན་པརརྟག་འགོ་ཞིང་། །རྒྱལགསུངགསདམཛོདབསྲུངབའི་གསརདམ་མདུད། །མེཤིགསདམཅན་ 


= ༄༅། | །མོངས་ཀྱི་སྡེ་དཔོན་ཆེ། །ཞེང་སྩོང་གདོང་བཞི་ལྔནཔའི་ཆོས་སྐོརལ། །ང་ཡངདཔལ གསངབའཇུག་པའྱི་ཚྱ་ཆུདལེའུབྱར་བདུནཔ་ལས། དྲག་པོཾ་སྣག།ྲོས་པནི། །སྤུངཔ་སྔོན་པའི་ཁ་དོག་འདྲ། །ྱཀ་བཞི་པ་ནིཆོག་ཡཾས།། 

| ྒུག་ན་ཟེདཔ་བསྣུམས་པར་བསྣྲམ། །ཞེས་དངོསསུ་བསྟན་ཅིང་། དཔལ་འཁེརལ་སུམཔའི་བཤད རྒྱུདལས་ཀྱད་གསལ བར་བསྟནཔའི་སྟེབསའཕྲོག་ནགཔ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པའ་མདྲག་པགཟི་ལྡན་དབདྱྱུགཏུ གུགས་པ་འདིཏིདནི། རྡོ་ 
223 «4 རྔེའཆད་ཚོར་པ་ཆསརྗེས། དྟརཆྒུལ་བའིདྲིམདཆྒུད་སྡེ་ལས། །གསུངས་པའི་བསྟནསྲང་ཀུན་གྱིམཆོག་རྒྱུར་པ། །དྲག་ཤུལ་མཐུ་ལྡན་སབས་འཕྲེག་ནགཔ་ཞེས། ་བོདམ་བསྲ་བཞན་ལྔནང་ཉུརྦགགས། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟར་ 
@ འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སངསརྒྱས་གཉིས་པ་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྣྲབཞབས། བསོད་སྙམས་པ་ཆེན་པཏྭ་ཐཱག་ཏརཏྟི་ཏ། མདཱཔྟཏཱི་ཏའབུམ་ཝག་གསུམཔ། རླིསལྱ་གིནལ་འྱའོརམཀུ་སལི་ཆེན སོགས་པ། གབདུམསཆོས་སྩང་གི་གཙོ་བོར་ 
ཤཱ མཛད་ཅིད། བསིལ་ལྡནཁ་བའི་ལྡེངས་འདིར་གད་གཉིས་སླྲ་བེའི་དབདཔ་གཉན་ལྕོའ་བདརམ་གགས ཅིས་གདན་དངས་པའི་བསྟནསུང་བརྒྱ་རྩཙམ་གྱི་ནངནས་གཙོ་བོར་གྱུརཔ་བཟུང་། བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རེབཙུནསསྐུ་པ་མབྲསསལ་བཀའ་ 

| དབས་བསྟནཔ་སདབའི་མཆོནཆརམགན་པོཆརུདགཉིས་སུ་དེ་བའྱི་ཆུད་བར་གགས་ཤིང་ཤིནུ་མུ་བ་འགུར་ཆེ་ཞིང་གཉན་པས་བཀའདམ་པརམཛད། ཁྱདཔར་སྲས་པའིམགོན་པལརིགས་མདད་ཡོདཔའི་ནདནས་སྦས་པའི་མགོན་པོའམ་དམཆིག་ 









གིམགེནཔ་ཡིནཔསཞལ བཞི་ཡོངས་རྫོགསྤའི་སུགཟུགསྲཟིས་འབུརསགས་ཀངམི་བཞེད་ཞིང་། རེ་གཉིསྱ་བདབ་དགྲ་ཀདྱ་འུབ གདལངུ་ཡེམི་སྟེན་པ་གནད་ཀྱེ་གདམས པ་ཡིན་གྱ: དེང་སང་འདིའི་སྐུ་འདྲིབ་དང་སྙེནཔསེགས་བག་མེདདུབྱེདཔ་ 

རྣམསནིའདིདག རྣབསམ་ཏོས་ཤིང་འཚྲ་བའགྱུརམིའབྱུངབ་སཾཿ གས་ཀྱངཆོས་སྙད་ཡེམ འཁོརབའི་རྟགསས། །དེསནདམ་ཆེགྦེལ། ཀུནལ་གཅེས་པརའམཛདཔ་སྒྲེན་གྲེལ གདམས་པའི་ གནད་མཐའ་དགམཞམས་པ་སྙནབྱ་རཆུདམཁའ་འགོའི་ | 
ཛཾ །བླ་ནངས་ཐུལ་ལ་བ། ཐོས་བསམ་གེས གཏནལ་དབབ་བརྭསནབྱྒདདང་པྱ་ཉིནྨ་ནབསདང་ཇེས་གནང་། གཉིསཔ་གདམས་པདངོས། གསུམཔབམདངམཁའའགཆོས་སྩོངལངས སྤུད་ྱིས་མཉེས་པརབྱསཔ་ལ བེནནསསྭནབརྒུདབཞི་ 
7༢2༩ པའི་ཉེན་འའྲེལ་ཤུགས་ལསའགྲིགཔའམ། ཡདན་ཚ་རཔརྡ་ཆེའཆངགིས། དེ་ཡངཐོགམར་ཚོགས་ཏཁྱིའཁརལ་དང་། །རིན་ཆེན་གསེར་ཙི་མཏ་ལ་ལ་སེགསཔ། །སྙན་བརྒྱད་དངཔའི་རྟེནའབྲེལ ཀུན་བསྒྲཾ གསནས། །ལཱནབརྒྱུདགཞིས་ 


པྱ་བིནྨ་རབས་ཇེས་གནང་སྦིན། །སྙནབརྒུད་གསུམཔ་གདམས་པའི་དངོས་གཞི་འདི། །བླ་ཀག་ཡུང་མིན པརལག་ལནདམརྦའདྲདུ། །ཅྱིན་པས་སྣུནབརརུདབཞིཔ་ཤུགསལསའབྱུང། །ཞེས་པལྟར་ནྡོརེ་སབ་དཔོནམཉེསཔའདསྦྲག་ཁྱི་བ 
དང། ཤིནཏུ་བཀའ་གཉནཔའིཟབ་ཆོསྨ་ནམས་ལ་དཔེན་སློབ་གཉིས་ཀས་ཚོགས་དང་བསངབ ཤགས་སགས་ཅྱི་ས་ནས་མཁའ་འགྲོ་སུདམནམས རྱིཉམས་ཆག་སྐོང་ཞིང་བཀའ་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ་གནང་བཞུ་བམ་བྱསན་འཕྲལདུའཆུ་བཅིང་མཐརམི་ཤིས་ | 


224 








< † །པལསེགས་།འབུངཏབས ལྷ་འདོད་ཡོན་ལལེངས སྦྱོདཔ ལྟ བུའི་སྙནབརྒྱུདདངཔོརབྱས་ཏེ། གཉིས་པྱ་རུབོག དྷའི་རྒྱན་ལྟབུ། གསུམཔ་གསེརའ གྱུར་གྱི་རྩི་ལ བུ། བཞི་པཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས ཉམས གུསརྟདཔ བ།ཞེན་ 
ནུའིདགའབ ལྟ་ཝུའི་གོ་ ཚིམསཏེ། དེ་ཡདབཤད་ཚུལ་གཉིསཔ་གངྱབས་ཀྱངགོརིམས་ཙམལས་དོན་ལྕའདམདནའངྱ་ིམའྡིརེསྲས་འབྲངསཏེ་སྣན བརྒྱད་དང པའི་རྟེན་འབྲེལ བསྫེག་པ སྔོན་དུའགྲོ་བཤསནས། སྙནབརྒྱུད གཉིསཔ རྗེས 
@ གནང་དངགསུམ་པགདམས་པའི་དངོས་ག ཞི་གཉིས། དངཔེ་ལ། པ་ཆེནནམ་མཁའདཔལ་བཟའ་པས་མཛོད་པའི་གཞན་མགོནཆེན་པ་ཞལ་བཞི་པ་ཡུམཆེནསྲིདམ་བཞི་དང་བཅས་པའི་རས་གནང་གི་ཡི་གེའི་སྙེངནས སམ། གཉནལའི་་ 
; གནད་ཡིག་དངདགའ་ལྡནཔ་ཀུན་བས དགྱི་ཡི་ ག་དང་ཚར་ཆནཆོ ས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོས་མ ཛོདཔ ནི་རེས་གནང་གི ཡི་གེ དངོས་གབྱརརཿ ཚོ་དངབུདཔའྱི་ཕག་ལེནལ བརྟེནནས བསྙེནདུས གྱིམགོན པའི་རྗེས་གནང ། ཕཱྱྱསར་མགྱོགས དངྡརེས་གནང་གི ཡེགེ 
གངམརྣམས་ལ་བརྟེནནས་སྒྲ་བདུསཐུན་མང བའིརྡེས་གནང། ཡི་གེདེ་གཉིས དངརྡ་རྗེའཆང་ཚར་པཆསྔརེསམཛད་པའ་པཀའྱ་ཆུམལསགསཔལ་བཉེནནས སྒྲུབ་ངུས ཀྱ་རྡེབཾ གནངཐུནམངམ ཡནཔ། རྗེས་གནང་གི་ཡེགེགོང་མདང་མཐྲད 


༤ ༨ ༽ 


* བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ལེནདབྲི་སྣོན་ལྟརལས་སྦྱེར་གྱི་མགནབེའམཔཏྟིཏ་འཐུམཕྲགགསུམ་པཡུགསྱི་དཔལ་མགོནགདོང་བརྙནཿནདུ་གྲགས་པའི་རྗེས་གནང་། དངེསྲ་གབྱར་མཚོདངགསངབྱ་བུནམངམ་ཡིན་པའྲི་རེས་གནང་གི་ཡི་གེདངྱ་གལེན ་ 








པ 











གསརུན་སྣར་གསང་ཁྲིདཉྱེརེས་ གནང། ལས ལས་བཞིའི་ཇེས་གནངལ་མཁནཆེནངགདབངཆོས གྲགསྱིས་མཛོདཔའམའཇམདྱབངས་མྱལེན་བཚེས་མཛད་པའི་ཡི གེལ་ བཉེནནསདཀརཔོ རཔཚོའཕེལྤ ནམོངམ་ཡིན་པའྡི་རེས་ གཞད། དཀརཆགན 
བཞུགས་ བའིལས་བཞིའི་མདོནཉོགས་རྗེས་ གཞང་གི་ཡིགཆུངདདོསྤ་གབྱརམཆོ། གསུང་རྒུནྱྱག་ལེན་ལྟརག་ཡསཞལ་དཀརཔོཡསྦྱ་བང་བའི་ངཀར་པོ་ཆོའཕེལ་བུནམང་བའྡི་རོ གནང། ཧཱེངཞལ་ཐུད།ཁ ལས་བྱུང་བའི་སེརཔོ་ རྒྱས་ཀྱེད་ལུང དགུའི་ 

6 ཱཾ རྡི གཞང། གིར པྱོ་ཆསྱ་བེདྷལ་ལཱའི་རྗེསི་གནང་། གཡོནཞལ དམར་པོལསྭ་བུང་འི་དམརཔོ་དབང་ཡདྱའིརེས གནང་། རུ ཞལ་མཐིང་ནག་ལས་བུད་པའིནགཔོདྲག་བགེགསསྣོལབྲིརོ་གནད། དངསབྱ་ཆམཚོའི་ཡི་གདམཐོངབྱུད་ 
22 7 ཀྱི་ཕྱག་ལེན་དབྲེ་ ན་བཉེནནས་ཤིས་ བསྙན་པའིརྗེས་ གཞང་། , འདི་ལ་གདོད་གས་མདང་བྱརེ་གསཞལ་མར་གུགས། ཡི་གཆདངོས་གཞིདང་ཚ་ཆེན་གིཟན་ཐོ བབཅེནནས་གནདདབའ་ཅི་མགོན་པོནངག ཤིནེ་ལརྒསབ་པའི་ཇེས གནང། ཐམས་ཅད 
མེནཔ་མྱའནབཅེའི་ཟནཐོ་ཉརྱ་ཁུང་ཞལ་ཅིནནམ་དམག་དབོན་མགོན་པོའིརེསོ་གནང་། རྡོརྗེ་འཆངཚར་པཆསྔར། འི་ཟིནཐལ་བརྟེནནས་གསུངངག་གསེརཆས་བྱཅུ་གསུམ།  མགོནཔ་ཆེ་ཆུངསཾགསསབ་བཤད་གདམས་ པ་ཕུལ་ཆེརྣ་མོགས 
| མཐརབསྟན་པ་གཏད་པའི་ཚུལ་ྱིསབྲམ་ཟེནག་ པའིསུགས་གཏདལརྗེས་ གཞང་དང་བཅས་པརྣམས ལེགས་པརནོས་ས། །གཉིས་པ་སྙན་བརྒྱུད་གསུམཔ་གདམས་ པ་དངོས་ལ། སན་དག་གསེརའགུར་ཅྱིཚི་ ལྟབུའིཉམསཁྲིད། རྒྱབ་ 
















དངཐུནམདགིདའསྦྲ་གབམྲལས པྱསལབའིདམའཁིདདཔལལྔནས་སྩ་པའི་གདུང་བརྒྱུད།བོནལཆིགབྱརཱདྭདུབྱཞུགས་བའེཉསསའིདཟབམ སཱིནྱ་ཆཱསྦ་སཱལགས་པརནོས་ས། །གཉིས་པརྒྱབབརྟེན་ཡུངདང་ཁྱག་བཞེས མནངདགབཅསཔ་ལ། དཀར་ 

ཆག་གིས་ཟིན་པའི་སྐེརདང་། མ་ཟིནཔའི་སྐརཏེ་གཉིས་ལས། དངཔནི། ཚ་རཆེནཆོས་ཀྱི་ཆྒལ་པས་མཛདཔའི་དཔལ་རྡོརེནག་པོ་ཆེན་པ་གདང་པཞི་པའི་ཆོས་སྐར་གྱིདཀར་ཆགགསུད་རྒྱུནཔདྨའི་སྲང་ཐུར་བརྒྱས་པའི་ཟབདོནནོར་བུའིདོ་ཤལ། དེ 

ྭ ལས གསུངས་པའིཆསསྔེའི་རྣམ གྲངསཔ༔ྩིཏའབུསྲཝཕག གསུམ་པ་ནས་བརུད་པ། ཤཱི་པརྟིཏཏྷཱག ཏ་རཀྟི་ཏནས་བརྒྱུདཔ། ཁྭསྤའིརིསུལྷ་ཙིཿལའྱཧོར་མཁུ་སལི་ཆེན་མནས བརྒྱུདཔ་དང་གསུམ། དངཔ་ལ། ལགརྦསྐད་ཤན་བྦྱར་ 

༥།དང་དཔལ་མགོནཔ་ནགཔལྱ གའཚལལ། །འཇིགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་འཇིགས་བྱེད་པའི། །ནག་པེདེལྭ་ཕག་འཚལནས། །ཞེས་མདཔའིམ་༥ནབ་གདོངབྷནནཅན་ནམ་ལས་སྦྱརཙི་མགོན་པརྦགགས་པ་གདགདངྱལགྲདུག་པའྱ་སྦུབ་རེསི 
མི 











ར༩་ ༼ཀ 


ཐབས་ཀྱི་ལྩ བའྱི་རྒ་བཞུང་སླེབ་དཔན་ཀྱུ་སྦྲབ་སཱིདཔཾས་མཛོད་པ་པིཏའབུམཕྲག གསུམ་པདངལྭཙཱ་བགཉནདརཨ གྲུགས་ཀྱིས་བསྒྱུརབ། རྒྱགཞུངགིའགྲེལཔདྲིམེདདོན་གསལདགེབཤེས དགེཔ་རྒྱལ་མཚནགྱིས་བསླུལནས་མདེསྲདཔ་འཇམ 
དྭབངས་རྐལ་མཚན་གིས་ཉདྲབགདགའལནདགནདུམ་ཛདཔ། མགོརཏཱཱརནམ། དཔལ་གདེངབཞི་པའིམདོན་རོགས་ཉྱི་ཨན་དག་ཁོ། པཏི་ཏའབསྲཕག་གསུམཔའིཞལགདམསམརྦ་ཐུག་པནིཞེས་ཡོད་པའི་གཙོབ་བརྡ་ལའི་མངོན་རོགསྤརུང་ངུ " 












རོ 
དྲེལི་སྙིཉི་ཞེསཉེརག 


@ མཐྲ°ཅན། ལསཔྩར་ཧིགསལ་བེདལསྦྱའི་ཤམ་བུ་བརད་ཚོི།སེཔ་ཞེས་པ་བསད་པའིལས། མང་གཏོང་བ། ༢བས་གཅོདཔ། ཞིདཡལ་མོ་སྟེབ། རིམསནད་གཏོངག། གྲེདབྱེརདཀྲུགས་པ། རྒཾདབཤིགཔ། བསླད་པ། 


།བླམ གངམས་མཛདཔ་དེརརགས པརབའོའི་མཐའ་ཅན། མགོརདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་ཕག་འཆོལ་ལ། །རང་སྐད་ཅིག གིསྷཾམཐིངནགཅུ་གུརཔ་ལསདོད་ཟེརའཕྲོས། ཞེས་ཡོད་པའི་གཏར་ཆོགགི་ཡི་གེ་གངམས་མཛདཔ་ 
ཅིགགམ་གསུམལ་སེགསཔར་དབུལ་ལའི་མཐའ་ཅན། མགརཚདསཔ་སེ་རཔོ་ངང་པ་ཞེནཞེས་ཡོད་པའིའཁར་མང་གིམདོན་ཏོགས་ཆིགསབཅདམ་གོངམསམཛོདཔ་བཀའ་ཉན་གསུང་བསྟོདལསབྱདཚུལ་དུབསམ གྱིཿ`་ 
སྩ - 








འདི་ཡྷྱ་ཧིས་གླད་གདོང་མའིསོརྡརྫོགས་ནས། ཞྭརྩབུང་མགོའ་དཔལྱ་ཕགན་ནྡོརེལྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །སངསྦྱརསབསྟནཔ་ 


¿ བརྩ་འེདྲཔ། འདིགཉིས་ལྷགཔ་འྲད་ཞིགྱ་བུདཁངགོང་གི་ཁོངསསུ་བསུསསམག། དབད་དྱུ་བེད་བརྣ་མས་གཉནལོས་མཛད་པ། 
ཡོད་པའི་དཔལ་མགོནྱ་འུད་ཞལ་ཅནནུམ་དམག་དཔེནམགོན་པོའི་གྱྲབཐབས་ལགལེན་གཞུངནས་དྲིལནས་བྱ།ས ཝགསའཆང་བསྟན་ 


.:¿ བསླང་འའི་ཧྱིར། 


| པ་བསང་བར་ཤེག་གིམཐའ་ཅན་རམས་ས 





།དཔལ་ལྡནམགོནཔཊལ་བཞིཔའི། །གསེརྱའི་པྲ་གིའི་ལགལེནའདྲི། །ཞེས་ ` འི བདནའད་ཡོ 
། །གཉིས་པ་ཤྲཱཾཔཏྟིཏཏ་ཐཱག་ཏ་རཀྟི་ཏནས་བརྒྱུདཔ་ལ། མགོར་རྒྱ་སྐད་དང་ཞལ་བཞི་པའིདམ་ཆགདངོག གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་ཐབསཞེས་ཡད་པའྲིར བའྲི་སྦྲབ།ཡེྷཾ།ཨ།ི་སྲེདབྲས་ ཙརོངཔོདནའང་ཡོད། ཏ་བཱཾག 















ཏརིཏས་མཛད་པའི་ བནག་མདུན་མགེན་པོ་ཞལྲབ་བནནམྱབངུས་མི་མགོནཔརགགས་ཤིད། དེངསད་ཡོདསྲགགས་སྨྲབ་ུས་ཉིམགོན་པོཞལ་གཡས་གཡོན་མྤདིངནགྱབེདཔའི་མི་གེའགལ་ཞིག་འདུགྱཀངཚོར་ཡུགས་ལྨ་མབདུག ཀྱཔནལ་ཁབ་ཅན་ཅུམཛོདཔ་གཞུང་འདིའི་གཞདའགགགཙོ་ོརསྟོནཔརསྒང་། རྒྱགཞུང་ 
རྱ མཔཔ་རངཉིདདང་གཉན་ལཚབདར་མ གྲགས་ཅྱིསབརྒྱ་རབ། གཞུང་ཆུངའདི་ལ་ཕྲིན་འསྣམ་བཞི་བྱེབྦ གཅུ་སྦྲབཚུལ་གྱི་གནདའགག་རྱངཟུརཙམ བསྟུནའཇུག་ཅི ང་། རྡོ་རྗེ་འཆངཚརཔཆོས་རྗེས་ གསུང་སྒྲུའགསལ བྱེདཔ དྲའི གགི་སྐབས་ 
230༩! རྒྱགཞུད་ལས་བཤད་ཚུལ་གྱི་རྫ་པའང་གཞུངའདིལ་བརྟེནཔ་ཡིནནོ། །མགེར་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ དྲུར་བོ་གླདདང་ཉི་མྱ་པེདདང་གཉིས་ཙམ་ཡད་པའི་གྲོང་ཆུང་དུའིའགམཞིགནཞེས་ཡོདཔའི་གཉན།ལོས་མཛདཔའི་པཏམཇཿཚུལ་ཨྱིལྱརུས་ཞུངང་ ་ ྣ -- 
༩༠ དང་སྟེལབའི་ཁྲི་སྦྲབ་ཐབས, རྩོད་པོདཞའང་ཡོད། གྱི་རིམ་པབསཱེནཔ་དང་ཡས་སྣོརསྙེན་པཟླབགཅིགགིས་ལསརྣམས་འབྲུབ་པོཏ་དྷཱ་གཏརཀྟིཏས གཉནལའའི་མཐའནྲནམས་སོ། . །ཕལ་ཆེརསྟནབརྒྱུད་རིཞལ་ཤེས་ལ་རག་ལསཞེསདཀརཆ༥།ཞྭཝངབས་ཡི གེའདིལས 
མདུལཞིག་ ཐཇམ་ཞསམདཆོདྱང་ཐག །གཟུམ་པ་ཁ་སྔཔ་ཌིའི་རིསུལ་ཧྲིནལ་འབོརམཀུས་ལི་ཆེནམལས་བྱསུདཔལ། ཟབཅིངྱར་ཆེབིའི་སྦྲབ་སྐེར། རྡོརྗེའི་ཡུསལ་གནདཇུབསྩན་པ་གསདབའམནང་གིམནངག །སྟིདནད་ཀིཁྲག་ལྟ་ཁུཁྱདཔར་གྱིམན་ 
དང་གསུམ། དངཔ་ལ། ་ཡིདཆེས་ཤིང།ཁུངས་བཅུན་པལྩ་རསྦི་ཡི་གེ། ཆུསལནདྱུབ་བརྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ། རྩ་བརྱུརཔ་བསྙེནསྦྲབལས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ། གསལབྱེདདུ་གྱུར་པ་ལྨན་ཐབས་སམ་ཡན་ལག་གི་ཡི་གེ། འཕྲལྭདུཉེབར་་ 





































¬ ༄༅། །མཁེ་བ་གཏེར་ཆོག་དང་བསང་བ བསྟུད་བསྒུལ་གྱཡེ་གེ་དད༣། དང་པ་ལ། མགོརན་མོ་ཧྲུར། མནངག་འདིའི་བརྒྱུད་ལའི་ལྱོ་ཆུས་ནི། ་པད་དག་པར་རྫོགས པའི་སངས་རུས་དྡོརེ་འཆད་ཞེས་ཡོད་པའི་ལྩ་རས་ཀ་ཡི་གེས་ 
ཆེནྱགིས་མཛད་པ་བྲནཔཔཕོམའདྲེསཔ་ལ་བྲརཙམ་ཆོས་སྦྱང་གྲིནུས་པས་བསད་ཟེརརོའི་མཐའ་ཅན། འདིའིནང་དུ་འའ་པརྡ་ནེབྱཙུན་སྣ་སུ པས་ཞུས་ཟེརབ་ལྟ་རན་ཚོག་གཅིག་གཉིས་སླརབསྣན་པ་འདྲའོ། །མགེར་བརྒུདཔའི་བླ་མ་རྣམསལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །བཀའསྲུང་ 
འའིའི་ལྒྱཆུསནྭིཟམརྡོརེ་གདནཔ་ལ་ཞེས་ཡོད་བའི་ལྕ་ཆུས་།ཉྱིཏྱི་ཡི་གྱེ་རུས་པ་འཕགས་པསམཛདཔ་མདའ་བདག ཀྱདདེའུ་གོངཟན་པོ་ལལ་ཡང་ཤི་སྐདཀྱི་མཐའ་ཅནཞར་བྱུངབླ་བརྒྱད་དང་འཅས་པ། གཉིསཔ་ནུས་ལན་དྲུ་བ་་རེས་གནང་གི་ཡེ་གེལ། 
 མགོར་ཡེྭ་ེསྦ། ནགཔ་ཅེན་པོའི་ལུང་ཧྱཾནཔནི་ོརནཆཚོགས་ཅིཁོར་ལའི་ཉིང་ལྱ་བག།ཞེས་ཡོངཔའི་ནག་པ་ཆེན་པའི་ཆེས་གནང་གཉན་ལྭ་ཚབས་མཛདཔ་གདམས པ་འོའི་མཔའ་ཅན། ཛ་བདནས་ཡད། མགོརླེབ་མ་དངཔཱཔཡན་མ། ནག་ 
|བབཞུལབཞིཔ རས་གནངལ་གསུམ་ས ཞས་ཡོགཔའྲིརེས་གནངགི ཡིག་ཁྱའ་པས་མཛདཔ་སྨེན་ལམ་གདབ་བོཞལ་བཞི་པའི་རེས་གནང་ཛོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། མགོརནམ་ཨུར། དབང་ཐོབ་ཅིང་དམཆིག་མཉམས་པས་འདིའི་རེས་་ ་ 


གནང་དངབཀའ་ཡུདཐོབཅིངཞེས་ཡོད་པའི་རེས་གནང་གི་ཡི་གེ་སཆེན་ཅིས་མཛུད་པ་སྨན་ལམ་གདབབྲལ་ཤེསྱ་བའོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་ཏཱ་རལ་ནམ། འདིའི་རེས་གནངལདོནགསུམ་གྟེ་སྦྱོརབ་དངོས་གཞི་རྗེས་ས་ཞེས་ཡོད་པའི་རྗེས་གནང་ 








#2 རེ་༽- .- ¬ < ༨༽ ¬ ༦ . `¬ ༄ ༨༤ ༨༨༤ ༨ 
༠ བརྡ་སཾ་གའཁརྱ་ལགམཆན་ནམས་ཅྲིརེསགནང་གེ་ཡི་གྲེ་ནམས་སོ། །གསུམཔཿ་བརྩྱསརཔ་བསྟེན་སྦྲབ་ལས གསུམྱཧི་ཡི་གེལ། ཀུན་ཧ་ི་ཚ་བརྩི་སུལ་སྦིན 
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ཁོ་ག རྩ 
ཨྭཾའོཤེ གསལ་བདནླདགཉེ རབ་འགས་ཡད་ཡང་གསེལ་བ བཏབཔའེངོརྒནལའྱབོརཔ་གགསཔྱརལམཚནྱགིས་བྲིསཔ། མགར་མསྭསྭ། སྲཾདགུསུམདབང་སྒྱུརདཔལ་ལཱནནག་པེ་ཆེ། །ཞས་ཡདཔའ་ཇེེས་གནད་ཤིནཅྱུ་ཆ་ས པནག་པེ 
རོཔོདན་མཆནམི་འདུག །འགོ་ ཤེས ཉི ཞེསཔ་དབངཔརནགཔ་ཆེནབ་བཞུགས་པ་འདི་རངགླིབ་མསྣ་རེས་སུ་གནངནས་བཀས་བླསལ་ཞིདྲ་གོགས་མཆེདདམ་པའི་གསུང་གིངེད་རེབསུནཔའི་ཡི་གེའི་སྙེད་དུའཕགས་པའི་པུག་ཡེནདང་ཞང་བུངབོནལས 
བརྒྱུདདེབླམ་དམ་པ་བསཾདནམསརྒྱལ་མཚན་ཧྱིཕྱག་བཞེས་ལྟར་ཡརཁྱུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀླུའི་དགོན་པར་མཛདཔ། དེསླསབམས་བླསུལ་བའེངརམཛདབའིམགོད། དཔལཞལབཞིཔའི རྗེས གཤང་བུནམངམ་ཡིནཔལ་ཞེས་ཡེད་པའྲེ་གེ་སྩིང་ 
ལའྱབོརམས་མཛད་པའི་སྨྲབ་།ིཚྫཾེཐབས་མཚན་བ ཤདྲདྲ་གགས་པའི་ཡིགེ། རོ་ཨང། 








བའ་དེ་དཁོ་བའིལམདུ་ཨྟཧྩས་ཤར་བཅུག་ལྭསའོ་ཨནལས་མི་འཇུག་ཅིང་གོངདག་འབའྱི་ལེ་གསབམནདེའི་མཛདགྱར་གབ་ཅེར་བྱགོད་པ་དྣསགསྲ་དདྲ་ཐིས་པཅིག་དང་ཡངདཔོསྐ་གཞི་དྭགསདང་མཐནནཔ་ལྟཏྭ་ཐཱགཏརིཏའི་ལུགསི་ལྩོརས་སྒྲབཐབས་གཉནཅིས་མཛུད་པ་དེའ་ལྕོཆུས་ཆུབོ་གླད་ཞེས་སོགས་ཡོད་པ་མཇུག་ནབཏགས་ 
ཅི >¬ - , - ` ;, .. . ; +༡༤༢༨ ཤྲ ., ང་ ¬ ༤ ོ ་ྭ ཤ༨༽ † ` ཚོང་ར ཟ་མ ཿ :ཤླ་བོ།ས།་། ར་ 6 ལོའི ༥ ` ར་ཨ 
ནས་བྲགས་པ་ཞིགབྱསངངོ། །གཞུངདེལ བརྟེནནསབསྙེནྭསྨ་བཞར་བུངསནན་པ དངབཅས་པ་མགོརམདྣ་ཀཱ་ སོཁྲ་ལའི་མན་ དགལ་ བསྙེན་སྦྲབ་གཉིས་ལས་ཞེས་ཡོད་ རྡད་པདནའང་ཡད། པ་བ།ཉན་ལའ་སུ་པད་ཤ་འའམཐའཅན། གཞན་ལོས་མཛད་པའི་ཆོས་ 











༄༅། 


®) 







།སྐྱེད་གི་གནདཀྱི་ཡིགྲརུང་སྣ་ཆོ་ཞེསཔ བསྙེན པ། སྦྲབཔ། བསདཔ། ལས་སྩཾརདང་བཅས་པ་ཞལྱ་ཐིགདམྲས ཇང འོདནའརང་ཡོད། པའདིམི་ལམ་སླེལྷནམ་སྨིན་ཆེའོགྱུསང་པའི་མའའཅན། མགཾན་པ་སྒྲབདུས་ཀྱི་ལས་ཊྲཾགས་ 
སྙོ་བླ་མ་ཁའུཔཆེནཔསམཛདཔ་སྟེདང་རིགསབྱྒརུདྲ་རདནསཆོད་ཅེས་བདདའིམཐའ་ཅན། མགེརམ དྷཱཀཱ་ལཙྭའྱམཱཁྲཨཨཱ པདེ་ཤ་ཞེས ཡདཔའི་མགོན་པློསབ ཨྲཾསྔཁ དྲུས་ཀྱི་ལས་ཟྲིགསགྲསལྱབེདས་ཆེནྲ་གིསམ་ཛེད་པ་ ཇོངབོདནརང་འོད། 


®8 






233 དེའི་སྙིངག་བསྩུན་པ་རབྱའའི་མཐའ་ཅན། ཁའུངས་མཛོད་པའི་ལས ཁྲིགསྲ་ཧིགསལ།ཨྟེལཁྲབེདམགོརྦ་བམམགོནཔོ་ནགཔ་ཆེན་པོལྱ་ལག་འཆལ་ལ། །མགནཔ་སྦྲབ་དུས་ཁྱིལས།བྲི་གསལ ཛ་བོདནའངཕད། གསུམ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཡྲེ རོདཔད 
ཡེ སླ ི་ | པར འ ལར འད རལ་བ སོ་ལ་ལ། པ་གི ཞིའི ཀྐ གོག ༡ ! ; - 
¿¿ ནལྲསྲའབགས་ཆན་པ་ཁས་པ་ལས་མཇད་པམི་གསལ། གེ་སགས་འཆངག།ཟུངས པསམཛདཔ་དྲགནབ དངའཆབའ སོགས པའལསངསཔར་འབྲབཔསྣར་པཕུམ ཐའ་མཐའཧན། མགའབླམ་དམ པའི་ཞབས་ལྭ་ཕགའཚལལ། །དཔལ་ལྡན་ནག པ་ཆེན་ 
43 
༼7\ 
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པེ གདོང་བཞི་པ བསྙེན་ཅིང་སྒྲུབ་པརའདོད་པསཞེས ཡོད་པའི་བསྣེན་སྦྲབ་།ི་ཉེ་ཐེ་ལས་གསུམ གྱི་སྒྲབ་ཐྲབསནགཔོའགྲོ་ཤེ སྭ དགའ་ལྡནཔ ཀུནབསེདྱིསམཛདཔ སྦྲ པ་དངལས སྦྱེར་གྱི་མིག་ཆུངམི སྤེལ་གསངབརྱའེའི་མཐའ༦ན། རེང་ོདའདི་ 
གཞུང་་པའིནས་འཁོག་སུངཾས་བནུང་། རྣམགསུམ་ལག ལེནགསལབྱེད་ཞཡནས སྙན་དུབརྒྱུདཔའལ ག་ལེནངམརི དམོངཆོག བླམ་དམ པ་བསདནམསྦྱརལམཚན་ གྱ་གྲསུང་བཞན བསེད་ནམས་གགསཔ་དཔལ་བཟང་པོས་ཡོནཏན དུ་མསལདན་པར་ 





|མཐྲོབའི་ཟློགྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྲུལ་བ་ལ་བརྟེནནས་ཟིནེབྲིས་སུ་བཀོདཔ། བསྙེན་པའི་གོ་རིམས་གནདདོན་སྙན་བརྱུད་བཅུདཆིའི་སྒེས་ཕྲང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡར་གླུངསཔས་དད་ལྡན་སྤོབ་མའི་ཞལ་ངོར་སྦངབ། དེས་མཛོད་པམོ་མགོརརན 
„ མཿ། དཔལ་མགན་ཚྭུམཁའི་བསྙེན་པྱ་བ་བརའདོདཔས་ཞེས་ཡོད་པའི་བླཟསཔ་དང་གེགས་སེལྱ མནངག་སྙནབརྒུདགསེརཚེསམཐང་ཐུག །དེས་མཛོད་པའི་མགོར། ཟླམམཆོགདང་ཆོསསྐྱུངལ། །ལུས་དག་ཡིད་གསུམ གུས་བྱཅུདནས 
234༼ ཞེས་ཡོདཔའི་བསྣེན་སྦྲབལས་གསུམ་སྤགས་ཆོག་ཤིས་བསྟན་པ་དངབཅས་པའི་མཛོན་ཉོགས་གསལ་བྱིད་གཞདྱའིཞྭལ་གདམས་མཐརཐུག་སནནས་སུནདུ་བྱརད་པའི་གསརཆོས་མཆོག་གརཔའིམཁའའསོའི་སྟང་ཁུག །དེས་མཇུད་པའི་ 
2 དཔལ་གདོངབཞི་པའི་གཏོརམབཅའཐབསྤིསནབཅུད་དད་གི།ཁག་ཐིགསྐལབུ དེས་མཛདཔའི་མགོར། བླམ་ཡི་དམ་བསྟན་སྩོང་ལ། །སྒོ་གསུམགུསཔསཕྱག་བཙལནས། །ཞེས་ཡོདཔའིལས རབབྱབམས་དང་པསད་བསད་ཀྱི་ 
འཁོར་ཡའི་ཞལ་གདམས་ཆེ གབྱཆརུདམ་སྙིངནང་གྲིའག་ལྭདཱ། དེས་མཛོདཔའིམགོར། སངསྦྱ་ཆས་ཀྱུན་དངོས་བླ་མ་དང་། །ཞེས་ཡོདཔའྱི་བྲེབགཏུ་བསད་ལས་ཀི་ལཁོརསའི་མནང་གམ་ཁའའགོའི་ཁྱ་རངས་ཅནདྲུ་་ཚ སལྦ་རྩོམཔཾཱལི་ 
རེག་ཆོདདངའད་བའི་མནངགསུན་བྱགདམཐར་ཐུག །དེས་མཛུད་པའིམ་གོར། ཟླ་མམཆོག་དང་ལམཆོག་ལ། །ཞེས་ཡོདཔའི་འཁུལ་འཁེརབལྟབ་ཅིད་སླ་བ་སེགས་མནན་པའི་མནདགམཐར་འདོནཐབས་དངབཅས་བསྟན་བརྒྱུད་སྤས་དོན་གསལ 
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ེ །བཿ ཡར་ཀུངས་པའི་གསུང་འདྲི་ནམས་ཡིསྦྲབལ་སྟཾས་པའི་བཀའ་རྒྱདམ་པས་མདབ ལམིསྟན་པའི་གྲས། བསྟེན་སྦྲབལས གསུམརྱིསྦྲབཐབསརྟ་བདུན་རྒྱལཔོཞེསབྱབམདེསྟེདཔ་འཇམདབྱངས་རྐྱལ་མཚན་རྱིས་མཛད་པ། 
<༨༽ ༣ ༤༽ <༽ ¬ ༡ ་ཐམ་ ཆོས་རྭན་པཞེའི་སབས་འདགསས་སོར་འདེན། ནཟ།་ ༢ ༡༨ ༥ ༤ ༠ - 
སྐེར་གྱི་ཡི་གཆུངབཞི་ཞེསཔ པྲཛྟྲོ་ལའི་གསུང་བཞིན བྲིས་པའི་སཆེན ཀུནདགའསྙིང་པའི་མནངག གནད་བྱཆདཔའི དྭསའ་ཇིནདང། ཆོས་ནན་ལནའི་ལབས་འདགཞེ་སས་སོརའྲད་ མཆག་ པའི་གནདགཉི་སསན་པའི་ཞལ བཞིཔའྲི་སག་སྙིང་གནད་ཏི་ཨན 
ངུ གྭ་དིང་དང་འདྲ་བ་མད་སྟོད་པའཇམདྱབངས་ཀྱིས་དྭགསལསྒམཔོར་པྱརབ། དཔལ་མགོནགདེང་བཞི་པའི་མནན་པདང་སག་གི་ཞལ་གདམས་ཨི་ཐའི་མ༣འཅན། „ མགེར་ཚོསསྦང་གིིརྟེན་གིའ།ཁརལནི་དབུངཔ་དརམ་གིར ཤི་བཞེས་ཡོདཔྲ་བུབཔ 
པལྱཀིས་ཡེགེརབཀོདཔ་ནམསར། །བཞིཔ་གསལ་བེདྲདུ་སུརཔ་ལཱནུ་ཐབས་སམ་ཡན་ལག་ པ་གེཡ། པྱའི་ལྷན་བྲབསབྱབྲགགེ་ལཱནཐབས་ལས:ྲན་བུའམན་ངག་དང་གསུམ། དངཔ་ལ། སྲཾགའྲཕག་པ། བཅིང་བ། ཁྱི་ལྟརབྲིད་ 


༤༽ ༤༽ 2༽ ༡༨༢༩ ༩༤ ༢ 27-༧ླ (4 »༢༩" ༢-༡༽༽5\ 851 ༠༨ རསང་༤་ཡའ -༽- › ༦ ,༽. -6༽ པུ ` རག་མ ༦ `~, ༄ ༨༽ „- ༤ 
ད ཕཱཔིགཉི་སམིའྲབེའ་པྱ ཡའྲགནཔ་སྙེཞལ་གྱི་གདམས་༥ ཁོ་ཡེ་བདོནཝཱ བླདཔདན་ཡད་པད་དམ་འེ་ཡབ་བཀ། རྒྱད ལས་མེ་ ྣ མཧྭཀལིདགེསཱུངགཏན་ཅི་ཨ པདུ་ཤ ¡ལྟུཔ། དམ་ཆེག་མྲ་དན་ཇས། ལགས། ;སའག་མི་འཕུད་། ཤི 
ཟཤ་ཡའི་གནདླད་་གི་གད་མསཔ་མཆན་བུ་དང་བཅསཔ་རླི་སུལྱ་གྲིནལ་འྱངརོར་མའི་ཨན་ངག་གཞན་གྲསུང། དེའིགསལ་བདགདམས་པ་འདལ་དྭན་དུག་སྣེ་ཞེས ཛངཔདན་ཡད་ སསད་པན་ མདཔན་ འགུག །ཡད་པའྲ་ཟམ་།ཨྒས་གོསི་ཧ 
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ྭ ས་བསྙནཔ་པེ 
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| |་་ཀ་༽༽པོ༽་ོ་་ོ་ ོད་པ ཝེ ༥གི་ལི་ལ་མི་གོ་པ་འིལ མོ་ན ཟོས 
གཞན་བིཞེགནས་དཇམ་སེང་གེལ་གནང་བྲ་གདདནལ་གཏོརམ་མེད་དུམི་རངངའི་མཐའ་ཅན། མགོན་པོལ་པལརབཀུར་ནེང་ལ་མོལ་སྲང་ལྟར་དུངས་པའི་སུན ་ཝ་༩་དགླནོས་ཁེལ་བཞི་འགོ་པའི་གནད་ཡིནནོའི་མཐུའ་ཅན། ཟུདཔརཅིདམ་ཆོག་ཚེ་ 


གི་ཡིགེ་ཤིནཅུགསང་བརྩབ་བནམས་ཡིན་ནོའི་མའའ་ཅན། རྫོདཔདཞའང་ལོད། འཁོནནག་ཟསསཟ་བའི་གདམསངག་ ྷོ་ཉི་༩ེ སླེབ་དཔོནཔདྨ་འབྱུད་གནས རྔོང་བོདའདཡོད། ཀྱི་ས་མཛདཔ་རྫོགས་བྱང་གི་མཐྲའ་ཅན། འདྲེ་རེད་བོདན་ཡོད་ངོར་པའི་དརླ་སྦབནས་བརྒྱདཔ 

ཞིག་འདུགཔ་འདི་དངམི་མྤའནྭ། གོང་དཀརབའྱི་གེགས་བསྭ་དྲུ་ནོན་དཔོན་པྨ་ ས་མཛད ་འི་ཁགསལ་མེ་འུ། །མགོརདཔལ་མཧཱ་ཀཱཡ་ལྲ་ ཕགའཚལ་ལོ། །ཉམསཆག་གམ་འཆི་ལྟགབྱུད་བའམ་ཆགཆེ་བའེ་དུསསུ་གཏོར་སྦྱེང་བྱེདཔརའདོད་ནམ། ལ་ཞེས་ཡོདཔའི་ཧམས་ཆག་། 

ན་ནོ བཀང་བའི་ཡིགེ་བླསས མོད་པོདནའང་འོད། བབསྐད་བཤགསཆོགའོའིམཐའ་ཅན་གཉན་གྱིས་མཛུདཔ། དེས་མཛད་པའི་དཔལ་མདྣ་ཀཱལལྭ་ཕགའཚོལ་ལ། །ནྣལ་འབྱོརབ་ལཉམས་ཆག གམ་འཅི་ སྭ་བུང་བའམཆག་ཆེ་བའེ་དྲུས་སུ། 

གཏོར་སྐྱོང་ཕྱེད་པརའདོདནནང་དུ་གཏོརམ་ཞེས་ཡོདཔའིཉམཆག་བཀངདའི་ཡི་གྱེ་ཆུས་པ་གདམསངག་ཨེ་འིའི་མཐའ་ཅན། མགེར་འདིའ་དམ་ཆགགས་བཞེཞེས་ཡདཔའི།ཁའུཔས་མཛདཔའིདམ་ཚགགས་པའི་པླ ཡྟེལི་ཚི ཁ་སརྒྱསི་ཡིགེ 

བསྣྲས་ རྫོདབོདནའང་ཡོད། ཕྭ་བཱ་མ་གནམ་ཁྲའཔ་གསུང་ཨེ་ཐིའི་མཐའཿན། དེས་མཛད་པའི་མགེརྨ་བམདམཔ་དདནག་པོགདང་བཞི་པ་ལནམ། །ཆོས་སྐྱོདའདི་བསྙེནཔ་ན༡གེ་ཞེས་ཡོད་པའི་པདྨ་བསྦྱོརགྱི་ཡི་གེ་རྒྱས་པགནམ་ཁའུ་པའི་གདམས | 
༡ ༤--~--- ༩“ ེམམལས༤༤༥༤༥༥༧༥༥༥༠༡༧༧༢༤༤༤༠༡༤༢༤༤༤༠༡༢༢༢༤༤༤༤- - ༡༤ ༡༡༡༨ ༡༡༡ ༡༠༤༡༤༡༡༤༤༨༤༡༡༩༠༤༨༤༩༡༤༨༤༤༤༡༤༤༢༠༤༤༤༤ ༡༡༤༡ ༡--- ~¬ ༡༠༡༡༡༡༨༡༡༡༤༡༨༡༩༤༡༡༧༤༠༤༤༤༠༤༠༡༢༦༤༡༠༠༠༡༡༤༠༤༠༠༠༤༠༤ ༡༡༡5 ༨༤༢༤༤༨༤༢༧པ་བཀ་འབང་འརབདང༩འ༡༨༡༢༡༤༤༡༩༤༡༡༤༡༤༨༨༨༤༤ག༤༤༡༠གལག་༠༡༠༠༤འ༢༢༢་ལངསསས༠༩༤༠༤༠༧༢༠༠༠༠༤ --- -------- -~ 
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༄༅། །ཡསྣསྣ་ཐཱའི་མཐའཅན། མགོརནག་པེ་ཆེནཔ་ལྱ་པ་བ་འཆལ་ལ། །མགནཔའི་གས་དབྱབེདཔརའདེདཔས་ཞེས་བདཔ་སྡེ་ོཿ༥ཅགསངབའི་ཆོགའོའི་མཐའ་ཅནྡནམས་སོ། །གཉིས་པྲེབག་གྲི་ལན་ཐབསལ། ལྡནའ་གོཉེན ཅྲི་གབསཨུམགོར་དུ་ན་མོ། མངྷཱ 
ཀྲལའི་རྡནབཅའ འབྱེཔིཉེནདུ་གཡགནག་ཅེས་ཡོད་པའྱིིང་ཨྡེལོགསདབདེ་ཁོན་ཉིདདདབཅས་པའི་ཏེན་བཅའ བའི་ཡི་གེ་ཤཱཀའི་དགེ་སོད་གཞནྱ་གྲིས་༢དག་མགན་རེགསལ་ཇོདཔདན་ཡོད་མཛདཔའི། དྲི་སུཔདེ ཤསབདྲ་ོདལ་བསྟན་པརམྱི་བའའི་མཐའཅན། །མགེརམ་དཱཱཀཱལའི་ 
237ཾཿ རྟེན་བཅའ་བཞི། རྡོནགཔསྨྲགཔའམཞེས་ཡོད་པའིནང་ཞེནླ་རྡ བཅུའ་བའི་ཨི་གེབླསསཔགཉན་ལོའི་གསུང་བརུ་བཞི་ལམ ཚངཔདནའངཡོད་ཆག པ་གོང་བཞིནབའོའི་མའཅན། དེའི་གསུང་མགེརྡོརེནགཔེཆེནཔོའི་ཉཱེན་བཅའ་བནི། བྱང་ཤརརམ་ཤརལཱནས་ཞེས་ཡདཔའི 
¿4 ཏཉེནླཐརྡོ་བཅའ་བའི་ཡིགྱེ་ཆུས་པ་གཏོརམའ འདྲགུབན་བཟངང། །བཱམ་གཉན་ལེའོུ་ཇོང པེདནའང་ཡོད། བའི་མནང་ག་མིའིའི་མའའཅན། གསངཉེནྱ་ཧྲིསབས་སུམགེརཉེནབཅའཐབསལྲགིསཱིངའཁརལཞེས་ཡོདཔའི་གྱཅུམ་པརང་ཅེནླས་གི་ལབོར་ལོའདྲི་ཚུལ་ཆེེན་ཅའ་ 
ངུ ཐབས་སེའི་མཐའཆན། འདཅིས་གཅིགཅུ་བེདནམ་གཏོགས་ས་སོརབེད་ཚདཀར་ཆག གིག་མི་གསུལ་བསྱབང་སིནནམ་སས། མགོརྱངམབྲསརཔའི་འཁོར་མོདཔནེས་ཡ་ པའི གས་སོ ་བེདགསེརསའབཞྱིཡུལ་ཞེསཐགས་སོའི་མཉའ་ཅན། མགལའདིའི་གནད་ལྷ་འམཆསཿ 


དགགྲིད ཟླམ་ལགསནའངཞེས་ཡེདཔའེ་རང་ ཕྤསུཾངའཁོར་ལྦུན་མངམ་ཡིནཔཅི་ཕནངགདཔལ་མགོན་འོདལ་མཐོལ་རོདབོདནབ་་ཡོད་ཡོབཤགསཀྱིམཐའ ༣ཅན། རང་འ ངབཞུགས་དེའི་བི་མིགམགླསུངའཁར་ལྱམུ་བུདྱའིནད་ཙ་ གཉིསཞེས་ཡདཔའི་ཨུཔདེ་ཤལའིམཐའ 












ཅྭ།དེའི་སྔགསྱ་བངྒ་ོད་བེར་བཧོདཔདངསགསའིང་གི་མཚམས།ཝི་མཚམས་སུ་འདྲི་ལུགསཅིགསལ་བེད ཛོང་དནའང་ཡོད། ཡོདཔ་ཐམས་ཅདགཡས་སྣེརདུ་འདིའའི་མཐའ་ཅན། མགོར་དུམདམ་པའིཞབསལྱཕགའཚལསོ། །ཉེནིའཁརམྭོ་བའར་ 
(འདོདན།ཞེས་ཡོདཔའི་ཉེན་གཔེརའདྲི་ཚུལ།ཡྟེ་སོའོ ཆྒྱས་པརྣམཔརབྱརནནད་ར།ིའི་མཐའ་ཅན། རྟེནྱ་གིའཁེརལརབཏུགནས་པརེནའབྲེལ་གྱིསྟརེནལཐིམཔར་བསམ་མའི་མཐའ་ཅན། མགརྙདསཔཱ་ལ་ཙྭཾཏྨཾཱཁའི་རྟེན་བཅའཔ་ནི་ཞེས་ཡདཔའྷི་ཉེན་རི 
ཡི་གེ ཏྱ ཧལ་ཚྲ ལུངམང་པོས་མཛའ་པྲ་དྲ་མེ་ ཤཱརས་བེདྲ་ཐོན་བྲིས་པ། དྩྱེབུདདགེ་བསདསྐྱ་རསབྲས། །ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། གོངདཀ་རབའྱི་ཞགས་བམནགཏོརམྱཕུལ་བས་འྲགུབ་པོ་ལནདང་མངོན་གོད་བསདལས་སྩུ་བན་མན་སོ་གརྱས་ཤིང་མཛོདྱ་བདསངཡིགསག མགོརླ་བ། 





-\ . 
238,72, མངང་དཔལནགཔོཆེནཔ་ལྲ་ལགའཚལལ། །གནོད་པ་བསླངབ དངཞེས་ཡེདཔའི་རང ༼ིླེགངཆེན་མོཿ ཡིང་ཆོ་ཀི་ཤུཔའྲི་བི་ཡིགླབ་མཆོསྱྱི་རལཔ་འཕགས་པ་རིན་པ་ཆེནས་ཞང་དཀོནམཆོག་དཔལ་ལ་གནངབ ནམ་མ།ཁའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཕྱག : 
| 





ན། མཆཾེདཔའི་སྐབསསུ་མགོར་རྟེནྱ་གི་མདུནདུམཆོདགཏོནདང་ཞེས་ཡདཔའ་མཏོག་ཝོ བཞིསྦྱརྱ་ཧི་ཡི་གེགཉན་ལོསམཛདཔྱ ཆུདའཇམ་བཞི་སྩོར་ཨནངག གོའིམཐའཅན། དེས་མཛདཔའི་གོང་གིགསལབེདམགོར་ 
འིབལིན གྱི་མེ་ཏོག་རྙིངཔའི་སྲུ་པ་དེ་ཤའའིམ ཐའཧན།(རྫོང་བེདནའང་ཡད། ཧེསམཛདཔའིམགོར།མཆོདཔའི་སྔེས་སྦྱརཆོགཞི། ཞེས་མོད་པའིམགེནཔའི་སྡེས་སྦྱརགྱི་མཆྲ་ེ4ྲི་ཡིངགཡུས་སྦེད་པལ སེགསཔའིརྟགས ' 


བྲིགལས་བཤུསསའི་མཐའ་ཅ 
ཏཱཿནམཿ། ལུངྡརེས་སུནདཔའི་པུར་ཞེས་ཡོདྷགྲ་ཊོ 


















༄༅། །འབྱུང་ངའི་མ བྲའཅན།. ཞངྲའུ་གཏ།ལ ཡེ་ཆན་གཅིས་པགོ་རིམསསློག་འདུག་ཅིདགོང་དཀར་བའྱི་གིགས བམ ཇུའངདེ་ལྟར་སྣང་། གཏེརས མའིས སྲབས སུ་དེསམཛདཔའིམགོརྨདམ གཞན ལེའྭ། ཞལ (ཨེ ག དམ སགཏེའདམབ བཤམ དུསཞེས་ཡོ་ ཡོ ད 
_ པའི་གཏོརམ བཅའཐབས ཀྱེ་མིགེ ུན་ུནམཚམས སེའི་མའའཅན། ཚྫེངཔེདནའང་ཡོད། དེས མཛདཔའིམ གར ཡར་ངའི་བྱཧད་དངསརངའི་ བརྒྱདལ ཞེས ཆེ་ཡོད་པའི་གཏོརམ་གཉོངཐབས་ཀྱི་ཡི ཡི་གེ་ཡུམལ་སཱ སཱགསའོག མྲ དབུལ་ལནངཔར 

།རྟག གཏཅརམན དགདམཔ ནི །ཞེས་ཡེ ཡད ཡའི འརྟག ག ཅྭ་གྱིམན ངགཆགས བཅདམ གསངཞིརསཱ བཞིདྲདབཞེས པའི་མཐའ་ཅན། མག ༣འདིའི་མདུནན་ལྕ ཤཱ སྣེད་ཟླུ་གསུམཞེས ་ཡངཔ ནྲ 
དགཔ གཏར མའིམན དག གསདངམ་ ལིལ ཞིབ གི་མཐའཅན། འདི་དཀརཆགནམི་གསལདགོངགི་འཕྲོས་ཡེནནམ་ལ 1 དངས་གཞི་བླལ སེནཔའི་སྣབས་སུསྡགསབྱ བྱད་ལ། གྭེང་བྱེརབསྩེདཔ། སུགས རིང། སྒགསཐུང། གབྲརལའི་ལྕགས། 
དི ཝྨགས་སྦབ་སེ་ མེཾསུརྦལཕལ་ བརྣམསྱི ཀི སྣགས ཕྲེང མཆན་བུརབཅསཔ 323 རཱ་ཡ་ཨཱགས་བཏུ བཏུའི་གཞུང་དངཐེམས་ཡིགས པ༔ཧྱིཔྱགདྲ བྲེས་ དངམྲ་དུན་པརྨའ མའི འི་གྲ་སདྱ་རཱུན་བཞིན་གསའཆངམ་ ཏིས ཞུས དག་པ། 
བཅསཔ་སྣ སི སཱར་གྱི་ དཔར རཱིངདགཔ་དངཐེལས་ཡེ་གནས བྱུང་བ། སྔགས རིདམཆན བུདབཅསཔ པཿཆེནནགསརིན གྱི་སཞུ 
-1 1 དཾ ་ྣཾྭཾེཾྣཀིུཾཀས 







སྲགས་རིངམཆནབུར 
སརགཔ་དེའི་ཞལ་སློབཔྱུང་བཇ་ཡ ཨེ སེནསསླར་ཡང་ཞུས དགཔ། ཕ།ཆེནམས་པླགིང་པའི་མཆན། སྔགསབྱང 





7 








གསུམ་པོདཀརཆགྱཏས་གསྲབབཞསཔལས་སོ་སའི་གསལཀ་མིའདུག །མགོར་ཨོསྭ་དཱི་སྣིདཾ། དཔལ་ནག་པཆེན་པའི་སྔགས་ཐེམས་བསྟནཔ་ལཞེས་ཡོད་པའི་སྔགསྤ་འིཐེམས་།སྤེསྫོ་ཤེི་ཡིག་ཞིབམའདྲི་ནམས་ཤིནདུ་གཅེསཔས་སཁས ། 
།པགལཆེ་སྒལསྙ་མིའིའི་མཐའཅན། རྫོང་པོད་ནའད་ཡོད། མགརླབླམ་ལནམོ། །སཱགས ཀྱིཟེམས་ཡེགལའབྲུབྱ་བཅེགབར་བགྲང་ཞེས་ཡོདཔའི་སྡགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག་གསལ9ྱདབདཀ་ཆེན་རིན་པོཆེབློ་གྲོསརྒྱལ་མཚན་དཔལབཟངཔོས་མཛོད་ 

4 ་ཡ བླམའིཨན ངག གྲིཆེསྲསཱ་འྲབངབ་གལཆེའའིམཐའ་ཧན། བ།ཉནལེས་མཛདཔའི་སྔགས་ཁྱི (ཨེར ^ གནདལསས སེའི་སྭགས་དག་པར་བླཟས་སའི་མཐའཅན། ངོར་ལགས་ལ་ཤིས་བསྟནཔ་དངསྤེལ་འདུ་་རྫོང་ཕོདནའང་ཡོད། མགེརརྡོརྗེ་འཆང་དབང་ 

240 /:& དཔལ་ལཿཧྲེརུ་ཀཞེས་ཡོད་པའིསཱགས་ཀྱིཐེམས་ཡིག་དང་གལ་ཆག་ཐོརབུབདར་ ནགལ་བཏགས ཏེ་གཡབཔའི་མཐའ་ཅན། མགོརླདཨ་དམ་པྲ་ནམས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། །དབལ་མགེན་པོ་གདོད་བཞི་པའིབསྣེན་སྦྲབ་ཅེས་ཡོད་པའི་ཐུནམོང་ | 


ད གི་བསྙེནབའི་ཡེ གེའཕགསཔས་མཇོད་པབང་དའདུས་པརྡ་རེ་ རལས་གསུངས་སའི་མཐའ་ཅན། ཛོངཔདནབདཡོད། དེས་མཛད་པའྱི་ཟུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བསྩེན་པའི་ཡི་གེ་ཤེག་དིལབཀའརྒྱམའི་གདམས་པ། འདིལ་གསངསྒྲབཉྱད་ཟེར། ཐུ བཔའི་ ྣ 
| _ སྐབས སུམགརྡརེ་བྱཙུནྱ་སིཞལནས་སྟེརསྦྲབཔ་མི་དགཾས གསུང་ཞེས་ཡེད་པའྲི་སྦྲབ་པའི ཁོས གནདྫ་རེ་བྱརུན་གསུང་རྒྱུན་ཤིནཏུ་བཀའ་དམ པརམཛད་དོའིམཐའ་ཅན། མགོརལས་སྦྱར་ལིདག་ལ་ཐུན་རྣམསཞེ་སྤང་འབརབའི་ཞེས་ཡད།ཨེ་པའི་སྤྲག 





༄། །པའིརྟགས་་ཀི་ཡི་གེ གོས་རྡེབ་དམོད་མོ་བརྗོད་པའི་མཐའ ཉན། ཚོངཔདནའཔསོད། གཁོརབརོགམིའ།ཁོརཉམས་ལི་བཆེ་ཞེས་ཡད་ཨཿ༩ པའི་གཏོར་ལེནྲ རོག བརྟག་པ་ཚིག ྭངྲདག་མ་སྦྲབ་པ་བསྐྱར་གྱི་མཐའ་ཅན།  རྔོངཕོདནངང་ཡོད། 

༧ མགོརཏཱརན་མོ། སྣུབཔ་པོདག་གིཞལ་བཞིཔ་འིའྲཁྲ་ལོགདངཞེས་ཡོདཔའི་འཁུ ཙཾ ལྡོགདངཆོའྲལམིྱབུང་ནངལསྦགུརདགུའཔའི་ཡི་གེབསམས་པནི་མནངགདམཔརགྲསངས་སའདི་སེལ་པཞིཏིནམོའི་གརམཙོམ་མོའི་མཐའ་ཅན། མགོར 
241 ‹4ླ རཾ བའི་འབར་ལྐོནྱ་རིབས དྲུག་ཅེས སེང དཔའྲིཆ བ་ ཨག དང་གནདའབེབས དདལསཚོང་ གས ཀྐྱིའཁེརལ འཞལ་གདམས སྡིག པའི་སབནྱྱའེདཔས གསངངའིམཐའཅན། - འདྲི་རོང་པདནའང་ཡོདངོར་ལུགས་ལ་འདི་ཁའིནང་གིརའ་གནས་དྲེ་ཟུརདུངོསའཛིནམཛདཔ་ཡིན། མགོར་ 
-%(ཐྲུནམངམ་ཡེན་ པའི་གདམསཔ་འདི་ཡིནཏཞེས ཡོདཔའིའཁེརལོ་དང་ལིངཆོདང་ལིང་གའི ལྷོཨོ་སེཞས ཤེསྒརམསནཆེབས་གཞན་ལམ་གླེལ་གསངབརབའེའི་མཐའ་ཅན། འདྲིཇརོད་པོདནའདབཞུགས་ཤིངའཁོརལོ་དང་ལིད་གའིཞལགདམས་ཆོསཚན་ལོགསྲ་སུ་ 


ཙཾ མཛདའདུག །མགོརམན་ངག་འདིའིའཁརལྲ་བིབརའདོདནཞེས་ཡོད་པའིའཁརལའི་བེ་ ཐྲབས་ཝཏིསེ་གངབྷས་བདེངེས་པརའགྲུབ་གསུངཔའི་མཐའ་ཅན། ཇོངབོདནའང་ཡོད། .མགོརས་ཨི་ཡི་ཡོད་པའིའཁརལོའི་སཱགས་བྱང་ལྡིཙཀྲལ་བྲི་ | 
ཤོ གསུངངོའི་མཐའ་ཅན། མགོརའཁར་ལའྐིསབསསྲུ་ཆིབས དྲུགདང་ཞེས་ཡོད །ལྣི པའི འདིགོངདཀརབའྱི་ཞེགསབམྲདྷཉིས་ཝཱབ་འབུག །འཁེར་ལའི་སཱགས་བཀོདཆུལསགས་རིངཚོགས་པརའིགྲསདངའི་མཐའ་ཅན། ཚོང་བདནའང་ཡོད། བྷེན་སྒྲུབ། སྲིའུ། 
| ÷ དས ཱ ----- = ~~ ༡༤༠༠ ༡༢༤ ༡༠༡༤༠༠༡༤༠༨༤༠༠༥༤༠༡༢༠༨༤༧༧ མགསསམདམའགས་ས་གལ་གགགསང་གགས་འགལསསལགསསསསས༢༡༥ག༠༥༤༤༩༠༤༠༤༤༤༠༠༠༥༤༠༤༢ ༢༤༢༥༡གརགསརགའོ༡༤༤༤༢༠༤༢༠༤༤༢༡༡༤༤ར༨༨༤༡༧༤༤༠༦༠༥༧༠༥༠༥༨༥ 





ཟེ པའམཞེས་ཕདཔའིལསམཐའི་སྨིནྭསེ་གགི་ཡེགྱེ་མསཔ་གངམས་མནདཔྲདག་པའི་ལས་མཐར་བའོའི་སཐའ་ཅན། མགོརཡས་མཐུའིསིནྲགཾག་བེད་པར་འདོད་པས་འབུབ་ཁུང་བུ་བ་ངབབརིགས་པའྱི་ཕིཞེས་ཡོད་པའི་སྤན་སྲེག་ | 

ི གི་མིགེ་བསྡུས ཨྷ་རྫམཔ་སྔགས་ མད་གྲངས་ཀྱིད་པལ་བསྣམཛདཔ་ནགཔོཆནཔའསིན་ཐག་གཆོ་ག་ཨྲིའི་མཐའཅན། རྡངབདན་འཔོད། མགོར་ཧོདཔལ ནག་པཆེནཔ་གདོངབཞིཔའི་མགོན་པ། གཙུག་ལག།ཁངགི་སྲང་མཞེས་ཡེད་པའི་ཁ་ 
243, ཙཾ ྐྱརབེབའི་དདབསྐལ།ཨིརྫ་དཔལ་མགོན གདདབཞི་པའི་མདབྱསལ་ཨི་ཝའི་མཐའ་ཅན། གཱགས་ཆོག་གླིསབས་སུ་མགརམ་དཱ་ཀལ་ལན་མོ། དཔདར་ཆོས་ཐམས་ཅདྭདཔར་བྷམསཞེས་ཡོདཔའིམ་ཁྱནན་རདཧིདཞལ་བཞི་པར་བྱུདཔའི 
བླ གང་གཨཏ་ཆསདུབྱསནནའིམཐཐའ་ཆན། ཚོང་གནཔ་པོད། མགོརབདག་ཉད་མེཤས་ཉིམགོནཔགདང་བཀཞི་པཇི་ལུབབཞིནདྲགོསཞེས་ཡོདཔའྱི་དབུམཆོས་འབུང་དངབཅས། ཀཉཔའིགནད་དབབླ་ནབཔག་ཆད་གིནབའོ་གརབདཟོད་ 

ཤཿ ངུམཐྱགདམསངག་ཡིནནའིམཐའ་ཅན། ནོདདཀརབའྱིགེགས་བཅྭུམགོན་པོམདུནདངྲལ་ནང་དབགམ་པ་མནདག་ཚནཔ་གཉིས སྲས་འདུག །མགརལསམེ་བདན ཤིས་བསྟན་པནི་ཞེས་ཡད་པའི་ཤིསབསྙནཔའིམན་ཡྟེསྣི། དགཞད་ཤནཏུ་ནུགས་ནྱབ་ཞད་གར་ཐད་ཐད 





༦ ༣ 


 དུམི་རུང་དོའི་མཐའ་ཅན་ནམས་ས། །ཇཱང་འོདའང་ཡོད། གསུམ་པཔན་བུའི་སྐོརལ། མགོརདཔལ་གདོད་བཞིཔ་ལྕ -གའཚོལ་ལོ། །ཆས་སྦྱོངལ་གཟུག་ལག་ཁད་ཞེས་ཡདཔའི་མགོན་པོ་ལ་གྲུག།སྡེ་གིརཀ་གེལག་ཁད་གཏོད་དའིཆྩ རོངབོཤལ་དོ 


༄༅། 





ཱ །ཁམས་གསུམ་དབངངུསུདཔའི་ལས་ཞེས་ཡོད་པའི་དབང་སྲུད་གིལ་གྡེཀློའ་གེཉས ག་ཡོབཔད་ཞོགསྤ་ཀིམ ནངགརྗེས་ལ་སཱགསྤའུངཉེར་གཅིགབླཟསས་ཤིནཏཱ་གསང་བགལ་ཆེའོའིམཐའ་ཅན། མགོརནགཔཿ ཆེནཔོས་ 
བླསབྱབཞེས་ཡོདཔའྲིཚསྔནམས་སྐད་ཤན་སྩར 
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བའི་བསྒྱུབ་བདབང་།སྣེ་ལྷཾ་ལོཏིཀི་ངྱུབ་བངེས་པར་འོངངློབ་མགཉནྱ་ཧི་མན་ངག་མི་ཐིའིམཐའཅན། རྫོད་ཕོདནའང་ཡོད།  འདོད་ཡོན་ལཱལ་བརྟེནནས་སྦྲདལམ་།ཨེསྙོ་ཁློ་ཀེདབང་དུབྱབའིཆོག་རྫོགས་བྱང་གི་ 
43, མཐྲའ་ཅན། སེདཔརལ་བཏེན་པའི་གཏུམཔའྲི་ཤཱ།ཨི་ སྣིཊིཏི་སེ་བླཆོག་དེའད་གཅིག་ནས་ལའིབརྒ་གིས་བླཟོག་གིམཐའ་ཅན། ཇོང་པོདནའང་ཡོད། མགོར་མདཱཀཱ་ལ་ཙྭྨ་མུཁབ་ཡེ་ཞིང་སྩྱང་འདིའི་སནས་ཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་།ཨྣེ་སྟིནིཏིགེལལཝསངན་གཏོང 
མ་དམ་པ སཅན། ས་ལག་ན གི་རྫས་དང་ཕགཐྲོདལ་བརྟེན་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་ ྡཾ། དབབ་པའི་མན་དགྲ ཇོང་པོདནའང་ཡོད། ྲ་མུ ཀའི་ཐེམས་འག།ུ གཞུགགླེ་བམགཏནྷ་ཅིགདམས་དག་ཨི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། མགོར་ 
ཛཱ དཔལ་མགོནབོ་ལྭ་ཡགའཚལལོ། །ནགཔའིལས་གང་གི་ཞེས་ཡོད་པའི་དྲག བྱ་ཆམལ་འབེབས་པའི་རསསཆ་ཚི། མནངག་གཞན་ལས་ཁྱདའཕགས་མི་ཐིའི་མཐའཅན། ད་ གོརཏཱརན་མ། སག་རས རདང་ 
མཐ ཨས ཚིས ཐུག་ཡིན་གྱི་མཐའ་ཅན།_ རྡོང་པོཔནའང་ཡོད། དེའི་ཞལ་ཤེས་ཡྟེ་སྔོའི། དམིགས་པའིའཁར་ལྭ་དིམར་བཅས་སོགས་ཆོག་རྐངདག པཱ་ ཆོསཚནའདེ་གཅིསདཀཔཆགནགཅིགུབསལས། དོརཔའི་དེརབནའདིརབསྦྲདའཁོ་འདྲི་ཚུལ་ཞིགའདུག དྡང་། རྫོར་ཕེད་ནའང་ 





མ་མམ 











ཡོད། ད། ཞལ་ཤེསནི ཤཨྡེལི ཟློ། དུནལ་ཞེས་ ཞེསསགས འཁེར་ དུམ གཞུག པའི་མཐའ་ཅན་ མགོརངག གནོནཔརའདོདནཞེས་ཡོ་ ཡོདཔའིངག མནན [ཨེ སྷཾཉི་བའི་ལས་མཐརྦཐཱག གཉན གྱཾགདམསངག་ཨིཐིའི་མཐའ་ཅན། རྫོང་བོདནའང་ཡོད། མ་ཏཱཀཱ་ 
ལལ བརྟེན་ནས་འདྲེ་བཙོན་ཐབས་སུམནན་( (ཨེ་སྙཾཁློགེཔ བླཟླསཔ་མིདགོས་བཙནཐབས་སུ་གཞོན པའི་མན་ངག་ མེ ཝིའི་མཐའ་ཅན། དོར་ལུགས་ལྷ་སབ་འདེ་གནན་ཟབས་ཞེས་སྣདབནོ་རབར་འཇུན་གོ། །དེའི་གསལ་བེད།ཤེ་མགོར་ཿ་མཱ་བལན་མོ། དེའི་བཀའ་ཚོདམ་ 
„¿4 ཏཱཱཔྣཱ་ལ་ ཞེས་ ་ཡོདཔ་ཝཱགས་བ༔ བླ་བཞིངས་བ བཅག གོའི་མཐའཉནྷ་ནམས་སྭོ། །འདེ་དཀར་ཆགན་མེགསལབསགོང་གི་ ཕྲོས་སུགཏོགས་སམསྐམ། ལྡ འཕྲལ ི་ བརམཁོ་ང པ གཏོཿཆག དངབ ང་བ་བ ཉདབསུལ ཧྱི་སྐཾ སྐེརལ།་ གཏརཆག །བསངབ། བསྟེདབསྦུལདང 
༡. གྲསུམ། དང་པལ། ། མགརྭ་ ་རན་ཨ། དཔལ གདོང་བཞི་པའི་མགོན་པོམཆདཔ ནི་ལྕགས སྱཀྱི་སཾདདུཞེས་ཡོ་ ཡོད་པའི་མཆོད་པའིཆོག གཞན་ཨྱིསཉེ གནས་ དངམསངགེལྱ་བི 'བྱིནཔ རྫོགས ་སྭའི་མཐའཅ ནུ རྡོདཔོདཞའང་ཡོད། དེའི་ཁསྐངམགེརའདི་ སུབ གུང་ 
ཟག་ དྲེས ཞེས ཡོདཔའི་མཆོདཚུལ ཁོ །དང་བསྙད་པ་མི་ རྟོགདབྱིངས་ལས་མདངབཅས་ པག ཏོརམ དྲགྱ་ཡགསང སུ་གཏོང དངོདགེ་ སློད་གཞུན་གྱི་གདམས ངག གའི་མའའཅན། མགོར་ནམ་ སྲུང། ་ མེ་དམ གངྱེདྲདབསམས ལ་མྲདྷདདཱནའི་མ ལ་ཞེས 
ཡོདཔའི་མངོན་རྟེགས་ དངསྔགས་རིང་པསྟནཔ དྷརྨ༣ལ་ཨུ་ པ་དེཤ་ །ཨི་ཏྲིའི་མཐའ་ཅན། འདིདཀར་ཆགནལི་གསལ་རྫོདཔདནགཙོའཁོརགསུམ པའི་སྦྱབ ཐབསཟེ༥། གཞེར་ཨོཾཿ སྭ་སྙི་ སིདྡྷ། བླ་མདམ པའ ཞབས་ལྱག འཚལ་ལ། །དཔལ་ མགེན་གདོང་བཞིཔ་ 



















།ཡབ་ཡུམབྱེ་ཞེས་ཡད་པའི་གཏོར་ཆེབབླ་མ་ཁའཔསམ ཛདཔ་མགོན་པ་ཞལ་གྲཟིགསནས་བསྟོང དཔའོའི་མཐའ་ཅན། ཛེང་བདནའང་ཡོད། མགོརླབམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྔ་ ཕག་འཚལ ལཾ། །འདི་བསྒྲབ པར་འདདཔས་ཞེས་ཡོད་པའིགཏོ་ 
` ཆོག་ཤེསཆེན་གྱིས་མཛདཔ དངོས་གྲུ་བཅི་འདོད་ཀྱི ཕྲིན ལས་བཅོལ་གྲསུངངོའི་མཐའ་ཅན། དཔལ་མགོན་གདངབཞིཔ འཁོརདངབཅས་པལམཆོད་གཏར་འབུལ བའིཆོ་གརྡོཆེ་འཇོན པ་འཕགསཔས་དཔལས་སྩྱརབྲིས་པརྫོགས་སེའི་མཐའ་ 
ཟ ཅན། སྙེབས་འཕྲོགནག་པ་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་མངེན་རྟོགས་སམ་གཏོརཆེག བླ་མའི་གསུང་བཞིན་དམརཆགྱི་རྐྱལ་པེས བསྡེབས་པ། མགར བླམ་རྣམསལ་ཕྱགའཚལ ལོ། །དཔལ་མགོནཞལ་བཞི་པའི་གཏར་ཆེན་ བྱེདཔརའདོད་པས་ཞེས། 
ཿ ¢ ཡོད པཾ འི་དྲག་ ཁེ པའི་ག ཏོརཆེན་གྱིམནངག ཡརཀྱུངསཔ སེངགྱེཧལམ ༧ ནཾ གྱིསམ ཛད་པ སུ་ལ་ཡང་མེ་སྦིནནཞེས བྱཧུད་པ་རྣམས་གསུངངོའི མཐའ་ཅན། འདིའི་གཤམན་སེང་གྱེརལ་མཚོན་གྱིས ཀླུའི་དགོན་པའ་ཞུས་དགབྱྱིསཟེརབ་ལས་མཛད་བྱང་མི་འདུག །དེའི 


༄། 
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-*ཿ ཕྱགཡེནགཏོརབཟློག་ལྷནཁབས་བདག་ཆེནདག་གི་དབང་ཕྱུགགི་བཀས་བསྒུལབལ་བརྟེནནས་ཇྗེ་བཙུན་རྡོརིང་བཆེན་པོས།ཁྲའབག་ཇོངདུམཛོད་པནམསས། །གཉིསཔ་བླསངབ་ལ། དམྡཝས་ཀྱིས་བསང་བྱ་ཁེདམཐུནམ། ཨྟི་ཾ་ཚོ་སཉ སན་འདྲེན་ལྷམཆོག་ 
།མ་དང་བཅས་བ ཀོངདཀངབའྲི་ཞེགས་བསཛུཆགྲ་བམམ་ྲབཆུངཟད་་ངནི་ཉམཆོགསྭ་༡ཱ་མནི་སྐན།དེན་ནམས་ལག་པའདུགགོ། །གཉན་ལོས་མཛད་པ། ཚོངབོདནཔང་ཡོད། དེས་མཛད་པའི་ཕགམཚན་བཅའ་ཐབས་ཨིིཛྷ་ཐོ་ཁེཉ་ཡེདང་འཐུལ་བའི་ཆིགས་བཅད་སྟེབསཆེན་ཤུགས 
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དགམ། ཁྲའཔསམཛད་པའི་གཏོར།ཨྙིནི། བླསངདུ་དབྲོད་གནས་བྱ་ཆདམ། སྙོབསའབཱོགནགཔོའི་གསང་ལིཆོསེཏིམདོས་མགོན་པཉི་དྱའིསླབམཁྲའཔལདངོསསུ་གནང་བརྣམས་ས། [རྫོངཕེད་ནའང་ཡོད། གསུམ་པ་བསྟེད་བསྒུལལ། སྒབདཔོན 

ཀླུསྒྲབགྱིསམཛདཔའི་བསྙེདཔསྲིནགཟུགས་མ། སངསྦྱ་ཆས་ཡེ ཤེསཞབསིསམཛད་བའི་བསྭོདཔ་སྲིན་པོའི་གྲཟགས་ཅནམ། བས་ཟེརིནཆེནྡོརེས་མཛོད་པའི་བསདཔ ཝཨི་དཔལ་ལཱནམགེན་པ་ཤཱཀཉི་ཤུཔ་གཉནལ་ཚབས་བསྒྱུརབ། རིསུལ 
༧4 ཧྱི་རྣལ་འཐྱོརམསམཛདཔའི་བསྟདཔ་ ཁཾ མིརྟེགདབྱིངསལས་མ། བླམ་གཉནའལཾ་ཚཱ་བས་མཇད་པའི་བསྟདཔ པཾ།སྒེག།ཏི པདརཉི་མ། དེངསཔ་འདིདང་ཨམ་ཅིབ་སོདཔ་གསས་ཕོགས་མ་གིས 
(ཌི བོ་ཞལ་དངོས་སུགཟིགས་ཨྲི་ཊི། 


སཾ་སེརྤིས་པ་མང་ཡང་འདི་ཁའྱི་མུརའླའདནས་མཛད་བངྲ་བིས་འདུགགོ། །འབའུ་པས མགོཿ ན 
དུས་བསྙོདཔ་རྡོརྡེའཆད་དབངམ། མལལྷཚུ་བས་མིལམདུམགོནབཞལ་གཟིགས་དུས་བསྟད་པཞྱི་ཆུསདབད་དགམ། སཆེནྱ་གིས་བསྟོད་པ [ཨྙིཉིའཇིགས བྱེདདཔའབོམ། སཔཿྱགེས་སསྦར་མཛད་པའི་བསྟེད་ 
པཾ ཁྣེིདཔལ་ལྔནདབང་ལྡནམ།.. . རྔོངདཔོནནའང་ཡོད། .འཕགས་པ་རནཔ་ 


ངི 


༦༢༤ ༤༽ ÷. 


ཆེས་ཤིང་ཀུནཏུ་མཛོད་པའིབསྙེདཔ ྣིིཾསངས་རྒྱས་གཅིག བསུས་མ། བདེའིརེས་སུདམ་བསུན་དགའ་གགས་ཅིས་མཛདཔའིབསྟོདཔ་ཞིག་ཡོདབདུག་པ་མཐོག ཆོས་རྗེབ་མདམ པས་མཛདཔའི་བསྟེད་ 
པིགངཉིང་སྙིང་རྔེམ། དེསམཛད་པའི་བསྟདཔ་སྲིད་གསུམ་ །ྷིཊིདབང་པྱུ་རམ།  གཏོངཆགབསོདབ་སྦུགདང་ཅས་པཞེསམདད་ཤ དག །འཁེམདྱབདགྲ་གགས་པས་མཛུད་པའི་བསྭདཔ་བདེ་ཆེནདུརྲ་བོདམ། དམར་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པོསབསདེཔ་དཔལ་ལྡནམ་ད 














༧ བསྙཾདཔ་ཁྱཾདྲ་གས་ཞིབ་མ། མཁན་ཆེན་གནསྲདགཔས་མཛདཔའི་བསྟོད་པ་མཐྲུཆེན་ཁོ།ི སྣང་དགྲ་མ། བྷྱ་ཝན་ཡོནཏནྡའྦོགཾསཧྱིསམཛད་པའི་ཆ སཱགས་ཀྱིདེན་བསྟེདངུསམཆནཆེན་པཡ། སཱགས་འཆང་གཟུངསཔསས་སྱར་མཛད་པའི་བསྙོང 

249 ཙཾ།པསཱུ ཁྷོཏི།གསུམམངོན་གྲུརམ། རྗོང་པོདནངང་ཡོད། དེས་མཛདཔའི་ཐྲུན ཁྲི གསུམ བསྟེན་ཅིངམ། ཆོས་ཆྡེབཟང་པྱ་ཆུལ་མཚན་པརཆས་སྩོངགེས་མིལམདུབླསལནསཁྱད་སྐྱེད་ལས སུམཛོད་པའི་བསྟེདཔཧྭཧ་དགེདཔ མ། ཧཤྲིསཱནྷདྲདསར་ 
༧༡ ལགས་དང་མཐདུན་པར་རིན་ཆེན་སྒང་མགེན་ཁང་དུབསདཔ་ཆསདྱབིངས་མཐིངནགམ། བཟང་པའི་མྲདའཆན་གིས་རིན་ཆེན་སངབླབྲང་དུབསྟོདཔའི་ལྷཆེན་ཐྡུགས ཡིས ཞལ་བཞི་པས་བསུལ་ནསྲཔས་པའྱི་ལའབྲར་ཟུར་ཤྱ་བདབལ་གྱིས་ 

༼༥ མུད་པའི་བསོདཔ་རབ་འཇིགས་དུམ་བོདམ། རོདཔདནའད་ཡོད། གཉན་ལས་མདུདཔའྲིར་སྔགསྭ་ཏྲིདག།ི་ བླསལ་ནགཔ་ཆེནཔམ། དེས་མཛདཔའི་བསྟད་བསྡུལ།སྨཚ མངོན་དྷུད་ཇོལ་པལྱརྒྱུས་དང་བཅས་པ། _ དེས་མཛད་པའི་བསྟད་བསྡུལ་ 

པཿ ལསྦ རྱལ་བཆོགསབཅདདཔལ་ལྡནམགོནཔོམལེཟུ རྒྱུསདང་བཅསཔ། དེས་མཛད་པའི་བསསྒལ་ཉིལེགས ལྡནནག་པེ་མ། འདིདཀརཆག་ནམིགསལ་བགང་གིབསྟོད་བསྒུལགྱི་སྡེབསསྲའཀྲོ་རྒྱུ་ཡེནནམ བརྟག །དེསམཛདཔའིདམདབྱསལ་ལས་ཀྱིརྒྱལཔེཞེས་ 


༄༅། །ཀཱལམ། འཇྲམདྱ་ངས་འཁེནཧཱནྱ་ཧིས་ཆུ་བཟང་དབེན་གནསསུམཛདཔའི་བསདཔ་རྒྱལ་བཀུན་ཁྱིམ། བྲལ ཤིསདེོནྲ་གུབྲ་ཆིསབསདཔའི་དུསགསུམ་སངས་རྒྱསམ། དྷམ་ཤྲཱིབྷདྲས སནལུངབསམ གཏནདངདྭ་སུར་བའི་ 
ད 














250 








' དྡ་ནབའི་ཕུལ་དྱུས་ཆུར་པར་ཉག་བརྟན་སྦྲལ་སྦུཀུནདགའསྙིང་ 











པཆིག་ལྷུག་དཔལ་ལྔནནགཔེ་མ། ཁའུ་པས་མཛདཔའི་དམོདབྱསལ་ལོ་སྟྲཟིག་ལེལ་གནངབ་ཚིག་ལུད དཔལ་ལྡན་མྭ་ཏྭཀཱལ་མནམས་ས། ྦ །དེའངདཀརཆགཏུ། སྙན་བརྒུད་བྲག:མཚོའི་ལྗོངས་ནས་འོང་། །མདོན་སྤྱོདསྦྲུལ་གཏུག།ཁ་རླངས་ཅན། ། 


རེ 


སྲོགགི་མཐར་བྱེད་འདི་མཐྲོང་ཚེ། །བསྟུན་དང་བསྟན་འཇྲོན་ལ་འཁུབའི། །མི་དངམིམིནགངཅིའདརུང་། །བག་ཡོད་དུས་ལ་བབ་མིན་ནམ། །ཞེས་གསུངས་པརདཔགས་ནྫྲ་ཙིསྦྲབ་ཡིན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་སྣོདམ་བརྟགས་པརབདཿོལ་བུའཆད་བའང་ 


ཨི་རུང་བ་མངོནནོ། །གཉིས་པ་ནངའིལྱིལསལ་གནདདུ་བ་མུནཔ་གསརབའི་མནང་གཡ། ཚུ་བའི་ཡི་གྲེ་ཆོགས་བཅདམ་ཞླིང་མའིམན་དག་བཞིན་གབ་དྲཀུགས་མེདཔརདམ་པ་གུནདགའ་གྲགས་ཅིས་མཛོདཔ། ཡིག་ནཱིད་འདིི་ལྟཐུ་ཡོད་པ་མིག་ 
| སཚརཆེན་གི་གྲུརམགོནགྱི་ཁིདལས་དཔེེ་བངས་པའི་རང་བཟོ་ཡིན་ཞེས་དན་སྨས་ྱི་ཐན་སྐདྱོགསབརྒྱར་སྦྲོག་པཞི་རང་གི་ནངཆགསལབརསྟེན་པའེ་ཞེས་རྒྱལ་དབདལ་པཆེན་པས་ 
གསུངས་སོ། །གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྲིདགཞུང་དམ་མནངག་ཞུན་མོངམ་ཡིན་པ་སྙནནས་སྣན་དུ་བརྒྱུད་པཀཞདཀའ་བཅུ་དང་ངོང་པོ་དཀའ་བཅུ་སོགས་དགེ་བའི་བཤེསགཞེནདུམས བསྐུལ བལ་བཉེནནས་མཚུངས་མེད་སྐེས་མཆོག་ཆུལ་མཚནྱིས་མཛདཔ། 
| གསང་བའྲིའིད་ཡིག་ཟུདའཇུགནམ་པར་རོལ་པ་ བདུདས་འཇོམས་པའི་བཤནཔ་ཆེནཔོ་ཞེསྩབབ་མདཁམསལྷ་ཕོགསཔ་དཔེན་ཆེན་ཆས་རྒལ་མཚན་དངྱ་བམ གྲགསཔརྒྱལམཚནསགསཀྱིས་བསྡྲལནས་རྡོ་ཆྗེའཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེས་དཔལ་ས་སྙུའི་གཙུག་ལག་ 













¬ 


༢༨ ༩ ༡ ད༽ 


༄༅ །འངདུསཛད་པ། དེས།ཁྲའྲབགྫརོངནག་པོའི་རུའདྲེནཧི་པོ་བདསམཆུ་ར་གྲསམྱ་ཟཾ་བསམ་གཏན།བང་བུརམཛད་པའི་བརརྒུདའདེབས་སྨོན་ལམདང་བཅས་པྱརལ བ་ཏུནདངོསམནམས་འདྲིསརནིགཙོ་བརམཆོག་གི 





3 ༄༦ - ༨ ༨ ༩ ༤༨ ~¬ ` ༩ ལས ༨ ༢ ༣༥ ༤༽ ` ཟླ་བ དངསྣ་གབྱཟུང 
འཇཇུག་གིགའཕང་སྦྲབཔའི་གསངལམ ཟབ་མེཡིན་པས། དཀརཆག ལྷནསྐེས་རྡནྲེལསཀིཞང་སེངཆེ། །བདེཆེནའད་སང་འབར་བའིའཛུམཞལལ། ཁའ །རྣལ་འབྱེར་ཡེད་ཁྱིདགའམ་ཇིབཞིནདུ། །འབྲལ་མེདརྩེ་དགསརོ་པའདིངམཚོརམད།། 
(@ །ཨེམ་ཆོའདིའི་ཆོསབྱཆུདཀུནདརནས། །གཅིག་ཐུརདབེན་པའིནགསཀྱིཔནཝངསས། །རྒྱལབའི་ཐྲུགས བྱཅུད་རེམ་གཉིས བདུདཆིའི་རོ། །སྱང་པའི་སྒྲ དྲམལ་དེལྷདངནས་སླེ། །ཞེས་པ་རྡ་ཆེའི་གསུང་བནམེདཔ་ཡིནལ། ཞར་བྱུངདུལས་བཞི 
པ་བ ཀདངྱའདཔར མངོན་པཱོདཀྱིལས གྲ པལམ་བལྟོསཔའའབདམདངདུའགུབཔས། ཨེདྱ་བིངས་བ་བྱ་ཆད་དབུསྲ་སུབླསབྱབའི་གྲཟགས། །ཡཱསལ་ཞིང་སྱང་བཀདཔའིའ།ཟུལའཁརྦ་ཡིས། །རྩའབྲལ།ཁམས་གསེལ་རྣམ་ཤེསའཕྲཾགཔ་ཡི། ། 
ཚུ ཞེསདྲག བློ་རམས་རིང་པརམི་ཐོ། གསཔརམི་བསྩེཾདཔའི་ཞིངདུསྙེལ་བའིཟབ་གནདཀྱང་ཤིནཅུ་ཆེའོ། །གསུམ་པཔྭཾངནང་གིྲགལཱབུ།བྱདཔར་གྱི་མན་ངག་ལ། རི་སུལ གྱི་རྣལའབྱོརམསླམ གཉནལ་གདམས་པའྲི་ཟུན་མངམ་ཡིནཔའི་ཤེག་དྲིལཉེར 
གཅིག. །དེ་ལས་ཟབ་པའི་ཡི་གྲརུངདང་གཉིས། དངཔ་ལ། མགརྦབམརྡཾཆེའཆངདབདདང་ཞེས་ཡོདཔའི སྲུང་བཟློག་བསདམནན་ཆོ་སྒྲ་བདད་བཅས ཁྡདཔའི་ཤེགདྲིལ་གཏོརམདོས་མན་ངག་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། མགོརདཔལ་ལྡནབླམ ( 
































དམཔདང་ཞས་ོདཔའི་ནགདུཆ། གནདའེབས། སཔ། ལསུར།ཉུགས། སྲེགམནཀོནསཧོྲབས་ཏེཛམི་དུམཐགསཔ་ངནངགིངགབའ་ཤོགིལ།མགརཆོས་སྐོཞབཞེས་ཡདཔའི་བནདན་ 
ཁྱིམགོནཔ། ལ བཅེན་པའི་ཆོས་པྱང་ཞི་བནོརངུ་སྒྲུབ་པའི་ཤིགདལགུབ་ཡུགས་ཡེནན ཛླགས་སའ་མཐའ་ཧན། མགེརབྷུཇ་མ་ཱ་བ ཤཀྲུརུཞས་ཡདཔའིཞལ་གཅདགྱ་ཡག་གཉིསཔམེའི་གདནལ བཞུགས པ། ནངཅིཏྟ ལཾ བརྟེན ནསཞལ དངོས་སུ 
༧ བལྟ བའི་ཤོ་གྲང་ལ་ཚོགས་སེའི་མཐའན། མགོརདཔལ་མགོནཔང གདོངབཞིཔ བསྐྱབ་པ ལཞེས་ཡོད་པའྱི་ཕིའི་སྣབའདྲེ བཅུདམ་ཤཱོརེ་བནམ་གནོན་བའབཟུག མགཾ་ཉནྱཧི ཤཾགདིལ། མགོརྱབདམའིངག་མནནཔ་ནི་ཞེས་ཡོད་པའིནང་གིམལ འོག 
ཡི བླདབྱ་བདམའི་ངག་གནོནཔའི་ཤོགདིལ མགོརམནངགའདིའི་ཞལ་གདམས་ནིནཞེས་ཡོད་པའི་གསང་བརརགཅེནྱི་འཁེརལ་ཁ་གོུར་ཤེགདིལ་ཞརྱ་ཐུངདུདམཚོག །འཐྲལཝལོག །འཆིངབ། གཉེན་པོ། རིགཔགས་གའགནམས་ 
ཌུདདུམཅམ་གསན་པ་ གདམས པ་ཨི་ཏིའི་མཐའ་ཅོན། འཁོརབླསཞིངམེ་འྲརམི་ལོ་གཔའི་འཁེར་ལོའི་ ཤེགྲདིལ་ཨཾིའི་མཐའ་ཅེན། མགེར་ཡུམཆེན་ཁྲེས་མའིཞལ་གདམསལ། དངཔོ་ཛས་བསགཔའི་ཞེས་ཡདཔའི་ཡུམཆེན་ཐེས 
མའི་ཤོག་དྲིལ། ཝི དམ་ཆོག་མེད་པ་ལ གསངབརྩ ཀའོའི་མཐའ་ཙྭ་ནྲ། ཛོངཔོདནའང་ཡོད། བུམ་པ ལ་བརྟེནནསནགཔ་ཆེ ན་པོའི་འཆི་མེདམེ་ཆསབ ཀྱི ཤོག་དྲིལབྨམ་བཞྡེ་པས་ཡུངབ སྙན་ཐོབནས་བསྒྲབས་པས་ ལྕོ་ཡིདདང་ཉིསབྱརབཞུགས་བའི་ཆེབཅནི 
༨༡༩༤༤༤༤ཕ༤༠༤༩༤༠༤༤༡༠༠༩༢༤༤༨༤༩༨མ༩༢༩-༢-༨-༨༨་ ¬ ~~ - === -་ ༼ གེ བད ༽༥་ཏ རཾ ༤༽༽9 ` | 
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ི །རྔས་སྔགས་འཁེརལཾགསུམལ་བརྟེན་པའིནག པ་ཆེན་པའིདགེས་འདོདནརབླསབ བའི་ཤེ་གྲི་ལསྙས་ མི་ཐིའི་མཐའཅན། ཛས་སྔགས་སྲཾག་འཁརགསུམ ལ་བརྟེན་པའི་སླུདངེས་སུ་བལྟ་བའི་ཤེགདྲིལ་ཡི་ཐིའི་མཐའ་རྟེན་སྙིང་ ་ 





༧ གྱི་ར་ཧནཾ། རྫས་སྔགསྭལསྒོམ་པགསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཨྲིནགཔ་ཆེན་པོའི་ཆོའྲཕུལྟལསངན་དབབ་པའི་ཤགྲདིལ་གཏད་པ་ཨིིའི་མཐའཙན། རྫསྭསགསའཁར་ལོ་གསུམལ་བརྟེནནས་ནག་པེཆེན་པོས་དྲག་གྲོགྱུར་དུ་གཅོད་པའི་སྲོགརྫ་ནྣོན 

253 (ཿ པའི་ ཤོག་དཱིལ་གཞནལ སྲེལ ནབཀའཆད་འབུངསྣམ་བྟ་མི་ཐིའི་མ ཐཱའ་ཧོན། རྫསསཱགས་བཅའ་གཞི་གསུམལ བརྟེན་ནས ནག་པ་ཆེནཔས་དྲགམཁརྦ་མངནས་སྩྱེལ ནཡེ་བནྡག པམ།ཁར་སྦྱེལ་གྱི ཤེག་དྲེལ་མཁརབཤེགཔའིསྲུ་གིནག་པཞསབབ 
༧ སྭ་མྭྷས་མྲཔའིམཐའ་ཅན། རྫསདངསཱགསཿིབཟླ་ཐབས་ལ བརྟེནནས སེརབདཔབབ་པ གདོང་བཞི་པའི་སྤུ་གྲེ ངའ མའི་ཤགྲདེལ་བཅོལ བསྩལ གཞུངདང་མཐུནནེའི་མཐའཧན། མགོརྨབམདམ པརྣམསལུྱག འཚོལ་ལ། ། ནག་པེ་འཇྲིག ས་ 

¿ཊཱ པརབྱེདཔ་ཡེ་ཞེས་ཡོདཔའི་རྫས་སྟགས གཉིསལ་བཏེནནས་ཞིང་སེལའདགཔ སྤཱ་གྲི་སེའདེབས་སའིམཐའ་ཅན སྱི ཤེག་དྲེལོ། མགོརླ་བ་མ་དམ་པ་ནམས ལྭ་ཕགའཚོལ་ལ། །ཆོསསྐྱོང་གི་བསྙེན་པབྱས་པས:རུང་ཞིག རྩུབནས ཞེས་ཡོད་་ 





ྭ པའིཙ་ཏུ རྨུབ་གཅུནཁྲབསཞི ཟླན གྱི་ཤེག་དྲིལ་གནངལ དབབ་པའི་གདམས་པ རྫོག་སྱང་གི་མཐའ་ེན། , མགོརལ་མནག་མའིཞལགདམས ཞེས་མ དཔའི་གནད་ལ ལསྡིདོ་ཚོ་ དབབཔལམེནགམའི་ཤེ་གྲང་ལ་ཏིང་འཇིན་ཞལ ཤེས ལེགས་པར་ 


--- 
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ཐུགས་ཡཆོངསཀྱི་མཐའཏིན། འདིལ་དཔལ་མགོན་གདོངབཞི་པའི་མནདགཅེསཔགང་གི་གསལ་བྱེད་འདྲ་བགཅི་གཞམོ་གྲུ་ཆུགཉིསཔབབྱིས་སོཞེསདང། ཿཨམ་པཞེས་པ་ཡོདཔ་གཟིགདང་བཅས་པའི་ནང་གསེསཆཚོསཚན་བཞིར་དབེ་བ་འདད་ཞིག་འདུག་ཀད་དཀར་ཆགཧུ་བསྣོམསཔའ་སྣངངོ་། །རྫདྲ་པེད་ནའང་བཞུགས། 
,.བྦུག ཤག. 
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;མགེརདཔལ་མགོནནགབཆེནཔམའཆུནན་ཞེས་ཡེདཔའིམ་འཆུན་ལབལོགྲབེདནམནན་པའི་ཤོགྲངལ་སྣམ་ས་མིའིའི་མཐའ་ཅན། མགརདཔལནག་པ་ཆེན་པོ གདངབཞི་པདྲགབལའགྲོ་མཉན་ཅིང་ཞེས་ཡདཔའིལས་བད་འིདུམི་འདོདན་ཨར་ 


¿4 གཏདཀྱི་ཤེགདྲིལ ཤིནཏུསྦས པའོའི་མཐའ ཅནནམས དུས་གཅིགལ་མང་པོར་མི་སེེལ་བའི་ཆིག བརྒྱུད་གྲས། ཤགྲདལ དངཔའི་གསལ་བྱེདམགོརབླམདང་དཔལ་ཝནམགའ་པེལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇྗེབཙུནགྲུ་ས་ལི་ཞེས་ཡོད་པ ཆྡེ་བརུུན་ (དངེ 
༧༥ རྡོརིངཔ་ཆེནཔསམཛོདཔབླཟོག་པསེགསགཞན་དུ་ཤེསསའིམཝའ༦ན། གལ་དངཔའྱི་ཆུན་སིཞམས་ལནངགའདོན་གསལ་བརུབཀོདཔ་ནྡོརིའཆངཚར་པཆོསྔ་རེསམཛད་ྷནམས་སོ། །གཉིསཔ་དེལས ཟབཔའི་མིགྲརང་ལ། 


ཆྭའུ་མཱ་བདཀར་པ་ཚོའཕེལ་རྱིསྒྲབ།ལྡསརྡནེཤེ ཐབས་ཞར་བུང་ཇེས་གནང་གི་ཡིགྲརང་དང་བཅས་པ་སྙན་བ ད་ཡི་གེར་བཀོད་པ་བཀའྱ་ར་སྟི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། མགོའགཉིས་པྣནཡའ མཔ་ནོར་སྤེལ།ལགྡོ་རེཊེན་ཞེས་ཡོད་པའི་སེར་བྱོརས་པའི་ 








ཡིགེ མགོརགསུམ་པདྲགབགེགས་སྒྲལན་ཞེས ཡཤོད་པའིནག་པ་དྲག་བགེགས་སྦྲེལ་བའི་ཡི་གེ་ཞལདུ་ལོ་རྡོརཀེགསལབརབསམ་མོའིམཐའ་ཉན། མགོརབཞི་པ་དམིག སྦ དཔདང་བས་།ྲིརྡོརཊི་ནཞེས ཡོདཔའིདམརཔོ་དབང་སྣདཀྱི་ཡི་གེ། 











¦ ༄༅། །མགོརའཱ་པལན་མོ། མགན་བདཀརསེརདམརནག་ཅེས་ཡོདཔའིལས་ཁའེནོརཤེ་བཞི་མགོན་པོའི་མངོནརགས་ཀྱི་གསལབེདྲ་སུ་པདེ་ཤ་གསངབརྱ དའོའི་མྲཐའཅན། མགོན་བསེརཔའྱི་བིནྨནབས་ཏི་ཡིག།འགནྡོརསླེ་དང་རྟེ།འིདྱི 
 དྲུགསསསམྭས་མི་ཝིའིམཐའ་ཅན། ལསབཞིམགེནཔའླི་བྲཐབསྣ། མིངྱ་རུལཔ་ཆེནབའིབཀསབསལ་བལྟརཐེག་ཆེནཆོསཀྱི་ཆལ་པོགཕྲ་བདྡའའྱིཧུའི་དོའི་སེཆེནཔརྭསྨར་བ། མགོནཔ་ཞལབཞི་པདཀའརཔའོ་ཚེ་སྒྲ་བླར་བའྲི་རརུན ཁོསི་རྡོར་ 
@ཾའཆུད་ཚརཔ་ཆོསྔརེས་མཇདཔ། དེས་མཛདཔའི་བྱརུདཔའི་གསལ་འདེབས་རྡོརེའཆང་དབང་མ། རི་སལྱ་གིནལ་འྱོརམཀུ་སལི་ཆེནམས་གཞན་ལ་བདྱད་འབུན་ཁར་འགྲ་ཆོས་སུ་གནང་བའི་བས། ཇེ ཟེ་དམདཔའི་སོག་མྱད་ ༡དིཿ ཐམའེ་ལརྒཐཱའ་ 
25ཧི ] བརི་ནངག་ཡིནནམ་སྙམ། དྲག་བའི་སྲོག་གི་བཤན་པདམཔ་སྟཾད།བྲག་ཐངལ་འཕ་ཞིགས་མ་ཡནར་སྐན་གྱི་མཐའ་ཅན། དནྭགས་དྭྲསགགྱིགཟིདམངབོ་ཡངཟེར། ལམ་པརྱ་ཅི་ཆོམ་ནུན་བརག་པའི་ཕིརདུ་གདོདབཞི པའི་བཀའས་དྲངངྒསངནག་པའི་པ་སེནདབབ 
ཧཱ པའིམནངག་མཁརནགདགེབ ཤེསནས་བརྒུདཔ་ཤིནཅུ་གསང་བ་གལ་ཆེའོའི་མཐའཅན། དེའི་ཞལ ཤེས་སྟིང་གིདྲའི་ལྭདཆོངསཉི་མཐའ་ཅན། བླམ གཅན་བེདདྲུ་བོན་བརམགོན་པོས་ཡུངབྷསནཔལ་བཏེནནས་ཞུས པའིཅྭཏྨམ་ཁའི་ཆེའཕུལ་ ནེག 
༧ ཐྲནའགྱེདགནགྱི་མགུལ།ཁཁུག་མ༢གྲགས་པ་ཆི་གཏརྒྱུད་སྙིང་གིདུམཁུབཀའརྒྱ་དངབཅསཔ་ཨིཐིའི་མཐའ་ཅན། མགེརྨ ཀིམ་བཞི་ཞེས་ཡོདཔའི་ཡུམཆེན་བཞིའི་ཐན 

















ཞྡརེའགེདགཉནྱགི་མགུལ།ཁགབཀའྱརམསྦམ ལྟ་མི་ཐིའི་མཐའཅན། མགོར་ 











ཏཱརནམོ། རྣལའ3རཔ་མཆོནམཐེབནས་ཞེས ཡོད་པའི གཉན །རྗྡ༠་མགོན་གྱི་ཕརབུའི་ཆོ་ གའི་མནངགཞལ་གདམས་བཀའ་རྒྱམ་ཨིྲིའི་མཐའ་ཅན། མགོརའྭཱ་རཾན་མོ། མགནཔའི་ནོརཔྦྲབནེཞེས ཡད པའི་གཉནམགོནྭལ དགུའི་བྱྲུབ ཇྡོན་སྲེདབས 
'ཐུནམངམ་ཡེནཔ སྙན་བརྒྱུད་ཀུནལ་མ གྲགས་པའི་སྣིངནང་གི།ཁྲག ལྷབུ་ཤིནཏུ་གསང་རྒྱའི་མཐའ་ཅན། མགཾརཏྭརནམོ། རྫས ཀྱི་ཕྱེརབཞེས ༣མདཔའིཚས་ཀྱི་གནས་དྲགགསདཔའི་ལསཔྦརྨ་མའི་ཞལ་སས་ཤེསསས མུམ ཐིའི་མཐའ ཅན། ། 
༧4 མགོར་ཏཱཱ་རན་མོ། གཏདབྱབནི་ཞེས་མད་པའི་རྡོནག་ རོ༩ ཡི་གདམར་རྱི་སྨྲབ་མཐུ་གསེརཞོ་རེའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་ས་མཱཧཱམི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། མགོརཁངསེས་ཞིང་སལ་ལཞེས་ཡད་པའི་ཁར་སེལ་ནག་པྱོ་ཟྱཕེདནུནལ་འཇིག་པདླའ་ཐཱགསས་ཨེ་ཐིའི་ 
༡༠ མཐའ་ཅན། མགོར་ཞལ་བཞིཔའིམནངགཡདྲགྲགབུཿཞེས་ཡོད་པའི་དྲག་བླེནབ་གཅིགལ གསདཔ ཁིམཚ་ཕོནག པའི་མན་ངགའདི་ཀལ་གསད་མི ཐིའི་སྲཐའ ཉན། དྲག བླ་ལཱུལ གཏོད་པརེག་པསཆོག་པ་དྲགཔའི་བཙོནྲདག་གཏད།ཁམ གྱི་ཡང། 
;སྙིང་གཉན གྱི་ནཱ་གསྟབསའཕྲོགཏུ་གྲགསཔ།་ མགོནནམེ་ཧྲུན། མེནཔ་ཞེས་ཡེད་པའི་མནཔ་ནག་པནོར་བ ཤེརྦ་ཧྦི་མནད་གྱྱ་ཆུགརནསབོད་དྲུབོནཔ་ལ་འདེལས ཟབ་པ་མེདད་ཏགསོནཐོན་པ་ཡིད་ཆེས་པརྱཧཾས་ཤིག གི་མཐའཿན། དརྦལང་གི་ 
།བགྲགེའུདམརའཇང་འདྲ་བའི་མངད་འམ་གཉན་གྱིསསྲསཔ་ཁའཔས་བཏོན་པའི་ཟངས།ཁབདམརཔའིབསདལས།ཁར འདིཊཆེ་གསཞལ་གྱི་ལས་ཚོགས། ལྕེམུག་གེབྱའའི་མཐའཅན།  གདོདབ་རླུན་ཐཞལ་བརྟེནཔ། མགོརདཔལརྡེ་བཙུན་སྙེབསའཕྲེགནག པལྤ་གའཆལ 



























ˆ 





„ ༄།། །ཡཱ། ཟས་གཞནལྕུ་བཞེས་ཡོདཔའི་སྲེག་བེད་མྱིསོབླབ་མཁྲའཔཆེནཔའི་གསུང་བཞིན་ཡི་གེརབཀོདཔལ། ནགཔ་ཆེནཔས་བཟོད་པའམཛོད་ཅིག་སྲམས་སྟ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། མགོར་མི་སྭ་མིསི 






འཨ ྡྷཾ དཔལ་མགོནབཞལ་ 
བཞི་པའི་ཞལྱསི་གདམས་པ བསྟནཔ་ནི་ཞེས་ཡོདཔའི་གྱུན་པའི་མཐར་ཐུག་སྡིགཔ་ནག་པོའི་འ.བུམའ།བརྒཧི་ལས་ཚོགས་གཙོ་།བར་གྲསུམབསམམའིམཐའ་ཅན་ནམསས། །གཞན་ཡང་གདུང་བཞིཔའྱི་སནས་ སྲིདགས་བྱུད་རིན་ཆེན་ཕུངས་ 
༥5༧ @ཿ རྤན་གྱི་གདམས་པ་མངལ་བསྲུངབའི་ཚེ་གའེའི་མཐའ་ཅན། བུ་འཚོལ་བའི་མནངག་ཝིི་ཡྟསྦྱ་ཉི་ལྲེའའོའི་མཐའ་ཅན། མངལ བསླང་བའི་གདམས ཛཿ ཇི 


3 ྲ པདབངྱ་ཐཱགདང་པྨད་ལ་བརྟེན་པ གཉནཆྱི་སུཔདེ་ཤའི་མཐའ་ཅན། མ ཧྲཱ་ཀཱལའི་སྐཱུགཟུགས| 
ཤཱ ^ ལ་བརྟེནནས་སྲེའུགསེ་བ། མགོརཏཱར་ནམ། ཞལ་བཞི་པའི་སྒོ་ནས་སྲིདམེདཔ་སྲིད་དང་ཕྲད་པའདིལ་གསུམ སྟེ་ཞེས་ཡོད་པའི་སྲིདམེད་པ་འཚོལབ་ཡུང་སྐམྲ་རུའབེབས། ཀླུང་ལོ་ག་བུ་མརའོངབསསྲིད་པ ལེབ་བསྒྱུརབ། ཡོདཔ་གསེབའི་་ 
ཚ །དུམས་པྲ་ནམས་ཧི་ཡི་གླེ་བ་མ་གཞན་གིས་མཛདཔ བཀའརྱམ། མགེར་པཱ་རནམོ། ནགཔ་ཆེནཔའི་སྒཾནསཆུང་སྲི་ཞེས ཡོད་པའྲི་རུང་སྲི་འདུལ་།ཉཁེ་བགཉན་ལོའི་མན་ངག་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། དཀརཆགན་འདེ་གངམའི་ཁོངས་སྲབཝུས་པསས་ཟརྱདལེད། | 
ཞལ གདམསསབཔདང་གྲངམྲ་བདྲགགས པའི་ནངཚནལ་མགོརྭཏྭ་རནམ། ཧྭཏརྨུ་ཁའི་ཞལ་གདམས སྙིང་གིདུམཐུཞེས་ཡོད་པའླིས་གྲི་སེ་འདེབས་ཁྱི་གདམས ཁབེཔ རྣལའ ཤྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡ རཀུངསཔ འི་བབཆོསགཞནལམི སྙེན པའི་བཀའ་རྒྱདམ བོ 


















ཡོདདོའི་མཐའ་ཅན། མགོརཏཱ་རན་མོ། ཙྭོཏྲ་མཱ་བའི་རང སྲུང་གནདཀྱི་འཁརལཞེས་ཡདཔའི་རང་སུངྲལམ་ཡཾད་བཞིནའཁརལའིཞལ་གདམས་གཅིགལས་མངབལ་མི་ཝྤེལ་གསུངངོའི་མཐའཅན། མགོརན་མོ། བླམའིཞལནས་སྤྲིར་འདི་ 
ལཞེས་ཡོད་པའིཉེན་གི་ཞལ་གདམསཡིནང་གཉིས ཀལྷརུབགསུངངོའི་མཐའ་ཅན། མགེརན་མཿ། གཏོརམ་བཞིཞེས་ཡོདཔའི་གཏེརམའི་ཞལ་གདམསམཐའ་ཡསཔྱ་བའོའི་མཐའཅན། མགོརླབ་མདངམཏཱཀཱལལནམོ། སྣིངདང་འདྲ་བའི 
། མགོར་ཤཱིམྭཱཀཱ བྲབ་ཇོཏ་ཞེས་ཡེདཔའི་སཱ་གསྱའིཞལ་གདམསམའྱུཔརའདི་ཚེ་བགྲཐུང་བ་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། ད་ཀར་ཆགནའ་དིགོངགིཁས་སུ་བླསསཔ་ལསྲུར་ 










{ 
! 
¡ཱ 
{ 





༡58 རེ སློབམ་གཅིག་ཅེས་ཡོདཔའི་ལཱགསཧིཞལ་གདམས་སགས་སྤྲིགས་སྭ་སྟ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན་ ཡས་ ༨ <༨ ༽ ༥ རྒ ༣༤ མེ ༤༨ ༣ | 
ཙཾནཟིགསལ། དྲགབགེགས་བསདཔ། གཞན་སྲུརབ། རདྲ་སུངབའི་འཁོརལོའི་ཞལགདམས་རྡོརའཛིན་པ་ ཐཱཝནམ་ཏིས བསམ་གིང་དགོན་པརྦབསཔ། དེའི་ཞརྱ་དུང་མགོརླ་བ་མའི་ཞལ་ནས་བོད་ཟད་བསད་གསུམ་ཞེས་ཡོད་པའི་རང་སངད་གི་ ་ 
ཡི་གེ་མན་ངག་དངོས་སུ་བཀོདཔའོའི་མཐའ་ཅནནམས་སོ། །བའི་དཀརཆགནམི་གསལ་བགོངམའི་ཁངས་སུཁྣགས་ མཉམ། དེ་ཡངདཀརཆུགཏུ། ཝྡེནཚད་གངས་རིའི་ཞུངས་འདིརམགགས་པ། །སྣཱནྱ་ཧི་མཁས་གུབགཉན་ལོའྲི་ཞུགས་བྱུདའདི། །བདག 
གི་འདེ་ན་མཆོག་གུན་སྲངས་ཆོས་ཆེལས། །གཞནན་ཡོདམེད་གྲན་བའི་ཐོསལས་ཤིག །འདཱི་ལའི་མན་ངག་པྲ་ཁག་ཞུནམ་འདི། །དྡེལ་པའི་གནས་མེདབསྲེ་དག་དམར་པརསས། །ཅིས་ཁང་ལེལ་ནྭ་སྣདྲ་ལན་གཅིག་ཉིདལ། །བཀའ་རྒས་ཐབ ། 
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༄། 


༦༢ 


༧ ཚུལ་འདི་སྣེངགི་དཔལ བྲེའུ་བཅང་བརྩབའོ། །ཞརབྱུང་དཔེརིས་ཏྱི་སྐོརལ། གཉུམ་པོ་འང་སྲུང་གི་འཁར་ལེརྔིབསདྲུགཔ། ཆུང་བ་གྲི་གུག་མ། ཞོག་གི་གབོརབྲསངབའིདཔེའིསཅདདིབས་འདིཁ་ལབའའི་ཚུལ་ཧྱི་ཁདབརཆུདཟད་ཡོད། འབྱསུདྲལ་མེ་ཡིད་བཞིནའ།ོར་ཡའ། 


།ལ་མགོནཔེ དཔང་དུཚུགང་། །ཞེས་འབྱུངབ ལཱརསབཿཅདགྲསམ་པའི་སྐོར་འདི་ཁྲབབགཛོང་བའིབ རྒྱུདའཛིན་རྣམས་ལས ཀུན་ལ་མྲ་གགས་པའི་ཟབཅིང་གཉན་པས་སྣོད་དང་ལྡན་ངེས ལ་ཆོས སྐྱདདཔངདུ་བཟུགསནས ཧཾ དགོསཔའི་ 





¢ དཔེ་རིས་རྒྱས་འདྲིང་བསྡུས གསུམ།,.. འདིེསོམཁིངཆྱེབཞལལས་ཤེས་དགོས། དཀརཆག་ན། རང་སྲུང་འཁོརལེ་ཆེཆུང་གསུམ་གསུངས་པའྱི་ནུད་བ་ཤག་དྲིལ་ཉེར་གཅིགགིའཁྲ་ལྡོག་བསྲུངབའིའང་སྲུང་འཁོར་ཡེ བྲི་ཐོད་མའམསྐུ་གསུང་ཐུགསའཁའདུགྲགས་ * 


4 ་པ། -ཞལ་བཞི་ཡོཕསསུརྫོགས་པའི་འང་སྦང་ཡངཟེར། གཏུམ་ པའྱི ལོ། 


༧ ་པ། ཡིགྷེརིངཔ་ལས་བུང་བའི་བསདཔའིའ།ོར་ལོ་ལིང་ 
ས་པཿ་ལ་མགྒོན་པཉིད་ཏྱིས་གདམས་པའི་ལིངཚཏི་ཤཱ་པ་དང་བཅོ་ལ་པ། 
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ནས་མི་མ་ཡིནྲདག པྲ་སུང་བའིའཁརལ། འཁེརྦསང་བའི་གྲི་གུག་ཅན། ཤོག་དྲིལ་ཉེར་གཅིག་གི་གསང་བ་རང་གྲེགྟེན་གྱིའཁེརལེརྙིབས་དྲུག་ཁ་སྦྱོརལུས་དངགྲེབམབཞིན་འགྲོགས 
ཉྲི་གུཔདང་། བཅོ་ལྔ་པ། དམརཅིབཞེད་པ་གཅིག །ཡིང་ཆྩོ་ཧུང་པ་བཅོ་ཝཔ་དང་། ཉི་ཤུཔ། ལིད་གའཁརལོ་ཅན། ལིད་གཡིང་ཆོཅནའཁེརལ་ཡདམེདགཉིས། ཆས་ཇེ་ 
དེའི་བཞེདཔའི་རང་སྲུངའཁར་ལོ་ལིངཚེཉི་ཤུ་པ་དངབཅོ་ལྡཔ། དེའི་བཞེད་པའིལིང་ག་འཁོར་ལོ་ཅན་གཉིས། དེ་ 


འི་བཞེདཔའི་ལེངཆྭརཏུང་པ་གཉིས། དེའི་བཞེདཔའིལིང་ 
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།གལིངཚཿནགཅིས། གཞན་ཡངགེང་དང་རུང་ཟདམི་འད་བའི་ལིངཆོཧ་ཤུཔ་གཏོངམ་ཡའྲད་གསྦྱརུའའ།༢༠ འབྭ་དུག།པ། ་ཡིདགསྐགས་བཀོད་ཡུགས་མི་འདྲ་བགཉིས་དང་སྔགས་མེད་གཅིག །རྡོནག་མ།ཡམཆོད་གཏོར་དང་འཅས་པའི་ 
ཤེམ ཡྱགམཆན། ལས་ཁུང། རྡོ་ཟོར། རྨ་བྲེར། མདའ་ཟོར། སྲུནཁུང། རཱོནཐུན། ཧྱིན་སྲེག་གི ཐབ་ཁངསིའདབ་གཏིས། རྫའི་ཨན དྷམུ་ཤ །ལ་ཆའི་ཨན་དྷམུ་ཤ །འབྲུ་ནག་གི་སྡིག་པ། སྒབ་འདྲེའབྲུག་མགོ་ཅན་གྱི་མནནའཁོར་ 





༧ མལའོག་བསུང་བའི་ངག མནནའཁརལོ། མཐཱབལ། དེའྱི་རབ་ཡིག །ལིང་ག །རུགམ། གུང་དམང་ཁྱིར། ཚྩོསབྱི་བཅའ་གཞིའི་མཆོད་ནུན། ནོར་སུབ་ཀྱི་དུམ་པ། དབང་སྡུད་གྲེ་ལག །ལམ་སང་གི་དེའདང་དོ་རིས་གམ་ར་མོརྦ་ལ 
460 ཌཾཾ༥མཚན་དང་བཅས་པ། ཤཱབཟླེ་གཡུར་ཐོད། བྱ་རོག་བསྒྲད་འཁེརགྱིའཁོརལོ་ལིངག་དང་། བྱརོག་གི་གཟུགས། སརྒན་སྦེའུའིའཁེརལོ། ལྷམནག་མེའིདབེ། མངལ་སྲང་པདྨའེ་ཕོའཁེར་མའ།བརདབང་ཕྱག་གི་གཟུགས། ནུག་སྙེབས་ 
འཕྲོག་གིཡིངག །སཱནྩོ། ཐུམཔ། རྒྱ་གྲམ། ཡང་ཡེང་གའཁརལ་ཉན་ལུགས་གཅིག །སླུ་གྤྲབྱཧཱགཞུད་གི་ཤམ་བུབྱཅུད་པའི་དགིལའ།ཁརལང་ག །ཐཱན་སྣོདདང་བཅས་པ། ནམམཁའ། རྒྱངབུ། མདའའཕང། ཕོ་གདོདམགདོང། 
ིའབ་གླིངབཞི། གདུགསསགསམདོས་ཀྱིཆ་ལགནམས དང་། འུ གཞན་ཡད་དཔེ་རིས་རྙིང་པན་མེད་པའིམགནཔ་ཆྲེརུང་གིདམ རྫས རྒྱན་གྱི་གཏརམ། དཔལ་གྱི་ཞལ་ཟས། ཛིབ བ་ཤེས་བུ་དམརནག །གུར་གྱི་བསྙེན་སྒྲབ་རྗེས་གནང་ 












ཏི 


( ྦ སཡད་པའིགང༩ཝམེ གདེངལག དྲུག པའི་གཏོརའབུལ་ཨ ཀ ཛ་དཱི་ནྤཱཾཕཊ་ཅེས་བའོ་སིའིའི་མཐའཅན། མགོར་ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཟླམདངམདཱཀཱ་ལ་ཡ༅ྱགའཚལ་ལོ། །འཇྲིགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛདཔ། །ཞེས་སེཊ གས་ཀྱི་` 


ཊཾ 
` 
ད 


.2ཿ 


ར 


། །གིགཏོརདཔེ། དྲདསཾལམའིགཏོརམ། ཞལ་གྱི་དམ་ཚིག་བཀང་གསེ་དངརྟག གཏོར། བཱཏའི་གཏེརམ། བེགེའི་གཏོརམ། གཞི་བདག་གཏོརམ། དམར་ཆེན་གཏོརམ། མགེན་བོཆྲེ་ཆང་གི་གཏོར་མའི་དརགུར། ཟངས་ 
ཧན་གྱིཟེར་གཏོར། ཞལྱསི་གཏེརཆེནྱ་ཀི་དཔྲེ་ནམསརྡ་རེའཆད་མགོནཔ་བསེདནམསམཆོག་ལན་ཐིཞལབཀདམནམས་ས། །གཉིས་པ་དཀརཆག་གིསམ ཟིན་པའི་སྐེརལ། ཕྱིསྒྲུབདང།ཁྱད་པར་གྱི་མན་ངགལ་མཁ་བའི་སྐར། ཀསང་སྒྲུབ་། 
སྣཾར། ལྱིསྒྲབ་ཀྱི སྙིང་པཾཧགྱུར་པ་ཟབཕ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པའི་སྙིང་ཐྲིག་ཧ་ལནགཔའི་སྐོརདང་གསུམ། དངཔ་ལ། མགོར་གདོང་བླརན་ཅན་ལ་གཏེརམ་འབུལན། པཾ་ལསཔྱདརལས་ཉིམའི་དཀིལ་འཁར་གྱི་སྟང་དུབཟས་པ་བསྩེལ་ 


སཿ ༨༽ ཀོ 


༥༢2 ཤཱ? ¿ 
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ཆོདབྡརྗེད་ཤཱཾཀ་གཉིསམདོསྙད་པ་འཇམདྲབངསྐ་རལ་མཚན་གྱིསམ ཛད་པའི་འགྲེལཔ་དྲིམེདདེན་གསལརྲིལ་བལ་དེནས སྲེབ་དཔེན་ཀླུ་པྱྲཏ ཀྱི་སམཛོད་པའྱི་རགྲཞུང་ལ་དཔང་པྲ་བསཞེས་ ཡོད་པའི་གདོང་ཊྭབམེ།བྭ་རན གྱི་བསྟེནཔ འིཡི་གེའཕགས། 
པ་ཀླུསྦྲབ སཱི པིའྱི་རྒ་གཞུང་ལྭར་བསྟན་པའིཆོ་ གའོའིི་མྲབའ་ཅན། ཐམས་ཅད་མྲ་བེནཔ བསད་ནམས་རྒྱ་མཆོས བསྒྲལ ནས་ཆརཆེན་ཚས་རྱི་རྒྱལ་པེས་མཛད་ པའི་ཞིང་སྐྱེར་སྟབས་འཕྲོག གདོད་བཞི་པ་ལས་སྦྱར་རྱི་མགོན་པེ་གདོང་བརྙད་ཅནའཁར 





མདདང་བཅས་པལ་བསྟོད་ཅིང དང འྲབིནལས་གསོལ་བབབྱདདྲ་གའི་སྲོག་འཕྲོགདམཉམསྱི་ྟཏདམརའྱའིན། མགོརླབ་མདམ་ཅནྲསངམའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཤེསྤྱ་བ་ཀུནལ་བློ་གོས་རབྱངས་ཤིང། །ཞེས་ཡོད་པའི་གདོང་ 
བཞི་པའི་ལྭ་རྒྱུས་དཀརཆག་བསྩེད་ཆག་མེ་འདྲ་བའྲི་ཁདཔར་མཁའའྲགོ་འྔྲ་ཝགྲསང་བདང་བཅས་སྙན་པའི་ཡི་གེབདགཆེནནྡཞེའཆངྱའློགསྐ་རལ་མཚོན་གིས་མཛད་པམདོན་སུམ་ཉིདདུ་མུབ་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག་གི་མཐའ་ཅན། ༡དིའིམགོའི་མཆོདའྗོདཔ 
བདག་ཆེན་རེའི་མཚོནྭསེལ་ཡོདཔདེ་ནོརིདརིན པོ་ཆེའི་གསུང་ཡིནཔའྲདཞེས་ཡི་གཅར་སྣངདེ། །མ་གོར་རྡོ་རེའཆང་དབངར བའྱི་བམ་དང་ཞེས་ཡོདཔཔའི་བྱ་རུདའདེབས ༣་ཀྱི་ལྕོ་ཆུས་ཟུང་ལནགྱི་ཧླན་དང་བཅས་པ་བདྲུདྷརིའིའོད་ཅནཞེསྱ་བབ་རྡོནེའཆངཆར་པྱ་འོགསལ་རྒྱམཆོས། 
ཤའའུ་བྲག་རྫོངནགཔར་མཛོདཔ, དེས་མདོ་ཁམསཔ་དབོནཔ་དཔལ་གྲུབ་དང་བསོདནམསམཆོག་གུབ་གཞིས་ཀྱིས་བསྐུལ་བལྟརནལནཱར་ཁྲོདེ་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེནག་པཆེན་པ་སྟེབས་འཁྲོག་དབང་པོ གདོང་བཞི་པ་འཁོར་བཅས་སྱི་རྗེས་གནད་དངོས་ 
གྲུབ་རྒྱམཚོ། བསྒྲལབ་པདངམཛད་པ་གོང་ལྟར་གྱིདཔལ་སྙོབས་འཕྲོག་དབང་པོ་གདོང་བཞིཔ་སྦྲབ།)ིུས་ཀིཐུན་མེངམ་ཡེན་པའི་རྗེས་གནང་ཆིག་བརྒྱད་གསེར་ཆོས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་།  སྦྲབ་དུས་ཀྱིམགོན་པོཞལ་ཁྲནཀིརྗེས་གནང་གི།ཁེག་ཡུབབསཱེན 
` དྭུས་སྦྲ་བདུས་ཐུནམངམ་ཡིནལ། དཀར་པ་ཆའཕེལྲ བུན་མངམ་ཡིན་པ། དམར་པ་དབང་སྣད། སེངཔོ་རྒྱསབྱེདྷ་འདྲག། སེནཔ་བགེགསའཇོམས་དངབཅས་པྷནམས་ཏྲི་བོ་ཡིག ༩ཀྲེམུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཞེསྱབ་ཐམས་ཅདམ།བྱེན་པ་དག་དབང་ 
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ཅང་ ཨང 2 


:- 





བསྟལའིམཐའ་ཅན། མགོར་ཨྭ་བཏས་བསང། སྭ་ཊཱལསསྦདསཞེས་ཡོད་པའྡ་རྡོརནག་པོ་ཆེན་པ སབས་འོག་དབང་པོའི་གཏོརམྲ་དག་པའོ་ཆོགཝེབྱསིགསཚརཆེནཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཁྱིས་མཛད་པ་གནོད་བྱེདཚར་འཆད་པར་བསམ་ 

མོའམཐའ་ཅན། དཔལ་མགོན་གདོང་བཞི་པའི་གཏར་ཆེན་གི ཞིམིའཆླམ་ཡིགྲ་བུ་བྱཅུན་ཐམསཿད་མྱའེན་པ ཀུན་དགའ་ནམྱརལ་གྱེས་མཛོད་པ། དེས་མཛོད་པའི་གཏོརཆེན་ར་ར་བུང་བསྟན་པནི་ཞེས་ཡོདཔའི་གཏོརཆེནའཆྭས་རྡིམི་ཡི་ག་གི 
བཱ རེ ༨ ཁ. ལ་བ གཡན ། རར རྔུ ཧི ཟུ ས་ མ་ 

༩4 ཞལ་ཤེས་མཐར་དགགུ་བྡུང་འབའ་ཞིག་གིས་སྣད་དོའི་མཐྦའ་ཅན། དཔལ་མགོན།ཁྱུང་ཞལ་ཅན་གྱིརྗེས གནང ཤྲི གི་ཡི་གེལས་སྦྱར་གྱི་མགོནཔོར་གཏགས གསུངདོའི་མཐའཅན། དཔལ་མགོན་སེང་གེནག་པོའི་གཏོར་ཆོག་ཁཛེ ལས་དང་ 

ཿགཔོ་པ་འགའ་དང་འང་གྱི་ཆུན་གཏེར་ཧྱི་ཕེར་ཡུནཚོགས་གླིངད་བྲིས་པ། དེའིརྗེས་གནང་མགོར་༩ཛེམྱའེནབརེའི་འོད་ཟེརསྭོངའཕྲེས་པས་ཞེས་ཡོད་པག་གན་དྲརྨ་ཤྲིས་བྲིས་པ། མགོརདཔལ་མནོན་གདོངབཞི་བའྲི་སང་།དབགགླེནགེའཁརཚོ་ 

སྦྲབཅེས་ཡོདཔའི་ཡི་གེ་རིན་པ་ཆེརུར་བའི་གསུངལ་རྡོ་ཇེའཆད་དབང་ཕྱུག་རབ བརྟན་ཆྱིས་རེག་ཟྲིག་མཛད་པ་དེ་ཙམ་མ གཏོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བས་ཁྲིད་མཛདཉྱི་འདུག་གེའི་མཐའ་ཅན། _ ས་སྨ་ཁྲི་ཆེནངག་དབང་ཀུནདགའ་བསེདནམས་ཀྱེས་ 

མཛོད་པའྱི་སུང་ །སེའ།བརཆསྦྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ་བདུད་རྫི་འགྲུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། གཉིས་པ་གསུང་གིམགོན་པ་དམརཔའི་ཉམས་ལེན་སྙན་བརྒྱུད་ཟབམོའི་བདུད་རྱི་རྣལའབྱོར'ཁྡིགེདགེསཞཱེདབང་ཕྱུག་ཡར་ཀླངསཔས་མཛད་པ་ཆེས་བདག་ཞིང་ 











། 











༄༅། །སྦྱོངམཁའའགྲོར་གཏད་པའིམཐའ་ཅན། དེས་མཛད་པའྱིརསཔ་གཙོའ།བརདྲགའི་འྲིད་གཞན་ལ་མེད་པའི ཁོ ནཾ འི བཆོས་ སྱ ཁྱ 
འགོར་གཏད་པའི་མཐའཅན། དེས་མཛད་པའིགསུམ་པྱ་ཆས་པའི་ལསས་བན་ཡོནཏན་གྱི་མགོན་པ་སེར་པྭ་ལྔ་ལའི་ཧམསལེནབ ད་པབཟང་ལྡན ཁགིདགེསྦེའེས་ས་པའི་སྐནབཆུདཟབ་མའི་གདམག པ་ཆོས་བདག་ཞིང་སྦྱངམ།ཁའའགྲོར་གཏད་པའི་ 









རར 


ལ་ 





ཁྱད་ཆོས་བླ་མདམ་པའི་བཀའ་ དེདངེསྭཁོདདང་བཤེས་གཉེནདམཔ་འགའི་ངོརབཀོད་པཆོསབདག་ཞིང་སྐྱེངམཁའ 


] མཐའ་ཅན། རྡོནེའཆངཚརཔ་ཆསྔརེས་མཛདཔའྲི་བརྡབཅའབའི་ཐབས་།ཚངཀེམནངགགིསྨརམཔརབྒྒརཆནཔ། དེས་མཛད་པའྱི་རུབ། གླད་མང་སེནལ་ངེས་པརྡོགྲནུས་པའི་ ཤབླནཱག་གིམནང་གརེ་བྱ་ནུན་ཀུན་ངས་།ིཁོི་ཆེན་པོའི་གསསང་གི་ཅིང་ 
„ ཁུའགྲོ་དོནདཔག་ཡས་ས་སྟེདཁྱབ་པར ཤོག གི་མཐའ་ཅན། བླམ་གསེར་ཟླིང་པའི་མནང་གརྒྱགར།ཁྲགའབྲངནག་པ་ལྔགས་པ་སྲག་མེཁ་བ་ཨེམ་གསེརསངའདུནམའི་ཡེན་ཅན་ཡརཀུངས་པའྱི་ཕག་དཔེལས་བཱུས པ། དཔལ་མགོན་གདོང་ 


བཞི་པའིཐེབས་བླནོགབྷརི་བའི་མན་དག ཨྡེ་རྡ་ཆེའཆངདབང་ཕུག་རབ་བརྟན་གྱིསམཛདཔ། མགོར་ན་མ་ཙྭྤཱ་མཱཁ། འགབཆད་དང་གཞེགསྲདུདདངཞེས་ཡོད་པའི་དཔལ་འབར་གྱི་མེ་བ ཀྲ་བརྟག་པ་ཁའུཔསགནངབ འིམཐའ་ཅན། མགོརསྦྱབས་ 
འེ དམྐཾབ་པ རྣམས་ ལ་ཡྱགའཆལལ། །སྦྲུབ པའི དྲ དབེན་པ་རུ། །ཞེས་ པཿ དཔའིམེ བཀྲདངདུབབཅགཔ་ཞལ ལས་ཤེསཔ༨ བྱའེའི་མཐའཙན། མགོརཏྤཱ་རན་མོ། མེ བཀཀ་བདིལ་བཟངཔོའི་ར གས་བཞིཞེས་ཡེ ད་པའི ཨེ་བཀྲབ རྟག་པ་ 
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། དོན་ ཤེ ས་ སུ གྱུར་རོའི་མཐའ་ ་ཅ དཔལ འབྲལ་བབལ བཀྲ་རྟགས། བཱ ལིནབཀྲ་ དའེ རྟགས་རྣམས སཾ། ། གཉིས པ་ གས ངསྒྲབ་ཀྱིསྐོརལ། དཔལམ་ད ཀཱ ཞལ་བ ཞི་ པའི་ གས ངྭ་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་ གཞ ག་ གསལ་བའེད་པ་སྟིང་ གྲི ད་ཐིག་ 
ཅེས་།ིའསྲེ་བབ་རྗརེའ་ཆངཚརཆེནྭ་བོ་གསལྱ་རམཆོས་ཁྲའྲ་བགྲ་རོདནགཔོའི་རའདྲེན་གྱི་ཕ་བྲང་སུམ་རུ གསུམངུམཛདཔ། དེས་སང་ཁམས་པ ལྕགས་སྒོམཆོག་རྗེའི་གསུང་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཞོདམཛདཔའིམ གོརླདམམཆོག་དང་ཡི དམ་ལཱཞེས་ 
¦ །རོདཔའི་གསངབ་བ༣མོང་མ་ཡིན་པའྲི་ཇེས་གནང་གི་ཐོ། དེས་མཛདཔའི་ཞིངསྐྱང་གདོང་བཞི་པའི་གསང་ཁྲིད་ ཁྱིསནའྭགོ་ནམ་པ་བཞིའི ཁད་ ཉམས་ལྒེན་གྱི་སྟིང་པེ་དྲིལ་པ་ཡིནནོའིམཐའ་ཅན། ལྕགས སྒེམ་ཆསརྗེའི་གསུང་བཞིནདེས དམ་པའི་ 







2 གསུངངེརའྲིས་ ཞེ པའི་ཞིངསློར་དབང་པའིགསང བྲིདཁྱིསྐབས སུའཁོར་ལ། བཞི་ལ་བརྟེནཔའི་ལས་པྩར་གྱི་གདམས་པ་སྙན་བརྒྱུནམ། གོངགིའཕྲཾསམགོར་གསུམ་པཙེཏདྷརྨཚཀྲ་ཞེས་ཡོད་པའི་ཆེས་ཟབ་ ཟྭཔེསེ་ཡང་གསང་སྙིད་གཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་ལས་སྩརཀྱི་ཡི་གེརྟགས་རྱུ་རདྲའབུང་བནིངེས པའའིམཿའཅན། མགེརགསུམ་པལས སྷེརཾས་ཐུན་མོང་དང་ཐུནམོངམ་ཡེན་པཞེས་ཡོད་པའི་སྣིང་ག་ གསེཆོས་ཀྱི་འཁར འིལས་སྦྱོར་སྙན་བརྒྱུདཞལ་ཤེས་ཁོན་ཡིན་གྱི་མཐའ་ཅན། བསྙེན་` 
སྦྲུའལས་གསུམཆཱང གྱིྱི་མའི་ཡང་ཡེག གགོར་ཡམན་གསའ་གདམས་པནང་ཉིདླགབབའིདུས་ཅིམགེན་བཞེས་ཡོད་འིལས་སྦྱོར་དགས་ཆོག་གིདས་སུཉེབརམཁ་བའི ཆས །གམགསནདའཔེབས་ཤག་བེས་ི་གན།འཟེབང་ལས་ 








མཐོངབསྲ་ཡོགས་ཙོམ་ཡང་མི་རྟོགས་པའྲི་ཕིར་སཱན་བ་ུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབམ་དང་ལྔན་པའི་ནྡོ་རྗེསབདཔནྷ་གཾགསུདརྒྱུན་ཞལ ཤེསྱ ཕག་བིད་ཁོན་ལ་བྭལོས་དགོས་པས། རྗེབཅནུན་ཀུན་སངས་ཇརིང་པཆེན་པ་ཡནཆདད་ཡི་གེ གསུལ་བར་བཀོད། 
པམེདའཇུགནའང་། སཱིགས་མལ་ཆེསཆེརབདཞིངབདུདརིགས སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་སྩེ་བཾམཾ་སན་པ་དགགིས་རྣམ་པརའཚེབ་བསྲངཔལ་ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པའི་ཡུལདང་གངས་རིའི་ལངསའདིན། །བསྟན་པྲསང་བའི་ཆོས་སྦུང་བྲགང་ 
༧ ཡས་ཀྱང་། །ཁྲེ་ཞིངའཁྲུགལ གཞནནཞིང་མུར་པ་ནི། །ཡོངསསྲ་གགས་པ པྭབས་འཕྲོག་དབང་པེ་ཡིན། །ཞེས་ཆེས་ཁྱདཔར་དུའཕགསཔའི་གདམས་སྐོར་རྣམས་མེདདུམི་རུངབ་ལྟ་ཐུ་ཡིནནའང་། ཀྭ ཡེ་དནིལངཚོམཐེན་པརསང། ད། 
༢ ཁ་བའི་ཁདནའདེའད་ ཤེས་པ་མེད། །ག་ལེ་སྱཁངནབ་པརྱསུརདགསནས། །ང་ཡིསའདིནི་ཡི་གེརགསལ་བརྡ་དྲིས། །ཞེས་བསྟནཔ་རིནཔ་ཆེའི་བཅས་སུའྲཁུགས་བསེབས་སུམཇདཔ་ཤིནྱར་ནོབ་རེག་ཐབས་མེད་པ་ལྟ་བུནས། 
དེ་ལརའདིནིསགའྲཕགག་ལའི་དུག །བསྙནདྲགའི་ཀླདའགེམསག ཤིནརེའི་དབུག་པསྣ། །རྣལ་འབྱེརགྣོས་དགྲའི་སྣེངའབྱིནབ་ཤནཔ་ཆེ། །གངལའང་ཐྲགས་མེད་གནམ་ལྕ་གསའབར་བའི་མཚོན། །སཔྩའི་རྗེབཚུན་ཐུགས་ཀྱི་གཅེས་པའི་ 
ནར།་ །ཀྱུན་སཾངས་ཆས་ཇྗེའི་ཞལ་གྱི་བདུད་ཆིའི་བྲར༨། །སངསརྐྱས་བསྙནཔ་བླསངབའི་མཆོན་ཆའི་མཆོག །རྣལའྱཐོར་གྲ་མུལ་ལས་རྒྱལ་བའིདཔའ་འོའིཆས། །ཞེས་དགའརབདབང་ཕྱུག་སཱེ་དངབཅས་པ་ལསརྣམ་པརརྒྱལ་བའི་གེ་*་ 
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རུ་ལའདིདོན་དུ་གཉེར་བླནམས་ནས་བོན་མེས་ཆོགཔ་ལ་སནམ་འབདཔལལུར་ལེནཔ་དང། བཙན་དུག་ལྔརེན་ཟསབེད་བདད་མཚུངས་པས་བག་ཡོད་པར་བནིགནདདམ་པའོ། །གཉིས་པྲ་བཡི་གནི། གོང་གིམ་ཡིག་གི་བྱེའབུམམའི་ཡུས་ 
ཀྱིྱིའི་དབྱིངས བུལསྟེད་སྨདབར་གསུམ་གྱིཟབ་གནད་དོན་སྣོདདངདབངང་ལྟབ མས་ལགས་སུ་གབཔ་ཡིནལ། དེའྱི་རུ་མཚནནི། ཆོ་འདིའིའདདཔྲ་ཕམཙམ་གྱིཕིར། །དྲག་པའི་ལས་སྩྱཾར་བྱང་རྒྱལ་རྩོམ་བྱེདཅིང་། །ཆོས་ལ་བརྟེནནས་ལཱིག་ 
ཆེན་གསོགཔ་ཡི། །ཐུནཔ་ཞེ་སཱངཅན་དེའངའདིའི་སྣདམིན། །སྡིག་ཅན་མི་དཔན་སྟོབས་ལན།ཅིམ་ནངད། །ལས་ལྷ་རྲངདགཔས་ལྟ་གོས་འཚོལ་བེདཆིང་། །ལས་འབུས་ཆུབ་བླསརམཐུ་སབས་ཆེནཔོརྨ་རོམ། །དྱམལ་བའི་བད་ཤིངཆོས་ 


ཿ འདིའི་སྣདམ་ཡིན། །ཞེས་པའི་གང་ཟག་གི་ལགྱཅུ་སནཚེ་སྤུལསྨནམེ་བསླུར་བ་བཞིནཐམས་ཅད་ཕུང་་བྱརབའིདགགྱུ་བདང་དགོསཔ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པག་བུ་ཡིག་གྷི་མརལ། སྭ་རིའི ༡ལག་ལེན་དེའ་ཁརགསལྱ་བེདདང་། ༢ །མལྭ་སཱང་ 


བཟློག༣ཟབཙྭཀའི་དི་༤ཡིགབཅས། །གཏའཆརུསག ༥ བྱཟུང་ཁ་སྦྱར་དེའི་གསལ་༦ཟྱེད། །ཡིདབཞིན་༧འཁར་ལ་ལོ་ཚཱའིསྦྲོས་སྙིང་གི། །ཙྲཀྲ་ ༨ཊགེམཁའ་༧ མིག་ཞདེམདའ་གྲཟུགས་༡༥ཞདེལིང་ཆྭ་ཆིང། །འཁོར་༡༡ ཞདེ 














ཅན་ལིདཅན༡༢ སཱགསོགེཉན་༡༣རྐྱང་ཞོདགཟུགས་༡༤༩དེབཞི། །བྱར་ཡི་མཁས་པའི་བཞེད་ཚུལ ༡༥་གཅི་གྲ་ཁདེ །རླའི་ཙྲོག ལ་ དེ་ཡི་ལག ༡༧ལེན་བཅས། །ནྷརྡེ་གི་གུག ༡༥དངོས་སྦུའི་བསླད ༡༦ བ་དང་། །མི་མིན ༢༢ཀྟི་ 









„. ༄༅ །ཏདངབ་༢༡ ལི་གཟུངས། །སྲུ་གྲིས་འདེབས ༢༢མནྡཱཡུགས ˆ༢ལྡགདང་། །རལ་གྲི་རྟགས་ཅནལས་བཤུསརྣམ་དག་༢༤སཱགས། །ཏྭིཟ་ཅན་༢༢དདདྡེ་འིི་ཀཱ་༢༧༠ལི་མ། །མནན་༢༩པ་དྲར་རྡོ་མནྟཱའི་ ༢༨རི་མོ་ཅན། ། 
ཁྲིཿཡི་གལག ༧༩ ལེནཞླངེསེ་གསལ་ཕྱེདཞལ ༢༠ ཤེས་ཁྲཔེསཾ།དང་། །དྲག ༢༡ གཏདཊབེསགྲཟུགས་ ༣༢བསྣ་ནྭ་བདེས། ཉེན ༣༣བབ ཞོབསེ། སྤེའུ ༣ལྔ་གདེསདང་། །གནུན ༣༠མགེས།འཁེར་ཀ་༣༠ པ་ཞེས ལ་དང་གནད་འཁོར་༣༧། སེ་ པོ། ། 
༡ རེ གནདདབབ་ཤི་སའི་ཚོད་༣༨འཛིན་མཚམསསྣེར༢༠།ཟབསེདང་། །འཇམ་མགོནསསྣའི་ཆོསྱྲི་འིར་བཞུགས་པའི། །ངགདབངཀུན་དགའབསདནམས་གྲགས་པ་ཡེས། །བྱབ་བདག་དབད་ཕུགྐ་རབ་བརྟན་ཞབས་བསྙེན་ནས། །ཡབཆོས་ 
༼་ གསན་ཆོའདིདང གསང་སྦྲབ་ཟུང། །དཀར་༤།གེ ཆག་ཞིང་སྐོང་དགྱེསཔའི་མཆོད་རྲ་སྱིས། །མཐའ་རྟེན་ཁ་བེའི་སྙིང་དབུས་ཐུམ་པར་བལྟམས།  །ཞེས་གྲངས་ཙམ་འ་གོད་པལས་གསལ་བར་མེ་འདྲིབ་ནེ། འདིནི་ལྟེ་བལ་གསེར་གྱིས་གནོངས་ 
ཤོ པ་ལྟར། །ཡོད་ཅེས་མིསྨཱ་ཤིནཏུ་གསང་ཞིངས། །ཐསཧང་ཤེས་ནྭ་བི་དངྱག་བནི། །ཕདལརམི་བརིམ་གྱིས་བར་གསྲབས་ཏེ། །སྐལ་བཟང་སྣད་དང་ལྡན་པའི་བུམཆོག་ལ། །ཆིག་བྱ་རུདཁནར་བིན་ལྱ་ནུས་གདང་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་སྟིང་ 
།གིདཔལ་བྱེའུར་བཅང་དགོས་པས་ཞིབ་ཆ་མའའདག་ཡིདལ རིམོརའདྲི་བ་དང་། གལ་ཏེ་བྗེད་ངས་ཁྱིསའཇིགསན་ཐ་གསལ་པ་བིསནས་གུདདུབཅང་བ་ལས་ཐ་ཡིག་ཡངས་གགས་སྲའང་རསཔར་མ་འདྲི་པྱ་ལག་ལེཅནོ། །ངེ་ལྟརཆོས་སྐོར་རྣམས་ 
























མདསྲསཇོགས་པརནས་པལས། ཐྲོག་མརཐར་རྩེ་པ།་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡི་གསྐར་བསྟེནཇུས་ཁྱི་རྗེས་གནང་རྱངཔ ངོའྲ་ལགསའི་བརྒྱུད་པནི། ཡངདག པརརོགསཔའིསངས་རྱསརྡོ་རེའཆང། འཕགསམཆོག ཀྱུ་སྒྲུབ་ཞབས། གྲབཆེན་ 
བཡིནུཔ། སྤེཾབདཔན་སངསརྒྱས་ཡེ ཤེས་ཞབས། མརམེ་མཛོད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་བའི་ཞབས། བ་མལ་གྙུ། རླ བྲང། ཟྭཏཾཀིཏི། སྲིསུལ་ཧྱིནྣལའབྱོརམ། གཉན་ལཙཱ་བ དརམ་གྲགས། གནམ་ཁྲའཔཆོས་ཏྱི་རྒྱལ་མཚན། 
272{ཿཱཾ རྗེ་བཅུན་བརྗེ བཆེན་པ་ཀུན་དགའ་ཞཱིང་པོ སླེབ་དཔེན་བསེདནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཉྱིརྡེས་སྐྱཔཏིཏ། འགྲོ་བའི་མགོནཔོ་ཆསྐྱ་རལ་འཕགས་པ། ཞངདཀོན་མཆོགདཔལ། གྲུབ་ཆེན་བག་ཡུག་པ་བསོདནམས 
༠ དཔལ། ཐམས་ཅད་མྲའེནཔ་བསེདནམསརཆལ་མཚོན། ཐམ་དཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས། དྲེསས་ཤར་པ་ཡེ ཤེས་རྒྱལ་མཚནདངྲ་གུབ་ཆེན་བུཏུ་གཱིགཉིས་ཀས་ཇེས་སུ་བཟུང་བ། དརཆེན དྡོརིའཆངཞུནདགའ་བཟངཔ། རྒྱལ་ཚབ་གུན་ ` 
དགའ་དབང་བྱུག །ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། འདྲེན་མཆོགརཏྟ་ཝཏདྡ། རྒྱལབ་ལྷ་མཆོག་སེངགེ། རྡེ་རྡེའཆང་སངས་རྒྱས་སེང་ } པཊ།ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང། ཇེནམ་མཁའ་སངས་ཆས། གཟའ་ཆེན་པ། ཚེ་ 
དམ་ཆོས་བསམ་འྲ་གབ། མཁབསྲ་གུབ སདས་རྒྱས་ཕུནཆོགས། མྱཚུངས་མེདབསྟནའཇིནྭའུནྲ་གུབ། དྲིན་ཆེན་རྡོ་རེའཆང་བྲཀ་ཤིས་ལྷུནྲ་གུབ། དེས་བདག་བླེ་ཆུལ་ཁིམས་རིན་ཆེནལ་སྦལ་ཏོ། །ཡདན་མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་ 








༠ ྦྨྲ གྲུབནས། ཐམས་ཅད་ཨའནཔ དཔལ་ལན་ཆས སྦྱོང་། དེས་བདགལ་ལན་མང་དྲུསལ་ཏོ། ར།ཡང་ན་ཤུག་རབ གྲུབ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀདཔལ་ཀུནདགའདཔལ་འབྱོར། དེཔའི་གསན་ཡུལ་ ཨྱི་བླ་མ་ཤུག་ར་གོང་མ་ཀུན་ 
པབ དགའྱརལམཚོན་ཡིན་ནམ གད་ཡིནམ་ངེས། དེཉིད་ཡས་བདག་བྫེེཚུལ་རིན གྱིས་སཾ། །ཡང་ན་བྱམས་པ་བསེདནམས་བཟང་པོ་ལས་ཐེབ་པའི་གསན་ཡུལ་རྱིབླ་མ་སཱར་རཱེད་ན་བྲི་དགོས། ཡདན་དརཆེན་ནྡོ་རི་འཆད་ནས། མཱསཆེན་དཀེན་ 
4 མཆོག་རུལ་མཚན། རྒྱལ་ཚབ་གུན་དབང་མནའདྲ། ངན་འདྲེན་མཆོག་དཀོན་མཆོགའཕེལནས། ཇེསངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་ཚཱོབ། སངས་རྒྱས་སེང་གེ་མན་འདྲ། ་ཡངན་འཕགས་པརིན པ་ཆེནས། དམ་པ་ཀུན་དགའ་གྲགས། 

ཤི བླམ་བདབ།ཉེདཆན་པ། དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་པ་བསད་ནསས རྒྱལ་མཚན། ཧྲ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆན། འཇསདྱངསནམམ།ཁའ་རྒྱལམཚན། རྒྱ་གར་ཤེས་འབརྒྱལ་མཆན། འཇམ་དྭབངསས་སྩྱ་ལ་ཅཱབ། འཇམ་དྭངངས་དག་དཔའ་ཀུན 
ཤླཾ དགའ་རིན་ཆེན། པ།་ཆེནམནའད། ཡངནནྡོརེའཆདཀུན་དགའ་བཟང་པོ། མཁསྲ་ཟུབདཔལ་ལན་ནྡོནཾ། བྱས་འྱགརབ་བསོད་ནམས་སེད་གེ། ཐམ་རྡོ་ཇེ་སེང་གེ། ཇེ ཤིས་རབྱ་ཆལ་མཆན། པཊ་ཆེན་མན་འདྲ།། ་དན་ས་ལོ། རྗེ་དཀོན་མཆོག་ 
ལྷུན་གླུབ། དཀེནསཚཆེགདཔལ་ལྔན། ཤར་ཆེནཀྲུནདགའབྲཀ་ཤིས། གཟར་ཆེན་མནའྲད། ་ཡངན་པཿ་ཆེནནམམམཁའ་དཔལ བཟད་ནས། ཞབས་དྲངནམ་མ།ཁའ་སངས་རྒྱས། རྒྱལརྩེ པདག་དབངབསོདནམས་རཆལ་མཚན། མཁས་ 


























































གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཐུནཚོགས་མནའདྲ། ཡང་ནས་ལོནས། སཱགས་འཆད་དག་དབང་ཀུནདགའ་རིན་ཆེན། དྲེསས་སྦས་པའིསདསྦྱརས་སཱགས འཆང་གགས་པྨ་བྲགོས། དྲིསས་སཱགསའཆདདག དབདཀུན་དགའ་བསེདནམས། རྒྱུལ་ 
རྩེ པམན་འདྲ། ་ཡངནཞབསླདང་ཨ་མ་ལགས། དྲེ་སས་བདགཆེནབསདནམས་དབང་ཕྱག །ཞབས་དངྱ་རུལརྩེ་པམན་འདྲའོ། །ཡད་བསྟེནདུས་ཁྱིམགོན་པོའི་རྗེས་གནང་ངང་། རྲིསུལ་ཅྱིནལ་འྱོར་མནས་བརྒུད་པའི་སབཅདདང་ཕི་སྣབ་ 
སྐོརདང། སབཅདགསུམ པ་སྙིངནང་གི།ཁྲགལྟ་བུཁྱད་པར་གྱི་མནངག རྣམས་ལས་ཤོག་དྲིལ་དདཔོའི་པ།སལ་བྱེད་རྗེབཙུན་རྡོ་རིང་པཆེན་་ ཚ་རབཆོསྔརེས་མཛདཔའི་ལོ་མུནམཆོགས་དངརས་གནངི་ཡིགའི་སྟེངནས། པས་མཛདཔམ་གཏོགས་པ་མངས་ཇོགས 
དཀར་ཆག་གིས་མ ཟིན་པའི་ས་བཅདདང་པའི་ལོོང་གསུངདྲུང་ལྷནཅིག པའི་རྟགས་ཅན། རྟགས་གང་ཡངམེད་པའི་ལུངརྣམས་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པནི། རྡེ་རྡེ་འཆང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲག བ་ལེནྟ་ག སྙེབདཔན་སངས་རས་ཡེ་ཤེས་ 
ཞབས། མརམ་མཛདབཟངཔ། དཔལ་བདེ་བའིཞབས། དྲིམེདྭསསཔ། རིནཆེན་གགས་པ། རིནཆེན་རྡོར། རྲསལྱ་ྱི་ནལ་འྱབོ་རམ། གཤནལོ་ནོདརམ་གགས། གནམ་ཁྱའུ་པདཿམྱ་ཆུལ་མཆོན། ཐམས་སྩ་པཆེནཔ་ཨུན་ 


ས་ ༤ 


དགའ་སྙིད་པོ། སློབ་དབནརིན་པེ་ཆེདཔལལྡན་བསེད་ནམས་རྗེ་མེ། རྗེབཚུན་རིན་པོ་ཆེགྲགས་པ་རྒྱལ་མཚོན། འདྲམ་མགོནསྱས་བྭཏིཏ། ཆོསྱི་ཧྱལ་བེའཕགས་པ་རིན་པཆ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྱལཔ་བག་ཐུགཔ་ཆེན་པ། ཐམས 


༩༦ 
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༦ 


༄༅། །དམྱའེནཔ་བསོདནམས་ཆལ་མཚན། བླཆེནྭཀུནདགའྱརུལ་མཚན། འཁམ་དྭབངས་ནམམཁའ་རལ་མཆན། བདག་ཆེན་ནྡོརའཆངའློ་གྲོས་ཆུལ་མཚོནདཔལ་བཟང་པོ། ཇེ་བཙུན་ཀུན་སྤངས་རྡོརིང་པ། རྡོ་རི་ 
འཆངཚརཆེནླཟགསལྱརམཚོ། འཇམམགནམཁྱྱེན་བརེའི་དབདྱཐུག །མཐུ་སྙེབསདབརཕྱུགབསེདནམས་ཆོས་འཕེལ། རོ་རྗེའཆདདབངཕྱུགརབ་བརྟན། མ།བན་ཆེན་རིན་ཆེན་བསདནམས་མཆོགྲ་གབ། མྲའནརབྲ་བམསཔ 
ངག་དབངལྷུན་རྤབ། མེརཆེན་རྡེ་རྗེའཆངངགདབངཀུནདགའ་ཤྷུནགྲུབ། ཐམས་ཅདམྱབྱེན་པདཔལ་ལནཆོསསྩང་བསྟན་པའྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལབཟང་པ། དེསབདག་བླནེཆོལྲཟིམས་ཟིན་ཆེནལ་སྩལ་ཏེ། །ཇེསགནང་ནི་དངོསྤ་གབྱརམཚོ་ 
ལསགས་པལྟར། སྒྲབ་དུས་ཀྱིརྗེས་གནང་། དཀརཆགགིས དཅདདངཔ་ཡོངསཚོགས། གསུམ་པའིནངགི་ ངགི་རྟགས་ཅན། དཀརཆགགིས མ་ཟིན་པའིསབཅད་དངཔའི་ལྡེང་གཡུངདྲང་ཅན་དངབཅས པའི་ལུདགིབརྐྱདཔཡུགས་ 
གཅིགནི། ཟུབཆེནབགཡུགཔ་ལནགེངགིབསེནདུས་དངའདྲ་བལས། དེ་ནས། བླམ་དམཔབསདནམས་རྒྱལ་མཚན། རྣལའབྱོར་གྱི་དབད་ཕྱག་ཡརཀླུངས་པསེང་གེརྒྱལ་མཚན། འཇྲམ་དངས་བསདནམས་རྒྱལ་མཆོག །འཇམ་དབངས 


༡ 








_ ནམ་མཁའྱརལམཚན། བདག་ཆེན་ནྡོརེའཆངགསྦ་ཆུལ་མཚན། ཇེབྱུན་ནོ་རིང་པ གུནྭ་སངས་ཆེན་པོ། ཐམས་ཅདམྱའན་པྲ་ཟོགསལྱ་ཆམཚོ། འཇམ་མགོན་མྱའེནབརའི་དབངྱཕུག །མྤ་སྙོབསདབད་ཕྱུག་བསོདནམས་ཆོས 








། འཕེལ། དྡེརའཆངདབངྱ་ཙུག་རབ་བཏུན། རིན་ཆེན་བསད་ནམས་མཆོགྲ་གབ། མྱེན་རབྱ་ཟམས་བངག་དབང་ལུནྭ་གུབ། མོར་ཆེན་ནྡོརེའཆངཀུནདགའ་ལྷུན་གུབ། ཐམསཿཅདམྱབེན་པདཔལ་ལྡན་ཆོས་སྙང་། དེས་བདག་བནཱཆུལཁྲིམས་ 
རིནཆེན་ལའོ། །ཡངན་མོརཆནནྡོརྗེའཆངནས། གྲུབ་དབང་སདས རྒྱས རྒྱ་མཆོ། རྡོ་རྗེ་འཇིན་དབང་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདགཡའོ། །འདི་དག་ལསྦྷཾརརྗེས་གནངསཾ་སོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རང་གྱི ཟྲིཔའི་བར་དགགཔ་ང་་ཇེ་ 
276/4 བབཞིན་ཡིན་ལ། ཧུངགེབརྒྱད་པརྣམསནི་དངབརྟགསསཾསོབ་སྟར་བརྒྱུདཔ་ཁོ་ན་ཡིན་ཡང་། ཤྱིས་སུ་གླེགས་བམྱོགས་གཅི་གཏུ་བསྡེབས་ཟིན་པཆུན་ཆདནས་ཡུང་གི་བརྐུདཔ་ཐདད་བགྲང་དུམེད་པར་བསྣོམསནས་གླེགས་བམ་དང་་ 

་ྡ ༡ བྱེའཐུམ་ཅི་ཨང་ཐོབཨུལ་གང་ཡིན་ལཱརྩརུནཆགས་སྭཱཝཱལ་ཤེས་དགོས་ས། །ཡངྡརྡེས་གནང་དངས བཅད་དང་པོའི་ཡུངབརྒྱུད་ལུགས་གཅི་གནི། བླཆེནཀུན་དགལྱ་ཆལ་མཚནནས། བདག་ཆེཧཞྭ་ཡུཔ་བསེདནམས་རྒྱལ་མཚན། པ། ། 


ཆེན་ཤ༅་མཆོགལཱན། ཇེབརུན་ནྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། ཚོརཆེན་ཆོསཀྱི་རུལ་བམན་འད། ་ཨེའི་རྟགས་ཅན་གྱི་ལུང་གི་བྱརུད་པནི། ཟླ་མ་དམ་པ་ནས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་་རལ་མཚོན། བརཆེན་ནྡོ་རི་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གཞི་ཐོག་ 
། 



















༣ ་་ 


པ་བདག་ཆེན་གྱུན་དགའ་དབངྱ་ཕུག །བདག་ཆེནདྡོར་འཆངམན་གོང་ལྟརརོ། །ཡང་རྗེས་གནང་དང་སྡེཏགས་ཅན་གྱི་བུང་བྱུདནི། ཇེབཙུནནོ་རིདཔ་ཡན་གེང་ཉརལས 





དེནསྔ་ཇེབྱནྣཾག་རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའྟི་བཱ༔ གྲོས། འཇམ་ ྦ ; 























༄༅། །མགོནམྱེནབརྩེའི་ཞབསམན་འདྲའོ། །རྡེཆྷཧྒྱདཔའི་རྟགས་ཡོད་པའི་ཡུང་བརྒྱུདནི། . འཕགསཔརིནཔཆེནས། བླཆེན་རོང་པ། བླམ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། བཱམ་བསེཾད་ནམས་ལྷུན་གྲྭབ། བླམངག་གི་དབང་ཕྱུག །བླམ་ 
དཔལ་ལྡན་ལེགསདབང། བྲགཐོག་པབསེཾདནམས་བཟངཔ། རྡེརྡོརྗེ་གདནཔ། ཐུགསསྦས་ཀྲུ་དབང་གླིདཔ། རིག་འཇིན་ཆོ་དབང་བྲཀ་ ཤིས། ནྡོརེའཆང་ཚརཔ་ཆོསྔརེམན་འདྲའོ། །རྡོརྗེགཡུངདྲུང་གིརྟགསཿན་གྱི་ཡུང་བརྒྱུད་ཡུགས་གཅི་གནི། 
,@ གཉན་ལེ་ནས་གཤོང་མའི་སྔགསབན་གཅོད། རྟོགས་ལྡནའཚོ་དཀར བ། དིས་དངལྱེ་ཕེདཉིས་བྱཅོམབཞུགསྨྲས་ཚེའི་སྟོདལ་ལྔ་གསབན་དད་མཇལ་སྤུ་ཚེའི་སྨད་ལ་སྦྱན་སྡ་དང་མཇའ་ཞེས རྡོནེ་གདན པ་དངའ་ཇམ་དྭབངས་མྱའེ་ནབརེའི་གསན་ཡིག་ནྣམང། ཐེལ་སན་ས་བསཾདནམས་གྲགས 
ལཿ པ། རིནཔ་ཆེཚལ་མེན་པ། ཆེསེང་གེ དཔ་ཕབ། ཕྲབག་ཐོགཔ་མན་འདྲ། འདྲཾསརལ བྱརདྲ་རཱལྲ་ཟུརཔ་འདིའྲདཞིགྲརང་མཆིས་ནའང། དྱེ་རུ་མཆོནདྲུ་བསནས་ནེབྱ ུན་གད་མནས་མ བརྒྱུདཔརའདོད་པནི་ལག་རྟོག་གཞེས རྒྱ དབང་ལཱཔ་ཆེན་ 
ཙ པས་གསུངས། རྡོརྡེདགའའཁྱིལ་བཅས་པའི་རྟགས་ཅནགྱི་ཡུངབརྒྱདཝུགས་གཅིག་ནི། །འུ་པནས། སྒེབདཔེན་གོཆ། དམཔདེསྟེས། གྲརྡོ་རྗེསཾང་གེ། བཙོམལྔནརལ་གྲི། སིསྟོན་གྲགས་པརྒྱ༨་མཚན། དྡེནང་ཀུནམཁྱན་ཆེན 
, པེ ཉ་དངོནཀུནདགའདཔལ། ནྡེ་ལུངརིགཔ། མཁནཆེན་སེངགེདཔལ་པ། ཟག་ཐོགཔ་མནའད། གོའི་ཉགས་ཡོད་དོོགགིལུང་གི་བརུད་པ་ནི། ཇོ་རིང་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་གྲོལམཆོག །མཁྱེནབརྩེའི་ཞབས་མནའྲད། ཀུའིརགསཿཅན་གི 
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ལུང་ག་བརྒྱད་པ་ནི། ཚརཆེནཆོསྱྱིཧྒྱལ 





པནས། གཉན སྦུལ་པ 





འླིཟློས་གརརྡོ་རྡེའཆད་གཞོནྲནུབགེས། རྡོརྗེའཆད་དབངལྱུག་རབ་བརྟན། མཁནཆེན་ཞ་ཡུཔ། བྱམས པ་དག་དབང་ཝུན་ཀུབ། རྨོར་ཆེནརྡརྡེའཿ 

རྡེདབདགྱུག་རབ་བརྟན། མཁནཆེན་ཞ་ཡུཔམན་འདྲའཾ། །ངག་གིརྟགས་ཅན་གྱིལུངགི་བརརད་པ་ནི། ཇྲེ་དབང་རབ་ཡན་གང་ཉར་ལས། དེནསམ་ཁན་ཆེན་ངག་དབངཆས་གགས། སྭ་སཱཔ་དགདབང་ཀུནདགའབསདནམས། དྲེསས་ 
བསདནམས་དབང་ུག །ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེནཞྭ་ལུཔ། བྱམས་པ་ངགངབང་ཛྱུན་གུབཨན་འདྲད། །མུས་ཀྱིརྟགས་ཉན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དརཆེནནྡ་རེའཆད། མུསཆེན་དཀོན་མཆོགྱཆལམཚན། ཡྱན་སཱ་དཀེནམཆགརྒྱམཆོ། མུས་- 
ཆེན་སངསྐྱརསྐྱརལ་མཚོན། ཝྔགསའཆདཀུན་དགའ་བསེདནམས་མན་འདྲའོ། །ཉི་གྲམུངླདང་བཅས་པའི་རགས་ཅཉྲ་ཁྲི་ལུངབྱརུད་ནི། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ཆལ་མཆོག་ནས། བགོག་པ་བསད་ནམས་བཟང་པ། 





ཨན་འདུད། ཧེ་ སཅཉ་ཧ་པདབྱཧུ་དན། མཁནཆན་བསདནམས་ཅ ། ཀུནམཁྱེན་རྡོ་རེ་གདན་པ། 
རྒྱསྙེན་བྱངཆུབ་དབང་རྒྱལ།'ཡངས་པ་ཅནཔ་ཱཀྱཀུན་དགལ། དམཆོསྣ་གིད་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་པ། བམ་བྲཛམ་ཏི། ཉི་མ་ནིང་པྨ་རུལ་ཁིམས་བྲཀ་ཤིས། དེགཉིསཀལས་པཊ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཚེ་པས་གསན། དེལས་ཞྭལུམཁན་ཆེན། བམས་ 


ལྐ ༽ ༢ ༣༦ ༨༥ ༨ ༤༨ ༢༨ ` ༤ ཇྔའཆང་ཡུན་དགའ་ལྷུན་ 
གྲུབ། སྐྱཾརམདའཔ་མཁས་བཙུན་བསོདནམས་དབངཔྱུཕ། །བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་མཁན་ཆེནདཔལཝཱན་ཆོས་ཕྟོང་། དེས་བདགབྱརྲེ་རུལ།བྲིམས་རིནཆེན་ལྕསལཏོ། །དབངགི་རྟགས་ཅན་གྱི་ཡུངགི་བརྒྱུད་པནི། ཚརཆེན་རྡོ་རྗེའཆངནས། 
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-3 ༄ོ། །བངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨརཆེན་ཐམས་ཅད་མའྱེནཔྲ་ཀན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་བཅུནབསདནམསདབདཕྱུག །རྡོརཾ༡ཆང་བཆེན་པོདཔལ་ལྡནཆོས་སྐོང་། དེས་བདག་ཚུལ་རིན་ལའ། །ཤིནཏུ་ཟབ་པའཾགདམསཔ་ 
དཀར་ཆགགིསམ་ཟིན་པའི་ས་བཅདག་སུམཔ་སྣིངཐིགཧལ་ནག་པོས་ཡི་གྲུཡི་གཉགས་མིདྨ་ནམསཀིཡུང་མནདག་ལག་ཁྲི ཁྲིད་དང་བཅས་ཕ་ཐོབཔའི་བརྒྱུད་པནི། རྡོརྗེ་འཆངཚར་ཆེནཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོནས། ། དྲུང་ཡིག་བམས་པདོནྲགུབ། 

4] རྡེརྡེ་འཆངདབདྱྱུག་རབ་བརྟན། མ་གོན་པབསདནམསམཆོག་ ལྡན། དག་དབང་ནམྱ་ཆུལ། མཁན་ཆེནབཟངཔྱ་ཆལམཚོན། རྨེ་རཆེནངགདབང་གུནདགའ་ལྱུན་གྲུབ། སྐྱེརམ་དའ་བ་བསེད་ནམས་དབད་ཕྱུག །མཁནཆེནརྡོརྗེ་ 
¡འཆདདཔལལཱནཆོས་སྦྱོང་། དེས་བདགྱཚུལ།བྲིམསརིན་ཆེན་ཡའ། །མང་ན་མྨོར་ཆེན་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོནས། གྲུབདབངསངས་ རྒྱསརྒྱ་མཚོ། རྡརྗེའཛོན་དབང་ཀུནདགའཆྒྱ་” ་མཆོ། དྲེས་བདགབླནྭཾཆུལ། ཁྲིམས་རིནཆེན་ལང། ཡང 
 ། མགོན་པ་བསདནམས། རིནཆེན་ཆུ་མཆོ། བཀའ་བཅྲ་ནམ་རྒྱལ། རྨེ་རཆེན་ཀུནདགའལྷུན་གྲུབ་ཨན་གེང་བཞིནནོ། རྫས་གནང་བགནདུས་དང། སྦྲབ་དུས་ཁེརྐྱངགི་བརྒྱད་པནི། རྡེས་པ༔ནས། ནུཊཔ་རིགག་འཇོནགགས། 
ཤརཔཤིས་འབའྱང་གནས། ། ཤར་པརྡ་ཆེའོདཟེར། ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཆན། གྲུརདཀོན་མཆོག་ཆུལ་མཚན། དག་སཱཾན་གཞེནནུ་ཆུལཁྲིམཿ ང། བླམ་རྡ་རྗེ་སེང་གེ། མཁནཆེན་བཀའ་བཅུཔ། ཆེསྔརཔཏཱིཏ ། རྩིསདང་དགེ་ 
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འཕེལབ་བསོདནམས་བློ་གྲེས། རྡེརྡེ་རཾང་པ། དེལསྡརེབཙུན་སྒེ་རྔམ པ་དང་ཚར་ཆེན་གཉིས་ཁྱིས་གསན། གཉིས་ཀལས་འཇམ་དབབངས་མའེན་བརེས གསན་པ་མནསཱར་ལྟརརོ། །ཡངདནཞང་དཀོན་མཆོ་ག་དཔལནས། དགེན་པ་པ་བསོདནམས་ 
འཐུམ། བག་སྙེན་གཞོན་ཚུལ་མན་འདྲ། ཡངནཆོས་ཇེ་ཟམ་དམ པནས། བདག་ཆེན་ཡུན་དགའརིན་ཆེནཆལ་མཚནདཔལ་བཟང་པེ། །བདགཔ་བླ་མ། ཆོསཇེ་པཏ་མན་འདྲ། ཡངནྭ་དམ་དམ་པནས། གུངཐད་པ་སེང་གེ་དཔལ་ 
280“, ལྡན་འོདམཇོས བཟངཔ། བླ་མ པཏི་ཏམན་འད། ་ཡངན་གཞི་ཐོག་པ་ཀྱུནདགའ་རིན་ཆེནནས། གཞི་ཐོག་པ བློ་གྲཾས་ཆྒུལ་མཚན། ཆོསྔ་ཇེ་དགེ་པྱ་ཧུལ་མཚན། གྲུ་དབ་ཤེས་རབ་ཟླ་བའིདབངཔ། རྡེབཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ་མན་སྔར་ 
1: དང་འདུ། ༣པངན་བདགཆེནཞྲ་ལུ་པནས། ཆོསྔརྗེ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟད། ཧྱས་འགྱརཔ་བསཾདནམས་སང་གེ། རྗེ་རྡེརད་པ་མནའདྲ། ཡངནཆོས་ཇྗེབ་མ་དམཔ་ཡན་གོང་ལྟརལས། དེནས་རྲའྭད་པྭ་བློ་གོས་བརྟནཔ། དེ་གཉིས་ཀ་ 
ལས་ཆོས་རྗེདཔལ་ལནཚུལ།འྲིམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྐ་ཆལ་མཚན། རྡོ་རེ་འཆངཀུན་དགའ་བཟང་པེ། མཁས་གྲུབདཔལ་ལྡན་རྡེ་རྡེ། བྱསའགྱུརདབ་བསོདནམས་སེང་གེམན་འདྲ། ཡངན་ངོརཆེན་ལས། རྗེ་བསོདནམས་དབངྱུག ། 
¬ །རྒྱལ་ཚབ་ཀུནདགའ་དབངཕྱན །རྗེ་བསཾདནམས་སངས་རྒྱས། མཁས་གྲབགུངརུ་ཤེས་རབབཟང་པོ་བཞི་ཀས་གསན། དེབཞི་ཀ་ལསྔརེ་བྱན་ཇྡོ་རིང་ཆེན་པོས་གསན་པ་མན་དྲར། ་ཡདན་རྡོ་རྗེ་འཆངཚརཔ་ཆོས་རྗེནས། འཇམ་མགོན་མའེན་ 












„༄༅། ཁ །བརྗེའི་དབང་ཕྱུག །ཡབ་སསགཉིསཀལསམཁནཆེནབྱསའགྲསུས་རྒྱལམཚནདང། སཱགསའཆངབསདནམས་ཆོས་འཕེལ་གཉིསཁིསགསན། ༣མབྲསས་དེའཞི་ཆརལས རྡེརྗེའཆང་དབངཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱིསགསནཔ 
| མནབྲདའོ། །སྒྲབདུས3ྱི་མགོནབའི་རྗེས་གནའཇྲུན་མེངདངུན་མངམ ཡིན་པ དང། ཏྭ་ཙཱ་ག་ཏརཏིཏནས་བརྒུདཔའིསྦྲབ་སྐེར་དང་། དཀརཆག་གིས་མ ཟིན་པའིས་བཅད་དང་པོའི་ཏའི་རྟགས་ཅྲ་གྲི་ལངདང་བཅས པའི་བྱརུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེའཆང་ 
28|{ཤླཾ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ། བ་ལྙཱི་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མརཨེམཇོད། དཔལ་བདེ་བ། བིམ་ལ་གྙུཔ། རིན་ཆེན་ནྡོརེ། རིནཆེན་གགས་པ། པི་ཏཏྭ་དཱག ཏརཏི་ཏ། གཉྭནལོ་མན་གདུང་བརྒྱུད་བརུད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོརདབད 
ཕྱུག་ཡར་ཀྤུངས་པནས་བརྒྱུད་པ་གཉིས་སྔགས་འཆང་བསོད་ནམསཆོས་འཕེལ་བཞུགས་པ དངའདྲའོ། _ །སྒྲུ་བདུས་ཀྱི མགོན པོའི་ཐུན་མངས་ཡིན་པའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་ཡུགས་གཅིག་ནི། འཕགས་པ་རིནཔ་ཆེ། རྒམ་ཕ་ཀུནདགའ་གྲག 
. ཧཱཾཿབླམ་བདག་ཉིདཆེནཔོ། ཆས་རྗེབླམ་དམ་པམནའདྲ། ཡངན་ཟླམདམ་པ་ནས་གཞི་ཐོག་བདག་ཆེནཀུན་དགའ་རིནཆེན། གཞི་ཐོགཔ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རིག པའིདབང་ཕྱུག་དགེ་བྱ་ཆལ་མཚན། མཚུདས་ བརྱུད་ཡུགས་འདིལོ་ཕ་སྙུནསྔའི་དེང་ཡོད་པརཐྲགས། ། 


༩༨ 


མེདྲག་ཐང་པ་ཤེས་རབླ་ན་བ། རེབཅཛུནནེ་རིང་པམན་འདྲའོ། །ཡང་སྦྲབ་དུས་ཀྱི་མགོན་པོའི་རྡེས་གནང་ཐཱན་མོང་པའི་བརྒྱུད་ཡུགས་གཟི་གནི། རྡོརྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ནས། མཁནཆེན་ཞ་ལཱ་བཆེན་པོམན་འདྲའོ། །ཨང་ནཚོརཆེན་ ་ 






ནས། རྡེབཙུནབེདམ།བར་བམེའྲིདེན་གྲུབ་རྒྱལམཆོན། པྱནསཱམི་ཕམཆོསཀྱི་རྐྱམཚོ 


༧༧༠༩ འདྲའོ། །ཚརཆེནྱ་གིས་མཇོདཔའྲི་རྗེས་གནང་གི་ཡེ་གེབཀའ་རྒྱམལ བརྟེནནསམཐོང་བརྒུད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས དྲའི་བྣསན་དང་བཅས་པའི་སྒོནས ལསསྦྷོར་གྱི་མགོན་པོཿ གདོང་བླནན་ཅན གྱི་རེས གནང་གི བརྒྱུད་པནི། རྡེ་རྲེ་འཆང། ནུ 











- 


{ སྙེད་ཆོལམ།ཁནཆེན ཐྲར་པབྲབདཔོ། ཞྲེལཔཆེན་པམནའདྲའོ། [སྒྲབདུསདམ་ཉན་རྒྱམཚོས་བསྐོར་བའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པནེ། འཕགས་པ་རིནཔོ 
ཆེནས། ཆོགས་སྒེམ ཀུན་དགའདཔལ། ཉནཆེན་བསཾདནམས བརྟནཔ། ཇྲེ་བགསུགཔ། ཆོས་རྗེ་བམདམ་པ། གཞི་ཝོགཔ ཀུནདགའརིནཆེན། བདགཆེན་གགས་པྨ་བྲོ་གོས། མཁན་ཆེནསེངགེདཔལ་བ། བགཐག 






4 པ་བསོད་ན་ཏས་བཟང་པ། རྗེ་ཀུན་དགའརྣམཆྒལ། རྒྱསྟེནབྱངཆུ་བདབང་རྒྱལ། ་མཇསཿན་ཧཱྱ་ཀུནདགའ། གུན་བཟང་རྩེ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཤུན་བཟངརེ པ་བསེདནམས་མཆོག་ལྡན། ཁྱབ་འདག་ཞཡུམ་ཁན་ཆེན་མན 


༨ 


གླུ་་ན། བསྙནཱ་པ། སངསརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མརམེ་མཛདབཟང་པ། དཔལ་བདེ་བའི་ཞབས། བིམ་ལ་གྙུཔ། རིནཆེན་རྡོ་རེ། རིན་ཆེན་གགས་པ། མ་ཧྭ་པི་ཏའཐུམཕགགསུམཔ། གཉནའལ་ནབ། གནམ་ཁྲའཔ། 
དཔལས་སྩའི་རྗེ་བཙུན་གོངམལ། ཞངདཀོནམཆགདཔལ། གྲབཆེན་བྲགཐུགཔ། ཆོསརྡེ་བམདམ་པ་བསདནམས་རྒྱལ་མཆོན། རྣལའབྱེརདབང་ཕྱུག་ཡང ཀླུངསཔ་སངག རྒྱལ་མཚན། འཇམ་ད་བངས་བསེདནམསྐྱ་རལ་ 














±= 


དྲ ¬` །མཆཾག །༈བདག་ཆེན་འཇམ་ དྭ དསཆས་རེནམམཁའརལམཚན། བདགཆེན་རྡོརེའཆངྱཐོ་གྲོསྒརྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུནརོ་རིང་བཀུན་སྣངས་ཆེནཔ། རྡོརྗེའཆངཚརཆེནཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་བེ། བོད་མཁའ་བསྲེའེ དྲི་དོན་ ' 
| གྲུབ་རྒྱལ་མཆན། སྤུན་པཱ་མི་ཕམཆོསྱིརྒྱ་མཆོ རྡ་རྡེའཆང་དབད་ཕྱ་གརབབརྟན། ཞྭས་པ་ཆེན་པ་མན་འདྲའ། །མདན་འ་ ༣ཕགས་པརིནཔ་ཆེ་ཡན་གངལྟརལས། དེ་ནས་ལྕཚཱ་བམཆོག་ཝན། བ་དཔལ་ལྡན་སེདབ། ཆེས ཆོས། 
), རྔེདྷམ་ཀིཏ། ` ཆོས་རྗེ་ཀླུབཟངཔ། ཅདབོན་ཀུན་དགའ་དཔལ། བླམང་རིགསརྒྱ་མཆོ། མཁུནཆེནསེང་གེངཔ་ལ། བགཐགཔ་བསདནམས་བཟདཔ། སྦྲབ ཆེན་འཇིགས་མེདདཔའ་བོ། སུསམེནནསྱ་ཆལདཔལ་བཟད།ཟུགས་ 


དར 
ཟྒེམ 











སཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། འབྲས་ སྤུངསཔ་ཚདབང་བྲཀ ཤི ས། རྡོ་རེའཆངདཚོ་དཔཆོས ཆྲེམན་གོངབཞིན་ན། །ཡངན་ཀུན་མཁྱེན་རྡོཆེ་གདན་བནས། འཇམ་དབངས་མཁེན་བརེའི གསན་ཡི་གཞའཁརཞལ གྱི་རྗེས་གནང་ཞེས་ལོགས བུ་བགྲདག་འདུག་པ 


དགམ ས་དམཔམེྱ་ལོོདཔན་པམས་གདོནདཔསག་ཞི་གནདསབཞི་གིསབད་ཆེརྣ། །མདོཁམས་པ་ཡན་ཏན་ར་མཚོ། འབྲས་སྤུངསཔཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས་མནའྲད། མངནས་བཏནས། ཚོགས་ 
པ། ཤན་ཆེན་པ། ནབཟའཔ། དཔལ་ལྔ་ླཨདམ་པ། གཞི་ཐགཔ་ཡུན་དགའ་རིནཆེན། གུང་གགས་པྲའ་ལོས། མཁནཆེནསེད་གེ་དཔལ་མན་འྲད། ཡདན་བདག་པ་ཞུན་རིན་པནས། བདག་ཆེནབླ་གྲེས་པ། ཆེས་ ,[ 








| 








¡ - ཇཱེདགེ་བྱ་ཆལ་མཆན། རྡེནབ་ཤེསརབ། ནོརིདཔམན་འད། ཡད་ཇྡདྫོན་གདནཔའི་གསན་ཡིག་ལྟརན། རྡོརྗེའཆད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མ། གཏནལོ་རྣཱབམནའདྲ། འདི་ཉེ་བརྒྱད་ཡིན་པ་འདཞིངའཇམདབདས་མཁེན་ཝིའི 
གསན་ཡིག  གིཚརལཱགསུནས་བརུད་པའི་ སྐབས་རིང་བརྒྱུད་དངགོང་དཀརབཡུགསྱྱི་གསན་ཡིག་སྐབས་གསན་ཡིག་རྒྱམཚོསརབཞག བྲགངསའདུགཔྱཆས་བསས་སུམདོན། པིཏ་འཐུམཕྲག་ག སྲམཔནས་བརྒྱུདཔའི་ཚོས: སཾདདང 

284 ཌཱཾ། དཀརཆ་གགིས་མ་ཟིནཔའིའཐུམ་ཅིརུགས་ཡོད་པའིལདབྱརདནི། ཚོརཆེན་ཡནཞལ་ངོནདབྱུདདང་ཡར་གུངས་པ་ནས་བཅུད་པརུརབ་བཞགས་པ་ནས། མྱའེན་བ་འི་ཞབས། ཉུར་བ། ཇྡེདབད་འབམན་ལྲད། དངགྲ་གུབྱ་རམཚོ་དང་གསང་ 
༠ བཟུན་མངམ་ཡིན་པའི་ཇེས་གནང་གི་ཡེ་གེ་གསུང་རྒྱུནྱག་ལེན་ལྟརནང་ཞིང་སྐྱོང་ལྟར་སྦྲབ་པའམ་གསང་སྦྲབཀྱིརྗེས་གནང་གི་བརྒྱད་པ་ནི། འཕགས་པ་རིན་པཆེ་ཡན་བསྟེན་དུསཅི་རེས་གནངཚར་ཕུགསལྟརལས། དེནས་དམ་པ་ུན་དགའ་ ་ 

གྲགས། བླམ་བདགཉིད་ཆེན་པ། ཆོསྣ་རྗེ་འམ་དམ་པ་བ དནམས་རྒྱལ་མཚན། ལཱགས་འཆང་ག ཟུངསྱི་དཔལ བ། ཆོས་རྗེབཟང་པོ་ རྒྱལ་མཚན། མཁསྲ་ཐབ་དགེབ རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རེ་སངས་ཆུས་མཆོག་པ། མ ཚུངས མེད་སྐྱེས་ 
མཆོག་རྒྱལ་མཚོན། མདོ་ཁམསཔ་ལྕགས་མབཀྲ་ཤིས་སེང་གྲེ། འདིས་སྙནོག་གཅི་གཅུ་ཞལ་ཅྱི་སྔགསཞུང་འཐུམ་ཕྲགབཅྒྱསོང་ཞིང་ཞལ་དངོསསུགཟྲིགས་པ་ཡིནནོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚོར་པ་ཆོས རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེནབརྩེ་འི་དབང་ཕྱུག །སཱགས་འཆདབསདནམས་ 















།དཔལ་བཟངབོ། དྲེསབདག་བླནྲེཆུ་ྲའིམས་རིནཆེནལ གསད་བྲིདྱ་ཅྲིསན་དུའྲགོ་བརྩས་༽ཏེ། །ཡངནརྨོརཆེན་ུནདགའ་ལྷུན་གྲྭབ་ཡན་གོང་ལྟརལས། དེནས་སྐྱོར་མདའ་བབསེདནམས་དབང་ཕྱུག . ྨ མཁ ནཆེཤརྡེརྗེའཆ དདཔལ་ལྡནཆོས ཀློ 
ཿ བསྙནཔའི་རྒྱལམཚན་དཔལ བཟང་པ། དེསབདག་ལའོ། །ཕཡྱིནང གྲིསུངའཁོརའཆི་མེདགུབ་པཞར་བུང་བླནོག་པདང་བཅས་པའྱི་ངའིུམསཁིད་དང། གསང་ཁྲིད་སིཉམས་ཁིདཟབ་མྱོ་སནྱཆས་སུཊོབ་པ། རྲིསུལ་ཆ་ནལའྲ 
ལྷ མནས་བརྒུདཔའིས་བཅད་གཉིསཔའི་སྐོར། དཀརཆགགིས་མཐིན་པའི་ས་བཅད་གཉིསཔའི་རྟགས་གང་ཡད་མེད་བྣམསྲིཡང་ནམས་དང་བཅས་པའི་བྱ་ཆུད་པན། རྡོནྨེའཆང་དབང་ཕྱུགརབ བརྟན་ཡན བཤད་མ་ཐག་པའི་གསང་སྦྲབ་ 
⁄‡ ཁྱིརྡེསགནངལྟརལས། དེནསྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུརབ་ཆེནཔོ། དེགཉིས་ཀནས་རིནཆེན་བསོདནམས་མཆོག་ཟབ མཉཁྱེན་རབྱ་བམྱ་ཐམས་པདག་དབང་འན་ཟཱག མོརཆེན་ཐམསཅདམྱའའེན་པདག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་བསྙན་པའིརྒྱལ་ 

།གསང་ཁྲིད་ཡི་གརྙིང་དང་བཅས་པའི་བརྒྱདཔ་ཝུགས་གཅིགལ། ཆོས་ཇྤེབ་མདམ་པནས། ཡརྦ་ཀུངས་པ་སེང་གྱེ་ལ་མཚན། གཡག་ཕྲུག བསྟན་པའིཞིསསངས་རྒྱས། 


༄། །ཆོསའཕེལ། རྡོརྗེའཆང་དབངཕྱུག་རབ བཏུན། མཁན་ཆེན་རིནཆེན་ བསེདནམསམཆོགྲྭ གབ། མྱལེན་རབྱ་བམས་པདག་དབང་ལྷུནྭགུབ། མེརཆེན དྡོརེའཆད་དག་དབང་ཀུན དགའ་ལུན་གྲབ བསྟུན པའི་རྒྱལམཚན ། 


















མཚནདཔལ་བཟད་པོ། དེས་བདགྲཚལ་ཁིམས་རིནཆེནདབོདཔ་ལའོ། 
















མ།ཁནཆེནརིན ཆེན་བསཿ དནམས མཆེག གྲུག མྱ་ཧེན་རབ བུམས པདག དབང་ལྷུན་གྲུབ། ད དྲིན་ཆེན ཐམསཅདམཟེན་ 


༄༅། །རྗེབོདམ་ཁརབ་ཆེནཔ། སྦྱནསྔ་མིཕམཆོས་ཀྱིགརྒྱམཚོ། རྡོརྡེའཆང་དབང་ཕྱུགརབ་བརྟན། འེམ 
།བངགདབང་ཀུནདགའལྕུནྲ་གུབ། དེས་བདག་བླརེཆུལ།ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལའོ། །ཡང་ན་མརཆེནཐམས་ཅདམྱ་འེན་པ་ནས། མཁས་བྱརུནབསདནམས་དབང་ཕྱུག །མཁན་ཆེན་རྡརེའཆངདཔལ་ལྡནཆསསྦེང། དེས་བདགབླན 
@ཾ ཚུལ།ཁྲིམསརིན་ཆེནལའོ། །ཡངནཆརཆེནནྡོརེའཆདཆེན་པོནས། འཇམམགོནམཁྱའན་བརེའི་དབད་ཕུག །འདྲེན་མཆོག་སྣིང་ཇེབཟདཔ། མྭཤེན་རབབསྐུནའཇོན་བཟངཔ། མའྱེནརབྱ་བམས་ པངགདབང་ལྡུན་གྲུབ། རྨེརཆེན 
༧།རྡོ་རྗེ་འཆངཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུ་བམནའདྲའོ། །དཀེར་ཆག་ན་བཞུགས་པའི་ལས་བཞིའིམངོནཉོགསྣ་རེས་གནང་གི་ཡིགྱར་ངདངོསྲ་གུབྱ་ཆ་མཚོའམམ།ཁན་ཆེནདག་ཆོས ཀྱིསམཇད་པའི་ཇེས་གནང་གི་ཡེ་གེའི་སྟེངནས། དཀར་པ་ཚའཕེལ 

ཤྲཱནམོང་པ། སེརབྱོརས་ེདལཝ་དྭུ། དམར་ཕཾ་དབང་སྡུད། སྨན་པ བགེགས་འཇོམས་ནམས་རེས་གནང་གི་བྱརཆུདཔནི། འཕགསཔ་ཡན་བསྟེནངུས་ཁྲིརས་གནངཚར་ཡུགས་ལྟརལས། དེནསལྭཾ དཱབམཆོག་ལྡན། བླམ 


དཔལ་ལྔན་སེང་གེ། ཆོས་རྗེ རམཀྭིཏི། ཆོསརྗེལམའབབསཔ་ཐོབཟང་། ཉདབོནཀུནདགའ་དཔལ། བླ་མཡུངརིགས་རྱམཆོ། མཁནཆེན་སེང་གེ་དཔལ། བགཐོག་པ་བསདནམས་བཟངབ། རྡོ་རེགདན་པ ཀུན་དགའ་རམ་་ 
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༦ 


ད ༠; 'མཁས་བཅུན་བསོདནམས་དབདྱ་ག །མཁགན་ཆེན་རིགས་བྱརའི་མགོནཔདཔལ་ལྔན་ཆོས་སྐྱོར། དེས་བདག་བླནྨེཆུལྭ།ཟིམས་རིན་ཆེན་ཡའོ། །ནཾརསྨྲབསེརཔེལྟ་དབུའི་རྗེས་གནང་གིབརྒྱུད་པནི། རྡརྡེའཆང། 

' མ་ཧཤཱ་དེཝ། པ༔ཏ ཤིསྣིར། ཨཱནཱཱརྱ་ག༩ནཆེན་དཔལ་དབྱངས། རྒྱགརཀཱ་མཆུཔ། གཉནའལེཚཱོབདརམགྲགས། གླདབན་གརེད། རྟོགས་ལྡནའཆོདཀརབ། སྩནསཱ་བསེདནམས་གྲགས་པ། རྡེབསཾདནམས་བཟང་པོ། མཁན ་ 

, @ཾ ཆེནསེད་གེདཔལ། གྲྭ་ཐང་པ་ཤེས་རབཟླབ། རྗེ་བཅུནརྡོརིདཔ་ཆེན་པ། གྲུབ་མཆེགསྦྱིནཔརྒྱམཚོ། རྡོ་རྗེའཆདབླཾ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཇྡེ་བཙུན་བོད་ཨཁར་བ། སཱནསྔམི་ཕམཆོས་རྒྱ་མཚོ། ཁྱབ་བདགདབདཕྱུག་རབ་བརྟན། མཁན་, 

- 2༧༩ ཆེནཞུ་ཡུ་པ། མའྱེན་རབ་བྱམས་པ་དག་དབང་ཁྷུན་གྲུབ། མེརཆེན་རྡོ་རེའཆང་མན་འདྲའོ། །ཡངནཚོའ པརྡ་ཆེའཆང་ནས། སྔགས་འཆང་ཚདབད་བཀཀ་ཤིས། བླ་མརྣམརྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། དཔལ་འབྱེར་གླིད་པདབང་ཕྱུགརྒྱལ་མཚན། ཀུན་ ་ 
ཟདྷརེ་བ་དཔལ་ལྡནྲ་རཱལྲའིམས། མཁནཆེན་ཞྭལུ་པ་མནའདའོ། །གདང་བརྐན་ཅནྲ་གྷི་རེས བཟངནི་བཞུན་དུས དང་འདྲ༨། །ཡིགཆ་དངོསགཞི་དངཚར་པ་རེའི་ཟིནའ ལུར་གནད་དབབ་ཀྱི་མགེནཔའམ་སྤོགས་ཆོག་གི་མགོན་པནད་གཤིན་ཇེ་ 

ལྟར་སྦྲབ་པའིརྗེས་གནང་དང་ཨཱ་ཉྟགས་ཅན་གྱི་ཡུང་བརྒྱད་ནི། ཆོསརྗེབླ་མ་དམ་པ་ཡན་བསྟེན་དུག་ཁྱི་མགོན་པའི་རྡེས་གནང་གིཞལངེནང་བརྒྱད་ལྟརལས། དེནས་གཞི་རྡེགཔ་བདག་ཆེན་ཀྲནད་གའརིན་ཆེན། གཞི་ཟེག་པྨ་དླ་གོས་རྱལ་མཚོན་ 

























་ ༄༅། །རྫོགས་མཐརབསྟནཔ་གཏད་པའིཆཱལ གྱིས་ཐྲམ ཟྲེ་ནག་པེའི་མངག་གཏད་ཀྱི་རྗེས གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་འཕགས་པ་རིན་པོ: ཆེ་ཡན་བསྟེན་དུས ཀྱིརྗེས་གནང་ལྟརལས། དེནས་དམ་པ་ཀུན་དགའ་ཐགས། བདག་ཉིན 
ཆེནཔོ་བཟངཔ་དཔལ། ཆོས་ཆཱེ་བ་མ་དམཔ་། བདགཆེནཀུན་རིན་པ། གཞི་ཐེོག་པ་བློ་གྲེས་པ། རྗེདགེ་པརྒྱལ་མཆོན། རྡེ་ཤེས་རབ་ཟླ་བ། རྗེབཙུན་རྡོ་རིང་པཆེན་པེ། ཚའ་ཞེན་རྡོ་རྡེའཆང་། ཅུད་ཡུགས་འདི་ལོཕ་སྱུན་སྡའི་གསན་ཡིག་ལྟརཉམ།འཇྔམ 
མགོན་མའིན་བྱརཾ། སྣགས་འཆང་དགེན་གསར་བཅེན་པོ། རྡོརའཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བཏུན། ཞྭལུ་པམཁནཆེན་རིནཆེན་བསེདནམས་མཆོག་གུབ། ནྡེ་རེའཆདམའེན་འབྱ་བམས་པ དག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དག 
དབང་ཀུན་དགའ་ལྱུན་གྲུབ། མཁས་བཙུ་ནཆེན་པོ་བསོདནམས་དབད་ཕྱུག །མཁན་ཆེནབམས་ཅདམྱེན་པ་དཔལ་ཞུཆོས་སོང། དེས་བདག་བྡནིཆུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལའོ། །རྡོ་རེ་འཆང་དབངཕུག་རབ བརྟན་ཧྱི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་སྟེངནསྐར་ 











' གར་ཀླ་མ་པ་ནས་བྱརད་ལའི་དཔལམགོན་ཟམ་ནགབཤནཔྱདག་སརནགཔ་དོམ་མཆོད་གྲི་རེས་གནང་ཐོབ་པའི་བུད་པནི། རྡོ་ཇི་འཆང། འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྦྲབ།: ཛོཀི་ཀཱ་མ་ཅཱུཔ། ཞངམདེ་སྡེ་དཔལ། འཇམ་སྐྱ་ནས་མཁའ་དཔལ་ 
ལྡན། བླམ་སྲོངམོ་ཆེབ། . ་འཆུན་རེམདའ་།. རརཏ་ཟླ་བཟརཔའངའུཀ །གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟེང་རྒྱལ་པེ། རྭས་ཆེན་དཔལ་འབྱེར་བཟང་པེ། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། རྡེ་བཅུན་ཀུན 
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དགའ་གྲེལ་མཆོག །བསྟུན་འཇོནངག་དབང་ཞི ཟླ་བཟད་པོ། རྡོརྡེའཆད་དབངུཀ༢འ བརྟན། མཁན་ཆེན་དགདབང་ཆོསགྲགས། བྱམས་པདགདདང་རྣམ་རྒྱལ། བྱམས་པབཀྲཤེསལྷྟུནགྲུབ། མཁན་ཆེནབཟང་པརརྱལ་མཚན། འཕགསཔཆོས་ཏྱི་རུལ་མཚོན། སྩེརྒམདའ་བ་ 
པསདནམས་དབང་ཕུག ་།མཁན་ཆེནྡོ་རྗེའཆདདཔལ་ལྡནཆོས་སྩྱོང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡངནའཕགསཔཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན། མཁས་མཆོག་བཀྲ་ཤིསདབདཔུག )གསནཔ་འདེནས་ཡིནནམ་བརྟག །མཁསབཙུནབླ་མཀུན་དགའརྒྱ་མཚོ། དེསབདག བེ 

: ཚུལབྲིམས་རིན་ཆེན་ལའོ། །སྨྲས་པ། དྲནཔས་ཡིད་སྲབས་དཔུངཚོགས་མཐརབྱདཔའི། །ཞིང་སྐྱོད་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཡུམ བཞིརབཅས། །རྩ་བརྒྱུད་ཟླམའི་ག་ཡརདམ་མ ག་ཡེལབར། །བྱདཆུབ་བརདུམིའདྲལ་སྟོང་གྲེགས་མཛྲོད། །ཅེས་དམ་པའིཆོསཝོས་པའི་ 
ཝཾ ཡིགེ་དོན་གཉེར་གདེངས་ཅན་རོལ་པའྱིརུགཏེ་རལས། སྟེབསའཕྲོགནག་པོགདོང་བཞི་ པའྱི་ཆོསྣས་འཐསཔའིབྱད་རིམ་གྱིསརྒྷསྟེ་ཉེརལྔ་པའོ། །།གཉནལོནཱབདརམགྲགས་ཀྱིས་རྒྱ་གནའཐགསཔའི་ཡུཡནས བསྟན་སླངབརྒྱ་རྩཙམ གདན་དངས་པའི་ནདནས། 
གཙོབརྱ་གུར་པསྙོབས་འབགནག་བོ་གདོང་བཞི་པའི་བཀའསྡོདབཤན་པདམའནགགཉིས་སྲུགགས་པའིནང་ནས། མྤབ་ར་ལམཆོག་ཏུ་ཆེབལས་མཁན་དམརཔོ་གནད་སྦྱེནབེག་ཆེ་ལྕ་མདྲལ་གྱི་སྐརལ། རྡེ་རྗེ ཆདཚརཔ་ཆོས་རེས་མཛད་པའི་ཡི་གའི་སྟེངནསལམ་ 
སྲེདའཁརམང་གིརྗེས་སུགནངཔ་དང། མཁན་ཆེན་དག་དབང་ཆོས་གགས་ཆིས་མཇོད་པའི་ཡེ་གེའི་སྟེདནས་ལྕམ་སྲིང་གཉེས་ཏྱིརྗེས་སུགནངབའི་བཀའསགྲེལ་གཉིས་སྨིན རྒྱས་སུ་ལགས་པརནོསནས། རྒྱབ་བརྟེན་ཡུངལ། བཀའ་མའི་སྐོརདང་གཏེར་ 
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ལཱ དཔལ་གཤིན་རཱེགཤེདལ་ཕྱགའ་ཚལ་ལོ། །བཤན་པྲ་སྤྲོས་བྱེད་སྲག་བདགདམར་པོའི་ལྱརསན་ཞེས་ཡེད་པའི་བ ཤན་པ ལྕམ་དྲལ་རྩིསྩེས་ 
སོ །གཉིས་ཕ་ནུས་ལྟན་དུ་བྱ་ཐ་རྗེས་གནངལ། མགོརནམ་གུ་རུ་པནྨ 
/ མཇུགཏུ་བམ་བརྒྱུད་པ་བཀོད་པ། `མགོར་ཧ་ཡྭ་གཱི་ཝ་ལན་མ། 





རྟ་མཆོག་དཔལ་ལ་པྱགའཆལ་ལོ། །སངསརྒྱས་བསྟན་པ་བསླདབ 
།བིག་ཚྲོལུམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་དབང་ནི་ཞེས་ཡོད་པའི་ས་གསུང་ཐུགས་ཧིརེས་གནང 


„ ༄༅། །མའི་སྐོརཏེ་གཞིས། དང་པལྭ་སྤི་བྲ་བག་གཉིས། དང་པོ་ཡོདས་་གགས་སྤྱི་འིཆོས་སྐོརལ། ཡིད་ཆེས་པཡ་རྒྱུས། ནུས་ལྡན་དུ་བྱ་བརྗེས་གཞང་། །ཁུངས་བཟུ་ན་པརྒྱུད། ཉམསསྦ་བངབྱས་བསོར། གངའེ་གྱར་ 

ཧེབར་མཁོ་བགཏོརམདོས་བསང་བ། གྲཟུངསདངྲའུགསམེན་གཟུགས་པ། བསྟད་བསྒྲུལ། ལས་ཚོགས་དངབརྒྱད། དང་པོ་ལ། གནོད་སྦྱིན་བཤནཔ་ལྕམ་སྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་བྱུདཚུལབླུ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུངསྦྲོས་ལྟར་གཉགས་ཀྱི་ 
¡ཝཾ བནྡེས་ཡི་གེརབ་ཀོད་པ། མཁོརྦབ་མ་ནམས་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ། །སྲག་གི་བཤན་པ་མི་རེང་དམར་བཞེས་ཡོདཔའི་བྱརུད་པའི་ལྕ་ཆུས་མན་དག་ལ་ཡི གེ་གཅིག་ཀུངྱ་ཁད་མི་འདུག་གོའི་མཐའ་ཅན། མགོར་བཅམལྡན་འདུས་ 
་་འོད་དུ་དར་ཚུལ་གདམས་དག་གཉན་གྱི་ལུགས་ཆེ་བར་གདའ་འོའི་མཐའཅན་ནམས། 


དཱ ད༽ 
ླིརེས་ོད་རྲས་གནང་གི་ཡིགེ ཀུནམཁྱེནདཔལ་ལཱན་སང་གེའི་གསུང་སྦས 


གི་ཡི་གརནིང་གཏོར་དབང་ཡིགྲ་རུང་ཨིི་ཝིའི་མཐའཅན། གནོད་སྟྲིན་དྲེགས་པལྩམ་དྲལ་ ( 










ྒྐ རྔ གྲ རཱུག་ལག ཁངྱདབུར་བ། སྲེག བདགདམར་པའི་དྲག སྩྕགས་བཤནཔ སྦྲེལ་བེདཀྱི་རྒྱུད་ལེའུལཱཔ་ཧྲཱིདྷ་ར་ཀྲ་ཤུ་དང་མརཔས་གྲ་ཐང་དུ་བསྒྱུར་བའེ། །བཞིཔ་ཉཅམས སྲུ་བངབླསབསྣཾར་ལ། མགོརྒརསད་དང་དམརམ་ 








གྱི་རྗེས་ག ནང་གི་ཡེ་ གེ་ཀུན་མྱ།ཏེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེའི་ཐོ་ཡིག་ལསྤ་རུང་ཟད་གསལབར་རྡོ་ཆེའཆདཚར་པཆས་རྗེས མཇད་པ་ཕྲེན་ལས་ཐམས དྱམརྦདསྣྲབཔརམ དདྭདུ་གསེལ་གིམཐའ་ཅནྲནམས སཾ། །གསུམཔ་ ཁུངས བཙུནཔ 
རྒྱུད་པ། དམརབེ།ཁྲགགི་མདའའཕེནམའིངན་སྔགས་བཤནཔ དམར་མོའི་རྒྱུདལེའུདྲུག པ་དམརམ་འཇིགརྟེན་ཟབེད་མའྱི་རྨུད་ཚོགསྨྱ་བང་གི་མཐའ་ཅནྱར་གརྱསིམ་ཁན བྲོ་ཤྭིརརྦ་ཀ་ཤུདང་བེདྱ་ཀི་ལྕཚ་བ་མརཔས་བདྲ་ཕུལ་དབུས་ཅི་གཟང་གི་ 
` 





༩༣ཾ།ཁྭག་གི་མདའའཕེན་མའི་ངན་སྔགས་བཤནཔ་དམརམོའི་སྦྲབ་ཐབསསྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཡུམ་ཨེ་ཀཛཅྣིལ་ཕྱག་འཚོལལ། །དུརྲད་དམྲ་རུའྲགསམམཞེས་ཡོདཔ་ཨྭཙཿཉིམ་ཐགས་ཅིས་མཛད་པ ཧྲཱིཧརཀྲ་ཤཱས་བྫམུརབ། པའ 


སྒྲུབ་པ་མགརརྒྱ་གརསྐད་དུ་དང་གྲེག་བདག་དམར་པའོ་དྲགསྔགས་བཤནཔ སྦྲོལེ་བྱེད་ཀྱི་སྦྲབ་ཐྲབས་དཔལ་གཤེན་ཆྗེའིག ཤེདལྦ ལགའཆོལ་ལ། །དྲངར།ལོདྲཆུའྲགསྲབག་དམར་རམ་ཞེས་པྭ་སྭཱ་རྩཿཉིམཟགས་པས་མཛོདཔ ཤྲིང 
ཀྲ་གུདང་མརཔས་བསྒྱུར་བ། དྲག་ལས་ཐམས་ཅད་ཕོ་མོའི་སྦྲབ་པའདི་གཉིསལབུགགོ། །མགོར་གནད་སྦྱེན་འདིནེ་སྐྱེས.པྲ་དབང་གིམདོགནཞེས་ཀྱང་བྱཞེས་ཡོདཔའིབཤནཔདམར་པའྱིསྨྲ་བ ཐབསདྦལབོ་དངོས་སྲ་སྣལ་བརའ.གུར་ 

















÷ ༄། །གྱི་མཐའ་ཅན་སཱ་ཚྙཱཧྱཉིམ གྲགས་ྱིས:མཛད་པ་ཧཱི་ྷ་རཀྲ་ཤུགབསྒུརག འདིའི་སྡང་གྱཧ་རྱགརབམས་དམ་རཔོ་ ནས་ཉིའོདྲ་གགསཔས བཉོནྲ་ཚུལདངདགལ་མེགབྱལས་པཙམྱིས་ཤི་བྱ་ཐུང་བའིལྭ་ནུས ཀྱང་ཡེད་ 

ད། །དམར་པོ་ཁག་གིམདའ་འཕེན་མདངབཤན་པ་དམར་མོའིངན་སྔགས་ཡབ་ཡུམ་སྤགས ཏྲེ་སྨྲ་བ་པ ནསགསར་བྱི་ཕག་དཔེརང་ཡེན་རྩའི་ཏིངསརྒྱུག་མནའདྲི་གོ་ཡུསའདུག །སཱརཱརཧི་མྲ་གགས ཏྱིས་མཛོད་པ་ཇོགསང་གིམཐའཅན ཧྲིང༢ 
@ ཀྲ་ཤུ།དང་མར་པས་བྲ ཐང་དུ་བསྒྱུརབ། སྲོག་བདག་དམར་པོ་བཤན་པ་གྲིཐྲོགས་ཀྱི་སྒྲཔ་ཐབསར་སྙེགས་སློབདབནེ་རྡོརཱ་ཁྲགས་པསམང་ཨུལྱམས་སྣྲིན་མགོནཔའི་ཐུགས་ཀར་སྤས་ནས་བསྟན་པའི་དོནདུ་སྨེནལམ བཏབ་པ་གནམ 
ཧྷ'ལགསརོགདམར། ཕོ་རྒྱད་དུསྦྲབ་པ་གནོད་སྦྱིན་འཞེན་ཡམ་ཤད་དམར་པོའི་སྒེར་སྦྲབ་གཉན་ལཾས་མཛད་པབདག་གྲི་བན་བཞིན།བོལ་བར ཤོག་ཡམ་ཤུད་གེག་གྱིསཔཔ་རོགས་སའི་མཐའ་ཅན། མགོར་བཅོམ་ལྔན་འདུས་འཇམ་དཔལ 
%ཱ གཤིན་རེགཤེད་ལ་ཕྱགའཚལལོ །སྲེག་བདག་དམར་པོ་ བཤན་པྲ་གི་ཐོགས་སྦྲབེ་པར་འདོད་པས གནས་ནིརིགྲསུམ་འདུས་པའམ་ཞེས་ཡོད་པའྱིསབབས་མྡདགཅུ་བསྟན་པ་བསླད་བའི་ལས་འདྱིམརྭདྲུསབས་ཁྱི་མཐའ་ཅན་མང 
 །ཟོས་པའི་བཅུན་པ་སེང་གེའཐུམ་གྱིས་དཔལ་་བགརམ་ཅིགྲནུ་གཡག་ཁང་དྲྭ་ཝར་བ། མགོར་་ར་གརྭ་གད་དུ་དང་དུར་ཁོད་དམྲ་བག་དམར་པོའི་ ཆེ བླསཔ་ལེ་ཞེས་ཡོདཔའི་གནདསནྭལམང་གྱིགབཐབསད་ག་པ་གནདབསྒྲུལ་དང་འཅས་ 
` ༢༢༢༢ ------- "` 2 "¦ ༄ ༡ --~ - -༄ - 
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དོ ཀནྒོ་ཁིན་དཔ་ལ་ལནོ་སང་གིས་མཛོད་པ་དྲག་བགེགས་མྲལ་ ཅོདོཔར་ གི་མཐའཅོན། གནདསྦྱིནབེག་གདོངལཱམ སྲིངའ།ཁོརམང་གི་སྦུབཁབསཆརཆེནབླགས 





ལརྒྱ་མཆོས་ལྕགས་པའདྲུག་གི་ལན་གཔཟླབའི་ཡརཚེས་ ད 








་ 


ལསྦྱརབའོའི་མཏྲའཅན། དེསམཛདཔའིཆསསྦྱོང་ལྕམསྲིངགི་མངོནརྟོགས་མཇུ་ག§ུ་རྐྱེན་རནབརཆདཐསས་ད་ཞི་བདང་། ཅིའདོདདངོསྤྲགབམ་ལས་སྩལ་དུགསལཞེས་ཡོདཔ་ནམས་སེ། །ལཱ་པ་གོདའོ་གཏུཞེ བའ་མཁ་བག་ཏརམདས ། 


༧ བསྐང་བལ། མགོར་ཆོས་སྐྱོད་བེགཙེཅན་གྱི་གཏོརམ་གཏེང་བརའདོདཔས་ཞེས་ཡོད་པའི་ཏམགྲིནྱ་གི་ཐུགས ཀནསལམོ དངདེའི་སྨིན་མཚམས་ནས་བེག་ཙོ་གབའི་གཏོ་རཆོག་ཡི་གརཱིང་བཅོལ་པའྲིལིནལས་སྨྲབ་པར་མཇོདཀྱིམཐའ་ 
.༧༢༠ཅན། འདརྭྱལདྲ་བའན་ཆེནདཔལ་བཟང་གིསྲབགའམཆོས གཱཱར་མཛོད་པའི་བྣསང་འཔ་དམརྲ་འགཆངམ། མུས་སྲངཔ་རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཚན་གྱིསམཛདཔ འིབསྐངབལྷ་མཆོག སྦྲོལ་གིངམ། ཡམོ་གཱསམཛད་པའི་བསང་བདུས་གྲསུམྱརལབ 


ལ། གཏརཆོག བྣསས་པཆརཆེནྱགི་གསུང་རྒྱན་མཐུན་རྐྱེན་ཐྲམས་ཅ དྭ་སབས་ཀྱི་མཐའཅན། དེའི་ག སུང་རྒྱུན་གྱིབསྐང་རྫས བྱིན་རླབས། ལཱང་སཱེས་གྲེང་གེའཐུམ་གྱིསམཛད་པའི་བསྐར་བབྱད་ཤར་དབང་ལྡན་མ། བཤགས་པ བདེ་ 
ཆེནཆཾསསྒུམ། སྨྲཿཐདྲསབྷདད་ པའི་གནོད་པྦྱིན ཟངས་ཀྱི་བེགཅོ་མ། བྷཱ་ཝ ས་མཇོད་པའི་བསྟབཔ་དབང་ལྡན་མརུམརྣམསཔྱོགས་གཅིགཅུ་བསྒྲིགས པའི་བྣསདབ་ཤགསརྒྱུན་ རརོལ་མོ་དགྱྭྭབའོའི་མཐའ་ཅན། གནད་སྟིན་ 
























'༄༅། །ལྕམ་དྲལ གྱཐུགས་དམ བསྐང་བའིཆེ གྲྱཆས པྱང ་ཤརྩས ངམ་མ་ཤརམདོ་ཁམས་པརྡོ་རྗེབྲཀ ཤིས ཀྱི་ངོརྡོ་རྗེ་འཆ ངཚའ་པཆོས་རྗེསམཛདཔ། རྗེདཉིད་གྱིས ཿྭཱ་ཙཱཧྱ་ཉི་འོད གགས་དངགཉནལསགས གོངམ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡི་གེ་འཐྲེའབ.ྱོགས གཅི་གཅུ་བསྡེབས་ཏེ་མཛུདཔའི་གནོད་སྦྱིནྱུམ་དྲལ་གྱི་ལས་བྱངཕྲིནལས་ལྷུནགྲ་བམ། གཏེརམདོག་ལ་བརྟེནནས་སྲག་བདག་དམར་བེ་བཤནཔསྦྲོལབྱེདབཅེས་པའི་ཐབས་ཕྱོགས་བྱོགས་མགཉན་ལོ་ཤྤུབས་ 
ཚོ མཛད་པ སྲེགབདག དམར་པོའི་བྣས ངམདོས་ཛོགས སེའིམཐའཇན། གནོདསྦྱིན་བ ཤནཔའལཱམ་དྲལ་རྱི་གཏརབའཅྣོག་བཾས སཆསསྩཾངམདཔལ ལྡནའད་རཕྱ་རུ་བརིན་ཆེན བཟདཔས་དཔལ་བགའམྱ་ཆིགྲནགལག།ཁངད་མཛད་པ་རྣམས་་ 
„ སཾ །དུག་པགྲ་ཟུངས་དངྲ་བུགསཆེན་གྲཟགས་པལ། གནད་ཕྱིན་བེགོ་ལྷས་དལ་འཁོརབཅུས་ཀྱི་ཕི་ཉྟེན་གྲཟུགསཔའི་ལགལནྱསིརིམ པ་གཉགས་ཀྱིབནེ་བིཛ་ཡྭ་གྲངས་དཔལཉན་པའི་གྲཚུགལགཁངདུམཛོདཔ། སྲངམའི་དབང་ 
] པོ་བེག་གདོང་ལྕམདྲལ་གྱིཐྲུགསགསོབའིཆོ་ག་སྦྲེར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ ཟུངའཛུཤས་དངབུགསགསབདི་གཉིས་ཟླེགས་བསརྣམས་སུམབཞུགས་པས་ཡུངམཐོབ། སྒེ་ནས་བསྙན་པ་བྱད་ཤརདབང་ལྡནམར་གྲགས་པ། _ འདུར་རྱི་བཅྡེརིག་འཛིན་རྡོ་རྗེས་ | 
སུར་བ། གནད་སྦྱཾནབེག་ཆོ་ལཱམ་དྲལ་གྱིྲྱིརྟེན་ཟུངའཛུགས པའིལགལེན་རྱི་ཆོ་གའདོད་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་མཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡུན་ཆོགས་ཁྱིས་མཛད་པ་དངབཅས་པའོ། །འདུནཔབསྟོདབསྐུལལ།ལྕང་གྲེ་བསེད་གེའབུམགྱིས་ (| 


༡༤༤~༠༡༨༨༨༨-༩༤༤༠༠༤༤༨༤------~-----༢༩༤༤༢༨-- ˆ<: 
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སལ་ས 3 དས ༨ ༽ ¬ = པ་ པའ མལ་ ` 
མཛད་པའི་བསྟུདཔརིག པའྭལྷ་མ་མ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས.མུསསྲད་དགོན་པར་སྩར་བའི་བསྙེདཔ གང་གྲིཐུ 












གས་རྔེམ། རིགས་འཇིནརོགས་ལྟནླཟྲོགོས་བཟང་པས་བསསུལ བའི་དོར་གཙང་བམས་པ་རྡོ་རེ་རུལ་མཚོན་གིས་་ / 
མུས་སྲད་གཟུག་ཡག་ཁང་དུམཛད་པའི་བསྙོད་བསྒྲུལ གནས་མཆོག་རྒྱ་གརམ། གཉནགས་ཀྱི་བནྡེརྣམ་རྐྱལ་བཟད་ངོས་བསྟེད་པའི་ཧཧདགོད་པ་མ། རྒུདལས་ཕྱུད་བའི་བསླུལ་གནོད་ཕྱེན་ཟངས་༠ྱིབེགཅོ་མ་དང་རིག་པའི་ལྷ་མོམ། གཉན་ 
ལས་མཛདཔའི་སྐོརལ། རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་དམ་སྲི་མ། འཇམ་དཔལ་ཐུགས་རྱི་ཕོ་ཉམ། 'ཨེཀཛ་ཅྣིམ། ལསམཁན་སྲོག་བདག་མ། གྲི་ཐོགས་བརྒྱད། བཤན་པ་ཉེར་གཅིག །བཀའ་འཁེར་སྤཱི། ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་ 


༨༩ 


) བཅད། གཟཟའ་ཆེན་བྱརད། རྒུསར་ཉེར་བྱརད་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཁིབླསུལ་གཞན་ལོས་བྱསགས་པ། གནད་ནས་བསྣལ་བ་མ་དདེ་ཝ་མནམསས། །བྱུཆདཔ་ལསཚོགས་ལྲ་ཐུན་མོདདདྲ་ཐན་མོངམ་ཡིན་པ་གཉིས། དང་པལ། 


དམཆག་ངསྩེད་བསྙིམ། བསྙེན་པ། རྟགས། ལསསྩེཾར། ཤིས། སྒྱོའབོཾག །ལྟས་ངན། གུན་བབསྣནམས་ྱི་སིང་པའི་ཨན་ངག་སྭ་ཚརཉིམ གྲགས་ ཁྱིས་མཛོད་པ་ཧྲིདྙཱ ཀྲ་ཤུས་བསྒྱུར་ཐ དམ་ཉམས་ལགྱཏུ་མ་བཏང 
འདིབྲ་བམ་དུངོས་ཟིན་པ་ཞིག་མེདཔས་ལུངྱ་ཅངབ་འདྭགམགེ བྟགག།།ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། མགཾརྱརྨ་སད་དངདམར་པ་ཁྲག་གི་མདའ་འཕེནམའིའཁངར་ལའི་མནང་གགནད་ཅིས་བསད་པ་བསྟན། ཨེ་ཀ་ཛྲདིལྱ་ཡགའཚོལ་ལ། །རྒྱུད་དང་མཐུནཔའི་ 

















༤༨ 


། ྦ ༄༅། །གནས་ཞེས་དང་འྱདང་བླ་ནུངལ་བཉེན་ནས་བསསོརབའཁོརལོས་སྒྱ་འབོཿ གྭལབ་པར་འགྱགརྭ་གི་མཐའ་ཅན། འདེལ གཏུདངསནས་དྲེ་གས་ཝཱན་ཆམ་ལ་ཕབ་པའི 







| 





བསྲང་བའི་ ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ལྔག ས་དང་ཇས་དང་ཏིད་འཛིན་དང་ཞེས་ཡེད་བའི་ པསད་པའི་ལས་སྦྱོར་དྷ་རཀྲ་ཤུའི་ངན་སྔགས་ཞལནས་ གྲས ངས་པའ་བཀའ་རྒྱ་མ། 


མགེའ་དྲག་ཐོ་ལྷ་དང་དབྱེབ་ལ་སྤྱིར་དགྲ་ལ་ལྟ་ལྔ་ཞེས་ཡོད་པའི་ལྷ་དབྱེའི་མནང་གལྩུན་བཟད་བདགལ་གནང་བ་ལགས་སོའི་མཐུའ་ཅན། མགོར་ཨཾ་ཨཱ 


༤༨ 


ནི ངེ ˆ བོ་འི ༤ད།་ པི ཧིི་ཀྲུད་ ་པ་ངཆའ་པབོའི་ "རཅེའ་ 
སྡགས་ཨེི་ཐིའི་མཐའ་ཅན་རྣམས་སེ། །གཉིས་པ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པ་ལ ཕྱིནང་གསང་བའི་བླ་རྡེའི་མན་དག་གཉན་ལོའི་ཆིག་བ དམ། བཤན་པ་དམར་པའ་གསང་ཉན་བཅའྲབབབ་དལ་ 
གི་གར་རད་ཡིདམ་ དས་ནང་ཡོད་བཞིངདས་ བ་གངགམཉོ་བརྒ་བས་ནས་ཡབ་ཟད་དོའི་མཐའ་ཅན། ་གནོད་པྱེན་ལྕམ་དྲལ་གྱིབསྙེན་སྦྲབ་ལས་ གསུམ་ལགྱཅུ་ཟུང་བའི་རིམ་པ་ཧལ་ནག་པ་དུགགིི་སླ་གྲི་ཞྲེསྱ་བ་བ་དབད་ཡུད་ཐེབ་ 


པའི་སྣོད་ལྡན་རེ་གཉིས་ལ་ཆེག་བརྒྱདམ་གཏོགྐས་མང་པར་གྲེལན་བཤནཔདམརཔལ་ཟ 


ཉམས་མྱོང་ཡང་ཆུང་ཟད་བདོག །མགར་བསྙན་པ 
ལིདག་མིངྱ་བང་འདཱི་བའྡི་རེས་དང་སྩུ་གཱའི་དོསའཛོན། 


ཚྷཾ་ཡོད་པའི་སྔགས་བསྩལ་དཀྲག་བཟློག་པ་སག སྤ་ཁི་ཟབ་གནད་བསད་པའི་་ ་ 


བཅའ་ཐབས་ར་བནཆོས་དཔལ་བཟང་པའི་བརེདྱ་བང་། 





སྲས་གཏད་པའི་བཞེས་སྒྲ་དང་བཀའྱ་ར་ཤིནཅུ་དམ་པ་རྡོརེའཆངཚར་པ་ཆོས་ཇྗེས་མཛོད་པ། དེས་མཛད་པའི་སྣྲཾལ་གྱིདདམར་པའི་གནད་ཀྱི་ | 










གངམས་པ་ནང་གྲིལ་འྱཐོར་ལ་བེནནས་བསྩན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་རྱུར་དུའ་གུབ་པའི་ཟབ་གནད་ཅནྷ་ར་མཚོའིནང་གིནརྦབདང་སྲེག་ཟུལ་ལྟ་བའི་གསེར་བཞིན་སྣ བའི་ཆིག་བརྒྱུད་མམིང་ཅམ་ཡང་བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་གདམས་པ། ། 
ཡབ་ཡུམསྲག་འཁེར། སྦྲབ་པའིའཁོརལཾ ཁགྩྱཾར། རླུང་འཁོརི་དཔེརིསདང་བཅས་པྲ་ནམས་ གཡེན་དམར་ཁྲིདྭཉམས་སྲུ་མོང་བརནོས་ས། །གཉིས་པྱབྲེ་བག་གིསྣརལ། གནདསྦྱིན་དམར་པོཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
པར་བརྟེན་པའི་གསང་སྦྲབ་བཀའ་རྒྱམ སྙིད།ཁྲག་ཐང་ལ་ཕཾ་ཞིག་གི་མཐའ་ཅན། གནོད་སྩྱིན་གདུགཔའི་ལས་སྩུརལ་བརྟེན་ནས་དྲག་ལྦའདམགྲ་དང་བ་བི་རོཙ་ནུས་པྱ།ི་ཏྭརཱཿྟར་ལ་གསེརསང་གང་ལུལནསྔ་ཞུས་པ། དྭགལ་བ་ 
དམག་གཏང་བས་ལ་པྭ་འོའི་མཐའ་ཅན། ཝ་ཐོདལས་གྱི་ནུང་དམརལ་བཏེན་ནས་སགས་པནག་པ་བླསལ་བའི་གདམས་པ་མ་ཨཨི་ཐིའི་མཐའ་ཅན་ནམསས། །གཉིས་པ་གཏེརམའི་སྐོརལ། གྲནབས་ལུགས་དང་ཉང་ 
ལུགས་གཞིས། དངཔལ། བཤན་པ་དྭག་གེརྦགྱསྦྲབཐབས་སློབ་དབོན་ཆེན་པ་པླདསབསམ་ཡས་དབ་མེའི་ཀྲེའཚ་དུགཏེར་དྲུགས་པ་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས ཀྱིས་སྤན་དྭངས་པལ། རྒྱལ་བེ གསེརབྱི་ཤུགས་ཅན་ 


3༠། 


༢༢ 








| |དངབཙུན་མོ་ཨཱཏྤལའི་རྒྱན་གཉིས་ཁྱིསྲས་སུ་གཅིན་གྲགས་ལཱན་དང་གཅུང་གྲགས་སྩེས་གཉིསའཁུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས། མགོརཁྲག་གིས་དམར་རྔཾབ གཏང་ཞེས་ཡེདཔའི་སྲེག་བདག་ཡམ ཤུད་དམར་བོ་སྨུ་གྲི་རེགཆོད་ཅེས་བྱ་བཡམ་ཤུད 


¡ 













༄༅། །བཙནགྱིཅོ་ག་བརྡུང་བ ཤནཔ་དྭགུ སརྱ་སླསཱབ ཐྲབས་སློབདཔན་ པྲདསམཛདཔ། སྒྲབདཔེན་པདྨས དུར།ཁྲེདཝུད་ལུངནག་པོར་སྲོྲ གཾ བདག་ཡམ་ཤུདདམར་པའྲིསགྲ་བ གསནས་མཛད་པའི བཤནཔ་དགྲུགོར 
གྱི་སྒྲབ ཐབས་དན་སཱགས་ཆྱི་རྒྱབསྡེབས་ཞེསབྱ་བ། བསདཔ་སྲོག་ལས་ཀྱིརྐྱལ་བུནས་ཕྱུད་བ་དནསཱགས ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་རྫོགསསེའི་མཐའ་ཅན། ཝ་ཐོདཀྱི་ཐུན་སྣོདལ བརྟེན་པའི་སྲེག་བདག་ཡམ་ཤུད་དམར་པའི་ཐུན་གྱི་སྦྲབ་པ། 
སྔགས་པ་ནག་པོ་བསྒྲལ་པའི་མན་ངག་ཝ་ཐོདལས་ཅྱི་རླུད་དམར་བསད་པའི་མནྟ་ཨི་ཐྲིའི་མཐའ་ཅན། བྱའུགཁྲ་སྲིན་བཞིའི་སྣྲ་སྣྲོན་པའིསྲག བདག་ཡམ་ཤུད་ཀྱི་མདའ་ཟོར། རྫསལ་བརྟེནནས་པྱཾབ། མཇོ། སྦངསའབུན། བསླང་བ། 
3 མཚོནསྲུང་། ལསམེབེདཔརའ།བནསག བདགདམར་པེ་གཟིར་ཞིདགྲཅུན་པ། མདེ་བ རྣམ་དྲུགཅེས པ །གྲིསྲོག་ལ་བརྟེན་ནས སྩཱོ་བ། ནལ་ཐེདལ་བརྟེན་ནས་བསདཔ། རིམས་ཐོདལ བརེནནསནད་རིམས། སྩཱའབཾག གིཐོད་པར་ 
ཟའ ནནས་འད། མེན་ཐོད་ལ བརེན་ནས ལསངན། ཕྲུནཔར་བརེནནས་ཆོའཕྲལལྷ་ནམས་གཏང་བའོ། །མགོརསོག་བདག་བཤན་པཞེས་ཡོདཔའིདམོདཁ་བྱརདཔ་ཨྲི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། མགརསག་བདག་ཆེན་པའི་དུས་ལབབསཞེས་ 


¬ 














ཡོདཔཔའི་ཟའ་གུགས་ཕོཉའི་སབས་གཙོ་འའོརནམས འྱིབསུལ་བུངབུལཞིངནད་དོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཆོས་སྩེདདྲེགས་པ་ལམ་སྲེང་གི་བསྟེན་སྦྲབ་བསད་པ གཅི་གཏུ་དྲིལ་བའི་གདམས་པ་འཇིགསརུང་མེའྱིག་གིཞེས་བ བཔ།ཆེན་ཟློབཟང་ 


















ཆོསཀྱི་རྒྱལམཚན་གྱིསམཛདཔ་རྣམསསཾ། །གཉིསཔཉང་ལུགས་སྐེརནི། དྲག པེབཙན་གྱི་ཏུ་ལ་འབུདསཾབ་དཔན་ཆེན་པསམངའ་བདགལ་གདམས་པ་སྲ་གྲེ སྤྲེཆུ་དྲང་རུལ་གགྲོམ་པ་རྒྱརགཉིསསུ་རྒོད་དང་། གཡུངམང་ཡུལ་ངུ་ 
སྦས ཤིང་རྒོད་གཅིགམཆིམས་ཕུར་ཕྲས་པ་མངའ་བདགཉང་གིས་སྩན་དྲངས་པལ། བཤན་པ་སྲཾག གཅོད་དམར་པོའི་སྲེགམཐུདྲག པ་བཙན་གྱི་རྒྱལ་འཇུདབ ནགུབ་རྦད་བསྡུལ ལ་མ་བལྟེས པའིངན་སྣགས་ཆིགཆདམ་ཡིད་ལ 
3༠2 ཡངདནདུ་མི་རུང་དོའི་མཐའཅན། གསང་བསྒྲུལ་དུར་ཁེདཆེན་པོ་མ་ཕིན་ལས་གོངམ་ནམས་ལས་ཐས་པ་ཡི གེར་བཀོད་པ་འོའི་མཐའ་ཅན། བཤནཔ་སྲེ ག་གཙོད་དམར པའི་སགམྲའའི་ཞལ་ཤེས་བསད་ཐབསྣ་ནམ པས བསྟན 
ཛཿ པ་ལས་འཕྲེཅནདང་འཕྲད་ཤོག་གི་མཐའ་ཅན། དག་པེ་བཙན་གྱི་རྐྱལ་འབྲདགྱི་ཞལ་ཤེས་ཡེ་གརཱང་བྱུབ་པའི་ཞག་གྲངས་སཱོགས་པ་ཁ་བསྒུར་རྣམས་བསྟན་པ གསང་བའིཞལ ཤེས་སྙེང་ལྟརཾཿེངས། ལས་ཅན་ལ་འཕད་ཤེག གི་ 
མཐའ་ཅན། དྲག་པཾ་བཙན་གྱི་རྐྱལའབུད་ཀྱི་ཡང་ཡེག་རྒྱ་གརགྱི་དན་སཱགས་བསད་པའི་སྦ་གྲི་ལྡང་པ་དགྲའི་གཤེད་མ་བླ་སྲོགརྒུབའི་མན་ངགམ་གཏེའནས ཕྱུངབ་ཨི་ཐིའི་མཐའ་ཅན་དད་བཅས་པྨ་ནམས་ལེགས་པར་ཐོབ་ཅིང་དག་དབད་ 
ཆོས་ཟགས་པའི་ཡི་གལར་ལཱམསྲཾངགཉིས་ཧྲི་རེས་གནངདང་བཀའམ་ཕལ་ཆེར་ཧི་ལུང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་བརྒུད་པ་ནི། རྡོརེའཆང་། མ་ཧཱདེ་བ། ཨྭ་ཧཱར་ཉིའོདྲ་གགས་པ། སུས་ཟླ་བནག་པ། པྟཏིཏྭ་ཐཱ་ཡྭ་ཧཱ་ར། ཱིར་ཐ་སདཟེག་ 








༄༅། །ཤི་མས་ལྲམ་འྙིནཡྷརརནིནོ། །གཏན་ལོ་ཙཱ་བདརསྲགགས། གནམ་ཁབུ་པ་ཆོས་ཁྱི་ཆུལ་མཚོན། །ཇེ་བཅུནས་སྩཔ་ཆེན་པོ་ཨུནདགའ་སྙིང་པོ། རསའི་ཤོདབུབཀ་ཤིས་འོད་ཟེར། ས་བླའི་དབང་ལྱགྲ་གབ་ཐོབ་ 


ཁད་རྱ་པརུབརིན་ཆེན་བཟང་པ། ཆོས་རལ་བདོང་བརྩོན་འྲ་གས་ནྡོ་རེ། ཛྲེསསསངས་ཆས་རིན་ཆེན། སཱ་བདཔན་ཤེས་རབ་འཚོ། བཱམ་བསོདནམས་དབང་ཕུག །ལྕང་གྲེབ་སེང་གེ་འཐུམ། ཤུན་མྱའེན་དཔལ་ལྡན་སེངགེབཟང་་ 
ཚཾཿ །པོ། ། ཆོས་ཇེརིན་ཆེན་བྲག་ཤིས། རྟེགས་ཝཱན་ཡོནཏནམགོནཔ། བླམ་གཞེནནུ་དཔལ་བ། ' ་གཙང་བྱམས་པ་རྡོ་རྗེརྒྱལམཚན། རྒུད་གསུམ་སྩྲ་བཤེསའབརིན་ཆེན། ` རྡོ་རྗེ་འཆངཆོརཆེན་ཆོས་རྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་ 





༦ 


30 ' 3 གོན་མྱཟེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱག །སྔགས་འཆངདགོན་གསར་བ་བསོདནམསཆོས་འཕེལ། མཁས་གྲུབངག དབངཆས་གྲགས། མཁན་ཆེན་ངག་དབངྡ་ནམ་རལ། ས་སྩ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའབཀྲ་ ཤིས། 
ཧཱཿ མཁནཆེནའཇམདྲབངསསངས་རྒྱས་ཐུནཚོགས། ཆས་ཧྲིནེཡེ་ཤེསཕིནལས། ནྡེ་བཙུན་བསོདནམས་ཆོས་འབབོན། དེ་ལས་ཞུན་དགའཆོསའཕེལ་ཡིན་ནམ། དེནསམཁནཆེན་འཇམ་དྭབངས་སངསྐྱརསདཔལ་་ 





བཟང། དེས་བདག་བྡྡེ་ཚུལ་ཁྲམས་རིནཆེནལ་ཤིནཅུདྱ་གེས་བཞིན་ལེ་གས་པར་སྩཡ་ཏེ། །ཡངནམཁནཆེན་རག་དབང་ནམ་རྒལནས། བམསཔ་བྲབ་ཤིས་ལུན་གྲབ། མཁན་ཆེན་བཟངཔ་ཆལམཚན། གྲབ ་ 


= 








དབངབསདནམས་ཆོསའྱཧེར། དེལས་དབང་ཟླ་ཀུན་དགའ་བསྟནའཇིནནམབྲཀ ཤིསདབངྱ་ཕུག་གངརུང་ཞིག་ལས། མཁནཆེནསངས་ཆས་དཔལ་བཟངཔས་གསནནམ་བཝ། དལས་བདག་བླནིནུལ།ཟིམས་ 
„ །རིག་ཆེན་གྱིསས། །ཡངཚརཆེནནྡེ་ཆེའཆང་གིས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག དདམྱའེན་བྷཚེའི་ཐོ་ཡིག་ལ་བརྟེན་ནསའཁར་མང་གྲིནེས་གནང་གི་བྱརུད་པ་ནི། ཆོར་ཆེན་ནྡོརཆང་ཆེན་པ་ཡན་གདལརལས། དེནསའཇམ་ 
4 མགོན་མཁྱེནབརེའི་དབདྱ་ཕུག །སྔགས་འཆད་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁནཆེན་ངགདབང་ཆས་གགས། མཁནཆེནངག་དབངནམྱ་ཆུལ། ཟམས་པ་བྲུ་ཤིསྣ་ཝུནྲ་གབ། མཁནཆེན་བཟང་བྱོ་ཆུལ་ 
ཚ།མཚན། འཕགས་པཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚན། སྩྱོརམདའབ་བསདནམས་དབད་ཕྱུག །དྲིན་ཆེན་རྡོརིའཆང་དཔལ་ལྔ་ནཆོས་སྐེང། དེསབདགལ་རྗེས་སུ་གནང་བས་བེ་ཐུམ་ཡངས་རོགས ཀྲིལུདང་བཅས་པ་སྩལ་ ་ 
ཏོ། །ཨངན་མཁནཆེན་བཟང་པྱྱཉལམཚནནས། ཟྲབདབངབསད་ནམས་ཆོས་འོར། དེལསམཁས་མཆོགབྲལ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་གིས་གསན། དེལསརེབྱཙུན་ནམམ།ཁའདཔལ་བཟང་གིས་གསན། དེལས་ 
བདག་བཅཱེཚུལ་ཁིམས་རིནཆེན་བདག་གིས་འཁོརམང་གྲིརེས་གནང་བེ་བུམ་ཧིཡུངདུབཅསཔ་མནོས་ས། །མོར་ཆེན་རྡོརེའཆང་གི་གསན་ཡི་གཅུ་ཐུགས་སྲསྨ་བློ་གསྐྱརལ་མཚན་ཆིས་མཛད་པའི་ཡེ་གེའི་སྟེངནས་ལྷུམ་སྲིད་གཉིས་ 





























ཆེནནམཆལ་དཔལ་བཟང་། འླགུ་ཡཞི་གདཀོནམཆོ་གབཟང་བོ། ཚོརཆེན་ནྡོར་འཆངཆེན་པོམནའདའོ། །གནུབས་ཡུགས་གཏེར་མའི་ལང་བྱཆུད་ནི། ཆསསྭ་སཱང་བམཝའ་ཡས། ལོངས་སུ་པདྨ་དབང་ཆེན། སྤུལ་སྒ་བདླའབུང་ 
གནས། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ་གནུབས་པ མཚུར་སྟེན། གཉུབསསྙཾནཡུག པ་འབར། དེནས་རེམ་པར་སཱགས་འཆང་སངས་རྒྱསའཕེལ་དང་། ཆརཆེནཆོས་ཀྱིརྒྱལ པོ་བརྐྱུད་པརབཞུགས་པ་ལྟརརོ། །ཉད་གཏེར་གྱི-་ 
༢06 “4 བརྒྱུད་པནི། སྙེབ་དཔེནཆེན་པནས། མཁའ་འགྲེ་ཡེ་ཤེསའཆྩོ་ཆལ། མདའ་འདག་འྲི་སོང་ལེརའཅོན། ལྷཱ་སྲས་ཆུ་ཏི་ག་བཙནཔ། ཉདཉིམ་འད་ཟེརནས་རིམ་པར་བརྒུད་དེ། ཆོར་ཆེན་རྡེ་རྡེ་འཆད་མན་འདྲའོ། །ཏེ་བྱུདནི ་ ། 
༠༠ 2 སཱོབ་དཔེན་ཆེནཔ་པ དྲཱས། གྲུབ་ཐབའདར་བྱར་ལད་བད་དང་གདམས་པ་གནངད་ཡནན། །འནྱ་ཏངདདུང་འདར དྲ ད་པར བརྗེས གནང་གཉཏས གའ་བྱཅུད་པའ་སྨྲ དུས་སར་ཡསྤ་ཆུལ་དང་། བེ ཧུས་ཙངང་བརུདྱ་བ་པདྲ་བདྲ་རས་ 
གནང་དངྱ་ལོགསའགིགསས་ཡོདམདྲུ་དྲ་བད་བརྟག་པརྦ་བའོ། །སྨསཔ། རྣམའདྲེན་བཀའསྲུངབྱེབའིའཁར་ལས་སྒུར། །རྣམ་གཉིས་མགོན་པོ་འ།ོར་བཅས་སྦྱབ་པའི་སྐེར། །བཆེན་མྱའེན་པའྲིདང་སྲོང་ལྟེརའཁྱིལ་བའི། །གསེར་ 


ཆོས་དགྱའདུགསྦནདེ་ཅབཅུ།།ཞེས་དམཔའི་ཆོས་ོསཔའིམ་གདནགཉེར་གདེངསཅནསོལ་པའྱིནུགཏེརལས། གསེར་ཆོས གདོདབཞ་་འི་བཀའ་སྤད་ལས་མཁནདམར་པོ་གནདི་བེགཆྱྲལ་ིཆོསསོོསཔའི་བརྱདམགྱས་ྟེཉེའདུག་པར།།  །། 
























དེསནི སྱི་ཐུགསནད་ནམས་ཁེགསྦའི་མཐའ་ཅན། བྷཾ ་པ་དང་ བ་པའི་ཡིགྲ་ ཛོ དཾ 

མཛཀུ་ལསསྦརནིཡསཚོགསས་སེའི་སབས་བཞི, སབ གྦྲུབ་པའ་ཡགཞུང་། ཙྭཀྲའི་རབ་གནས། བྲསང་བའི་མན་ངགྲནམས་ཅི་ཡིག ་ཟེ། རྡེ་སྨྲ་མཛར་པའི་བལསེན་ བ་འད ཕོ 

;ཅུལས། དོ བའི བུ ཆུངརེ། དེས་མཛད་པའི སྲབ་ཡས་ཕོའ་ཀགྱི་མན་ངག་མགོཿ སས ་ པའ 

30 ཆི འདུང་ཡིན་ནོའི་མཐའ་ཅན། བདམཔ་ཞུགྱིད་སཔིན་ ནྱ སུརྟེན་ཕཱབའི་མནངག་ཞུན་གྱི་གཙུག་གིནོར་བའགྱུར་རོ། ནིཉནསིམནངག་ པའི་བེནླ་བལསབྱོི་མནངགམགོར། དམཚིགལྡན་པའི་གངཟག་གིསཞེ ས་དང་། 

འདལ་གཞན་ཞིགའདར་བྱག་པསྱང་ྲགབའི་མཐའ་ལན། དའ་བསབོདམཉང་བ་བླས་པབའི་ ཐའ་ཅན། ད་ཡང ོསབ་ཞ་དཔངསདཆེང་སལ་བགས་གེསི དྲ་མཆོད་གཏོར་འཇུལ་བའི་མན་དག་དེས་དགའ་མཐུར 

ཁང་དུུ་དྲིས་སའིམཝའ་ཅན། ་ཡར་གཀྲངས་པསམ་ཛད་པའི་མཆོད་གཏོར པ་ མས་བླསལ་བའི་ལས་ཚོགསྲདག་པའི་ཡས་སའི་མཐའ་ཅ ༣ཡུང་དུདབྲོད་བདག་པོ་། མ་གྱི སས་མཐའ་ཧན། ཚུས་དང་ལ་གསལ་ བརྟེནནས་སྦྱོབ་-་་ 

ཁདིང་གེགདགང་གགན་པསཆ་གསམང་བམཉས་པྨརམསམ་མཐར་ོ ཤི་བ སས་པནས་བྱཅནཔའི་དཔལདུན་ཁདབདགཔའི་ནཔ། སས་ུྐུ¥༄ྗརྩིནི་ཾཾི་ སགས པོ་ལས 
བྲ ན་དངྱ་བམ་སས་པ་ཆེན་པའི་གྲསང་རབ་ལས་ཤེས་པརྦ་བའོའི་མཐའ་ཅན། རྗེས་གནང་ ཁེལ ཆུཡན། དཱམམཚནནཉིདདངཝན་པསཞེས་པནས། ཆོམ་ 

་ --~- _ ཇིས་གནད་གཏེརཆོག་གི་མི་གི་མརྦ་དུངས་པ་སེང་གྱ་ཆུལ་མཚོན་གྱིས་མཛོད་པ། གཞན་ཡངས་ལེས་ 








¬༄ །མཛོདཔའི་ཡབ་ཡུམ་རྱཾ་གཏོརཆོག། སྔགསའཆད་ཆེནཔོས་མཛད་པའྲི་རེས་གནང་གི་ཡེ་གེདང་བསྐད་བརྣམས9ྱི་ཡུང་བཅས་ཐོབ་པལས། རྗེས་གནང་གི་བྱརུད་པནི། རྡོརྗེའཆང་། ་ རྡོརྗེརྣལ་འབྱོམམ། གྲབ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ། རཱཧུ་ལ་བཛྲ། སྒེག་་ 
ཟོ པའི་ནྡོ་རྗེ། ཧཱ དཔལ་དམཆེགརྡ་རྗེ། འཆི་མེདབླ་གཾས་བཟང་པོ། མཁས་པ་པེ་རོཙན། ཁམསཔ་རྒྭ་ལོ་ཤྣབགཞེནནུ་དཔལ། བླམས སྐྱ་བ་ཆེན་པོ། སླེབ་དཔེན་རིན་པོཆེ་བསོདནམས་རྩེམོ། ཆྡེ་བཟུན་གྲགས་པརྒྱལ་མཚན། བླཆེན་ཡར་སྣོམ་སེ་ 
¡ ཚཾཾ།པོ། ཆུལ 'ལུངམངཔཆོས་ཁྱི་དབངཕྱུག །མཁས་པ་ཡོན་ཏནའི། དྲིནཅན་སེང་གེ་བཟང་པ། ཏརའདི་ཤལའབོར་དབངྱཐག ཡརསང་པ་སེང་གྱེ་ཆུལ་མཆནནེས་གསན་མིགའདའ་ཞིགྱརབུར། ཟླ་མབསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག །འདམ་དྲབངས་ནམ་མཁའ་ཆལ་མཆོན། བདགཆེན་རྡོ་རེ་ 
{; ༡༣ འཆང་བློགཾས་རྒྱལ་མཚན། ཟླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པ། འཇམ་དབངས་སངས་རས་རིན་ཆེན། སལཾ་ཙཱ་བ་ཀུན་དགའ་བསདནམས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤས། སཱགསའཆདདག་གི་དབང་བོ་ཞུན་དགའ་རིན་ཆེན། སཱགག་འཆངགགས་པྷཊྲགོས་སགས་ 
པམ འཆདངག་དབང་གུན་དགའ་བསོདནམས། མ།ནཆེན་བསདནམསྦར་མཚོ། ཆས་ཇེབསདནམས་རབ་རྒྱས། འཇམདྱངས་སངས་ཆུས་ཐུན་ཆོགས། དྡ་ཇི་འདོན་དཔད་ཞུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ཚུ་ལྔ་འིམས་རིནཆེནཡའོ། །ཡདན་སངསྦྱརས་ 
ཕཱནཚོགས་ནས། མཚུངསམད་བསྟན་འཛིན་ལྱུན་གླཊ། འཇས་མགོན་བཀ་ ཤིས་ལུན་གྲུབ། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དྲྭབངས་སདསྐྱརས་དཔལ་བཟང་། དེས་བདགཚུལ།ྲིམསརིན་ཆེནལའོ། །ཡདན་རེསངསྐྱརས་རིན་ཆེན་ནས། སལོ་ཙཱོབ། རྡེ་དཀོན་མཆོག་ 


ལྷུན་གྲུབ དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤེསརབ་འབྱུང་གནས། བསོད་ནམསྦྱརམཚོ་མན་འདའོ། །ཇེ་སངསྤྱ་ཆསའིན་ཆེན་གྱིག་མཛོད་པའི་ཡི་གཆའི་སྟེདནས་ཐོབ་ཅིང་ལུང་ཡདམནོསསོ། །ཡངན་ཇྗེསདསྐྱརས་འིན་ཆེན། ལྷ་མཆོག 

སེངགེ། བླསྙིང། བྲངཏིཔ ཆེན། སྭིངརྗེ་བཟང་པོ། དག་དབང་བཅུན་པའི་རྡོརེ། མ།བན་ཆེན་བསོདནམསྦྱར་མཚོ་མན་འད། བེ་རོཙོ་ནདངས་སྩྱ་ཆེན་པོདང་ཡར་ལུང་པརྣམས་ཀྱིས:མཛདཔའི་ཡི་གྡེརྣམས་ཁྱིལུང་གིངྱུདཔནི། བདག་ཆེད་རྡོ་རཱེའཆང 
3084 ཡནརྗེས་གནད་དངའདྲལ། དེནསཾ་ཆྗེབཙུན་རྡོའིི་པ། ཚརརེན་བློ་གསལརྒྱ་མཚོ། འཇམ་དྭབུངས་མཁྱེན་བརེའིདབདྱ་ཕུག །སཱགསའཆད་བསདནམས་ཆོསའཕེལ། མཁན་ཆེན་དབང་ཕུག་རབ་བརྟན། ལྡགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་དག་དབང་ཁུན 
༧ དགའབསདནམས། དེནས་བླ་ཧུད་དམྭ་བམ་གཞིས་ཙམ་བཙོལ་དགོས། མ།གནཆེན་བཟང་པྩོ་ཆལ་མཚན། འཇམ་དྲྭ་བངས་བྲཀ ཤིས་དབངྱ་ལུག། དབང བླཀུན་དགའ་བསྟནའཛིན། མ།བན་ཆེན་སངས་ཆུས་དཔལ་བཟང། དེས་བདག་ཚུལ་་ ་ 
ཁྲིམས་རིན་མེན་ལའོ། །ཡདུན་བམ་གཉི སཙམ་བཙལ་དགོསཔནས། ཆེས་ཉྲི་རེབྲཀ་ཤིས་དཔལ་ཝན། མཁས་བཙུན་ཀུནདགའ་བཀ་ཤིས། འཇམ་དྲ་བས་སངས་རྒྱསཕུན་ཚོགས། མཚུངས་མེད་བསྟུན་འདིན་ལུན་གུབ། མཁནཆེན་དཔལ་ལྡནཆོས་ 

སྦྱང་། དེས་བདག་ཚུལ།ཁྲིམས་རིན་ཆེནལའོ། །ཆསྐྱ་ཆལ་དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པའི་དུར་བོད་བདག་པོའི་སྦྲབསྐོརམང་དུམཆིས པྨ་ནམས་ཉི་ལུདནིམ་ཐོསསོ། ༣ །པ།་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད་གིསམཛདཔའི་ཡི་གེ་བ ཀླག་པས་དནི་སྲབ་ཁྱསྙེང་ནག་ 





| ༄༅། 


བླ་ཀླ་གུབ། 


¬ 


བྫྱི་ 


3¦| 


ཧེབ 





]།དཔ་ལའབརལོ་བདེམཆོག་གྲིགསལས་སྦྲལ་པའི་བསྟན་སུངཆེན་པོ་ྡོརནགཔོཆེནབྱོལགབཞིབལམས་སྦྲབཨྱིརེས་གནང་གིབརྒྱདཔ་ནི། རྫོགས་པའིསངསྱརསརྡོརེའཆད། ཡེ་ཤེས་ཉིམགོན་པོ། སློབ་དཔོནཆེན་པོའཕགས 


¦ ཧབདབོན་སངསྦྱ་རས་གཞནྲན། ལྕོཙབམཁིཀྭ་ཧི། ས་བཟངའཕགས་པགཞནནུ་ཊོ་ མིཉགྷཤངགྱི་ཉལ་རིགས། གྲོས། རྡེ་རྡེ་ལཆད་གུན་དགའབཟངབོ། བིཏྲགགས་པྱ་སལ་མཚན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ལུན་གབལགས་བཞིའབུངགནས། སལོ་ 
ཚྩོབ་འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའབསདནམས། གཞན་སྲ་གགས་བླ་རྲགོས། རྡོར ཆངསངསྦྱཆསསེངགེ། བ།ང་ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད། ཇྡེནམ་མཁའ་སདསྦྱརས། རྡེ་དམ: 


༨༩ 


དེལ། མརལེ་མཛད་བཟདཔ། ངུས་ཞབས་པ། རྩྭ་མི་སངསྦྱཆས་གཞས། དཔལ་ཆནལོ་ནུའ། བདེག་ཤེགས་པགསྲོ་གཟ་པ། འདྲིཝངའིགཉེན་མགནོ། སྨྱིད ཤོདཔའཀྲ་ཤི་འྱམ།སྦིདཤོདཔཀྲགས་པསེ་དགེ། 







སབསམའླདུབ། མཁསྲ་གབསངསྦྱརས་ཕུན་ཚོགས། མཆཚུངས་ 


༨༩ 








ྷེ བྲལ་བླམ་བསྙནའཇྲིན་ལྷུན་ཟླབ། མན་ཆེནཐམས་ཅདམྲ།འེཞ་དབྲཀ ཤིསྤལའུནྲ་གབྲགགས་པའྱི་ཧལ་མཚན། དེས་བདགབླནཱཆཱལའིམས་རིནཆེནལ་བཀའ་དིན་དུསལ་ཏོ། །ཡདན་མཏིཀ་ཤཱིནས། སྦྲུལ་སྒུནམ་ཨཁའརྱལ་པོ། མཁགབཙུན་ནམ་ 
ྣ མཁའཝྱེམ 


] གུགེཔ།ཆེནམནའྲད། ཡངན་སྤུརདེཝ་ནས། ་ཨྭ་ཧྭ་ལཱ་ཀར། ཧྩཱ་མིསངསྦ་ཆས་གགསམནའདའོ། །འདི་མགོན་པརང་གྱིགགདནས་བཤདཔའི་ལསངས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པལས་སགས་གསན་དླིང་གིམགོན་པོ་ཡིན་ནོ་ཅོགབསསས་པནི་ ་ 
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ད 'ཨིན་ནེ། ཚྭ །མགེན་པགསངབ་མངོན་པརའྱབདབའྱི་ནདལྲེའ ་བཅུལལས། ཞལ་གསྒུམ་ལགྲདག་པ་ལམོ་བཞིའིའཁརདང་བཅསཔྲ་རརཙམ་བསྟན་པ་དང། རྩོདདུས་ཧྱི་ཀྲུནམཁྱེནགཉིས་པུ་སྟེན་རྗེས་སེམཉིརམཐཱདཀྱང་ཕྱག་བཞི་དྲུགགི་ཟླམབརྒྱུདཔ་ 
ཕལཆེརྱཅིས་ཚད་ལྡན་དུམ་ཛོད་པ། མགོན་པོ་གསང་བ་དངསྲ་གབའྱབངབའྱིརདྱའི་ལེའའའུ་བཞི་བར། མགོན་པཤུནི་གནས་འདིནི། །ཞལགཅི་གཔལྱཕག་དགཔ། །དང་པོ་གྲི་གག་ཐོད།ཁག་འཇིན། །སྨན་གསུམམཐིངནགནམས་ཡི། །ག་ཡས་གཡོན་ 

9 (བརཔ་ཕྲེང་བདང་། །ཌམརྦནྣི་འཇིན་ཆིང་བརྡུང་། །ཐྲམགཉིས་ཅིས་ཁ་པྷཾག། །སྡི་གསུམཛུབ་ཞགས་པསཁ་ཆིང་བརམ་ཛོད། །ཅེསསོགས་གསལ་བཟབགསྣའཅིང་། རྒྱབོདྱི་བ།ཇགླུབ་དངལོ་ཚྣོབ་མཁས་བྲབརྣམས་ཀྱིས་ལེགས པརབྲཀལབའེ་ཡེ་ཤེས་མགོནཔོ་ 

༼ཚཾཿ ཕྱག་དྲུགཔའི་ཆོས་སྐོརལ། མཁསྲ་གབྱ་ཁུང་པོ་གདུབ་ཐུཔས་ཀོསལི བིཀའི་དུ དདུརེའླརུནམྲེའི་ཕཆེནཔོལ་གསེརསསང་བདྫུནཕལ་ནས་ཞུས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲངམ་འདེཉིད་ཀྱི་རྗེས་སྲུ་གནངབའི་སྐོརདང་། མཁས་སླུབྱུངཔོ་འཕན་པུལ་འཇོག་པའི་རིལ་སྦྲབཔ་ 
མཇད་པའི་ཚྲེ་གའཆེན་རྭ་ཅུ་ལསཆོསྒྲས་སྐྱེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནང་བའི་རྗེས་གནང་གི་སྐོརརྣམས་བསྡོམསཔས་མགོན་པོབཆུ་གསུམདྲགྲགས་པ། སྤྱིད་ཤོད་སྦྲལ་སྨུ་དག་དབང་བསྟནའཇོནཕྲིནལསྱྱེསམཇད་པའི་ཡིག་ཆའི་སྟེད་ནས་ལེགས་པརཐོབཔ་ལ། གཏོར་ 
།དབད་བར་གཅོདཀུནསེལ། རྗེས་གནའ་བར་གཅོད་གུན་སེལ། དབང་བཞི་ཟྱིན་དབས་ཨྱི་ཆུལ་དུ་བསུར་བ། བླམམགོན་པདབྱེརམདེ་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཞི་བགྲིབསེལ། རྒྱསཔ་བླམམགོནཔོ་དྱབེརམེད། མཁའའགགོ་དབངུདདང་གནས་དབབདགཅིགཏུ་བས་པ། གསང་ 
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དེའི་ཁོངསྲསམི་ཐེ 
༤ 











3 ༄༅། ཁྱ སྤྲུའམགོནཔོ་མཆིན།ཁ། ནང་སྦྲུབརྒྱནཅན། མགོནཔ་དབངྱ་ཧུལ། མགཾནཔོ་ཆ་བདག །སརཧའིམགནཔོ་ཁགའྲཐང། ལྷབཞིདྲིལ་སྒྲུབ། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བསྟེ་བཀའ་བྱར་གསུམ་དྲུགགས་པ། 
མཆཆརེརིའདའེ་ཞ་སམདདཔའིརེས་གནདྱིལ་ལ་བཏེནནསམགོན་ྱོགྲདཔསིང་ཞུགས་ཅི་རེས་གནང་ཐནམོདམ་ཡིནཔྱ་ཐགམཚནཆསགོསསྤིན་རནམསཉིརེས་སུ་གནང་བདང། མ།ནཆེན་ངག་དབང་ཆསྲ་གགགྲཀིས་མཛད་པའྲི་རེས་གནང་གི 
ཡི་གེའི་ཉེངནས་བར་དགྱུན་སལྱ་སྲིརེས་གནང་དབང་བྱ་ྱི་རིན་ནབས་ཁྱི་ཚུལ དུབསྦུར་བ་ཤུངས་པའྱི་ཕགལེན་གཙངམ་ཐོབ་པ་ལ༤་། ཐྲོག་མརགཏོན་དའང་བརག དཀུན་སེལ། ཆེས་གནངབརགཙོད་ཀུནསེལ། དབངབྱི་ཟིནྲ་ནབསཉིཆུལདུ་བླམུར་བ། བླམ་ ་ 


༦ 





༡ 
3|‡ 3 མགེནཔ་ དབིམམེད་ཀིསྐོར་ལ་ཞི་ག རྒྱས་པ། མཁའ་འགྲོ་དབང་སྡུད་དངགནད་དབབ་གཞིས་གཅིགཏུ་བྱསཔ། གསང་སྦྲབམགོན་པམཆིན།ཁ། མགེནཔ་དབང་རྒྱལ། མགོན་པ་སྙིང་ཞུགས་ཐུནམོང་བརྣམས3ྱིརྗེས་གནང་ཐྲོབ་པའི་བརྒྱད་པནི། རྒྱལབརྡོ་རྗེ 
༤༦ འཆང། ཡེ་ཤེས ཉིམགོནཔོ། །གྲུབཆེན་ཤ་བའི་དབངཕྱུག མདའ་བདག་མཉྲི་པཆེནཔོ། གྲུབཆེན་དངུལ། ཤངེས་པ་ལྟོ་ཚཱ་པྭ་ཁུངཔྨོ་ནལ་འབྱོར། མོག་ཙེག་པརིན་ཆེནབརྫོན་འགྲུས། དབོན་སྙོན་སྐྱེར་སྒང་པཆོས་ཅི་སེང་གེ། གཉེནསྟོནཕྲས་པའི་-་ 
། 








རྣལའབྱོར། ཆོས་རེསངསརྱས་སྟེནཔ། མཁསྤ་གབ་ཤངས་སུནཆེན་པོ། མུཨཆེན་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང། ཝྔགས་འཆདརྡོ་རེགཞེནན། མཉམ་མེདནམམཁའྲི་ལའྱོར། མཁསྦྲ་གུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། མཚུདས་མིད་བཟང་པྩོཆལ་མཚན་ 
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་ 


/2, དག་དབང་བློ་འཐང་རྒྱ་མཚོནས། ནས་བརྟན་འཇམ་དྲྭ་བངས་གགས་པ། འཇམདྱབངས་སངས་རྒྱས་ཕུནཚོགས། མཆཚུངས་མད་བསྟནའཛིནི་ལྷུན་གྲཐ། ཐམསཅད་མྦཅནཔ་དབལ་ལྡནཆོསཕྱུང། དེསབདག་ལྭ་སཡ་ཏོ། །ཡངན་མཁའསྦ་གབ་ཇེེནས། 

















གྲུབཆེནངག་དབང ཟྲོགྲེས། མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམསརིན་ཆེན། རྡོའིའཆངཝགསརམས་པ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས། ཐཱམས་ཅདམྱ།ཏེན་པ་བསདནམས་རྒྱ་མཚོ། བྲག་དགོནཔྩན་སཱ་གཞེནནུ་ཚོ་ ས་དཔལ་བཟངཔ། །རྡོ་རྗེལཆང་ཕ་བོང་ཁཔདཔལ་ 
འྱྱོར་ལླུན་གྲུབ། རིགས་ཀུན་བདག་པོཚོསདྱ་བིངསའང་གལ། པདདཀར་འཛིནཔངག་དབང་བློབཟང་རྒྱམཚོ། ཐུགསསྲསའཇམདྱ་ངས་གགས་པ། སྤོུངཔ་གྲུབདབང་བསོད་ནམསཆེསའཕལ། ཐུབ བསནམཁནཆེན་ཚུལཁིམས་བཟངཔོ། 
ཁམས་སྟེན་རྡོ་རྗེའཆང་བསོད་ནམས་དབད་ཕྱག །དྲིན་ཆེནཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་དཔལལནཆསསྦྱང་བྲཀ ཤིས གགས་པའྱི་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདག་བླནེུ་ལའིམས་རིནཆེནལ་ལྱུན་གྲབ་སྟེངགིཕན་བདེ་གླིངབླ་བྲང་ཇུསྱལཏོ། །ཡདན་ 


འབོང་ཚེ་ལྷ་བཙུན་རིན་ཆེན་རུམཚོབླེ་གྲོས། པཿ ཆེནའོམཚན་རྒྱ་མཚོ། མར་སྟོན་ཚུལཁྲིམས་རིན་ཆེན་མན་འདྲ། ཡངན་འབྲོང་རེ་ཆས་རེནས། གྲ་ཆེན་ངག་དབང་བློ་གྲེས། མརསྟཾན མསདཔའཆེན་པོམནའྲད། ་ཡདནམཁསྲ་གབ་ཤདས་སྟོན་པ་ནས། 
མ།སབཙུན་རྐལ་མཚནའཐུམ། འཇགཆེན་བམས་པ་དཔལ། འཇགཔྦྱ་བོ་གོས་དཔལ། གྲུབ་ཆེན་ངག་དབང་ཌློ་གྲེས་མན་འདྲ། ཡངན་བྱམས་པདཔལནས། ཀུན་དགའདཔལ། དག་དབད་བླེ་གསམན་འདྲ། 








ཡངནམཁས་གབ་རྗེནས། ་ རངསྟེན་བློ་ 











སེལ་གྱིབརྒྱདཝུགས་གཅིགནི། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔ་ལནས། སྣར་ཐྲང་ལོ་རྩབ་དོན་གྲུབ་བཟང་པེ། རྒྱལ་བབཚོངཁ་པཆེན་པོ། ཤར་པའརིན་ཆེནྱ་ཆུལ་མཚན། ཐུང་གླིང་པཧྲགས་པ་རིན་ཆེན། ྒུ་ཐངཔ་ཤེས་རབྱརལ་མཚོན། པཊ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྤ་རམོ། 
318 ཊུ རྗེཆོས་གྲགསཔ། མརསྟཾན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རྡོརའཆང་ཝགསརམས་པམན་གོང་ལྟརའོ། །ཡང་ན་རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁ་བཆེནཔོནས། རྒྱལ་སྲས་བཟང་སྦོངབ། རིན་པོཆེཆོས་དཔལ་བ། ཆེསྣར་ གཾསརྱལ་མཚན། ཆྲེྱྱོགསལསརྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ 


; འཆ་ངསཱགས་རམས་པམན་འདྲ། ་ཡང་ནའཇགཆེནྱ་ཧམས་པ་དཔལ་ནས། གུན་མྱ།འན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོཆུལྔ འིམས་དཔལ་བཟང་། མཁས་ཐུབརིན་ཆེན་བཤེསགཉེན། ཆོསྔར་ལེགས་པའྲིབོཿ གོས། རྗེཡྱོགས་ལསརྣམ་ 


'ྭ ༄༅། །བཟངགགསཔ། ཐོན་ཡམ་ཁས་བཙུན་ཡོནཏནྱར་མཚོ། པ།་ཆེན་བསོདནམས་གགསཔ། གུགཔ་ཉིམ་བཟང་པ། །ྲིརིན་པོཆྱེ་ཆལ །བདྲ་རེ་བ་དཔལའྱབོརྒྱརམཚོ། རྡོ་རེའཆངཕ་བོད།བ་པ་མནའད། ཡངརེས་གནངབར་གཅོད་གུན་ ` 


ཨཾ རྒྱལ། རྡོརྡེའཆངསྔགས༢མས་པམན་འདྲ། དབང་བཞྱི་ཟིནྲ་རབས་ཏྱི་ཆུལ་དུ་བླསུརབ་བརགཙོད་ཁུན་སེལ་ཅྱིབ་རུད་ལཡུགསགཅིགནི། མཁསྤ་ཟུབ ཤདས་སྟོནནས། རྗེརྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇགཆེན་འམས་པ་དཔལ། ཇེ་བསོདནམསྭ་ཐ་གོས། ཐམ་ 
ྲ ཀུན་དགའབཟང་པོ། འདྲེན་མཆོགདོན་ཡོད་ཆལ་མཚན། ཡད་ཆས་རེ་ཀུནདགའ་རྒྱལ་མཆོན། །ཐྲམས་ཅདམཁྱིན་པ་དགེ་འདུན་རམཚོ། ཆོས་རེརིན་པོ་ཆྲེད་བ་བསྟན་པ། ཆེཀོགསལས་རྣམརྒྱལམན་གང་བཞིནནོ། །ཡང་ན་མཚུདས་མེད་བཟང་པྩོ་ཆལ་མཚན་ 




















ལོ 


ནས། རྡེ་ུནད་གའརྒྱལ་མཚོན་མནའདྲ། ༣༥རན་མཁསྦ་བབ་ཆྗེནས། བསཆོསྱི་རལ་མཚན། གནས་རྭིངཔ་ཀུནདགའ་བདེལེགས། ཐཱམས་ཅད་མཁྱེནཔ་དགེའདུནརྒྱ་མཚོམན གོངལྟརརོ། །ཡང་ན་མཚུངསམདབཟང་པྱོ་རལ་མཚན་ནས། འཇམ | 
དབངས་དགེའདྲུནའཕེལ། རྒྱུད་པ་བཀྲ་ཤིསའཕགས། རྒྱུདཆེན བརྔོནའྲ་གས་འཕགས། སྲས་ཁངསགས་རམས་པ་བཟངཔྡེནམ་རྒྱལ། རྔོརེའཆད་ཕབད་ཁ་བ་མནའྲད། མགོན་པྱོ་ཉན་ཅན། ཚེ་བདག་ལྷབཞིའི་དྲིལ་སྦྲུབ། མགོནདཀར་འཞིའི་རྗས་ 
36 (4 གནད་གི་བཅུདཔ་ནི། རྡོརྗེའཆང་། སཱོབདཔན་དྷན་སཾགཱཾཏ། གྲབེན་ནུཧུལ་སཱཔྟ། མཁུས་ཐྲབཁྱུང་བརྣལའབྱོརམནབརྒྱུད་ཚུལ་གོངམམཐྲའ་དག་དངའདྲ། ས་རཧའི་མགོན་པོ་འག་འཐུང་གྲིཇེས་གནང་གི་བྱརུདཔནི། རྡོརའཆང་། སར་ཧ། 
༩༩༠ འཕགསཔ་ཀླུསྒྲབ། སློབ་དཔོན་ཆེནཔ་པདྨ་ཐོདཕྲེང། གྲུབ་ཆེན ཤ་བརིཔ། མདའ་བདག་མི་པ། ཁྱུང་པེརྣལ་འཐྱོར་མན་གོང་མརྣམསདང་འདྲ། ཤངསཝུགས་གཙོངམའི་དབངབཞི་བིནྡ་དབས་ཏྱི་ཚུལ་དུའོབཔའི་བརུདཔནི། ཨཁས་གྲབ་ཤངས་ 
སྙོནཆེན་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ལས། དེནསམཁས་བཙུན་རལ་མཆན་འབུམ་པ། ཁྱུངཕོཚུལ།ཁྲིམས་མགོན། བྱ་བཏ་ངརིའྲདརས་ཆེན། སྤུལ་ས་སངས་རྒྱསརྡརྗེ། ཕརྒོདཐརཔ་དཔལབཟང་། དྲིན་ཅན་སངསརྒྱས་རྣམ་རྒྱལ། ཚར་ཆེནཆོས་ཅྱི་ཆུལ 


པ། གཉན་སྟེནརྣམ་སྤྲུལ་གཞེན་ནུཐློ་གྲོས། རྡོརྗིའཆང་དབད་ཕྱུགརབ་བརྟན། ཁྱབབདགཞལུ་པཆེནཔོ་བསོདནམསམཆོགྲ་གག། དག་དབང་བླེ་བཟང་ར་མཚོ་མན་འདྲ། ་ཡངནཚར་ཆེནནས། འཇམ་དྲྭ་བདས་མྱའེན་བཆའི་དབདྱ་ཡུག། རྗེ་དབང་ 



















དངྡཇེས་གནད་གི་ཡི་གེ་བརཆད་ཀུན་སེཡ་ཨི་ཡང་གི་བྱད་པནི། 


༨.༤༨༽, ༣ ༽ 


3ླ / 
7 བུའྲིརིསྲས་གནངབལེ གས པར་ཐོབ་ནས། རྒྱབ་བརྟེན་ལུངལ། 


ཕླུགརབ་བརུན་མནའད། ཡངན་ཚོར་ཆེནུནས། ཁདམཁརབམེི་དོན་གྲབ་རྒྱལ་མཚན། ལྙན་སྔསི་ཕ་མཆོགཉི་རྒྱ་མཚོ། །བྱབབདག དབད་ཙུག་རབ་བརྟུན་མན་འད། མཁནཆེནངགདའཆེགྲ་གགས་ཅིས་མཛད་པའི་གཏོར་ཚོག 


མཁན་ཆེན་ངག་དབངཚསྲ་གགས། གཟིམས་ཤགཆོསྔརེངག་དབང་ནམྱ་ཆལ། འཇམ་དཔལ་རྡོརེ་བསོདནམས་དབདྱ་ཕུག །ཁྱབབདགཞལུཔམན་འདུའེ། །ཡངམ་ཁན་ཆེན 


ཤཿ དག་དབངཆསྲ་གགསྱ ཅསམ་དདཔའི་ཡི་གེའི་སེངནས། ཕྱག་ དྲུགནག་པོའ།ཁར་དང་བཅས་པའྲི་ཇེས་གནང་བར་གཙེད་ཀུན་སེལྲ་ལུངདང་བཅས་པ། མ།ཁནཆེན་འཇམ པའི་ད དས་སངསྤྱ་ཆས་དཔལ བཟང་པལས་ཐོབཔ། ཇྗེདེས་གསན་ཡུ་ལླབམགང་། 
༼ ཀླ ཡིན་བྷལ། དེ་ལསབདགྱ་ཚུལ་རིནྱ་ཅིསལཾ་གས་པརནོས་སོ། པོ །མཁན་ཆེནངག་དབངཆོས་གགསྱ་འིས་མཛད་པའི་ཇེས་ གནང་གི་ཡི་གེལ་བརྟེན་ནསདཔལ་ཤངས་པ་བཀའ་བྱུད་པ་ལས་བྱརུདཔའྱི་བ་ཨམགེན་པོ་ པ་དབེར་མེདདམམ་གོན་དཀ་རམིད་བཞིནནོར ྣ 


མཁན་ཆེན་སངས་ཆསས ཕུན་ཚོགས་བིསའདི་སྐོར་གྱ གདམས་པ་གསར་རྙིང་གི་ཡི་ གླེ་ནུམས་ ཕྱོགས་ གཅགཏུ་ ཏུ་བསྡེབས པ་བེ་ བུམ་དྲུ་བསཔའི་སྟེངནས་ཕུང་ཐོབ་པའྲིནམ༔ གྲངསལ། ཁྱུད་པོས་ 
༩ > 








སིག ཛད་པའི་བཅོམལནའདསམགོ ནཔོཡིད་བཞི ཞིན་ནརྦབ༔ ༽ བའི ླབ་ བ་ཐབསདགས འདོད་འ ཧྱུདབའི་གདམས ་ངག་གྱི་ཆ་ལཔ་དངོསྤ་གབམ་ ཡུས་པའྱཆུངབའིབངག་ཉིདཅསྦྱ་ བལོ། རྒྱུས ཕྩེརབ། དངོས་ གཞི། རྗེས་གསུམ་ གྱི་སྒོ་ཞནས་བསྟན་པ། མཇུག་ཏུ་ 















ྫ བདགཁུདཔྷན་ལའྱབུར་པས་ཞལ་གདམས་སྙནབརརྒུད་ཡིགརབཀོདཔའིམཐའཅན། དེས་མཛོདཔའི་བསྟོད་པཕྱོགས བྱདུས་གྲསུམམ། ་ཡེདབཞིནནར་བུའིལྕཾཆུསམགོརླབ་མམེའིཔཀོསལབྷིཀའི་དུང་ཁོད་ཅེས་དང། 


308,“ དཔལ་སྨྱོད་ཤེགགིམཐའཅན། ཆྗེས་གནདམགོར་མགོནདཀར་ཡིད་བཞིན་ན་བུའི་ཆེས་གནང་ལདྱའིལ་འཁོར་དང་གཏོརམཞེས་ཡོདཔ། ཤེབར་ཛྱུཾདཀར་པོ་དྲིས་ཡུགས་གཟིག་གོའི་མཐའ་ཅན། ན་མོ་བུདྡྷའིགསལ་འདེབས། ལསཚོགས་མགོར་ 








ཞལ་དངོས་སྲ་སྟེན་ནོའི་མ༡འ 
ཅན། གཏོརམའི་ཆོ གའྭགོ་བའིདོན་ལམྤྲབ་དང་ཝྡན་པར་མཛོདྱཀྱི་མཐའ་ཅན། མཆོད་འབུལ རྒྱུ་དངའབྲས་ཐུའིཁྱད་པརམ། བངབ་མགོར། དད་པདདནི་དམཆིག་ོས་དང་། བསམ་དོནམལསྦརུར་འྲ་གབནས། །ལངས་སྦྱོད་འདོད་དགྲུའི་ 


8ཉཿ ལསཁཚར་འདི་ལཞི་བནོརྡད། བ་ཅེསདང་། ཆེསཟྱ་རདནསགནམ་སྟོངགི་བརལྱབའོ་སམ་ཡ་ཨི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། གཏེརཐུམབཿའ་བའིམནངགམགོརབུམ པཁ་ཡངས་ ཤི་མཆུ་ཡོངསྲས་གགས་པ་དང་ལྡནཔཞེསདང་། ཆེས་ཤིནཧ 
 གསངའརྭ་བུ་ཞིངདཔེ་སུལའང་ཡི་བསྟུནནའི་མཐའཅན། འཁར་ལོའིམནངག་མགེར་དབང་ལྣད་ཀི་འཁརལོའི་བནི་བི་བའི་གཞིཞེས་དང་། ནར་བྱ་བདྱའི་དཱ་བིབ་མ་ཡིནནའི་མཐའ་ཅན། སྦྱིན་གྲེག་གི་ཡི་གེམགོརྦ་ཆས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱེདན་ཐབ་ཁུངཞེས་ 
དང་། སཱིན་སྲེག་བྱར་རུད་གསུང་དོ་ཨི་ཐྲིའི་མཐའ་ཅན། བྲམ གཏེར་བཅའ་བའི་མན་དགམགོར་ཆོས་སྩོང་གིཁུམ་པ་བཅའབའི་ཐབས་ནི། དངཔོ་ཐུམ་པ་སོམ་བཏངད་གཞེས་དང་། ཞལ་ཤེསྣནམསཀང་ཡི་གེར་བཀོདཔ་ཡིན་པསདཔེ་གཞན་ལམི་བསྟན་པར་ ་ 














ཀུནདགའའེད་ཧས་ཆོས་སྐྱོད་ཞལ་མཇལ་དུཨུ་བསྟོད་ཅིང་གསོལབབཏབ་པ་ཡིནནོའི་མཐྲའ་ཅན། རབ་གནས་ཀྱི་ཡི་གེམ་གོརརབ་གནས་གྩི་དང་མཁུན་པའམ་ 
ཞེས་དང་། གངས་པའིཞལ་་ གདམས ཡི་གེརབཀོད་པའོའི་མའའན། མངྨ་ཐ་མའ་ཨུ་འབ ག་འབ་གནས རྡེ་རེའཛིན་པནམ་མཁའ་སྟོབསརས ཀྱིས་མཛདཔ ཝཱ དམས ཡི གླ་རིང་གི སྐཾརརོ། །ཡེ་གྱེཡིམ་ལ་ཚརཆེནནྡོརེ་འཆང་ 
ཛད་པའིམགནདཀར གྱི་སྲབཏྲབས དངབསྟོདཔ། འཇམ་དབྱངས ཀུན་དགའ་གལམཆག་གིས་མཛུདཔའི་སྦྲབཐབས ད་རེས གནང་གི་ཡེ ག། དག དབངཆ སཱ གགས་ཅིས་མཛདཔའྡི་རེས གནང་གྱིཕགལེནབླཀ གཆོག ཊུ་བཀོད་པ། ྣ 

དེསམཛད་པའི་ཆུས་ པའི་སྦྱེན་སྲཾག་བཀླག པསདན་གྲབ དང་ ། མད་བཞན་ནར་བུལ་གནངནསབླསུལ བའི་ཆ གསབཅདདང བརྒྱདཔའི་ག སལ་འདེབསྔན མས་དང་བཅས་ 


།ཆེསཆེར་དམ་པརྦབ་ལའི་མཐའཉན། བསྙོདཔ་ཆོས་དབྱིངས་སྨོསཀྲལམ 


མཁས་གབསངསྤྱ་རས་ཐུན་ཆོགསྤཉིས་མཛད་པའྱིསྦབྲབསདབང་གྱི་ཆུལ་པ། ད་ དུ་འ ལེའེ ་ ` 
དནམསཟོབ་ནས། ཆྗེསགནང་ཐོབ་པའི་བྱ་ཆུདཔ་ནི། རྒུལ་བརྡོརའཆང་ཆེན་པ། ཡེ་ཤེས་ཙིམ།ཁའའག་མ། ཟླབཆེན་ཤབརདབང་ཕུག །རྒྱལ་སྲས་མྲིཔ་ཆེན་པེ 


རིན་ཆེན་བརོན་འགྲས། དབེན་སྙེན་སྐྱེར་སྒད་པཆེས་ཁྱི་སེངགེ །གཉེན་སྙེན་ལྔས་པའི་རྣལའཁྱོར། འགྲོ་མགོན་སཔསྦྱརསསྟོནཔ། 








མཁསསྲུབ་གཅངམ་ཤངས་སྣཿ 











ལམ 


པེ། གབཆེན་རངུལྭྷུཔྲན།མཁསྲེ་གུའ་ཁྱུངཔོརྣལ་འབྱོར། རྨོག་ཅོག་པ་ 


མུས ཇོམཏི་གཧིམ་འིནག་པོའི་གཟུགལགཁངདབ་ཞུགས་པའིཚའི་རིག་འཛིན་བླེས་པའེ་ཡིན། ཆེནྱརྒྱལ། 











¿1 ལྷུན་གྲུབ། ཐམས་ཅན་མ་བེན་པདཔལ་ལྔ་ནཆོས་སྐྱོད་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའེ་རྒྱལམཚནདཔལ་བཟངཔོ། དེསབདག་བླནེཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལ་ལན་མང་དྲྭ་སཱལ་ཏེ། །ཡདན་ཇེསངསྦྱརསྲ་ཕུན་ཆོགསནས། རྡོ་རྗེའཆང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཇིན། དེས་ 








མཆོན་དཔལབཟང། བམརྡོ་རྗེགཞོནནུ། མུསཆེནནམ་མཁའིནལའོར། སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་དཀོན་མཆོགྱ ཆལ་མཚན། ནིགུ་པ་སདསྒྱརསབཟངཔོ། མཚོ་ཁནམ་མཁའ་ཆལ་མཚན། རྣལའབྱོར་གྱི་དབད་ཕྱག་གུནདགའ་བསཾདནམས། བླ་ 
མདཀོན་མཆོག་ལེགས་འཛིན། མཚུངསམད་ཨཝཾ་པཆེན་པ། རྗེདཔལ་ལྔན་དོན་གྲབ། ཆེདཔོན་འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོག་ཆལ མཚན། ཇེནམ་མ།ཁའདཔལ་བཟང། འཇམཔའིདྱ་བངས་སངསྐྱ་ཆས་ཐུནཆོགས། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཇིན་ 
༡༨ | 
ཤཱ བདགབནྡེཚུལའིན་ལའོ། །ཡངནསངསརྒྱས་ཕུནཚཆོག་སནས། བླམ་གཅིག་གཏིས་བཙོལ། དྲེནས་མཁན་ཆེན་རྡོརའཆད་བཀྲ་ཤིསལཝུན་གྲབ། དེས་བདག་ལའོ། །མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོརབུའྱིསཱབ་ཐབསལས་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ཁྱུངཔོས་ 
མཛད་པ་དང། མཁན་ཆེན་དག་དབང་ཆས་གགསྱིསམཛད་པའི་སྦྲབ་ཐབསརྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་ཡང་ཐྲོབ པའི་བརྒྱུདཔ་ནི། མས་ཆེན་ནམ་མ་ཁའྱི་ནལ་འྱབོར་ཡན་ཇེས་གནང་དང་འདྲལ། དེནསྱ་བངསེམས་སྦྱིན་བ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཐོབ་ཐྲང་སྟེང་རྒྱལ 
པོ › 'མངམཁརཔ་བློ་གྲེས་རྒྱལམཚན། པཱཿནདབདཔལ་ལྡན་དའ་པ། ཞི་དགོན་པ་བསཾདནམས་རེ་མོ། 








ལཆེན་འགུརམེད་བདེ་ཆེན།་ མཁས་པ་ངག་དབང་ཆོས་གགས། བདག་པོ་བསོདནམསྤ་ཆལ་མཚན། འཇམ་དྲྭ་བངས་བྲལ་ཤིས་དཔལ་ལྡན། 








|༄༄]། །ཆསྤྱའི་སཱནྡལནསངསྦྱ་ནས་དཔལབཟང་། མཁན་ཆེན་འཇམདྱྭ་ཐངས་སངསྐྱ་རསཕུན་ཆོགས། དེ་ལསྐ་རྫོན་འཇིན་དབ ང་ཀུན་དགའ་བསྟནའཇོན་གྱིས་གསན། 

དས་སྣམལས་མཁན་རིམཐར་ཐཱག་པ བྲཱེཚུལྲ་འིམས་རིན་ཆེན་བདག་ལའེ། རོ 

 པནི། རྡརེའཆང་། ཡེ ཤེསྱའེ་མགོན་པོ། ཨབདཔན་བམ་ཟེམཆོག་སེད། 
སྭ 













དེ་ལསམཁནཆེནའཇམདྱ་བདས་སངསྐྱ་ཆས་དཔལ་བཟངགི་སགསན། 
ལབྱཚུལ།ཁྲིམསདངྱ་ཅིསམཛད་པའྲི་རེས་གནང་གི་ཡི་གེ་དང་གཏརཆོག་གིསེངནས་ཇབཆེན་བྲལགས་ཉིམགོནཔོ་གྲི་གུག་ལྕམ་དྲལྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པའིབརྒྱུད་ 
པཿཆེནབདེ་བའིནྡ་རེེ། ཤཱདྡྷ་ཀར་ཝམ། ཇའཆེནཔ་དཔལ་ཝལན་ཨ་ཏི་ཤ། འདོམ་རྒྱལ་བའིའྱའུང་གནས། ཨནྭཝ་བླནུལ་ཁིམསའབར། བཤེས་གཤེན་ 
ཡུལ་བགཞེན་ནུ་འོད། མུས་སྨན་པ། ག་སྙོན་བདུད་ཆྲག་ཀས། ཞང་ཆོསྱྱིབ་མ། སངས་རྒས་སྒམ་པསེང་གེསྐྱབས། མཆི་མསནམམཁའ་གགས། སྩྱ་སྨོན་ལམ་ཚུལ།ཁྲིམས། ས་ཐང་བངཆེན་པ་བསོདནམས་འཕེལ། བླམ་ཚུལ་ 
རཱ།ཁྲིམས་རྒྱཡམཆན། ཟླཆེནབསོདཔློ། སྙན་སཱསྩཾར་པདཔལ། མཁནཱ་ཆེན་གྲགས པ་དགྲ་མུབ། གཞུགཡ་པ།ཿཆེན་ངག་དབངགྲགསཔ། ལེ་པ་སྦྱནསཱ་རིན་པ་ཆེ་དག་དབང་ཆེས་གྲགས་རྒྱལ་མཚན། ཤལཱཡ་ཙཱ་བྱ་བམས་པ་ཀུན་དགའཆས་ 
` ཡྲགས། ཟམས་པདགདབང་མཆོགལེགས་ནྡོནེ། མྱའེནརབ་བསྟུནའཇིན་བཟང་པོ། རྡོ་ཇེའཆང་མྲ་འེན་རབྱ་བམས་པ་ངགདབངྱལུནྲ་ཐབ། རྡེ་རྡེ་འཆད་བཆེན་པོདག་དདང་ཡུནངགའལྱུནགྲབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟྲང་པོ། དེས་བདག་བྣའེ་་ 















༩༧ 
/ 












ཆུལ་ཁྲིམསརིནཆནལ་བཀའའྲི་ནདུས་ལཧེ། །མཁན་ཡེ་ཤེསྱཏི་མགོན་པོ། བྲམཐེམཆགྲསེད། ཇབོ་ཨ་ཏི་ཤ། འབོམསྟོན་རྒྱལབའིའཀྱདགནས། འཇེངྒ་གོམདབང་ཕྱུག་རྒྱལམཚོན། སཱེའུ་ཟུཿཔ་ཡེཤེསའབའ་གླངའི་ཐང་པརྡོ་རྡེ་སེང་གེ 
( གྲངཐང་པ་ཞདངགེབཤཤེས་གཏེན། སློབ་དཔེན་སྒོམཔ། དགེ་བཤེས་འགར་བ། སླཾབ་དཔན་གཅངཔ། རྒྱམ་དབནདན། ལྷབླག་བ། མཁནཔ་སྟགརུཔ། གླེབ་དཔན་སྔསཔསྙེནགཞེན། ལེ་པཚུ་ལཁྲིམསདང། སྤན་སྔ་དག་དབང་ | 
32 ༣ ཆསྲ་གགསམན་འདྲ། ་ཡདནྭསས་པ་སན་གཞེནནས། ཟླཐང་སྤུན་ཝྭ་ཡུནདགའརྒྱལ་མཚན། གྩཱནྭསཱ་ཡོནདནྱ་ཧལ་མཆན། སྤྱན་སྦཆླ་ལཾསྦྱར་ལ་མཚན། ཀུནམྱའིན་ཤྲཱ་བདོན་གབ། འཇམདྱབངས་ཀུནདགའ་ལེགསྲ་ཟྲབ། ཤིའོ 
== ཤྣཾབམནའདྲའ། རོ །འཆིམད་ཆེའི་རིགའཇིན་བྷ་དེས་པའྱི་སློབ་དཔན་ཆེནཔ་བྱ། ཏ་གསང་བ ཡཤས་སམམ་པ། ཏྭ་ལཱབ་དམར་པརྡ་གགས་པསགངསའིའི་ལེངསའདེརལན་གསུམ་བྱོནཔའི་བར་པར་གདན་དངས་ཤིད དའངདེས་པའི་དོན་གསངབ་ལྟར་ 
ནྭ་རྩལ་བཀུན་ཚི་ཡཱམགཅི་གནྡོ་རེདབིངས་ཉྱིདབདཕུགམའམ ཤེས་རབྱྱི་ཕར་ལྭའཱ་པིནམ། ནང་ཉུརངགདབང་ལྷམདྱངསཙན་མ། ཕྱུལྟརམགཿེཾ་ གྲུབ པའྱི་རུལ་མ་སེགས་མངན་བརདྱ་འི་བསྟན་བཅེ སའ ཡད་མཛདདང་། འགྲེལ་པ་རབའབྲེར་ 
ཟླ་བས་མཛདཔདང་། མུཏིག་ཕྲེང་བརྣམས་ལས་ལྷེམོ་ཨཱམདེ་ལཱི་དངགཅི་གཔར་བཤད་དེ། མེདགྲི་ནམ་ཐངས་དྲབ་བྱདཙམ་ཚསབ་སནཅིད། ལྷམེའི་བསྟེད་པའིཀབས་སུམཚནབྱརྨ་ཆ་བཧདྱཀྱིས་བསྟན་པདང་། གསང་སྔགས་རྙིངམའི་རྒྱུད 
















ཁུ ས་ད ོ ཱ །རྣམསལསཀངྭསགས་བུངདགམའླིས་བཆུ་ལམང་དབ་སྟན་ཅིང་། ཀྱབའི་རྒྱུད་རིག་པ་མཆོ ག་ཡསྦ་ གནྡནྡོརེས་ནམ་ཟའི་རིགས་དངཆོའྲབངལ་བསྟོདནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིདཀྱིལའ།ཁོརདུ་བཅྲུག་ཅི་དདབང་བསྐུར་ཏེ་གསང་ཕཱགས་སྩིའི་སྲད། 

ཟུ མར་བོས་ཤིང། ཡུལ་ཉེདབཞི་དང་གནས་སེགཉིསིནང་ནན་དྷེའི ཀཾ བོད་སད་དྲཱ་ལཱ་མེའི་མཁར་ཞེས་པརགནསནས། ཁྱུ ཞིངྱ་སྱངམ་མཐམས་ཅདྱ་ཧིགཙོམར་མཛད་པར་བཤདཔའིདཔལ་ལཱནལམ་དམག་ཟེརྱ་རྱི་རལ་མོཞེས་མེབོལ་གཉིསལས་ 

; ༤ ཁོལམརམཧརྦ་ཀྲགས་པའྱིསྣ་ གསུདཐཝུགསྱིརྗེས་གནང། བླཟཱས་ཡུངྱ་ཐགམཚན་གཏུརམའི་བཀའབས་སགསྦ་མོངམ་ཡིན་པ་ཤརཆེནྱ་མས་པ་ཀུན་དགའ་བྲཀ་ ཤི སྤ་ཡིས་མཛོདཔ ཡགའ་ དནསྤུ་ཡིནྱ་ཧས་ས་ཐེབ་པའབ །པན། ཁྱབ་བདག་ 
༈ #ཿ རྡནཾའཆང་། པྲ ཏལཱ་བདམའ་པོ། ལྕེའབྱུང་གནས་བཟང་པོ། གནུབས་རྒྱལབ་ཡེ་ཤེས། ཞངལ་ཚཱབ་ཤེས་རབླ་བམ། དྲམས་ཞུངས འའ ཟ དྲེསསཞང་དཔལ་ཆེནའོད་པོ། དྲེསསནན་ནྫོརརེ་མོ། ཞད་དིངའི་བཉིམ་འདི། _ ཞང་བསྙྟན་བཟད 
ཏི པའཾན་ཆེནྡྷནམ་རྒྱལ། ༽ བསམ་གིངཔ་སངསྐྱ་ཆསའྱཧུང་བ། འཇམ་ད ངས་ལ་བོན་ཧནྲདགསྔ་ཇེ་ནཆེན། བྱངསེམས་ནིན་ཆེན་མགོན་པོ། ཆསྔ་ཇེ ཡབ་ཤེས་གཉེན། ཆ་སྡརེདཀན་ གསན་ཡིགའགལ་ནིགྱདིམ་ངཆདཔཡིན་ནམ། མཆོག་བཟད་པོ། བླ 
| མདདནདྱ་བདག་མགོན་པ། དདོང་བཏངམདྭབདམའལ་གི། རེནམམཁའི་སྣིང་པོ། རྡེནས་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། བྱསབཆྱནབ་བསོདནམས་སེང་གེ །ཡང་དགོནཔ་དཔལ་ལྡན་བྲག་ཤིས། སྔགས་ཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། 










:ྫཁ ¬ 


དོརཆན་དཀོན་མཆག་ 





ླ ༄༅། །ལྤམོ་ ྡནརབབཏན་མའི་བནས་ལཱའི་འོདཟེརྱིོ་བ། དབང་བཞི། སུཀལི། ། །སཱགས་ཀྱིབཟླས་ཁུང། ཕྱགམཚན་གཏོདཔ། གཏོར་དབདདང་བཅས་འཚོ་ཆེན༔ ེའཆང་ཆེནཔོག་མཛདཔའིགཏ་ཆོ་གྲེས་གཞང་གི 
|], །ཨི་གེ་རྒྱས་ པའིསེངནས་ཡུང་བཅས་དང་། འཇམདབངས་མྱ་འན འ་ིནྲིསསེངནས་གནས འདེར ནགངོར་ བད་བཅམ་པའྒས་གནང་བཅས་པ། བྱང་གླིང་ཕབཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་ ནྱ་གི་ཡི་གེའི་སྟེངནས་བཀའ་གཏདབཅསས་སོདའོང་ 
¡ཙཿ པའི་བརྒུད་པནི། །སློརནཆོས་ཁྱིརྱ་ལཔོ་པདྨ་བྲོདཕྲེང། ལོ་སྟ་རྡརྗེདབད་ཕྱུག །ལྩེ་བཙུན་ཤེས་རབ་འབྱུད་གཞས། ལྕེབཚུནེ་ཡེ་ཤེས་དབང་བྱུག །ལྕེའཇུམ་མི། ལྕེ་འབུམ་དར། ལྕེ་འབུམ་ཝཱན། གཡུཤྡཾགཔྦ་གསེར་བཟང་། ལྕེ་ཡེ་ 
. 325 ¿¦ ཤྲེསའབར། མཁན:ཿ བམངོནཔ་བ། བསནསེང་གའོད། མཁན་པ་ 'གྲྭ་གསཔ་གཞོནནུ། ཟླམབཀྲ ཤཾསསེངག །བཱསྙེནཐྲམསཿདམཁྱིན་པ། བསསས་སླངབཟིནཆེན། མྱར སུཞདནམ་མཁའ་བརོན་འགགུས། བཀའ་བཞི་པ་ 
4 པི ིན་ཆེན་རྒྱལམཚན། རྡོརའཆངམ་ཧེན་རབ་དིནཆེནམཆོགྲགུབ། ཆོཿ ཆས་ ་ འདིལསདྭསོནརེནཔོཆ་སགསན། ཀྱི་རྡེཀྲག་དཀར་ འདི་ལསྔའཤས་སས་པསགསནཞེས་མྦན་བ་ཆེའིགསན་ཡིག་ལགྱུབང། ། རབའབྱམས་པ་བསྟན་པའབ་གསལ། རྡརྡེ་འཆད་ཚར་ཆེན་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་པེ། 

༢ དྲམས་ཅདས་འེན་པ་མྲའེན་བཅེའི་དབང་ཕྱུག །འཕགསམཆེགྱ་མས་པསལབཟང། རྡེནེའཆད་དབདྱ་ཕུག་རབ་བརྟན། མཁན་ཆེནའིནཆེནབསོདནམས་མཆོག་གུབ། མཁྱིནརབ་བྱམས་པདག་དབང་ལུན་གྲབ། མོར་ཆེནརྡེཇྲེའཆད་དག་དབང་ ་ 


གུནདགའཅྱུ་གབ་བསྟན་པའྱིརལ་མཚོན་དཔལ་བཟད་པོ། དེས་ཐདགབླནེཚུལབིམསརིན་ཆེན་ལའོ། [ཡངན བུགསྲསས་དིན་པོཆིནས། སྒུནངནམམཁའབརྫོནའགྲས། རྡོ་ཆི་འཇིནཔ་རིནཆེནདཔལ་ཟབ། བཀའ་བཞི་པརིན་ཆེནྱམལ་ 
ཡཚན་མནའུད། ། ཡངནྫཾནགསྲས་་འན་ཆེནྷནམྱལ་ལས། མཁསཔནརབཟང་རིན་ཆན་དང་། _སྤུ་ཞང་ནམ་མཁའི་མཚོན་ཅནགཉིས་ཊིས་གསན། དེ་གཉིསཀལསྔརྣརའཇིནཔའིན་ཆེན་དཔལྲ་གབདད། བཀའ་བཞིཔ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤབ 
326:.8 ¡ ཞིགཚུལཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གསུམ་གྱིས་གསན། དེགསུམཆརལས་རྡོརྗེའཆངམཁྱེནརབཆོས་རྗེ། བཀའ་བཞི་པ་མཆེགྲ་ཟཟདཔ་ལ་འའ་ རྲེ་འུནཾཱལཔའིཌ་ཀིམའྦ་ཐཱལ་ཞིག་རིགའཛིནཆུལཁི་མསྒརལ་མོ། དེལས་བགདཀརབ་ 
2. བསན་པརབ་གསལདང་། ལྕགས་སྒོགཡུང་པབཀྲ་ཤིསདཔལ་འབྱོར་° །ཉིས་ཀྱིས་གསན། དེ་གཉིས་ཀནསཚརཆེན་དྲརེ་ཆངཆེནཔསག སན་པམནའདྲ་༽། །མངུན་རྡོརའཆངམའེན་བཆོས་རེནས། རིན་ཆེན་འཇམདྱབངས་རལ་མཚན། 
ཁྱངགླེང་པ་བཀྲ་ཤིསརྒྱལ་མཚན། སྤྲ་ནང་བསཾདནམས་མཆེག་ གྲུབ། དག་དབད་མཆོག་ལགསརད། རྡེ། མྱ་ཟེན་རབ་བསྟན་འཇིནབ་ཟདཔོ། བྱམས་པངག་དབང་ལྱུན་གྲུབ། དྲིན་ཆེན བའྱི་བྲམ་ཐམས་ཅད་མྱེནཔ ངག་ དབང་གུནདགའ་ལྱུན་གླྭ་བ། 
དེས་བདགཚུལྲིམས་རིནཆེནལའོ། །ཡངན་ མདམ་དྲབངས་རིན་ཆེནྱརྱ་ལ་མཚནནས། ཨྱུ་ཞངབསོདནམསམཆོག་ཟྲཊ། སྒུ་ཞངབསདནམས་ཡྱུན་གྲབ། སྒུཞདངག་དབངམཆོགལེགསནྡརེ། སྨཞངམྱེནརའབ ནའཛཇིན་བཟང་པ། ཧུཞང་ 





༠། 








327 པེ། སློབ་དཔོནསྩེག་པའི་རྡོརྲ། བལཔབསྲར | 
| ཟླ དཔལ་བཤེས་གཞེན། བལཔེབསྤུང་། 


རླ པྡརཾ། 
རྒྱལ་དཔལབཟད། དཔེན་མེནཆས་སྐྱངརྒྱལམཚན། 




















། རྡོརེའཆངམྱའིནར་ བྱམས་པ་དགདབང ཙུན གྲུབ བཀའ་ དིན ནྫོམའཆང་ཡུན་དགའ་ལུན གྲུབ། དྲེས །བདག་ལའོ། འོ། རྣ །ཐརརེ པ། ཆེནནམ་མཁའདཔལ་ བཟང་ གིས་མཛད་པའི་གཏོ་རཆོ་གྲེས་ གནང་ྱ་ཚུལ་ གྱི་ཡི་གེ་ྭ 
བརྟེནནས།  ལེ་གས་ཝནནང་ བསྟག་ཞེནའཁེརདངབཅ སཔའའྗེས གནངགི་ བརྒྱུད་པ ནི། ཀུནམཁྱེན་རྡོ་རྗེའཆང། ཕྱགནརྡོརྗེ་གཏུམ་ ་པོ། སྲཾབ་ དཔོན་པླདའྱབུད་གནས། ། ཕུངབྱེད་ཤཱིནྟ་ གརྦྷ། _ རེམ་བུ་གྱུ་འནྫནྲ། རྒྱ་གརུ་ཁྲག འཐྲུངནག 


གནུབས་ཆེན་སངསྱརུས་ཡེ་ཤེས། དགེ་བ ཤྲེས་ཀུན་དགའྲ་གགས། སའི་བནཾའབུམགུགས། 


གནུབས་སངསྦྱརས་རིནཆེན། གཏེར་གཞྱེས་ཞང་ལོས། རཾགཔ་གྲགསཔསེང་གི །ལྷེ་མདེསྣཾསེང་གེ །ཡངན་ཇྡེཆའཆད། ཡེཤཾསྦཀིམ།འའལོ་མ། གྲུབ་ཐྲེབ་བེཧར། འཏྤཀཱིརྟི། བྱེའསིངྱ། 
འབནངཀནམཆོགྲཌྲ་གས། ཤཱཀ འབར། མཁརསྭུནནམམཁའ། ལྕེ་བཅུནམདྲས་སེང་གེ །རངཔ་ནལ། ལྕཟོ་ཝཱནསེང་གེ །བླམསྲེའུནུངཔ། 


མདངགི མ་ 5ཕའི་གསན་པགྭཕྷདོདྨད་མཆོས་སྦྱོང་དིན་ཆེནཞེསབྦང། པཱགསའཆདཔརོད་རིནཆེན་རྒྱལ་མཚན། 


ཚརཆེནཐོ་ གསལ རྒྱམཚོ། འཇམ་དྭབངས་མ ཁྱེན་བརྗེའི་དབདཕྱུག །བྱང་གླིང་པ་ 


སཱཾའི་བནི་མྤཆེན། ལྗེབཙུན་མདོསེ་སེང་གེ །ཡངནརྫོགས་པའི་སྭངས་ཆྒྱས། འཇམ 


འཇམ་དྲྭ་བངས་གས་ཁང་རིན་ཆེན་རྱལ་མཚན། གུནམཁྱིན་དགའབ་ གཡའཔཚིག 









རིནཆེན་བྲག་ཤིསྐྱརལ་མཆོན། བངཏི་པ༔ཆེན་ནམ་མཁའདཔལ་བཟང་། ཇེ་བཅུནནམ་མཁའསངས་ཆུས། ཆེནམམ་བའདཔལབཟང། རྗེདམཆོས་བསམ་འྲགབ། འཇམདྱབངས་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཆཆུངས་མད་བསྟན་འཛིན 

ལྷུན་གྲབ། ཐྲམས་ཅད་མྱའནཔདཔལལནཆོསསྩོང་། དེསབདག་བླནཱཚུལ་ཁྲིམས་རིནཆེནལསལ་ཏོ། །ཡངནམ་ཁནཆེན་དཔལ ལཱན་ཆོས་སྐྱོདནས། ཆོས་རྗེ་དུནདགའརྒྱལ་མཚན། དེསབདག་ཡའོ། །ཡངནདགའགདང་པ་ཆོས་ 
3287 རྒྱལ་དཔལ་བཟང། དཔལའརིབ་ཆོསྐྱ་རལ་བཟདཔོ། ་ཡབརིན་ཆེནྱ་ཧུལ་མཚན་མནའད། ་ཡངན་འྷ་བོ་ཝན་སེངགེ །རྡེབཅུནནམམ།ཁའ་བསེད་ནམས། ཕུལ སྒདབདུུག་རྡོརྲེ། འཇམ དྲ་བངས་རིན་ཆེནྱ་ཆལ་མཚོན་མནའད། ་ཡདན་ 
༡༧།རོང་པརྭལ། སས་ཤེས་ཟབ་སེང་གེ །གཅུང་ཨཱ ཀརསྙིདི། དམ་རིནཆེན་དཔལ་བཟང་། དབང་ཕྱུག ནྡེམན་འདུ། ་ངན་ལཱུ་མདསཾ་སེང་གེ །གྲུ་ཤཱཾ༡འཐུམ། ལྕེ་བློ་ལྡནསང་ཀེ་མནའདུ། ཡངན་གནུབསསངས་རྒྱས་ཡེ 
ཤིསནས། གནུབས་ཡོནཉནྱརམཆོ། གནུབས་ཡེ ཞེས། གནུབས་མཆོགགཾཔྭིང་པོ། གནུབས་རྒྱ་གའད་རྔ། དཀན་མཆག་བརིགས་པྲའེ་བོའབར། དའ་མྭ་ཆན། ཛུམེན་པ། རུ་བལུང་གི་ཇབོའྱབུང་གནས། ཤཧྲྱ་བཟདཔོ། 
སྟག་སྟེའཇམ་དཔལ། བག་སྙོནགཞེནནུཆུལ་ཁྲིམས། བླམ་ཆུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆན་ གུགས་པྲབྲག ས། ཀུན་མྦབནཆས་་རཆྐ་ཡདཔལ བཟད་མན་འདྲའ། པ་ །པཇཆ ན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གིསམཛདཔའིགཉོར་ 


















༄༅། ༡ ྫརེས་གནངྱབླན་ལཟླ་གཔས་དེན་ཟབམཇོས་པརྱབདཔའྱིསནེངནས་གཉོས་མགནྲདྲ་།དལཁོརདངའཅས་པའྩི་རེས་ུགནང་བཞོབ་པའིབྱར་དཔནི། ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྦས་རྲརེའཆང་། ཕགན་དྡོན། ། 
 གབ་པའི་སའ་དཔེན་ཆེན་པོདམ་ཟེམཆོག་སཾད། རྣལ་འབྱོརཔརོཟནདེ་ཝ། ནལའབྱཾརམ་བདེ་སྟརམ། བླ་མ་བལེ་ཏ་ཨཱརཱར། ཁརེག་གི་གཉེས་ལྕནབ པོན་ཏན་གགས། དྲེསས་གཉོས་རྡོརྲེབ་མ། གཉིསདཔལ་འབྱུང། གཉེས་ 
‹ཚཾ། དཔལ་གྱིསེངགེ །ཡབ་གཉེསནགགྲགས་པདཔལ། འགྲེ་མགེན་རས་ཆེན། ཟླ་མ་རནཆེནྷ་ཆུལཔ། ཐཱམབུང་ཆཱུབད་རྱ་རྱུས། འཇམ་དྱྭ་བང་ས་ཞ་ཆན་འབུང་གནས། མ།བསཔ་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། གུནསད་སཆསྱ་ཧ་འཞ་ཆན། ་ 
329, དབུམ་པདཔལ་ལྡནརིནཆེན། བྱང་སེམས་བསོདནམས་དིན་ རྩལབལནང༢་ངཟེར། མེན། བག་དཀརསེམས་དཔའ་ཆེནོ་བསོདནམས་རྒྱལ་མཚན། རྡོརེའཆངཚརཆེ་ནླགོ་གསལྦ་ཆུམཚོ། པཊ་ཆེན་ཐརཔྷ་ཆེ་བནུམམཁའ་དཔལ་བཟང་། ་ 
༧ རྩེ་གདོརཁྲི་ཆེན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྱུན་གྲབ། ས་ས པ་དག་དབང་ཡུནདགའ་བསདན་མས། ཚེས་ཇེ་ཤེསརབ མཆོནཆོསཤཟིའཇིད། དོན་བཟང། འཇམ་པའདྲྭ་ཤདས་སངསྐ་ཆུས་ ཕྱུནཚགས། མཚུངསམདབསྟན་འཇིན་ལྷུན་གུབ། ་ 
དིན་ཆན་བེནཀདཔལ་བཀ་ཤིསུན་ནའ། དེས་བདག་གླབལ་འིམསརིན་ཆནལདགས་བཞིནཔརྩསཏོ། །ཡངནྲེ་དོངཁྲི་ཆནཁུན་དགའ་བསོདནམས་ཕྷན་ཟླབནས། དྡོརེའངམྱའེནརའ་བསྟནའདིན་བཟང་པོ། བུམས་པངག་ 


=+ 








དབང་ལྷུན་ཟུབ། མོ ཆེན་ནྡོརིའཆདངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྦནྲ་གབ། ངེས་བདག་བྲརྤེནུ་ལྲ་ཁིམས་རིན་ཆེནལའ། །ཡམངནའ་གེམགོན་སངསྦྱ་རས་ཟས་ཆེནནས། རྒྱལསྲས་བའིསྟག་ཚང་པ། འགྲོམགོན་སངསརྒྱས་ཕྱརཆེན། འཇམ་དབུཏས་རིན 
ཆནའབྱུངགནས། དྲིན་ཅན་མཁས་བཙུནསངས་ཆས་ _ གུནམབྱནཔ་རྷ་ཉྲདྲ། བྱ་ཆུད་འཛོན་སངས་རྒས་བཟང་པ། དྭབུམ་པདཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་མན་འད། ཡངནཔ། ཆེན བྲང་ཏིཔ། ཤརཆེནབྱམསཔ་ཀུནདགའ་བཀྲ ཤིས། 

༧ གཟརཆེནསངསརྒྱསདཔལ་ཝན། ཆསྔརེ་ཤེས་རབ་དན་བཟང་པ་མན་འད། ཡངནཔ [ཆཞནས། ཇྔདཔཞན་མམ་ཁའགངས་ཆུས། དཔནྭསཱབ་གཟརཔ་མན་གངབཞིནན། རྭ །ཡྱག་རྡོར།བངབུ་བརྩེ་གསང་སྔོན་དུའགྲ་བའི་རྗེ་ ' 
3302. སངསྐྱརསདཔལ་བཟང་གིསམཛད་པའི་སྦྲབཐབསརྗེས་གནང་གི ཡི་གེའི་ལྙེངནས་ཞདབན་ཆེན་པ རྡོརཱ་བདུདའཇུལྱ་ཁྡེ་རེས་གནང་ཐོབ་པའི་བྱརད་པ་ནི། བཅམ་ལན་འདས་གསད་བའིབདག་པྱོ གན་ནྡོརེ། ཟྲབཔའི་དབང་ཕྱགཆན་པོ་པྨད་ 
སྣིདཝ། མ་ཟེནརབམངའདངག་འྲི་སོོངལེའབཙན། སྦྲ་བསྒྱུར་རྱ་རྒྱལཔ་པའ་ཙ་ན། མཆེགགི་དདོསྲ་གབ་བྱ་རེསབྲགཔ་མངོན་ཤེས། སུ༢༨མགནཔ་རནཆེན་དང་གྲྭ་གཞན་གཔོ། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་དགྱེ་སོང་སཱཾནལམ་འབར་ 
 རྐྱས་གསན། དེནས་གུ བཅུང་སྙོན་པ། ཤ་མི་སྷོམ་ཆེན། དལ པོ་བྲཛ་པ།ི། རྒྱ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ། | ཏྱ་བང་ཆུབསེམསདཔའ། བྲག་དཀར་སྨནབླ། དྲོསས་དཀོན་མཆེག་ག ཞཾཞོནུ། མགར་བཙུན་ཚུལ ཧཾ མཁསྦ་གའ 























ལེགས་བསོདནམ་སྦ་རལ་མཚོན། པཊཆན་དོན་ཡོདྲ་གཐཔ། ཇེབཙུན་ཧུན་དགའགོལ་མཆོག །སྟག་ཝངཔདག་དབདནསྦྱརལ། ༅མས་པངགུདབངམཆོག་ལེགས་དོརེ། མྱབན་རབ་བསྟུན་འཛིན་བཟངཔོ། རྡོརའཆངམྱའིན་རབ་ 
བྱམས་པ་དག་དབང་ལྷུན་གྲབ། ས་སྐྱ་པ་སྔགསའཆངཐམས་ཉདམ ཁྱེནཔ་ངག་དབངཀུནདགའབ ཀྲཤེས གྲགས་པརྒྱལམཚན་དཔལ་བཟངཔོ། མ།ཁསྲ་གབསངསྦྱརས་ཕུན་ཚོགས། མཁནཆེན་བསཾདནམས་དཔལ་ལན། རྡོརེ་ཆང 
རླ བསུན་འདན་འུན་རབ ། ཐྱམཿ ས་པ་བསདནམས་བཟདང། དེས་བདག་ལའོ། །ཡདན་བསྟན་འཛིན་ལྱུན་གྲུབ་ནས། ཐམས་ཅདམྱེནཔ དཔལ་ལཱན་ཚོས་སྩྱོང། དེས་བདག་བནྡེཚུལ་ཁྲིམས་རིནཆེནཡའོ། །ཡངན་དཔལ་ལྡན་མེད་ལ་བཞད 
པའི་ནྡོ་རེ། དན་རྫོང་སྟོན་པ་བོྩིརཱའཾ། གུངཐངརས་པ། རྒྱཕོ་བུངཔ། ལྷསརཏྣ། ཧཱི ཅེ རཾ 












པ ལྤཾལ་དཀར་གྲྭ་བཆེན། རཱཏྣ་བྷྲ། བླ་མཚུལ།ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་གྲགས་པ མཁནཔྱོབཆུབ་སེངགེ །གཞོནན་གཱན་དགའ། 
ཆས་ཆྱི་ཧཱལལ་མཚན། ངདགགི་དབང་པ། ངག་དབངཆོསྐྱརལ། རྣམརྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། བྱངསེམསུནདགའབཀ ཤིས། སྭགྲལངཔ་ངག་དབང་ནམ་རྒྱ་ཡ། ངག་དབང་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རེམནའདྲའོ། རྟ །མ་ཤཅིག་དཔལ་ལྔའི་ཇེས་ 
གནང་ཞོབ་པའིཉེ་བརུདནི། ཆོས་སྦུ་སྣང་བམཐའ་ཡས། ལོངསྣསྐུ་སཱན་རས་གཟིགས། སྭཁ་པཱ་སང་བཙན་སྤམ་པོ། ཡང་སྦྲུལ ཐམས་ཅད་མྱ་འེནཔ་བསོད་ནམསྱ་ར་མཚོ། ཕ་བོད།ཁ་པ་དཔལའབྱེརལྱུནགྲུབ། ཟུར་ཆེནཆོས་དྲིབསའང་གྲོལ། 



























དཔའ་ུག་ཙུ་བཅི་ནམཔརརཔའིརེསས་བླས་བསཏེ། དམ་པའི་ཆོས་དཀའབབྱརཔ་གདམའྲི་སོནས་བཙ་ཡབའྲིའིདབྱརུའི་སོངོས་པ་ལ། ཟབྲ་འིདབྱར་དངབྱད་ཅིཞུངསགེངབའིའྱོརས་མདོཙོམ་བིས་པའིམཐུར་ཆིགས་བཅད་འགའ་ཞིག་གིས་ 
ཞབས་བརྟེནཔ། གསོལ་འདེབས་བརྗོད་བདེདྱཆུད་པའིམཚནསམ། སམའགྲེལ་པམཆོནའྲལལྱི་ལྔམིག །སླཱི་སཱམ།བིདྲ་ཚུལ་བྱ་ཧདང་བྱརདྱ་ི་མཆནཐ་དམིགས་བསལ། སྤིཆིངསནམ་པརསེལ་བངོམཚར་ཆས་ཧྱི་སྒོ་མང་། ཐུན་མོང་བའི 
.4 སྔཾནའགོའི་གནདབསཱསཔ། ལོནའགྲོ་འཉམངམ་ཡིནཔ་སོགསགསུང་རབངོམཚར་ཅནམངད་བཞུགས་པལས། སྨས་པའི་ཡ་འཆོསའགའརེའི་ཉམསྲཁིདདང་གཞནམས་ལདྲིདི་ཚུལདུནས་པའྲི་ཞིད་མི་གགྲིནམ་གངས་ལ། མགོནཔོ་ 
༡ འཇྲམ་དཔལདྱ་བངས་ཀིསྔརྗེབཅུན་སྭ་ས་པ་ལདངསསགནང་འདྱི་བ་སྣྱང་ཞེན་པ་བཞྲི་བལ་གྱིབརྒྱུད་པན། ཤྲུབ་དབང། འཇྲམ་དྱངས། སཆེན། རྩེམོ། གགསཔ། སཔར། འཕགས་པ། ཞངདཀོནམཆོགདཔལ། ཇྡེཟག་ཕུག་པ། 
ཆོས་རྗེབླུམདམཔ། ཆོས་རྗེདཔལ་ལྡནཚུལ་ཁྲིམས། ཤཿཆེན་ཡེ་ཤེསྱ་ཆལ་མཚན། ངོ ཆེན་རྡེརྔེའཆང་། རྒྱལཚབཀུན་དགའདབང་ཕྱུག །རྡེ་ཀུན་དགའམཆོ ག་ཐུབ། རྗེ་བཙུན: ཁུནདགའ་བྲེལ་མཆོག །སུལ། ཚིག་ཡུག་པ། 
པ། རྗེལྕ་གསཟམ་པ་དག་དབང་ཉིམ། དགེ་སྙེངབླ་མ་ཀུུན་དགའདཔལ་བཟད་། ལྕགས་ཟམས་སྐུ་སུན་དགའ་བསདནམསདཔང་ཕྱུག །ལ་པ་སྤྱནལྔ་ཀུནདགའ་དཏགྲུ་བ། དཔལས་སྐྱ་པཆེནཔ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ 
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ད རྨ ཇི ཐོ ཀཀ ོ པ + ། 
༄༅། པབ ་ „ །དགདབང་གུནདགའ་བསོདནམས། དྲེ་སུས་དཔལ་སྩས་པ་སགསའཆངངག་དབང་བསོདནམས་དབདཕུག །དེསྭསསྡགསའཆངབབམཐམས་ཅདམྱའེན་པ་དག་དབངཞུནདགའབཀ་ཤེས། མཁནཆེན་རྡོར་འཛིན་པ་དཀོན་ 
མཆོགརྒྱལ་པེ། རིགྲས་བྱརའི་ཁུབ་བདག་རྡོ་རེ་འཆང་བཆེན་བཐམས་ཅདམིན་པ་བཀ ཤིས་ལུན་གུབ། བུ དིས་བདག་བནནལ་ཁཱམས་རིནཆེན་ལའོ་ །ཡངན་བླ་མ་གཉིས་ཙམབཿཙལ་དགཾས། དེནས་མཁནཆེནཐམས་ཅདམྱབན་པ་བྲག 
ཾ ཤས་ལུན་རབྲགགས་པའྱི་སུལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོ། དེས་བདག་ལའ།  །སངངསྦ་རས་པ་པའྱིརུའ་གཙབཐག་པཆནཔོའིློ་ོདོནབདུན་མའི་བྱུད་ནི། ནུ་པ། ཅམས་པ། ཐགས་མེད། དྭིག་གཉེན། གོལ་ས 
¿¦ གཉིས། གུཅམྲིད། སེད་བཟང་། གང་པཱེལ། ཀུསུཝ་གཉིས། གསཾར་གླིད་པ། རྔོབཾ། འདྲོམ། པེ་ཏེབ། ཤར་བ། འཆདཀ་བ། སེ་སྙྱིལ་ཐུབ། འདཟེརྦབཱམ།བངནུབའབུམ། ལྷསཱིངས་དཔན་པ། ཡོན་ཏན་དཔལ། བདེ་བ་ 
| ཙཿ དཔལ། ཧྲགསཔ་གཞོནནུ། བསདནམས་གགས་པ། རྒྱལསྲས་ཐྲཾགས་མེདཔ། དཔལ་ལཱན་ཡེ་ཤེས། ཧརབཀའ་བཞིཔ། དཔལ་ལྡན་བཟངཔ། གཞསབཏན་བསམ་ཕན། རཱུ སྙེན་ཡོན་ཏནདཔལ བཟང། གུན་དགའ་མཆོག 
གྲུབ གུན་དགའགྲ ལམཆག་མན་འདྲ། ༢ བདོང་རིན་རེའི་པཱནམཛེག་དཔཝོག་ཅཱ་བཏང་བའིཉེནའབྲེལ་སྟིང་པོའི་བརྒྱུད་པནི། ཞུབ་པ། བྱམས་པ། གསེའྲ་གྲིངཔ། ཇོ་འབྲོམ་གཉིས། པ་ཏོ ལྕགས་རིབ་ཆོསྱི་ག་ཡུང་དྲང། 
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སྱརྣ་སོམ། ཟགརམཔ། ཉན་ཆེནཔ། ཤེས་རབ་འབུམ་པ། རྒྱལསསཐོགས་མདཔ་མན་གངལྟརརོ།༣ །བལོ་ལཱགཔརཞུཿཆེབས་སྩོངབའྙིགབསཁ་ཆེབ །ཆེན་ཅི་བདྲེསག 


4 སུམ་པ་ལོ་ཙ་ །བམས་འབྣ སཔའིཚྷསལ་མས་གནང་བའི་གདམས་པྱ་ཆུལ་སས་ཐོགས་མད་པསྨྲབ་མདམ་པལྦ་དང་གྲིུགསདམ་ཅྱིབཅུ 


༨ 





པཉ ཆེན་ ཁྲོལོ། ལྷོ་ྲགཔ། ་བདེབ་དཔལ། གགས་པ་གཞནན། བསོདནམསྲ་གགསཔ། །རྒྱལ་སྲསཔ། རེམདའཔ། གགུས་པྱརྱལ་མཚན། དཀོནམཆོགྱཆལ་མཚོན། ཀུན་དགའམཆོགྲགྲབ་མནབླསྦྱང་དེན་བདུནམ་དང་འདྲ། 
དསཾམསནལ་ཕན་པཞིགྲཞུས་པས་གནང་བའི་སུམཔའོ་ནྣའི་སྙན་བརྒྱུདཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡརྡེཕག་མ་སྒྲེལ་ 


སྤུ་གསུམངོསྤྲདཔྦྦྱིདཝྲཱགལམཁྱར་གྱི་བརྒྱུདཔན། ཁཆེ་ 


1 


ཌི ཨ། སུམ་པསོ་ཚབ། ས་པཊ། འཕགས་པ། ཞུང་སྟོན་ཁུདཔོན། ཟམ་དམཔ། རྒྱལསུས་བཟང་པོདཔལ། བྱང་ནུབྱ་རེ་མོ། ཧེར་བཀའ་བཞི་པམན་བོགོངདོན་བདུན་མ་ལྟརདོ། ༥་ །རྒྱལ་ཐང་པ་བསམ་གཏན་དོད་ཟེརྩྱ་གི་ཡི་གེས་ 
གཅོད་ཡྱཿའྭམྷ་ནམསལ་མ་གུགས་པའི་ལབ་པྩོན་ཅིཞལ་ཤེས་གསང་འས་བྱརན་པའི་བྱརདཔནི། ཡུམ་ཆེན་མ། བརྐན་པའི་གཙ་བ། འཇམ་དྲབངས་སྨསང། སཾལམ། སཁ་སྙཇི། ཨཿདེཝ། དམཔ་སངསྦྱརས། སྩྱོསྟན་་ 


ཆེ 


བསོད་ནམསྨབམས། མ་གཅིགཡབ་སྒྲོན། །བྱུ་ཐམཆོས་སེང་། དོལ་པ་ཟདཐལ། རྒྱནག་གཙེར་ང། སངས་ཆས་༢བ་སྟོན། སངསྤྱ་ཆསདགེ་སློད། རཾནམེན་འོདཟེར། རུ་ཚ་རས་པ། འདི་གཉིསྤགོལ་མཆོག་གི་བླནདའདེ་བསན་ལྣང་མངགསར་ 
¦ ༧༤༨༧ར༤༨༤༨༤༤--༤༤༢༠༡༤༤-༨-༢༤༤༤༤--------~ - -------- ---- ~ 














རྱ 


རྐ ཛེ = 





༄༅། །'ཡིགན་མི་འདྲག །སྩེ་མེད་ཇོསྙན། མཁུནཆེནཆས་རིན། ནཆེན་གངས་པ། ཤཱཀྱབཤེས་གཉེན། རིནཆེནངཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། བསམ་འོད་པ། རྩཾབས་ནམམཁའའེད། ཤཱཀྱའོད་ཟེར། སྐྱས 


རྩ་བ་བདལེགས། དབེནྲསསཆོས་ལེགས། ིག་ྲུག་ཤེསརབ་དཔལ། རྡེ་ཀཱལ་མཆོག་མནའད། མངུནསངས་ཆུསརབ་སྟོནནས། བྤམ་དམཔ། དེ་པ་ཆེས་ཤེ །ལྷསྟེན་ཞིག་པོ། ཞིག་པ་ཐག་རྡུགས། ཉནཆེན་པ། མུས་ཆེན་ 
རྒྱནདཔལ། སཱགསའཆང་རྡོར་གཞོན། མུས་ཆེན་ནམམ།ཁའྱིནལའྱཧོར། སེམས་དཔའཆེན་པོ་དཀོན་རུན། ཇྡདོ་རང་པ། གོལ་མཆོག་མནའྲད། བམ །བངས་བཅུནཔར་སེམས། ཟ དུགཔྲལགས་སིནདཔ་ 
ནི རྒོད་ཕྲུག་གྲགས་པའབུང་གནས། ཕྲ་ནདབསོདབ ཟང། ཆྗེདོརད་པ་མནའད། ༨ ྲུ ཁསྙར མི ོིབངོསསུགནང་བའྲ་དངབ་དནགྲམ་ཅིབྱ རབའནི། སྨྱནརསགཞིགས། ས་རིནཆེན། _ ཏིལོཔ། རྣག་མེད 
དཔལ། མི་ཏཛོ་ཀི །ཁེ་ལཾ། བསོདནམསདབད་ཕྱུག །སེམས་དཔའཆེནཔོ། ཡང་རྲེ་བ། བུ་ཧཱུན། ཟུགསྲསསཔ། གྲགསཔརྒྱ་ལམཚན། འ།བུལཞིགཚུལྱ་རཱན། མཁྱནརབ་ཇྗེ། ཡུན་དགའམཆགྲ་གབ་མནྨ་བ་སྦོུང་ 
དེན་བཅུནས་ལརར། །ཡངན་ཡང་རྩེ་བནས། དྲག་བཅོམ་ཡོན་ཏནའོ་གེས། སྱེད་ཡུང་གཞེནནུ་བློ་གྲེས། ཤཱཀ་མཆོག་པ། སྒང་ཡུང་གཞེན་ནུ་ཆོས་གྲུབ། གྲཾལ་མཆོག་མན་འདྲ། ༧ མ། ལྱི་སྙེདདུཁ་སྒྲར།ིསྲུ་ཁཱགང་པའི་ཚད་ 























ཙམ་ཞིག་དངོས་སྡུ་རྣསྲི་ཇཛོ་གིལ་བསུནནས་གསུངས་པའྲི་ཟབཆོས་བམས་ཅདམྱའན་པ་བྱ་སོན་ཞབས་ཏྱིས་ཐུགསྲསསྣནམས་ལ་སྙེང་གཏམགོས་འདེབས་སྐམཛད་པའིསེམས་ཉིདངལ་གསོའི་བརརུདཔནི། །ཁསཔི། མྲིའཛོཀི་ །ཞྲ་ལཾ། 
ཛངྭསམ་བསོདདབང། །ཐོཡུ་སེམས་དཔའ། ཡངྦརེ་རིནཆེན་སེང་གེ །བུཧོན་ཡབྲསས། ཇྗེ་གགསྐྱ་ཅན། འྫགཡཞིགཙུལ་རྱན། མ་བེནརབརྗེ། གུནྭསངས་དརིངཔ། ཇྲེས་ལམཆོག་མནའུད། ༨ བཤེས་གཉེན་ཤར་བས་ 
ཐཾ; ཚོགས་པ་ལནགསུམ་བྱཀེབའི་མཐལམའིསབསགྱ་མགོན་ལ་གཙངོགསསུའག་དནའབུང་བརྡ་ལུང་བསྟན་པ་ལུརདཔལ་སྣནཐང་གཟས སཱེ་དངརྒྱསསུ་གུར་པའི བཀའསྲོལསྩེསབུ་གསུམ་རྱིབརྒྱད་པནི། ཐུཐཔ། བྱམསཔ། ཐྲོགས་ 
། ༧།མེདྱསཱ་མཆེད། གོལ་སྡེནུམ་གཉིས། རྣམ་ལཱང་མཛོད། སེངབཟང་། གུསལིཆེཆུང་། གསེར་ཀིངཔ། ཇོབྗེར། ནོག་ཡེགས་ཤེ །གྲོཾཡུང་པཐློགྲེསའབྱུང་། འདེསྲིདཊིམ)མཉིད། དྲམཆེནམོ།ནྐོནཞྦདའཞིལ་བཀའགཏམསཨིའི་ཆེནསཞིངགས་སོ། 

གནས། གཙད་ནག་མེའི་སེང་གེ །གཏུམ་སྙན་དློ་གྲེས་གྲགས། གེ་བདུདྷཆྲི་གགས། ཞངཆསྱའླིབཱ་མ། སངསྤྱ་ཅས་སྒཾམ་པ། མཆིམསནམམཁའགགས། སྐོཧྟུན་སྭཱནཱ་ལམརྒུ་ལཁྲཾམས། ཟབུ་བཙོན་འགགུས་གྲགས། 
ཟེལྲུགགས་པ་ཤེས་རབ། མཆམསྭ་བོ་བཟངགགས། ལཆེནྱབྱངརེ། ཧེརབཀའ་བཞི་པམནླབོསྦྱངདོན་བདུནམབཞིནནོ། € །གཏུམསྟོནཔས ཤར་བནས བརརྒུདཔྱ་ཆུ་ཆེརྭ་སཱལབའི་བསྟན་ཾམ་གྱི་བརུུདཔ་ནི། ཇོ་བྲོ་རེ་ཡན་པྩེས་བུ, 
























--- ------ ྲ. --- ~-. -. ©༠༠༡༡༤༤༡༨༡༤༤༡༡༡༤༤ག་སམས་ལས༡༤༤༨༡༤༤༧༤༤༠༡༦༩༧༤༠༡༤༥ྕ༩གར༠༤༠༧༥༠༤༤༤༠༧༢༠༦སསས་ས ༤ 
སེམས་འཇིན། ༡༤ སྤནརས་གཟིགས་ཀྱིསིང་རེམཁའ་ཁབ། ༡༥ མིག་ཡོ་བའི་གུམ་པོབགེགས་བསྲུང་། ༡༦ སྣྲོལམའིམདོན་ཤེས་ཡྲང་སྔོན་ཏེ་བཀའ་གདམསྣལབཞིའི་བརུདཔ་ནི། ཐུབ་པ། ཇ་བོ། སྙོམཔ་བ། རུང ཟང 
ཐྲང་པ་རྡེར་སེང། ཞང་ཞུད་པ། / སངསས་སྒོམ་པམན་བསྙན་རིམ་བཞིནན། །ལླགཞན་གསུམ་ཅྱི་བརྒྱུད་པརཐུབ་བའི་ཚབ་ཏུ་ལྷསོ་སཾའཇུག་ང ༧༧ ཡས་དེ་ཕྱིན་འདྲ། ་ཡངན་ལཱ་བཞིས་སའི་ཟིད་བྱརུདྱ་བྱ་ཆུད་ཉིསབས་ མ་པལྟརྩ་ 
༣ གཉུག་ལ་པ༡༔ཆེན་ནས། ཇྲེཀུན་ཧཱངསཆེན་པོ། གྲེལ་མཆོག་མན་འདྲ། འདེར་ལྩོལོ་གསནས་བྱྱརུད་པའྲི་འིདཆེནམོ་ལ་ཟུར་ཟའང་སྣང་ཡངཿ༨མརད་ལེགསཔར་མདོན་མ་དག་པས་དག་པ་སྙན་དབུང་བའདུའོ། ཌ༧།སྦྲུང་རྒྱུད་ལ་བརྟུན་ 
།ནས་ལས་དངཔོ་པ་ཡིད་སྣྱུར་བར་བྱེད་པའིབསྣ་བན་མེད་པ་དཔེཆོས་ཏྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་པ། འཇམ་དབངས། པོ་ཏོབ། བྲག་དཀར་བ། སྨེབ་དཔོནའཕན་ཡུལ་བ། པུ ལཱྭ་སྒོམ་བ།_ སྨྲོན ལམ་མགེན་པཾ། ཏཱནགཔའན་ཡ། ཇྔ་་ 
དཔལ་ལ །ཡེ་ཤེས་མནྦ་བོ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མ་སེའབཞག་གོ། ༡༨ །ཉམེས་ལྟན་བིན་ནབས ྱྱིབརྒུད་པའི་ལག་ཇེས་མདྲོཕགསམ་ཡུས་པ་སྟནཐོག་གཅི་གྱརུ་པལ་གིས་བ སྒྲི་ལནས་སྙིདགི ཐིག་ལེརའཆང་རྒྱུ་ཐྲིག་ལཾ བཅུདག་གི་བྱད་པ་་ 


༈ ཐུཐཔ། སྐྲེལམ། ཇཾའོ་ཡབསྲས། རྔོགཡེགས་ཤེ །མདའ་རིས་པ་ཤེཅིན། རིན་ཆེན་ཆལ་མཚན། དངམ་རལ་མཚོན། སབ་ཀ་པྱ་བང་བཟང་། སློབདཔན་ནམ་ནིན་པ། འབྲོམ་གཞོན་ནུ་བོ་གོས། ལོ་པ་བུན 
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༄༅། ། 





༄ མཁྱེན། གྲ་ཡུཔ། སྒྲཡྱདཔ་བྱངདཔལ། བསེདནམསའོད་ཟེར། བསོདནམས་རེན་ཆེན། ཆོསྲ་གགས་པ། མཁནཆེནརཾ། གཞུགལཔ།ཆན། ཨ་ལྷནུདཔ། ཇྗེ་ཕོལ་མཆོགམནའད། ཡདནཆས 
གྲགསཔནས། དཔལའྱོརབཟུངཔོ། འབྲེམ་སེངྱ་རུན། ལེཆེནྲ་ཐཱགསྡརེདཔལ། ཐམས་ཿདམབྱེནཔ་དགེའདནྲ་གབ། པ། ཆེན་ཡེ་ཤེས་རེམོ། ཐམས་ཅད་མྱཏེན་པ་དགེ་འདྲན་རམཚོ 








རེ་གྲལ་མཆོག་མན་འདྲ། ༡༦ 
མུ མྱརདངསྟོན་ཅས་པདམ་པའི་རབ་གནས་མལིའ་མུམ་དགལལནམ་གྲགས་པའིདུ་ང་འགནྱབཔཞརལ་ོདདངའབ་རངདམཔྷ་ཀྱོ་རམ་་ས་གསན་པའིཤེརའནབ་ཀའའབསྔཀགྱདཔའི། ཟུབ་པ། ཆུམས་པ། དམ 
| # པ་སངས་རྒྱས། དམ་པཀྲན་དགའ། པཆབ་ལྭནཱོ་བ། རྒྱལ་བཏནནི། ཞིགཔནི་སེང། སྟེ་མདབསེཾདདཔལ། ཤཱེ་མདོ་ཀུནའོད། རིཁྲད་དབང་ཕྱུག །ཆུལ་ཁྲིམསའཕགས། སང་སྐྱ་ཆས་དབེན།དིངའྱིའཱ་ཆུམ། རོངསྟེན ཤཱཀྱ 
རཾཿརྒྱལ་མཚན། འཇམདྱ་ངས་ཤེརྒྱརྔམ། རསཱནཱ་ཡོན་ཏུན དཔལ་བཟངམནྡ་དྭ་པཱང་དོན་འདུན་མ་བཞིནན། ༢༠ །རོང་སྟེན་གྱིསྲགསྨན་གིག་པཤེར་བཟངལས་གསནཔའི་ཞྱི་འེདལམ་ལའི་བརུདཔནི། ཐུབ་པ། འཇམདྱབུངས་པྩཱསེང། 

- དམཔ་མབྲསས། པཅབ་ལྷོ་ཚཱབ། རྒྱལ་བ་ཏནནེ། ཞིག་ཕེཧཾསེང་། འཁལ་ཞིགདརསེང་། སྟེ་མདོ་ཡབྲསས། དཔ་ལཆེན་ཀུན་ལྫུན། ཆོསྦྱརལ་ཤེར་བཟང། རོངསྟོན་ཆོསརྲེ། གུན་མྱའཾན་གུངྱར། མཆེནརཔ་ཆེ། པཱ 














སྙེནདོན་ཡོད་དཔལ། རྭསྙོན། 


ཨཱངཆོསརྡེ། རྗེགྲེ 
ཞིབའཚོ། ཀྲམ ཤི་ལ། རྒྱལ 
¦ བྩརོན་སེང 





རྡེཀྲེལམཚཾ་གམན་འདྲ། ༢༡ དྲ་བམ༢ངབྱ་རུདཔའི་མཚོན གཞིརྱ་ཐུར་པའི་ལམསོལ ཀམ ཤཱིལའི་སྒོམ་རིམཐྲོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཁྲིདངུ་བསྤིལ་བའེང་སྐོན་གསུང་གིསྟྙིང་པོའིབརྒུདཔནི། ཐྲུབཔ། འཇམདྱབྲངས། 

ཡིནྣམགཉིས། མཆོག་ཡྲེགུབ། སེ་བཙུནདབང་གཞོན། འགརཚ་ཡོན་ཏན། ཁྷསནབརྩོནའྲགས་གཡུང་དྲང། 
རྒྱངརོདརམགན། མཆིམསཤ° ལ་ཚབ ་མངམཁར་ལྟོ་ཚབ། དཔའལོ། 
ཿ རྗེགྲོལ་མཆོག་མན་འདྲ། ༢༢ བྱམསཆེས་སྣེ༧འིཁྲིད་བརྒྱད་ནི། ཐུབ་པ། བྱམསཔ། ཐོགས 
བཱམ་ཐེསཾ་སྷ་ཛཱོན། རྡོགལོ། བརེགལོ་ཙཱ་བ། བརེགསྙོན 


བརེགསྟོན་སྐྱབས། ཡོན་ཏནདགའབ། བྲཀ་ཤིསརྡོརེ། གདོང་ཁདའདའཛོན། ཉད་དཀོན་རྡོར། འཇམདྱ་བུངས་དང། བགསོན་ཚུལྱ་རན། དཔང་སྙེནཔ། གཡགཔ།རོང་ 
ཀྱུན་དགའམཆོགྲ་གུབ། རྡེ་གལ་མཆགམན་འདྲ། 





རྦ་འི་བཟང་འབར། ལོསྟེན་ཆོསྲགགགས། བྲང་ཏིདར་སྟིང་། མཆིམས 
གཡགསཔསྦྱརས་དཔལ། རངསྟོན་ཤེས་རབཆྒྱ་མཚོ། རཱསཱན ཡོནདཔལ། གུནདགའམཆོ་ གྲ་གབ། 


དྲོབརྟན། རིག་བའི་ཁུ་ཐྱུག །དིཏྟི་བཟངཔོ། དཱིཔ་ཀར། གངྷཱདྷརངུངྱེ་ཧཱཾ། ཁཆེདགོན་པ་པ། 


བྱངུཆུབརྩེ་མོ། ཉ་དབོན། 
པ་ཀར། 


མེད། དབྱིག་གཉེན། 


༨ 





༢ འདེའི་ལྩོ་ཆུས་ལན སཉིདྷནམའྱའེདདདྱ་རུདྱ་བྱ་ཧུནཆད་པ་མྲེའིཔས གསནཔཔའི་ལྭེ རྒྱུས་དྲངས་པལས བརྒུདཔའི་སྐ བསདེདངམི་མ ཐུན་པམཛད་་ ་ | 
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༄༅། །འཇུག་པས་དྲཔ་དདགེསྣསྣངངོ། པཆབལྭ་ཆབསྣ་ཟུབྲ་གགསཔརདངོསསུ་གསན་པའིརང་སྟོང་གིབྱརུད་པནི། ཐྲུབདབང། འཇམ་དབངས གླ་བྦྲུབ། ཟླ་གྲགས། པཆཚབལྭ་ཊྩོ་བ། ཞངཐང་སགཔ། དབང་ 
ཐྱུག་གྲགས། ཤིས་དབྲ་དྲོར། སློབ་དཔོནསནཚུལ། སྔཁད། སློབ་དཔོན་ཇེ་བཙུན། དངུར་བ། _ ཤིསརའདཔལ། _ དརམ་ཤེས་རབ། བག་སུན་ཤཾརརན། .བསཾདནམས་སེང་གེ །བསམ གཏན་བཟང་པོ། གྲང སོན་་ 
གཞིན་བསམ། དམར་སྟོན་གཞོན་ཆུན། རངསྟོན། པ། ཆེན་ཤཱཀམཆོག །མ་མོ་ཟ། རྗེ་གོལ་མཆོགམནའ་ཟེའོ། ༢༤ །འཁེར་ལོ་མཐའམའི་དགེངས་དེན་དངམཐའ་ཡུཆོས་དངཆེས་ཉིད་ཕེ་བའྲི་རེས་སུའབང་བའྱབེད་གཞིས། 
རྐྱུད་བླ་རམསདཔེ་ཙམ་ཡང་དཀའ་བར་བྱུང་ཚུལ བཙན ཁ་བོ་ཆེའིཟིན་ཐོར་གསལབ་བཞིནྱ་ཆ་གརདའང་ཡོདཔར་གགས་པའིགཞན་སྩོང་གི་བར་རྒུདཔ་ནི། ཐུབ་པ། བྱམས་པ། མེཏིཔ། པྟའི་ཏད་གའ་བྲག གས། སམྫན། རྡོག་ལེ། 
བཙན།ཁ་བོཆེ། རྒྱདམརབ། གྲོཝུཉཔ། ཆ་བ། འདུཡ་དཀར་པ། འབྲེ་སུར་བ། གདོང་ཁེདཔ། དརའདཔ། ཟབསེང་། བགེཾསན་པ། ཚུལྱ་ཆན་པ། དཔངསོན་པ། གཡགཔ། རེང་སྙེན། ༡ཨམོ་སྱ། རྗེ་གྲོལ་མཆོག 
མན་འགྲེ། གོད་དུམེ་ཏྲི་པར་བྱམས་པས་དངོས་སྲ་གནངཔའི་ལོ་རྒྱུས་འདེར་འེས་པ་འདྲའ། ༢༥ །རྡོ་རེསེམས་དཔས་བ་དངའཇིགསྲ་གགསལ་གནང་བྱ་བིན་པརྲ་ག གས་པ་དེཉིད་འདྲུསཔའི་སིངཔ་ཁེལྭདྱུབུང་བ་ཝས་དོན་ཀུན་གསལ་བྱེབརྒྱུདཔ་ནི། 

















ཇོའི ལིལ འབུས ལིས ལས་ལས སུ་འཛིན པའ བའི དུའི ིའ་་ལ.ི་ འི་འ 

རྡོ་རསེམས་དཔའ། བ་དང་འཇིགསྲག གས། རྡེབཙུན་གསངབབྱིན། ཤངས་པ་བསོདནམས་མཆོག གྱུར། ཟལམྲོདགཔ་གྲ །གས་ཡེ། རེ སྲོལ་མཆོགསནའད། ཅང ཟབྱས་ལ་ཆོདྱྱདནི། ྔ གོ ོ་མནོ་བསོ། ཟོ ད 
པའྤྱིར་ལམོ། ཏྲིཝུབ། རསྤ་རུངཔ། མིདལ། དགས་པོཔ། ཕཀམྲ་གབ་པ།འྲའི་ཁུངབ། སྨནཟགས་འབུང་། ཡང་དགནཔ། གྷནཔ་རིགས་ཝན། ཟུརཝག་པ། འབའར་བ། གཉནརས་པ། སྒྱབསཆེ་བ། ཏེ་བོ་ 
ལྔ ོསཆས། ཇྗེ་གོལམཆོག་མན་འད། ་ཡངནའབའར་བནས། སངསྦྱརཆསསེང་གེ །དིན་ཆེནྱ་རུལ་མཚན། ཕྲགདབསེད་བཟང། ད་རད་དན་པཅེ། རེ་ལ་མཆེག་ཨན་འྲང། ་མདུནའབའ་རབནས། འཇམདྱ་ ངསརེ། རྨ་འི 
4༠ མཚན་ཅན། བསོདནམས་བཟངཔོ་མན་འདྲ། ་ཡངན་འབའ་རབནས རྟོགས་ལྔན་བའེཕེགས་པ། འའཞལཞིག་ནེ། མའེན་རབྲརེ། ཧན་ཨངས་རེམནའྲད། ་ཡདནབབའ་རབནས། གཡག་པ། ་ ༨ ་ 
གི། དགའ་གདོང་ཆོསྱ་རལ་དཔལབཟད། པ།ཆེན་ཐྱཅ་མཆོགལཱན། ལྤད་ཡུང་གཞོནནུ་ཆོས་གྲུ་བ།རྗེ་བཙུན་ཀུནདགའགྲེལ་མཆག་མནགངདང་འདྲའ། 











ཁྲིདལ་དགོཿ མི དཱ གོདདཔའདའེ། །ཟོལ་མཆོགགི་གསན་ཡིགཔའས༢ཆདའའགའབའརབ་ལྷ་གཅིགཐུམ་གཅི་གའདི་སྙན་བརྒྱད་ནར་བཞུགས་གསུངས་བཉམས ་ 
ཁྲིད་ལདགོངསནམཁས་པྨནམས་བཞེདཔ་མི་མཐཐན་པ་མེདཔར་སྣངལ། དེ་ནས་བྱྒརུད་པའི་ཆེ་དབང་ཙོམལ་ནེ་མཐའ་གཅི 





གཏུ་ངེས་པམེདངེ། བར་རུདྲ་ཚཱུལ་མང་དུ་ཡོད་བའྱི་ཕིར་ར། _ །ཇང་ལགས་སྣོལ་་ ༨ 








~° 





„།༄༅། །དཀརཅིབརུད་པནི། ཆེ་སྐྱན་སྒྲོལམ། པེའབག་དབདགགསཔ། ཤདྡྷུཀར། གསེང་ཐྲེངཔ། ཇོ་འདྲོམ་གཉིས། སྩན བྱ་ཡུལབ། འཆད་་བ། ལེརྣསངཔ། སངསྦྱ་རས་སྒོམཔ། མཆིམས 
ནཱམམཁའ་གྲུགས། རྒྱང་རེབྱངའབྲེམ། མཆིམསསོན། གྲོ སྟན། དཔང་སྙེན། བི ལུང་པ། གྲ་པ། མེན་ཤུག་མཆོག །གཞོནནུཆོས་ཁྲབ། ལལ་མཆོག་མན་འདྲ། ཡདན་སྒྲོལ་དཀར། ཀྨམཕརལ་པའི་རྡོར། མཁའ་སྩཾད་པ། ད 
ཚཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིནཆེནབཟང་པོ། མཐོང་བདོན སཿ །ནདཔཔ་དབངཔ། ཆོས་གགསྦྱརམཚོ། ༩ དརེནཆེནཆོས་ཆུལ། པྲ་རིབ་རིན་ཆེནྱ་ཆལ་མཆོག ། །གུལ་མཆོག་མན་འདྲ། འད མཁའའགྲོམ་དྲེལ༼ཀིས་ 
༩ མྲིྫང་ཀིལ་གནང་བའི་ཆོ་འཛིནདཀརཔོའི་བརྒུདཔནི། དེ་ལྭའ་ །མི་ཏྲ་པ། | བླད ཇིས ཆགལྤ་འུདཔན་ གྭ །འྲནུ་བད་ཞུབ། རྒྱལ་བཞིམ་རྒྱལ། བཟངཔདཔལ། ། ༥ཤེས་དཔལ། བླབཟངདཔལའབྱོར། ཏྲེ་ལ་བའིན་ཆེན་ 
ར་མ ཆོས རྒྱལ པྲ་རིབ་རིན་ཆེན་རྒྱུལ་མཆོག ིག་པམཆེགཞའདད། ༢༩ ཿ ཐུགསྔརེཆནཔོ་དཔལ་མོལ ཡགས་ཨིདམར དབོལ ྷཉནལ་གནང་བའབཅུདཔ་ནི།  དིད་རོག མགམ བོམས་བརྒགསྔེཆནཔའིདམར་ཁྲིདརིགསའཞིཐེར། སུར གཟྲིགས། ། 
༧ དགེསངམ་དཔལམ། དཔལ་ཧོཾ་བཟངམོ། ཏིདའ་ཇིན་བཟང་མོ། ། ཇེཾབཾ། ཡོལཆོས་དབད། རོག་སྙོན། རྫིས་སྙོན། ཇྡོ་སྲསཞང་སྙེན། གསལསཱནཞེགཔོ། རྣལ་འབྱེར་སྦབས་སེང། སངསརྒྱས་དཔོན། འཇུཡ་འཛེན་རིན་བྱང་། 





345 


༼ས་ 














པའིབརྐྒྱུདཔ་ནི། པྱུནརས གཟིགས། བྱངསེམས་ཟླ་རྒྱལ། ཞངསྩིཚའོད། ཞངདབ་ངཀརབ། ཞངལྱོམ་དནམེདདཔལ། ཞང་རིནའོད། ཞངའབབག་སྦྱ་ཧལམམཚོན། སྣརཆསའཕགས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལསྲས་ཐོགས་མེད 
2 


3¿¿ ཛྷ མནདཔ་ལམོ་ཡུགསདྲད། ༣༡ བདུགམེདམལས་གཉནཚོསྤབལས་དངོས་སུ་གསནཔའིྱརདཔནི། དྡརེའཆང་། བདག་མེདམ། ཆོམ་ཟལ། སྣཱི་ལཱསཔ། ཟགདམརབ། ལྷ་བཅུན་དགོནགསངཔ། ཞང་ཐུགསྡ་རེབོནའྲ་གས། 








- === === ༤ ༡ ༡༡༡༡༡༡ཀ-༧-༡-༡༤༨༨པ༧༡འངརར-༡༢༡-༧༡༠༢༤༨༡----༡༦༡༡༤༤ར༡༤༡--༨༨-༨-༡༨༦༧༤-༡༤༤༨༤-༩༠༠༨༨༩པ༤༤༤༩-༨༧༤མ༤༤༧༠༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༠༣༤༤ར༧༤༢༢༤༢༤༠༤༨༩༨༤༤ར༤༤༤༤༨༦༨༤༡༤༨༡༤རཔ-༡་༤༤༠༤༤༠༠༤༤༠༧༢༠༤༤༩༨༧༤༠༤༤ ༤༤༡ -- =: 








རྒྱལསྲསཐོགས་མེདཔ། རྒྱམབ་ཡོནའོད། ལོ་ཙཱབྲགགསྦྱརན། བུངསེམས་དཀོན་ཆུལ། གྱུནདགའ་མཆོགྲ་གུབ། གོལ་མཆོ་གམནསིལྟརརོ། ༣༠ །བྱངསཾམསཟླ་རྒྱལ་ལཞང་སྟི་ཚ་འོད་ཆེན་གྱིས་ཞུས་ 





བྱངསེམསདསདགྲགས། 


༥ 


ཤེས་རབའབྲམ། རྒྱལ་སྲས སཿ །དཀར་ཆུང་ ངུ ཡི ཁྣ རའིལི་.ིི་ བྱང་མ 
ི་ང། ལཱེ་སྒོམ་པ། སྩེརསྒངཔ། གཉེནསྭེན་པ། སངསྦྱརས་སྟོནཔ། ཤཇསསྭེན་པ། ཁྱུངཔཆུལམགན། རསཆན་ཤངས་དཀརཔའནྱ་ཧན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ནམམཁའརཆལམཆན། རྒྱ་སྐམ་ལགས་རྒྱན།གྲེལ་ 








མཆོགམནསྩིལྟརརོ། ༣༢ །རྒྱ་ལསྲས་ཐོགསམེད་པས་རསྦྲེངསོགས་སུབཞུགས་དྲུས་སློབ་དབེནདྲིལ་ཁུ་པའི་བདེ་མཆོག་ལྟནསྐྱེས་ཁྱིག་ཞུདཆུདདང་དགའ་རབ་རྡོརྗེའི་བདེ་དགྱེས་ལྷན་སྐྱེསཀྱི་རྒྱགཞུདལ་དམར་ཁྲིདས་སོར་བཀྲལནས་གྲསུངས་པའི་བདེ་ ་ 





གསམེདཔ་མནདཔལམྲོལུགསདང་གཅིག ༣༢ །ལྩེརྣགངཔས་ལྷགའི་ླ་ཝུགདཀརཆུང་དུ་ལྕེ་སྒོམ་ལས་ཞུག་པའི་བརྒྱུདཔ་ནི། པཱནྣརས་གཟིགས། རུཧུལ། ཨཏ་ཤ །ནགཆོ། རོངཔ་ཕུག་སོརབ། མངའ 

















( དུའུ འི ླགྲ༨ ་པཀཔྣཔྣཔ༨པ༨ ༨ལྤི†ི་ ཌོ | པབ ིོཁཀཔསྣཔསཔྨ༨པ༨པསཔྨཔྨྤྨ"|ིེ‰པྲསསེྨྨྣྨྨྨྣ2 "རོ ` ། 
-3 ༄༅། མཆོག་ཤི་བརྒྱུད་པནི། དྔར་འཆང་། ཕགམ། དགའ་བདྡོར། དཱ་རྡ་གདནཔ་གཞེས། བརལརཱང། རྔའཧུན་གངམ་བ། ཞེང་སྙན།བ་དབན། ཟླམ་དམཔ། རྒྱལ་སྲསྤོགསམེད་པ། བྱངསེམས་ཆཔྦང། 


བ། དྱང་ཡུང་པ། རྔ་ཤཱཀ་མཆོག །གཞོནནུཅོསྲ་ཐབ། གོལམཆོགམན་འད། ༣༤ དྱེ རྡོར་ཅིབྒུདཔནི། རྡོརཱ་འཆང། བདགམེདམ། དགའ་རབྲ་རྲ་རེམནབ ཤདམ་ཐགཔདང་གཅིག ། རྒྱས་གྲག་པག་འདི་མཛད་པརཀུན་ཡིད་ ་ 
«4 མགུཞིང་དཔལ་ལྔནླད་ཨ་དམ་པས་ལེགས་སོགནང་བརྲགགསྦ ངདོནདྷ་ཆཱལ སྲས་པ་གསངསྣགས་གཏན་མི་གསྲངཚུལ་འདྲག་པ་ནི་ཁིད་འདྲི་གུལ་མི་བྱངབ་པརའབདཔས བླ༥ྒྲབསཔའདཞིག་སྣང་ངོ། ༣༥ །བླ་མ་དམར་ནས བརྒྱུད་པའིའཁེརཆེན་ 
- རྫོགས་ནིམརྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྡ་རྡེ་འཆང་། སེད་གདོངམ། ས་བརིཔ། ཛྲཝ་རིཔ། དེཝྭ་ལྭཿ། ལོ་ཚཱ་བའགར་ཆས་བཟང་། གཤེན་གེན་འིནཆེན་དངོས་གྲབ། དམརཆསཀྱི་རུལ་མཚོན། དམར་ཞེས་རབ་དྲོརེ། དམརྦབབཔ་ཤེས་ 
ཚ,རབ། དམར་བཅོནའྲགས་སེངགེ །དམརཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཆ་གན་པ། འཛམཆེན་པ། མཏི་པཊ་ཆེན། སབཟངའཕགས་པ། དོརཆེན། བྲག་དཀརབསད་རིན། བག་དཀའ་བསོད་ཆན། སྤོས་ཁང་མཁན་ཆེན་བྲཀ་ཤིསྣནམ་ 

རྒྱལ། གྲོལ་མཆོགམནའདྲ། ༣༦ རསཆུང་ཡུགས་ཁྱི་གཅུམམོའི་འརྒྱུན་པནི། རྡཆའཆང་། ཕྱགནརྡོ་རྗེ། ལས་ཅྱི་རྡོརྗེ། ཤིང་ལོ་པ། ཐང་ལ བ། ཀ༔རིཔ། པལ་ཙླན། རསརུང་པ། སུམ་པརཾནརྒྱན། གླིངས པ། རྫོངིཔ། 
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རིབློསངཔ། དབུསརི་བ། གསང་དདགྲ་གབཆེན་པ། སུལ་སུ་རོ་གདན་པ། ་གངས།ཁུདཔ། མཁབནཆེན་བངསེང་བ། བཟངཝཱགསངསྦྱརསདཔལ་བཟང། གཞོནནྲུ་མ། གནས་གསར་སྟོང་ལེགས་པ་ལུནྲ་བབ་ནྫོན། མངམཁར 
རབ་གསལ་ཟླ་མགོན། རྔེགྲོལ་མཆོགམན་འདྲ། ༣༧ ཆགལོ་ཝུགས་ྱིཕག་སེར་ཧུམྨཔཱདའིཔཆྐུད་པནི། རྡོརྗེཕགམེ 





མོ། ཤྭཝརིཔ། མེ་ 
348.°7 


ྦ 


མཾ དྭ ཐྲ ཁིབ། ན་ཡཀཔ། ད་ཤཔ་ལ་་ཱ། བྱེཀུ་ཏུདེབ། པཅ་ཆེན་ ཧཱི 
ལཆོས་རེ་དཔལ།། བླདང་པ་གཞོནྱཆུན། ཤེས་རབ་དཔལ། ཟླབ་ཐོབ་ལེགསའོད། དཔལཆེནབཟང་པ། ཡེ ཤེསདཔལ་བཟང། ཐིིབཟངངཔལ་འབྱོར། ཏྲིའྱརཔ་རིན་ཆེནཆོསྐྱ་ཆ། རེན་རིང་པ་ཆེན་པ། 
ཌཾཿ ལན་འྲང། ༣༨ གྲུ་རཀྲུ་ལཱའི་གསཔ་ཐིདྱིབ 


སྒྲམཔདཀེན་མཆོགདྲང་། སྩ 


¬ 


གོལ་མཆག་ 





དཱཱནཾ་ཤཱི་ལ།ཆག 

> འ ༠༨ ༨ 8 ཱ རཱ ཆི ངོཿ 
ཤའི་གསཔ་ཁིདཅི་བྱསདཔནི། དདག་མེདམ། བྱིརུཔ། ནག་པཔ། སིལ་བ། ཤུལློནཱ། དུནཱ་ཞཱིལ། སུཔ་ཅ། འཕགས་པ། ཞད།བདབོན། ཐུམ་དམ་པ། དཔལ་ཚུལ་པ། ཤཔཆེན། ངོར 

ཆེན། རྒྱུབ་ཞུལ་པ། ཆེན། གུ་བོམཁནཆེན་ལེགས་བྱ་བུང། རྗེགོལ་མཆོ་གསན་འདད། ༣༩ སྦྱོརརགགི་བྱསདཔནི། དང་པའི་སདསྦྱརས། ཆོས་ལོདས་སྨ་གྲསམ། ཆོསྦྱ་རལས་ལ། དུས་ཞབས་པ་གཅིས། ཟུ་བམགོན་པོ། 


སྣཾ་སྙན་བ། ཡུམ་ཇེ། ངྷམེ་ཤྭར། ཇོ་འབུམ། ནམམཁའ་འད། སེམཆེབ། འཇམ་གསརཔ། ཆཾསསྨའོད། ཐུགསྔ་རེབ་སོནའྲགས། རྒྱལཔ་ཡེ་ཤེས། ཡོནཏནྱ་རཱམཚོ། དལ་ཐུ་པ། 





















།ཕྱོགསརྒྱ་ལབ། ཉདབོནཔ། གྲྭབཆེན་གཱནའྲོ། འཇམ་དྱྭ་དདས་དཀེན་བཟང། ནམམཁའཆོས་སྱོད། ནམསཁའདཔལབཟང། ལོཆེནརཔྣ་ཏཱདཱ། རྗེགྲོལ་མཆོག་མནའདྲ། ཡངན་ཟྭ་གསརེབྱ་ཅོནའགགུས་ 
[ སྒོན་པ་ཡུནདགའ་རྒྱལ་པོ། སྲེན་པཆོས་དཔལ་བཟྲང་པོ། བླམདམ་པ། གླབཆེན་བསཾདསེང་། པཱ ཡུད་ལུངབ་གཞེན་ནུའླེ། གྲས་ ཤཱ་ཀམཆོགཔ། སུང་ལུངཆོགྲགབ། གྲེལ་མཆེགམནའདུ། ༤༠ „ཡན་ཡུང་ ཨྲུའའྱུས་༥ 
349 4 འཁདསན་བང་ི་བྱསདཔ། དངཔོའིསངསྦྱརས། ཆོས་ཆུལ་རིགས་ལྡན། ། རིགས་གསུམ་མགོནཔ། མོན་ལུང་གྲུར་། མརྦ་དུངས་བྲ་གགསྦྱ་ཧུན། སེམདཞུནདོན། བཀའ་བཅུཔ་གཞེནསེང། ཚྱུརེནནམ་མཁའིརྣལ་ 
` (འཁྱོར དྲུཾརྱལལྷུན་གྲ་རིནཆེན། རིསྒོམ་སྦཱས་པའིརྣལ་འབྱོར། འཆི་མེདགུབ་པ། འགྲོམགོན་ཆོསྦྱརལ་དཔལ་བཟང། མཁུས་པརིན་ཆེནཆས་དབང་། ལོཆེན་རླཱཧད། ཇྲེ་གལ་མཆག་མནའད། པོ 











༦3༡༧ 


༧ དཀ ༈ ༤༡ །ཨློ་ཧནབསྟན་སྦྲབྱི་བརྒྱུད་པནི། རྡོ་རྗེའཆད་། རྡོནྡཔགམོ། 'ཨྤ་རན་པ་རིནདཔལ། བསོདནམས་འོད་ཟེར། ཕྩེས་མཆོག་འབའར་ 
 ནམམཁའ་སེད་གེ། འཁ ལཞིགཆོསྒྱརལ། ། ཨན་རྫོང་བླ་ནབྱ་ཧལ་མཚན། མཁྱེན་༨བྱ་རེ། སྦྱང་ཡུང་བ། རྗེ་གྲེལམཆེག་མནའདྲ། ༤༢ ལམ་འབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པནི། རྡཾའཆང་། བདག་མེདས། བླིརླབ། ནགཔོ་པ། ཌ་ 























།ོོ -- --~- -~------- རོ -~‹ < ----ཾ -- - ---- ¬~ -~ ~- ~ ~~~ ¬< -~ ༤ --~¬༧༡༤༠༡ངགཁ་ཁཁཁགགཁལ་ངོང་འཁོར་འའཁ་ཁཁཁཁར་ལོང་༤༡༨༨༢༤༤༨༨༡༨༨༤ - -~ ---~ - - 
མདུཔ། ་མ་ལྟ་དྷཔ། གྷ་ཡྭ་ཧཱར། འབྲོག་མི། སེ། ཞང་། གེངམལ། ཞང་སྟོན་བུ་དབོན། ཐཱམ་དམཔ། དཔལཚུལཔ། བདཱ་ཤཱི། དེརཆེ རྡོམ གུནདགའམཆོགྲ་གུབ། རྗེགོལ་མཆོག་སན། 
| འདྲད། ཡདནདོརཆིནནས། གུནདགའདབང་ཕུག [གློབལེགསའབྱུད། མཐོབ སན་འདེ། ཡདན་ངརཆེནནས། སྐ ཆེན། ནི ལེ རླད གི་ག དྲེལལ་མཆོག་ཨན ། 
350 4ཱཾ གྲོལ་མཆོ་ག་མན་འདྲ། ཡུངནངོརཆནནས། པ། ཆེན་ཤཱཀ་མཆོག །སཱང་ལུང་གཞེནནུཆསྦྲ་གྲབ། གལམཆག་མནའ། ༤༣ བསམསྱིའབྱིབ། བི རྡོ་ར ༣ གྲསུམགཡས་ལམཆོག་གེང་གེ །དེནས 
།ལགས་གིན་ཏར། བླུདའཔ།པྱདའདོ།ཆོས་འིབཟཔའོ། ཏོགཅོ། ར་ག དྭནབ། ཀྱས། དཔའོ བིད མཆ ཞེ མ། ཏུར སལ། ག་གི སི 
འའྲབ་མོསས་གཞར་སྣང་། ཁངས་བྱུནཔ་ རྡ པམཁནཆརེ་ ཀེ ༢ ལོ་ལ ལི་ལི ཨ ད༽ སྐརཕལ་་ 
ག་འ གཞིར་སྣང་། ཁངས་བཙུནཔ་ཞིག་ཡིནན། སྭོ་བམཁནཆེན། ལྷམཆེག་སེངག །སུང་ལངཔ་གསུམལའངལམསྐ་རཚོངམའྲི་ཁི་དགསནཔ་འདྲ་ཞིགགེལམཆོག་གིགསན་ཡིགྱང་ ་ 


འདྲག་པསདེནསབསབས་ཆོག་པད་ དཡངདགེས་པ་ཆེ་བར་མམཐདབས་མ་འེས་སོ།༤༤ །མཚོཿ སེསཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། རྫོརེ་ ཟ་བ 3 ༽བྱལ་ག། ༧༢ 
ི སྣད་ཡདདགས་པཆ་བརམམཐདབསམྲ་སས།༤༤ །མཚྱཾསས་ ཅཅུད་པ་ནི། དྔན་འཆང། ཤྷིོབི་ཡྱས་བྲཛ། ཿམན་ལག་མད་པའི་རྡོ་རེ། མཚོ་སྐྱེསརྡོ་རྗེ ཨིནྡ་པྷཱཏི ལེགས་སྨིནཀར། ཀཏུཔ།” 


























།ལྷནཉིགསྐྱེས་གྲབྱི་བརྒྱདཔནི། རྡརྡེའཆང་། བདག་མེདམ། ཌམཱི་པ། ཨ་ལ་ལ་བྲཛོ། ནགས།ྲོདཔ། གརྟཱརི་པ། 
` བསད་སུམས་པ། མི་ཐུཐ་ཟླུབ། དཔའ་བོ་རྡ་ཆླེ། འབྲོགམི་མན་ལམའབྲས་དང་འདྲ། ༤༦ གཅུམམོལམརྡོགསྱི་བརྒྱདཔནི། རྡོ་རྗེའཆང་། རྣལ་འབུརམ། དྲིལ་བྲཔ། རཱས་སལ་ཞབས། ཛྲ་ལནྡྷར། ནག་པོ་སྙོད་པ། བྲམ་ཟེ་ 
€ དཔལ་འཛྲན། གཡར འབྲོག་སིམན་ཡམའས་ལརར། ༤༧ །ཡོནཔོ་ོཔའིབླདཔནི།ནྡོ་ཆེ་མང། ༽དབང་ལུག་ཆན་པོ། ནག ཨ་བ ནག་པོ་སོདཔ། བམཟེ་དཔལ་འཇིན། ག་ཡྭ་དར་མན་ལམའྲགས་དང ་ 

ཱ འདྲ། ༤༨ སེམསྤཐག་བཅད་པའི་བརརུདཔནི། རྡོརྗེའཆང། ཀླུ་སྦཱུབ། འཕགསཔ་ལྷ། ཟླ་གྲགས། བྲམ་ཟེ་དཔལ་འཇོན། དཔའ་བདྡ་ར། འབྲུག་མེམན་ཡམ་འབྲས་ལྟརར། ༤༩ །ཕྱག་རྒྱ་སམཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་པནི། རྡོརྗེ་འ ཆང་། 
སླནཱ་བྷཱཏི་ཆེབ། ཚངས་པའི་ཞབས། བྲམ་བྲེ་གྲབ་པའི་རྡོ་རེ། ཨནྡཱ་བྷཱ་ཏི་བརཔ། དབུམ་པའི་ཞབས། གསྲ་བལ་ཞབས། ལོ་ནི ཤཱིཨོ་ིཏྟུཏི། བླདབཛང། ཌམཱིཧེརུ་ཀ །ཡན་ལག་མེདཔ་བར་མའི་ཞབས། ལྷམོ་ 
ང་བའི་པདྨ། ལྕམལཀྷཱཱུཀར། ཨཨིནྡཱ་བཱཏིཆུང་བ། ཁཆེ་རིན་མེནརྡརྗེ། བ།ཆེན་ཤེས་རབ་གསངབ། འབྲོག་མིམནལམའབྲས་དངགཅིག “༠།ཡེ་གམེདཔའི་བརྒྱུདཔནི། 


༄༅ །བྲམཟེ་དཔལའཇཾན། ག་ཡངྷ་རཾ། འབྲོགམིམན་ལམའབས་སརབཞག་གོ། ༤༣ 
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པེ 





ཇེབཙུན་སྒོལ་མ། པཏྟིཏ་དག་དབང་གྲགས་པ། དེ་ 











ཝཱ་ཨཀར། ཨཱམོབྲན། འབོགམི་མནའྲ། ༥༡ མདྩོ་རུདབྲས་བའི་བྱཆུདཔ་ནི། འཇམདྲ་ངས། ཧཱཱནཔ། འབོགམི། མངའརིསཔ་གསལབའི་སླིངཔོ། འཁན་སྩེ་ཆུབ། ཡབྲསས་གསུམ། ས་པ།ཿ། ཡུང་ང་བ། 
|, གཞོནནྲུ་ཟུབ། བུདྲཆུབ་ ཤེས། བླམདམཔ་མནལམའབས་ལྟརརོ། མ༢ །བར་ཆད་གསུམསེལལག་ཡྱི་གདོན་བགེགསྱིབརཆདགེལབའིབྱ་རུད་པནི། གསང་བའི་བདག་པ། ཤེརའ ངད་གས། འདྲོག་མི། སེརོགགཉིས། 
= གཉེས་ཡེར། སྣེ་མསཾང། གྲ་བྲེབྭ་ལུའབར། ཁརགྲ་སེམཔ། ལངཔ་བམན་མདོ་རྒུད་བྲསབདང་འདྲ། ༥༣ ནང་འབྱུང་བཡུཨས་འཁྲུགསེ བརཆདསེལབའི་བྱརུདཔནི། གསདབདག །རིན་ཆེན་རྡོ་རེ། འབྲོགསི་མན གཾང་ལྟརརོ། ×༧། 
332 ༩༧ གསང་བ་ཏིངདེའཛན་སེམས་ཅི་བརཆདསེལ་བའི་བྱརདཔ་ནི། གསངབདག །སྟན་ཤི། བླཆེན་འབྲོགམི་མན་འད། ༢༣ སྣགབསལ་གསུམས་ལ་གི་བརྒུད་པནི། སྫན་རས་གྲཟིགས། ནཱ་རོཔ། འདོག་མི། མངའརིསཔགསལ་པའི 
དྙཱུང་པོ་མན་མདོ་ དབྲས་བདང་གཅག ༦ །གཉུག་མངྲན་གསལ་རྱི་བརྒྱད་པཞི། སྒྲེལམ། དགདབང་གྲགས་པ། འབྲ་གམ། དཀོན་མཆོགྱ་ཆལཔོ། བཱམ་ཤངསབ། སཆེན་མནམཧྱྱརདབསཾ བལྟརརོ། ༥༧ །དག་པགསུམ་ཞབས་ 
| ྱིབརྒྱདཔ་ནི། རིརྨིའཆདནག་གངམ་ལཱ་ཡན་ལྷན་ཅིག་སྩེས་གྲུབ་ལྟ་རལ། དེནསདགའལྡནཔ་ཞུནབསོད། བྲག་ཐུག་པ། ཐཱཾ་གྲེས་བརྟན་པ། དཔལཆུལ་བ། ཤརཆེན། ངེཾརཆེན། རྒྱུའགྲུལ་པརཆེན། གློབོལེགས་འབྱུང། གྲོལ་ 


ཁྲ་རུཔ། གངམ་ཝཱ། དམ་པཀུནདགའགགས། དགའལ་ནཔ་ཀྱན་བསོད། དགའ་ལྡནཔ་བཀཀ ཤི་སདཔལ། །བས་པདྡོ་རེདཔལ། ཟམགགསཆེནཔ། གངས་ཁེདཔ། མཏིཔ། ཆེན། ས་བཟངའཕགསཔ། ངརཆེན། 
རྒྱལ་ཆོབ་པ། རྒུ་འགྲུལཔ། བྲག་དམར་པ། རབ་གསལ་ཟླབ། རྗེ་གྲོལམཆོག་མནའདྲ། “༣ གཤེདདམརསྡེས་མེདཀྱིབརྒྱད་པནི། གཤིན་རྗེགཤེད། བིནླུཔ། ཌོམཱི་པ། བྲམ ཟེདཔལ་འཇྲིན། བླེ་བཟང་སྙིང་པོ། དམ། 
„(‡ ཡུ་ཊཱོནུ། རླེ་བལེའྣ་བ་མབསུས་གཉིས། ལོ་མཆོ་གཔ། ཟླཆེནཔ། བག་སྟོན་པ། ཚུལཆྒྱལ་པ། གྲ8པ་ཤེས་རབ། ཤེས་རབྱརྱ་མཆོ། རྭསྙནཔ། ཀུན་དགའམཆོག་ལྡན། གྲྭལམཆཾགམནའདྲ། ཡདན་ཀློ་བོ་ཡག 
3 ཏ སསནས། བླེགྲཾས་དཔལ། མཆགཝཱན་པ། དངལ་ལྡནསང་གེ །བསྙེན།  ཟླ་མདམ་པ། ངོནང་ཕྱོགསྒྱ་རལ་བ། ཤར་ཆེན། དརཆེན། ཤིར་རྒྱུམཔ། རགསྙོན་པ། སློ་བོམཁན་ཆེན། གྲོལམཆོག་མེནའདུ འུ | 
ངོར་ཆེན། མྲ་ཨཆེན། གརམས་པ། དཀེནམཆོགའཕེལ། ལྔམཆག་སེང་གེ །གོལ་མཆོགམནའདྭ། བྱཱདཔྲ་ཡིམ་འདི་གཞིས་ཁུངས་བྱཅན་བརམངོན།༦༤ གཤེདདམརྡནལ་བྱབོརབཞིརིམ་ཅི་བརྒྱུདཔནི། གཤིན་རྡེགཤེད། 
ཌ་མཱི་པ་ཨན་སྤོས་མདཀྱི་བརྒུད་པདང་བེལྟརར།༦༥།སྐེ་བའི་རཱེསེམསའཇིན་གྱི་བརྒྱད་པནི། རྡོརྗའཇིགས་བྱེད། ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ། ལསི་ཏ། འཇྔམ་དཔལ་བཤེསགཞེན། དོན་མོད་ྡོརེཆེ་ཆུང། སྩ་འོདའབྱུང། སྐྱོ་གཙན་ 


ཙར 
༽ོོ ! 


ཝཱའིའརྒྱུདཔ་ནི། རྡོརིའཆད། ཕགམེ། དྲལབྲཔ། རྩ་སྣལ་ལ་ཞབས། འབར་བའཇིན། སྩྱདཔའི་རྡོ་རྗེ། གུརྩྱབ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏི་ལོ། ནཱརོ། ཡམམཐྲེངཔ། མལལ་མབྲསས་གསུམ། སཔཏ། བདེང་བརྩོན | 
... །དོད། ཁྲ་ཐུབ། ཡདྱཾ་རིནསེང། གཏཉནམཁརབབཀུ་ཤེསབཟངཔ། ཁྱང་ལྷསཔ། ཤརཆེནམནབདེ་མཆག་ཡབ་ཅི་དྲྭབམདངའད། ཿམངནཕགམ། ཀཾང་ཀྱིན། ཨབྷ་ཡ། ལེགས་སྦྱད། རྩྭཀིཏ། ཆགལོ། གཾ . 
356 འུཔ། ཤོང་རྡོརརྱྱན། ལེ་མཆོགཔ། དཔངལོ། མཏི། སབཟང་འཕགས་པ། ངར་ཆེན། གུགེ་པ།ཆེན། རགནཔ། དཔལ་ཚུལ་བ། གལ་མཆོག་མནའད། ༦༩ མལལ། བྲུརཔལོཆུང། མལདགསུམག་ལ་བཀའབབས 
/༧།པའེ་བདམཆགནག་བརམ་བཞིམལལ་ལགས་་བྱརུདཔན། སཔ ་ཡན་དལ་བརམ་ལ་ཉ་རལ། དནས་འཕགས་པ། ཞང་སྙོནཁུ་འབོན། རྲིབདཔྱ་ན་བརྟན། དཔལྱཚཚུལབ། ཤར་ཆེན་མན་ཡང་དེལ་བུབའི་བརུདཔ་དདཔོ་བཞིན་ནོ། ། 

འདི་གཉནཆ་ཆེ་བནི་རེགརསམརདོལཞུསདུས་བུངབ་ཡིན་འདུག །མལྱ་ཕགས་ལའྲ་བསམ་སྣངང་། ༧༠ ་ཨྭ་བ་ཡ། ཇི་བྡེ། བྱི་བྷུཏི་ཙནྡྲ་རྣམས་ྱི་སབ ཤདཚུལ་དང་མི་མཐུན་ཡངརྡོརྗེཕག མས་ཁཆེབ། ཆེན་ལདངསསུ་གནང་བའི་བདེམཆོག་ 

།དཀར་པཾའི་བ་རྐྱུད་པནེ། བདམཆགབག །ཕག་མ། བཊཆན་ཤཱཧ་ཤཱ། གམག་སྔེལ་ཅཱ་བ། མབའའིས་པསངས་ཡེ། མཁནབསོདྲ་ཐགས། གྲགསཔཆུ་ལཁྲིམས། བྱ་སྡེར་བཤྱང་སེང་། སབཟང་འཕགསཔ། དོར་ཆེན། 












༄༅། །བསོདནམསདབང་ཕྱག །དྲུང་བཙུནདཔལརྒྱན། སངསྦྱརསརིན་ཆེན། གྲེལམཆོག་མནའདྲ། འདེལ གུནམའྱེན་རོངཔོཐུགསད༤ྱེསནསངོར་དུ་ཆེསརྡེརྡརེའཆང་ལྡཞུབརྱཧོན་པའེཞུ ཡིགྲསལ་བ་ངོར་་གི་རྟན་པྣམ། 


| ན་ཡོད་པརསྣངངོ། ༧༡ ། ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ཐམས་ཅད་མའེན་པབྲསྲཁིད་གྲསང་དུསདཔོནསླཾབཞལ སྟོན་ཕྱོགས་ི་ཚོད་ཆུན་མིའཕྱགསཔར་གནང་བའིྲུགས་གཅེ་གས་ཅན་རྡ་རྗེ་གདནབཞིའི་བརྒྱུད་པནི། རྡརྗེའཆང། མཁའ་གྲོམྦར་་ 





357, @ ཤིངགི་སྙེམཉན། མར་པ། རྔོགཆོས་རྡོར། རྔོགཞི་སངརྡེརྲེ། རྒྱལཆ་རམོ། རྡོགཚཆེསམསྦུ། རྔཾགདཀོན་མཆོག་དཔལ། དྲནསྟན་མཐའབྲལ། དྭནསྟོནཤེར་སེང། མནལུངགུརཱ། མནཡུངགུན་མཁྱེན། ཚུལཁྲིམས་ 
-ཤམགེན་པོ། རྡོག་བྱངཆུབ་དང་ལ། རྔོག་བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྔོག་བྱང་ཆུབགྲགསཔ། རྔོག་དྲགྲཾསདཔལ་བཟང་། རྗེགྲོལམཆེག་མན་འདྲ། ༧༢ འགྲོ་མགོནའཕགས་པསབཀའགདམས་ཡནམ་མཁའའབུམམཁའགྩོདང་བཏང་བའིཟབ 


ཆོས་མྩམཱ་ཡཱའིབྱརདཔནི། རྡོརའཆང་། ཌཱཀི་མ། གྲུགརིཔ། མདཔལོ་ནཱ། རྡོགཆསརྡོར། ཇྔོགམདྦོས། རྔོག་གུནདགའ་གཟི་བརྗིད། རྔེག་རིན་བཟང་། རྔོཾགཙོས་ཆྒྱལ། རྔོགདེན་གྲུབ་དཔལ། རྔོག་བྱངཆུབ་དཔལ་མན་གདན 


བཞི་དངགྲཅིག ༧༣ །སྡོནཆད་བོདདུམའྱགུརབྱགོབསྣེ་ཆེ་གྲུམཔབླམབསམགཏནའོད་ཟེརརྱིསབལབམངབ་རཱིལས གསན་པདརཆན ་ཅིསབསྙན་རྒྱུན་ལ དགེརས་ནསགུགཔ༔ ཆེན་སེགསགསུམཞུབརབཏང་བའི་བང་བྱའི་ཕྲའིག་གི་ཧེ བརྒྱདནི། 
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ྦ 2 ཞུན་ལརྒཧཾབ རྒྱུདཔནི། རོ་རེའཆང། ་ཏེལ། 





བདེམཆོག །ཕགམོ། བལཔསྐལལནྱབང་རུབ། བལཔོའཆོ་བའི་བངྱ་རུབ། བལཔམདཱ་བཾ། གྲུབེན་བསམ་གཏན་འེད་བེར། གུ་གེཔ། ཆེན། གླབོལེགས་འབྱུར། ཆྗེགྲེལམཆག་མནའདྲ། ༧༤ ལགསོ་སྒེམངྲག་དཔྱ་ལ་ཀུནདགའ་ 
རྡརིལུགས་གཙོརབཏོནིབུདཔ་ནི། རྡརེཡགམོ། ལྕམལགསསིན། བླིརུཔ། ཨལྦརཱཏཱཔ། ལོོའདརཔ། བསོང་སྟེམསཔ་རལབྱ་ཟིན། བསོད་སམས་པསདསྦྱརས་བྱིན། བལ་བ་ཧྲདདཀར་པོ། དཔལ་ཞུནདགའ་རྡོ་རེ། དཔལ 
ཀུནདགའགགས། དྭྭ་པལ་ཆོས་བཟང། རོང་པྒརལོ་ཡབྲསས་ བཀ་སྙོནཔཚུལྱ་རུན། དཔལ་ཆུལ་བ། བརཱ་ཤཱི། ངརཆེན། རྒྱའུལ་པ། གློ་བཾ་ལེགསའབྱང་། གྲེལམཆོགམན་འདྲ། ༧༥་ནཱ་རཆེས་དྲུགརྗེརདབྱུདབའིགསེར་ 

ལོ ནྷུཾ། མ༢པ། མིདལ། དགསཔོ་ དུཨམྱབནཔ། རཱསཆེན་པ། སཱམབྲགཔ། ཀླ་མབཤི །གཉནརས། རང་བངརྡོ་ཇེ། མགེན་བྱོ་ཅལབ། རེལ་པའིནྡོ་རེ མཁའསྩདཔ། དེ་ 
བཞིནགཤེགསཔ། ས་ས་དབོནཔ། མཐོང་བདོན་ཝྡན། བན་དཀར་བ། ཆོསྲགགསྦྱརམཚོ། སྦྱབས་ཆེབ། ཏུ་པཆོསྐྱརམ། ཇྡེགལ་མཆོག་མནའྲད། ༧༠ ནི་གུའི་བརྨུདཔནི། རྡེ་རེ་འཆང། ནི་གུམ། ཁྱུངཔཾ། རྨོག་ཅོག་པ།སྐྱེར 
སྒང་པ། གཞནསྙེན་པ། སངས་རྒྱས་སྟེནཔ། ཤངས་སྙེནཔ། ཁྱུདཔེཆུལམ གོན། རས་ཆེན ཤངས་དཀར་བ། སྨུང་ལུང་སངསརྒྱ་སདཔལ། ཞམམཁའ་རྒྱལམཚན། རྒྱ་སྒོམཔ། གྲེལ་མཆོག་མན་འདྲ། ༧༧ཕྱགེན་གའུམ།༧༨་ 



















--4 


ཟོ དྲ ལམ་ེརྒནམགྲསུམ། ༧ ༢དསེམསའཆི་མེད་རངྭགོལ། ༨༠ གསུམ་གྱི་བརྒྱུདབའདབ ཤདམཐྲགཔ་བཞིནནེ། །སུཁ་ཆོསླདག་མཁྱེན་རབ་ཆོསརེའྱི་ཕག་ལེན་ལྟརིབྱཧདཔནི། རྡོརེའཆང་། བདག་མདམ། བིརཱཔ། 
སཁསི། ཁྱུཔོ། རྨོག་ཅོགཔ། སྒྱེར་སྒངཔ། གཉནསྟོན་པ། ཤངས་སྙུན་པ། རིག་པའིརྡེ་རེ། ཞུ་སྟེནཆཚུལ་མགོན། ཆསདཔལ་བཟང་པོ། ཞུ་སྟནཆུལྱཧན། མྱའེན་པབ་ཇེ། གཞིནྭནུཆེས་ཞུབ། ྲ་ལ་ལ་མཆགམནའདུ། 
@ །ཡངན་མཁྱེནརབ་རྗེནས། རྗིརྡོརིང་པ། གྲེལམཆོག་མནའདྲ། ༨༡ ལྟེབསྒྲུལའཁརཞེས་པ་བངག་མད་མའི་ནང་བྲིདྱའུངཔོའི་ཡི་གླནིང་ཝར་ཙིབྱཆུདཔནི། རྡོ་རེའཆང་། བདག་མེདམ། སུཁསྤིའ 'སྤཱརདྲེཝ། ཁྱུདཔྒོན་ལའྱབརམནནག་ 
¿ དཔའདྲ།༨༣ ལྟན་ཅེག་སྩེས་སྤྱར་རྒྱལ་སྲསཐོགས་མེད་པའི་ལགསཉི་བརླུདཔནི། རྡརྗེའཆང་། ཏིལོ། ནཱ་རོ མཿ་པ། མིདལ། དགསཔཔ། ཕགསམྲོགབཔ། གིནརས། རྒྱུ་ཐས། རྒོདཚངཔ། ཡང་དགོནཔ། ཕྷནྭཝ་དགས་ 
%ཾ ལྡན ཟུརཔུགཔ། ཤིརའཐུམཔ། རྒྱལསྲསཐགས་མེདཔ། གཉནརས། རྒྱལ་དབང་རྗེ ར་ཝུངཔདགདབང་ཆོསརྒྱལ། རྗེ་ཀོལ་མཆོག་མཿའྲད། ༨༣ ལྔལནཆོསྔརླབ་མདམ་པའི་ཡི་གེལྟར་ི་བརྒྱུདཔནི། ཕག་གྲུ་ཡན་གོང་ལྟརལས། 
འབྲི་བུང་སྱུར། དབནབསོད་གགས། གཅུང་རྡོརགྲགས། ཐྲེགཁབ། མཚོམསབཿདཔ། བཅུགཞིསཔ། ཉརབཆྒྱདཔ། སྨནཔསྒོམཆེན། ལབྱིཔ། འཇུཡ་འཇྲིནཔ། སྟག་ཁུདདགདབང་གྲགསཔ། པརཆེན་ཤཱཀམཆོག ། 
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¬༽ 


ཟླ ༄༅། ཆསྲསཔསཔས་ཡིན། ོི་མཁམནོམངཆེསམོ་ོ་ས་ོན་མདླསཡོདམོསོུནབི་་ཞབཔསས། ཀུསྫོ དབང་། ལཱརིགཆེནདབངྱརལ།༽ ༥ རུ་མཚམས་སྒོམཆེན། སྱིད་ཕྲུག པ། འོལ་ 

སྒོམབྱང་གླིང་པ། སངསྦྱརས་དབོན་པོ། གཅུང་རིན་པོཆེ། ལ།ཁནཆེནབཀའ་བཞིཔ། རིན་ཆེནྱཧྱལ་མཚན། ཨཁནཆེན་སེང་གདཔལ། རྡོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ། ག་གི བྱངཆུ་བདཔའལགྲབ། བྱདཆུ་བྲགག་སུཔ། 
4 £ རྗེགབློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་། _གྲོལམཆོགམན་འདྲ། ༨༨ རྔོགཔའིདགྱེས་རྡོར་རྫོགས་ིཡ་བསྲེའ ཡོའི་བཅུདཔའི། རྡོར རྡཾའཆང། ། ཀླ་སྐུབ། འཕགསཔ་ལྟ། ། ཏེལོ། ནཱརོ། མའ་པ། རྡོགཆོསརོར། ཞེ་སཱང་རྡོརྗ། ཀུན་དགའ་གཟྲི་བརིད། པི པིན་ 
ཙཾ བཟང་། ཆོསྐྱ་རལ་བ། དོན་གུབདཔལ། བྱངཆྒུབདཔལམན་སྲས་མཁརམཝཱརའོ། ༨༤༦ ཡའར་པ སན་གྱི ཤེགདྲིལརྣམ་བཞིའིབརྒྱུདཔནི། རྡརེའཆང་། ཌཀིས་པའྱིསན་ཅན་ འེ ནྣཱ་པ། མརབ། ནུརསག་དབདདེ། །གཏགས 
[ཧཱི་བམམརབ། དགག་པའི་སདདཉིས་ལང། མགརརས་པ། ནག་རུ པབ། ཧིམདྲོ་ན་དན། གྲམང་ཉོནཔ། བཡོདབཟད། ཆུལཁིམསམ་གན་པོ། བསད མསྦྱརལམཛོན། གཉ་གསུ་ཐུབ། སེངེ་དཔལ་མན་ 
ཤྲ གྲས་མཁར་ཆོསྤདག་བཞིནནོ།༠༠། །མིདལའིཞལགདམསརསྦ་ནུང་སྣནགྱརྒུད་རིངམའི་བརྒྱུད་པནི། རྡོརེའཆང་། ཕག་མོ། ཉེལོ། ནཱ་རོ། མའཔ། མིདལ། འསྐྱརུང་བ། | ཁྱུདཆངཔ།དེལསལྟརསྒྲཾམཔ། མའ་སྟེན། མ་གཅི་ག་ཨོང་ཇ་ 
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་ ༄༅། །དརའསམ། རྡོགགྲགསཔདཔལའྱོར། རིནཆེནཆསདའ། ཨམྩཾཉ་སིདྡི། ཆྡེགྲེལམཆོ་ག་མན་འདྲ། €༤ ཕགྲགཱའྱི་ཕ་གབ་ཞེསྩྱལ གེན་དང་ཐབས་ལམཆོསྲདག་ཆོགས་བཅདམའི་བྱརུད་པནི། འབྲི་ 
, ཁྲང་སྦུར་ཡན་ཝྔ་ལཱན་ལྟརལ། སྤྱན་སྔ་གྲགསའབྱུང་། སྙུན་སཱརེནརྡོར། སྷུན་སྔགླགས་རྒྱམ། སྙན་ངྔ་འིནརྒྱན། སྦྱན་སྔ་གྲགས་གཞོན། སྩྱནསྔ་བསོད་རྒྱན། སྦང་ལུངགཞེན་ནུ་ཁློགྲོས། པཊ་ཆེན་ཤཱཀམཆོག །གཞོན་ནུ་ 
363 4 ཚེས་གླེབ། རྲེཀྲོལ་མཆོགམན་འདྲ། ‹ 6 འབྲི་ཁུངདགོདསགཟི་གགི་བརྒྱད་པཞི། ཉརབྱཧདཔ་ཡནལ་ཝཱན་ལརལ། དེསྣངམ་དང། སྨན་སྒོམ་པ། ལབྫྱིཔ། འདུཡ་འཛིནཔ། སཱག་ལུད་དག་གྲགས། འབྲུག་པདགདབང་་ 
ཐུ ཆས སྟག་ཡུང་སྦྲལ་སྤུ། རྔགྲལ་མཆག་མནའད།༤༤ ཧཱགཡུངཆ་སངུགག་བརྒྱུད་པཞ། ཕགགུ་ཡན་་ཝནལར་ལ། དཞས་སྟག་པུདཐངཔ། སྲཱ་ཡལབ། སངས་ཆས་ཡར་བན། བཀ་ཤིསླབ་མ། སངསྐྱཆས་དཔལ། རྭ" 
: ལཾ'ཨཱ་ཀར་གུར་ ཀུན་སྤདསཆེན་པ། བྲཀ་ཤིསདཔལ་བེགས། 3ྱང་ཆུབརྒྱ་མཚ། དགདབངགགསཔ རྣམརྒྱལགྲགས་པ། སྙུགཡུངསྦུལ་སྤུ། ཇགྲེལ་མཆེག་མནའདྲ།༩༧ བའའྲབགགྱི་བླ་སབ། རྟེན་འབྲེལ། ར་ལྩོམས་གསུམ་གྱིདརྒྱད་ 

པནི། ཕགགུ་ཡན་གོང་ལྟརལ། དེནས་གླིདཝས། ཡདནཏི་ཕུབ། རསུཆུད་པ། ལོ་སྟེན་གུནདགའདར། སུམཔ་སེདདཔལ། གླིང་རྭས། རྒྱརས། ཡངེན་སདས་རྒྱསརབས་བདུན། གཙང་པ་རྒྱརས། དཔོནརས་དབ་སེད་། ཆོསརྗེགཞེནསད། ཉིམ་ 






























སེངགེ །སེངགེ ཤེས་རབ། སྤོཾསསྙབ་སེང་རིན། བཅུགསུམཔ་སེདགེ གྱིཆལགོ། ཀུན་དགའསེ་དགེ་ དགེ །རྡ་རེརིན་ཆེན། བློ་གོསསྲེངགེ མྱེནབརྟཏོགསལན འྭ་གལཞིགནམ་མ་ཁའྙིནཱལ་འྱབོར། རྒྱལདབང་ཆྗེ] གྲུབཆེན་་ 
བིལ དག་དབངཆོས་ཚུལ། སྐག་འདྱསྒ། གོལ་མཆོགམནའད། ༩༨ སྨདབབཞལོརས་ཅི་ཐབཔ་ལ་ཞུནཅིབརྱུད་པནི། ཕག་གུམན་གོང་ལརལ། དེནསྤ་གིངརས། རྒརས། ལོརས། བདྱེ་སང། གདགའ་ཝན་པ། 
༣ རྤ དབེན་པ་བསོདནམས་དར། འགིར་ཐུབ་ སྭ་བངད། འོད་ཟེརྒརུམཚོ། སངསྐྱརསལས་པ། _སྐྱེསམཆོག་སྨེན་ལམཔ། གཡམ་སྙིལབློགྲེསཆོསྐརམ། དག་དབངཚེསརྒྱལ་མནབ: ཤདམཐགཔལྟརརོ། ༩༠ །སྙོད་འབྲུ་གརི༩ེ །རིཆེས 
; ༡ སྙང་པོ་དྲག་གི་བརྒྱད་པ་ནི། རྒྱརས་ཡནབ་ཤདམ་ ཐྲགཔ་ལྟརནས། རིན་ཆེནྭ་ནམབྷཞི། ༣མངདགོནཔ། སྦནྭ་ིགས་ལུན། ཟླ༨ཐུག་པ། འབདར་བ། སྨོནལམ་པ། སེཆུདབསདནམསདཔལ རྐུ ཡའརྒྱབ་ཀུན་སྲངསཚེས 
འཁོརསྒངཔ། བསཾདནམསྱ་རལ་མཆོག །རྗེགྲལ་མཆོག་མན རཆན་རཀོནོདཔའྲའི་ཟབས་འདུནཔ་མང་དགོནཔ་བཇགི་སངེ་དགལསབྱརུད་པགསན་ཡངའ དཔ ད་མགཞནནས་འདེན་པ་ལས་གཙང་བྱརརས་ནས་ཐམསད་འདྲེནླགཁབརསྙིམངངོ \འྲ ༡༠༠ ཕྱག་བ ཞིཔའྲིསརགས་མའིབརྒུདཔནི། 
 རྡརིའཆད་། ཀླུགླུབ། འཕགསཔ་ལ། རྟད་བྱངས། རྡོ་ཞྡེགདནཔ། རུམིལའཱོ་བ། རྒྭུལོ། ཨ་སེང་། ཕགྲག། རྒྱལ་བརིན་ཆེན། བླམའཾལབབ། དགེ་སློངཾི་རྒྱལ། སླཾབདཔོནརྡོར་རིན། བ་དཔནམགན་གཞེན། ་ཡརླ་ཀུངས་པསེངྱ་རཱནཱ། བཀའ 























།འརྱདནང་བརྒྱདགཟིག་ཡོདདམ་སྟམ་ཡང་བརསྐབས་ནས་ཆད་པའི་ཁྲམ་མཐའ་གཞནནས་གསོདགོས་ཆུབའསངདོ། །འཇམདྱབངསྐྱརལ་མཆོག །བདག་ཆེན་གྲགས་བློ། དྷྭག་ཡུདདག་དབང་གྲགས པ། སཱསཆུ་ལ།ཏྲིམསམཆོགགྲུབ། གལུང་སྦྲལ་སླ། 
ཁྲི། དྲིན་ 
ཡངན་བདག་ 


༄༅ 

རེབ་ལམཆོགམན་འདྲ། ༡༠༡ གུར་གྱིནང་ཁཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱད་པནི། རྡོ་རྗེའཆང་། མཆོག་སྲིད། ནརབུཝྲིང་པ། ཤཱདྡྷ་ཀར། ལོཆེན། བྲགསྟཾང་པ། མལལོ། སཆེན། ཡརྭ་གམ་སེབ། རལཚ་མུངམང་། མཁལཔ་སྤ ཏང 

སེངབཟང། ཡར་ཀངཔ་སེངྱ་རན། འཇམདྱ་བའསྦྱར་ལམཆོག །བདགཆེནནམམ།ཁའྱ་ཆཱལ་མཚོན། བདག་ཆེནནྡོརེའཆང་། དུངའཚུན་དཔལརན། ཆེསངས་རིན། ཇྗེལམཆོག་སིང་གེ །རྗེ་གོལམཆོགམནའྲད། 
ནང་ཁྲིད་ལ་ནིངེས་པར་ཡརྲ་ཀུངསཔ་རང་དགེས་ 












| པར་སྤུབ། གྱེརསྒེམཞིགཔ། སངེས་རྒྱས་དབོན། བྲག་ 








¦ ཆེན་སེད་ རྡལ གདོ . ལོལ་།་རོ་བ།་འིི „€༽ ༢༡༢༧ ཿ ཀ-ང ~%༽-- 2༽ ་ - ཀེ 
ཆན་རྡོརཾའཆདནས་ར་ར པཆ། གྲལམཆགམནའདྲ། གཡ་མཆག་གི གསན་ཡེགཏྱུབམདམ་པཤསྨ་བཅེན་གུན་རལ་ཡོད་པའི་གསང་ཁྲིདྱི་བརུད་པ་བསངས་འདུག་མོ 
པ། ས་རཧྭ། ཀླུ་སྦྲབ། ཤ་བའི། མྲིཔ། རྒྱ་གརྱགན། མངའ་རིས་ཇྡོདན། གྲོ་ཤུཡཔ 


པ། 
རྡ 


 པརམདནནོ། ༡༠༢ །བུམ་ཟེཆེནའི་དེཔསྐེར་ཅིའརུདཔནི། རྡེའིའཆང། བདེབའི་མགོན 
འབུརབ། རིཔ་གཞེན་རིན། དཀན་མཚོག་རྡོརྡེ། ཚཾསསྒེ་བཅོས་དཔལ་ཤེས་རང་། ཇཾསྟནརྗེ་ཁེལབ། གྲྭབཆེན་སྨནཾ་ལམ། སྟགཡུངངག་དབངགྲགསཔ། ཤཱཀ་མཆོག །ཨ་མ གསིད གྲེལམཆོ་གམན་འདྲ། ༡༠༣ གུབ་ཐབཆསྦངག་གིབརརྒུདཔནི། རྡ 














འཆང། གྲབྲོབབརྒྱདུ། མ།ཁའའགྲཀཀལི། མཁའའགྲོདྲམཔ། ། དཔའབའད་གསལ། པིཏཀ་མལ། གྲབཐོབཆ་བརི། པྱ།ིཏམི་འཇིགས་སྱིནཔ། མིཉགལྕཾཙབྷ་སཱནྲ་གབཤེསའརབ། དྲེསས་རིན་ཆེན། རིནཆེན། 
དཱམ། ཨུཏཐེབདཱཾའབར། རྒནམལསཔ། སྭགསྙེན་གཞེནནུ། བགསནཔ། མཁན ཤེསརྡོར། གཉལཔ་བདེལ་གས། འཕགསམཆགབསོདདར། དམརགྟེན་པ། བཀའའསརབ་ཤུཀབཟང། གཞུགལཔཊཆེན། 
,¡། ཏཱ་བེཆོས་རྒྱམ། རྡེ་གྲེལམཆོགམན་འདྲ། ༡༠༤ བླད་ལམརིམྱབ་བྱརུདཔནི། ཆསསྐ་ཀུནབཟང། ལངསསྣུ་རྡརསེམས། སྤྲལསྙུ པདའབྱུང། གཉགསསྙཱནཡཱུསཱར། གནུབསསངསྤྱ་ཅུས་ཡེ་ཤེས། ཡོནཏནྱརཱ་མཆོ། ཉང་ཆན 
| ཤ།་ཡེའྱབུང། ཟུར་ཤཱཀའབྱུང། ཟྦུང་ཆུང། ཤཱཀ་བཟངཔ། ཤཀསེང། རྩད་ཚ་ཤཱརྡོར། གཉསནགརྒྱལམམཚན། འབནྱྱརྭལུ་ཁམས་པ། ཤཱཀྱཔ། སངས་རྒྱསསད་གེ། །ཀུན་དགའ་རིནཆེན། རིནཆེནྱ་ཆུལ་མཚན། དཀན་མཆག 
བཟངཔ། ཟླུརྭཾ་ཤཱཀའྱབུང། སྲསམཆོགཤཱཀངཔལ། ཇེའཙུནདཔལ་བཟང་། ཟླརྭའིབཤེས་གཉེན། ཁམསཔྲ་གགསྦྱ་རུན། སྭེ་སནཆེནཔོ། ༢སཆེནནམྦྱ་ཅུན། མཉམ་མེད་བདེལ་གས། ཀུནདགའམཆོགྲ་གུབ། གལམཆོགམནའྲད།༡༧རྒྱལ 


༣ 


པོ་བཀའའཐུམ་གྱིབརྒྱད། ཆསྣསུ་སྙདབམཐའ་ཡས། ལངསྨསྭསྐྱནཆས་གཟིགས། སྤྲལ་སྲུ་སླེང་བཙན་སྒམཔོ། སྒེབ་དཔན་པདྨ། ཁྲིསོངལྡེ་བཙན། གླུ་བཟོབདངོས་གྲུབ། ཉདལ། མི་བསྩེདརྡརེ། ཤཱཀྱབཟྲང་པོ། ལྟརྗེདགེ 


































།འབུམ། ལྕམམེ་ཡེ་ཤེསམཆེག །ཆུ་སྒེམ་པ། མཐྤའ་བཞི་བྱ་བྲལ། ཚུལ་ཆེན་བསེདསང་། བཀྲ་ཤིས་རྩལ་མཚན། ཆུ་རགསཔབློརྒྱན། འཕགསམཆོ་གནོརབཟང། ཧོརབཀའ་བཞིཔ། ཟླམདཔལལེགས། 
དཀའ་བྱརྲུ་བང་དཔལ། འཕུགས་པྱབ་ངེན། ཡྤེདགཔ་ཤེསརབདཔལ། ཆེ་གལ་མཆོག་མནའྲད།༡༢༠ ནར་བུམཐང་གེལ་རྱབྒརརུད་པནི། ཀུནབཟང། རྡོ་རྗེའཆང་། གྲུབ་ཆེན་ཡ་བརྒྱདུ། ཧལ། གངའི། མི༣ 

@ པའུནཏུ་བཟང་པོ། འཁྲུཡཞིགཀུན་དའའསམ། རྔ་གགྲགས་པདཔལའཐཅར། ཇགནར་བརིནཆེན། ཇེ་གོལ་མཆོག་མནའད། ༡༧༧ དུང་མཚོ་ས་བའི་སེམས་ཁྲིད་ཡིདབཞིན་ནོར་བུའི་བྱརདཔནི། རྡོརའཆང་། ཏིལོ་པ། ནཱ་རོཔ། མར་ 
367 & མི་སྒོམ་གསུམ། སྩེསུ་ཡེརྡེར། ཇུངྲ་མཚོརས་པ། སྣེཕུརསཔ། འགྲོམགོན་ཆོས་དཔྱིདས་དབདཔྱུག །མགར་ལྔོདམ་གེན་རྒྱན། མུའྱེན་རབ་རྗེ། གཞེནནུ་ཆོས་གྲུབ། རྡེ་ཀྲོལ་མཆོགམཞའདྲ། ༡༥ཁྲིདབཆུའི་མཚན་ཏོ། ལོས ཟངས 
འདེབས་དང་བཅས་པའད་ནོས་སོ།།འདི་ལྕཧལ་དབངལཔས་བྱཧུདའདེབས་ནསྨ་འམགཞནལ་།བའཕངས་པ་གསན་ཡིགན་ཡོདམདི་རིགས་སྣང་ཞིང་རང་ལགས་སཞལ་ཆིས་འཆེས་མབགྱུ་དདང་ནང་འགལ་སེགས་ཁ་མརའྲད་གཔསྔ་རོངཆུང་བ་ 
རྡོཚརྒྱལམཚནདང་ཚརཆེན་ལ་ས་གས་པའི་སྒྲོསགཙངདངྱདབཟོད་དུམམངོན་ཡངཆསྐྱར་ཆེའའཚོལ་པའི་དམ བའྱི་སམཐརདུ་ཡིའངམཛདའདུག་གོ། ¥ །ཁཆེ་པ།་ཆེན་ཆིས་མཛད་པའིསངསྦྱ་རས་སོང་གི་བསྟོད་པ་བསྐལབཟང་རྒྱན་ཕྲེང་གི་ཡྲང་ 











དྲ ,,= 


ངི །ཨཱཧུན་པ། ཨམནི། བུམ་ ་ 
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ཐོབཔའིབྱརྐུད་པནི། ཁཆེའིཔ། ཆེན་ཤཱཧ ཤྲིང ཁྲོ་ཝྭལྭ་ཙཱབྱཐམསཔའིདཔལ། ངདགེ་བཤེསའནྲ་ཕགཔ། བླ་མབསོདནམས་དབང་ལུག །ཁྲཾཕཝུ་སེམསདཔའཆེནཔ། རིནཆེནདབད་ཕུག །མཁནཆེནཚསྐྱརལདཔལ་ 

བཟང། ཤུན་སངསཆོསྲ་གགས་དཔལབཟང། ཁྲེ་ཐུབརིནཆེནའབམ། རྲིའོདཔྱཧལབ། འཇམདྱབངས་ཤེསརབྱརམཚོ། རྗེརླ་ཝརྡ། ངརཆེནལཱམཆོགསེང་ །རྗེསངསརྒྱ་སསེངགེ །ཐརཔ་རེ་པ་ནམམཁའདཔལབཟང་ 
སྒྲུབབད་བདཔལ་ལྡནདདནྲ་ནབ། དེདབོན་དཔལ་མཆོགྱ་ཆུལ་མཚན། མཁན་ཆེ་ན་རིན་ཆེན་བསོདན་མསམཆོགྲག་བ། རྒུལ་དབད་དྡོརའཆང་དག་དབངའེབཟངྱར་མཆོ། རིགའ་ཛིན་པྱད་ཐིནལས། པཾ ཆེནྲ་ཡོགས་ལསྔནམྱཆལ་ 
དེགཞིས་ཀ་ལསངག་དབ་ཞ་གའ་ལུནྲ་གབ། སྡལཔ་གནསྦའེནདཔལ་ལནཆོས་སྱོང། དེས་བདག་བླན་པཁིས་རན་ཆེན་ལའོ། ༈ །མཁནཆེན་ཐུམས་བདམྱའེན་བཞི་བའཆོ་་ཆོསྦྱརལ་ྲིབངཝེའན་ཅི་རིསདུམངོ 
པའིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་བདན་ཧི་ཝེན་གི་སྨོནལམ་ཁྱི་ཁད་པརྱ་ཆས་པའི་གྲ་ཟགས་བླཀགསཔས་ཆགཔམདོསལསབཅུས་པའི་ཕང་ཐབཔའི་བྱརདཔ་ནི། ཧྒཱུན་མཆོགྲ་ཐབ་པའིདབངཔོ། འཕགསཔ་འཇམ་དཔལདྲབངས། མཁན་ 
ཆེན་ཞི་བའཚོ། མདའ་བདག་ཁྲི་སོང་ཝེ་འུབཙན། སདནལགས་འཇིང་ཡོན། མངའ་བདག ཁྲིརལ་པ་ཅན། ལྷ་ལང་དཔལ་གྱིརྡ་ནེ། མངའ་བདག་འདྲ་སྲངས། མངའ་བདག་དཔལ་འཁར་བཙན། ཁཱི་སྙིདལྡེ་ཉིམ་མགོན། 


























༄༅། །མངའབདག་བཀྲ་ཤིས་ལྡེ། 
དརམ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ཝྡན་གྲེམོཆེ་བ། སངསྐྱ་རསྣསམཔ་སེདགྱསབས། གཞགས་སྙིངཔྱཆལ་མཚན། 

(འདི་ཡའང་ཟེ་ཐེཅྱང་། སྤང་སྒང་བསགྲགས་པདཔལ། ཆས་ཡུང་མཁནཆེནབསདནམསྲ་གགསཔ། རྒྱལ་སྲསཐྲོགས་མེདཔ་བཟང་པོདཔལ 
དཀོནམཆོགྱཧལམཆོན། བླམ་གྲགསཔ་སེང་གེ །ཆོསརྡེ་དོང་པྨོབཱ་བཟང་བ། རྡོར 


བསྟནའ་ཇིནབཟངཔོ། མྱའེནརབྱ་བམསཔ་ངགདབང་ལྕུནྲ་ཟབ། དགགི་དབང་པོ་སྙན་དགའྱལུནྲགབ། མཁས་བཙུན་བསདནམས་དབང་ཙུག །མ།ཁན་ཆེནངཔ 
༣ཡངནམཁན་པ་ཞིབ་འཚོནས། ི་ 





ལྷ༣ྒམ ཡེ་ཤེསའད། མངའ་བདབ། ལྷ་ལྔེ། མངའབ དགའདལ། མངའ་བདག ལེ། མངའ་རིས དྲག་བཅོས པ། དགེ བཾ ཤེསཞུ་ཝྷནཱ་ཤེས ༢བ་གགས། རསྦརུ་ལས་པ 
སྨཾཔུངཔ གུན་དག བ་སྐེན་ལམ སྒྲུའ་ཁངཔའི་གསན་ཡིགཏ སྣརབྱང་ཆུའཛུལའྲིམསཞེས་པཞིག་འདིའི་ཚ བྱཅྱ་ཐུངབ་མཚན་གྲནམགྲངས མིན་མིན བརྟག 
འཁུསལ་ཚཱབ་འགྲོ་མགོནདཔ་ལ་ལཱན་ཡེ་ཤེས། མཁན པསེང་གྱེ་ཧུལ་མཚན། མཁན་པ་ ་ 








ལྭ་ལནཆོསསྱོད། དེས་བདགབླནིཆུལཁཱམས་འན་ཆེན་ལའ། 
བྩོདིསྭཆུངབ། རྒྱལ་པེ་དགེབའིདཔལ། ཇོ་བྡེ་ཨ་ཏིཤ །ལྟབཅུནབྱངཆུ་བའོད། ཏེ་སེ་བཟེན་པོ། ཆཱ 


ཆངམ ནརབ་ཆོསྔརེ། ལོཿ པདགདབངཆོས་གྲགས། ཤྤེའུལྕོའཱ་བྱསམས་པཀུན་དགའཆེས གྲགས། དགད་བདམ་རགལེགས་ཆེརི། མྱེནའབ་ 
བངསེམསླཌ་བྱརྱལ་མཚན། ཀོངཔ་ལྕ་ཚུབ། དག་བཙམ་པྱ་རལ་མཚན། གཔ་དབང་་ 


------ 















མཛེས། ཆཔདཔའམངོས། ཡོནཏན་དབང་ཕུག ། ཤངས་པའྲདཡ་འཇིན། མཁན་ཆེནབསོདནམས་ཐགས་པ། རྒྱལསྲསཞཱགས་མེདཔ། འཁྱམསྭོ་ཚབ། དཔལྡལན་ཡེ་ཤེསསེངགྱེ་རུལམཚན། འཇཇམ་དཔལ་རྡོརེ། ཟཱམཀུནདགའྱརལ 
| མཚན། ཁསྔ་རདཔལ་ལནད་བ། མཆ་ནནམམཁའདབངཕུག །སྟེང་རབ་གུན་དགའལེགས་གྲབ། ཤྱིལུལོ་ཙཱ་བནའདའོ། ཙ༈།དེརཆེན་ནྡོརའཆདཆེ་ནཔོས་མཛད་པའི་བདེགཤེགས་བྱརདྱཉི་མཆོད་བའི་ལང་བརུདནི། ངོར་ཆེན་རྡོ་རེ་ཉང་ཞུན་ 
370 དཀའ་བཟད་པནས། རྒྱམ་ཚོབ་དམཔ་ཀུནདགའ་དབད་ཕྱུག །ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཐེལ། རྒྱལབ་ལྷ་མཆོགསེངགེ །མཚུངས་མེདསངསརྒྱསསེངག །བྲངཏི་ནམ་མཁའདཔལ་བཟང། མུསཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་ཟབ 
* '/༩༠ དཔུལ་ལཱན་དེདྲ་ག། འཇམ་དྲབདསནམམཁའསངསྤ་ཧུས། མཚུངས་མད་བསདནམསྦྱར་མཚོ། མཁནཆེནྭ་ཝུནྲ་མབ་དཔལ་ལཱན། མཁསྲ་གབསངསྦྱ་རས་ཐུནཚོགས། མནུངས་མེད་བསྟན་འཇྲནྭ་ཨུནྲ་གའམབསདནམས་དཔལ་ལཱན།ཞུནསེནདཔལ 

། །སྒངཐདདཔལཀླིང་བ། ༈བསྙན་པ་ཕྱིདར་གྱི་སྐབསྲབཔའིའིང་ཡུགས་ལདམ་པའེ་ཆོསདང་ཆསམ་ཡིན་པའི མཔར་དྲྭབེབ་མྱནབ་པའྱི་སྲིབཔའྲི་སནཔསསགས་པ་བསལབརྦབ་བའི་ 
ན། འཕགས་པའི་ཡུལནས་མགན་པོ་སྣང བམཐའ་ཡས་ཅྱི་སྒྱུའཕྲུམངྲབའི་མོཕ་གརདཔལམརམ་མཇད་ཇེ་སཆོསྦིསློན་མ་ཆེན་པཉིད་གདནདངས་ཏེ་ཁབ་ཅ་ནྷ་ཧྲི་ལོའསའདེར་བསནཔ་ 









༨༩ 





ཚོས། དེདབནརིནཆེནམཆོག་གུབ། དེས་བདགཚུལཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལའ 
ཆེད་དྲུལླགམ་ཁྲ་དའན་ཚི་ལག་བསམྱི་མཐདངསྦྱོར་བྱང་གི་བརྫོ་ནབ་ལ་བརྟེ 








~------------ 


༄༅ །རིན་པོ་ཆེ་དབརམཚོལྟརཆེས་ཆེརའཕེལ་བར་མཛད་པའི་ཆེདྲདྲ་བབྱརསི་ཆོསྐྱར་ཆེའལལ་བླནམསའི་ནང་ནས་ཟབ པ་ལསྦ༅ད་ཆེས་ཟབ་པགསངཚོ སབཀའགདམས་གླེགསབ་མདིནཔོཿ 




















ཆེའི་སྐོརལ། ངེབྭལྷ་གཅིགདཔལ་ལྡན་ 
/ ཨ་ཏི ཤ་ལ་བསྟོདཔ་ཕུན་ཚོགས་རདྒྷམ་འདྲམ སམཛད་པ། རཔོ་འིབསོཾདཔ་བྱརྐདཆུཔནགཚོ་ལ་ཙཱཱ་བས་མཛད་པ། ད་བྭལུ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ཨ ཏི ཤའྲིནམཐར་བམའི་ཡོནཏནཆོས་སིའྱབུང་གནས་ཞེསྱ་བབ་ཇོབོསྦྱ་ཆུལ་སྲིད་སངསནསཐར་པའགཤེ གྲ 
37| ཙཿ པའེལྩོ་ཆུས་ཆིགས བཅད་མའྲམྱ་ཧིས་མཛོདཔ། ཛོ་བ་གསེར་གཱིངྲདྲརན་པའྲིནམ ཐརདང་། གསེར་གླིངཔདང་མཇལ་བའི་ལྕོ་ཆུས་ཏེདེཐམསཿ དྲྭ་ཁང གསེར་ཀིང་དུ་ཆག་ཕྱེད་ཤིངྱ་བམ་དང་མཇལ་བའྱི་ཚུལ་ལགས་སོའི་མྲཿ བཅན་དཔེཚན་གཉིསོ 

( རྱིས་མཛད་ཟེར་བ། ཇོ་བའྷི་ནམ་ཐརྒྱརས་པམཆིམས་ཁྱིསམཛོད་པ། རོབའི་ནཱམ་ཐར་ཡམ་ཡི་གཆོས་ཀྱིའྱབུང་གནསཞིསྱ་བབའབམ་གིསར་སྣང་དཔལ་གྱིགཅུག་ལགཁང་དུ་སྩུརབ། འབྲེམ་ཙིས་ཡོགས་སུནན་གྱིས་བཏུང་བྭ་གེགས་བམ ཀའ 
རྒྱ་ཆེན་མོ། བསྟན་པ་རིན་པོཆེ་ལཆས་བདུན་ལྡནྱགླིད་མབྱཆརུདཔའིལ། རྒྱས་དོ་མཚར་མདྲད་བུངབའི་དཔལའྱཧུརནམམཁའ་རིན་ཆེན་གཾསམཛད་པའི་མྱཇ་ཀྣཝར་ང་མཁན་ཆེནཉིམ་རྱལ་མཚན་གྱིས་དྲེས་པ། མཁན་ཆེནཉིམྱ་ཆུལ་མཚནྱ་གིས་མཛད་ 
པའི་ལྷཆེས་ཉམས་ལནཾ་མནངག་ཐི་གལ་ཆེནཔའི་དྲབིངས་སྦབངཆུབ་ཀིསེམས་གཉིས་ལ་བྲ་ཟབའྲ་བུགྱིཟའིཐིག་ལེཞེ་སྱབ་བདབངཆོགདངཁྲིད་ཡིགཟུང་བུའཇུག་པ། འབྲོམ་སྟོན་ཅིས་མཛདཔའི་ངྱ་རུདལ་བསུ་ལམ་གདབབ་དདཔའི་ལྗོན་ཤིང་།ཕྲགས་ 
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༄~‹ , ༨ ¬. རོ. "”༢༽ ¬ ༽ 
( དམཇྔོབོ་མབྲསསྦའི་བཀོདཔཕན་སུམཚོགས་པའིགཏེའམཁ བདུས 


ནཆེནཉིམ རྒྱལ་མཚན གྱིས་དཔལ་སྣརཐངདུསཛོདཔ། གླེགས་བམདངོསྱིབཞུགསཆུལལ། ཕཆེས་ནརབྲུའིཕྲེདབའི་རྩ་བབྱདཆུབ སེམས་དཔའནར་བའི་ཕེདབ། ཕཆོསལཉི་ཤུ་རྨདྲུག་་ 
ལསའུ་ཡན་ཧིདངས གཞིནརཐའི་པེ ངབལྤའཉྲི་གྲུ་ར་གྲསམ་དང་། ཀབས དབུ་མཛདཔའིམཁས འདི་ཡཆོསཅོས་ཞེས ཐསྐདགདགས་པའི་རྒྱམཚན་ཕཿྲོམ་སྟན་གྱིས་ཞུབ་ནས་ཇོ་བོས་གསུངས་པལ་ཕཆོསདང་། བུཁྡ་ནེགགིས་ཞུསནས་གསུསཔ་ལ་བུཆོསཞེསཐགསཔས་གོ། བཙུན མང་པོདང་ཡེན་བདག་ཤཱཀམགེནལ་ 










372“ སོགསཔ་སྐྱེབོའི་ཚོགསདུམདང་བཅས་བའི་དྭབསྱས་ལཆོས་བདན་ལནགིའ།བོརལོབསརབ་ལསའྲལོསནསནན་གྱི་སྒེནསཆོས་འདིབཀའྱ་རྒདམསགདབཔའིལྱེའ། ལྷརྩིསིངཔའི་མགལྭདྲ་འ་མལའཐུལམོཆེམཛོདཔལསའབྲོསནསམའོངས་ལང་བསྟུན་ 
༡22 པའི་སྐོར། ཤིངཕ་རཱའིལོ་ལཱ་རྙིསིང་པོར་བཞུགས་པའི 


ལམས ཐངདུྱབོནཔརབླསལ་ནས་མཐར་བམ་དགའ་ལཱན་དུའབོན་པའིབརྩིཆུལནམསམུར་བཞེས་པའརིམདནརྱ་གླེྲིལ་བསཔཆས་ལེཤི ཤུར །བཆོསྣམརཡ། འཐོམ 
རྒྱལ་བའིའུབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐྱེས་འབས་བསྟནཔ་ཡསརྡོགལཾགསཔའི་ཤེསརབཅིསཞུསཔའི་རགཚེསཉྭ་ཤཱ། ཁཱཆེནཔསྦའུས་པའི་འཆས་གཉིས་ཏྲ་པ་ལ་བསཉི་ཤླརྔ་གཉིས། དམཚརབའིགཏམཐོའ་བྲནམས་ལྷོ༧་བལ་སོགས་བརྗིརའྲིསསདམ་པནམས 
ཀྱིས་ཟུ༣་དུགྲེསཔས་ཁབསྐངབ་སྙེལེའུཐམ། དེལྟར་གླེགསབམདངོས་གཞིལེའུབཞིབཅུར་བརད། གང་གི་ལྕོཆུས། བཀོདཔ་ཕུནསུམཚོགས་པའི་གཏེར། ཐིགལ་བརུ་དག། །བཀའྱ་ར། རངྱ་རུད་ལ་བྲསུལ་གདབ་པྣནམས 








ཀྱི་སྙེང་ངུ། ཡོངས་ཀྱི་དགེབའིབཤེས་ 




















༄༅། །གཉེན་དེསདཀོནམཆ་ ག་གི་སྤན་ཝྔརྭ་ཐུནམངཔའི་མཆོདཔ་རེབཤུམསནསཐུནམོངམ་ཡིནཔའི་གསོལ་གདབ་ཡནལག་བདུན་ལྡན། ཁྱ འཇམདཔཡདྱབདས་ཁྱིས བཤེས་གཞེན་གསངཔ་བཇོབོ་ཡབསས་ཉྱི་དདསུཿབྱན་ 
པརབླསལབའི་ལྕོརསཉི་ཚོམ་སཚིགས་བཅདམཁ་བསྐངས་པདདབཅས་ཀུནདིལ་བས་ཡི་གྲྭསལ་བཅུ་རྨདགནམས་ལེགསཔའཐེབཔའི་བརྒད་པནི། རྒྱ་ཆེན་སྤོདརྒྱུད། ཟབམོ་ལྟུརྒྱུད། ཞམས་ལན་ྱིན་ཟླབས་ཅི་བརྒྱད་པགསུམནི་ཁོངས་ 
གྲགས་ལྟར་ཡིནལ། བརྒྱད་གསུམཆུ་བོགཅིགཉུ་འདྲེག པ་ད བྲརཾདཱཔཀར་ཤྭི་ཛཱོན། འབྲོམ་སྙེན་ཚསརརྒྱལཔ། བཤེས་གཉེན་གསངཕབ་རྔོགཡེགས་པའི་ཤེསརབ། བྱང་ཆུབསེམསདཔའམངའརེས་པ་ཤེས་རབཆྒྱལ་མཚན། གུཆུདབ 
གཞེན རྱལ་མཚན། ནོལའབུརཀུམ་བའྲོམ་རིནཆེནྱ་ཧུལ་མཚོན། ཞང་སནདར་མྱར་ལ་མཚོན། ལུབས།ཀ་བའྲ་བལ་བརྱརུབ་བཟང་པོ། སཱུན་པནུས་མཁའ་རིན་ཆེན། སྣརྲབངཔ་འབོམ་གཞནན་བ་གོས། སྣརཟཐང་མཁན་པ 
ཧི་རྒྱལ་མཚན། དགའཁུངཔ་རིནཆེན་བྱང་ཆུ་བྲ། གཉྟཊ་ཐཆུནཏཾཔཞེས་སང། དགའལངཔརིགས་ཁིབདག་པོའིདཔལ། དགའ ངཔྱ་བརྙཆུ་བདཔལ། ུག་པའི་སློབ་དཔོན་བསེད་ནམས་འོདཟེར། གོས་སྣེན་ནྦུ་སེརབ་སངསརྒྱས་བཟངཔོ། བྱུ 
བྲལ་བབསཾདནམས་བཟྲང་པ། ཐ་ཆེ་བའི་གསནཐོརའདི་གཉིས་གྲོའགྱཿའདུགཔ་གག །བླམ་དཔལ་ལྡན པ། སྟགཚངཆེས་འཁརབ་མ་ཁན་ཆེནནམམཁའའོདཟེར། མཚབདགའ་གདོངབ། གནས་བརྟན་ཡེ་ཤེསཚོལཁྲིམས། ནུང་ཆོས་ཡུངཔ་མཁནཆེནརྭཏྣ་ཨཱ་ཀར་ 
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།ཱ བཅོ་བྱརདཔ་མྭ།བེནརབ བསྙནའཁིན་བཟང་པོ། དེདབེནམཁྱེན་རབ དགདབངབམསཔ་ལཱནྲ་ཟབ། 





སྨྱ གཉུ་གཡཔ༔ཿཆེན་ངགདབངགགས་པ། དགདབདའཆིམེདཿངཟེར་ དགས པྱ་ཡོགས་ལསྣརམྱ་རུལ། མངའརིས་པམཁསཔལ་དབངྱབྲགྲཾས། ཆྗེབམས་པཕུན་ཚོགས། འདྲེནཔདཔལའྱོར ཤེས་རབ། རིནབོ་ཆེདཔལ་ལན་དནྲ་བབ། 
ཤར་པ་ཤེས་རབའྱབུངགནས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟངཔོ། མཁསྲ་གུབ་སདསྦྱརསཕནཚོགས། མཆུངས་མེདབསདནམསདཔལ་ལྡན་ཡིནནམ། དེནསམ།ཁནཆེནྱ་བམསཔ་བསོདནམས་བཟདཔོ། ཐམས་ཅདམྱའན་པ་དཔལཝཱན་ 

ཆོས་སྐྱོང། དེས་བདུགཚུ་ལཁྲིམས་རིན་ཆེནལའོ། །ཡདནགཞུ་གཡ་པ།ཌཆེན་དག་དབང་གྲགསཔནས། ལོ་བསནསཱངག་དབངཆེ་སྲ་གགསྦྱ་ཆལ་མཚོན། རྗེནམམཁའདབང་ཕུག །ཆོསྔརེཀུནདགའལེགས་ཟབ། ཡུམཔ་ཀུནདགའཆོསྲ་གགས། 
བཅོ་བྱརདཔ་མླབེན་རབབསྟནའཛིན་བཟང་པོ། དདཔེ རེ མོར་ཆེན་དགདབངུནདགའལུནྲ་གབ། འའ 

དེས་བདགལའེ། །ཡད་ནམངའརིས་པྭ་ལདབདཌླགསནས། འཇུམ་དབདས་དཀནམཆེགྱའུན་ནབ། ༩ ཁམས་སྙོནདགའ་བཤེས་རབ། ཐྲ༢ྩེ་ནམམཁའ་དཔལ་བཟའ། སྨུབ་ཁངཔདཔལ་ལནདོནྲ་གུབ་མནའད། ཡདན་བམདཔལལནཔནས། གཙདཔ་ 

ཟློབཟདགྲགས་པ། བཀའའགྱུརབ་ཤཱགྱ་རྒྱལམཆན། ཡོ་པ་སྤྱན་སྔ་བསོདནམས་ལྟའི་དབངཔོ། སྩན་སྡང་གདབངཆོསགྲགསམནའདྲ། །མདན་ཇྗེ་བྱམས་པ་ཕྲན་ཆོགསནས། མཚུངསམེདདཔལ་འབྱོར་ཤེསརབ། སྦྲབ་ཁང་དཔའདོན་མནའདྲའོ། ། 

























༄༅། ཧ༈ །སྐདགཉིསསྣཱ་བའི་དབངཔོའོཡུལ་ཙཱུབྱ་བམསཔའི་དཔལ་གྱིམནདགབྱཧརརྲ་གགསཔ་ལ། ཐོགམའསེམསཉིདངལ་གསོའི་བྱཆུད་འདེབས། དགེ་བསྣནཞིབའི་གྲོཅནྱསི་བོ་བོུལ་ནསའཕགསཔ་སྱུན་དངས་པའི་འྱམས། 
ཕརྱཾནདྲུག་གཉམས་ལན། སྩེསབུབཞིའིཉམས་ལན། རྟེནའབེལཐབས་བཞིའི་མནངག །སྟཾད་ཉེད་སྙིང་རྗེའམན་ངག །ཞཾལ་སྤདབཞིའི་མན་དགུ [སྒུ་བཞི་དསྤེད་མཁས་པ་བཞིའིརྩ་ཚེག །དེའི་འགེལ་བ། དེའི་མན་དག་མདོར་བསས། ཤྦམ་ 
རྨ སྱབས་ལ་སྤྲིཾདབའི་ཆོས་བཅེ་བརྒྱད། ཐབས་མཁསབཞིའི་མན་དག །བསརྣཊིའི་རྒྱུན་གྱིཉམས་ལེན། སྙྲིན་གྲེལ གྱིཞལ་གདམས། འདལ་བ་ཡེ་ཤེསྱའིའཆི་ཁའིམན་ངག །བླམད་ཐྲེག རྩ་གཞུཊ། པའི་མནདག་བཅོལཱ། ཐབས་མཁས་བཞིའིམན་ངག ། དི 
475 4 བཞིཚན་བཞིའི་མན་ངག །བླམ་བཞིའི་མན་ངག རྡ་རྗེགསུམ་རྱི་ངོ་སྤྲད་། གྲུབཔའི་བརུད་ལེན་གྱི་མན་ངག །གནད་ཀྱིའཕཾ བ། འཆི།འི་གདམས པ། ཁ་ཆེ མེནཅ། ྡརེ་བཞིའི་ནུལ་འབྱུར། བདུདྲརི་ཐིག་ལའི་གདམས་པ། ཧྭེད་ཉིདདགུ་ཕྲུགས་པ། 
< སྒྱིད་པྡུག་ལམ་ཁྱེར་གྱིགདམས་དག །པྟནབརྒྱུདབདུད་རྩིའིཁྲིགསཔཔ། གཞདྱ་སི་གཟེའ་དུག་གི་གདམས་པའདཔར་ཅན། ཆབ་གཏརབསས་པྲབུཆུལ། སྒྲོལམ་ལ་བརྟེན་པའིའཆིཁའི་གདམས་པ་ཁ་ཆེཔྟི ཏའ་གྲསདྲ་བལས་བླ་མུར་པ། ཞྱི་བེད་ 
དྲུགཔ་དཀརཔ་དད་བྱུད་ཀྱི་གྲི བ་སྦྱོད་བའི་མན་དག་ཐུགསརྗེཆེནཔོ་ལ་བརྟེནཔ། འདལ་བསྒུལབ་འགའ་ཞིགཆུ་ཤུལའཕོ་བཡུང་དུསྱར་བ། གནད་ཀྱི་དེ་སྤོད་གསུམ་པ་བདུད་རྩིའི་ལྟ་བའིམནངག །བདུད་རྩིའི་ཉིང་ཇུ་ལྟ་བུའི་མནདག་དགུ་པ། ཡདཞལ་ 














3/6 












། 


ལས་མཛད་པ། མོཏཱ་ཛོ་ཀི་བྱཆུདབཅསལབསྟོདཔ།  ཁྲོལོས། མགོརསྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོདཔའིསེམསྣནམ་པརསྦོདབའི་ལམའབྲསཞསབབྱུང ཧཱསམཛད་པ ཁྲེལཾསབསྒྱརབ། དེའིའགྲེལཔ་ཁྲེལཾསམཛདཔ། བུྡྷ་ཧཱིབརྒྱུད་པདང་བཅས པ་ལ་ ] 


¿¦ མལབརྟེནནསཏཱུན་མངོན་ཤེསསཱའཆའབའི་གདམསཔ། བདྲད་རི་བུམ་པའི་མནངགླབམའྱི་ལའྱབོར། རྫིངཙུནམ་སྲུ་རན་ལཞལ་གདམས། རེཊཔཆེི་འབསཅྭལབའིཉམས་ལེན། མཆོག་གི་གདམསཔནམ་གསུམ། འཁོར་ལེའབར་བའི་གདམས་པ། 
ཐཾ གུབས་ལྭ་ཙཱ་བའི་སྩེལ་མརིང་པེ། ཆེའདིརསྣཾམ་པའིད་སྤྲད་གཞད་གསུམཔ། འིནཅེ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་མན་དག །ཕནམེདབཆུ་གཉིསཔའིཞལ གདམས། ཚདབཧྱུ་གཞིས་པའིཞལ གདམས། མནངག་གནདཀྱིལྡེ་མིག །དེའི་དོནའྲ་གེལ་སེན་ ་ 


གདམས་འགའཞིག །མཐའབཞིམདུདའགྲེལ གྱི མནད་ག་མད་ཁམས དགའ་སྙོན་ཆུལཁྲིམསགྲགསལ་གདམསཔ། འཆིཁའི་གདམསཔ། ཡདའཆེབའིགདམསཔ་སྦྲོལམ་ལ་བརྟེནཔ་གཅིག ། ཡད་འཆེཁའི་གདམས་པའི་གནད། ཡང་དེའི་མན་ 
དགྱ་ཆུས་འདེབས་གསུམ། འངསེམས་ངོསྤདཀྱི་གདམས པ། ཡད་འདགེམས་ངོསྤད་གཅེག །སྐྱེད་སྡུག་ལམཁྱེར། དེ་གསུམགྱི་བསྡུས་དེན། ཐུགསྡརེཆེན་པོལ་བརྟེན་པའྱེཀུའི་གདོནའྲགལ། ངྭསྡད་གྲསམྱ་ཐི་ཞལ་གདམས། སྒྲལ་ 


༨ ༣༡ ༤ 


འགྲོ་དངོས་གཞིརྗེསའི་གདམས་པའེངཔ། སྙིང་པདེན་གྱིང་སྤྲདགསུམ་པ། གནདངུག་གིའཕེ་བའི་གདམས་པ། མགོརྭསདགཉིས ཤན་སྦྱར་ཡོངཔའི་འཆིད་བརརྣམ་གྲོལ་བྱིམན་ངགམི་ཏ་ཇ་ཀིསམཛདཔའྲལསབུརབ། དེའིའགེལ་པ་ཁེ་ 











ལ༄། །བསྙོང པ། མགོརསྐད་ཤནསྦར་ཡོདཔའིལ པཱུདཱནམདག་གི་མནངགཅེས པཁཆེཔ། ཆེནགྱིསམཇདཔཁྲེཡཾསངསྒྱརྲབ། དེའི་འགྲེལ་པ།ྲེའཾསམཛོདཔ། ཁ་ཆེ ཆེན་བྱནུད་པ་བཅས་པའི་བསྟདཔའྲེ་ལོསམཛདཔ། མགོརསྐད་ཤནསྦྱ་པཡོདཔའི་གྲུབ དི 

ླ པདེས་བསྟུན་གྱེརྩ བ། ལྟད་གཏམ་བཞགསུམ་འཅུ་གཉསྱྱཆུབ། དེའི་འགྲེལ པཤིནཿབཔ། ཧཱིད་པོདོན་གསུམ་ཕྱི་རྩིཆོག །དེའི་བྲསས དོན། དེའིདོནའགྲེལ་ཤིནཅུ་རྒྱས་པ། ལྟབསྒོམསྐྱཾདཔའི་མགུར། ་ཡངདེའི་མགུར། ཡངསེམསལ གྲཾསའདེབས ཅཅི་མགཧུར་ཤིནཅཱ་ 
377༧  གཟེས་པའི་མན་ངག །དུགསཔ་རིནཔཆེའི་ཞལ་གདམས། ཇྗེ་སངས་ཆུས་ཅིཞལདེ་བ་འདོདན་ཞེས་ཡོདཔའི་ཞལ་གདམས། ཡིད་ོནྱ་བབའིམནདག །ཕྱིནང་གསདགསུམ་ྱི་བཟདབླས་ཐབས། ཁ་སྣདའི་མིངགྲསནསལྱ་གི་མནདགྲའ་བསས་སྟོད་ྱི་ལིམ་ཡུང་བཀེད་ 
པཾ ཆས་སྤྱིའིཡཱངནོད་པའི་མན་དག་ཟབམ། གཏུམམའིགདམས པ་ཟབ་མོ། འབྲལམེདབཞིའིམནངག །ཐུགསརྗེཆེནཔའི་མནང་གམཁན་པོའཛོདཕུབ་ལ་གནང་བའི་མཐྲའཅན། ཚེས་སྤྱོད་ཡནལག་བརྒྱདཔ་དགེ་སློང་བྱམ ས་པའི དཔལ་ གྱིསབཀོད་ པ། མད ཆེནབདུནགི 
ཤཱཱིདངཁྲེལཾས་བསྒྱུར་བ། ཚེསསྤྱིའི་གསུང་དདགྲེལྱི་མནངག །དགེ་རྫ་གསུམགྱི་མནདག །ཐེགསའངོནགསུམགྱི་མནངགཞལནསཞའ དུབརྒྱུད་པ། བར་དསེལཐྲབས། ཧྲུཾལས་འདསན་ཞེས་པམགོར་ཡོདཔའི་ཨ་ཅངཆེའི་ཞལ་གདམས | 
དམས། ་ཡངཞལགདམས་ཆོགསབཿདམ། མགེརྒ་ལཱསྱ་ཀིརུ་དརཞེས་ཡོདཔའི་ཞག ། ། 








4 ཡནདགངོམས 
ཕྱགའཚལཞེརགཅིག་གིའདོན་བྲངས། ཤཱཀྱ་ཤཱཱིའིམན་ངགསྦྲོལམའི་བསྟོད་སྦྲུབཏུ་གླགས པ། སྣྲཾལ་མའིལམ་གྱིའརིམཔ། མནང་གའིན་ཆེནའབྲུ་དགུའི་ཞལག 






















378 








གདམསའི་གསྭའི་བུ་བདུན་མ། གཅེས་པྲདུག་གིཞལགདམས། མགོར་ནམ་ཡདྱཔུརབུཞེས་ཡོདཔའྲིནུ་བླདགགིཞལ་གདམས། 
མགོར་སཾནཆདཅེས་ཡེད་པའི་ཞལ་གདམས གསུང་སྲོས་ཆིགབསྒྲལམཆུ་ཤུལའཕེ་ བཡུདདུཊཀེད་པ། བསྙུལའདེབས་བརྒྱད་པ། 


༧༧ རྗེའི་གསུདུརྒྱུན། མགོརྡེའཙུནྭསུ་དིན་ཅན་ཞེས་ཡདཔའིཞལ་གདམསྱརུ ཤུལའཕོབཡུདདབཀདཔ། ཡདམཉམ་མེད་ལྕརོ་ 


ཡེ་ཤེསལསྩེསསུ་བླསརབ་མཐུགཅུཚིགས་བཅདགཅིག་ཡོདཔ། ཞིད་བུ་ལཱ་ཐུའིམནདགྱ་ཚ་བ། དེའྱི་རུས་བཤད་གནད་ཁྱི་ལེ་མིག 


མགོརའཆིབ་འདེལཞེས ཡོདཔའེཞལ་གདམསལྷ་གསྭཀྲིབགདམའདབཀོདཔ། མགོརརདཡུསའདི་་ཞེས་ཡོདཔའིངྲ་སྤོད་གསུམ་པ། 
དཔེདོནམའི་ཞལ་གདམསྦརུ་ཤུལ་འཕོབ ལུང་དུབཀོད་པམཉམ་མེདཆོས་རེའི་གསུང་། མགོར་དངོས་པོའི་ཞེས་ཡོདཔའི་ཞལ་གདམསཆོས་ 
འིཤལ་གདམས། བདུདྷརེ་ཐིགས་པའི་ཞལ་གདམས། མཆོག་གི་གདམས་ཕགྲསམྱ་གི་མན་དག་ཤིནྱུ་ཟབ་པ། ཟུཔའཇག་བཞིའི་ར བ། 


,2,དེའི་མནདག །ཉམས་གྲིབ་སེལ་བའི་མན་ངག་རང་ནོརེར་བསད་པ། ཤེསྦ་ཡིའདོན་པའི་མནངགཟབམློ་མ་པ།༼ཆེན་སིཞལ་གདམས། ར་དི གདམས་མྲའའི་གྲསྲབའམབ་རགབམ་པཏེིམན་དགའདནདགདནལམྱེར་མནདག་གཡུང་དུ་ 


།མགོརྐསད་ཤནསྦྱར་ཡོདཔའིའཆིདབནམ་གྲོལ་གྱི་བསྟེནབ་ཅོས་ཞེསཔ་ནིངྐ་ལདྐས་མཛདཔ་ བཤེས༣འཀྱིས་བསྒྱུརག མགོར་སྐད་ 


ཤན་སྦྱར་ཡོད་པའི་སྱནརས་གཟིགས་ཏྱིསྒྲུབ་ཐབས་ཐུདྡཱ་ཤྲིའི་མནདག །ཚངབསྲུངའའི་མནངག །དའི་བཕྡུསདོན། ཡེ་ཤས་གྲ་པུྨདངལསྤདཔ། མིཏཛོཀིའིམན་དག །མགེརསྐད་ཤན་སྦྱར་ཡོདཔའི་མི་ཏྭའི་གདམས་པ་ཨིའིའི་མཐའཿན། སྦྱིན་བདག་རྒྱལ་མོལ་གདམས་པ། 








: ་ 








གྲུབཆེནབརྒྱདཀྱི གསོལའདེབས། ཛམཱལནགཔོའི་ལོ་རྐྱུསབླམ་པ།=ཆེ ནྱི གསུདའྲལོས་བཀོདཔ། མགོརྣསད་ཤན་སྦྱརཡོདཔའི་ཛྲམནགགི་སྒྲབཐྲབསགསངད་བ་ལས ཨདཆེསགསདབསས་པའབུམའྱའིལཔྟ།ི་ཏནོརཅནྱིས་མཛོདགབ ཆེཊ༔ི དདྲབོ་ལོས་བསམ་ཡགསུ་ 
བསྒྱུརབ། དེའི སདནའལསམཛདཔ ། ལམ གའའཕ གསཔ་ཛམྷྷ་ལ་ཞེས་ཡདཔའིཇྲམནགསྦ སྲཔ་ གསུམའྱབིལ གྱི་ལརྒྱུས་ཤི ནཏུ ཡམཚནཔ རྡེགས བད་གི་མཐ བེ ན། གེ ཁྱེརཤིངཐ གཅནགྱིལརྒྱུས་འདྲུལ་ཡུཿ ང་ལས་བ ུས་པ། གསེདགདུཤཾས་ཅན་ཡངཟེག། ཛཱམནག གིལས་ 


པར 


380,“ ཚོགས་གེར་ཐུམལ་བརྟེནནས་ནོར་སྦྲུབ་པ། རྟགཟུགསལ་བརྟེནནས་ནོསྨྲབཔ། ཐྲེད་པལ་བརྙེནནསནེར་སྒུབ་པ། རིག་མལ་བརྟེནན་ནོརསྲབ་པ། རྡམནག་གི་སྟེང་བཞེངསྤཐབས། གཞན་སི་དགུ་ནན་ཐབས། དྲགབའེངས་པའི་མན་དག །འིགས་དྱུར་དབཅདཔ། དྲབ 


4 བསྐྲུད་པ། འྱུང་པོའདུཊཿ་བ། ཀླུའི་གདོན་འགྲོལ། ཆ་ུབེབསྔ་བབས། ནར་བདག་གནད་ལགཟདའྲི་འབས། ཡིག་བ པའི་ལིནལས་ལ་ཡྲོ་གིས་དདད་མདཔ། དྲམ་ཧིས་ནོརླ་ྦྲབ་པ། བྷསའཇིགས་བསྒྱོབ་པ། ལ་ཡིསན་པོ་བསྲང་བ ཛྲ་ཡས་ཐུ་སེརབ ལནྱིསཚོབགིང་བ། 
ཏཱ་ཡིས་ལུགས་སྐྱོངག ཡེ་ཡིས་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱསཔ།སཱཱ་ཡིསདབངབསྒྲུའབ། ལྡ་ཡེས་ནདཞིབརྣམསཁཆེཔཌིཏ གདམས་པ གཞནལམ གནངབའྱི་ཁདཆོས་འེལསིགེརབཀོདཔ། མགོ་རད་ཤནླརཡོདཔི་ླམུའི་བསདཔ།སྐདཤནླས་བམད། བཱི དཔརཅྱིབོདཔ།ཕྲིན 
|, ཡཱཏི་ཤུབ པྱ ་ཏནརཿནྱ་ཧིས་མདད་པ།བཆེ་པྟ།ི ཏདདབྲེལཾས སྱིད་གྲཾངདུ་བསྒྱུར་པ། མགའའཕགས པྱ་རྨུགསའའེནལྱ་ ཡགའཚོལལོ། །ཞེས་ཡོད་པའི་བསྟོདཔ་རྫོགས་བྱངགི་མཐྲའ་ཅན། མགོརྐསད་ཤན་སྦྱར་ཡོད་རྫནམོངི་ པའིབ སྟོདཔཅནག་མེས་མཛདཱ་པ། ཐཱ བསྙོདཔའདོད་ ད 




















༅། །དེའི་བོ་ཆོགས་བཅདབྱརདཔ་དམ་པ། ཆེན་ཚིསཞུལ་གཟིགས་ཇུས་མཛདཔ། སེམསའི་བདེབ་བྱརུགསུམ པའིཞལ་གདམསླབམཔྦི་ཏསྲསོ་ མེ་དུསཏྲེདཕགི་སོགསསུ་གསུངས་པའེཞལ་གདམས་ཁྲ་ཐོརཔྱསཚོགསའོཕྱཾབམས་པའིདཔལ་གྱཾསབསྒྱུརབ། 
ཨ་གདནབལ་ བཿ གདམསཔའ་ལསམདདཔ། མཁནཆེནིནཔ་ཆེའིཞལནས་ཞེས་ཡདཔའི ཤདསཔ་བགས་ཅིས་སེམས ལ་ཕནཔརགདམསཔ། རིནཔཆེའིཞལནས་ཞེས་ཡོདཔའི་ཞལ་གདམས་ཤདསཔ་བློ་གསྲགསས ་ཀིས་ཡི་གེནྲབིསཔ། སྐད་ཤནསྩྱན་ཡོདབའི་ 
| །ཧྷེམདྱ་ངངསཅནམའི་སུ་བཐུབས་པི་ཏླཟ་བས་ཅིན་གཞེནནུས་མདུད་པཐུད་ཤིདཔ་བོལསབ་སྒྱརབ། དེའི་བསྡུས་དེན་ཁྲེལས་མཛུདཔ། སྤྲལ་མའི་སྐོནས་ཆོབསིདབའི་མནདག ཤིན་ཏུཟབཔ། མཇུགཏུ་ལྟསངནག་ཡང་ལེན་གྱིགདམསང་དང་བཅསཔ་ཐྲབ་པོའིམཐྭའཅན། 
ཏ།མགིརནམེཏཱ་ཞེས་ཡོདཔའིལྷེ་བྲག་གཏམ་ཤུདོུན་པའིཚེ་སློབ་མ་རྣམས་ཆུངཐདཀཁླུག་པའི་ཚོནྡེའུུནམལ་ཧྲཱཾསྣགས་ཀྱིསྒོནས་འབོད་པ།བླམའིརྣལའབྱོར་ཤཱཀཿཤཱིའིགདམསཔ། འཁེརྱངརུབ་སེམས་དཔའརིནཆེནམང་ཞེསཔའི་སྦྲབྲབས་གཏོར་མདང་བཅས་པའྲེལས་ 

ཟེ ཛདཔ།རྣམ་ སུསརྟ་བདག་བརྒྱདདད་བཅས པའེ བསྟདཔཁྲལ སམཛད་པྲཞུས དག་པའི་མཐྲའཉན། མངུགདུཞེལ ཤིས་ཕྲན བུ།གསང་འདུས དཔའ་གཅིག གི་སྦྲབ ཐྲབསརྦེ་ལཾས བརྒྱུ་རབ། སྐ དཤན་སྦྱར་ཡེདཔའིདུསའཁརལྟནསྦྱེས་ཀྱི་སྒྲ་བྲབས དསཞབསཔས མཛདཔཐུདྡ་ཤི དི 
¡ དགྲ་བ་ལས་བྱསར་བ། མགརདཀན་མཆེག་གསུམ་ལ་ཞེས ཡོདཔའྱིསྒོན་འཇུགསེམས་བསྩྱེདྱའི་ཆོག་པཿ ཆེནྱསི་གྲསང་རྒུན་རྒྱས་བསྡུསའཚམ་པརྲའ་ལས་བཀོདཔ་སེམསབ ྐྱེད་ྱི་བྒྱདཔ དངའ་སཔ། ནག 7 མཞསམསམནབབུ 


༨༦ 


ཟོ 
བླ 


ཨཿ ཝི 











ཡམའིནཆེནསིལ་མ། དེའི་བླསས་དོན།ཨོནལམསིལ་མཆོགས་བཅད་དུབསེབས་པནམསྲའ་ལས་མཛོདཔ། ནོའྱ་རུནམའྱིགནས་དབུལ་བ་སེལབ་ལྕ་ཆུསདདབཅསཔ། དེའི་སྣགས བཟླ་ ཁྲབསདངབཅསཔ། མགོརསྐད་ཤཱནརྦྱར་ཡོདཔའི་རྡོརེཡག་མོའིསྦུབ་ཞབས་སློབ་དཔོན་པལ་ 
འཛིན་ཡིས་མཛདཔ་པྟ ཏདཾཱ་ཱིདདྲ་བ་ལཾསབྱསར་ག སྐད་ཤན་སྱར་ཡོད་པའིནོར་འཛིནཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཧན་གྱི་གཟུདས་རྫོགས་བྱད་གི་མཐྲའ་ཅན། ཨོཾ་ཛྲག་ཡ་ཞེས་ཡོད་པའིནོརའཛེནྱ་ཧི་གྲཐུངས། པཿ་ཆེནགསུངང དརྫཾགསྱིགནདཐང་མ། ཁྲེ་ལེཆེནཔོའི་གསུང་མགུམ་འིུཊ 
མ༣ངལ་གདམས་པ། ་ཡདབུ་མདིན་པོ་ཆེ་ཞེས་ཡོད་པའི་མགུརམ་པབདབཞིམ། ནམོ་གྲུ་ཞེས་ཡོདཔའིའརེསིདམའི་མགུརམ། ནམོོ་གྲུ་མནེས་ཡོད་པའི་སེརཔ་བྲསངབའི་མན་དག ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དདམ༣མའོ་ ལོའྱི་ག་བཞེསམ། ལདལྲ་གས་འདབས་ཤུ་ཀགགྲ་ནའྱ་ནླག་འཅན 
སྱ་ཡག་འཚོལ་ལྷ་ཞིས་ཡོད་པའི་འདལྲ་གོས་འདེབས་ཨི་ཐིའི་མཐའཅན། འཆི་བསེམས་ཏི་ཞེས་ཡོདཔའི་འངལ གྲོསའདེབས་མེཡང་བདུནཔྨ་ནམས་ཏེ་ཆོསཚན་དྲེ་ནམསི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྱད་པནི། །བྲོཕལ་ཚཱབ། ཁྲེ་ཡུ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ཡདརེ་བའིན་ཆེན་སེང་གེ། དྲུག་ 
བཅོམ་པ་ཡོན་ཏནླདགྲེས། བྱང་ཡུང་པ་གཞོནནུ་བླ་གྲོས། པཿ ཆེན་ཤཱ©མཆེག་ | ཡིགདྲུགཔ་ཤེས༢བདཔཡའབྱུར། རྡེགྲཾལ་མཆཾག །རྗེ་ཀ་རྨ་བཟྲངམོ། འཇམདྱབངས་ཤཱཧབསཱནའཛོན། མཁས་དབང་ཤཀནོར་བུ སེྣྲདའཛོནཔ་ཞུནདགའལེགས་ག།ལེཆེནབ་ཤེས་གཉེན 
རྣམརྒྱལ། རྒྱལ་སྲས་རྒྱལ་མཚནབཟང་པོ། སྨྲ་དབང་ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱམ།དོན་གུབཚོས་སླིང་ཕབསྟན་པཅྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ཀུནདགའ་ལྷུན་གྲུབ།དག་དབང་ཁུནདགའལེགས་པའིའུངྲགཞག།གྲུ་བདབདསངསརྒྱསརྱམཚོ།རྡེའཛྲོནཔ་ཀུནདགའ་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདག 
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༄༅། །བླུ་འྲིམས་འིནཆེན་ལའོ། ༈།རྣམ་འདྲེནབསྙནཔའི་མདའ བདག དཔག་ཡས་ནིགསྱ་ཀྱིཁུབ་བདག་ནྡོརའཆད་ཆེནཔོ་དངི་གཉིས་བརྗེ་འུན་སྩསཔ་གངམ་ལའི་གསུང་འབིན་པོ་ཆེནམསྲི་ཡང་གི་ཚོགས་ལེགས་པརནས་པལ། དེད་རོད་གོདདཀར 
བགསུམལཆསཚནྱ་བགྲངས ལ་མངའུངདང་གོའིམསུངཟདམི་མྲདན་པའྱི་ཁུད་པརའགའ་ཞིག་མཆིས པར། འདིརྱ་རུལབགཉིསཔ ལྟབུ་རྗེ་བཙུན་ཀུནྣ་དགའ་བཟདཔེས གློ་བོ་སྙོནཞང་གིརྒྱལ་པོར་དཔལས་སྣྲའི་རྗེ་འཛུན་གོད་མ་ཡབ་ 
383 སས གསུམ་གྱིགསུདའབརྣམས་རིན པཆེསཱཱ རལསྦ་གུབ་པར་བཞེང་བྱརུག་སྐབས་མཛོད་པའི་དཀ རཆག་གི་སྒྲིག་རིམ་དང་མཐུན་པརརྒྱལཚབ གུནདགའདབང་ཕུཌ གྲིས་མཛུདཔའི་དཀར་ཆག །དོརཆེན་ཐམས་ཅ དམྱབེན་པ་དཀོཿ ན་མཆོགལྱུན་` 
ཤྷ གྲུག འཇམ་དབྱངསམཁྱེནབརྩེའི་དབདཕྱུག །ཐའརྩེ་པ།ཆེནནམམཁའདཔལ་བཟང། ཤར་བྱ་མས་པྲསུནདགའབཀ་ཤིས། མཁན་ཆེན་དགདབད་ཆོསགགས། སྦྲུབ།ཁང་པ་མཁསྲབདཔལ་ལཱནདེན་གྲུབ། དག་་ 
ྣ རྱ དབང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེཔ རྣམས་གྱི གསན་ཡགལ གཿ ཞྱིབསནས་གསུང་རབཆོ་ སཚནྷ་ཡངས འཇཛན་ཞབ6ུ དྲབ་དྲནས ཞུ གདཔ་ལལསྟེ། རྣདང པརབསྟན་པའབདག བཅས ཡྱིརྔེནལ་འབྱིན་གྱི་དབང་ཕྱུག་བརྩེ བཅེན་པོ་སྤྱན་འསག ཟིག ས་དབང་ 
| ཚུག་ས་སྙ་པ ཀུན་དགའ་སྙིང་བེཿ འི་གྲསུང་རབ་རན་པ་ཆེའི་ཆོགསྣ་ནམསཡུངདྷུསནས པའྒནསྲགངས་ལ།དཔལ་ལྡནཔ རུཔིལི་སྟོདཔ འདི་རྦྱའེདྱ་ཚི་གཟི་ཡིས་རྟག པྲ་ཀནབལཏེ། | ཞེསསོགས དད་མངོན་ཨུམདུབསྙེད་པའི་ཆོགཉལས ཀྱི་ཤུགས་ཁྱིས་བྱུདབཞེས པའི་ཚིག གིས་ཞལ་ `` 




























མཾ 


གཟིགསམ ཡིན་པརགསལལོ། ། །ལྷན་སྐྱེས་སཱ ོས་ཐལ་མ། ཞངྷ་སྟོན་ལ་ དོན་གིསྦིནནབས་ སྩལ བའི བསྟེདཔ་ ཡོ་ཡོན་ཏནམཆོ་ གསངའམ། 
རྒྱུད་སམྦཊུ་ཡིནནའི་ཡཿ ༣ིམཐའ་ཅན། བརྟག གཉིས་ ཀྱི་ཞི་བིཅདམགོ་ གར། དཔལ ཀྱ་རྔོནིལྭ་ཐག འཆཚལཡལ། །དཔལ ཉེའི་རྡ་ྡེའིབརྟུ 


|. དདེནཇིབཞིནས་རྟོགསཔས། ་ །ཞེས་སཾགས་དང་། བཅུགགཉིས་ ཧི་བསྡུས་དེན་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། གྱའི་རྡོ་རྗེའི་ར་ བྱི་ཚུའ་བྙིངག་པ་གཞིས་པའི་ཚིགའབེལ བཱམ་མངའརིསཔས་མཛོད་པ་མགོར། དླཱམ་དམ་པ་རྣམས་ 
× ཀྱི་ཞབས་ཡསུ སབྲསྱ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །རད་ཝཨི་ན་ཿ ནཅིག་སྐྱེས པམཁའལརཞེས་པ་དང་། ྱི་ད་ཕགྱུ་ཆན པ་མངོན ཤོག་གི་མང་འཐན། 


ཡྱིཆྨའཾསཾ་མཛུད་པའི བརྟག གཉིས ཁྱི་དཀའའགྲེལམགོར། དཔལ་ལ ཕྱག་་ 
འཚལལོ། ེཡི་རྡོ་རྙེནལ་ འབྱོརཆེ། །ཞེས་པ་དང་མནད་ག་དན་གསལ་ཞེསྱ་བབ་མངགཔས་ རྟོགས་སྨབའི་དེན་དུབྲིས° པ་རྫོགས སའི་མཿའ་ཅན། དཀོནམཆོག་ལྕུནྲ་གུབ པའིགས ཡིག 


ུདིྡེ་ྦྱའིྣམ་གཞག:ུངདུ་མགེར། བླམ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུདང་། ཞེས་དང་། ཆ་ཤས་ ཀྱིབཤདཔའི་ 
ཆྟུག་པ་གིསཙི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆུད་ཆེསྱབ་བདང་། མཐཐུགཏུ་བདག་གིས་མི་ཤེས་བློདམན་ཕྱིར། 

















ན་ཡི ནི་ཆུབའི་དཀའ་འབེལ་དདླ དམི 
དགདོན་གསལ་ཞེས་སོསརགསུདས་པ་ལརའདུགྲ་ཧང་གཅིག་ཡིན་པརའའིཉིད་ཅི་མང་གན་གསལ། འོནྭ་ཧདའག་སཆེནཏིདྱཀིས་མཛོད་པ་འདི་གསན་ཡིགྲ་ནམསན་མི་སྣངབས དཔད། བརྟག་གཉིས་ཀྱིདཀའའགྲེལ་མགོར། ° བཅོམ་་ 








༄༅། -- ,ལྡནའདསདཔལ ཀྱེའི་རྡེ་རྗེལ་ཕྱགའཚལལ། །བློགྲཾས་མཆུངསམདའཇི་གཏྟེན་གུན་གྱིམིག །ཅེསབྱབདང་། ཡངདགྡོརེསེམསདཔའའཐོབཅེས་དང། ཧྱེའི་རྡོ་རིའིདཀའའགེལྷ་བམ་སཆེན་ཅིསམཛོདཔ 
རྫོགསསའི་མཐའཅནདང་རྫ་བཤང་ཀྱི་རྒྱདདུ་འཇྲོགཚུལ་འཐྲེར་བྲའགའའེདང་བཅསཔ། རྡོརེ་གུརྦ་གྲི་ཐོ་ཡི་གསམགོར། བཅོམལན་འདསདཔལ ཀྱེའིརྡ་རྗེལ ཕྱགའཚལལོ། །དགེསང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུདལའབུམཆོ་ལཱ་བྱུང་བཞི་ཞེས་པ་ 
དང། ནམམཁའི་ཁམས ྱིདབུས གནས་པར། །ཞེསཔ་ལ སེགས་པས་བསྟན་ཏེ ས་སྭཔའི་མཐའཆན། གུརགྱིབ་ཤཾད་པའི་ཆིངསམགོར། ཨསརྡར་སེམསདཔའལྕཝགའཚལལོ། །དེལཐགམརཞེས་པདངདྱའིལའཁར ་། 
༥བེའུ་ལའི་ལམ བསྟན་པའེ་རྫོགས་པའི་མཐའ་ཅན། གུར་རིགསབསྡུས༤ྱེའིག པའི་དབངགི་བཤདཔ་མགོར་འཁེར་གསུམཡོདསས་དགཔལ་བཞིསེ་ཞེས པདད་དེསཡུསྟག་པསྟེམང་དུའགྱུར་ཨིི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། གུརགྱི་རྒྱུདཀྱི་ | 
དཀའི་གནས་བཤད་པ་མགོའ། བླམདམ་པརྣམསལ2ྱགའཆལལོ། །ལེའུདངཔའཁརྱགྱིལཱམོའི་ཞེས་པདང་ལགམགསའའི་མཐའ་ཅན། མཆོག་སྒྲུབཔའིདངལས་རྒྱས པའི་ལྟའྲི་གྲངས་མགོར་འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོམ་རྡོ་རེ། དྲབ 
' ཞེསཔ་དང་གོང་དུབསྟན པའི་གསལ་བརྟསན་ཏོའི་མྤབའཅན། ་ནྡོརྡེནའི་བ ཤདི་པམགོར་རྡོ་རྗེ་གུའི་བཤདཔ་ལ་དོནགསུམ་སྙེ་ཞེས་པདང་ལྟན་ཅིགསྩེས་པའི་ཡེ་ཤེསསུ་རྟོགས་པརབྱས་ཤིངགམས་པར་བྱསཔའེའི་ཨཐའཅན། ཆའི་མངོན ་ 
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ྨླ 
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དག་མ ུས་ ངོ པོ དགོས་ག ལོ་རོོས་ 
།རྟོགསམགེར་རྩའི་མངོན པར་ཏོགསཔའི་དོན་པསྟནཔ་ལསཞེས་པདད་དེནེ བྱང་སེམསལ་བརྗེས་པས:ྲབའ། །སམཱསྟ་མི ཐཱུའི་མའ་ཅན། རྡྲེསྙིདའགྲེལ་ སྣའརྱྱུར་གྱི་ཡིགསྣ་མགེར 


རྒུདཕྱི་མའིཞེསཔ་དང་། དཀོནམཆོགླབ་མམཁའའགྲོའིཚོགས།།བཀའ་ཆདམ་སྩལ་བཟད་པང་གསོལ གྱིམཐྲའ་ཅན། ཁ་ལྕཾརྱི་མའི་བརྟག པ་བླིའའི་དོནབ ཤདམགོར། དཔལ་རྡོརྗེམཁའའགྲོ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེལ་མང་དགཔར་ 

















ཱ བྷ པན ༈ འཇི་གཉེནྭསདཔ་ཞེས་པནམརཞེས་པ་དདྱབབབེདཅེས་བ 
དཱམཡུསས། །སྭ་མྙཔ་མཐིའི་མཐའ་ཅན། བུར་ཧྱི་རུདྱི་ཟིནབིས་མགོའ་ལྲེའུ་དང་པེརྱ་ཧུལ་བརིགསལ་ཞེས་པ་དང་དབང་བསླུར་བའི་སོབ་དཔནལ་ཇི ལྟརྲ་གུས་པརྱ་བབབསྐནཏོ། །སྭ་སྙསམི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། འདིལ་གསུན་ཡི་ག་དབང 
གྱི་ཧཱལ་པོརལའགེལཞེས་གསུང། སྨསཊའྱི་ཆདྱ་ཀི་དཀའིའྲ་ཐེལ་མགོར། ཟླམ་དམ་པ་ནམས་ལ གུསཔས་ཕྱགའཚོལ་ལ། །དཔལ་ཡངདདག་པརྨ་སར་བ་ཞིས་པ་དང་དཀའབའི་གནས་ནམས་བསྣས་པས་ནོདས་པརྩྱ་གརན་བམ་མཁའ་འྭགོས་ 
བཟོད་པར་མཛོད། སྣ་སྣབ་མི་ིའིསྦའའཆུན། ཁ་སྦྱོར་ཐིགལེའི་དོན་འུདི་བམགརདཔལ་ཡདདག་པརསྐརབའྱི་རུདཆེན་པ ལས་ཁྱསྦྱོར་ཐིག་ལེའི་དེན་ཞེས་པ་དང་ཉམས་སླུ་བདབའི་མནདགསརྭ་བམའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཡང་སྤྱི 






°? 


འངབྱིན་གྱིས་བརླབཔལཞེསཔདང་གང་རུང་འོང་ ཆམངོ་ཇོགས་རིསཆིསནངག་གསུང། གསུང་ཨོི་འིའི་མཐའ་ཅན་ཅིག །སྤསཱ་ཊའྱི་རུདྲ་ཕི་མའི་ནམཔ་རིཔ་ཤེདཔ་མགོར། བམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྤྱིའོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྟག་པ་བཅུ་གཅིག་པ་ 
ྦ ་ཱ ¬ 











„ ༄། །སྩོརབའི་རྒྱུདཕྱིམས བྱནུཔའི་དནཞེསཔདང་།  བརྟགཔགསུམཔ པདངསྲས སུམི་ གསལབ་གསལ བའྱབེདཔ པ་ཉོགས་པ པར་འའིའི་མཐའ་ཅན། བླསས་པའི་དིལ་ིཁའ ད་ས བམདབདང་བསེུར་ རབམགོར། བླམ་དམཔའི་ 
ཞབསལསྦཱིབཾསྱགའཚལ་ལ། ལོ། །བསྡུས པའིདྱཀིལའཁརདྲསབམ དབདབསྐུའབའི་རྟེགས བཞེསཔ དང། མཆོ་ གགི་དངོསྨྲ ཀབྱཀིསྨྲང ཐབས ཀྱད་འདི་ཤ ཉིད་ཁྱིས་ཤསཔའབྱབ ཁོན་ཡིན་ནའི་མཐའ་ཅན། གསན་ཡི་གདབང་གྱིཆུལ་ 
འས མཱཊའིདྲའིལའ་ཁེར རཆོགའྲིའོཿ ཡིག གེ གསུངས་མ་འདི་མནནམ་དཔད།་ བདེམཆོགནགཔ པབའིལྕརུས་མགར། བླམདམ་པའི་ཞབས་ལ་གསཔསྱ་གའཚལལོ། ལཾ། [སློཾབདཔེན་བརུལ་ཞུགས་སྦོང ཕྱེདཔ ཞེས་ པ་དང དགྲཞུངླདགཔ་ དེདག། གི་ 
གསེབཆགསནས་བཏོན་ པ པ་ཡིན་གསུངདོའི་མཐའཅན། ག གཞུངདྲུག་ སྤིའིརྣམ་ག པོ གཞགམགོརསབདཔནནག པ པཔའིགྲུངའདིཞེས བདང། བརུམས་ ཡ་པ་མཐར་ཕིན་པའའི་མཐའ་༤ ནགཔ་པའིདྱའིལཆོག་གིས་ བཅིདམགེར། 
སྒྲུབ ཐྲབསས་ བཅད་མགོར་སློབ བདཔནནག་ པ་ སྤྱོདཔ་ བསམཛདཔའི་ 


མདམ་པའི་ཞབསལ་སྙིཾ་བཾས་གུསཔསྱགའཚལ་ལོ། །སབ་དཔན་སྱུདབའི་དྡོརེས་མཛུད་པའི་ཞིས་པདྲད། ཡྤྱེད་པའི་རྗེས་སུ་གཞང་བའོ་མྲི་ཐིའི་མཐའ་ཆན། 
སཔདང། གཞན་རྣམས་གེངདབའདའེ་ཨི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། སྤྱིནསྲེགས་བི་ཅདམགེར་སྙེབདཔེནསྐོདཔའི་རྡེེས་མཇད་པའི་ཞེས་པདང་། སུརབུདྱུདབལ་སོགསེ་པ་མཇུག་གིཆོ་གབསྟན་པའོ་མེ་ཐིའི་མཐའ་ཅན། གསངབའིདེ 
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ཁནཉིདབ་སལ་བའི་ས་བཟད་མགོའ། ཟུ་མདམ་བའི་ཞབསབསཐོ་སལེན། ། སླབ་དཔོན་སྩད་པ་པསཞེས་པ་དང། གསངཔིའདེ།བནཉིདརབ་ཏུ་གསལ་བའི་འྲ་ཐེལ་པ་ ཨིཾ་ཐིའི་མཐའ་ཅན། ཨོ་ི་བིཏའི་སབཅད་མགོརནམ༔ ཤིཙག་སྣམར་ ྣ 
ལས་དྲིས་ 


ཁུ མཛལེ་ཐཱཿ ཨྲལ་པ་ཏིཞེསཔ་དང་། སིམ པ་གཉིསལ་སགས པའོ་ཡྲིཟིའི་མྦའའ་ཅན། དཔྱིད་ ཀྱིཐིག་ལེའི་སཾ་ ཡཐཾཅདམགོ་ གོརདཔྱིད་རྱིཐྲིགཝེ ཕེལ་དེན་གསུམ་སྟེ་ཞེས་པ་དང་། འབྲསགས བུགསང་བའི་རིམ་པའོ་རྔོགསསྲོའིམཐྲའཅ 
| ལ་ ལ་བེནཔའིདྲིཔ་ཆིག་མགོར། ཟླམ་དམ་པའི་ཞབསལ་ གུས་པས་ཕྱགའཚོལལ། ། །ནག་པཆོག །ལ་བརྟེན་ནས། [[ཞེསཔ་དང་། བཀའ་བཞིན་བླགཔ་པར་ཁུས་ཌུངས་སེ་གྲསངངོའི་མཐའ་ཅན། ། མངོན་རྟོགས་ ཀྱི་ཉཱིཀུཾ རྔ མིགར། 
388, /“ཿ' བླམ་དམ་ པའི་ཞབས་ལ་གུས་ པས་ག་འཚོལ་ལོ།  །འཁེརལ སྣམ པའི་སྦྲབ པའི་ཐབས་འདི་ཞེསཔ་ དང་། ནག པོམངོན་རྟོགས ཀྱིཏི་པན་ཨ་ ཐྲིའིམཐའཅན། -སྨྱིན་སྲེགགི་ ཅིཀིམིགོར་ཤཱིའཱཾ་གུརུབྷདཱ་ཕན་མཿ གསལ་བེད་ཐང་གྲསང། ༨ དངོས་ 
སུའམྲ་ཟབཔ་ཟུབཔརེད་ཅེས་པ་དང་། ཚིག་གིདོན་ནམསནི་གཞུང་ཉིད་ནསགསལལོ་ཕཱན་སེགས་མྭ་མིཐིའི་མཐའཅན། ཐྱིགསུ་གགི་ཡགི་ལེན་མགོར་ཀྱ།ུ་སྭཱ་ ཅུརས་མདད་པའི་ཞེསཔ་དང་། འདིནིཡམ་ཀལསེགས་པའི་སློད་ཐུལ་ 
ཡིན་གསུང་དོ་ཡི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། རོ་སྲེག་གིཆོ་ གི་མགོརབཅོམ་ལྡནའདས་ བདེམཆོགལ ཕྱག་འཚལ་ལ། །སླ་བདཔན་རུད་པ། པའིཞེས་ །བ་དང། གཞན་དག་ ། ནི་བྲསཾ་གྲ་མས་དང་ཡོན་བདགངྱ་བབའི་ལུགས་ཀྱང་བཞེདདེ་བརྒྱུད་པ་འདེས་ 





















འི་མཐའཅན། དེའི་ཆིག་དེན་བླསོས་པའི་གོའྱ་བེདམགར། བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་འཁརལ་བདེམཆོགལྱ ཡག་འཚལ་ལོ། །གས་བདིདེ་ཁནཉིདེས་པ་དང་། ཚེགདོན་གཉིས་བསས་པའི་གོའྱའེདཆུདཟད་ཙམ་བསྟུནཔའོཚོགས་སའི་ 
 མཐའ་ཅན། ཡད་དེའི་དོན་གྱིཆ་བླ་མའིགསུདགནངབཟྲིསཔམགོར། བླམདམ་པའིཞབས་ལ གྷེབཾསགྲུས་པརཕྱགའཚལ་ལོ། དཔལ་ལྡན གསང་བ་འདུས་པདང་། །ཞེས་པདང་། གསུད་བའི་དེ།བོན་ཧིད་ཀྱི་དོན་ཅྱིཆ་ཙམད་མའི་གསུང 
3 དང་གཞུངན་སྣངབ་ཟྲིས་པཛོགས་སའི་མཐའཅན། ཨོཾལ་པཏིའྲིརཔབི་ཤདམགོར་ནམཿ ཤིཧཀ་སྣམརམྟཏྭ་ལཱ་ཡ། ཇེབྱུནྲ་ཐམཞེས་པ་དང་ཨོལ་པ་ཏིའི་ནམ་པརབ་ཤད་པ་ཨིའི ཡདནནཿནིངགི་མཛ། དུ་གུ་གཅི་གལྭསུམ་བྱར་་ 
 ཞེས་པ་དང། ཨོལ་པ་ཏིའི་མནངག་ཨོཾ་ཐིའི་མཐའ༅ན། དྲིདབིག་གྱི་སཀམིགརན་མོ་གུ་རྩཿ ཤཱིཅོག་སྣས་ར་མྟ། ལཱ་ཡ། སྩོབ་དཔན་སྦྱད་པའི་ནྡོརེའི་དགོངས་པས་ཞེས་པ་དང་། དཔྱིདྱ་ཧྱི་ཐིགལ་ཞེསྱ་བཟའྱི་ནམའགེལ་ཨི་ཐིའི་མཐའ་ 
ཉན་ཏེ་དྲེ་ནམས་ལནག་པ་གཞུང་དྲུག་གི་མནངག་ནག་འབུམདུ་གྲགསསོ། །དེརྣམསལ་གསན་ཡེགདབངགི་རྒྱལ་པེར་གཞུང་དྲག་གིཐྲོ་ཡིག་ཅེསསྲས་པ་ཙམ་ལསམ་གསུངས། རིམ་པ་བཞིའི་གདམས་དགམགོར། དཔལ་འཁོར་ 


༦ །མེ་བཞེད་དོའི་མྣབའཆན། གིསོངབའིདེ་བན་ཉིདྱསྣིཊཀམ་གོར། བླམདངདཔལ་ཧེནུ་ཀལྦ་ཡགའཚོལ་ལོ། །སློབ་དཔེན་སྤྱོད་པའིརྡ་རྗེས་མཛད་པའི་ཞེས་པདང། གསང་བའིདེ།བནཉིདརབཏ་གསལབའིགསལེདྡ་ཇོགས་ ། 
པ ཐོ 
ཊ 































༨ 


ཏོག བདྲཱ་ཨིཤི་ཀ་མགོར་བཅེམ་ལནའདས་དཔལ་འཇིགས་བེདལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡ 


ཐྩི་ལ་ 


༨ 





འབའ 





ད ལྷ་སམཔལ་ཕག་འཚོལ་ལ། །སྭེདཔ གསུམན་མཚུངས པམེདཔའི་ཞེསཔ་དང། མདབ་དདཞུངབ ཁེགསགསུངངོ་མི་ཐིའི་མྲའའཆན 





: ཨན་དག་གཅེསཔ་བཅུས་པ རིནཔོཆེའི་ཕེང་བརླི་ར་བའི་སྣབ་ཐབསསགས་ནས་མཁེས་མྱརན་འཁརྦ་ཅིབར་མནངག་གྲི་ནམྲ་གངས་བཞི་བྱརུ་ཞྲེདག་ལཱགཙ་མཐོགས་གཅིགཏུ་བྱསགས་པའི་གདམས་པ་ནམསས། ། 


ལོབ ངབོར་ངམའི་ ༤ ་ཀ༧རའ་མེལ་བོ་ཡི་ ག་ས་ས རེ་བ་བང་ར། ང་བ ང།འ་གི་།ལ་བ་འ།༡ ཁ་ རདང་ཁ་པསཾ ས་ས རེ "ཀ་བལ བ་ལ་བ རེ ཁུ 
སྨབདཔན་དུམའམནང་ག དངརེ་བཙུན་ཆེན་པོའྲ་ཕག་ལན་གཅེས་ བྱའསདང་ས་པ༔།གྱ་ལམ་སྦས་བཤ དས གས ནས ཅྱངདབླངས་པའ་སྤབ བརྒྱད བག གས །གུསྲས བསྒྲེགས ཕའལུང རྒྱུན་མན་ཆེན་ཤེ་རརྡེརབས གསན བ་འདར་བྱདག པར 


། མདདེའི་ལག་ཅྱུ་བངབའིརམཔ་སོགས་མནངགཞོརབུབའགའ་རེ། འཇིགས་བྱེད 
[ །འཇམ་དཔལ་བྲི་དྭག་སྟོང་མོད་པའི་ལྦེའྲདག་པ་ཞེས་པ་དང་། བསད་པའི་ལས་སྲ་སྦྱརབ་ཡིན་སྣལྷབ་མི་ཐིའི་མཐའ་ཅན། སྒྲེལ་མཾ་ལཱི བཅུ་བདྲ་ 


མའི་དྱཀིལ་ཆོགམགོར། ཆེབྲཙན་མའཕ་གསམ་སྒྲོལམ་ལགྱགའཚལ་ཡ། །དངཔམཚནཉིདདངལནཔའིི་བམཞེསཔདང། དབང་གིཆགའི་འཙམོགས་གཅི་ གཉུ་བལབསནས་བསྟན་པརོགསསའི་མཉའ་ཅན། དཔལ་སྩས་པའི 





འདྲིནམས་ གྲུབ་པའི་ 


ས་ས 


མངོན། འདིནང་གི་ཆོསཚན་མངཔའི་བྱརུདཔལམ་འབྲས་ཁྱིཆལགྭ་ཞཾགསབམརྣམས་དང་ཡདགཅིག་གོ། གུར་ལས་གྲ་སུངས་པའ །ཕོབྱ་ལུའྲ་པཱད་འབོར་མགོར། བླ་མདམ་པའི་ཞབས་ལ་ སྦྱིབཾས་གྲུས་པར་ཕྱག་འཚལལོ། །འཕགས། 

















ཱུ བརྒྱད་པ་ཡས་ཕྱུང་བ་ ཉ་ཾསའྲསཔའཁའེམགོར བླམ་ དམ་ པའི་ ཞཔས་ ལ་གུས་པས་ ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ལ ། །བྷ་ཡ་ ནུས འདིནིཞེས་ འའ དངརང་གྱི་ལག་ ཡའི་ལའི་ང རྒྱལ བྱའོ་བསྲང་ པའི་མཆོག མཆོག ་ཚོགས་པི་མཐུའ་ཅན། ས ཧན 


| @ ལ་ཞུ་ཡིག་མགེར། ཟླམ་དམ་པ་རྣམས་ཨྱིཞབས་པ་སྤྱི་བོས་གུས་པར་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཡོནཏན་རིན་ཆེན་དཔག་མེདའབུད་བའི་གནས། །ཞེས་ཡོདཔ་དང་། ུམགཏེདགྱག་པའི དགམགོར་ཨས་སྟི་སྙི༔ དྷ མཆོད་རྟེན་ནམ་་་་ 
གཙུག་ལག་ཁང་ཞེས་པ་དང་། ཚུལ་འདི་བཞིན་ཤེས་པརྱ་བའོའི་མྲཐའ་ཅན། ཁྱུང་ཁྲའ་ོནི་ཛིག་བསྟེད་པྲ་བཅས་པའི་མགེར། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱུགའཚ་ ལ་ལོ། །ཞམམཁའ་ ལྡིང་བསྒོམ་པར་འདོད་པའི་ཞེས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་ 

ཤི བསྟོད་པའེའིམཐའ་ཅན། དུ་ཁད་བདག་པའི་སྨྲུབ་ སྐེར་ཚིགས་བཅདམ་འདིབཀའ་འབུམ་ིདཔེ་ས་མའགར་བིས་འདུག་པ་ལྟར་དང། དེའི་འགྲེལ་པ་ས་སྩཔཆེན་པོས་མཛད་པ། མགོར་ཕྱག་འཚལ་དང་། དཔལལྔནདུར་ 
ཁྲོད་བདག་པཾ་ཡཾ། །གདམས་པ་ གཞུང་དངམི་འགལ་ བ། །ཞེས་ཡོད་པ། འོ སས་འདམིམབོཙནས་ཛ་པམསལསྱུརཔད་འཕནཤསཏེ མེནམནདེ་མཅགླདསྟསྨསཆདཔས་པ ཞ་ན ྡར་བྱིཚགསའནད 


༄༅། །པམཁའའགྲོམ་ རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི གིརྒྱུད་ལས འབྱད་བའི་མུཏྟིཁ་ཞེས་ པདངླབ་ ཨའིམན ངག་ ནངག་གིས་ བསྡེབས་ པ་ ིན་ནོ། །ཏྲོ་བཾ ློ་འོ་བཅུའིམངོནཔརརྟགས་ པ་ཡོངས་ སྲ་སྔ་ཛོགས སསོའི་མཐའ་ཅནདད། ཟི བོ 
















4 ཀུའ། །ཅི་འདོདཔནྲི་གུབན༽ ༦སུ། །༅གྭ་ རྒྱ་ཆེན་པེ ཏྲང ཐབ་པར་ཤེག །དཔལ་ དུརཁྲེདབདག པའི་མན་དགལ གཡེནས མཱཉཱའི་མཐའཅན། ལསམཚོགས་ དུམབུལ ཡམགོར་ཡུལ དུནིམས ནདྲ་བུདབལ་ཞེསདད་དེསནི་མྲི་ཕུགསནད་ནམས་ 
£: ཁེ་གས་ གྱི་མཐྲའཅན། བསྙེནཔ དངྱཔྦྲབ །པའི་ཡི་གྲརུང། ཤྲག བ་གཞནས། བྲསད་བའི་མན་འགྲནམས གྱི་ཡི་གཆུང་རེ། དེས་མཛོད་པའི་བཅུན ལྦྲབ་ལས ལྕེཾར་གྱི་མན་དགམགོར། ། དམཆིག་ལྡན་པའི་བ་ གང་ཟག གིས་ཞེས་ དང་། མཇུག་ 





ཟ༧་དེལ་འ་ འཐིའའག༨་ པའྱབསཔ ལགཏུཐྲངབའིརིམ པ་ཤིན གསལ་བའབཞུགས པས་ཤེས་ཊ ཤིད ། དཀྟརདུརཁྲོདབདག སུ སྐོར་དང བལྙིང་གི འཁབྲོརཡོ ལྩོཧཱགྲའུངབེརོས་མཛདཔདང་། རྗེས སྩབཆེན་པོས་མཛད་པའི་ལྦུབ་ོ སྒེ གསཚོགསཿོའ་བརབཅས པ་དང། ཡར ཀླུངས པས མཛད་པའི་ཡིགེ པི རྣམསདང་ ་ 
བཅས་པཏཐལས་ ཅདྱྱིལར དྲུམཛད་པ་ནའང བཞུགས ཕསལུངྱ་རཱན་ཚང དབར་ཡོདདོ། ཀབ བདག གཞན་བྲསདདའི་ བྲ ཉེ 2 སྦྲང པ། ལཱསཱཡ་ པྦྱའབ རྣམས ཁྱེ ཡག ཡེན གསལ་བརབ ཀོདཔ། འདེལ མས་ཤི དྦྲབ པརྣམས། ། བརཆདམེདཔར་དངོས གྲུ 











ཉུལསསྦྱོརནིལས ཚོགསས་ སའ་སྣབས ཞིན་ཤེས་ པའྱ་པའེའི་མཐའ་ཅན། སྐུ་རྟེན་པ པའི་མན དག་ ཀུན་ར གྲུག གིནར་བུརའགུརར། །འདིན་ རྟེནགྱི ཙམནངུག་ གའི་མཐའ་ཅན། ཡང་སྤུའི་མདུནདུམཆོད་གཏེརའཐུལ བའི་མནདག་ དེས་ 
དགའམགུར༨༨༡ ཡིནནའི་མཐའ་ཅན། ཡདཡབ ཡུམཁྱིསྐུ སཱབའི་མནདགརྟེནགྱི་མནང དགལགསསུབཀལ བའེའི་མཐའཅན། བསྙེདབསྐལ་དཔལལཿ དཔལལཱན དུརཁྲིད་བདག སནིཞེས་ དངབསྟེདཅིང་ བྲསལབ རྫོགསསེའིམཐའ་ཉན། རྫས་དངསཱགས་ 

















ཟེ ཟེ ཟོལྗོ༥ འད ལ་ཐ ཟུ གཔོ་ཡབ་ཡུམ གྱི་རྗེས་གནང་བྱ བའི་ཚུལ་དཔལ་། 

ཧོ དསས འིལས་སཾརདམཉམས་བསྒྲལ་བའི་ལསཚོགསྲངག་པའིལསསའི་མའ་ཅན། ཨདདང་ཁུདབདག ཟློས ¦ 
„ ༄༅། །ཡ་བཉེནནས་སྨྱོབའཇུཊ་བ་གཞན་ཞིག་འདྲིར་བྱནག་པས་ཅངའྲ་གབ་པོའི་མཐའ་ཅན། དུ ས་འདུས ཡ་གཅིག་པའླྲི་ཕཏགྲ་ང་མགོར། སྣཚོགས་པདྨའི་གེསར་ཇུཡ་ཅྱིས་སྲུ་བྱུགས་པ། །ཞེས་པ་དང་། ཅཱིཀམ་ | 
£ ས་སྙུ་བཆེན་པོས་གཡུམཁར་མོ་སྦྲལ་མ་ལྷ་ཁང་དུབྲིས་སེའམཐའ་ཅན་རྣམས་སོ།  །གདམཆགཅུ་ཚུད་ལའཝ་བླརརུ་གཏུབ ཏྲིབ བླམ་གཉནཕུཡ་བྱུང་བས་རྗེས་ཆེན་གྱི་གསྲུངལ་ཟིན་བྲིས་མཛོདཔས བཀའ་འབྲུམ་དངེས དད་ཁྱད་, 
ཨཾ ཏི དཔ་ཞེསྱ་བ་བརོགས་སོའ་སཐའ་པན། འདྲིའ་ཆ་ནམལ་དངནེསཆེན་གཞིས་ཆར་བས་ཇེ་བྱཞླ་མཆེདག།ས་་བདྲ་བས་གཞནཔ། ྡེགདནགིཤྷེཡྱོགས་ཨཾཌེ་ིཤཞེསདང། སླད་ཨྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་་ 
ླ པརམེད་ཅིད་གསན་ཡིག ཐམས་ཅད་ལའད་ཡོདཔ:ཡུང་རྒྱུན་བཊ གུས། ུབདཔན་མཚ བས་མཛད ས་ཆ དོན་མགོར། དཔལ་ཁྱེམེརྡོ་རྗེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སླེབདཔེན་པདྨ་བཛྲས་མཛདཔའི་སྨྲབ་ཐབས་ལཞེས་བྱབ་དང་། ཆོག 
ཤུ ངེ ནེ བྭེལ་བྱ་ཆང ་ས་ཨཐྤའ་མཐ༨ཅ 2 ཟེ ~~ | ༡༦2. ༨ རེམ རི ཧད ༨༨ “ཤེ ་མི་ཐྲིའིམ འཆ ཨཆག་ 
༧ སི སསཔའིདག་ཞིབགནདེནནཔ རའ ས་སྷམིའི་མཐའ་ཅན། མཚོ ས་མདོ སོ་ཚག་པབམཔམགོར།ཟླས་ེ་ཅན་ིཆུ་ད། ཞེས་པ་དང དེས་ནཾ་མ་ལ་ུསཤག།སམི་ཐིམཐའཛན། དགནམ 








ལྷུནགྲུའཔའི་གསན་ཡིགན་སྨྲབཐབས་ཀིའྲཐེལ་པཞེསཔ་དང་མདོན་ཆོགསུཆུ་གགིུམཔ་ཞེསཔ་གཉིསཔ་སར་བྲགངས་འདུག་ཅང་དོདའཆང་གི་གསན་ཡིགྱ་ཆམཆོར། མཆོས ཅིབ་ཤདཔ་ཚིགས་བཅདམ་ཞེས་འདི་ལངོས་འཁིན་མཛོད་་ 

འདྲགཔཊ ཕྱིམའི་ཨེ གྲེམ དག་པ་ཡིནནམ་སྙམ། ཉྱྡརྗེའི་གདནྱྱིརྣམེདག་མགེར། བླམདམཔའི་ཞབསཡཱ་བས་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །གཙོ་བའ གདནགིཚངས པཞེས པདང། རྩྱཾགཞུགཏུན་ཛུ་མཛོད་དའི་མ ཐྲའཉན། སྣཾན་ 
394, བྱུདགིརྣམཾའྲེལམགོར། བླམདམཔ་རྣམསལཕྱགའཚལལ། །པལྟའི་རྣམ པའསབསྭ་སུ་ཞེས་པདང། ཝནྱབུདགྲེ་ནཱམའྲ་ཐ་ལྷ གབས་བསྟན་བིནཏེའི་མའའཅན། ཌྭ་པའིདེཏིདབཅུའིགསོལྱ་བེུདམགོར། བླ་མདམཔལ་་ 
/ཿཕྱགའཚལ་ལ། །༼སྤིཧྲེརུཀའི་ཞེས་པ་དང། དེའི་ཆྗེས་སུའབྲངས་ནས གྲྭ་སང་ས་དྭ ཡན་ཤའེ་མཐའ་ཤན། གགུ་མལ གྱི་སྒྲུབཐྲབསའིན་ཆེན་རྡརྗསམཛད་པའིའགྲེལ པམགར། བླམདངནལྟག་པའི་ལྷ། །ཞེས་པ་དང་། རྡོཆེ 


སུད ་སི་མཁའཅན། བདེམཆོགྲམ་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའ་གྲེལ་མགོར། ནུརཆེན་པའི་བཞེདཔ་ཡས། །ཞེས་པ་ངང། དེངསངཐོཝནནམསཉིས་སྦྱང་བའརིགས། །སྐམྭསམི་ཐིའི་མཐའ་ཧན། བདེ་་། 


མཆོགརྫ་རྒྱུད་ཀྱི་བཙཱསདོན་མགོར། ཏླམདམ་པའི་ཞབསལ སྤྲི་ཕོས་གུསཔརཕྱག་འཚལལོ། །ཧཱརཆེན་པོའི་བཞེདཔས་ཞེས་པདང། འ།ཁརལསམཔའྱཾ་ར་བའྱི་ཆུདྱཀིབཝུསདན་ཚྫོགས་སའི་མཐའཅན། རྭ རྒྱུདཀྱིཾཀོ་འིབའི་བནས་ 











































༄༅། ྱིྲིནབྲིས་མགོར། དྲམདམ་པརྣམས་ལྱྱགའཚལལོ། །ལཧྷཱསམཱ་ལཞེསཔ་དང་། དཀའ་བནམསརང་དོནདུཡི གེར་བཀོདཔའོ། །སྭ ཕྷཔྟམིཐིའི་མཐའ་ཅན། ། ནགཔདིལ་ཆེག་གྲིོ་ཡི་གྲི་ཟེཚོམ་ཅན་དུ 
བཞེདཔ་མགར། བླ་མ་དམཔའི་ཞབས་ལ་སྱྱི་བསཨཱསཔས ཕྱག་འཚལ་པ། །དཀྱིལ་འཁེར་གྱིཆོག གུདིཚུ་བ འྱི་ཆུདདང་བཤད་པའྱི་རུད། ། ཅེས་པདདནག་པ་ པ་པའི་ྱིལའཁོར་ཁིཐ ཐོ་ཡི་གཙམ་དྲུ་སརབའ་ཚོགས་སའི་མཐའཅན་ནམས 
--ཤླ། སཾ །འདིར་དཔེ་མྭ་རེད་པ་ལམ་འྲབས་བྱཆུད་པའི་གསེལ་འདེབསདང་། གསུན་ཡེགདབང་གྱི་ཆུལཿ པརྨདཱམ་ལ་མཆདཔ་བརོདྲ་ཚུ་ སུངསཔ་གཉིསལུངམཐབ། ༈གཉིས་པྲ བུབབའིསབདཔནམྲི་དབླན་བའི་སྱུའྲ་ཕུལ་རོལ་པ 
3༡5 „ གཤས་ལརིག་པའི་པ ཏ་ཆེནཔོཞེས་སེེས་སྲུ་གགས་པའྙ་སློབ་དཔནརིན་པཆེ་བསོད༔ ནུམསརྩེ མེའི་གྲསང་རབ ལྭ།་་་ ་་ ནི་སྱི་ནམ་པརགཞག་འ འཇམདངངབས། པ། ཙིསྔཞུས་དགམཛདཔ། རྡེས་སྤྱཔཆེན་ 
ཌཱ ཐཛཱདཔ་མགོར་ཚསདབདགྱུག་གི ནོརྲ་གཞེས་ཡེཔས། བརྒུད་པ་ ད་བཙུས་དཾ་ལ་ གསོལ་བའདེབས་པམགེར། གངྒཐུགས་ཀུནནས་དགའ་བའི་དཔལ་མངའ་བ། །ཞེསཔ དང་། དེའདསདལ་འདོད་ནས་འདི་བརྩམས་སོ 


༥ 
སྭ་སུཔའི་མཐའཅན། བཤེས གཉེནརྒྱ་སཾ མྲ ཙུ་ཟྲིམས་ གབྲགས་ལ སྤི ཡབ མགར། ཡོཾ་སྭསྟི དཔལས སྦྱའ་ འི་དབེནགནསཞེས་ པདང་། བྱལ བ གྲསུམཔ་ པལ པྲིས པའི་མཐའ་ཅན། སླེབ་དཔེཤ ཆཔའི་ཐིས་སླུ་ .༼དེགས་དཔུན་བཞུགས པའྲི་ཐངྒསཱལས་ 








¢ ། 


རླ སོ་ 

























དརཆནྭ་གིསའ་གུསནས བཀའ་འབུ་མི་བྲསབས་འད་རབ་ཤུགསསུབཅུག པས་ཁུངྱ་ཉན་ཡོདམེ དཔྱདགཞིརསྣང། 'བསྙཾདཕམགོ གརབཚེ་ཆེནས ཤློ བྲལཞེསདུང། གསུམ བདུནདོན་བསྟཾདའདིརནིའཇུག པའིརིགས་ ཧིམཐའཅན། དཔལ ཉིརྡ་རེའི་ བའི ྱི་ཆུད་ ་ 
གིཔ གཉིས་པའྲིནམཿ བཤདཏིམའི་འོད་ཟེརམགོར། ནཡ ཡོགུནུ་ཉདྷཱཡ། ནམཿཤྲཱིཧེ་བཛྲ་ ཛཱཾ་མ། གང་གིས་སྤོཾས པའི་ཞེསདང་། བྲིསལས དགེ་ བགདཐོབ བཔས། །འགྲོནམསྐྱ་རུདདན་རྟོགས པར་ཤོག ཉེས །པའི་མཐའ་ཅན གྱི་རྒུདྱིབསྡུས་ 
3964 དནདང། མགོར་བམའི་ཞབས་ལ་ ཟེ སྤི་བོསའདུད། །ཀྱེ་སྟི་རྡོ རྡོརྡེལ་དེ་བཞིན། ཞིས་དང ཆེ་བ ཚུན དམ་ པས རྒྱུད་དོན་ གསུདསནས་ལོབཅུདྲག ཡེན པཤིངཕ། པོར ༥ིཐོ་ལ་ མཛོདཔའི་མཐའ་༢ གྱི་རྣམ་བཤདཆེན་ པེའི་མའི་འོད་ཟེར། བཟང་པེ་ཡྲངལ། 
:2ྨ ཚི གཟུང་གིར་གེ་ནོས རི ཁྱིའགྲེལ པལ་གོའ། དཔལ ཀསྡོ ལགའཚོལལ། ༠ །ངཾ ཁྱིལ་གཏེར་གྱི ཤྱིསྦྲབ ཐབསལེགས་ བརབ ཕུཔའྲི་ལུགས ཀྱིསཞས ཡོདཔདང། ། སྩིནསྲེག གིའྲགཡིཔ་མགོར། དཔལ ཀྱེའི་རྔོཀ རྗེལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ 
ཀྱེའི་ རྡོརའི་བྭསེནཔ་ཡ ཡོངསྲས་རྫོགས པའིཞེས་ཡོ། ཡདཔ། ཡྦྲབཏླབས མཚོས ཉུ མགོར། ཨིའི བཾའལྕུ། དཔལགྱེ ཀྱེའིརྡ རྡོར ཕྱག འཚོལ་ལོ། ལ་ལ། །གངལྲྤ བྲགཾསྤཐུགས༔ ཇེ་གསལ ལཱནཔཞེས་ཡོ་ ཡདཔ། ། ཞསྭ་གིང་ཡའེདྱའི་ལཆོགམ་ཀོའ ཀར། ཐུམ་ 


དམ་ བཞིཞབསས ཧཱི ཧཱི་བྲསྦ་གའཚོལ་ལོ། །ྤམ གོངམནསདབང་གི བརྒྱད་པ དང་ལན་ཞེས་ ཡོདཔ། ལས ཡདངཔཔའི པའི་པཔའི་མ པམགོར། དཔལ་ལྡནའཁྲུལ་པ་ ཀུན་བཅོམཞི ། །ཞེས་མོདཔ། མི ཧི སྭཀྱིདཀྱིལཆགམགོར། 


-~-- “༨༦༠༡ ༡༡-༡༡-”-------------------༢༠༧ = 





















༄། [ཟླམདམ་པའི་ཞབསལ གུས་པས་ཕགའཚལ་ལ། །དཔལ ྱའིརྡརེའི་དཀྱིལའཁེརདྭསབམ་ཡོངསསྭུ་སྨིན་པརྱབེདཆེས ཡད་པ། བརྟག་གཉིས ཀིགི་ཕིཅིདམགོར། དཔལ ཙིའི་རྡོརེལྱཕུགའཚལལ། །དཔལ རྡོ་རྗེའི 
བརྟགཔ གཉིསཅིབདགཉིདཿནཞེསཔདང། རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ པའིདོནཏྲཚགས་སའིམཐའ་ཅན།སྨམ་ཊའྱེ་རུདྱོབསྡུས་དནམགོར། དཔལ་རྡོརེམཁའ་འགྲེམལྩ་ཕགའཚོལལ། །མདདག་པརླ རབའརཆུདཆན པལ་བསུས པའིདོན་ལ་སེཞེས་ | 
ཡོདཔ་སྨར་ཡངརྗེ་བཙུན.གྲགས་པརྒྱལ་མཚན་གྱིསཞུསདགམཇདཔདང། སམྦྫུ་ཊའྱིཊཱཀཾ་གཾནདྱིགསལྱ་བེདམགོནནམ་སྲུར་ཚླུད་ཡ། ནམཿ ཤིཧེ་བཛ་ཡ། གང་གྱི་ཟུགསྔརེ་རྒྱུན་མི་འཆདཔ་ཞེས་ཡོད་པ། སྣསཐའི་བྟགི་པགཉིས་་ 
པའི་རབ་བྱེད་གཉིས པའི་ཊཱིཀམགོར། དཔལ་རྡོརེ་སེམས དཔའལ ཕྱག་འཚལལཾ། །དངོས ཀུན་ཡོདམེད་གཉིསམིན་གཉིས་ ཀའེ་མཐའ། །ཞེས་མདཔ། ཆསལ་འཇུག པའྨ་དམགར། གེ སྣར རྣབུ། ལྩ་ཚགསརབ་བྲ་༽ དངས་ ་ 
རྣམསྲདེཁན། །ཞེས ཡོད་པ། ཡི་གེའི་བླ་བགྲིབབསིས་པ་བདླེདག་ཏུའཇུག་པ ཾགོར། འབགྲེ་བའི་གཉེན་གཅིགཐམས་ཅདམ ཁྱེན་པ་དང། ། ཞུས་ཡ པྭ། ཀྱེའི་རྡ་རྗེའི་མངན་པརརྟཾགས་པརྒྱས་ 
པ་ན་ལཾགབཞིཔ་མགེར། ཟླམདམཔའི་ཞབསལ་སྤིབོསྱགའཚལལ། །དཔལ་ཁྱེའི་རྡེརྡེལ་ཕྱགའཚལལ། །གངཞིགཟུགསནི་སཱོསཔ ཀུནབྲལ་ཡད། །ཞེས་ཡོདཔ། དབང་གྱི་ཆུ་བོཚིནམོམགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྕསྤི་བས་ 
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སྲུསཔསྩལགའཚལ ལཾ། །དབདབྱག་བཞི་དྲེཐེག བའི་ལམ ཨྱི་གཞིཞེས བྱ བདའ། དབང་གྲེ རྒུ་ག་ཊ། ནུབབ པབླསུཔའི་ རུ ལུགསླབཿ བླལཡསང་ ཇི ཕྱག ཡེནམཛདཔ བཞིན་བིས་ པའའི་མའའཅན། ཉེྡྡའིརབ གནས་ལ པཟདྲདགམགར། དཔལ ཀྱེ་ཡེ 
རྡོར ཕྱགའཚལལ། །དཔལ ཀྱའིརྡོརྫའི་རབ6 གནསཔ འབྱེདན་ཞེས་པདང་། དགེབསནབསངནམསར་ ལཡཾས སྷུརྨབ དུསའིསྣནལ འབྱེརཔ གྲགས པྱརྱལ་མཚན་གྱིསཞུས དུག བྱི་སཏེལ གས་ པར་བསབས་ ས་པའ། །འབྱའ་གཞནས པའི ག་་ 
དགིར 





༣༤༨༨ ༽ ༨༢༡༨ ༠༽ 


398 9 རྔོ རྔོགསསེའི་མཐའཅན། ཀྱེ་རྡརྗེཡིཞི་བའི་སྩིན བླམ་དམ་པ པའི་ཞབསལྲགུ་ གུས་པས ཕྱུག་འཚ° ཡལོ། །དཔ༠ཿ ཀིའི་རྡ་རེའྲི་ནང་ འབྱེརཔས་བསྩེ སྙིན་པ་ ཛྔེགསནས ཞེས ཡད་པ། སྐབས་ འདིར་དཀོནམ་ཆོག ལྷུན་གྲུབ པའི་གསན་་་ 
༼ ཡིགན་ལས་ ས་བཞིའི་སྙིན་སྲེག་ གྲསདས་ པྱི་མནྣམསན གོང་གི གྲབང་ཡོ། མངས གྲང ༨ [ཕྱཾནསྲེག་གེ གི་ག ཏྭ དའཇདུགཔ བཞིཞལས་ གཞན་མ་ ཉད། བད་གམེདམའི་དབངཤ། ཤེ་ ཐོ་ཡིཛི ཨི་གརྡརེ་ གཙནྭལ་མཾ བཙོ་ལྔའི རེ གཉིས་ བསྒམ་ཞེས་དང་། 
ནེཆོསལ་སྟེའ སྟེན་ལྭ་སཾདཔའི་ཡི་ བ། བདག མེདམའིདབང་ གིཐོ་ཡིག དགེ འའི་མཐའ་ན། བདེ་མཆོག ཞུཐའི་མཿ དོན་རྟོགས མགོརསཏྟིཾ་འསཱུཾ། ¦ བླམདམ པའིཞབསལ ཧཱི་བྲཾས ཕྱགའཚོལལོ། །དངོས ཀུན་དེ་ཉིད་སྡོམ་ གཅི་ གྲཱ་ངཱ། །ཞེས་་ 


།ཡོད་པ། དེའི་དབད་གྱི་བབ་མདོར་བསས་ཁིདཤདཔ་མགོ་འཕྟི་ རྣའཡྱུ། ¦ ཟླམདམ་པ ཡི་ཞབས་ཡ་སྤྱི་ཕོས་ྱག འཚལཤོ། །གངི རད་འཞིནམཁ་འདསོས་པཞིའཆདཀུན་ཐལ། །ཞེས་ཡོདཔ། | བདེ་མཆོག་གིམཐོདལོའི་མིགོརདཔལ་འཁོར 


.----~--. ~~~ -~ ¬¬༠༡༡༨༠ས་འགསས་ཁནལ་ཁས་ངར། རཀའའཁ་འཁ་ཁབ་ཁགཏ།2་༢༩༠༩༡༠༩༢༡༥༤ ༡-༨༨༤--¬ 











ྣ སསསས་་མ་ ལསམ་པསབསསསསསས་འསསཔའཇའའསསསསསསསས་ ིགསསས་ འི ་ - ༤ ༡༡༠༡--- བའ ༧༡༡༡༡༤༡༡༧ ༤ --~ 7 
༄༅། །ལོ་སྡོམ་པའི་མཆོད་པའིཆོགཞེས་ཡོདཔ། གཙུག་ཏེརྡཾནཨྱ་རུལ་གྱི་རྟོག་པའི་ཅྷི་ཀ་མགོར། ནམོལ་ཀེཤཱ་དཱཡ། བེ་བྲས་ལག་བསམ་བཏུན་མཛངནས། ། ཞེས་པ་དང དཔལ་ལྡནབླ་མསམཛད་པནི། ད ལེགས་པར ད 
ལྡེབས་ཤིག་ཡུང་གནང་ཁས། །གྲགསཔ་རྒྱལ་མཚན་བདག་གིསནི། །ཅུདཟདགསལ་པར་བྱཙིས་པ་ལགས། །ཞེས་པའི་མཐའ་ཅན། དེའིས་བཅད་མགོར། ན་མྲོག་ར་ལེ་ མ་པརྨ་ཆུལ་བའི་ཉོག་པལ་གཉིས་ཏཞེསཔ་དང། ནུམ 
] རཿ པརྱ་རལ་བའི་ཉོག་པའི་བླསདེན་ཨོིའིའི་མབའཅན། སེངགྱེསའྱིཾ་བ་ཀརསི་མགོརབཅོམ་ལནའདས་ཐགས་ཇེཆེན་པོ་སྦནརས གཟིགས་དབདཡུག་ལྱ་ལག་འཚོལལོ། །གངགྱི་དུགས་ནི་ཤིནཊུནུམ་དག་ཅིང་། །ཞེས་ཡོདཔ་འབེན་ 
¡¦ པ། སྒྲུབ་པ། སྲུང་འཁེར། བསུས་དོན། གདནའགལ དང་བཅས པའིེའསདགླ་གལླབ་ཞོརདཔལསིུ་གཏུགཡས་ ཁ་ཆུང་བ ངེ གསས་ སྐབདཅན། དནཞགསཉིལྱཚུ་མགོར། བཕགས་པདོན་ཡདཞགས་་ 
¦ པལཕྱགའཚལ་ལེ། །འདིའིལྱོ་ཆུས་ནིཞེས་པདང། དེའྱིགབམ་བཟིལ་ཚཱབལའོའི་མ༣༥ཅན། དོན་ཞགས་ཉི་མདོའིསོ་བིོདམགོའ། ཨམོ་གྷ་པྲ་ཤནམོ། རྒུངའདི་ལདོནགསུམསྭཞེས་པ་དརྩལགས་སྲ་གཏར་མཚིེཐེད་པའྱི་རུ་མཚན་ནོའི་ 
_ མཐའ་ཅན། ལྟྔའི་བསྟེཟིམཐེའ། སེམས་ཅནསྲགབསྟལམེཚགས་ཁིས གདུངས །ཞེས་པདང། ལྷམཁྲགཞེརཉནལཕྱག་འཚལ་བསྟད། །ལྷལྔའི་བྐ་པརོགསཔ་འ་མཐའ་ཅན། དོན་ཞགས་མའེིཆའི་ཤདརིགཆེན་ 
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 ཕྲེདབམགོར། ཟླམ་ དངམགོནཔྲ་ཐུག སྔནེཆེན་པསྨན་རས་ གཟིགས་ དབད་ལུག །ཡཤུག་ འཚལ་ཤོ། །ག ། །གདགྱིཟགསྒརེས འགྲོབ རྗན །ཞེས་ ཡོད་པ། གཏེད་ཆེན་གྱི་ལོ རྒྱུས དངཚོག་ལགོར། བླམ དམ བའི་ཞབསལྱལགའཚལལོ། ད 


༩ 


„ །དིའི་ལོ ལྷོ་རུསནི་ཞེསཔ་དང། ཞལ་ནས་སྙནད ལུད་པ བདས དག་གོ ཡྲི་ཝིའི་མཐའ་ ཧན། རྡེནྡེགདནིཔའྲིཐྲགས་དམ་ཆོསརྦག མགེའར། གླམ°འ དམ་པན་མསལ་ཕགའཚལལ། །ཐུགས་ ཆྗེཆེན་པོའཝགས་པ་སྱུན་ཟས་གཟིགས་ ་ 


: 


ཤོ  དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། །དཔལ་ལྡན་རྟེག་པའིའཆིང་རྣམསབཅད། །ཉེས་པདང། བླ་མཛྡ་ཆེ་གདན་པའི་བྲ་གསདམཤོ ཆོསྤྲདགྲ ཚོགས་གཅིགཏུ་བྲཝེབས་པའི་བརེདྱུ་བང་ཇོགསསའི་མཐའ་ཅན། ལྱིའིབའཆད། ཞང་གིབརཆད། རིམས་ནད་ཞིབ། 
400 ;% དྲུས་ཨིན་འཆི་བདངམིལམངན་པབླརོགཔ། ཚོ་ཚདལསལགཔར་ནབ་པརྱ་འེདཔ། གསལིའ་ཟདཔརྱ་ཐེད་པྲནམསས། མིག་ཡ་ལནབབྲར འསར་མགར། བགེགསྐ་ནམས་སྲེག་པའི་གཉིས་མིད་ཡེ་ ༣ ཤིསམི་འོད་ཅེས་བབསགས་ཡོད་པ། ཞརལསྱརཀཞུངགི་སངའཁོར 





ཛཾའཾབསྙོདཔ་པཏྟི ཏི་ཏཆོས་སྡིརྡོ་རྡེདང་ཡ་ བནམམ་བའྡ་དྲ་རེས་བྱསར་བ། ཁང་ཆུལསམ་དཔའི་ཨུཔ་ད་ཇགཔའིའཐེལབ་མགོར། ཤཱྱ་སེདགེལ་ཕྱག་༠ཆོལ་ལོ། །འཇམ་དབྱིངས་ གཙོ་ བཟླ་ཐོགས བྱརུར་རབ་ལུགས་ པ། །ཞེས་ཡོད་་ 
. ¡བརྣམསས། ཙ། །གསུམ་པད་བཞིན་ག ཐན པ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་གསུངགི ཀི་གསང་བ་འཛིན་པ་ཆེབ ུརིནཔ་ཆེ་ག་གས་ པྱ་ཆལ་མཚནྱ་གི་གྲསང་དབལ། རྒྱུད་ི་མངེན་པར་རྟོགས་པའིནཔ་ཆེའི་ལྗན ཤན ཤིང་མགོར། རྗེ་བཙུན་བླམརྣམས་ལ་གུ།ཊ གུས་ 



















༄༅། །པས་ཕྱགའཚལ་ལོ། །དྡོརེའཆད་དབང་གསུང་གི་རིནཆེན་གཏེར། །ཞེས་ཡོདཅིངཆོས་ཇེས་པ།གིསཞུས་དགམཛདཔ། སྟོདཐུནཾསི་ིཅད་མགོར། བླམ་དང་དཔལ་ལྡན་བི་ླ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་དང་། གདསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅདྲ་འི་གསུང་གི་དནྱ་ཁེའི་རྡོ་རྡེ་ཞེས་ཡོད་པ། འདིའི་ཕྱི་མོ་གོང་དཀའར་བའི་པརས་ལས་བཤུས པས་ཟུནམོང་བའིལམ་རིམ་སྐབས་ཁྱིས་བཅདབསྡས་ཙམ་ལས་མེད་ཏྱང་འདིཉིད་ཡོངས་གྲགས་ཡིན་པ་དང་། སྨད་ནས་ས་པཊགྱིས་་“ 
ཧྷཱཾ། གཞུདགཉིས་པའི་ཞུས་དག་མཛུད་པའི་མབས་ནུང་ཟད་བསྡུས་པ་ཡིནནམ་སྐམ། གཞན་དུ་སླནྱ་གིདཔེ་ཏིང་ནམས་ལས་ཧྲུ་ལོནྱི་གཞུངནས་ཇི་ལྟརའུད་བའི་ས་བཅད་ཤིནཏ་ཆུས་པཅན་མུང་པ་འབུང་། ལམ་འཐུགོ་འྱིད་པའི་གསལ་ 
 འདེབས་མགོར། ན་མོ་གུར་ལེ། ཐླམ་རྡོརའཇིནའཇམ་མགོནསྙུན་རས་གཟྲིགས། །ཞེས་ཡོད་ཝ། སེབ་དཔེན་རིན་པ་ཆེལ་རམ་དྦུར་དད་མཐུནཔར་བསྟད་པཁྱེད་ཉིད་མ། ཆེས་ཆེནྷ་སྲིནམ་ རབྣསས་པ་མགོར། བླམ་དམཔ་ 

མས་ལ་གུས་པསྱལག་འཚུལ་ལོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཅད་རིསྣནཔ་ཞེས་ཡོདཔ། ཐམ་བསྣེན་པའི་ཐབས་ཤོཀ་ལ་བྲུ་པའི་བཾསཾལྭ་ཐེད། བ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཇྗེབྲཙཱནྨ་རཱ་མའི་ཚོགསལ་གྲུས་པ་ཡི། །ཞེས 
ཡོད་པ། བྱིན་རླབས་ཚ ཾགོ་ཡྲིམ་ཁྲུག་པ་མགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལཾ། །ག་ཡ་ངྷར་བོདངུ་བྱོན་དུས་ཞེས་ཡོད་པ་དངང་ཕྱུ་གའོད་ཟེར་གྱིརོར་མཛོད། ལམ་འབྲས ཀྱི་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀྲི་བཞིཁྲིད་ཡིག་ 


























ཚིགསི་ བཅུདཉེརབྱ་རྐད་པ་མགོར། དཔལ་ལྡན་བླམའིཚོགསལ་ ཕྱགའཚལ ཏེ །ཞེས་ཡད་ ཡདཔྲ་བ་སྟནྨའ ོ་གྲོསཀི་ངོརམཛད། བརྟགཔ་ གཉིས་ ས་པའི་ནྣམ་ང བརབ་ཤདཔམ དག །པྱནམསའ འཇྲོམས་ ་པརྱ་བེདཔའི་ནུམཔཤད་དགའི ཡིནམགོརྡརེ་བཅུན 
བླམརིན་པཆེདམིགས་ པ་མེད་པའྲི་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔོ་ཞེས ས་ཡོད་པ། . རྒྱདསྡེའིཛུ་ དུམགོར། དཔལ རོ་རེ་སེམས་ ༈དཔའ་ལྭ་ཕྱགའ འཚལལོ། བ །༥་ཝཾམ་ ༥ཿ་ཤུཏཱ་མེ ཀྱ སཱིན་སམ་ཡེཞེས་ཡོདཔ་འདིས་ཆེན་གྱིསམཛོདཔ་ཡིན་ཡངསམ 
ཤྲ རྣམས་ ཀྱིསའདིར་ བྲིས འདྲག །བླམ་བ རྒྱུད་པ རྒྱབོད་ཀྱི་ལེ་། ཅུས ཅྣམཾསསོ། །དཀོནམཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གསནཡེཿ །དང་ག། སཱནཡིག་ རྒྱམཚོན་གསོལ་འདེབས་ཆེ ཆེ ཉྱེམུང་ཞེས་ ༨འདུག་ ཀྱང་ཆུངབདེའི་ཛྲིམོཿ མ་མ ཐྱུངཾ། རྡོར་གའི་གི་རུན་ཞེས་བབ བྱ་བའི་ 
༩ཾ རྣམ འགྲེལམགྲུར ནམོ་ང བཛསྭ་ཡ། གང་གྲི་ཐུགས་ནི་ལྟ་ང བའི་རྒྱམཚོལས་བརྒལ བ། །ཞེས ཡདཔ། གྲུརྱ་གིབ་ བསདན་མགརའཕ་ གས་ ས་པ་མཁའའགམརྡོརེ་གུརལ ཕྱག 'འཆོལ་ལ། །རྡརེགུར་ཧྱི་རླུད་་ དན་གསུམ་ཧེ་ཞེས་པད་་ 
པ། གུར །ཆོག་མགོར་ཐིག་གིཆོ། གརབཅུ་གསལ་ བཞེས བྱབ རྒྱ་སྐད་དང་འོད་སྐད་དུ་ བྱས་པ། ཅེའྲི་ྡེ་ེའི་མངོན པརྟརོགས་པ་འབྲིངཔོ། ཡན་ལག་ ག་དག པ་མགོར། བླམ་ དམ པའི་ཞབས ལསྤིབོས་གུས པས་ཐག་འཚལལ། །ཇེ་༽ ) 

བཙུན་རིན་ཆེན་རྡོ་རེ རྡ་རྲེའཆང་དབངགི། །ཞེསཔ་ དང་། ། མཐརམངེན་རྟེགས་ ཀྱི་མེ་ འདྲབའི ཁྱདཔར་ བཅས་འདིལྱི་ ཕྱིམོའགའཞི །གཅུ་ སཱར་བཤད་པའི་འཁོརལ་ ཡ་བ ཞིགསལ གདབཅེས་པནས། འཁརལ་ ཡ་བཞིལ་ བརེན་པའི་ ཛྫོགས་རིམམདོར་ 














རིརྡོ་རྗེའི་ 


2 ༄༅། _ །བསྔུས་པའོཞེས་པའིབརའདིདཔེ་ གཅིགལསམ་ གཉོགས ྱ་སུང་ཡངའདིངིས་ཡོད ཡད ྱའི་རྡམདིོའིབ་ གཅིག་ པའི་མདོནརྟོགས་མགོར། བླ་མ་དམ་པའི་ ཞབསལྱཿགའཚལལ། ། །དཔལ ལྲ་ཉེའྲི་རྡརེའྲི་ནལ་འབུརལས་་ 
¿ བན བཞིའི་ཞེས་ཡོད ཡོད་པ། འདིའིམ ངགཏུ་དྲན སྙེན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལ་ གནང་བའེ་ ཞེས བརྒྱུད་པའི ནིཁ་སྐང་ལྷག་ པའདུག་ ཀྱདདཔེསཱམ ཐམས་ཅདན་འདི་བཞིནའདུག །བདགམེད་ དྷཾ་མེ་བཅོཿ བཅྲོལའིམངོན་རོགསམགར། བླམ་ དམ་པའི་ཞབས་་ 
ལ་སྒྱིབེས་གུ་ གུས་ པསྩ་ གུའཚོལ་ ལཾ། ། ཞིདྲི་བདག་མདུམ་སྨབསར་འདོདཔའེ གང་ཟུག་ནི་ཞེས་ ཡོད་པ། ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་ བརྒྱད་པ་མ་ཉམས་ པའི་ལཾ་ཞི་ལེནྱ་ཧྲིཐོ་ཡི ཡིགམགེར། ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ གྱགའཚལལོ། །ཞེས་ པ་ དང་ཆིག་ མཱ 
༡༠ ༦ ༧ མ་དེཉིད་ཡོད་པ། ཆོགསོའི་ཁོརའདྲིང་པེམགོར། ཡོན་ ཏན་རིན་ཆེན་ ་སྩེདབྱེདཔཱས་བྲ བྲལ པའི། །ཞེས ཡོདཔ། འི་རི འི་སིན་བ གིཆོ་གཞིབ སནཅིངནམ་གཞག། མདེར་བསྟན་མགོར། བླམ་དམ་ མུ་པའི་ཞབས་ལྭ ཡབོས་ཕག་ 
ཙཾ ༡ འཚོལ་ལོ། །ཀྱེའི་རྔོ་རྡེའི་རྣལ་འབྱོང པས་ཞེས་ཡོདཔ། ཡདདེའ་ལོསི་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག གིཆོག བཾ །མདོར་བསྡས་ ཏེ་རྣམ་ གཞག་ རྒྱས་པར་བརྗོདཔ་མགོར། རྡེབཙུན་བླསདམ་པརྣམས་ལ་ཕྱགའཚལལ། །དནིལས་ བཞིའི་ཆོག་མདོར ་ 


༩ ¬ --- 


བྣསས་ཏེནྣམ་གཞགྱ་ཆས་པར་བྗོདན་ཞེས་ཡོདཔ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་བའི་རྫ་ བ་དང་ཡན་ལག་གྱིནམ་པརབི་ ཤིད་པའྭ།ཁུལ་པ་སྣེདབམགོར། བླ་མདམ་པའི་ཞབསལ་སྤྲིབོས་གུས་པས་ྱགའཚལལ། ། །དེ་ཉིདདོན་སྟེན་བླམའི་ཆོགས་རྣམས 
















དང་། །ཞེས་ཡོདཔ། ཧྲེརཀའི་ཆསྡ་དགིགེབཤདཔ་མགོར། གླམརྗེ་བཅུན་ཐུགསརྗེཆེནཔ་དངལྡནཔ་རམསཅིཞབསལ་སྦྱིབོས་གུསཔརཕྱགའཚལལོ། རེབཅནྭ་བུམཞེས་ཡོདཔ། ཟེ རྡོརདིལ་བུབྲགདཔེང་གིདཁན་ཤིདིམགོར། ཞྭ་མ་ 
དམ་པའི་ཞབས་ལྕསིབོས་ཐགའཚལ་ལོ། །དྡརའིདེ།བན་ཉིདནིཞེསྤ་བ་བཡོདཔ་འདིདཀནམཆོགལྷུན་གུབཔའི་གསན་ཡི་གནྡ་བེ་ཚོམ་ཅནདུབཞེད། དགའོ སངབམགོརམལ་ི་། དཔལ་ལྡནསསཡིདགེ།པནས་ 
༥ ཞེས་ཡོད་པ། རྒྱུདའབུམ་བྱིདཀིརཾཆགམགོརནམགུ་རུ་ཐདྡཱ་ཡ། རྣལ་འབྱེར་ཆེན་པོཟབསྱི ཧིུཞེས་པ་དདྱཐུདཝ་བཞི་ི་དགརཆགཆེ་རགས་ལགསསའི། མྲཐའཙན། བླམགོངམའི་ཆོས་སྐར་གྱིདིའོ་ཆག་མགོའམལ་གྱོ་ལས་འངས་ 
༩ པའི་ཞེས་ཡོདཔ། ཀརྡའི་ཆེས་སྙརགི ཀྲག་མགར། བླམདམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ །བརྟགཔ་གཏིས་པ་ཞེས་ཡོད་པ། རྣལ་འབྱོར་བྱང་སེད་གི་དི་བ་མགེརནམོ་གུརཞྭ། ། སྐསའྫི་རེ་བྱ་ནུན་ཆེན་པའྱི་དུད། །ཞེས་པ་དད། རྒྱུམཚན་] 
ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུའི་མཐའ་ཅན། དྲྲམཡིན་མགརཨོསསིསྙ། གཙདསདསགམཔས་སའི་དགནཔནས་ཞེས་ཡེདཔ། དབང་གིསཱནའགོའི་སེམས་བྱསེ སྱེདཐིནོད་པ་ཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོགམགོར། རྡེ་བཙུན་སམྐུ་པ་ལྕ་ཕག་ 
འཚལལ། །སྩྱབསའ་གྲོ་ཐུནམེངབ་ཙམ་དཔོགཔ་རའདེད་པསཞེས་ཡོད་པ། རིན་ཆེན་འབར་བའི་སིབིཅིདམགར། ཐཱམ་དམ་པའི་ཞབསལྱཕུག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེནའབརབ་སྒུབ་པའིཐབསཞེས་ཡོདཔ། དུས་ཐམའི་ཆོག་གཞན་་ 



































ཆེ 


1༦༦ ཇེ ༦ 9) 


༄༅། , རཾ ཡིན་པའི་བདུངརིའིཐིག སཔ་མགོན་ བླམདམ་པའིཞབས་ལགྩྷིབོས ཁྱག འཚོལལོ། །ཚའདས་པ་ནམསྤ་ཁིདན་བབར་འདོད་པས་ཞེས་ཡོདཔ། ཧྱའིྡེ་རྗའིདིཀ་ ཤིས་མཚུངས་མེདྷད་མཞེས་པ། ཧེརིདྡོརེ 
ཡབཆྱི་བསྟེདཔདཇྟིཀ་མགོར། བདག་གིས་ཐལ་མེ་སྦྱིར་སྦྱར་ནས། །ཞེས་ཡེད་པ། ཡུམ་གྱི་བསྟདཔཾ་དྲིམམད་པའི་རྒྱན་མགོར། ནམོ་ཨུརྲ་ཏྭདཱ་ཡ། རང་བཞིན་དྲི་མེད་བློ་གྲས་བློ་ཐུར་ཙི། །ཞེས་ཡོདཔ། དེའི་ངིསྡུག་དོནམགོར་་ 
དེ་འདོན་གསུམ་སྟེ་ཞེས་དང་། བརུམས་པའི་དགེ་བ་གཞན་དོན་དུ་བསབའེའིམཐའ་ཅན། བདེ་མཆོག གི་བའྱི་བམ་བྱཆུད་པའི་ལྱོ་ཆུས་མགར། ཟླམ་དང་བཅཾམ་ལྡནའདས་བདེམཆོག་འཁེར་ལེལ ཕྱག་འཚལལོ། །དཔལ་བཅོམའཱན 
འདས་ཅྱི་མངོན་པརརྟོགས་པའི་བླམབརྒུད་པའི་ཞེས་པ་དང་། རྣལ་འཁྱོརགྱི་དབང་ཕྱུགལུུཧིབབརྒྱད་པ་དང་བཅས་པའི་གཏམཆྒུད་བླ་མས་གསྲངས་པ་བཞིན་དྲིས་པའེའི་མཐའ་ཅན། བླམ་མལལས་པྩ་བླ་ཆེན་ཁྱིས་ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུསའཐོར་ 


༤༨ ༽ ཝེ ༤༨ ༽ 





བཅིག །དཔལ་དྭེ་རྲུཀའཕྱིཛི་ཚཱུལ་རྣམ་པར་གཞགཔ་བླམའི་གསུང་པས་ཆུད་ཐདབཏུས་པམགོར། དཔལ་ལྔ་ནྲུབག་འཐུང་མགོན་པ་ལྱ་བགའཚོལ་ལོ། །དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་བུངཚུལ་ལམཞེས་ཡོདཔ། ནག་པ་པའིདའིལཆོག་གི་སོ་ཐི་རིད་ ་ 


འཁྲུགསཅན་འཁྲུགི་སི་མེད་དང་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱིས་བཙད་དིང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ངིཅིདདེརེ་སྟེ་དེ་བཞི་ཀའི་མགོར། ཨོ་རྗེབཚུན་བླམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྙོབདཔོན་སྩོདཔ་བས་མཛད་པའི་ཞེས་ཡོད་པ། ནག་པོ་པའིདཀྱིལ་འཁེརྱ་གི་ ་ 


























འགེཡ་ཡོམགོར། ཇེ་བཙུནཏྲ་མ དམ་པ་རྣམས་ལཕྱགའཆལལོ། །བླམ་རྣམས་དང་སྤོས་བྲལ་གཟུགས་སྒམཁའའགྲོམ། །ཞེསཡོདཔ། འདི་དཀོནམཆོག་ལྷུན་གྲུབཔའི་གསན་ཡི་གཉུ་བཤདཔྩྱརགསུངས་པ་འདེ་ཡིན། ནག་་' 
པོ་པའི་དཀྱིལ འཁེརཆོག་ཡི་གིཏྭ་བད་བའིརིམ པ་མགོར། ཧེ་རུ་ཀདཔལ་བླ་ཆེན་གྱི། །ཞེས ཡོད་པ། སྙོབདཔནརྡོ་རྗེདྲིལ བུཔའི་ལྕོརུ 'ཱཾ གོར། ཟླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལགུས་པས་ཕྱག་འཚལལ། །སཱཾབདཔནཆེན་པེརྡེ་རྗེདྲིལབུཔ 


པེ 
འདི་ཞེས་ཡོད་པ། རྲིལུཔའི་མདོནརྟཾག་སི་འི་པྱེད་པའི་རིམ་པའི་གཞུད་གསལ བརྱེད་པ་མགེར། བླམ་རྣམསལ་ཕྱགའཚོལ་ལཾ། །ཉནྱ་བེད་འཇིགས་བུད་དུས་མཚན་རབྱའུ་བིས། །ཞེས་ཡོད་པ། དྲིལབིུམལྔའི་ཞཾསཾཡབྱེད་ 









2. 
4062 





མགེར། དཔལ་ལྔནླབམ་ཧེ་རུཀ་དཔལ་གྱི། །ཞེས་ཡོད་པ། དཀོན་མཆོག་ལྷུནྲ་ཟབ་པའི་གསུན་མིགྱུ་འདིགཉིས་ཀ་ལདེནའབེལ་གསུང། ཆསའརུ་པཾ་སེགས་པའི་དུས་ ཀྱི་མཆོད་པའེ་ཡི་གེ་མགོར། བྲམ མཔནྣམསལ་་ 
ཕྱགའཚལལཾ། །ཚེསབཅུའི་མཆོད པནི་ཞེས་ཡོད་པ། བདེམཆོགལྕུ་ཧི་པའི་མངོན་པར་རྟོག པ་སྣེམ་པའི་རིམ་པ་མགོར ཟླ་མདམཔའི་ཞབས་ལཕྱགའཚལ་ལཾ། །དཔལ་ལཱན་རྡཾ་རྗེ་འཆང་དབང་དང་། ས་དདང། 


72» 
| ¡གསན་ཡིག་རྒྱམཚོརམངོནཔར་རྟོགས་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམདུྱེབ་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིན། ཕག་སེནལ་གཏེསི་ིའི་སྦྲབ་ཐབསམགོར། བསྐལ་པའི་མེ་དངའདབའི་འོད་ལནཞིང་། །ཞེས་ཡོདཔ། སྔགས་ཀྱིདེ་བོན 



































2) ༄༅ །ིདཀ་ིོའིས་ཞེསྱ་བབའི་རྫགས་རིམ་མགོར། དཔལ་ལྡན་བླམརྡ་རྗནྣལ་འབྱོརམའི། །ཞེསཡོདཔ། ཕགསོལསབཅུའིདི་སིལྱབེདམགོར། བམདམ་པའི་ཞབས་ལྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །དྡོརའཆང་མྱཚས་ 
རེ་བཙུན་བླ མ་དང་། །ཞེས་ རྱབ་ཡོདཔ་དེདེགྲསམ་ལམེ་དབང་ཆོས་གྲསམདྲ་ཟགས། མྭའིམ་ཁའཾཧད་ཀྱི་རུདྲནངའིཐུམ་ཕྲག་གྲསམཔ་ལས་ ང་བའྱིསྒྱ་འཕྲུལདྲབ་ཆེན་མེརལ་པ་བྱན་དུ་བཛེས་པའི་རྒུད་ལས་ཕྱུང་བ། པྱ ཏཛཡ་སེ་ན་་ 
ལཱ དངབྱནཔྲུམཔལླ་བདཔམ་ཡནཏ གས བསྱར་བ ྦུབབས་གབ་དཔནགཤོོ་མདྡོརས་མཛད་པ དང ཇེས་གིནིངགིཆོག་ཆུལ་བའི་སེས་ཛདཔལ་པྟཏིཏཛ་ཡ་སནདཔསུམ་བལྟ་ཚིའྱསར། འདི་གསུམ་ཕོགས་གཅིག 
༧ ཏུ་བསྲིགསཔདངམུཆྨན་བཏབཔྷ་ནམས་ཇེབྷཙན་གིས་མཛདཔས་འདིརབིསཔརྣསང། རཱརོམཁའ་སྣྱོད་ཀྱིསྦྲབཾ་ཐིབསསུམཏིདང་པདྙཱ་ཀིཏིས་བསྱུར་བལས་ཆེན་ཁིས་མཆན་བཏབཔ། བསེདཔའི་རིམཔའི་ཆ་བླཟས་བླསམལ་བརེནནས་མཁའ 
ཌྷ: པྩོདཀྱི་དངོས་ གྲབསྦ་ད་པ་དཝུནའང་ཆིག་དེ་ཉིད་ཡོད་ཅིང་། བླམའི་ཞལ་ཅྱི གྱི་གདམསཔ་རོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། རྣལ་འབྱེར་མའི་ཞལ་གདམསདོནབརུ་གཅིགམམགོར། བླམ དང་རྡོརྗེནྣལ་འབྱོརམ་ཕྱན་ལས་གཟིགས་གསུམལ་ ་ 

ཕྱགའཚོལ་དང། བདུད་རྩི་ལྟ་བུའི་དོན་བྱང་ཆུབསེམསདཔག་བཀྲོལ་བའོའི་མཐའ་ཅན། ཅྱིན་རབསྤའི་ཡི་གེ་མགོར། དཔལ་བདེམཆོག་འཁེར་ལོལ་ཕགའཚོལལ། །ཚེས་བཅུལ་སགས་པའི་དུས་ཁདཔ་རཿནཞེགཔ་དང། 


ལྡ ༢ སའ་༽པབ་ ༢ འས 
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གཞེནནུམལསྟཾནམོབྱ་བཡངདམཆེ [བ།འི་མཐའ ཅན། ཚོགས་ཅིམཆོདཔམགོར། ཆྲེ་བཙུནརྣལའབྱོརམལུྱགའཚལལོ། །ཚོགས ཀྱི་མཆོདཔམདོར་བསྣས་བྱེད་པར་འདེདན་ཞེས་པདང་། ལས ཀྱིརྡེསམེམདོནཔཿ བྱའོའི་ 
མཐའ་ཧན། ཆས་བཅུའ་མཆོདའིམགོར། བླམདམཔདངརྣལའཕྱོར་མཐ་མི་དདཔལྱྱགའཚལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོརཔས་ཆེསབཅུའི་མཆོད་པཞེས་དང་། ཉམསཔཐམསཿདའདག་གསུང་གིམཐའན། སྨྱིནས་གིཛི་གོར། 

༧ བུམ་དམཔ་རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལལ། །རྣལ་འབྱོརམའི་སྨིན་སྲེག་བྱེདཔརའདེདཔས་ཞེས་པ་དང་། བདག་ཞིདལ་བའོའི་མཐའ་ཅན། མཆམེའྱ་སྦིནྲསགོཡིགར། དྡོརྗེནལ་འབོརསལྱ  གའཚལལོ། །རལའྱབརུཔ་གངཞིག 

༩།མརྦམེའི་སྦྱིན་སྲེག་ཞེས པ་དང་། ཞལ་གདུམས་གཞནལ་ཕན་པའྙིབུས་བཀད་པའའི་མཐའ་ཅན། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་པྲསེརྣའཾིབ་པམགར། ནམ་་གྲུརཀ་དཱ་ཡ། ལམ་གྱི་ཡན་ལགྲཔྲསེན་ཞེས་པ་དང་། པསན་དབབཔའིམནངག ་་ 

3 གནོདསྦྱིནམའི་སྦྲབི་ཝྲཾབས མགོར། རྡེརྗེཕག་མོལ་ཕྱགའཚལལ། །དེན་ཡོདགྲུབ་པ་ཡི་དམ་དུ་བྱེད་པའི་རྟེགྱི་གང་ཟགཅེས་པ་དང་། བླམ་གཉིས ཧྱིབཆུདཔའི་མན་ངག་ཡིགཆུང་རྔོགས་སེའིམཐའ། ཚངས་པའི་ 

མོའི མགོར། དེནས་གནད་ཕྦྱིན་མོའི་རྟོག་པ་བཤདཔར་བྱསྐེཞེས བདང་། ཚདས་པའི་བྱུམའྱ་སྦྲའཐབས་མནདགྱྱབས་པ་རགས་སེའི་མཐའ་ཅན། པདཔ་ཏིའི་མནིངོག་མགོར། གནཾད་སྦྱིནམེའི་བཅུདཡེན་དང་ཞེསཔ་དང་། 
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' བབསྱངཟེརགསུང། ཀུནཱཏུསྨོདཔའི་རྒྱདཁྱིབཤད་དྲིདསཀྱི་མནངག་ངིཛྡེཾསཧཱོན་བཅསམགོར། ཧླམཆྗེ་ཤུན་རིནཆེན་ལྟ་ཐུདང། །ཞེས་ཡོདཔ། གུནཏུ་སྦྱོདཔའི་རྒྱདཀྱི་གསལྱེདིམི་གོར། བླས་དམ་པའི་ཞབས་ལྩི་བོས་གུས་པས་ 
གྱགའཚལལེ། །སྤང་བྱའིདྲི་མམ་ཡས་དྲན་སྤངས་ཤིང།, །ཞིས་ཡོད་པ། ཀུ་རྭཀྲུལེའི་སྦྲབཐབས་མགེར། བླ་མདམ་པའི་ཞབསལ བྲགུས པས ཕུགའཚལ་ལེ། །ཀུ་རུཀུ་ལྲེའི་སྦྲབ ཐབས་ལདན་གཉིས་ཏེ་ཞེས ཡོདཔ། ཚོགས་ 
4|0 བདག་དམར་པའི་སྒུབ་ཐབས་ཛྱན་གྲེག་ཞུལ་གདམས་དུང་ ོ ་པའི་མགར། བླམདམ་པ་རྣམས་ལ2ག་འཚོལ་ལེ། །གདམས་པ་འདི་དྡོརེམཁའའགྲེའི་ལྲེའཞེས ཡདཔ། དྲགནག་གླིག་བཐཾཔྲས་མགོར། དྲིམེད་རྒྱུ5དོན་སྙེན་མཛད་བླ་ 
༧༥ ཡ་དང་། །ཞེས་ཡེད་པ། རྡོརྡེ་འཇྲིགསྱྱེད་ཁྱི་བསྟེདཔཿ གེར། མིའྲ་ཐུདནག་པེ་ཡཱཱན་ལྟའི་མདག །ཅེས་པ་དང་། དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགསྦབེདྱ་ཀྱི་བསྟེད་པ་ཨཾ་ཐིའི་མཐའ་ཅན། ཡདདེལ བསྟུད་པདཔཾལ་རྡོ་རྗེའ་ཇིགས་བྱེད་ལ་བསྟདཔ། “་ 
འཕགས །པའཇམ་དཔལ་གཞན་ནུརྱ་གུརཔ་ལྱ་ཐག་འཚལལ། །དངེས་པ་གུན་གྱིདེཉིད་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་རྟོག་ཐྲལ། །ཞེས་ཡདཔ། དཀེན་མཆག་ལུནགྲུབཔའི་གསན་ཡིགནབསདབགཉིས་ཡོད་མདྱ་ཏི་ངེས་པ་མམཛོདྱ་ཧང་གསན་ 
ཡིགརྱ་མཆོདང། དབང་གྱི་ཧུལ་པོ་གཉིས་ཀནས་གཉིས་ཆིགསལ་ཀྱ་བུང་བས་གོད་མརམདད་བད་མེདཔ་སེགས་ལ་ཐེཚོམ་མ་ཟ་ཞིག །ཡྱིམ་འདྱི་རེ་མའི་ཞབས་ཁིས་མཛོདཔ་ལ། སཱར་ཡང་ཇྗེ་བཙུན་གིསཁྭ་སཾངམཛོདཔ་གཞུང་ཆིག་གེས་གསལ ། 





2༧༡༡ 
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༄༅། །ལོ། །སོབདཔོན་སངསྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིང་ྒྱད་པའི་མནང་ག །བྡ དུདྨཐིའྱའིལ་བའྱིས་བྲོད་དེས་ས འཁྲརལས་སྩོར་དང་བཅས་པའིམ བལ ཟླམདམཔའི་ཞབབ་ལྲ་གུསཔ །སྩཔགའཚལལ། །ང༨པལ 


གསངབའདས་པའི་ཇེས་སུའྲབདབཞིས་ཡོདཔ། སློལ་མཉིནཞི་མཚོན་བོའླསབཐབས་དང་བསྟདཔའའ སླིགས གཡས ཆེབྱུན་མའཔགས་མགོལ་མ་ལྤལ་གའཚོལ་ལ། །རེབྱརུནསྒོལ་མཞི་ཁཱ་གཉིས 


བཿ རཾ ཞེས་འོདཔ། སྒྲོལམ་སྤྱིའི་སྦྲང་དྲབཾསམགོར། རྗེ་བཙུནམའཕགསམསྲོལམལུྱགའཚལ་ལེ། །འཆྒུཏལཿ ནླབམའི་ཚོགས་དང་སྨོལམལ། །ཞེསཔ དང་། སྤིའི་བྦྲབཐྲབསྱི་བརྗེདབྱང་ ཨི་ཁྲིའི་མཐྲའ་ཅན། སསེའིསྦྲབ་ ཁ; 
ད ༤ དྡ ཐཐཾསཾ་མགོར། ། ཡིདམལཱལྦ་ཡགའཚུལལ། ། །སྤྱིའི་སྒྲབཐྲབས་བཞིནབསྭེ སནཔ་ཡེངསྲས་ཇོག་སནས་སྦྲབཔ་དངལས་སྟྱོ སྦྱེ གི་དུས་ཅིན་འྱོརཞེས་ཡོདཔ་དང་། མདོནཔ་ུགསཔའི་བརེད་བུང་ཨིཝི ཝིའི་མཐའཅན། བསྟདཔ་ ། 
?/ཿ [.. ༥༧ 


འདེནའིབིས་ཧུཾབཇྗེདབུངམགེར། ཨོཾ་སྭསྟི ཐུནམཚོསེསས ཕྱགའཚལེརགཅིགཔ་འདོན་པར། དོད་པས། ཞེས་ཡེདཔ། གསུན་ཡིག་དབང་གྱི་ཆུལ་བོར་གེང་གུལ་མཉིན་ཞི་མཚན་བོ་ནས་འདིའི་བརལ་སྤྲོལམའི་ཆེས་སྐར་གསུངས 
པཙམ་ལསམིདསས། སའ སྤེས ཧྱང་ཡཾ་ གཉུདབའྱི་ིརྭད་ཡོགས གཅིག །བསཱསནསགསུངས་པ་ཡིནཔསཡུང་ དཔྲགགསཔ་ཡིནན། ་ །སྤྲོལ་མ་ཝེར་གཅིག པ།པོ གི་སྦྲཔ ཤྲཔས སྭི དངེས བཅདམགོ། པེ ཇྲ་བཙུན་མྒྲཾལསལ ཕྱག་འཚལ ། 


















༄༅། རེ མཆིགགི་ གེས དྭཅུསྲསབྱར་གཔ་སྣང ངོ་གསུངས བདེ་ཤིནཅའབྲེལཆེ མཆན་ ནདྱལསྭསསངཆཚགགི གིའི་གས གེངའོག ཅུང ་ཟད་ལྦུཟགསཔ་སྟརསྐངངེ། ། { །གཉནལེརནཱ བའྲི་།གྲས ི་ྫལམཁིས་བཝ ཐབས་ཡན་ལག རྒྱུད 

ཕལཡས་ཆོ་ཿ གས དང་བཅས པའི་མགོར། བླམདམ པའིཞབས ལ་སྤྱི་བཾས་ ཕྱགའ ཚོལ་ལ། ཐུགས རྗེ འི་བདགཉིད་ཤིསརབདང དངས། །ཞེས ཡད་པ། གསལ་འདེབས མར བ ཞིཿ བོ ནམ མསུརཝ། སྲཾདདངཐོ་རངས་ ཡངས པརྩབས་ 

ཞས། །ཞེས་ཕ ཡདཔ། རྗེ་བཙུན་པའི་རྣམ་ཿ ཐྲར་ཨན་ལ ལམ་ཁམས་ 22 ` སྙེན་གྱིསྲ པྲཾས པ་མགོར། 1 དྭ ཡཱི་སནྡྷཾ། ཧཱཾ གླམ མརིཔྱནུནཆེན་པ་ གབསབཔ རྒྱལ་མཚནགྱི ཞཡནསཞེས པྲ དང། རྡེབཆུནཆེན་པོ‹ པའི་མནལལམཐིས་པཔའི 

€ མཐའ་ཅན། རྡོརྗེའཆད་གི དཀརཆ གནའདིཁམསཔ སཱལ སྟོན་གིས་བྲེསཔ་ཡིནནའང། རྡེབཚུན་གྱི་ གསུང་ཇི་ལ་བའཞིན་ཡིནཔསའདིའ དིའ་བཞགཔ ཡིནགསུངས། གསརས་གསུནང་གྱི་ལུདབཟེདརིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་སྲས།ཁང་པོག 
། 4 པཿ ཡགོའ། དཔལ་ཧྲེར་ཀལྦ་ཕག་འཚལལ། །རེན་པ་ཆེའི་གཞལ ཡས་ཁང་བཅུགཔལ ཞེས་ཡོདཔ། འདི་ཡངརྨབྱྲུནྱ་བ གྲུསངལས ཇི་ལརྩཕྱུངཔ བཞིནྲངྲལ་ ༢ེའི་པྷནསྤབཾས པ་ཡིན འེ། །གཡིང་རྒྱལཔོ་ལཆིས བསསརདཱ་བཏང་་ 

| ད བའི་ཡི །གེམགོར། བླམདངའ འཇམཔའིདྱ་དསལ་པགའཚལལ། །དཔལ ལྡནསསྙ པའ་ བརྒྱུདཔནི། ཞེས་ཡོདཔ། འདེ་འལམ འབསྨཊ གྲེགས་པམ བཞུགས པའིཆསཚན༔ གྱིམ རྐག དསནི་གོང་གྲསདངག་རིནཔ་ཆེའི་གབསྲསསློས 











༼ཱ 

































འི ནས་ད མགོར སངས་ཆས་གན་དངགངོཔ་ཉིད། ཐཅིས་ཡོདཔ། ྦོད་རྒྱུད་ཀྱིས ཐིཅདེ་མགོར། ཌླམདམཔནམསལཕྱགའཚལལོ། །ངནསང་ཐྲམས་ཅད་ཡརས་སུཔྦྱོང་བའི་རྒྱུནའདི་ལདོནབཞི་ཧཱེ། 

ཞེསཔ་དང་། འདིནིདཔལ་ལྔནསྱསྦྱར་བྲིས་གྱི་མཐའ་ཅན། ཡོགནྡོ་ཇེའྱཧུངཔའི་ཡིག་མགོ་། ཆསྒ་ནམས་རང་བཞིན་མདགཟིགས་ཅང་། །ཞེས་པཅན། སྦྲབཐཔསཔབྱྱརྒརམའི་གྲཞངསསའི་ཡིགྲས་མགོར། མགེནཔའཇམ་ 
༡ པའི་དབྱངས་ལྱ་ཕགའཆོལ་ལ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་སྣ་གྲསུང་ཐུགས་ཀྱིརིནལ་ཞེསཔ་ཅན། སྦྲབཐབས་ཤུན་གྱི་ཊྲཱིཀ་ཆུང་རེདང་བསྡུས དན་ཐི་ོས་འདིྫམ་འཆང་གི་དཀརཆགྱུ་འདིརབཞག་འདུག །དཀོནམཆོགལྒུན་གྲུབཔའི་ 
༠སྒྲབཐབས་བྱར་ི་ཐོ་ཡིག་མུནསེལ སྒྲནམའི་གཞུག་ནྣསྲསྦྱཔ་ཆེནཔོས་མཛོདཔརབཞིད་འདུག །སྦྲེབ་ཝབསསྨིའིརྣམ་གཞག་མགོར། བླམངམཔརྣམས་ལྩུགའཚལལ། །སྤྱིར་འཁེརབ་ལ་ཐོགམ་མེད་ཅེསཔ དང་པྱྱབ་ཐབསཀྱི ་ 
གཏདྱརཱའོ་མིཊིའི་མའའཅན། དྡོརཡུརཔའི་མངོནཏགས་དེངལསྤ་བང་། ཡང་དེའི་སྨྲ་བཟབས་ཆོགསབརདམ། གསན་ཡི་གྱརམཆོརཕུརཔའྱིསྦབཐབས་ཆིགས་བཅདམ། ཕུར་པའི་ཐོ་ཡི་གརྒྱུནཨྱིམནངགལསེགསཔའིལས་ཁཚརབ 
འགའ་ གསུང་། གོང་གཅིག ལྷུག་པ འདྡིརེས་ཆེན་གིསམཛདཔ་ཡིནནའ༨ང་འདིར་གེ གས་བམ་ཁ་ལངས་པའི་ཆེདྲདཕརབ རླི་བ་གར་རམསྦ་ོགས་ག། ཐབས ཆགས་བཅད།་ ཌ ཐ 








༢2 ༽ 

















༄༧༽)༽ 


༡3 





' རྣམགྲོལ་ཡང། །ཞེས ཿཡོདཔ། 


༨ 





༨༦༽ ༣ 


- ཛ- ཁུ + ིྨདོདོ་ 
༄༅། དོན་གསལ་བར རྭསན་མཛོདླད དང། ཞེས་ཡདཔ། དེའི་ཆོག བླསས་པ གོ་འོཉཉེརམཁམགོར། 


བདག་ གིི་ནྣལ་འབྱོརབསྟན་པ་ནི། ཞིས་ཡདཔ། བ།སན་ཡག རྒྱ་མཚོརརེ་བསྲེག 


བཅེམལཱནའདས འཇམ་པའི་ འི་རྡོརེལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ལ། །རྟནགསརྭཔ་ལ ཞེས ཡོདཔ། དབྱུ་གཞས པའི་ཆོག་དེནགསལ་མགེའ། ཤཟླ་མདཨ་པརྣལས ཀྱི་ཞབསལ སྙིབོསགུས་པས2ྱག འཚལལ། 
(སྙད་རིགས་གསུམ པཱིའིརགཾས་ གཏདཧྱིཆེ ཆོགམགོར། བྱངཆུབ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པ་ གྲསུངགིསང་ འབདགའཇམདཔལ ཡེ་ཤེས་སཡས་ དཔའལལྱག་འཚལལོ། ལཾ། 





༡ ༨༠༥༤༤༠༠༠༤༤༤༤----༧--------༤¬བའུཡཉལངཔར༤༨༨༨༤༨༨༨༧༩༤༨པ༡༢པ༨༤༨༦༢༤༤༨༤༠༤༤༥པ༡༦༧༠ 





༧4 


སཏསཾགཔསྦེངབ། ཀུ 


ཌུ གྱིདཀྱིལའུཁོརདུཔྨབམདབང་བསྐུར་བར་འདེ་ ༨ནཞེས ཡོདཔ། འཇམདཔལ་དཔའ་བ བ་གཅིག ཕྲ པའི་རྒྱུ དམིདཀའའ ༢གིལ་ཡན ངག དེན་གསལམ གོར། 


བསདཔ་རིམཔ་གསུམ་པ་འདཔརྡལནཔམགོར། དད་པསྣཟམའི་ཞབས་ལྱ་པགའཚལནས། །ཞེས་ཡོདཔ། འཇམ་པའི་ད ངས ཤི་བ སྟོདཔརྒུད་གུམིའཁོར་ལ་མགོར , མཚུངཊ་མེདྷབ་མའི་ཞབས་ལྱ་ཡག་འཚལནས། ེ 
ར་པ  ཀ8 པྲ ོཔོཔྣོོ་ བགོ ༼་ ོ 











བཅོམལཱནབདས་དཔགདུནསོང་ཐམས་ཅད་ཡོང སྔ་ྭ་ངབགཟེ་བྗིདྱི་རྱལབོ་ལྱཡག་འཚོལལོ། ཐོག ཨྲ 
] 


 གུནརི་གནས་འྱབུང་བའྱི་ཡགའ ཡཞ། ཞིབའིཡྱིནསཾ པ། གྲསངས པའང དྲེབམས དྲྭ་ཏང་འདིརའདྲུས སཾ། [རྒའི ཆོག ཇེ གྲེ 


[གངཞིག་སྤོས་པ་ཀུནལས 
བྱབ དང་པྱཾད་པའི་རྒྱུད་་ 
ངེ ལེགཆེནྭུ་ ཐུའྱི་ཐཱཊ་ ༢ ཆོགྲ་ནཆ །དང་། །ཞས ཡོདཔ། མག་ཡེབའི 




















ཞེསཡོངཔ། འཇམདཔལ་ཨརཔ ཙནའི་སྲབ་ ཐབས་ཆོགཔ་ ཕྱིའི ཕྱིརདིམ མགོར། འཕགསཔ་འཇམ དཔལག གཞོནནུརཐུརཔ ཡྱ་གུའཆལལ། །གངྭུ ུགཞོནནུའི་ཆུལ་འཆང་ཞེས་ཡོདཔ། འདིརྡརེའཆངགི དཀར་ཆ ག་ས ཧྱིདཔེ་རྙིང 
འགའ་འརེམོས་ ཡམཛདཟེ་ རབ འདུགཔ་ དེདག། པ་ པ་ཡིནནོ་གསུང། མཚནབརྗྡོདའདེནཝབསམགོར། བཅོལ ཝཱནའད སའཇམ་ པའིདྱ་བངས་ ལྱལ་གའཚལ་ལོ། །མཚན་མདདགང པར་བརྗོདཔའདོན་པའི གའ དམསངག་ལ གྲསམཞེས་༢ ཡོད། 
4“ ༧ ༡ པ། ཨར ༢པ་ཚནྡྣལཱ་ལཱའི་སྦུབ ཐབས་ ཐེཆོམོོ་ནིདུབཞེ ཞེད་པ་མགོར། བླུ་མདདའཇམཔའི་དབྱངསལྱགའཚལལ། །འཇམཔའི་དཔྱངས ཀྱིདཀྱི་ལའ།བེར་དྲུདབང་བསྡུའ་བ ཐེབཅིང་ཞེས པདངའཇམ་པའི་དབངས ཀྱི་ཞལམཐོང་ཤེ ག་ 
1 ༩ གིམཐའ་ཅན། འདིངར་ཆེན་དྡོརེའཆང་ ང་གི་དཀ་རྱཆ ཉག སིནི་ེར་བཅིག་གི་ གསྦ་བས་པསངགྲསང། རྗེབཅུནའཕགསཔ ཨརཔཙནལ་ ལྤའི་དེབོང་གིཆོ། ཐོག་ཡེ་ཤེས སྭང་བའི་སྣྲནམམ གར་ཆོག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ། དོན་ཡོདཞགས་པའི 
ཆོ གཡགཏུབང་བའིརིསིསིམ གརན་མོཐྷཏཡ། དཏིདདོནདནླུམདང། །ཞེས ཡོདཔ། དེའི་མཉུལ གྱིཆགཾ་མགར། ཁླམདམཔནྣམསལ ཕྱགའཚོལ་ལོ། །མརྟལ་བྱབཞེདྲི་ཞིམཔའི་ཆུས་བྱུགསལ་ ཞེས་པ་དང། མེ་ ཏོགམྟ།ལ་ཛཱ གྱི 
¡དབུས་སུ་སཱངས་ སྭུ་པཱངསལ་ གཞག་ གོ་ཨིིའིའི་མཐའན། ། (འི་བ མིག ། བདེག:ཤི གསཀྲུན་ ཝུགསྔརམཆག་གྱུར་པ། །ཞེསཔདང་། ཐྲུགསརྗེའི་སྒོནས བསྙཾདཔདྷ ཀྱང་ཆུ་བསེམསདཔས མཛད་པའོའི་མཿའཆན། སྲུང་འཁོར་ 


ངི 

















། 





ད་ནི གཉིསམགོར། བླམདཿ: ལ༢ཞབས་ལྲགུས པསྤ་ -གའཚོལ་ལ། པ ལའཛྡོརརོན་གནྲ་གུབཔའི་གཟཟུངས་ཅི ©` 
ལ་གྲཾ་དང་བའི་རིམཔ་མགོར། ཐུམ་དམ་པའི་ཞབསའྱཕགའཚལ་ལོ། །རེཾ རྡོ་རེུའ་ཚོནདབངདཔལ ལྔནབླ་ཆེཉ་ཁྲ། །ཞེས་ཡདཔ། རྣམཔརའཇེམས་པའི་རྒྱད་ཀྱིནུཀ་མགོར། དྲ་དམསཱན་བེདནུས པའི་ གོསཔཱཅན་ཡིན། ཚཆོགས་ 
རྣུམས་དང་། །ཞེས ཡོད་པ། དེའི་ས བཅད་མགོར། དཔལ་རྡོརེནམ པར་འཇོམས་པ་ལ་ པྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །མདོའདིལཿ གཉིསཏེཞེས་པདང། ཡན་ཡོན་བཧན་པཔོའི་མའའཅན། འདིགཞིས་ལ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གསན 
ཡཾ་གཞྲའེཚོམཅུནདུབཞེདཡོདདོ། །དཔུང་བཟངགེ་མདོའ་གྲཡོ་མིགར། དཔལྱ་ཡགནནོ་ཆེལ་ཕ་གའཚོལལ། །འཡགས་པ་དྲཔང་བཟང་གིསྒལས་པའི་མདོ་ལེའདིལ་ཞེས་ཡོདཔ། བརའདིར་གསན་ཡིག་དཔང་གྱི་ཆལ བསེགས 
སུམཁང་ཝིང ཤཾ་མནངག་ གྲསུངས་ཆུང་དཔེནམས་ན་ཡོད་པནི་གངས་ཆེནྱའི སྐབས་ན་ཡཾད་པ་དངའྲ་སདག་ཕེའ་བ་ཡོད་པས་ཡོགས་སུམ་ཕྲིས་སོ།- །མི་ག་ཡོཝ གསང་བཅེན་པོའྱི་དུདཊི་མནོང་གམགོར། བགེགས་ རྣམས་འཇོམས་ | 





༄༅།། །^དེའི སྲ པའིལའ་ཕར་ལས། དྱེ དཾཞེས་ ཿ ༩ དངཡྤ ཤྱ པཿ ཡར པའོ 2 མཐའ༅ན། 











མཛུད་དངེས་གྲུབ་ཀུན་སྭོཡབ། །ཞེས་ཡོད་པ། ` གསན་ཡི་ག་དབང་གྱི་ཆུལ་པརྐཏོག་པ་དང་པོའི་རྣམ་འྲགེལགྲ་མུངས་པའདི་ཡིནན། །གཏོརཆེན།ཁལ་མེའབརམའྱ་ཆུད་ཀིདེནཝིམ་མགོར། ཐླམ་དངཞེ་རྐང་གཞིས་གཙོ། །ཞེས་ 

















རའ 


ཡོདཔའདིནྡོརའཆང་གིདཀར་ཆགདངངཀོནམཆོགྲལུནྲགབགསན་སི་གགཉིས་ཀན་རེ་མདང་ཡི་མྭདུནཔའི་ཤེསྭ་བེདྱ་ཁཱིྔ་བེཚོམཿནྲདབཞེདདོ། །གཏོརམཔྱིརླཾར་མགོར། དུས་གྲསམསངས་ཆུས་ཐམས་ཆུད་བསྩེདཔའི་ཡབ། 





།ཅེས 
ཡོདཔ། གསན་ཡིགྱ་རམཚོརྱ་ཕངསམས ཟླབརྒྱལ་མཚནཨྱིརྗེས་སུ་འབྲང་པའིཞེས གྲསུང། ྱཀནམས་ཀྱི་རལརིབས་མགོར། ལ༢བཅསའགྲོ་པའིགཙུགན་གངགིགསུང་། །ཞེས་ཡོདཔ། བོད་ཀྱི ལའཟིས་སགོར། ཨོཾསྭསྟི 
4|£ “ཧཾ འཀྱི་རྒྱལརབས་ཁྲི་བདུནཁྦེུད་གཅི་གཅེས་ཡེདཔ། རྱབོདཀྱིསྡེཔའི་གྱེས་མེདམགིའ། ཐམསཅདམཁྱེནཔ་ལྱ་ལག་འཚོལ་ལེ། །གངཞིག་གངལ་བརྟེནཔ་ཡིས། །ཞེསཔདང། ལེགས་པའི་གཏམའདེ་ཤེས་པརྩ་ཅིས་ཙིམཐའ 


ལེགངལ ཟླབའི་ལྷགམ ཡོད་པ ཞེས བཅན། གཟའསྐར་གྱི་འཕྲོདབ ཤེ མགོར། འགྲོནམས་དགདངམི་དགེ་བསན་ 
པའྱི་ཕིར། །ཞེས་ཡོདཔ། ཞེསདྲགྲུ བགིས་ཀྱི་ཡི་གེ་མགོར། འགྲོས་གོནམཉམ་མེད་ཇི་སེད་གུནགཟིགས ཤིང། །ཞེས་པདང། རྩེ་སྤོད་རོདཔེ་གཤོག་དང་ལྔའི་མཐྲའ༅ན། ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔེ་གཟེས་བཏུསམགེར། ཟླམརོཆེ་ 


གདན་པའི་མནདག་ཕགྱར་ཆེནཔོ་ གཉིས་སུམེད་པ་ལོད་གསལ་བཞཞེས་བཔབ་ཡདཔསགས་མན་ངག་སྲམྲརུ་ཐམ་པླབ་མ་ས་ 


ཅན དུཨཆོདངེས་པར་བཟྲིང་བའི་རྩི་ ཉས་ཡི་གམགོར། མགོནཔ་ འཇམ་པའི་དབངས་ལྩཕགའཚལལ། 
| ་སའི་གདམསདག་བབམོརྣམསྱལཾལོགས་གཅིགཏུ་བསེབསཔ། རྡོརམཁའའགྲོ་མའི་སྦྱིནསྒེགམགོར། བླ་མདམ 


















༡༤ མཆརཡངབས་ཤརང༡་ངའངངང་འ་བསཞས་མཞངས་།བས་ཡཅང་མ༤༧མའབརཆ་འཆར་ལརནམཆམ་དཤར་འབརརམརལ་མཆང་མའསམ་འཆརཡ་མཆར་འགཁསབཅ་ང་བསང་འཐས༡༧༡༤ལ་བཡས་འསམསསམ་ལ་འངལ་རཏལ་བསམངཔས༥༤༩༤)པ༥༩༤༨༡༠༽༥༡༠ྕ༥༨༨༡༩༠༠༤༡༧༠༤༤༤༨༤༨༢༢༤༨༡༨-༡--༽---༨༡༡༨༨༨༤༡༡༡༨༨༤༤༨༤༡༨༨༠༨ ༦༨༨ ༡༨ ༤༤༤༡ ༡ ˆ ~--“- “--- ¬ - ༤༤༤ ༤༤ -- ---¬---»-----༨---- ---~¬-༤༧- 


#„༄༅། །པའིཞབསལ་སྦྱིབཾ ཧཾ བཾསྱ་ལགའཚལ་ལ། ། །རྫ་གསར་པཞེས་ཡེདཔ། ལསདང་བོཔསཉམསསྦ་བངབའི་རིམཔཆེ་སྭོད་རིནཆེནྲལདབ་མགོར། སྤུགསུམ་རིནཆེནདེའི་གསུངདྲི་མསེད། །ཅེས་ཡོད་པ། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ ་དཔའི་སེམཔ གསལ་བརསན་པའ ཀི ཤུམའི་བཤད་པ་མགོར། ཟླམདངའཇམ་པའི་དབངསལྱ་ཡགའཚ་ལལོ་ དང། དོན དོནྱ་བེདམའི་ཚོགསརྣམས་ལ། ། །ཞེས་ཡེདཔ། སྦྱོདའཇུག་གིབད སིསདོནམགོརབངྒ་རུབ་སེམས 
4[: ཚཱ ཤཿ དཔའཆེནཔ་ གསུང་གིམངའབདག་ཅེསྱབབ་ཡོདཔ། ཞིནཔ་བཞྲིབལ་ '་གྱིགདམས་པགཉིས ཀྱིདང་པའི་མགོརཀླམས་ས པཆེནཔ དགུངལ་ བྱར་གཉིསབཞེསཔའིཞེས་པ་དང་། ངེས་ཤེསྦ་བདཔ་ཟཅནཐེབཔ་ཡིནནོསསྭབ་མི་ཐིའ 
༧༥ མཐའ་ཅན། འདྲིནེབཙུནྱ་གིས་མཇདཔ་ཡིན་མིནབཏག །གཉིས་པའི་མགོར། བཀིའ་དིནནྱ་ྱིབཱ་མཱ་དང། །ཞེས་ཡོདཔ། ཡེ ཤེསརྡེརིལ་གནད་བའིཉམསདྱི་རིས་མགེར། ནམགུར་ཕེ། དྲསགསུམ་གྱི་ཟླམ་ཐམས༦དལ་ 
⁄4ཾ ཞེསཔདང། བླམེདརྫོགས་ པའི་སངསྐ་རསུར་ཐོབ་ཤོག་གི་མཐའ་ཅུན། ཁམས་བདྲེདིབའི་ཉམསདྱཾ་ ངཾས་མགོར། རྔེབྲ་མནམསྱི་ཞབས་ལའདུ དུད།་ །ཅེས་ཡེདཔ པདང། ཿཨེམའ་འགྲེ བཉོནའེམོངས། ཞེས་པའི་མཐའ༦ན། 

¡ །ཡང། སངས་རྒྱསགུནགྱིརངབཞིནསྦུ། །ཞེས་པའི་མནངག་ལེ་ཤེས་རྡརེལ་གནང་བཅིག་དང་། བདག་དམཔའི་ལཱཆས་བྱེདཔ་ལ། ཞེས་ཡེདཔ་ཅིག །གནས་བསྟོད་ཀྱི་ཤམསདབྱངསམགརདུས་གྲས གྲས གྱིབླམ་དམ་པཞེསཔ་ 








ཐ་བ 























གུའ་གྱི་རྟལ བསྩེནལལང། །ཨི་ཐྲིའི་མཐའ་ཅན། རྨིལམཉིམས་ལེནབརྒྱདྱིཉམསདངྱངས་མགོར། གྲད་དང་གནས གཞིཚོང་དུས གསུམ། །ཞེས་དང་། རྨེལམཉམཡིལནབ རྒྱུད་ཀྱི་དབྱངས་ཨིཐིའི་མཐ༥༧ན། གཞེན་ 
གྱི་ཉམས་དབྱངས་མགོར། སམས་ཆྱིརང་སོ་མནུགསཔས། །ཞེས་པདང། སེམས གཉེནཔོ་བསྙེནནས བླངས་པ་ཡིནྱསི་མཐའ་ཉན སེམས་འཛུ་ཚུལ་གིཉམས དབངསམགོར། མདོན་ཤེས་མེག་བལ བདག་ནལས་་ 

པ་ཉམསྲིསུ་ལེན་རཱལ་འཚལ་བབྒྱ་ཧད་ཡོད་པ། གསངས་གསནང་པའིཉམས་ལེནའཚལབ་བྱར་ཡོད་པ། རང་གིསརངལ་བཀུལ་བམགོར། འཇམ་་ 
ཅེས་ཡོད་པ། ཉི་མོསི་དྲབངསཆེནམ མགོར། ནམོ་གུརླ་ཟྲུད་ཡུ། །མོན་ཏནམཐའ་དག་རྒྱུདལསྦེར་མཛོདཔའི། །ཞེས་ཡོདཔ། འདྲིར 




















དང་། ཧམ 

། ་ 

.¿„,,༧“[ མང་ཞིང་། །ཞེས་དང་། ཉིང་འཛིན་སྩེན་ཅན་ཀློང་དུའགྲོ་མི་བྱའི་མཐའ་ཐན། སྦྲབ 

420. འེ རོལ་ལོ། ཅིར ་མོང་པ་བྲིང་ ཀྲོ དྲ ྭ 
༩༠༩༠ པའིདྲབངས་ལྔ ཕག་འཚལ་ལ། །བདགན་ཉིན་མངས་ཁས་བཟུང་འབའ་པའཆས་ལ་དུང་། །ཅེས་ཡདཔ བུདས་ཆེནམ ] 
འཆང་གི་དཀརར་གཉུ་གླིངལས་ཁྱིཟུརཟཆེནམོ་ལ་བཅོས་ནས་གཞན་ཞིག་གིས་བས་པ ་ཡིནནམ་ཞེསབདག་གླིང་མ་གྲསུངའཞེས་ཐེཚམཿནྲད་བཞེད། གས་ད དྱར་ལ་པོའི་དཀོརམཛོད་ཅེས་གྲགསཔ་ཡན་ལགབྱརྒརུདཔའི་མནང་གའཕགས 
པྲ་གུ་སྦྲ་བནས་ལྕོཚོ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པའི་བརརིམ་པར་བརརུད་དེ། བཱམམལལྡ་བཆེན་པོལྱ་ཐུར་བའི་གདམས་དགྲ་ནམས་ཇེས་ཆེན། རྗེབྱཙནཆེནཔོ། བམདཔལ་ཆེན་འོདཔྲ་ནམསྲཅིས་གདམས་ངགའཐོརབམཛད་པནམསྦ་ཡིགས་་་ 














2)༄༅། ]།གཅིགྱུ་བསེབས་པ། དངཔ་འདུབ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞགནས་མཐརམགོ་བཅོས་ཀྱི་བར་གྱི་སྨནདཔྱདའཐེའ་དཔྱད་སགས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གདམས་དག་མང་པོརྣམས་བཞུགསསོ། ར་ །བཞིཔཤྱོགསཐྲམསཅདལསརནམ་པར་་ 

རྒྱལ་བ་ཆེན་པོ་འཇམམགོནས་སྩ་པ།ྩེ མནལགབཆྒྱདཔའི་མནངགཀླསྒྲབནས་ལོ་ཆེནརིན་ཆེན་བཟང་པོར་བཅུད་དངུ་མམལ་ལས་བྱུངངའི་གདམས་ངག་ཡིནནི་ངམ་ཁནཆེན་ཤེས་རབརྡོརེནས་བཅུདཔའྲི་ལུང་ཡོད། ཏཀྱུན་དགའ་རལ་མཚནདཔལ་བཟདཔ་པའི་ཞབསའིགསུངརབལཐུབ་ 
ིཞདངི་བིརབཅུ་གསལ་པ་ཞས བབའི་བསུན་བཅོས་མགོ ཚིགདེཏིྱ་རྣསདདང་བདྡསདདུ་ཡོདཔ། ལེགས་པིའི་བ ཤད་པ་དྲིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེསྦྱབ་བའི་བསྟན་བཅོས་མགོརཆི་གདེཧིདྱ་རྭསད་དང་བོད་སྐད་དུ་ཡོདཔ། གཞུང་ཕུགས་་ 
ཡེགས པར་བཤད་པ་མགོར་ཆོག་དེ་ཏིད་ར་སྐད་དང་བོདསྐདདུ་ཡོདཔ། རོལ་མའོ་བཾན་བཅོས་མགོར་ཆགདེཉིད་ཡོདཔ། ཟློ་གཾསཾཡེ་ཞིང་དོནདུ་གཉེརབའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ཇྲི་ལྟར་དྲི་བའི་ཚུལ་འགའ་ཞིག་བརྩམ་འཕྲོལ བཞག་པ་མགོར་ 
ངི སཧྭེ། དཔལལཱནསསྦྷ་པཏྟིཏས། ཞེསཔ་དང། དྭྭལཱརཆིག་གིས་ངལ་དྲིས། །ཞིས་པའི་མཐའ་ཅན། „ མཁི་སི་པ་འཇགཔའྱི་སྣ་མགོརཚེ་གདེའིདྱརྦ་སྐདདང་བོ༔ དསྐད་དུ་ཡོདཔ། སྣ་ལའིྲག་པ་མགོར། ཟླམ་དང་འཇམ་པའི་ ་--- 


-པོ དབྱདས་ལྱྱག་འཚལའལོ། །བདེན་པ་བརྙེས པ་འཕགས་པ་རྒྱ་མཚོའིའཁར། །ཞེས་ཡོད་པ། སྨསྒེའིསི་བཅེད་མགོར། འཇམ་པའི་དབངསལ་གུས་པསྩལགའཚལ་ལོ། །སྣ་བའི་སྒོ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ་ཞེས་ཡོདཔ། ཕྱིས་པ་བདེ་ 














ཡོ 


།བའི་གཏེརམི་ཐིའྲ་གེལ་པ་གཉིས། དབུསྦ་ཡུགས་ཅིསེམས་བསྱེདྱིཆོ་གི་མི་གོར། ཟམདངའཇམཔའི་དབངས་ལ་གུས་པསྱལགའཚོལལོ། 


རར ¡ 


་ དེའི་དཾའི་སྣཾར་མགོར། བླ་མདང་འཇམ་པའིད་དངས་ལྦ ལགའཚལལོ། །ཤབངྒརཱབསེམསལས བྱངབཡི། །ཞེས་ཡོདཔ། 


ཀྱད་འདིར་གླེགས བམ་ཁལངས་པའི་ཆེདདྲུབིས། .བ ན་བཅོས་སྡེམ པི་ཤོ་ཡུམ་གྱི་རབཉུདབྱེ་བ་མགོ་ཚཚི་ ག་དེཉིད་ཡོདཔ། 





2”? ཌེ 
2 
2༡1 


423 ° 









ཕྱགའཚལལོ། །དཔལལྡན་བློ་གྲེས་རྣིཿཡསབྱུང་། །ཞེས་ཡོདཔཅན། རྗེ་བཙུནཆེནཔོ་ལ་བསྟོང ི་མིགར། སྲིད་བའི་འྲྲའི་ཤིངྲད་བྲདལམཛདཅིང་། །ཞེས་ཡོདཔ། བྲི 
ཞེས་ཡོདཔ། བདེ་མཆོགཔྱརོཛིཔའི་གསོལ་འདེབས་མགོར། བླ་མདཔའཇམ་པའིདབྱངསལཕ། འཚལ །གང་གི་སྩེདང་འཇིག་པདག ཅེས་ཡོད་པ། འདིའི་བརྙགབས་སུཁ་སངྦ་ཤཱཾ་ཀ གཉིས་འདི་བླམ་ཕྱིམཞིག 
མཛད་པར་བསམསནས་ཡེ་གྲནུངྱབསྲབིས་ཡོད། ཕྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱསདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔེའརྣམས་ལ་ཞུ་བའི་ཕྲིན་ཡིགམ་གརཚོགའེཉིད་ཡོད་པ། སྣེསབུ 
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མཔ་སེལསྟཱིང 
དམཔྙམསཾལསྭཾངཔ 





།བྱང་ཆུབ་ཉྱི་མཆོ་གཏུ་སེམས་བསྩེད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པཞེས་ཡོད་པ། 
ཉནཕུགཆུདབས་མཛད་པའིལུཧེཔའིའབའྲབུམའདེ་དཔེས་མ་ནམས་སུསཆེན་གིསབསན་བྲིས་འཇུག 
པམཔའི་རྡོ་རྗེལ་མཆོད་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ཁྱིས བསྙེདཔ་མགོར། བླ་མདང་རྗེ་བཙུནའ་ཇམ་པའིདབངསལ་ ༠ 
རུཔི་མིབསྟོདཔ། དདཔའི་ཆུལས་ཆིག་གི་མེ་ཏོག་འདི། ། 


༤ ༽ ༽ འ་ 


འི་ཡེ་གེ་མགོར། 

















། བླམདད་འཇམཔའི་*་ 





བྱངསལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །བརྫེ་བས་ལེགས་པའིལམ་ཡ་སྦྱོར། །ཞེས་ཡོདཔ། སུངའིགསྣ་ནུམ་དག ང་མཐཐུནཔརལི་ཚིདདགོསྲ་རུལ་མགོར། བླ་མ་དང་འཇྲམ་པའི་དབུངསལ་སྤྱི་བོས་ཕྱགའཚོལལོ། །མཁས་པ་རྣམསལས་སཱ་སྣོད་ 
ང་ཐོས་ཤིང་། །ཞེས་དང་། གྲབོའི་དློ་ཡིས་དཔྱད་པར་ཞུའི་མཐའ་ཅན། རྟོགས་ལྡན་རྒཾན་པོའིདྲིས་ལན་མགོར་རྗེ་བཙུནའཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་འབྲུལ་ཞེས་ཡོད་པ། རྙེལ་ཐུ་བའི་ཞུས་ལན་མགོར། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ཡ་ཕྱཐ།འཆོལ་ 
ལོ། །དམ་པའི་དེན་དུཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཞེས་པ་དང་། མདོར་བསྣས་པ་འདི་ལེགས་པར་དགེངས་ཀྱི་མཐའ་ཅན། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གསན་ཡིགནའདེའི་ཚབྱཏ་རྟོགས་ལནཞིག་གྲིངིས་ལན་གསུངས་པ་འདི་ཡིནནམ་སམནས་བཞག་་ 
ཕ་ལས་ངེས་པམ་བྱུང་། ཞང་ལྭ་ཚོབལ་གདིམོཡི་པཚིགས་སུབཅུད་པ་བྱརུ་གསམ་པ་མགོར། ནམཿ ཤཱི་མཉྣུཧྷོ་ཊཱ་ཡ། རྣམ་དག་ཡིད་ཤྱི་ཆ་གཙང་ལས་འཁྲུངས་པའི། །ཞེས་ཡོདཔ། བསྟན་པ་ལ དགའ་བའི་ལམསལ་གྱིང་བམགོར་ཚིག་དེ་་ 
ཞིད་ཡོད་པ། ་ཡངཆོ་གསྲ་སུ་བཅུད་པ་གོདའོག་གཉིས། སྨྲས་པ རུང་ཟླད་དབེན་ནཞེས་དང་། བྱར་ཚར་མཉན་པས་ཞེས་ཡོདཔའིདབུཅན། མི་ཉག་གྱི་ཆུལ།ཁམས་སུ་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གིསྦྲ་གུབ་པའི་གཟུག་ལག་ཁངདུགྱའུ་གསར་གནས་པའིམཁན་ 
སློབ་དགེའཛུཚིརིམསལ གནད་བའི་ཡི་གེ་མགོར། ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིནྡྷི། མི་ཉག་གི་རྒྱལ་ཁམས་ན་ཆོས་རྒྱལ་བྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་ཡོདཔ། ཉིམཡེ་སྤྲིང་བམགོར་ཨོ་སྭ་སྭི་སིདྡྷཾ། དཔལ་ལྡནས་སྣ་པརྟིཏས་ཞེས་ཡོདཔ། ཤོ་དགོན 
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།ཞེསཔ་དང་། ཤོ་དགོནདགེ་འདུནནམསལ་སྤིང་བ་མགོར། བླ་མདངའཇམ་པའི་་ 
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ྦ ༄༅། །ཕའགྲོ་མགོནའིནཆེནལ་སླིངབ མགོར། བླམ་དངའཇམཔའི་དབྱངས་ལྱགའཚལའོ། །བདེན་པར་སྨྲབ་འཕགས་པྱརྒྱ་མཚོའིའཁོར། 


པ་འ དབངས་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ། །བསཾད་ནམསྤ རུ་གཏེར་མོནཏན་པདདའི་ཚལ། །ཞེས་པ དང་། སཱེ་དགོན་ཡོནམཆོདྷནམས་ཅྱི་ཕག་ཅུ་ཕུལ གྱིམཐའ་ཅན། ཡམ་ཟབམོ་དམའིནིའལིའྱབོར་མགོར། བླཱམདམ པའི་ཞབསལྲགུས་པྲས་ཕྱག་འཚོལ་་” 
ོ ༨ -¬†¬« - ༢༢༥ འི ཀོ ¬. ་༼འེའ་ཡསེ་ལ ༧ བར ངག ཀྲ འོ རརར བ་ཁོ ས་ལ་ད ' ༽ ༨ ངེ ི་ོ .--. 
425 ལ། །གངགས བྣམལ་པ་དམདད་ཀའ་སྤདཔ། །ཞེས་ཡོདཔ། བླམའིརྣལའབྱཾརགུ་ཤི་ཛའབུམ་ཧི་དོན་དུམཛོད་པ་མགོར། ནམགྲུརྦ་ཐྲདཱ་ཡ། ཕྤིཾརའེསྐལརྡར་ཐེག པའྱིསརཞུགས་པ་ནམས་ཞེས་ཡདཔ། སྦྲབཔ་ཤཱང་ བོགས 


མགོར། བླ་མདམ་པརྣམསལ་༧ྱགའཚོལ་ལོ། [སྦྲབ་པ་ལུངའབོགས་པའི་ཞེས་དང་། མཇུག་ཏུ དབང་རོགས་ནས་གདམས་ངག་སྤྱིན། དེརྫོགསནས་ཕུང་སྦྲིན། དེགྱིནནས་རྒྱས་གདབ་པོ། ཞེས་ཡོདཔེ། ཧུབོམི་ཡུངཕྦིན་-“ 
༽། བཱམ་དམ་པའི་ཞབས ཀྱི་རྡུལདྲིམ་མེདཔའི་ཞེས་ཡོདཔ། རྟེནའབྲེལཾཱིའི་ཡི་ག་མགོར། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལགུས་པས་ཕྱག་འཆོལལོ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བ་ལྔས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཞེས་ དཔ། ལམ་་ 


ཡྤཾསཾབཤདམགོར། བླམདམཔའི་ཞབས་ལ་པྣཱི་བོསགྲུསཔསྱག་འཚལ་ལོ། །སབདུནཔ་ཡནཆད་འཁར་བཞིའྱི་རུཞེསཔ་དང་། ཡིགྲེས་མར་གསལ་བསའ་དིརམབྲིས་སོསམྭཏའི་མཐའ་ཅན། གྲུབ་ཆེནབཅུའི་མནངག་མགོར། ° 
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ནམོའི་རྲུསཱ་ཡ། ྡརཾེ་ཡི་སྩོརབ་ཞེསསོགས་ཉིས་མདོརབསྟནནས། བླཆེནལ་རོམཚར་བའི་གཏམ་མངདུ་ཡོདཔ ཞེས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་བཅས་ཡོདཔ། རྒྱས པརབཤད་པལྦ་བུན་མོང་གིདངོསྲྲ་གུབལདངབརཚསབཔ 
ནས་བརུ་པརངགཞནྱལིམར་གརྦསེ་བརྟག་པའི་བརྩ་གི་གནདབརུུརུང་ཟདཞལ་ལས་ཤེས་པར་བའེའི་མཐའ་ཅན། ཕྲ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་མནངག་མགོར། བླམདམཔའི་ཞབས་ལྱྱགའཚོལ་དང། ཕྲམ་བརྒྱདལསངང་པོ་ གཟའརིགསབསྲུངབ་ 
.4 ནས་བྱ་རད་པ་དགེ་མི་དགེའི་གུས་བརུག་པའི་བརྩ་ཧིལསྲ་པནཆོགས བརྒྱད་དང་བཅས་པ། དཔལལཱནས་སྣ་པྟེཏའྲི་ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་གདམས་ངག་གོའི་མཐའ་ཅན། ཕྱིནངལ་ོདིགསུམ་གྱི་མཉྟལའབུལཆོགམགོར། ཟླམ་དམ་པའི་་་ 






426 22 (ཞབས་ལྭ་གུསཔས་ཕྱགའཚལལ། _ །མྟལ་འབུལབར་འདོདཔསཞེས ཡོད་པ། ཿཨངྦུའི་གཞི་བི ཤིད་སྙིང་པོ་དོན་གསལམགོར བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྟྲིབཾས་གྲུས་པས་ཕྱག་འཚལལ། ༼[ཨརྨཱ་རྙིལ་བཏགས་ཞེས་ཡོདཔ། ཚོགས་ཀྱི་ཿ་ 


འཁོརལོའི་ལ་གྱཏུ་བད་བའི་འིནི་པི་མགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པསྱགའཚལ་ལེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིགབསྣསཔའི། །ཞེས་ཡོདཔ། དེལ་དགོས་པའི་རྡོརེགུར་གྱི་ཡུངསྦྱར། རྣམའཇཾོམས་རྒྱུད་ཀྱི་བཿ །དིཔ་བདུད་ 
ཙི་སཱེལབ་མགོར། བླམ་དངའཇམ་པའི་དབྱངས་ལྱ ཡག་འཚོལ་ལེ། །བཅུ་ཕག་བདུནདང་ལྔ་ཕག་གཅིག །ཅེས་ཡོདཔ། ལམའབྲས་བྲིདྱ་ཀིདཀརཆག །དཀར་ཆགའདེབཀའ་འཐུམས་ཏི་ནམས་ནམེ་བྲཞགསཔས་གསན་ཡི་གླམསྲ་སཡང་མྱབུངབས་ཡང་ཡོད་མདངྱཔད་ 





༄༅། ༡ཆརྭངངོ། །ནམགུརཝེ། མྱཐུ་ཧེབས་དབདལུགགསུང་གྱི་རུན། །ཞེས་ཡོདཔ། ་ཨརཔཙ་ཤའི་ཙདཝིས་ཁི་གསལྱབེདམགོར། བཱམ་དམ་པའི་ཞབསལ་སྱི་བོསཕྱག་འཚལ་ལ། །འདིའི་བརྒྱུདཔ་ནིཞེས་ཡོད་པ། 
སྦྲལཿི་ཚྗིང་གྲུའི་མངོན་རྟོགས་མགོར། རྡེབཆུནམ་སྒྲོལམལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུནམསྨྲཐཔའི་གང་ཟུག་གིས་ཞེས་ཡོད་པ། ཀག་ཆོལྱ་ཅརྡེསགནངམགརནམ་གྲུརབུཿ རྗེ་བཙུན་ཟླམའི་ཞབས་ལ གུསབུདནས། ། ཞེས་ཡེདཔ། 
) 4 བཟི་བའི་གདམས་པ་ཐུན་མོང་མཡིན་པ། ཡང་མནངགབསྣུས་པ་གཅིགདངབཅས། གྲཟའ་ཐམས་ཅདྱའི་པརམི་གི་མཆོདཆོགམགོརཆེ་གདེ་ཉིད་ཡོདཔ། རིགས་དྲུག་གི་མཚན་དོནདང་ཡེ་ཤེས་བསྲེབའི་བཤད་པམགརཚངསཔ་ལྲ་དྲཞེས་པའི་ 
| སྤྲས་ཞེས་ཡོདཔ།རིགསི་རཐདབེའིའ ིདསྦུར་མགོར་ཆིག དེ་ཉིད་ཡདཔ། སྤྲ་སྒྲབདུམདྲིདགུཔ་ནིདཱནཞེས་པའིསྒྲ་ལསདྲངསནཞེས་པའིདབུ་ཅན། རྡོརིཐེག་པའིརུ་བའི་ལུང་བའིའི་ཤིདཔ་མགོརཆེ་གདེ་ཞིད་རྒྱསྐདདང་བོད་སྐདདུ་ཡོད་པ། བདག་མེད་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ 
4 བསྙེདཔདྲིམམེདཔའི་རྒྱན་གྱིའགྲེལ་ཕི་མགེརདྲི་མ་མེད་པའིཆྒྱ ཞེས་བ་བའྱི་རཆེརའགྲེལ་པ་ཞེས་ཡོད་པ། ཟུངའཇུགགསལ་བའི་ས་བཅིད་མགོར། བླ་མདང་འཇམ་པའི་དབངས ལྦ ་གའཚལ་ལ། །བློབ་དཔོནྭས་གཅནའཛྲོན་གིསམཟད་ ་ 
- པྦཾཟུངདུའྡརགཔའིདྱཀིལ་ལབརཆི་ཞེས་ཡོདཔ། ཟླམལ་ཤྲུནཾ:མད་བའི་སྒོ་ནས གསལབ་འདེབསཔམགོར། སྒྲ་ཡི་སྤྱོདཔ་རྣམ་དགཔ། །ཞེས་ཡོདཔ། ཟུནམེངམ ཡིན་པའིསྣནསགསོལ་བ་བདའིའོཔ་མགོར། གང་གི་དྲེནརྱིས་བདེཆེན་ 




























ཉིད། །ཅེས་ཡོདཔ། བོད་མུལ་ལིཕསཾགས་པ་བསྟོད་ཆི་གཔྱདོའྲེངབམགོར། འཇམ་པའི་དྲབངས་ལྩལགའཚལལོ། །ལྷམཆོགནམསའིགཙུག་གིནོརྦབུ་ཡིས། །ཞེས་ཡོདཔ། ཤཱཿའྱི་རལ་ཕོལདསོལོ་པོའིདབས་པཆིགསས་ 
བཅདཔབཅོ་ལཱ་པ་མགོར། ཞཱམདངའཇམཔའིདབྱངས་ལ་གུས་པས་ྱགའཚལ་ལོ། །གདཞིགཤྱངཆུབ་ཤིདདབང་དྲྭངདྲུཞེས་ཡད་པ། ཐྲཐྲཔའི་བསྟེདཔཆོགལྷུག པ། ༠དིར་གསན་པིགཚོར་བུད་ཡདདཔེམ་རྟེདའས་ཡུངམུང་། བདེབདགྲ ཤེགག་པོ་ཁིམས་ 
× གསུམ་གི་མགོནཔལ་བསྟད་པཆགས་བཅདདགུ་པ་མགོར། ཐཱམདངའཇམ་པའིདབངས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །བགྲོ་བའྲི་ཆ་ལུག་འཕགས་པའི་གཙོ་དང་ལྟ་དབང་ཞྲུབ་པའིགའཇིན་གྱིས། །ཞེས་ཡོདཔ། འདིགཏེནདང་ ཧོ ལབཙུདཔ་ ་ 
5 ཚིགས་སྲུབཅདཔ་བཅུགཅིག་པ་མགོར། བླམ་དངའཇམ་པའི་དབྱངས་ལྱགའཚལལོ། །འཇིག་ཉེནདབདྱུགལྷ་བརྒྱའི་གཟུག་གིས་ཞབས་མཆོདཔ། །ཞེས་ཡོདཔ། ལྷསའི་པའེབརག ཤེགསཔ་ྣམས་ལ་རྱིསིགསཔ་མགོག བླ་ 

།ཟླེ་བ་ཁབ་གུནཱ་གངས༢འི་མདག །ཅེས་ཡདཔ། འཇམདྱབངས་ཀྱི་བསོད་པའྲི་ནམ་བཤད་ཡི་གྱེཅངྡཞེས་བབམགོར། བཱ་མ་དང་འཇམཔའི་དབྱངས་ལྭ་ཕག་འཚལལ། །དློ་གྲེས གཙུགན 


མ་དང་འཇམ་པའིདབངས་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ། 
ཡོན་ཏནནོརྦབའིའོདགསལ་ཞིང། །ཞེས་ཡོད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི མཚནའི་མོའི་ཡི་གེམགོར། སྡེམ་བརྫོན་དམ་པ་དཔལ་ལྡནཞི་བའཚོ། །ཞེས་ཡོདཔ། གངས་རིའི་བྲོངྱའི་སྒེམཚོནིནཾ་ཡིས་ལ་སྤྲིང་བམཀོར། གངསརིའིཁྲད་ 
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༄༅༅ 


༤༧ 


23 


ཛྷ རཾ ཡཞེས་པ་མགོར། 
ཡ། ཐེགཆེནལམ 








རིརླཝོ་མཆེན་མངཡོད ཞེས་ལོ་ བསབ དེང 
འདིརྒསྒམཆེན་མང་ཡོདདེ། །ཞེས་ཡོདཔ། བུསློབ་རྣམས་ལཱེ 


ཡུལ་ལ་བྲས་གསཔཞེསྱབུང་བའདིམིན་པ་གཞནམི་འདགཔས་ཡི གསྩོན་ཡིནནམསྙམ། བེདའབངས་ཕྱྱིལ་གདམསཔ་ཞེས་དཔེ་དངོས་ལའདུག །བཀའ གིཿཡེས་དོ་ཀོ 
ཤོ པའི་དབངསལ བྱགའཚོལ་ལོ། །སེསཾའ་ཐརཔ་འདུལ་བབཞིན། །ཞེས་ཡོད་པ། མུ་སྙེགས་ཀྱི་སྟེནཔ་འཕྲོགབྱེདདགའ་བོལསེགས པདྲུག་འཙོལི་བའི་ཚྩསྔབའི་ཆོགས བཅདམགོར། ཨོ་སྭསིསྙིནྷ། རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ཅན་ཞེས་པའི་དབུཿན། 
€ཿ ཡོནཏན་སྨྲོགས་པའི་ཚལི་ཡི བསྙེདཔ་མགོར། འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ ཕྱགའཚལ་ལོ། །དཤལཕྲེང བསིལ་སལ་སྣྲསྒྲོགས་ཤིང་། །ཞེས་ཡོད་པ། པགེརཞེསྱ་བ་བའྲིས་ལས་བསྟོདཔ ཐིར རྟནག་རི་ཁུདཀྱི་རྔའཆེལ ་ `` 


ལྷདང་ལྷདབངཀླུདབང་མི་ཡེགཙོ། །ཞེས་ཡོདཔ། དོནམོ་རིཔའིགཚུགལགཁངད་རེབཙུན་གྱིསའིམོམཛད་དུསིཚིགས་བཅད་གཉིས། 
གྱི་རྣམ གཞག་མདོརཔྲ ཱསི་མགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབསལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པསཆོསརྣམས་གང་གསུངསཔ། ། 





མགོར། བླ་མ་དངམགོནཔ་འཇམ་པའེདབྱངས་ལ་ཕྱགའཚལལོ། །དཔལ་ལྡནསསྩ་པཏྟིཏས་ཞེས་ཡོད་པ། གསན་ཡིག་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོར་བོད 





ཀོར་བའི་ཞུ་བ། དེ་ ཀེའ་བའྲནུས་ལན་མགོར། བླམདང:མགོནཔའཇམ 


དཔལ་གདུང་བཞི་པའི་མགོནཔ་ལབསྟོད་ མགོར ནམོ་གུ་རཝེདང་ཆིག་དེཉིད་ཡོད་ 
ཞེས་ཡོད་པ། ཞེན་པ བཞྲི་བལ་གྱི་གནིས་པ་མགེར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་་་ 



























ཕྱགའཚལལོ། །སྦྱིརདལ་འབྱོན་གྱི་ཡུསཐོབ་ཆེས་ཡོདཔ། སྣངབ་མིརྲིའ་ཡས་ཀྱིསྒོམ་དོནམགོར། བླམ་དངའཇམ་པའིདབུངསལྱགའཚལ་ལོ། །བཟངསྐྱོད་ནསའབྱུང་བའི་ཞེས་ཡོདཔ། འཆི་ཁ་མའི་གོའོ་ཡིས་ངག་དོམཚར་ཅནམགོར། 
ཐཱམ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དངཔེདཀོན་མཆོགགསུམ་སྐྱབསའགྲོ། ཞེས་ཡོདཔ། འཕགས་པསྣུདཔ་སོ° གས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕརོལཉཏུྱིན་པའི་མདོའདོན་ཝིབིསམགོར། རྗེ་བཙུནྷ་བམྲ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་དང་ལན་ 


རྦ པརྣམསལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་སྣུདཔལསོགས་པ ཤེས་རབྱི་ཕརོལ་ཏཱྱིནཔའིམ 


དོའདོནཔའའདོད་ནཞེསྱབབ་ཡོད་པ། ཐུང་ཕེ་གསུམ་པའིམདོའདོན་ཐིབིས། ན་མོམཆྫཱ་ཤཱི་ཡེ། ཕུང་པོ་གསུམཔའི་མདོའདོན་པའི་མན་ངག་་ 


༡39 ༩༢༠ ནཞེས་ཡོདཔ། སྣོདཔྲ་ནིམི་དག་གིཚི་གསྲ་ས་བཅདཔ་བླརུགཉིས་པམགོར་སྦོདཔ་རྣམ་པརདགཔཞེས་ཡོད་པ། སེམས་ཆིགནས་ཡུགས་ནལདུམཚོནཔར་བེདཔའི་མོནོརིག་ཚིགསསུབཅདཔ་བྱདཔ་མགོར་ཚེགདེཉིད་ཡོད་པ། ཆུགས་ 
ལའྲིའ་བམགོར། ཨོཾསྭཱ་སེ་སྦིན། ཝོམ་པ་གསུམ་ལཱན་དིག་པའི་གནས་ལྔཐགས་སྦུཆུད་ཞེས་ཡོད་པ། དེའི་ཞུ་ལན་མགོར། ཟླ་མདུང་ཡཇངམ་པའི་དངངས་ལྱ་ལག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ེདྲནུ་ཏལ་དྱ་འུངམེ་ཏོག་མདའ། །ཞེས་ལོད 
པ། ཀློ་བོལལཱཾབ་ཤསི་རིབ་རིནཆེནལ་སྤིང་བམགར། ཡོསྭ་སྙིསིདྟཾ། དཔལསསྙའི་དགེནཔ་ནས་ཞེས་ཡོདཔ། བཀའ་གདམས་པནམ་སིའིའ་འཐུམ་གྱིདིས་ལན་མགོར། ཨོཾ་སྭི་སྦ། དཔལ་ལྡནས་སྩ་པྱཏིཏས་དགེ་བའིབཤེས་ 











་ ༄། ་ །གཉེནསྒྲབཔཆེ་ གཅི གཅུ་མཛའ་ཅིངྡ འི -ཤགསཾག་ཀ<ྲཀྲཀྲཀཌཀཌ0ྤྦྤིེ8༧༥༧ཁ༧ཁམག 
7 ༢༢ ༢ ཁུ ས་ ] ཐུ་གས་དགོངས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་ཡོ' པྫོ ་ ར་དེ ལརྲ་ལ་ .༨༤\ ཕབ. --------------~-------------~ 
གདམས་པ་ནམ་མཁའའབམྱ་མྲིངེས་ལན་མགོར། དགེ་ ་པ་ཞེས་ཡོདཔ། སྟན་པྨ་བྲོ་གསརབ་གསལ་གྱིངས་ལན་མགེར་ཆོ་ ངེ་ཉིང་ཡོད་ མོ ཡོ 
རྨ ས་པས སའ ག་ཡིག སྣེམོ་སྙམ་ཆེན་གྱིདྲ གས ན་ཡིག་ནམས་ཨཱའདིརྲགརོན་ཞུས་ལན་དང་། བཀའ་་ 
ཙཿ ཌཱི་ས་ནྲོར། དམ་དམ་པའི་ ད '་ཡན་མགོར་ཆེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ : སྭ་ཀྱི་རྣམ་ འདི་གཉིས་ངཕ་མའདཔས་ལུངམ༔ ་ལ་སྤྱི་བོས་ཀྱགའཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ས་ པརྩིངས་དད་པ་ 
དམགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ཡ་གུས་པས་ཡགའཚལཡལོ། །རྒལ་བདྲག་ཆུལཆོཿ དབ སྭ་ཀྱཱི་ནམ་ འདི་གཉིས་པཤམླནདཔས་ཐུཿམྱཐད། འུལ་ཆོ་སྣ་རེས་  པརིཏ་ཧོར་ཡལ་དྲཆག་ལེབ་པའི་མདོ་སྐད་ཀི ལཱནས་གྱ་པརྟཏས་དདཔ་ 
ཚའ དྲམ་པའཞངས་་ ཕྱག་འཚལལོ། །རྒྱལ་བདགུ་རྒྱལཆོས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཡི ལོང སྩ་པརྟི་ཏཧོར་ཡུལ་དུཆག་ཕེབས་པའི་མདེ་སྨད་ཁྱི་ལམ་ཁར་ཞེས་ཡད་ བ་ཡར 
༼ཕྱར་འཚལ་ལོ། །བདེམ་ཆོགའཁོརོལནཅག་གས་པ་ཡི། །ཞེས་ཡོདཔ། ཟུ་གེཉེན། ཧྱིརྱལ་ལོ་མི། །ཞེས་ཡོདཔ། བདེམཆོག་ལྷནྩེས་སྱིབྨརབས་རས་པྲ་ཤེས་རབའོད་ཀི་དོ སྨད་གྱི་ལམ་ཁར་ཞེས་ཡོད་པ། བརྩོ་བ་ཡོན་ 
། དཔ། དབང་གྱྭ་ཆུལ་པའ འདེ་གཉིས་གསན་མིགྲ་ནམས་མུམ་བུང་བས་ཡུཔ་ ༢. ཏུདདེ། །རླུང་ག་རྟེནའབྲལ་ཞེས་ཡདཔ ཡམའོ་གྲས་བརང་མ་མགོར། ལི 
ྣལསུམཅངབབུངཕེད།སྐྱིན་སླ་གོ་མེགོར། གསུམཔ་མཇུག་གི་སྦྱིནསྲེགབྱ་བའི་ཞེས་ཡོཿ དཔ། མནལ་ལམ་ཆོགས་བཅད་མ་མགོར། སྙིབ་ལྕེབ་མེད་པའྱི་ཚུལ་ ་ 
ཱ ཱ སུམ་པ་མྫངགགྱ་།ནྲས་གྲ་བ་བའ་ཞས་ཡདཔ། ངམེ་བ་ཆེ་གསྭ་ཀྱིསབ་ཐབས་མགོར། ནམ་གླུརྦཿ རོ གས་་འ་མ་འ་ 
ཱ - / ལྦྲབ་ཐབས་མགར། ནམགྲུརྦཾཿ ཁྲཾ་བོ་སྙོབས་པོ་ཆེ་སྦྲབ་པར་་ 



























འདོད་པས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡོདཔ། ལས་ཉཱི་ཟྭག་པ་སྩིན་པ་གཏོངབའི་ ཟུངས་མགོར། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལྱག་འཚལ་ལོ། །གངགིམངདེ་ཉིདདངབའིལྭོ་ཆསབྱས་ བ། རདགིས་འདལྭ་སོསའདབས་མགོ་། ལན ཐོ སོ 
ུསསུམ་མེཔ།།ཞིས་ མདང དྲིའི་བཅོར་མགོར་ ༡ ཟླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྱ་ལག་འཚལ་ལོ། །སྦྱོར་བ་དང་པོ་འདིས་ཞེས་པ་དང་། ཡདདག་ཟོ་བར་བཞེསཔ་གཉིས། སྦའི་བསན་བཅོས་མཁས་པའི་ཁྱི་ཧིན་མགར་༠ 

ཛཿ ཨོོ་ས་ཧྙི་སིདྡྷཾ་དང་' ཚིག་དེ་ཉིད་ཡོད་པ། འདེར་ལེགས་པར་བཤད་པ་གཞེན་ནུའི་མགུལ་རྒྱནཞེས་བྱ་བ་དང་། ལེགས་བཤ་དའྲཝལ་གྱིདགུ་མགོར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མྲབན་པ་ལྱ་ཐག་འཚལ་ལོ། །ཐམས་ཅདམྱའནཔས་་ 
དགུད ཾླནཁས་པ་ཡིས། །ཞསྦྱ་བཡོདཔ་ནམསས། །ེ་བྱུནརིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ཉེརྡ་རེའྱི་ཆུདབརྟག་གཉིས་ཅིས་  འདི་རབཀའ་འབུམ་རྣམས་སུ་ལེགས་བཤད་གཞེནནུའི་མགུལ་རྒྱན་ཞེབ་པ་དང་འཕྲུསཕྱིདྲ་བཞེས་པ་གཞི་སབང་ཡང་ སྔ་མནིས་པ།་གསུང་ཡིན་པར་ 
རིནསྦུསས་སྤྱོདརིནབཚས་གསུམས་པ་དང་། ཧིམའདིས་པ།ི་གསང་ཡིནམིནཐ་ོམ་ཅི་གཞིར་སྦང་ཡང་གསན་ཡིགརྣམས་སུ་མིའགྱུངབས་གཉིས་ཀ་ལཕུངམེདདོ། །བཅད་ལྕི་བསྲིང་བཞེས་པ་དབེ་མའབྱོར་བས་ཡུངམ་བྱུང་། གྷག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡནལག་བདུན་ལྡན་གྱི་རྩིབ་མགོར། ཆོས་ཀྲན་ 
ཞེ་བརཞི་བཅན་ཞེས་ཡདཔ་རྣམས་སོ། ༈ །ལྔཔ་ཁམས་གསུམའགྲོ་བའེ་མགོན་པ་འཕགས་པ་ཐོ་གས་རྒལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པ་པའི་ཞལ་སྔནས་ཅི་གསུངརབ་ལ་ཤེསྭ་བརབྱར་གསིལ་བ་མགོར་ཆོག་དེཉིདྱ་རད་ངའོདྭགདབུམདཔ། ལམའབྲས་ 









ངི 




















| ¬ ༄༅ །བརྒྱུད་པའི་ཕྱིགི་མཆོད་མི་འཕྲོགས་མ། ྒྱདའགེལགྱབརྒུདཔའི་གསོལ་འདོའསི་མགོར། བཱམ་དམཔའི་ཞབསལྱྱགའཚལ་ལོ། །ཐྲབས་དང་ཤེས་༢བ་ཀུནཏུ་མཉམསྦྱོརཞིང་། །ཞས་ཡོད་པ། རྡོ་རེ་༨མང་གི་བྟཅག་གཉིས་ཏི་ 
འགྲེལཔ་ཀྲུ་མུ་ཏིདང་བཅས་པའི་གསལ་འདེབས་གསུངས་པ་འདི་ཡིནན། །བརིབའེཆས་ རྩ་གིབྱཧདའའོབིགི་མགོར བླམ་དམ་པའིཞབས་ལྲ་ལགའཚོལ་ལོ། །གང་གླི་བངྒ་རཱབམཆོགཏྲུ་ཐུགས་བསྙེད་ནས། །ཞེས་ཡོད་པ། འཇིགས་ 
གྲུམ། | ། ཁྲམད་ { །གང་གབྱང་ཆུ་བམཆ་གཏུཐྲ་ ¦དནས། ། ། ཞང 


། 
ཤེ བབ པཔའི་གསེལ་འདེབས་མགོར། གླམ་དངའཇམ་པའིདབྱངས་ལ་ལྱག་འཚོལལོ། །དཔལ་ལྡནསངས་རྒྱས་ཀྲནརང་བཞིན། །ཞེས་ཡོད་པ། བླམ་བ ད་པའིམཚཚིཐཾམ་སླཾདཱ་ཏའི་སྐད་ཅན། བླམདམ་བ་ལ་གསལབ འདེདས་པའི་ 
433" འབྱ་བེད་སེལ་ཐི་མགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྩཱིབོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདགཞིད། །ཅེས་ཡོད་པ། ཡང་བ བབའད་མོཡའིརབྱབདཔའི་གོམ་བལ་གལ་བ། བླ་མ་སཱིའིབ ཉོད་པྲ་མཏགྲ་བརཾབ་མིཇུག་ 
“ཤཱ ཏུ་ཚིག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ། ཆོས་རྗེ་པ་ལ་བ ཨ་པོ་གིཉེས་མགོར། ནམཿཤཱིསཱཾ་པ་རམ་གུ་རུཙོའ་རྗི་ཀ་མ་ལ་སྱ་བརྡནཾ་ཀ་རོ་མི། བླེ་ཆེན་ལྔན་པ་ཞེས་དང་། བླམ་དམ་པའིཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱགའཚལལོ། །གངགི་སྡོན་དུ་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་གྱུར་ཀྱང་།། 

ཞེས་ཡོདཔ། ཆོས་སྤྱོད་པརུ་པཆུང་ཟཾ རྱིས་པར་སེལ་བ་མགོར། བླམ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །གང་ལས་སྲིད་དང་རྣམ་གྲོལ་བའི། །ཞེས་ཡོད་པ། དཀོན་མཆོག་ལནྲ་གུབ་གསན་མིགན་གསལ་འདེབས་ཡན་ལག། . 





ལློ 





བདུན་གྲསངས་པའདི་ཡ་ནམ་སུམ། ཆོས་སྨོད་ཡནའི་བཆུབ་མགོར། ཟུམ་དཔའཇམ་པའི་དབངས་ལྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །རྱོགས་དམ་གནན་བྱཞགས་པ་ཡི། །ཞེས་ཡོདཔ། ཆོསྤ་ཇེབ་ལ་བསདཔའབ་ོ་ལིའ་ཕརབ་མགོར། 
„ ཟླམ་དུས་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས༅གའཚལ་ལེ། །ཆོགས་གཉིས་ཚོགསནྡི་ཚོགས་ཅུརཅིང་། །ཞེས་ཡོདཔ། དཀནམཆོག་གཡུཚོ་འིབསྟོད་པ་མགོར། བསདནམསྦ་རུ་གཏེར་དབུས་ཨུལེགས་འྔའུངས་ཤིང། །ཞས་ཡོདཔ། 
434( རུཾ ཆོས་རྡེཔའི་མཚོན་ལ་སྤེལ་བའི་བསྟོད་པོ་གིཉིས་མགོར་འགྲོ་ཀྲན་གང་ལཞེསཔ་དང་། བདེགས ས་ཞེས་ཡོདཔ། ཡང་ཆོས་ཚངི བསྟུད་པ་བཞི་གད་གི་ཐུསསཞེས་པ་དང། བསེདནམས་གསེར་ཅི་ཞེས་པ་དང་། མཁས་ 
༼༧༥པའི་ཚོགས་གནནེས་པ་དང་། མཆེན་པའི་སྙིད་བོཞས་མོད་པ། ཐོགས་མདས་མཆེདསོ་ །སཡེ་བསྟདཔྲ་ཚུལ་ཁིམས་ལུནཔ་ཞེས་ཡོདཔ། ཡངཆོས་རྗེཔ་ཡི་བསྟོད་པ་གཉིས་མགོར་གདོང་བཞི་ཐོར་ཚུགས་ཞེས་པ་དང། མཆྱེན་པའིཆུའཇྲིནཞེས་ 
ཡོདཔ། ཐས་པ་རིམིཚོམ། མཆོག་འ ཧདཔ་མགོར། ཟམ་དང་འཇམ་པའིདྱབདས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །གཞུང་ལུགས་མི་འདདའྱི་རུ་བོ་ཞེས་ཡོདཔ། སྒམ་ལྤ་ན་མོངམ་ཡནཔའི་སནས་གསལ་བའའབིབ་གངད མའི་བ 
ཟླམ་ཡ་མརལའབུལ་ཞིད་གསོལ་ཐ་འདེབསི་རི་ཤོདགོན་ཅྱིསོབ་དབོན་སྦང་ང་བའིདནདུམཛད་པ། ཟླ་མའིལོའི་བྱོམལའོ་ཤཱའདོན་དུམཛད་པ། བླམ་ལཐུན་མོངམ་ཡིན་པའསྒོ་ནས་གསོལ་བའདེབསོ་ཕྱི་ཡོགས་བཅར་དུས་གསུམ་མདགེ 





















ཟི 
















༄༅། །སློང་གནས་བཅནྲ་རྒརབ་བཟད་པོའ་དནདམཛོདཔ། ཆོས་རྗེབའྲིནམ་ཐར་ཐོས་པ་མགོར། ཟླ་མདང་འཇམ་པའིདྭབངས་ལྭ་གས་པསྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །གང་གི་རང་བཞིན་གུན་ནསནམ་དག་ཆེས་ཡོདཔ། ཆོས་ཛོའིལི་ 
རྣམ་ཐར་ གྱི་སྒོ་ནས་བསྟད་པ་མེ་ཏོག་ ཕྲེང་བ་མགོར། ན་མོ་མའྟཱཧྲོཏྤཱཡ། མ་ཧེན་པའིདྲྭ་ཧིལ་འ།བརྒྱརཆེ་ཞེས་ཡོདཔ། སམའབབས་ལམ་སྐོར་སེགས་ཀྱ་གོ། (ཡི་གམགོར། སངསརས་ཀུན་དངས་བླམལ། །ཞེས་ཡོད་པ། བཀྲ་ཤིསྣ་ཆུལ་་” 





438¡ ཧཱ མཛོན་གྱིས་ཞུསནས་མཚལ་མངར་བསྣེབས་པ། དཔལ་ལྱེརརྗའི་བརྟགཔ་གཉིས་པའི་ིསྡུ་པའི་དེནམགོརཆོག་དེ་ཉིད་ཡོང་པ། རྒྱུདཀྱི་མཛོནརྟོགས་ལྔནརྲིའི་མགོར་ཡྱོགས་བཅུའིདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལིཞེས་དང་། མཇཇགཅུ་དགེ 
པཿ བ་བྲནུལས་ནས་དེསའྲགབ་འགྱུར་གི་མཐའ་ཅན། བརྟག་གཉིས་ཆྱིའགྲེལ་བདག་ལྡནརྨངབ་མགེར་དཔལ་ཉེའི་རྡོ་རེའི་ཆྒུད་འདི་འཆད་པར་བྱདཔལ་ཞེས་དང་།  བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་སྐབས་སྲ་བབས་པ་སྤྱི་དོན་བཤདཔ་རྫགས་བྱང་གེམཐྲའ་༦ན། དཔལ་ 
13 ཀེརྡརེའི་སྱིད་ན་གསང་བ་མགོར་ཆེ་ དེཉིད་དང་རྒྱུད་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་དབྱེབ་འོའི་མཐའ་ཅན། འཕགས་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རེ་གྲུརྩ་སིལྲེའའི་འགེལ་མགར་ཆགདེ་ཉིད་ཡོད་པྱ་ཆུལ་པོའི་བྲ་བངྲད་བ ཤད་པའིཚ་མཛོད་པ། དཔལ་ཡང་དག་པར་ 


ཤཱ སྦྱརབའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པའི་ཝིཛྲུཾས་དོན་མགརཚིག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ་ས་གྷ་པདྟིཏས་བསྒྲལཀ་ལྟའ་ཤིན་ཀུན་མཁར་དུ་མཛད་པ། ཡིག་བྱར་བླཟ་བའྱི་ལྫིརིག་མགྲོར། བ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡ་རྗེསེམས་དཔའ་བསྒོམ་པར་འདེད་ 
















རླ 
ཤོ ཡན་ལག་བཞི་པ་དང་ཞེས་ཕོད་པྱ་ཆལ་བུངིབིག་དེ་མུར་སི་དོན་དྲུ་ལརབ། ག་ 
'ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དད་པསདྲི་བྱ་བདཔ་གང་ཡིན་པ། 


ཐཾཐྭེ 


དབའི་ཆོ་ག་མགོར་ཆེ་གདེཉིད་ཡོད་པ། གསན་ཡི་གདབང་གྱེ་ཆལ་བར་བདག་འཇུག་དབལ་འབྱུངམ་གསུངས་པའང་འདི་ཡིན། དབང་གོངམ་གསུམ་གྱི་ལག་ལེན་གྱེའིམ་པ 








།ཞེས་ཡེད་པ། དམཆཚིག་གྲསེམ་གྱི་ཟུའི་ེས་ལྱ་བ་བའི་སྨོནལ་མམགརཚིག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕེད་ཡོད་པ། 


པས་ཞེས་ཡོདཔ། བཱ་མ་ལ་མྟ།ལ་འཐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་མུན་ངག་མགར། ཐམདམ་པཞི་ཞུབས་ལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། །ར་བའྱི་བ་མལ་ཞེས་ཡོདཔ་ཐང་སྐྱར་སྩྱན་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡརྗེའ་མངོན་པོ་རིརྟོགས་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཁུ་མགོར་ཚེག་དེ་ 
ཉིད་ཡོད་པས་ཕྷ་རའི་ལེར་གོ་པེ་ལའི་ཕ་བང་དུ་སར་བ། ཀྱེའིརྔོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་སྲང་འཁར་དང་བཙཾ་ ཡཔ་མགོར། བྒ་མདམ་པའ་ཞབས་ལ་པྱགའཚལ་པ། །མཉུམ་སྦྱོར་བདེཆེན་རྟག་པའི་སྒྲ། ། 
¦ དུས་པྦྱར་བ། གསན་ཡེགདབང་གི་རྒྱལ་པོར་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་བའི་ཚུལ་གཉིས་གསུངས་པ་གཅིག་འདེའི་མགོན་ཡོད་པ་བགང་བ་ཡིན། མངེན་རྟོགས་ཡན་ལགི་དུགྱ་རུང་མགེར། བླམ་དམ་པ 


གསན་ཡིགདབང་གྱི་ཆུལ་པརབསྟེན་སྒྲུབ་ཡནལ ག་བཞྭྲིདག་གི མིའདྲ་བའི་ཁྱད་པར་གསུངས་པའངའདི་ཡིནནོ། 


ཞེས་ཡོདཔ། སྡེུལོར་རྒྱལ་བེ་རྒྱལ་སརཀྱུང་ 
འིཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་།བསྙེ སྦྲུབ་ 

།བསྙེན་པའི་གྲིངིས་ཚད་ཏྲིཞུས་ལན་མགོར། དཔལ་ 
དཔུལ་ལེ་རྡོ་རེའི་དྲ་གིལ་འ།བརདུ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་་ 


ཚེགས་བཅིདམ། བདགའཇྲུག་གིཆོ་ག་སྙིང་པེ་གསལ་བ་ ་ 












„།༄༅། །མགོར། ཐཱམ་དམ་པའིཞབསལ་བྩཱ་བོས་གུས་པས་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཆབ་བདུག་གཉིས་མད་བངེཆེནཏུག་པའླིས། །ཞས་ཡོདཔྱ་ཆལ་བཅིམ་ཅིན་ི་དོན་དུམཛོད་པ། ལམདུས་ཨེ་དབང་རསོ་པ་འུངབའི་ལགལེན་མགོར། 
ཟླམངམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ལམདུགྱའི་དབངྱ་ཆས་པ་ཞེས་ཡོད་པ། རྒྱམཚོར་གོ་གོཅནྱ་གིདོནདུ་མཛོད་པ་གྲསངས་པ་འདེ་ཡེན། ེའ་རྔརྗའི་ལུས་དགྱིལྱ་ཧླསབ་ཐབས་མགོར། བླ་མ་དུམ་པའི་ཞབས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ ་་ 
. ཧཱཾ ལོ །འགྲོ བའི་ལུས་སེམས་གདོདམ་ནས། །ཞེས་ཡོད་པ། དཔལ་ཉེ་རྡརཾའི་ཚོགས་ཀྱི་ཁོརལའི་ཆོ་ལོ་འོདདྱ་རིའི་ཐུམ་པ་མགོར་ཚིག་དཉིད་ཡད་པ། དེའི་ལུངྱརརྡེ་གུར་ནཾས་ཕུང་བ། ཚོགས་འཁོཿ ཐསཾས་པ་མགོར། བླམ་ དམ་པའི ་ 
| ཙོ ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕག་འཚོའ ལོ། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱམཆོའི་དཔལ་ལས་འླ་བངས་ཆུར་པའི། །ཞེས་ཡོདཔ། ཆུམོལག་གི་ལོའིདབྱར་ཟླ་འབྲིང་པར་རྒྱལ་པའི་ཕེ་བྲདངུ་ཕྱུར་བ། བདདི་རིལབའྱསྲབ་པའི་ལག་ལེན་བཅུདཆི་འྱུབི་མགོར། 
44 བདུད་རྡི་འཁྱིལ་ཁ་ལ་ཕྱག་འཚལ་འོ།, །བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཞེས་ཡོདཔ། དཔལ་རྡོ་རེབདག་མེང་མའི་དཚིལ་འཁོར་གྱི་སྦབ་པའི་ཐིབོསི་མགོརཆག་དེཉིད་ཡོད་པྱ་ཆལ་བུངིམ་ཙིན་ཙིངར་སྦྱར་བ། ྡ་རྗེའདག་མེད་མའི་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གི་ཕྲེང་བ་ 






~~ 














ས་སྦོར་གྱི་མངོན་རྟགཾ་གོ་མགོར། ཟླམ་འཇམ་དབྱངས་ལ་བཅུདདེ།།ཚོགས་སྩྱརམངོནརྟོགས་བྲིབར་བྱ། །ཞེས་ཡོདཔ། འཕོ་པའྲིཚི་ལིའྱབོརམགོར། ( བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འཁོ་བའི་རྣལ་ 
འབྱེརསྣེ 'པར་ཞེས་དང་། བརད༦ིད་དུ་རིག་འཛིན་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགགུརརཞེས་ཡོདཔ། ཁྲེ་བཅུའབསྟོད་ མགོར། དཔལ་རྡོརེ་འཛིན་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློངདཀྱིལ་དུ། །ཞེས་ཡེདཔ། སེང་ 
4 གེམཊའི་ཞྲིཾསི་ལན་རྣམ་པར་ངེས་པམགེར། བླམ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །གང་གི་གུནམཁྱེན་ཡོནཏན་རྒྱ་མཚོཡི། །ཞེས་དང་། འདིཡེ་ལེགསཆས་འཐོ་ལ་དགེབར་ཤོག་གི་མཐའ་ཆན། ལམ བྱད་ཐུག་འབུམ་གྱིདིས་ 
༧ཚིཿ ལན་ཆིགས་བཅད་མ་མགོར་ནམ་པར་ངེས་པ་ཞེསྱ་བབ་ཡོདཔ་མཚལམདར་སྦྱར་བ། དུས་འཁར་ཐུགས་དབྱིལ་ཧིམདོན་རྟོག་ མགོར། ནམོ་གྲུརྭཀཱལ་ཧྲཀ་ཡ་ཞེས་ཡོདཔ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པའི་དབང་གིསྡེམ་ བོའི་མསག། 
བླམ་དམ་པའིཞབས་ལྭགས་པསྲ་ལག་འཚོལ་ལོ། ཱ་ཚོགསཕླིཉེ་བར་བགགས། །ཞེས་ཡོད་པ། དཔལའ་ཁེར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ད་ིལ་འཁོརྭདུ་བདགཉིད་འཇུགཅིངདིའིངི་ཟངབའི་ཆོ་གམགོར་ཆེ་གདེ་ཉིད་ཡོད་པྱ་རླུགལ་ལའ་ཤི་དཀྐན་དུ་ 
མཛོད་པ། དཔལ་འཁར་ཡོ་བད་མཆོག་གིམངོན་པརཏོགསཔསསྦྲབཔའིཊིཾ ཀྱི་སྙེང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་མགར་ཆེག་དཉིད་ཡོད་པ་རྒྱལ་པའི་ཕོ་བྲདཁའི་ཕིང་ཏུ་རསྩར་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆག་གི་མཆོདཔའཾཆོག་ནུནིོའི་ཟངབའི་མཆེད་སྦྲེནཞེས། 
















།་ ༄༅། །བྱབམགོརཆོག་དེཉིད་ཡོདཔ། དེའི་སྱེན་སྲ ག་གི་ སྡོམ་ཆི་གཾི་བི་ཅདམ་མགོར། ནམཿ ཧཱོལ་སྣན། ཞོན་མོངས་ཐུད་ཤིང་ཀུན་བསྲེགས་ཤིང། ། །ཞས་ཡད་པ། ེ་སིན་སྲེགགིཆོ་གརིི་པ་མགོའ་དཔལ་ 

༢ བ་འད ནྲ་སེག་གིཆོག་ཞེས་ཡོདཔ། པལའཁརལོ་བ དེཿརོག་གྲིལསི གི ཞིངོཔོལ་བམགར་ཚ་གདེིདམོདཔ་ནཔ ཤེས་འབངར་མཛདཔ། དཔལ་འཁར་ལ་བདེ་མཆོག་གི་ ་་ 
དད ཅི བྱིོླགམའི་མབས་ེ་པིགིལ་བམག་ར་གདེདམདཔ་ལཱསལགལརཤིང་གནདབར་བ། དེའི་སྲབ་ཐྦབས་ཕོསི་པ་མགརདཔལ་འཁར་ལ་བདེ་མཆོག་གི་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་འཁོར་ལྕོསཔ་ལའི་ཐབས་ཞེས་ པ 
' བོད་པ་ཤིང་ཀུནདུུ་སྔར་བ། གསན་ཡིག་དབུང་གྱི་ཆུལ་བོརངག་འདོན་གསུངས་པ་འདེ་ཡིན། བདེ་མཆོག་གི་ གྱི་རུན་ཟ་ཤེས་དཔལ་ནུངོཔ་ལས་བྱསདདེ་འོངས་པ་མགོར། བླ་མ་དང་བད་མཆོག་ལ་ཕྱགའཚལ་རྒྱསྐདདྲ་ཡོད་པ། དཔལ་འཁོར་ 
བདེམཆོག་གིདིལའཁོར་ལི་བྭ ཐེདཔའི་རཾབྱཅཾ་བེདཔ་མགོར་ཆིགདེ་ཉིད་ཡོད་པ་ཅད་ཏོའི་ཕྲ་བངད་། ར་བ། ྒོམཚམས་ཡི་བེརྱདཀིབསྟད་བསྒུལ་མགོར བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཧཾནི་སྨུ་གསུམ་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང་། ། 
འགཾ་མགོར་དཔལ་འཁེར་ལ་བདེམཆག་གི་ གྱ་ཡུསདྱི་་འཁེ་རྡདབདག་ཉིད་འཇུག་ཅེང ་ 


ཡོ 
།ཞེས་ཡོདཔ། དིལ་ཐུའི་དབང་གི གྱིབབྲི་ཚུས་པཆིགས་བཅདམ་མགོར། སུགསུམ་ཡེ་ཤེསཝཱ་ཡི་དངེས། །ཞེས ཡོད་པ། ལཱས་དཀྱིལ་གྱི་བད་ 






















དབང་བླང་བའི་ཆོག་ཞེས་ཡོདཔ་ཤིང་ཞུན་དུ་སུར་བ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སོམ་པའི་རིམ་པ་ལྔ་པའི་མན་ནིག་མགོར་ཚེ་ག་དེཉིད་ཡོདཔ་དུར་གརངུརམིསཀི་ངོརདཔལས་སྙུར་མཛད་པ། དབལ་འཁརལ་བདམཆོག་ལྷ་ལྔནདྱིལིའི་ཁརྱ་གྱི་སྦབ་པའི་ 
ཐབས་མགོར་ཚིག་དེགིད་ཡོད་པྱ་ཆལ་བུངིང་གདེམུར་གི་ངོར་མཛད་པ། གལ་གཁའཔོ་ཁང་མཆོག་ལྷནཆགྲགས པའླསབིཐྲིས་མགེརཆག་དཉིད་ཡདཔ་པྲ དུར་ིབ་་ཧམིདའིངངམཛད་པ། ཡད་དེའི་ ཇཾཝཕས་ཇྲོསས་ཕག་མྱརུའི་ 
༧ དོན་དུམདོདཔ་མགོར། ཟླམ་དམ་པའི་ཞབས་ཁྱ་ལག་འཚོལ་ལོ། །དཔལ་བདེཆོགལྷན་ཅི་གླུགས་པཞེས་ཡོདཔ། དཔལ་འཁརལ་ཝཱམ་བའིད་ཅིལ་འཁོརྱིབཀ་ཤིལྲ་ཁིཚ་གསྲགཅིདཔ་མགོར་ཆི་གེ་དེ་ཉིད་ཡོདཔ། འདིཊ་ཆེ 
༡༩ རནམེནནྡ་རེསམ་ཇོདཔ་ལ་ཆིག་ནང་མམཉམ་པལ་སོགས་པ་ནམས་ཧྲིཞས་དག་དང་ཁ་སང་མཛད་པ་ཡིན། ཡང་ཇིམ་གྱིན་ལ་གནང་བའི་ཤིས་བརྗོད་ཧེར་ཀ་དཔལ་མ་དང་། གོ་གོཙྭྲིསི་གནང་བའིབྲབ་ཤིསདཔལམཆོག་བདེཆེནམ། རཱཕུགས་ 








ཡ་གམོ་ཆུས་བནིནིམའི་མངོན་ཅོགས་མགོརྡ་རེབནནམནྡོརེལག་མོའི་དཀིལ་འཁེརྱ་སིསྦབ་པའི་ཐབས་ཞེས་ཡོདཔ། ཕག་མ་མངོན་འབུང་གྱིཆུདྱའིཚས་སའྲ དབྲ་སོབ་དཔནྷ་ཤི་ཱ་མ་པ་ཏི་ཧས་མཛུདཔའིལ་གྱརྨ་བདབའི་རིམ་པ། ནུར་མཁའ་སྩདིི་ 
མདན་རྟགས་མགར་དཔལ་ ཇྲེ་ནལ་འྱབོར་མའྱས་བ་ཐབས་ཞེས་ཡད་པས་སྦྲལ་ཤངཏེར་མཛད་པ། ཡང་དེའི་སྣ ཝིཟིས་མགོར་ཇོརྗེནལ་འབྱོརམ་མཁའ་སྐྱོད་མ་བསྒོམ་ རའདདཔས་ཞེས་ཡད་པ་མེ་བོ་ལོརམཛད་པ། དེའིཚོ་གིསིའི་ཁོར་མགོ 




















©+ ་ 


ཚག 


(9 
དེཉིད་ 
བའ ཡྦྱརབ། དཔལ་སྦུམ་ཆེན་མའི་ཚོགས་ཏྱིའཁེརལ་འི་ཆོ 


༄༅། 


སི རའིདྱའི་ལི་ནི་ཁར་དུབདག་ཉིདའཇུག་ཅིདདབང་དླང་བའིཆོཿ ག་མགོརཆིག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ་ལཱགསརྟའི་ལར་ཤངཏེར་མཛོད་པ། རྡོ་རྗེ ོ འགྲོའི་སྡིག་སྦྱོར་གི་ཆོག་མགོར། བླམངམཔ་རྣམས་ལུ་གའཚལལོ། །བཅོམལཱནའདས་ཟ་ 


ཅི ཡོདཔ་གཉིས་ཀ་ཤིང་གླདཡོར་དཔལས་སྩའ་སྩར་བེ།  ཡད་དེའི་ བཟབས་བྲཝསི་པམགར། ཏཱམ་དམ་པའིཞབས་ལྭ་ ལག་འཚལ་ལ 
ཆགིཐིགའ་ཚིགདེ་ ད་ཡོད་པྱ རལྲ་བཱཧོ་ཀཾའི་དེན་དུ་མཛོད་པ། སྦྲེལ་མ་ལྷ་བརུ་བདུན་མའི་ ཐྲིཟ་བས་མགོར་ཆེབྱརོན་མྣསྣལམའི་དགིལ་འཁར་གྱིསྒྲ་བཔའི་ཐབས་ཞས་ཡོད་པ་ཤིང་ཞུནདུ་སར་ 
ཕྱགའཆལཉི་ཤུརྫ་གཅིག་གི་ལྟམོའི་སྒྲ་དི་ཊྲཾཡཾས་མགོའ། བླམ་དམ་པའིཞབས་ལྱྱགའཚལ་ལོ། །ཀྱ་གའཚལཞི་གུ་རྩ་གཅི་གཔའི་ལྷ་མ་བསྒམ་པརའདོད་པས་ཞེས་ཡོད་པ་རྒྱལབྲག་ཡུདངྲང་ ཏའིདནདུམཛོདཔ། གུར་གྱིནྡོ་རྗེསྒྲོལ་ 








གྱིདོན་དུམཛདཔ། དཔལ་རྡརྗེནལའྱོརམའ་ 


༨༩ 


།དཔལ རྡོ་རྗེན་ལའབྱེརམའིཚོ་ གས་ཏྱིའཁརལའིཆོཿ གཞེས་ཡོདཔ་དང། དེའི སྦྱིན་སྲེཾགོ་མིགོར་དཔལ་རྡོརྗེནལ་འཕྱོརམཊི་སྦྱིན་སྲེ ག་ གཅོག་ཞེས ཡོད་པ་གཉིས་ཀ་ གོ་གཅན 


༨ 


32 རྡོརིམ།ཁའའགྲོ་མའྱིསནས་ཞེས་ཡོདཔ། དཔལསྒྱུམ་ཆེན་མོའི་དྱིལ་འཁརྦ་ཧི་ཆོ་ག་དིངིདྡིརནམ་པརརོལ་པ་མགོར་ཚིགདེཉིད་ཡོདཔ་དང། དཔལ་སྒྱུ་མཆེན་མོའིདགྱིལ་འཁོར་གྱི་སྦྲ8་པའི་ ཡིས་སྣ་འཕྲལ་རྣམ་པརརོ་ལཔ་མགོར་ཆིག་་ 


ལོ 


།མ་ཧཱཾམཱ་ཡཱ་བསྒམ་པར་འདོང་པས་ཞེས་ མདཔ་པ་ལྭོ་ཟཱ་བ་གཉིས་པའི་ཡརཆོས་གྲསམལ་་ 
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མའྱཾཱཔོ་ནིབས་མགོར་ཆིགདེཉིད་ཡོདཔ་ཐངངོཏའིདོནྲད་མཛོདཔ། བཅོམ་ལཱནའདས་མཐྦོལ་མའི་ལུསཀྱིདཀྱི་ལི་གིབོརབྱསམཔའིརིམཔ་མགོརཆ་གདེཉིད་ཡོདཔ་ཏྲིསས་ལས་བརརུདཔ། སྨེབདབོནཐམས་ཅདམྱྱེན་པའིབ་ཤེས་གཉེན་ 
གྱིས་མཛད་པའིའཇིགས་པབྱ་རད་སྦོབྱ་སྒོལམའིདིུ་བིས་མགོར་མིདདཉིདྱ་རྭུསདདང་བདྣམདྭྲུ་ངས་པ། འདིའཕགསཔས་མདདཔ་མིན་ཡང་ཁཆེའི་པཉཏཏྣཱ་གཏྭ་དྲདདངའཕགས་པསྦྱརའི་སུལ་ཅད་ཏོམཁརདུབྱསརབ་ཡིན། གནས་ 


ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲོལ་མའིླྱུ་་ཐིབས་མགོར། བླམདམཔའིཞབསལ གུསཔསཔཕྱགའཚལ་ལོ། །སྙིད་གསུམ་འཁོརབའི་རྒྱམཚོལས་སྦྲོལམ། །ཞེས་ཡོདཔ་འདམ་གིཆརསྨ༢བ། གསན་ཡིག་དབང་གྱིརལ་པོར་ཨོོ རན་གི་སྒོལ་མའི་སྦྲབ 


ཐབས གསུངསཔའངད་ཏཉིད་ཡིནནོ། །འཕགས་པམཁའ་འགྲོམརྡ་ཇྡེ་གུར་གྱིངྟེས་སུའདང་བའི་སྒྲོལ་མའི་སྦྲང ཐབས་མགོརཆག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ གྲགས་པབཟད་པོའི་དོའ ཤིང་ཀུནད་ཕུརབ། ཕྱགདྲུག་སྦྱོལ་མའི་སྤི་བིའབསམགོར་ ག་དེཉིད་ཡོདཔ 
སྭསར་སྦྷར་བ། འདི་སྷུ་འགྲུཡདྲ་བའི་རྗེས་སུའདྲངབ་ཡིན། སྦྲོལ་མ༧ལྟ་བིཅུའིདུནམའེ་དབངཆོག མགེརརྗེ་བཅུནམ་སྦྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁེར་དུདབང་བསྐུརབའི་ཆོ་གཞེས་ཡོདཔ་དབནམགོ་གཅན་གིདེརདཔལས་སྐྱར་པྱརབ། མདོར་བྱས 








ཀྱིས་བཅིད་མགོརའདི་ལ་གཉིས་ཏེཞེས་དང་ཉེབར་བླས་བའོའི་སཐའ་ཅན། གསང་འ ཛུསི་མི་བསྐེད་པའི་དབང་ཆོག་ ླི་འཆང་དཔླག་གཅན་འཇིནདཔལ་བཤེས་གཉེན་གིདཅིལཆོག་དང་ཁཆེ་བརཆེནནས་བྱདབ་ལིན། མགོར་དཔལ་གསང་བབདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཆོ 
-_[ བྱ - -- ~ ༦ 








-3 ༄༅། །གདབང་རབྱཏུགསལབ་ ཞེས་ཡོདཔྱ་རྦའིའི འི་ལེར་རྒལ པའི་ཕྲ་བད་ཁའི་ཕཾདངུལ་མཛད་པ། སངས རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ ྱིམོ་ཐྲིརདང་བརྒྱདཔའི་རིམཔ་མགོར། བླ་མདམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པསྱག་འཚལལོ། དཱ 
དྲ་གའི་སྦྲབ་ཐྲང བྲབས་ མགོརཆིག གདེའིད་ཡོདཔ་ མེ་ཉྟལེརྱ་རྐྱལ་བྱུབངྱར་བསེམས་ དཔའི་ཕྭ་བད་དུམ་ཛོད་པ། དཔལག ཤིན་རྗེག ཤེད་ 
རྟོགས་པ་མགོར་ཆོག་ དེཉིད་ཡོད་པསཕོའབླུག་ གི་ཁརྭསྭ་ཝང་གི ག་གི 


_ ཁྡཾནབུང་བྱས་གར་གྷོ་ཡོགས་ཏྱི་ཡཱ་ཞེས་ཡོདཔ པགོཔེ་ལའི་ཕ་བང་དྲུབིསཔ། པཡས་ 
སི་པ་མགེར གདིདཡོདཔ བྱ་བར པའི་ཕྲོབང་དུམཛདཔ། དཔལ་དྲིརེའཇིགས་ཤུད་ཆི་མད 
འི་མངོནཏོགས་མགོར་དཔལ་རྡོརེ་འཇིགས་བེད་སི་མངོནཔར་རྟོགས་པཞེས་ ཡོདཔཆོ་གསའཁར་དང བཅི་སིཔ་ཕག་ལོགིཟ་བ་དྲག་པའིཧེརདྲགལ་སྦྱརབ། ཡང་དཔལ་རྡེ་ཆེ་འྫཇིགས་བེད་ཕག་དག་པའྱིན བ་ཐབས 
གོར། 








& དགྲ་ནག་ བེའི སྦྲུབ་ པའི་ཐབས པཿ 
འྡཇུགམགོར་དཔལ་ཆེནཔའི་ དཀྱིལའ།བོརྦདུ་བདག་ཉིད་འཇུག་པའིཆོགཞེས་ 





༤༧༅ 


4༡4 
3 རྣ འཇིགསྦ་བེདྱལགདདུགང 
ཚོ ཞབསལྱ་ལག་འཚལལོ། །ཡ་མཱནཱཀ་བླགམ་པར་འདོདཔས་ཞེས་ཡོད་པས་པོའབག་གི་ལོརྱབུ་བདྲནབ་སེམས་དཔའི་དོནདུམཛདཔ། འཇིགས་བྱེདཀྱེ་བདཾ 

















ཡོདཔརུམྦབའི་ལར་ཤིངཀུནྲདམཛདཔ། དེའི་སྟིཿ ནེག མི་གོར་དཔལཆེནའྱན་སེག་ གིཆོ་གཞེས་ཡོདཔ ཤེངྱའིའི་ལེརྦཱནཆང་དྲཱའི་ཕོ་བང་དུ་སྩར་བ། ཞདུམླིབསམགོར་འཇམ་དཔལ་ཞྲི་བ་ནམཔ་སོས་ པའྱི་སབ་ཐབས་ཞེས 


ཡོདཔ ཤིང་མ ཕག་གི་ལརམདཁམསཙོམ་མདོགནསགསའདྲ་སྐར་བ། བོ་གིནས་ས གྷ་མི་ཏྭའི་དོནདུ་མཛདཔ་མགོར། སངསྦརས་ཐམས་ཅད་གཅིགབྱསས་པའི། །ཞེས་ཡོདཔ། པྲ གཤིན་ཆེག་ཤེད་དམར་པའིདྱགིལ་འཁུརྱ་སི་་ 


.“4 ྲི་པའྲ་ཐབས་མགོར་ཚིག་ེཉིད་ཡོད་པ་ལུབྱནགསུམམལྕགས་ལྤལགགི་ལོརྱརལ་བམྫད་ལའིངརཿད་ཏོའི་མཁརདསུར་བ། དཔལ་གཤིནྲརེག ཤེདདམར་པེ་ལྭལའི་དྱལ་འཁའ་ཧྱིསྨབྦ་ཐིབས མགོའཚག་དཉིད་ཡོདཕྤྱརམ་འའིལོར་ཤིང་ 
3༠ གུནམ།བའརདུ་སྟར་བ། དཔལ་གཤིན་ཆྲེག ཤེད མཔའི་སབ་ཐབས་འཇིགསཔ་མེདཔྲ་ནམབརརོལཔ་མགོར་ཆིག་དེཉིད་ཡོདཅིང་ཆོ་གསལཁོར་དདབཅས་སམོ་ཟུལཅིལོར་ཆང་ཏའིཕོ་བང་སརཔའི་དགྱ་བེདྲ་ནུས་ཁང་དྲམདོད་པ། ཚི་ག 


རྗེག ཤེད་དམརཔོལྷ ན་གྷེས་ཀྱིྨྲ པོ་ཕྲ་འིབས་མགོའ་ འཆིག་དེ་ཉིད་ཡོད་པྱརུཕྲསའུའི་ལོར་ཤིང་ཀུན་གྱིསའི་ཆརྒྱར་བ། ཡངལཱནྷསེས་སྦྲབ་ཐབསས་ཕློ་བལ་ཙི་ལར་ཅད་ཧར་སྦྱརབ། རྡོ་རྡེཐེགཔའི་རྩ་ང བ་དང་ཡན་ལག་ག འུང་བའྡ་ནམ་ 
པདམ་ཚིགར་ བྱ་བཡང་འག་འཆིག་དཞིངྱརད སྐདདངབད་སྐདདུ་ཡོད་པཞིམ་འབུམ་གྱི་དོན་དུས་ཕཾ་སྤེའུལར་གཡར་མོ་ ཐང་སའི་ཆ་ཤིང་ཀུན་དྲུ་སྨར་བ། རམ་ལི་བིནུ་པའི་བསྡུས་དོནམགོར། 'མོམྕགྷེ གླཊླཱལ། གངགིབསྐལཔ་དུམར་རྙེད་ 




























 ༄༅། །དཀའབའི །ཞེས་ཡོདཔ་མེ་འབྲུག་ལེརཁུ་ཆུར་མཛདཔ སྩོང་རྒྱུད་ནས གསུངས་པའེཚེདཔག་མདྱའིགཱིའི་ཐིབས་མགོར། ཐཱམདད་འཇས་པའིདབདས་ལྱ་ལག་འཚོལ་ལོ། །དཔག ཡས་བསདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་ 
ལསཉེར་བྣསུབསཔས། །ཞེས་ཡོདཔས་མོ་ལུག གི་ལོརྒ་རྱལ བྱང་ཆུབ མས་དཔའི་ཕྲོ་བདད་སྔར་བ། མགོན་པོ་ཚདབགྱང་མེད་པའི་སྦབཔའི་ཞཾ མགཾར་ཆེ་གདེཉིདདང། བསདནམས་གསེར་ཅིས་གཞེཞེས་ཡོདཔྱ་རུམྱོ་གང་གི་ ་ 

༢4 ངི ལརཙོམ་མདོར་མཛདཔ། ཚ་དཔག་མེད་ཅིབསྟད་པོ་བླིདློའི་པྲེང བ་མགོར། བཅོམ་ལྡནའདས དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲགབཅོམ་པ་ཞེས་ཡོད་པ ཇིམ་གྱིན་གྱི་དོན་དུ་མཛདཔ། འོད་དབག་མེད་ཀྱིབསྒམཾ་ཐོའིས་མགོར། བླམ་དད་འཇམ་པའིདབངས་ 
པ་ ཀྱྱིཞབས་ལགྲུསཔསུཡྱགའཚལ་ལོ། |སྭདསརྒུསའོདདཔགྱའུ་མེད་པའི་སྣེནས་ཞེས་ཡོདཔ་སྙོབམདོད་ཞེས་པའི་དོནདྱ་བུརབ། མི་ྲོ་གིསཔའི་སྦྱིནགྲེག་མགོར། བླམ་དམཔའིཞབསལྲ་གུས་པསྤ་ ལགའཚལལ། །མཆུདསམེད་ 


} 





ཟེ བླམཆོསརྗེརིན་པ་ཆེདང་ཞེས་ཡོདཔ་ཡེ་ཤེས བཟདཔོའི་ངོར་མེསྦྲལལོའ་སྦྱར བ། ཕྱགརྡ་རྗེའི་སྦྲབབྲིབས་མགོར། ཟླམ་དང་གསངབའི་བདགཔྱ ལགན་རྡོ་རེ་ལྦ་ཕ་གའཚལ་ལོ། དཔལ ཕྱག་ནརྡོ་རྡེབསྒམཔརའདོད་པས་ཞེས་ཡདཔ། ---* 
2 རྣམའཇྔོམས་ཀྱིསྒྲབིོབེས་བྱབ་བསྲུང་སྙི་ནསྲེག དང་བཅས ང།མགོརརྡོརྡེནམ་པར་འཇོམས་པའྩིས བཐབསཞེས་ཡོདཔ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ གྱིདོའཆུ་ཕཾཁྱི་ལར་སྩྱརབ། འཇམ དཔལ་རྱི་སྨྲ་ ཐིབས་མགོར། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབསལཕྱག་འཚལ་ 




















ལོ། །འཕགསཔ་འཇམ་དཔལཔ་སྒོམ་པརཞེས་ཡོདཔ་མེའྲབགགིལོརྒྱརལྲབྲལ་གའི་དོརམཛོད་པ། འཇམ དཔལ་དིཔིའ་བྲཾ་གབཔའིསྦྲུབཝབས་མགརཆོག་དེཉིད་ཡོདཔ ཤིང་སགལོརམདཁམས་སངདྭ་སརབ། ཐུགསྔ་རེཆེནཔ་དང་ 
ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོཟྫའིའོཇྲིགཏུཉམསསྲལེན་ཚུལ་མགོར། བླམདངདཀོན་མཆོག གསུམ་ལ་ཕྱགའཚལལ། །སྙནབདེབལཞེས །ཡོདཔམེསྟནཙ་གེངྲཐརྱ་སིངོརམེབིལར་སྐཀམདོར་སྦྱརབ། ཐུགས་རེཆེན་པའི་སྦྲབ་ཐབསམགོར་ བླམ་་ 
446 .44དད་འཕགས་པ སན་རས གཟིགས་དབདྱྱགལཕྱག་འཚལ་ལཾ། །བཅོམལྡནའདས་ཐུགསྔརེཆེནཔང བསྒམ་པརའདདཔས ཞེས་ཡདཔ རྒྱ་ུའདུཧྩརབ། ཐུགསྔརཆེནཔའི་སྦྲང ནི་བསརྡོ་རྦི་ཁེའུའདྲེན་གྱིདོནདུ་ལྕརབ། སེངགྡེ་སྒྲའི་སྒྲབ་བྲིཔས་་ 
(2 མེ་ཕྲཾ་ཧིབའི་ལརྨགང་རརྭཱར་བ། རྟམ་གྲིན་ཁྱུངག ཤོག་ཧཧ་ཧྱིསྣྲའཾཛཾའིས་ཤིངཕག་གི་ལོརཏྲེའི་སཆར་བཀོདཔ། བྱམས་པའིཆོསསྐར་ཡིནལེགདང་བཅས་པམགོར། ཆེ་བཅུནྡ་ཐམདམཔདང་འཕ གས པ་བྱམས་པལྱལ་གའཚལལ། །ཞེས 
ཆོསྣསར་ཡནལ་གདང་བཅས་རོགསྱ་བད་གི་མཐའ་ཅན། མི་གཡོ་བ སྡེན་པའི་སྦྲ་བཟཾབས མ་གོར། བླམ་དང་རྗེབུནམི གཡོ་མགོནལྱ་ཐག་འཚལལེ། །རྡེབཙུན་མི་གཡོ་བཞེས་ཡོདཔསསྩ་པའི་གསུང་བཞིན་པཱ༣ླབ། འཕགས་པམི་གཡོ་བ། 


ཕྱབ བཞ་པའི་སྦྲཚིཝྲཾའཾས་མགོར་ཚིག་དེཉིད་རྒྱསྐད་དང་བོད་སྐད་དྲ་ཡོད་ཅིང་སྒྲ ཐྲབས ཚྫོགསྱདགིམཐའ༠ན། དེའི་བསྟཾང པ་མིགོར། ཤང་གྲིདནྱ་གིས་བདེའགོའི་འབྱོརཔ་དང་། །ཞེས་ཡོད་པ་ཡེན ཏནའབུམ གྱིདོནདུམེའབྲུགཟླཚེས་ལསྦནབ། 

















- ༄༅། །རྗེ་བཙུནམ རྣམ་པརརྒྱལམའི སྦིཝོ་བིས་སྟོཿ དམཆད་དངབཅས་པ་མགར་རྗེ་བཙུན་མརྣམ པརརྒྱལ མའི་སྒྲུབ་ཐབས བཅོམ་ཝལཱནའདས མཞེས་ཡོད་པ། གདུགསདཀ རབསྒོམ ཐབས་གྲིའའིས་བ ཀླུགཐབསདང་བཅས་པ་མགོར། བླམ་ 
དམ་པའིཞགས་ལྭི་བོསྦ་ལགའཚོལ་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ གཙུགཏོར་གདུགསདཀརས་ཅན་བླསམཔརའདོདཔས་ཞེས་ཡོདཔ་ཤིངཕག་གི་ལེརཏེའི་སཆརབསྡེབས་པ། རྦིཁོདལ་མཅནླསའི་ཁིབས་གཟུངས་ཆོགདང་བཅས་བམགོར་ཇརེ་ ་ 
' བཙུན་མ་རྲི་ཁོདལོ་མཿ ནཧ་བྦའཔའིཐྦབསཞེས ཡོདཔབརིབ་ལ་སབ རྒྱུད་པ། རིཁྲེདམའི བཟིབས་ཆོས རྗེས ལྙུ་པའི་མན ངག་ཡི་གེར་བ ཀདཔའོའི་མཐའཅ ན། དེའི བསྙེ པཔི་མགོར། ཟླམ་དམ་པའི་ཞབསལ གྲུས པས་ག འཚོལ་ལོ། །རྒྱལ་ 
= བ ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྷྱུམཡེ། །ཞེས་ཡ དཔྱརུ་མིག དཔལ གྱི་བདེ་ཆེནདུམཛད་པ། ཙུནཱའི་སྦྲ་ཐྲབས རྒྱུད་ལས་བྱང་བའི་རིམ་པམགོརཚེ་གདེ་ཉིད་ར་སདདང་བོད་སྐད་དུ་ཡོདཔ་ས་ཕོ རྟའི་ལཾརམཛད་པ ར། སྲདབ་ལཱའིདབངཆཾ ག་གི་སྐརགཏེརམ། ཁྱ 
_བྷུརབསལ། དུ་གདབྱུད། དབངཆག་གསྫམ། དབང་བསླ་རབ་དངས ཏེདྷེནམསྐྱ་རྩྣས་པཞི་གའོགཅུ བྲཞགས3ང། འདིཉིད་ཀྲིས་གས་ནྣམསལའྲད་མིན་མང་པྱོ་བུདབྱ་ཕི་མེམང་པལ་གཏུགས་ནས་ཞུས་དགནནཆེརྦྱ་ ཨཆའདི་ 
ལྟར་བྱུང་ལ། འགམནེ་བཀའ་དང བསྩུནཔའིཞུས དག བྱགིསཔ་ཡེནཔས་ལུངབྱ་རཧུདགོང་མའདི་ཊོས་པསའཐུསས། །ཕྱོགས བཅུའྲ་མུནཔ རྣམཔརསེལ བའི་མདོའི་རྗེསསུ་འབྲང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཏྱི་ཚོགས་སྲུ་བཅད་པ་མེ ཕྱཾ་ཧི་བའི་ལོའདཔལ་ས་སྩར་སྩྱའ་ནསརྒྱལབུ་ 



































༣ཨརོག་ཆེལྔལུལ་བ། འཕགས་མའོདབེ་རཅན་གྱིསྦབཔའི་ཐབས་ཆིགས བཅད་མམགོར་མིདདེཧིདྱ་རྣསདདང་བོདགད་དུ་ཡོད་པ། མྱངན་མེདཔའི་འདོད་ཟེརཅནྱ་གྱིསྣབྲཐབས བསྟོད་པདངཔིཅིས་པའི་མགོར་ལྷམའོདཟླེནླ་བཔའི་ཐབས། ཆེ 
བཙུནམ་འོད་ཟེརཅནལྱ ཕགའཚལལ། །ཕྲིན་ལསའདཀྱིས་ཞེས་ཡོདཔྱརམིགདཔལ གྱིབདེ་ཆེནདུསྦྱར་བ། ཡང་དེའི (ཕཾཉཡྲིས བསྟེདཔ་བཅསམགར། བླམདམ་པའི་ཞབས་ལགུསཔསྤ ཕགའཚལལོ། །འཕགས་མའེདཟེརཅུནླསྦྲབ 
། རོ པ༢འདོདཔསཞེས་ཡོདཔ་སྐདགཉིས་སྩ་བདུལག་གིངོར་མཛོད་པ། ལྟམེའདཟེརིཙནི་གྱ་ཕྱིནསག་གིཆོ་ག་མགོར་ཚེག་དེ་ཞིད་ཡོད་ཅིང་། འདིདང་གོངགྱི་སྒྲུབ་ཐྲབས གཉིསལ་ཙབསྭཾ་གཱའི་དནདྲུརཱམིགདཔལ་གྱི་བདེཆེན། མཛདཔ། དེའི་་ 
22 བསྙེདཔ་རྱིིཔ་མགོརབཉེམལཱནའདས་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་བསྙེད་པ་ཞེས་ཡོདཔ་ལྕགས་ཕེརྟལརམཛུད་པ། སྤྱན་མའི་སྒྲབཔའི་བྲཾཐཾས་མགོརཆོག་དེ་ཉིད་ཆྒྱ་སྐད་དང་བདསྐདདུ་ཡདཔས་རྟུལར་མཛོདཔ། གཟའ་ཡུམྱྱྱིསྒྲབཏྲཾཾས་མགརརྗེབཙུན་པ་ 
གཟའ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཕུམབསསྣོམ་པར་འདེད་པས་ཞེས་ཡོདཔ་མེ་བིལོརྦབང་སྐྱར་སྦྱར་བ། འདེདཔའི་ལྷརྣིམཾསལབསྟེདཔམ ལཾ རྒྱལབ་ཀུན་གྱིཐུགས་ལསསྱེསཔའིསྲས། །ཞེས་ཡོད་པ། རིགམབཅུ་དྲུག གིམཆོད་པའི་ཆེ་གཙནཔོ་གཉིས་་ 
ཀྱི་མགོར། ན་མོ་གྲུརཱབཛྲདྷ་རཱ་ཡ། རྡོརྡེལྣ་མེཕི་ཝངམ། །ཞེས་ཡོདཔ་དང་། ནམབྲངསཏྭ་ཡ། རྩུ་གི་ཡི་གེལས་བྱུརདཔལཝྔ་མོ་ཞེས་ཡོདཔ གཉིས་ཀྲརུམ༔ གླད་གི་ལེར་ཁའི་ཕིངཧུརམཛོདཔ། གསན་ཡིག དབང་གྱི་རྱལ་པརཆེ་བརྗོདདང་ 














༄༅།' 










„ །མཆེད་གར་གསུངས པ་ ཡིན། „སླདབ ལྔའིསྔམརིངི་དེང གཉིས ཀྱི་མགེཌ། རིགས ཀྱེ་ཁྲེ་ ཁྲེ་བའཾངརྒྱལ གྱིས། ཞེསདང རྲེ་བཙུནམི་གཔ པའྲི རྒྱ་ལམ མྭལཱལྩ་ཕགའཚལལ། །དེནས་རི་ག་ད གཱག་སའཆང་བཞེས་ ་ཡོད་་ 
༈དེའི་མཚམིས གཅོད་མགར་གནས དང་ཡྱེ་བདྱ་བིནཕབནས །ཞེས་དང་། རལ་ས དང་བཅུསཏེ་ ་གཏེརམ་ གཏོངདའི་ མཐའ ་ན། དེའཔཱང ཐོབས བསྡུསཔམགོར་སཱདབ་ལྔ ལྲའ་ ི་དྱཀི་ལའཁོར་སྱི་སྦྲབ་ པའི་ ཐབས་ཞེས་ ཡོད་པ་ པ་དང་། དེའི་སྦྲ་ བ 
རྒྱས པ་མགོརགང་གི་ཚིག་དེ་ི དེ་ཉིད་མེདཔ་བ གཉིས་ཤིངམོ་ཡསྦབའི འིལར་མཛདཔ། དེའི འིབསྟདཔམགོརསདེ ལྔའི་ལྷ་མོ་ལབསྙེདཔ་ཞེས ཡོདཔ མིའི་དབངཔགེ་ གེཔེལའིཕ ཕབུངྱསཱརཔ། ཡང་དེའི་དཀྱིལའཁེར་གྱི་ལྷཚོ་ སལ 
ཟལ ་ མགར་ས སྤངབ་ལྔའིདཀྱིལའཁརགྱིལྷཆོགསཀྱི = ཡུདཔ་། ཞེས་ཡ་ ཡད་པ། འདྲི་སྦབདཔེན་ཤྭནི་པས མཛོདཔ་ལ་འཕགས་ པྲ །ཁསྐངམཛད་ གསུང། ཕྱོགསྱི་གཏོར་མོ་མིགེར་དེནསགྩོགསྱྱི་གཏོརམ གཏོང་ བའྱི་པིར་ཞེས་་ 
ཤོདཔ། ཤིནྲཡིསྐར ངྱགི་གཏོརམ མམུགར་གཟའདང དྱསའ་མཆོདཅང་གཏོར་མ ཕུལནྭས་འདྲིདེས་ཡོང ཡོད་པ། 


བུརཔིི་ལབ་དེནས་དབང་བླསརབའི་སྔནདྲ་ཐུདབསལ་བདྱ་ཕིར་ཞེས་ཡོདཔ། དགིདོ་བྱུཾངབ། སངསྐྱརསཀུན་གྱེ་གཟི་་་ 
བརྗིད་དང་། །ཞེས་ཡོ° དཔ། ཏལ་བིའྱ་བེདཔ་མགོརནམོ་བླདྡཱ་ཡཞེས་ཡདཔ། དབངབསུརབདངསམགརདེནས་ཡེནྱ་ཧཾབདགཔསམྭ། ལྔ་ལལ ལ་ཞེས་ཡདཔ། འདི་ཡནདཀོནམཆོགལྡུན་གྲུབཔའི་གསན་ཡི་གདང་དབང་གི་རྒྱལ་བགཞིས་ 


༧ > 


7 3 

















ཀར་གཟའ་སྐར་གྱི་གཏོར་མསེགས་གསུངས་པས་སོགས་ཁོངས་ས་བྣསསཔརདེས་ཤིངྱ་ཡིམ་མདཔན་ཡང་དཔེ་ཆོན་གཅིགཅུ་བསའདུག །དབདབསླུ་རབའི་གཟུངས ཕྱིམམགོར། ཏྱདྷཐཱ་ཨཾ་གིརི་གིར་ཞེས་ཡོདཔ། བདེན་པའི་སྟེབསབརྗོད་ 
|, པ་མགར་བདེན་པ་དང་བདེན་པའིམཆོག་གང་གིས་ཞེས་ཡོདཔ། ཤིས་པ་བརྗོདཔ མགོརཉད་པའི་ཟསདང་ལམ་དངཞེས་ཡོདཔ སྟེ་བཙོལྔ་པ་འའི་མཐའ་ཅན། བེད་དུའྱགུར་བའྱི་ཆུདསེ་ཕལཆེབའི་དཀིརིཆ་ག་མགོར། ནམ་གྲུརླཱཿམཿ ཤཱི་་ 
རྭ བྭདྷུའ་ཀ་བྲརྦཾ་ཧན་ཡཞེས་དང་། བདེལེགས་ཤོག་གིམཐའ་ཅན། མགོན་པའྡིཾཝཱཔོ་ཡིག་མ་གོར། བ་མདམ་པའི་ཞབས་ལ་བུས་པསྤ་ཡགའཚལལ། །མེནབཅུའི་བདག་ཉིདྱའ་མ་དང་། །ཞེས་ཡོད་པྱ རཕྱོ་བིབའི་བོརམི་ཉག་གི་ ་ 
༧ ཡུའདྷཱ་པུན་བ། བདུད་རི་སཱོ་མིཆོདམགོར། ཐ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལྱ ཡགའཚལ་ལོ། །དྲག་བགེགསྣ་ནམསནིཐམས་ཅད་ཅི། །ཞེས་ཡོད་པ། མགོན་པའི་བསྟདཔོ་མིགོར། ནམོགྲུརྭ་ཐཱཿནམཿ ཤིམཛཱ་ཀྲཱ་ཡ། རཾ་གང་གླི་གསནི་་ 

དབྱིདསལས་མ་གཡེས་ཀྱང་། །ཞེས་ཡེདཔ། ལྕགས་ཕེཁྱིའི་ཡོརམིཉགགི་ཡུལ་བྱངངོསསུ་སྦྱར་བ། གསན་ཡིགདབང་གྱིཆལཔར་བཅུདཔ་གཞིས གྲསངས་ཁདབདི་ལས་མྱ བུངབས་ཡི་གསྙེན་ཡེནནམ་བརྟག །ལམོ་ ལ་ག 
__ གཏོརཆོག་མགོར། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལཔྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལརྡོརྗེན་གཔོཆེན་པ་དང་ཞེས་ཡོདཔ་ཇིམ་གྱིན་ལཐཡབ་གསུང་མཔ་འདི་ཡིན། གགིས་པ་མགོར་དཔལ་རྡོརེནགཔ་ཆེན་པལཱ་མྲདལཞིས་ཡོང་པཆིག་ཝུག་པ། ་དེང་ 






















; ༦ །བཞི་པའིབསྟོད་པོ་མིགོ་རདཔལ་གདོང་བཞི་པའི་བསྟོད་པ་ཞེས་དང་།  སངས་རས་གཅིག་བསས་ཞེས་ཡོད་པ། ཛམྦྷ་ལ་སརཔའི་སྦྲའི་རིེས་མགོར། བླ་མ་དངད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཛྭམྟ་ 
ྒ; ,ཡ་བསྒེམ་པརཞེས་ཡོདཔ་དཔལ་ས་སྒྱརསྦྱནབ། ཕྱོགས་བཞིའི་གཏོར་མི་མིགར། དབལ་རྡོ་རྗེའཛིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཤརྱཧོགས་སྭུ་ཝཱཐམས་ཅད་པའི་གཏོརམ་ཞེས་པནས་བང་ཐོགསྤ་སྦབ་བ་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅདཔའི་གཏོར་མའི་ཆོག་རྫོངས 
@5¡ ཙ སཾའི་མཐའ་ཅན། ས་སྒྱ་པའི་ཉིནཞག་ཕྲུགས་གཅི་གཡ་ཐུག་སི་དིམ་དུ་མཛད་པའི་གཏོརམའི་རིམ་པ་མགོའ། བླམ་དམ་པའིཞབས་ལ་གུསཔས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཆོས་རྗེས་སྩཔ་ཡབཀྲས་ཀྱིས་ཉིནཞག་ཕྲུགས་གཅིག་ལཞེས་ཡོདཔ་ལས་ 
¬ དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིདེར་ལྕགས་མོ་ལུག་གི་ཡལ་ཤིང་ཀུནཏུ་མཛོདཔ། ཆ་གསུམ་གཏེར་མ་འབྲིང་པ་མགོར་བགེགས་གཏོར་ནི། བསང་བནས་ཞེས་ཡོད་པ། ཀཱ་གིཏོརམགོར། _བླམ་དམ་པའིཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡ། །ཀླུ་གཏེརགཏང་་ 
` 4 བར་འདོད་པས་ཞེས་ད་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་རྒྱད་ལས་ཕྱདབཞིན་མཛུད་པ། ཆུ་གཏོར་གཏད་བའིའིམོ་པི་མགོར། བླམ་དམཔའི་ཞབས་ལ་ྱགའཚལ་ལོ། །རྒྱུདང་ཆོ་གསརུང་ཞིང་ཕན་ཡོན་དང་ཞེས་དང་རྫོགས་བྱད་གིམཐའ་ཅན། བསྙོད་་ 
དབུངསྦར་མཚོ་སྙན་ག་རིན་པོ་ཆེའྱི་རནནིམི་པརབྲཀ་བ་མགོར། ནམ་མྫསོ་ཛཱ་ཡ་དང་ཚིགསཱམ་དེཉིད་ཡོད་པ་སམ་ལུག་གིཡོརཅང་ཏོའིམཁརདུ་མཛདཔ། གསན་མིག་དབང་གྱི་ཆལ་པོརཆོས་ཇྗེས་པརལ་བསྔདེ་པ་གསུངས་པ་འདི་ཡིན། སངས་ 




















3 ༄༅། །ལོ་འདབ་ཀྱིས་བཀྲ་ཞེས་གྲ་མུར་དུ་མུད་ཙམ་ལ་སྦྱརྲབ་ཡོད་པ། སྩིད་ཟྲོང་གིའཕགས་པ་ཝ་ཉི་ལ་ཚནོཡི་ཡམ་དུབསྙོད་པ་མགོར། ན་མཿ ཤྲཱི་ལོ་ཀི་ ཤཱ་རྨ་ཡ། འཕགས་པའཇིག་རྟེནམགོནོ་ཞེས་ངང་བལྭ་ཟབ་བཞི་པའྲིའྲི་ཞུ་བྱསདྱཏི་། ། 

> ཉིན་ྨ་ལམདུ་བླུང་ངོ་། །ལྷུག་མརྣམས་མདྲནནོའི་མཐའཿན། ཧྱམོའི་པ་མགོན་པ་ལ་བསྟེད་པ་མགེར། * བྱམས་པའི་བྤུགས་ཀྱིས་བྱང་ུབ་ཐྲུགས་བསྩེད་ནས། །ཞེས་ཡོད་པ་གྲྭ་མུར་དུ་ཨུད་ཙམ་ལ་སྦྱར་པ། གནས་བརྟན་བརུ་ཛྲུག་ལ་བསྙོད་པ་་ ། 
ཤད ཙཾ མགོར། དྲག་བཅོམ་ཟློམཆོག་དབང་དུཡ་བ། །ཞེས་ཡོད་པ། ` ཡན་ལ རིར པ་མགོར། དུས་གྲསམ་ཕོགས་བྱརའི་འཇིག་རྟེན་དུ། །ཞེས་ཡོད་པ། ཡན་ལག་བདུནཔ་ཕྱག་མཆོད་སྡིག་བཤགས་བསྡོ་བ་དང་བི་ིས་པའི་ཚིགས་བཅ མགོར། | 
ཤཿ ཨཱས་གསུམ་བདེབར་གཤེགས་པའི་སྣུ་གསུངཐྲགས། །ཞེས་ཡོདཔ། སེམསྭ་བསྩེད་རྱི་ཆོ་ག་བཛིས་པ་མགོར། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམལྱག་འཚལ་ལོ། །འེ་ཉིང་ཅ་ག་བྱངཆུབ་གྱི་མཆོགརུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཞེས་དང་ཆོས་ `` 

4 བཞིན་དུའྱགུབ་པརྩ་ཧུར་ཅིག་གི་མཐའཅན། སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་བསྡོ་བ་དང་བིཿིས་པ་འབྲིངནུབསྟན་པ་མགོར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤིན་བསྙན་པའི་གཞི་སྩབས་སུའགྲོ་བ་ཡིནཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་ *་ 
ཆེན་པ་ཐབ་པར་ཤག་གི་མཐའ་ཅན། ཡང་དེ་གསུམ་དླིགིས་པ་ཡུལ་སྦྱོངམགོན་པོདཔལ་བཟང་གིདོནདུ་མཛད་པ། སྦབས་འཐྲོའི་རྣམི་གིཞག་པཡདྲ་ཧིདནདུམཛད་པ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་གྱི པཾཔྲོབིཧྱ་ཆྒྱལ་བོ་ཨ་རོག་ 








་ 454| 





`$ 5 


ཆྗེལ་ཕུལ་བ། རྒྱལ་པོལ་གདམས་པའོའོའཅྲེ་བདཔ་མགོར་ཆོག་དེཉིད་ཡོདཔ་ ཤངྦ་གནདུ་སུརབ། 


༡༨. རྐ 


༤ 





༢༩7༢ ༼འ༢༤ 


དེའི་བཙསུས་དོན་མགོར་མྱའེན་རབ་ 








པཆོགས་མུ་བཅིདེ་པ་བྱར་བྱརདཔ་མགོར་ཆིག་དེཉིད་ཡོདཔ་ཤིང་གུནདུ་སྩར་བ། རྒྱལ་པོ་ཧོ་ཀའདོན་དུམཛད་པའ 
།འདིརྒ་ཆལ་པ་ཧོ་ཀོའི་དོན་དུ་ཞེས་ཡོད་པ་ཤིང་ཀུན་དུ་མཛོད་པ། རྒལ་བདེ་གུས་ཐོག་ལ་གདམས་པ་བདུད་རིའིའྱབང་གནིསེ་མགོར་ཆོག་ 
་པ་ཟླ་བའིའོདཟེརམགོརཆིག་དེ་ཉིད་ཡོདཔ་གནམ་དྲུ་ཝུརབ། དཔེན་མ་པྲརརིའི་དོན་དུ་མཛད་མ་སྦྲབཔའི་རིམ་པ་རབཙུ་གིསལ་ 


བཛ པོརུག་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུན་བུར་པ་ཞེས་ཡོདཔ་འེའིས་ཆ་དགའ་ལན་གནས་གསར་དྲུསའ་བ། ཐེག་པ་ 
ཆེན་པ་གས བཞེསྱ་བབ་ཡི་གེའི་མ་མོལ་སྤེལ་བའི་འབྱཏྱ་བེདཔ་མགོན་ཆིགདེ་ཉིད་ཡོད་པ། དེའི་བྲསས་དོན་མགོར། ན་མོ་མཉྟཱ་གྒོ་བླཡ། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ལ་དོན་གསུམ་ཞེས་ཡོད་པ་རོང་པའོ་སྟིའི་ཡུང་པར་མཛད་པ། ལས་འབྲས་་ 
གསལུ་བའི་མེ་ལངཚིགས་སུའིཅིདཔ་བཞི་བཅུཔ་མགོར་མིདདནིད་ཡོདཔ་ས་པོ་ཉའི་ལའ་སཱར་བ། རྒུལ་བུངིབིགདྲེམརལ་གིཉི་་ཧབནོར་བའི་ཐེདབ་མགོར་ཚིགདཉིད་ཡོདཔ་ས་སྦུརསྩྱརབ། རྒྱལ་ཐུམ 
ཧྱིཕྲེངཐཾ་མགོར་ཆོག་དེ་ཞིད་ཡོད་པ་མེ་ཕོ་ཊི་བའི་ལེར་མདོ་ཁམས་ཅི་ཆར་སྦྱར་བ། རྒྱལ་ཐུནཾམོ་གནལ་སྤྲིང་པའི་རབཏུ་བྱེདཔ་ཆིགས་སུ་བཅིའི 

པ་ཆེ་ཆུང་གིཆོས་ྱིནམ་གིཞག་མགོརསངས་རྒྱས་དང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། 
དེཉིད་ཡེདཔ་མེ་ཕྱོ་ཐིབའི་ལརམཛད་པ། རྒྱལ་བུདེ་མུར་བྷོག་ལ་གོྡཞེས 


རྒུལལ་གཏ མདྲུ་བ་བ་བ ཀྲ ཤི ས་ 
པོ་ཧཾ་ཀེའིདོན་དྲ་མཛད་པའི་ཐེག་ 


བ་མགེར། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབསལ་ ་ 




















༄༅། །ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །བདག་ལྱི་དང་ནང་གི་ཞེས་ཡོད་པ་ལྕགས་འ ག་གི་ལོརདཔལས་སྒར་སྩརབ། རྒྱལ་སྲས་ཇིམ་གྱིནལ་སྤངབིམགོར། བླམ་དངདཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱགའཆལ་ལོ། " །དགེ་སྤོདརྡོ་རྗེ་འཇྲིན་པ་*ˆ-- 
འཕགས་པས་ཞེས་ཡོད་པྱ་བིབའི་ལོནྲ་བམདའ་ནས་བསྐར་པ། ཡངངྲིམ་ཧྱིནལ་སྭི་ གཉིས་ཀྱིམགོའ། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་གངས་རྒྱས་རིནཆེན་ཏེ། །ཞེས་པ་དང་། ེབཤོདབདཔུ་ གཟིམས 
ཆད་མྦ་ཧེནཔ་ཞེས་ཡོདཔྲ་མྨརའྲགམནས་སླིངས་པ། ་ཨ་ཙ་རལ་སླཱང་བ་མགོར། ་མི་གང་དལ་བའྱའར་པ་ཐོབ་གུརཅིང་། །ཞེས་ཡོད་པ་ཤིང་ཀུན་དུམདད་པ། ¿ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྡོང་སྭན་བྱིདནདུ་སྲི ་བའི་ཡི་ གེ་མགོར། བཱམ་་ 
¥ དང་དཀེནམཆོག་གསུམ་ལྱ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། །གད་ལས་སངས་རྒྱསཆོས་ཚོགས་ཀནའྱབུངན། །ཞེས་ཡོད་པ་ས་སྩར་མཛདཔ། ཡེ ི་འཐབམས་གདུམས ལབདུད་ིསི་ཟིགལེ་མགོར་བསྐུནབཅོས་ཅི དུདིཞདཡོདཔ་ཅདཏརམདད་་ 
@ པད ཟིགས་པར་ལབ་གགས་བཟཾངལ་ཕྲིང་བ་མགོར་ཆིགདེཉིད་ཡོདཔ་ཟླབ་མིག་གིས་མདྲོངཆབྲིས་པ། བདེནཔ་གཉིས་རྣམ་པར་ངེས་པོམགར་ཆིག་དེཉིད་ཡོདཔ་ཁའི་ཕིང་ཏུར་སྦརྲ་བ། ཟབ་མེ་སྣང་བ་ཞེས' 

ལར ཆིག་དེཉིད་ཡོདཔ་མདོཁམས་སཆར་སྦྱརབ། གྱགརྒྱ་ཆེན་པཉམས་སྲ་ལེནཔའི་མནརིག་མགོར། ལོ 


བྱི་ཐའི་རབ་ཏུ་བྱེདཔ་མགོར་ ་་ 
བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གྲས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྙེངཔ་ཉིད། །ཅེས་ཡོདཔ་རིབེ་ཆེ་ལརསྦར་བ། དེའྲི་བིད་ཡན་་ 










ཡུལ་གོ་པེ་ལའི་ཕྲེ་བདདུ་སྦའ་བ། 
པ། ཧྭིགས་མའིདུས་འདིརསྙིག 


ལག་བིདིནཱ་ཝན་མགོར་ཕགྱ་རཆེ་མཔོ་ཉམས་སྤུ་ཟད་བའི་མནངག་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཞེས་ཡོདཔ་མི་ཉག་གི་ཡུལ་དུམཛདཔ། ཡན་ལག་བདུནྱཧི་གི་ཉིམ་མགོརཚིག་དེཉིད་ཡོད་པྱ་རའི་མུལ་དྲུསུར་བ། དམཆོས་པད་དཀར་ཅི་ཆག་དོན་ལ་གཞནཚི་ 

 ལོག་པར་རྟོག་པཾ་དིགཾག་པ་མགོར། སངས་རྒྱས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལྱ་པགའཚོལ་ལོ། །དམ་པའི་ཆོས་པྱད་དཀར་པོ་ལསྐྱ་བུང་བའི་གསུངར་ གཱ ས་ཡདཔམེ་ཆུང ༼ནཱ་གདབལ་རོ་དེཆེན་དྲསཚུཔ། བཅའ ཆེན 

བྲ ཅིསཞུས་པའིམདོའིདོན་ཡངདགོ་པའ བསྡུས་པ་མགོརཐྲེ ག་པ་ཆེན་པའིམན་ང ག་ཡང་དག་པར་བསྡས པེ རི དྭ 

པ སྤི་གིསའི་སོམ་སྟ་ཟབ་མོའི་མདྲོལརྡ་གགས་པའི་སྡོམ་རྣམས་ཀྱི་མོརས་སའི་ཚོག་དེནམས་ཡོདཔ། ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་ནུདྱ་བ་མའི་བསྟན་བཅོས་ཧྱིླཾཙཱུས་དོནམགོར། སངས་རྒྱས་ོས་ཆོགས་ཁམས་དངུ་བརྡ་རུབ་དང་། །ཞེས་ཡདུཔ་རྒྱ་ྗ 
ས་བའི་གིཏི་མ་མགར། གས་བཆསྣཱཱ་ཡ ཤུགས་ཅྱིབང་མཛོད་ཡོན་ཏནནེར་བུས་གཏམས། །ཞེས་ཡོད་པ་ས་མྲོལག་གིལོརཔཱ་ར་བ། ངནཔའི་སྤོད་ཚུལ་ལ་ཏྲེ་བེའི་གཏམ་མགོར། འདིརསས་ 


ས་མའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །ཞེས་ཡོད་ 











༥ 






ས་ཡོདཔས་སྩར་བ། སཱཾད་པཾའི་སྭཾམ། ཐདས་ལ་མཁོོ་པིའིསམ། ཏདཛིའིཛིན་ཆི་སོམ། བྱང་ཆུབ་སེ 


འསའསཔམ།སངཔ་ 





པ་མེ་སྦྲལ་རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བར་སྩརབ། ཐེག་པའི་ཚིའོ་ལིར་དབེ་བ་མགོར་ཚོག་དེ་ཉིད་ཡོད་པ་མདོབམས་ཉྱིསའིཆརྣཟཱ་སྟིདམཿམ་མདོར་སྩྱ་རབ། བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ 














¬ ༄༅། །ཧྱིདྲཾསི་ཡིནམགོར། བླམ་དངདཀོནམཆོག་གསུམལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །མཁྱེནཔའིདཀྱིལའཁེར་ལེགས་བཤད་འོད་ཟེརཅན། །ཞེས་ཡོད་པའདམདུ་བྲིསཔ། །སྭོགས་རུཾ་མིའྱི་ལ་སྤེལ་བའི་ཚིགས་བཅད་མགེར)། 
-ཾ _„ མོ་མཉྫུ་ཧྷོ་ཊཱ་ཡ། ཀ་ལ་པིདའི་དྱབངས་ལྟར་སཱན་གསུང་གིས། །ཞེས་ཡདཔ་ཡི་གེ་སྩེརྡ་ཚུལ་མགོར། ་ཡང་དག་༥མ་ལ་ཞེས་ཡོད་པ། ལྡན་ཡུལ་དུསྐྱེས་པའི་སྟོན་པ་བརྫོནའགྲས་རྱིདྲིས་ལོནི་མགར། བླམ་དམ་པའི་ཞབས་ལྱུག་-་ 

རྣ འཚོལ་ལོ། །འདིར་དྲིས་པའི་ལན་ཆུང་ཟད་གདབ་པར་བ་ཧེ་ཞེས་ཡོད་པ་ཤིང་མོ་ཕག་ལར་གདྲུཔའི་ཟླ་བར་སྦྱར་བ། བྱང་ཆུབ མྱ་ྱིསིད་པ་བྷསམ་པའི་རིམ་པ་མགོར་ཚིག་དེ་ཉིད་ཡོད་པ་ས་སྟག་གི་ལོར་དཔལས་ ར་སྐྱརབ། དྲནཔ་གསོ་ 
457 ༠ ལིའིསི་མགོར། གང་གི་བསད་ནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་རྫོགས་པས། །ཞེས་ཡོད་པ། གསན་ཡིག་དབང་གྱི་ཆལ་པརལ་བ་ པའི་ཆོགས་བཅདགསུངས་པ་འདིའྲད། དབབུས་གཙང་གི་དགེ་བའི་བ ཤིས་གྷ་ལིསསལྱད་གས། 
._ ⁄¿¿ རླམདང་དཀོནམཆོག་གསུམལ་ཕྱགའཚལལོ། གཚུགས་དཔག་ལེད་རནཆེནལས་བླས་བས་པད། །ཞེས་ཡོད་པ། ཚདོངང་ལི་སྦྲུར་བ་མ་གོར། བཱམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཕ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དཀྱིལ་ 
ྦ ` འཁོརྒཆརཆེ་ཞིང་། །ཞེས་ཡོང་པ། སྡེམ་བརྫོན་ཅི་ 'ཕཱིཾངབ་མགོར། བླ་མ་དང་དཀོནམ ག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཆོལལཾ། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱམཆོའི་དབུས་སུལེགསའཁྲངས་ཤིང་། །ཞེས་ཡོད་པ། ཟབ་མོཉམས་སུལ ཚུལ་མགོར་ ˆ 








458: 























བསྡུས་མགོར། ཐླ་མ་དང་འཇམ་པའི་དྭངས་ལྱ་ ཡུག་འཚོལ་ལ། །རྟགཏུ་འཆིབ་བསམ་པརྱབ། །ཞེས་ཡོདཔ། རྒྱལ་བུངིབིག་དྲེ་སིརལ་སིངབ་མགོར། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཀུརྣནས་བརྩེ་བའིཐླུགས་ ` 
མདའབ། །ཞེས་ཡོད་པ། ཡད་དལ་སྤིདབ་མགར། ཡེ་ཤེས་དྱིལའཁརརབྱམས་ཤིང་། །ཞེས་ཡོད་པ། ཡི་བུདྲདུས་ཞེུགས་བམ་བླམབས་པལ་བླའི་གས་པ་མགོར། ནམོ་གྲ་རརཱ་ཡཱ་ཡ། དཔལ་གུན་ཅི་ནིའྱུང་གནས་ཏེ། ། 
ཞུག །དཔ། བྲག་ཤིས་ཉི་ཆོགསས་བཅད་པ་སྡོནདུབ ཏང་བའྱི་ཆུལ་བྱུབདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་གནང་བའི་བཀའ་ཡིག་གསེར་གྱི་རྡོ་རེའི་རྟེན་ཅན་མགོར། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལཾ། །ཟྲག་པ་མད་དབྱིདསནམ་ 
མའ་ཁམས། །ཞེས་ཡོད་པ། རྱལ་བུཨལགསྦ་མོའིར། བཱམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །བསྲཾད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སྲལེགས་འཁྲངས་པ།„ ཞེས་ཡོདཔ་ཅང་ཏོར་མཛད་པ། རིནཆེནཔཀྙིལ་་ 
སཱིངཾ་པི་མགོར། _བླམ་དད་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལཕྱགའཚོལ་ལོ། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོའིདྱཅིལ་འཁོརརབྱ་ཆས་ ཤིང་། །ཞེས་ཡོད་བ་ཅང་ཏརམཛད་པ། བམ་ཟེའིཔིཏལྭཆིཾ།།རི་ལི་སཛིངཔ་མགོར། བླམདདདཀོན་མཆོག་གསུམ་་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དགེ་སཱོང་བློ་གྲེས་ཀྱི་མིང་དང་ལྡན་པ་ཞེས་ཡོདཔ་ཅད་ཏོར་དྲིས་པ། ཤོང་སྙོན་ལོ་ཚཱབ་ལ་སཱིརཾ་པཾ་བླ་མའཕགས་པས་ཞེས་ཡོད་པ།་ རྭ་དབོནཡི་སྨིང་པ་མགོར། གཞུང་ཡུགས་བརྒྱ་ཕྲག་དུམའི་ཆུ་ཀླུང་དང་། །ཞེས་ཡོད་ 
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ཟིད །པ། འགིསོ་པའིརལ་གིལ་སླིང་པམགོར། མཁའ་དབྱིདས་དག་པ་སྐེ་དགུའི་སྒྲོནམེའི་དཔལ། །ཞེས་ཡོད་པ སོཿ རི་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན་ལ་བླསརབ་མགོར། ུམདང་དཀོནམཆོག་གསུམལ་ཕྱག་ ˆ 
ཟོ ཀོ་ (དངོལ ༨༡༨ ལ་རི¬ི་བའྱི ཟླ་བ་དང་པོ ༡ བང རེ ཤ་པ 2 དད ༧༢༠ ¬ བིའི ༧ང་གྲི་མཚར་རིང་པ་སི། ངྲབས་བེ་ ཀ་ག རེ རའི གདགས པས་་ 
འཚལ་ལོ། །གདདནས་ཉེར་ཞི་ཞི་བའི་ལམ་ཆྱིས་ཞེས་ཡོད་པྱ་འི་ལོརཕ་བང་ཁའི་ཕིང་དུང་བིས་པ། ཆག་ལྭཾ་ཙཱབ། ༨བུས་གཙད་གམཚན་ཉེད་པ་པྟེ། དབུསྱ་བ འགོ མས་པ་སྟྱི། ད་པ། དབུས་ཀྱིདམཆེན་པ་སྦྱི་རྣམས་ལ 

456 ཧཱི རིམ་པ་བཞིན་དུམཆགསལེ་བདག་ཅེས་པ་དང་། དམིགསམེདྡཝ གྲས་ཇེའི་ཞེས་པ་དང་། ཇིབཞིན་གཟིགས་པས་ཞེས་པ་དང་། གྲིདདང་ཞི་བའི་ཞེས་པ་དང་། ཏིང་དེའུ་ཛིན་དང་ཞེས་པ་ནམས་ཁྱིདབུཅན། རྒྱལ་ཐུཇིབིག་དེ་མུརལ་སྦྲིདཔོ་གིསུམ་བྱི་- 
@ྨཾ མགོར་ཡེ་ཤེས་དཀིལ་འཁོརཞེས་པདང། ༩ ཐློས་པ་མེདཔའིཞེས་པ་དང། མྱཧེན་པའིདཔལ་ཞེསྦ་བ་བནམས་རིམ་པས་ཡང་པ། དཔེནམོ་དུ་གལ་དུང་མིས་ལ་བླནར་བ་ ཉིས་ཀྱི་མགོའ། དཔལ་ལྡན་དོན་ཡོད་ཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ 
༼ ལསཞེས་ཡོདཔ། རུལོ་འི་ཇིམ་ཅིན། ཧཾཀ། བསྐེ་བཟང་། སྟོནགཞོནྡནཟིས་ལ་སཱིད་བའི་མགོར། འདིར་སྨུས་པ། དེངསངའདིན་ཞེས་པ་དང། སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཞེས་པ་དང། མདངས་དངིེཞེས་པ་དང། ཆྷེཆེརོམ་ 


ཆེཞེསྱ་བ་བྷ་ནམས་རིམཔས་ཡོདཔ། གོས་དངྦལ་སྟངདོ་དྲིག་བྱར་བཞི་བྱརྲཝལ་བའིདུས་ཀྱི་མཆོད་བརྗོདདང་བསྔོ་བ་མགེར། ཆོས་ཀིདབིངས་ཅི་མཁལ་ལས་མངོན་འཕགས་ཤིང་། །ཞེས་ཡོདཔ། ཚདཔག་ དཔཾ་བསྙཾདཔ་མགར། སྣ་ཚོགས 






















འདབ་རུསྦར་ཕེས་ཞེས་བ་བ་ཡོདཔའྱི་ཐཱོཀ་གཅིག །ཡང་འདིལ་མིདམིགས་ཞེས་པ་དང་། ཡན་ལགྲིགྲརུ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅདའའོརྲབགཉིས། མགོན་གཡིགི་ལ་བསྡགས་པ་མགོར། གངཡུས་ཆར་སྤིན་ཐུངཔོ་ནི། ཞེས་ཡོད 
པ། གསན་ཡིག་དབང་གྱི་སལ་པར་ུངཔ་ཆེལ་བགས་པ་གསུངས་པའདིཉིདལ་ཡིག་སྨོནཞུགས་པ་འྲད། ཆང་ལོ་བྲིསཾགས་པའིརབྱྱུ་འེདཔ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་མགོར། ཁྲ་བའི་རྒྱུལ་པོ་བདུད་རྱི་འཁྱིལ་པལྱག་འཚལ་ལཾ། ། 
460 |“ ས་ཡི་སྙིང་པོའགྲོ་བའི་ཉེར་འཚོ་དང་། །ཞེས་ཡོད་པ། མཆོདའས་ལ་བསགས་པ་མགོར། བླམ་དང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གངལས་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ཞེས་ཡོདཔ། ལྔ་བསྡུས་སྒྲ་གཅན་གིབྲིའེ་ལཱདངབཉས་ 
པམ པའྱི་རིས་གཞི་རིན་པ་ཆེའི་འོད་ཟེར་དིམ་མེད་པ་མགོར། ཟླམ་དམ་པའིཞདས་ཅིཔདྨོར་གུས་པས་ཡགའཚོལ་ལ། །སྲིད་དང་མྱ་འན་འདས་པའི་གཙོ། །ཞེས་ཡོད་པ། ཏྱིའྱིམའཕོ་བའི་ངེས་པིམགོར། གསལ་ཞིང་ཐོགས་མེདྲ་མུརདུ་འཇུག ། 
ཅེས་ཡད་པ། དཔལ་དུས་ཀི་འཁོརལའྱ་ཆིསྣ་དུས་གས་ིབའྲི་ོན་མེམགོར་ཚིགདེཉིདྱུརསྐདདར་བོད་ྐདདུམོདཔ། དེའི་དོན་ཡང་དག་པར་བམས་པ་མགོར། དཔལ་དུས་ཅིའཁེར་ལོ་ལྱ་ཡག་འཚོལལ། །འབབྱུང་སཾགས་བསྡོམས་་ 


བཅུ་གཉིས་ཞེས་ཡོདཔ། གདོད་མའིདུས་གསོ་མི་པར་བེད་པ་ཞེསྱ་བབའི་ཆིས་མགོར་ཚིག་དེཉིད་ཡོད་པ། ཅིསྱ་ཅིགྲུག་ལིགིདང་མ་ ་པརངེས་པ་ཞེས་བབ་མགོར། འཇྲམ་པའི་དྱྭབངས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། མའེན་པའི་ཉིའདའབ་ 
། ྲཱ ད་ཡད་པ། གལག་དང་མཐན་ ། ད 








-- 





46| | ༤༧ 








3 ༄༅། །གསལ 'ཞིང་། ། །ཞེས ཡདཔ། དྒྲུབགཏི་སི་ཁ ཡིའི་རྩིས མགོར། ནམ་ར རཾ ཨཡ། གགད་གྲེ་ཐུགསྔ་རེས་འྲགོ༔ ཀུནརབ་ བབཟུའནས། །ཞས་ཡོདཔ། ལེབདགཉི་ ཉིགཚི་གཉིས༔ སྱཅྱརིས་མགོར ི མའེནཔ པས ཤེས ས3་ 
ཀུནགཟིགསནས། །ཉེས་ཡདཔ། ྟེནིད་འབེལཔརའྱདབའི་གྲན་གཡག་ གི་དེཁ་ནཉིད་རིན་ བཆའི་སྒོན་ི་མི་ཞོརཚེགདེནི དགྱསྐདདང་བོད་སྐད་དུ་ཡོདཔ། ཆོས་འཁེརདུས་ ཀྱིབསྟནརྫིས་མགོརསངས་རྒྱས་བལྟམས་པའི་དུས་ལ་སཾ གས་་ 
ཤྩ ནས་ ནས་ཞེས་ཡོད་པ། སངསྱ་རས་ཁྱི་སུས་ཆེན་བཞིའིདོས འཛིནམགོར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡེ། །སངས་ རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ དབའལྡ་ནནས་ ཞེས ཡོད་པ། བདེ་འརགཤེགས་ པའི་གསུངརབའགྱུའརོའཚལ་ བཞེངསཔའི་ 
༧ འསི་འདེབྱ་ གྱིརྒྱན་རྣམ་ པའ་བཀྲབ་མགོར་ཚོག་དེ་ཉིད་ཡོད་པརྒྱལ་པེ་ཇྲཾམ་གྱི གྱིན་གྱི་དེན་དུ་དཔལ་ས་སྐར་སྦྱརབ། ཡད་དེསརྒྱས འབྲིངབསྡུས གསུམ་ བཞེངས་པ པ་ལ་བྲསགསཔ་སྣརཁམས་སྒདདུ་སུར་བ། ཡང་དེས་ དམཔའི་ཆོསརིན་པཆེ་ཤི་ ཉན་ 
4 ཏུརྒྱསཔ པའིསྣེ་སྣོད་བཞངས་ པའི་ཚུལ་ སྲ མངྒལཾ ཡའ འྭ་ཡུམ་ གྱིས རྒྱས་འདྲིད་བསྡུས གསུམངདངཕལ་པེ་ཆེ་ ཿ་བཞེངསཔ་ལ་བསྔགས་ པ་མ གེརཆས་ ས་རིན་པ་ཆེཉེ་བརབ ཞངས་་ 





ཿ པའི་མཚོནྱབདྲ་ཀྱི་རབཏྲུ་བེདཔ་ཞེས་ཡདཔཿཅོམ་མདོ་གནས་གསརདྲུསརབ། དིབིག་དྲེ་མར་ཆིས་ཕལ་པཆེ། གསེརའེདདམ་པ། སྟེང་ཕྲགཾ་པཾ པྲ་ནམས་བཞིངས་པའི་མཆོནྱབདམགོར། བླམདང་དཀོན་མཆོག་ གསུམལ་༅གའཚལ་ 








7 








ལོ། །ཐགསྔརའིཐུག།ས་ནྲི་ཀུན་ནསྨན་མ་དགང་། ཞེས་ཡོད་པ་ཤིང་ཀུནདུམཛོད་པ། རྒྱལ་པོ་ཨནེག་ཚོསོ་འིབུམ་བཞེངས་པའི་མཚོན་བེདམགོར། བླམ་དང་དཀོནམཆེ་གགསུམ་ལཕྱག་འཚོལ་ལོ། །སྲིད་ཞིའི་བདེལ་གསམ་ཡུས་འབྱུང་་ །་ 
བའི་གཞི། །ཞེས་ཡོད་པ། གོ་པེ་ལསྦྱ་རས་འབྲིང་བྣསུས་གྲསམ བཞེངས་པའི་མཚོན་བྱེད་མགོརགསུང་རབ་རིན་པོ་ཚོ་ནྣིམི་པརབཀོད་པའིམཚོནྱབེདཅེས་ཡོད་པསར།ཁམས་ཙོམ་མདོགནས་གསར་དྲྭ་སར་བ། དགེའངྡན་བཟངཔོ་སེགས་ ་ 

ཀྱིས་ཡྲུམ་རྒྱས་ འབྲིདབསྡུསཾི་གིཨུམ་བཞེདས་པའི་མཚོན་བྱེད་མགོར། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྤྱིབོསགུས་པས་ཕྱག་འཚལཞིང་སྦྱབས་སྲུམཆིའོ། །ཆོསྱིདབྱིངས་ལསཞེས་ཡོདཔ། རིནཆེན་དཔལ་གྱིས་འཐུམ་བཞེདསཔ་ལ་ ་ | 
བྣསགས་པ་མགརཆས་བཞེངས་པའ་མཚོན་བྱེདཉེ་བར་བཀོད་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཞེས་ཡོད་པ། ཟིན ཤིང་གི་སྙེན་པ་བརྲ་ཡདྲན་ཡང་དག་པའི་རིགས་པས་ཕམ་པར་་བས་ཏེ་རབྱུ་ཐུང་བའི་ཚྭོསརབའི་ཆིགས་ཅིད་མགོར། བླམ་དངའཇམ་པའ ། 


དྲ་བདས ཕྲ་གུས་པས་ཐག་འཚོལ་ལོ། །ཡོདདང་མེད་པ་ལ་སགས་པ། །ཞེས་ཡོད་པ། ཐེགཔཆེན་པོའི་སཱོབ་དཔོནདང་སཾབ་མསལམཉམས་སྲུ་བང་བའྲི་ཚུལ་སནམ་དྲུབ་བྟས་ནཔོ་མགོར། བླམ་དང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ 
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ལོ། །གཙང་མཁས་བ་བརྟན་པམས་པར་ལྡན། །ཞེས་ཡོང་པ་འིདྱཧུའི་དགོནཔར་སྦྱར་བ། ཆོས་རྗེ་པ་བདེབར་ག ཤེགསྲངས་དངུས་གཙང་གིདགེ་བའི་བ ཤེསགཉོན་ནིམསལ་སླིངཔམགོར། དུས་གསམབདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཆསཅི ། | 



















- ༄། །སྐཱ །ཞེས་ཡེདཔ། ཁྲེཡུལོནཱཔཾིབོདུའེ་བདངགདམསཔག་ཉིསམགོར། དཔལ་ལྡན་ཉེན་མེད་པའི་གཟི་ལཱནཞིང། །ཞེས་པདང། མའེན་པའེ་དཀིལའཁརལེགས་བ ཤདའོདཟེར་གྱིས། །ཞེས་ཡོདཔ། ལས་ཆོགྱཆས་བིསགཉིས་ཉིམགོར། 
ཐཱམས་5དམཁྱེནཔལཕྱག་འཚལ་ལེ། །མཁན་པདངསཱེབདཔན་དདདགི་འདུན་ནམས་ཞེས་ཡེདཔ་དཔལ་སྩསའི་གཙུག་ལག ཁདྱདྷཐཱརཔ། བསྙེན་གནེས་ཀྱིཆོགམགོར། བླམ་དམ པའཞབས་ལྱག་འཚལལ། །བསྙེན་གནགཤིསྡོམ་པ་འཐོགས་པའྲི་ཚུལ 
463 རཾ ིེསཡདཔ།གསན་ཡིགདབངགྱིཆལ་པརའདེགསལཁ་མེད་ད་མོ་མས་ཅདན་གོང་གིལསཆོགདཔའབེལནསའདུགཔསྡ་ཅརུནཡདཔའད རུ་པོ་ཡབསུསམཆདེན་བཞངསཔལ་བླམགསཔའིས་བ་ཆོར མ་ག ནོ་གརཿསང་ཡ། 
༠ དཔལ་དངལན་ཞེད་ཞེས་ཡོད་པདཔལལནསསྐར་སྦར་བ། གསནཡིགདབང་གྱིསལ་པོརྒརལ་བུ་ཇིམ་ཅིནསོགསལ་བསྡུགས་པགསུངས་པའདིཡིན། བཝལྕགས་པརའསཔའའརའ་ངདཔམ ཚིག་དེ་ཉིད་ཡོད་པ་སྨན་ཁམསྱ་ཅིསའི་མཙོམམདོརསྱརབ། གསན་ཡེག་དབང་གྱི་ཆུལ་པོར 

ཤཱ ཧེརྱཀྱི་རྒུལ་འབསལཱ་པརྒྱལཔགོཿ པེ་ལལ་བསགས་པརགསུངས་པའདེ་ཡིན། བདྱཀྱི་ཧླལ་འབས་ལབསྣགས་པའེཆོགསབཅདམགོར། གང་གྲི་སྲེད གྲསསྦྱར་མཚོའིཞེས་ཡོདཔ། གསན་ཡེག་དབང་གྱིལཔོར་ཇིམ་གྱིནལ་བསྟོདཔ གསུདསཔ་འདི་ཡིན། བོདྱྱི་ཧུལའབས 


ིམགོར། སྲཾདབཙནསྒམ་པོམེ་མོ གླང་ལའཁྲུངས། ཞེས་ཡོདཔ་ཤིད་མོཕག་གི་ལརྭསྐྱརཀ་མདོར་སྦྱརཔ། ཡུང་དངབརྒྱདཔསྣཚོགསགྱིགཾསེནཡིགམགོག ཨོཾསྭསྟིསྤི། རྡོནྨེའཆད་ཞེས་ཡོད་པ། འཇིགསབྱེད་ོལགསྱ་ཀི ྱཧདཔནས་བརམས་ཏྱེཆལ་ལཆན་རེ་ 











~<, ~-=༢༦༦༠༠༩༥༤༨༨༢༩༧༢༦༦༦༠པོཆཿཿཿིཔ= ~~ 















མོའི་དཔངྱ་ཆཱནྱ་ཧཾ་གྲཟུངས སྦྲབ་ཐབསདང་བཅས་པའི་བར་གྱི་གསན་ཡིག་རྫོགསབྱང་གི་མཐའ་ཐན། སླེབ་དཔོན་བསོདནམས་སེད་གེའི་སྩན་སྔར་ཕྲིན་པུནྲིབ་མགོར། བླ་མ་དདའཇྔམ་པའིདབྱངས ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །བླ་མངུས་གསུམ་བྱི་དེ་ 
འཞིན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅངྱ་ཀི་ཞེས་ཡོད་པྱ་རུཕྱོ་དི་བའི་ལོར་ཡིངྱ་རཱངྒ་ཆིའ་ཁབྱ་ཀིགཙུག་ལག་ཁངདྲ་དྲིསཔ། གྲགས་པའིནཆེན་ཧྱིཛུསཾ་ཡིནམགོའ། དཔལ་མཆོགླབམ་དམབའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །སྡེ་སྣཾདའཇྲིན་པ་གྲགས་ 


' བརིན་ཆེན་གྱིས། །ཞས་ཡོད་པ་འདམྱཧྱིས་ཆགད་སྐར་ལྦྱན་བ། རྒྱལཐུ་བྱངཆྲབསེམསདཔའ་ཀྱུམཆོག་སྙེང་ལ་བཀའབསྒེ་གནང་བམགན། བླ་མདང་དཀོནམཆོག་གསུམལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླམ་དམ་པ་བརྒྱུད་པ་དང་ཞེས་ཡོད་ 
༠ པྲ་གར་ཆེནདྲུ་དིས་པ། གུརམགོནྷ་ཧྲི་རེས་གནང་མགོར། ཐཱམ་དམ་པ་ནམས་ལ་ཕགའཚོལལོ། [] །ཐག་མཁནརམཁའ་འགོོ་ དངཆོས་སྙེཾངཞེས་ཡདཱཔམམཡེསབུའི་ལརའདམ་གྱིསཆར་སྩྱར་བ། རྒྱལཔོ་གོཔེ་ལསྲས་དང་བཙུནམོར་ ་ 


༩༩ ལེ 


བཅས་པལ་བདེ་ལེགསྲསྦབབའི་བ་ཤིས་ི་ི་གསྲས་འབདཔ། ཤིད་ཡོས་པིལི་ལྡནམ། མེའྲིའིག་བསཾདནམས་མ། མེ་སྲཱལ་དཔལ་འབུང་མ། སྟཱ་ཏི་བྲག ཤྲིས་མ། འདེཔཿསྦེལ་གཉིསལམྙིནང། ལུ་གོའྱི་བོདང་ཡེ་ཤེས་མ། རྒྱ་བཿྲགབ་ 


ཀྐ རུཾཐོགྲི་བདེལེགསམ། ཤིངི་གི་དིམཉེས་མ། -ཤིཿ ིདྱ་བྲདསེམས་མ། མེསྙགཧྲེརཱ་ཀ་དཔལ་མ། མེ་ཡོས་རྒྱལ་མཚོན་རྩེ མོ། སོཇིའིག་ཇིཔཱེད་མ། སྭི རྒྱལ་བམ། ལྷག་ཙཱིའིཀྲ་ཤིསམ། ལྕག་སིཾ་འྲི་གཆེས་ཉེད་མ། ཆུ་སླྲེལ་ 
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`༄། །སྱེབ་ངོ་མ། ཆུུདངོསོ་གྲིབམ། ཤིང་ཁྱི་ཞི་ཇི བདམ། ཤིངཕཾ་གླིབམེདམ། མྱ་བདང་སྲ་དདིམ། མེ་གླིངདོན་གྲུབ་མ། སྭག་གངལ་བྲཀ་ཤིས་མ། ས་ཡོས་གིདྲདིནམ། ཤྱཾགས་འབྲུག་ཐྡའ་དབངཆོས་རྒྱལ་མརྣམས་་ 
ཏེ་ལོ་གསརྱ་ཧིཆོགནངབའི་བཀཀ་ཤིསཉེར་གསུམ། རྒྱལ་པོ་མངྒལཾ་ཡིབ་ཡུམ་ལ་གནངབའི་བཀྲ་ཤིས་གཅིགཏུ་གཞནཕནམ། རྒྱལ་པོཇིབིག་ཡིབ་ཡུམ་ལ་གནང་བའི་བཀྲ་ཤིས་སངས་རྒྱས་རྣམརྒྱསམ། དཔོན་མཆེན་མོལ་གིཉིང་བཞི བཀ ཤིས་ 
སངས་རྒྱས་གྲྭནྲྲིནམ། ཡདདཔ་ལོ་སྡིནཁྱེད་སྣ་ལྷུན་པ་ལྟར་བརྟནནིང་། ཞེསྤྱབ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤཱཀ་གཅིག་རྣམས་སཾ། །འདི་དག་གི་གེ་རིམསབསྒྲིགསཔའི་གཞི་ནི་ངོརཆེནརོརྗེའཆང་གི་གསན་ཡིགྱརམཚོ། དཀོནམཆོག་ལྷུན་གྲུབ་བའི་ 
གསུན་ཡིགྲ་ཐུད་བསནྱ་ཆུས་པའི་ཉིནྭ་ཧེད། འཇམ་མགོནསངསྤྱ་ཆས་ཕུནཚོགས་པའི་གསན་ཡིག་དབང་གྱི་རྒལ་པོ། རྒྱལ་དབད་ཐམས་ཅད་མའནཔ་དག་དབད་་བོབཟང་རམཆོའི་གསན་ཡིག་གང་གའྱིན་རུནནམས་ལ་ཞིབྱཏུ་གཏུགས་ཆ། སཱ 
ཕྱིའི་གེ་རིམས་འདྲ་མེནདང་ཆོས་ཚནམང་ཉུད་སེགས་ྱི་ཁྱདཔའ་འགའ་རེམཆིས་ཀྱང། འདིར་སྙོན་གྱི་བཀའའབུམ་ཕལ་ཆེརདཀོཿ མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པའི་གསན་ཡིག་དང་མཐུན་ཤས་ཆེདབུང་བས་འགའ་ཞིགདེཉིདགཞིར་གཞུག །དལྟའི་སུང་' 


།དཔལ་མཆག་ནས་སངསྱྱརས་ཕནཆོགས་པས་གསན་པ་འདིཉིདྱའབ་ཆེབ་སྣང་ཡང་། དཀོནམཆོག་ལྱུན་བྲབ་པའིདེདང་ཕཱ་ཕྱེའི གོ་རིམས་ངངཆོས་ཚོན་མངའུང་དང་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་མིད་གཟུང་ཡདའགའ་ཞིག་གཞུང་ཆིགདང་། འགའ་ 
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༨. 





,$9&!.)> ཆཾ,8% ±) 















ཞིག།ཁྱ་བདལསྲངསནས་བཏགསཔསོགས་ཅིསལས་དང་པ བསངས་ཟིནདཀའབ༢འདུག་པར། 


འདེར་གོང་འོག་ཐམས ཆདའྱི་དཔརངོས་ག ཟུངྩས་བའི་ཆེདདབསྟན་བཅོསདོས་འཇོན་དཀའབ རྣམས་ཀྱིམ གོ་མཇུགགི་ཚིག་སྣོས་པ དང་། 





བླམ་གཾཿ དམ་རྣམས ཀྱི་གསན་ཡིག་གི་མཚན་བྱང་ཐམསཅདྱོགས་གཅིགཏུ་བསྣམསནས་སྒོ་ཁྱིམལ ཨངྒེདགུ་པའི་མཚན་མ་ཡོདཔ་རྣམས དེད་པས་དརཆེནརྡོ་རེའཆདག་གདནས དགུཔ་དཀན་མཆོག ལྷུན་གྲུབ པས་གསན་ ལྭར་རྟེགས་པ་ ¡ 


ཡི་གན་དངོས་སུ་མ་སྩོསྲ་ཀངྱ་ཐགས་བམྲ་ཧྲིགསྲས་སར་ཡོ ད་པ་དངྱ་པིས་ཆཱེདཔ་གསར་འཛད་ཞུས་པརྣམས ་ཡེནཔས། 


༢༨ ༨༢ ¬ - །ོ ༤་ ལའ ༧ .༨ཾ. ༄༧༡༽༣, ༨ ༦ ,. ,༨ རོ. ± “གཿ དེ -.-= ༽ ཐག གླ་།"༡"༩-ˆ-༨༥" ` ˆ- 
པས་བསྟནཔ་རིནཔ་ཆེལ གཉེས་སྦྲསབྱད་པརྣམས་ཁྱིས་དགོངསའཚོལ། ཇིཾསྐདབཤདཔའི་བསྟན་བཅེས་རིན་པ་ཆེདྡེ་རནམསྲ3ྲི་ལུང་མནོས པའི་པྱཧུད་པ་ནི། གངམ ཡབྲསསགསུམ་པའི་གསུང་འབྲ་ནམསསྲིལང་དང་གླེགས་བམ་དང་པེ 


¦ དང་། ཨྒིཉར་བཞི་པའི་མཚོན་མ་ཡོདཔ་ནམས་དེད་པས་གདན་གཉེར་བཞི་པ་སངསྤ་ཆས་ཕུནཚོགསཔས་གསན་ལུར་རྟོགས་པར་འགགརལ། གཞནཔ། ཆེནནས་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་ཐབ་དཔལ་ལྡནདོནྲ་ཟུབ། ངག་དབང 
¬ བརྟནཔའི་རྡོརྗེ། མཁན་ཆན་བཟང་པྱེཆལ་མཚནསོགས་ཏྱིས་གསན་པའི་ཡྲ ྒྱུན་ནི་བྱཆུད་པའི་ཁ་སེང་མ་གཏོགས་པ་ 


་ཡནད་དཀོན་མཆ གལུནྲ་དབ་པའི་ གསན་ཡི ག་ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་ཡིན་ནོ། །རུགས་° གང་ཡང་མེདཔྲ་ནམས་ནེ་གསན་ ་ 
སུར་འདིདག་གྲི་ལུད རྒྱུན་བརྒྱུདཔ་ཡདཆེས པལས་བཙ ཡ་ཏྱེ་ཧཆེརྟཞེ་ལདགས ས་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེདྲ་དབཞག་པ་ཡིན་ 










467 









༄༅། །ནསུྱོགས གཅི་གཅུ བསྣེབསཔམ །བྱུང་བལ། ལ། དུསྱིས བླམ་དཔལལྟནསེང་གེའི་འྡུགས དགངས་རྫོགས་ པའྱི་ཐིརདྷ་ཆོས་རྨེདམདམཔ་བསོད་ནམསྦྱརལ མཚནདཔལབཟང་པཔས སརང་ཉིདལ གང་ བཞུགས་ནས རྣམས:མཁན་ 
ཆེན་ཤེསརབ་རྡོ༔ རྡརྡེདང་། ད དྲངས པརིནཆེནརལ མཚན་བ གཉིས་ལ གནང། མབྲཞགས་པནམསམཁན་པ་ཤེས་༢བ རྡོ་རྗེ་དང དབུས་པརིན་རྒྱལ གཉིས( ལ་བྲ ཀས བསྙལ ཏྱེོགསགུནཏུ་ བཏདནས ཡུངསུ་ཡེདལས་ཞུའ་བཅུ་གཅིང་དཔེ རྣམས་་ 
ཕྱོགས གཅིག གླེགས བམ དུ་བསྡེབས་ང པ་མཛོད། ཆས སླི མདམཔས་ཀྱང་སྣརམ གསནཔརྣམས་ཤེར་རྡོརཔ་ལས་ གསནཔས་ ཡུངཐམས་ཅདྱོགས་ གཅིགནས སབྱ་ཧུད་པ་མེདམོད། ོན་ ཀྱངམཁནཔེ ཤེས༢བ་རྡེ། རྡ་རྗེས་བ་མ་སཾ་སེམས་་ 
༠ གསན་པའི་ བླ་ཆུདཔ་ནི་ལམ་འྲངས ལ་སེགས་པའིལམ་སྣེའདྲག། མནངག་གཅེསབསསདང་བཅས པའི་བརྒྱུད་པནི། རྗེསསྙཔ་ཆེན་པེ་ པོ་ཀུནདགའསྙི ང་པེ། སཱོབ་དཔེན་རིན་པེཆེ བསེདནཿཿས་རེ ་མོ། ཇྲེབརྡུནརིནཔེ་ཆེགྲགས་ པ་ རྒྱུལ་མཚོན 
ཉོས རྡེས་ྩཱ་པཏྟཏ་གྲུནདགའརྒྱལ མཚན། འགྲེ་ གྲ་མགོནའཕགས་པ བློ་གྲེས་རྒྱལ་མཚན། ། དགའལནཔ་ཀུནདགའབསདནམས། བཱམདཔལ ལྡནསེངགེ། ཆེས་ རྗེབླམ དམ་པ་ བསཾད་ནམས་ རྒྱལ་མཚན། དེས་ མཁནཆེན་ཤེས་ རབ་རྡོརེལགོ། 
།ཡདནའཕགས པརིན་པ་ཆེནས། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྒྱལ་བྲགཕུག་པ། དེསངླ་མ་དམཔ་བསེདནམས་རྒྱལམཚནཔ་ལའོ། །ཡངན་ཆོག། རྗེས་སྙ སྦྱ་པཏྟིཏནས། ཚོ་གས་ སྣོམཔ་ཀུནདགའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་བསད་ནམས་བརྟན། 




















༤ ༥ འོ་གིསོ་གལསཆོསྨོརྗམདམཔབསོངནམསྐྱ་ཅལ་མཆོནཔ་ལའོ། །རོཿར་གྲསངང་གཅིན་པོ་ཆེའི་མོནནསསཧཉམས་ཁིངམ་གཏོགས་བླ་གྲལངྱ་བེདཔའྲསལ་མེད་དས་རོར་ 
ཟི་ས་ི 1 ་ ༦༢༨ དཱ ལ་མཚན་པལའོ འོནྱཧད་གསུང་ང་གརནཔཆེའིསའནམས༡ སག ས་པ .་ 85 
'པ། ཆྒལ་བྲབགཡུག་པ། ཐཱམ་དཔལ་ལཱནསེང་གེ། དགཉིས་གཡསསྒརྦད་མདམཔཔད་འནམསཆ་པ གསས་།།་ཡྱི་ གུར་གྱིས་བཅད། རྣམབ ཤད། ཐུར་གྱི་རྒྱནརྣམས་ཀྱིསྒོས་བརྒྱུད་ནེ། སྭ་ སྩཔ་ཆེན་པ། 
ཆནནིའཆ་གིས་གསན་ཡིགྱུར་མཚོལས་གསུངས། ཅུདས་ལསངྦ་ཅན། ནམའ་ཐེལ་དགྲ་ཝན། ཐུདི་མདོམཔརཏགས་པའེང། སུར་ས་ག ་ ི་ ་ི་ཞི་ིགིན་ཞེས་མང་ 
4 གློབ་དཔེནརིན་པེ་ཆེ། ཆེ་བཙུན་རིན་པེ་ཆེ་གྲགསཔ་རྒྱལ་མཚན། འཇམམགནས་སྩ་པད་ཏ། ཞང་མདྲ་འདཔལ། འཇམ ས་ འབ མིན་གགྲཔ་བནདཔབཔ། གནད་སྦྱིན་མོའྭ་སྒྲུབ་ཐབས། ཚུངས་པའི་བམོ་འགུགས་པ། པྨད་པ་ 
ཧཿ ལའོ། །ནག་པོ་དཆིལ་ཆེག །དེའི་ཉྲིཀ། ནཱརོམཁའསྭོད་ཀྱིསྦྲབཐབས། མེའྲིམཁའ་སཱུད་ཀྱིསྒྲབ་ཐབས། རྫོགས་རིམརྫ དབུམ། ཆོས་རྗེའམ་དམཔ། དེསམ་བཞཆེན་ཤེས་རབརྡོ་རེལའོ། །སྦྲེལ་མ་སྤཱིསྦྲབ། སོ་སོའི ྡ 
༡༡༧ ལའ། །ནག་པ་དབྱལ་ཆག །དའ་འླག། ནཱ གྱ ༤ བཛྲེ མས་ཧྲིབ ཧྲི རྒྱལབ་བྲགཕྲགཔ། ཆས་རྗེཏླམདམཔ། ཞའ ཟཾ་བྲད། 
ཏིའི་མནངག །ཁེལ་བ་པཏིའི་མནངག །རཱ་ནཆེནཔའི་བྱརད་ཡེན། ཅེ འི་མཁའ་ུདྲ་ཙིརེས་གནང་ནུམས་ཅུབ་མུདཔནི སཆེནྱ་ཅིས་མཛད་པའི་སྦེལམ་ལཱབཆུ་བདུན་མའིདཀྱིལཆོག་རྣམས་ཀྱིབརྒུད་པནི། རིནཔོ་ཆེབསོདནམས་གྲགས་པ། 
གླུའཐབས། བཧྭཱདཔ་འདེནཐབས། ཉིམ་སསཔའྱི་གའཚོལཉེའགཅིག་གླིག་བཟབས་ལས་ཚགས་བཅས་པའྲི་ཀ། སཆེནྲ་ཤེས་མཛོད་པའི་ཝལམ་ལབྱརབྱདུན་མའདྱར་ལཆ་གནམསྦཿ་བྱརུད་པན། པ་རབསདནམས་གགས། 











„ ༄། །ཆཾསརྫབླམདམཔ། ངདེསམཁན་པ་ཤེསརབ་རོ་ཆེ་ལའ་། །སྦྲོལ་མའི་བསྟོདསྦྲབ་གཉིས་ཆྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཉིམ་སསཔ། ཉིཡེཔ། ཆཱརོཔ། ནགཔཔ། གླུརབལ་ རཱ རོང་པ བྲདཏིདརམ་སྟིང་སོ། བླམ་སམྙུ་པ་ ` ད 
> |ཆེན་པོ། མཆིམསདཔོན་གཅིས། བླ་མ་འཇམ་གསརའབ། ལྩེ་མདོསྔེསེང་གེ། རངཔ་ཤེསརབ་སེང་གེ། རིནཆེནབསདནམསྲ་ཐགས་པ། དེསཆསྔརབམདམ་པ་བསདནམས་རྒྱལ་མཆན་པལའ། སྦྲེལམའིདཀྱིཡའཁོའབྱི་ཆོ་གའི་ | 








རོ བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུནསྣྲལ་མ། ཀླུསྦྲབ། ཉིམ་སསཔ། དཱན་ཤཱི། མའྫུ་ཤཾ། མལ་ལོ་ཚཱ་བ། སྩས་པ་ཆེན་པ། མཆིམས་ཆས་ཅི་སེང་གེ། མཆིམས་བླཾབརྟན། བླམའཇམ་གསའབ། གྭེའུཆམཱང་པ། རྡེབཙུན་རྒྭལེ་རྣམ་རྩྱལ རྡོ་རྡེ། རོང་ 
469  པཤེསརབ་སེངགེ། རིནཔཆེབསདནམསྲ་གགས་པ། བཐྷ་མ་དམ་པ། དེསམཁནཔ་ཤེསརབ་རྡོར་ལའ། །སྒྲོལ་མམརྟལ་བཞི་པའི་བ དཔནི། མཁན་པ་ཤེས་རབ་རྐྱལ་མཚོན། གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པེ། བླམབཟང་པོ་པ། དེས་' 
༧ཡ ཆོསརེབམ་དམཔབསདནམསྐྱ་རལམཚན་ལའོ། །དྡོརྡེནམ་པརའཇོམས་པྱ་བབ་བྱསདདང་བཅས པའི་བརྒྱུད་པནི། བླམདཔལཝལྡན་ཆོལཁྲིམས། 





། དེསཆསྨརྲེབ་མདམཔབསདནམས་རྒྱལ་མཚོན་ལའོ 'དཀརམོཉི་ཟླུའི་བརྒྱདཔ་ནེ། `-~, 
འགོབའི་མགོན་པའཕགས་པ་རིན་པོཆེ། དགའ་ལྡན་པ གུནདགའབསོདནམས། བཆེན་ཀུནླའེ། དེས་ཆོསྡ¦ེ་བསད་ནམསྐྱ་རལ་མཚནལའོ། །སྭ་ས་པ་ཆེནཔོསམཛད་པའྱི་རདྲག་སྤིའི་ནམ་གཞག །བརྟག་གཉསཀྱིས་བཅད། ཅྩིཀ ། 








ད་མཆོག་ུདིལེའྲགལ། ས་བཅད། མ་ལའི་གྲསདལ་བིནབསྦ་ས་པའཱཀཆེ་བ།དྡེའིའཇགས་བེ་ཀིཏོགཔབནནཔའནཀ་ཆབནམས་ཅིངྱདཔ་ནི། ཟུམསྭསཱ་པཆེན་པོ། གན་པྷུནདར། གན་པསྟ་སོན། གན་ 
པ་ཆོས་ཆལ། གན་པརཾིནྭ་ཆུལ། བླམ་ཡེ་ཤཾསདཔལ། མཁནཆེན་ཤེས་འདརྡོ་རེ། སདཔལ་ལྡནླབམདམཔ བསདནམསརྒྱལ་མཚནཔལའོ། །རྗི་བཙུན་རྲེ ་མོས་མཛད་པའི་སྨན ཊའིཊིཀ །རྗེའུན་གྱིས་མཛད་པའི་རབ་གནས་དནགསལ། 


ྒ། །གཏེརམ་བརྒུརྫ་རྣམས9ྱི་བརྒུད་པ་ནི། སློབ་དཔོནེན་ལོ་ཆེ་བས 















' 4 “ཧེ ་བྱས་རྲ་ནཤ མས་རེ མཾ། ཆེབཙུན་རིན་པོ་ཆགྲགས པརྒྱལམཚན། འདུམ་མགེནསྩས་པ།ཏ ཞད་མདོ་སེདཔལ། འཇམ་སྐྱ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། ཤེསརབ་ ་ 

| * ` ༩༤༦རྡྡེ། ངེས་ཟླམངམཔ་ལའོ། །སྦེལ་མནི་ཁྲེ་ཉིག་ཀྲིསྒྲུབ་ཐབསྱི་བརྒུདཔན། ཆྗེ་བཙུན་རིན་པེཆེ། སསྩ་པརཆེན། ཤརཔ་ཤེས་རབ་འབྱུདགནས། ཤརཔ་ ཤིསྱཆས་མཇན། དཔོནམཆོགའབུང་གནས། བདེདཿནཔ་ཡེ་ཤེས་་ 
མགནཔ། གརའིགཔ་སེདགྱཆུལ་མཚན། མཁཤནཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རེ། དེས་ཆོས་ཇྗེད་མ་དམཔ་ལའོ། །རྫ་བཅུནམིག་ཡོབ་སྔེན་པའྱི་རཱ་ སྲང་གིབྱ་རུད་པ་ནི། ཇེབྱཅུནསམཆེད་གཉིས། ཨཇམ་མགོནས་སྩ་པྟི་ཏ། །ངམདོ་ཝི་དཔལ། ལྷ་ཚ 
|ཐ་མཆེག་ལཱན། བག་སྙོནག་ཞོནནུཚུལ།ཁྲིམས། དེས་མཁནཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །གུརཀུཝཱེའི་སྦྲབ་ཐབས་ནི། རྗེ་བཆུན་རིན་པོ་ཆེ) སམྦ་པརྟིཏཾ། འམུགཔ་བསེདནམས་སེང་གེ། སྦྲུ་ཡུང་པ་ཀུན་དགའ་སྫོནལམ། ལརྲབ་ཡོན་ཏན 



























༄༅ 





༈ །།དཔུལ། དགའ་ལནཔ་ཀུནདགའ་བསོདནམས། བག་སྟོནགཞེནནྡ་ནུཔཁཱམས། མཁཆཆེན་ཤེས་རབརྡོརེ། དེསཆོསྔརྗེབམ་དམ་པབསོདནམས་རལ་མཚོནལའོ། །གཉེན་ཅྱིབ་ལ་མ་ཡན་ལགྲ་དག་པའི་བནུདཔ་། 
ནི༽ ཇྡེ་བཅུནརིན་པ་ཆེ། སལུ་པཊ་ཆེན། ཤར་པ ཀྲས་རབ་འབྱུང་གཞས། ཤར་པ ཡེ་ཤེསྐ་ཆུལ་མཚན། འཇུམ དབྱངསཆེན་པོ། དེས་བག་སྟེནཔ་ལའོ། །དུར་།ཁྲོད་བདག་པོའི་སྦྲུབ་ཐབས ཀྱ་བརྒྱུད་པནི། བྱངཆེནཔ་ནས། བག་ 

རྩུནཔ་ལའོ། །རྡོརྡེའུབྱུངབའི་ཌྣིཀནི། རྗེབནུན་རིན་པོཆེ། ས་སྩྱཔཏྟིཏ། འཕགས་པ་རིན་པ་ཆེ། སྡ་ཡུང་ཀུན་སཱོན། ཞང་དཀེན་མཆོག་དཔལ། སྙོབ་དཔེན་རིནཆེན་དཔལ། ཟླམ་རྒྱལ་པདཔལ། ཟླ་མཐེགས་མེད་པ། དེས་མཁན་ 
ཆེན་ཤེས་རབ་དྡོརེལའོ། །དེན་ཡོད་ཞགས་པའིལྱ་ཆུས། ས་བཅད། རྒྱུད་རུང་གི་སཱིཀ །དེའི་ལགྱྭ་བང་བའི་རིམ་པ་རམས་ཉི་བྱནདཔནི། སྦབ་དཔེན་རིན་པ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་རིན་པ་ཆེ། ཆོས་རྗེས་སྒྱ་པརྟིཏ། གཙོད་པེ་ཞོར་བ། ལྤར 
པ། གགས་ཆེན་པ། འཕགས་འེད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུསྟོན་ཐམས་ཐད་མཁྱེུན་པ། མཁན་ཆེན་དངས་མབ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབག་རྡོ་ནེ། དེས་ཆོས་རྡེབླ་མ་དམ་པ་ལའོ། །དྲིལ་བུཔའི་དབང་ཆུ། སྦྲུབཐབས་གཉིས་དངབཅས་ 
པའི་བརྒྱུད་པནི། ས་པ ཨན་གོང་ལརལ། དེ་ནས་བ་དོངའི་ནཔ་ཆེ། ཁྲེ་ཕུ་བཞིནཔ་ཆེ། ་ཡང་རེ་བ་རིན་ཆེན་སེང་གེ། བུ་སྟཾན་རིན་པེ་ཆེནས། རིནཆེན་བསེདནམས་ཟགས་པ་ལའོ། །སྣམ་པཉི ཤཱ་པའིསཱིཀ །མཚན་བརོདའདོན་ 
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།ཐུབས་བཅསིབརྒུདཔནི། ཆྗེ་བཙུན་རིན་པེ། སཔྟཏིཏ། མཁནཆེནྱཔངྷརུབདཔལ། བདེབ་དཔལ། བཀའ་བཞིཔྲ་གགས་པགཞོནནུ། རིནཔཆེབསདནམསགགས་པ། མཁནཆེནགཞེནནུམགོན། དེསམཁནཆེན་ཤེསརབ་་ 
རྡོརྡེལའོ། །ཅྱེརྡརྔའི་དབང་གིུབེཆིན་མེ། དཀྱིལཆོགནས་གླིངམ། ཆོསལ་འཇུགཔའི་སྒོ། བྱིས་པ་བདླེགྱུཏུ་འཇུགཔ། དེའྱི་ནམ་བཤད། མངོན་རོགས་ཡན་ལག་དག་པ། བདག་མེད་མའི་མངོནརྟོགས། ལྷ་ཧི་པའི་མདོན་རྟོགས་ 

× གསུམ། ཕག་མེཞལགཉིས་མའྱིསྦྲུབཏབས། སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླྤབས། ལསབཅུ། མཆིམསཆོས་སེདལ་སྤིང་ཡིག །གཞན་ཕནཏེརམཁ། ཨརྒྷའིཆོག ¡།བའབརམའི་གཏེར་ཆེན་ནམསི་བརུདཔ་ནི། སེབདཔནརིནཔོཆེ། རྗེ 
47༧ 52 བཛརུན་ཅིནཔ་ཆྲེགགས་པ། འཇམ་དྱེབངས་ས་སྐ པྱ༔ིཏཾ། འཕགས པརིན་པོཆེ། འཇམ་སྩ། བླམ་ཨམོ་བྷ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོརེནས། ཆོསྤ་རྡེདམ་དམཔལའོ། །དྲིལཐུཔའི་ལྕརུས། དིལ་ཐུའིམ་ལ། ཆོས་གཅུའི་མཆོད་པ། དེས་བརྗོད་ 
བཱམའིའཁྲལའཁརདྲིཐབས་རྣམས་ཅྱེ་བརྒྱུད་པནི། ;སྟེད་ལེ། སླེབ་དཔེན་ཨ་མོ་གྷ། མཁནཔ་ཤེས་དཛྲེ་རྗེནས། ཆོསརྗེབླ་མ་དམ་པལའོ། །སྒྲེལམ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གིས་བཅད། ཞི །ཉིམ་སྦས་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྦྲོལ་་ 
མ་ཉེར་གཅིག་མའི་ལས་ཆོགས་དངས་བཅདྲ་ནམས་ཅྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆྗེ་བཙུན་གྲགསཔ་རྒྱལ མཆན། བླ་མ་ཐྲབཔ་མགེན། བཱ་མ་ཨམ་ གཱ། མཁན་པེ་ཤེས་འབརྡོ་རྗེནས། ཆོས་རྗེབླམ་དམ་ཕ་ལའེ། །རིགས་གསུམ་སྦྱིའི་རིགས་གཏད། 





















༄༅། །ཨརཔ་ཙ་ནའི་མངོནརྟོགས། དརྱིལཆོགརྣམསཀྱིབརྒྱུད་པའང་གོང་དངའདྲའོ། །དཔའ་བྲེཟབ་པའྱི་ནུདཉི་ཀའི་བུད་པནི རེ་བཙུན་རིན་པཆྲེ་གགས་པ། ཆོསརེསལྙུ་པདྟཱི་ཏཾ། ཤདས་པ་བསེདནམས་རིན་ཆེན། སོབ་དཔོན 
„ གཟུངས་འདུས། རིནཔ་ཆེབསཾདནམས་དབངཕྱག །མཁན་པོ་ཤེསརབ་རྡོརྡེནས། ཆོསྣརེབ་མདམ་པལའ། །བརྟགཔགཉིས་པའི་རྣམ་བཤད་ཏིམའའོང་ཟེར་གྱིབཆུདཔནི། སྙེབདཔེན་ིནཔོ་ཆེ། རྡེ་འཛུན་གྲགས་པ། ས་པིཏ། འཕགས 
473] པ། (ུདཔོན་གཉིསཀལུས་ཤངསཔ་བསདནམས་རིནཆེན། སྲས་ཀུནརི ཤེས་རབ་དྡེརནས། ཆསརྦཾ་དམ་དམ་པ་ལའོ། །རབ་གནས་བཟང་པྲོདུག་པ། དུས་ཐ་མའི་ཆོག །བསྟད་པ་དྭཏཀ །ཅེ་རྡརེའི་དིལའཁོརྩ་སི་ླཀ ཤིས་ 
རྣམས་ཁྱི་བཆུདཔནི། རྗེ་བཅུནརིན་པཆེ། ས་ཅྩ་པཏཏ། དབནའཕགས་པ་རི་ནཔ་ཆེ། ངགར་དེན་གཞེན། ཆསབྲ་ཙན། སངས་རྒྱག་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན ཤེས་རབ་རྡོརེནས། བླ་མ་དམ་པ་བསེད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ་ལའོ། །འདོད་ 
པའྱི་རྒྱལ་པེདམརཔའོི་སྦྲབཐབས། རྡེརྗེམུགུས་མཛད་པའེ་སྣིཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྭ་སྣ་པ་ཆེནཔ། ཆྗེ་བཙུནའིནཔ་ཆེ། སྭ་ཱ་པ།ཏ། ཁམས་པདབནཔ། ྡེ་བཙུནྒཱལོ། ཡཀ་ར། སངས་རས་རིན་ཆེན། མཁནབོ་ཤེས་རབར་རེནས། 
¡ སྤརྦཾདམདམ་པལའ། །ཚོགས་ཁྱིབདག་པོའི་སྣྲབ ཐབས་ཆྱེ་ཆུང་གི་བྱཆུདཔ་ནི། ཇྗེབཙུན་གྲགས་པརྒྱལ་མཚོན། སཔྩྷཔྟིཏ། སྐྱོབ་པ་དཔལ། གཞེན་ནུ་བཀྲ་ ཤིས། རྡོ་ཇེདཔལ། གྲུ་དབ་ཤེས་འབརིན་ཆེནནས། སངས་་རསརིན་ 




























ཆེན་ལའོ། །ཉྱེའི་རྡོརའི་མངོནཏོགསྦྱརས་པའི་བ་རུད་པནི། ཆོསརེབསོད་ནམས་ཆུལ་མཆོནནས། མཁན་པོ་ཤེས་རབརྡོ་རེལའོ། །གུའིབ་ཤད་པ་ལ་སོགས་པ་མངོན་རྟོགས། བསྟཾདཔལ་སོགས་ཕྲ་དགྲ་རྩཝ་དྭགའི་བྱ་རུདཔ་ནི། ས་མྐུ་པ་ ་ 
ཆེན་པོ་ཡབྲསསགསུམ། ཆོས་ཇེས་སྩ་པ། ཆེན། དམརཆོས་ཆྱི་རྒྱལ་པོ། གཞེནནུརུལ་མཚན། བཀའ་བཅུ་པ་གཞོནནུ་སེང་གེ། ཤེས་རབ་རྡོརེནས། ཆས་རྗེ་བམ་དམཔ་བསེདནམས་རྒྱལམཚནཔལའོ། །གཉེན་གྱི་སྒོལ་མ་ཡན་ཡགདྲུག་ 
རྨ པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅི་གནི། ཀྲུ་སྦྲབནས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མརམེམཛོད་དཟང་པོ། དཔལ་བདེབ། བིམ་ལྲ་ཀྷཔ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ རིནཆེན་གྲགས་པ། རིསུལ་གྱི་རྣལའབྱོརམ། གཉེན་ལྕ་ཙཱ་བ། གནམ་ཁ་འུ་པ། རྗེས་ 
སྒ པཆེན་པ། ཇེབཙུནྲ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚོན། ཆོསྔཇེས་སྐྱ་པཏྟིཏ། རད་ཆུབ་དཔལ། འདེབ་དཔལ། བཀའ་བཞི་པྲ་གགསཔ་གཞེན་ནུ། རིན་ཆེན་བསདནམས་གྲགས་པ། རིན་ཆེན་ཐགསྤ་ཚུལ་པ། མཁན་པ་ཤེས་རྡོ་རེནས། ཆས་ཇྗེ་ 
ཐམས་ཅདམྱ་འེན་པ་བསད་ནམསྐྱརཆལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔ་པ་ལའ། །དེ་དགརྣམས་ལས་མབནཆེན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་བངྱ་ཆུབ་སེང་གེ། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། དན་ཆེན་རྡོ་རེའཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། *,, 


` _རྒྱལ་ཆབ་དམཔ་ཡུན་དགའདབངྱྱུག །ཡེདས་འཛྲིན་དཀོན་མཆོགའཕེལ། དཔལ་ས་སྩ་པ་འཇམ་དྭབངས་ཀུནདགའབསེདནམས། ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་དཀོན་མཆོགལུནྲ་གུབ། ཤར།ཁངཔ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚོན། པ། ཆེནནམ་མཁའ་ 
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'/ྷཱ ལྷུནགླ་བནས། དཀོནམཆོགདཔལལྡན། བྱམས་པ་གུནདགའབཀྲ་ཤིསམན་འདྲའོ། །གཉིསཔ་ཆོས་མྗེབུ་དཔན་གཉིས་ལས། དང་པ་སྩས་པ། ཏའི་གསུང་འབནམས་ཅི་བརུད་པནི། འཇམདྱབངསྨ་དམསྩས་པྟ།ཏཆན་པ་ཀུནདགའ་རྒལ་་ 





„༄༅།: །དཔལབཟད། བྱམསཔཀུནདགའ་བཀྲ་ཤིས། མཚུངས་མེདནམ་མཁའསདསྱརས། རིནཔ་ཆེ་དཔལ་མཚེག རྒྱལམཚན། ཆོས་ཉྲརེནིན་པོཆེ་དོནྲ་གབྱ་ཆུལ་མཚོན། མཁས་བཅནྲ་གུབ་པཁམས་སྟེནནམ་མཁའ་  ། 
དཔལ་བཟང། དེས་བདག་བྡརེ་ཚུལ་ཁིམསརནཆེནལ་བཀའ་དྲིནདླུལལ་ཏོ། །ཡངན་ཡོངས་འཇིན དཀོན་མཆོག་འཕེལནས། རྗེ་ཝ་མཆོག་སེང་གེ། དཀོན་མཆོག་ལུནྲ་ཟུབ། །རཁདཔ་ཤེསརབྱས་ལ་མཚོནམནའད། ཡངན་དཀོན་མཆོག་་ 
༥༠ མཚོནངཔལའཟངཔོནས། འགྲོབའི་མགོན་པ་ཆོས་ཅྱི་ཧྭལ་པ་འཕགསཔ་རིནཔཆེ། ནང་དཀོནམཆོགདཔལ། ནབཟའྲབགཕུག་པབསདནམས་དཔལ། འཇམདྱབངསླབ་མདོན་ཡོདྱ་རལམམཚན། སླེབདཔནའདུལབའཛོན་པ། 
( ཆོས་ཇྗེ་ཧྱ་རུབསེང་གེ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྐྱ་རལ་མཚན། ངར་ཆེན་ནྡོ་རེའཆང་གུནདགའབཟངཔ། རྒྱལཚབདམ་པཀུནདགའདབང་ཕུག །ཡོངས་འཇིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། སྭ་སཱ་པ་འཇམ་དབུངས་ཀུན་དགའ་བསདནམས། ཐམས་ 
༧” ཅད་མཁྱེནཔ་དཀེནམཆེག་ལྱུན་གྲ་བ། རྡེ་ཤར།ཁངཔ ཤེསའརབྱ་ཆལ་མཚན། པཊཆེནནམ་མཁའདཔལབཟང། བྱམས་པ ཀུནདགའཔབཀྲ་ཤིས། ཇེནམམ།བའསངས་རྒྱས། ཐྲམས་ཅད་མཅེནཔ་དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་` 




















ད ཉིརྗེ་དན་གྒུབ་རྒྱལ་མཚན། མཁས བཚུནྲ་གུབ་པ།ཁམས་སྟེན་ནམ་མཁལདཔལ བཟང་། དེས་བདག་ བནྲཱུཚུལཁྲིམས་རིནཆེན་ལའོ། ། །ཡངན་འདམ་དྭབས་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་ནས། ཤར་ཁངཔ་ཤེས་དབྱརལ་མཚན་མནའྲདའོ། །ཡང 
,, ནའདྲེན་མཆོག་དཀོན་མཆོ་གའཕེལ། ཇཱེལྦུམཆོག་སེང་གེ། ཤར་ཁ་པ་ཤེས་རབ་ཆུལ་མཚོན། པཿ ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལབཟང་མན་འདའོ།༈ རྟོ །གཉིསཔ་འབྲོ་ བའི་མགོན་པོའཕགས་ པ་ནིན་པོ་ཆེ་བླེ་ བྲེ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པའི་*་ 
476 ¿2 4 གསུང་རབ་ནམས་ཅྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། ཆོས་རྱྱི་རྱལ་པ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེནས། ཞངདཀེན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཡུག་པ་བསོདནམས་དཔལ། བླམ་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། སྙེབ་དཔེན་འདུལ་ བ་འཇིན་པ། ཚེས་རྗེྱང་ཆུབ་སེད་གེ། ཤ་ཆེན 
། །།ཨེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོརྡེའཆང་དྲུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབངཕྱུག །ཡོངསའཛིན་དཀོནམཆོག་འཕེལ། སསྦྷ་པ་འཇྲམ་ 'དབངས་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། ཐམས་ཅདམྱའལེནཔ་དཀེན་མཆོག ལྷུན་གྲབ། པཿཆེན་་ 






ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ། ཟུམས་པཀུནདགའ་བྲཀ་ཤིས། རྗེབཙུན་ནམ་མཁའ་སངས་རུས། ཐམས་ཟད་སྦ་ཆནཔདཔལ་མཆོག་རལ་མཆོན། ཆོསྔེ་རིན་པ་ཆེ་དོནྭ་གབྱ་ཆུལ་མཚན། མཁས་བཙུན་གུབ་པ་ཁམས་སྟེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། 
དེས་བདག་བྗནལ།ཟིམས་རིནཆེནལྭ་སཱལ་ཏོ། །ཡངན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲའནས། ཤརཁང་པ་ཤེས་འབྱ་ཆལ་མཚོན། ནམམཁའ་དཔལ་བཟདམན་འདའོ། །ཡང་བཀའ་འབྲམ་གྱིབརྒྱུད་པཡུགས གཅི་གནི། འཕགས་པ་རིན་པཆེ། དབའ་ 
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༄༅། །ལྔན་པ བཀྲ་ཤིས དཔལ། དགའ་ལྡནཔ ཀུན་བསེད། བཱ་མདཔལལཱནསང པ་གི བླ་མདེན་ཡེད་རྒྱལ མཚནམན་འདྲའོ། ཀཡདནདཀོནམཆོ ཆོགའཕེལ། ྗེལཱ་མཆོག་སེང་གེ། དཀོན་མཆོག་ ལྷུན་གྲུབམནའདྲའོ། །༈ 
སུནམྱའེནག་ཕགཔདའ་པཿཆེནངག་དབངཆོས༔ གྲགས་རྱིས་ མདད་པའི་ཡི་གེའི་སེངནས་ འཇམ་མགོནས་སྐུ་ པརྟི ཏའིབསྟོད་པ་དང་རྲེས་སྲའབྲེལ བའྱི་བམའྱི་ནལ་ འབྱོར་བྱིན་རླབས3ི ཀྱི་ཚུལ་དུནཾས་ཤིང་། བསྟེདཔ་ཆོས་རྒྱལ་མ། བླ་མའི་རྣཡའྱོར་* 
གྱིཡི གེ་གཡག་ ཕྲུ ཕྲུག་མིཕམ་སངསརྒྱས་དཔལ་ གྱིསམཛོད་པ། བྱིན་རླབསྱྱི་ཡི་གེ་པ༔ཆེན་དག་ དབང་ཆོས གྲགས རྱིས་མཛད་པ། སྐྱས ཁྲིཆིནདགདབང་ཀུན་དགའ་བསེདནམས ཙྱིསམཇད་པའི་འཇམ་ དབྱངས་ བླ་སྒྲབ་ཚིགས་ བཅད་མཆན་ 
དྲམ རྣམས་ ཀྱིཡུང་དང་བཅུས ཐོབ་པའི འབྱུད་པ་ ནི། འཇམདྱངས་ ས་ ས་སྦྱ་པ༔ཆེན། ཀུན་མབྱེན་ག་ཡགམ་ ཕམཆས་ ཀྱིདླཱ མ། རོང་བན ཤེསྱ་བཀུན་ནིག །ཀུནམཁྱེནསངས རྒྱས ༥ཕེལ། ཀུན་དགའ་ཆོས་བ༔ བཟང། འཇམ་དྱངངས་ 
ཆས་རྗེ། རབ་འྱབྱམསནརྭབ བཕུནཚོགས། བཅ་ཆེན་ལ དབང གྲོས། གནསརབའྱབམས་པྱབམས་པ་ཡུནཆོགས། ནགས དགོནཔསདསྐརསྐྱཆམཚོ། ནགས་ དགེནཔ་སྗྲིན་པགྲགས་ པ། སསྟཔ་སགསའཆང་ཐམས་་ 








ཅད་མྔ་བིན་པ་ ཀྲུན་དགའབསེད་ནམས། འཇམདྱབངས་ བསེད་ནམས དབང་ཕྱུག །དྲེསསྲས གས་འཆཅངབཱམ་དགདཔང་ ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤི ས། འཇམ་ད ངསསངས་རྒྱས:ཕུ ཡུནཆོགས། མཚུདེས་མོདུན་དགའ་བསྟནའ་ངོན། 











དེས་བདག་བླེཆུལ།ཁི་མས་རིན་ཆེན་ལའོ། །ཡངནངསྤྱ་ཆསྤ་པནཚོ་གས་ནས། དྡེརེའཆང་བསྟུག་འཛིན་ཅུན་ལ། གུནམབེན་ཨེཝི པདཔལ་ལྣནཆོས་སྦྱོང། དེས་བདག་ལའོ། །ཡདནརང་སྟོན་ནས། དགེ་བྱ་ཆལ་མཚོན། འབྲབས་ 
མོ་བ་བསཾདནམས་རྒྱམཚོ། མདོཁམས་པ་ཡེན་ཏནྱར་མཚོ། དྲིན་ཆེན་ཚོདབད་བྲ ཤིས། ཇེཚོརཆེན། མྱའིན་བཚེ། དབདྱ་ཕུག་རབ་བརྟན། དུག་དབདཆོས་གགས། སཱགས་འཆང་གུནདགའབསེདནམས་མན་འདྲ། ཡདན་དག་་ 







478“ དབང་ཆོས་གྲགས། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ངགདབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ས། །ཡད་ཤེའྲརིས་དློ་བས་ཆུལ་མཚོན་ནས། ནགས་དགོན་པ་སྦྱིན་པྲ་གགས་པ་ལས་གྱུདདཔ་ཡང་མཐོང་ངོ། །རིང་བྱརདནིས་སྩུ་པཏིཏཱ། བླམཆོད་་ 
༠ གོངམ་ཏོག །ཏི་ཤྲི་གགསཔ་འོདཟེར། སྲ་ཡང་ཀུནདགའ་སྨེནལམ། ཟུང་པ་དཀོན་མཆོག་གྲགས་པ། གུན་མཧེནག་ཡག་པ་མནའྲདའོ། །༈ རྒྱལ་བའྲིསས་པ་འཇིག་རྟེནདབད་ཕུག་ཐོགས་མེད་བཟང་པ་དཔལ་བའི་བཀའ་འབམ་ཅ་ 


སལ 


སྐྲར་ལ། བཤེས་གཉེན་ཐརཔ་དཔལ་རྱིས་བསྒྲལ་པའི་དོནདྲ་མཛདཔའི་འཇམ་དྲྭབངས་འཁེན་གོནྲ་ཐུགས་རྗེརན་ཆེན་གྱིབ སཱེདཔ་སྔེན་པྱངས་མ། . བྱདསེམསརིན་ཆེན་མགོན་གྱི་བསྟེད་པ་རིན་པེ་ཆེའི་ཅོད་པན་ནམ་སྩེ་གཅུག་ཉི་ཟླ་མ། མང་ 
དེའི་བསྙད་པ་དད་པ་སྩེད་བྱེད་མཁྱེན་རབ་མ། མཁན་ཆེནྱ་བརྨ་རུབརཱེ མོས་བསྒྲལ་པ་ལྟར་མཛོད་པའི་སཱཾགས་དུས་ཁྱི་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་དཔངལ་ཙཱ་བ་8ློ་གྲེས་བརྟན་པའི་གསེལ་འདེབས་སྣ་ཚེད་པག་མེད ར། བཤིས་གཉེན་འཇམ་དབངས་དཀར་པེས་ 











480 


༣ 


¡ བ་ན 


¦ མ། སྨན་ 


༩ དར་མཛོད་པ 


|འདསྱ་བམས་པ་མགོན་པོ་ལ་བ སྟེད་ཅིད་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྙཾབས་བཅུ་མ། བཅོམ་ལྔནའདས་མ་སྦྱོལ་མལ་བསྟོད་པ་མཁྱེནབརྩེ་མ། རངགཞནམལ་ཕན་པའི་དོན་དྲུ་མཛོད་པའྱི་རྱལ་སས་ལག་ལེན་མ། གཉེན་པེ་བསྟེན་པའི་ཚིགས་སུ་དཅད་་ 


ཁ; ཧཱིང་པེ་དོན་གསུམ་གྱི་བརྒྱདའདེདས་རབ་མཇེསམ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསྦརྒྱསལ་བསྟོད་པ་རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་ཤརཤོགས་མ། མཁུནཆེན་བཀའ་བཞི་པ་གགས་པ་གཞོནྲནུས་མཛུད་པའི་ཆོག་ཁིགས་ལྟར་ལྙན་བླབདེག ཤེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ 
(ཚོགསརྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པརྒྱཡ་བམཉེས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་པ་བླ་མེད་གསེརམདོགམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྣན་གྱི་སྨོན་མ་གྱི་ཁྱད་པརརྒྱས་པའི་མདོའི་གླེང་གཞི་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་བཅུདྲག་གི་བསྟོད་པ་མྱེན་འབ་ ˆ 


བྱ་ཚུལ་བཞིན་ཡི་དྱ་བེད་མ། སིིག་སཱོང་དགེསབལ་བསྣལ་བདགེ་བ་དགེ་བ་ཤེས་མ། ཆོས་ལ་བསྣཡ་བའི་གཏམ་རིན་པ་ཆེའི་རྒྱན་གསེར་ཅི་མཆོད་ཕོདམ། རང་གི་སེམས་ཡྲ་གོས་འདེངས་པ་གང་ཞིག་སྦྱན་བྲལ་མ། རང་ལ་གྲོསའདེབས་བ 

















བླདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱིའཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགསལ་ཕྱག་འཚོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་མ། ཇོ་བྷཾར་བྷནམས་གྱི་དོན་དུ་མཛད་པའི་སངསྐ་ཆུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་དང་པྱོ་བངྡ་རུབ་མ། བཤེས་གཉེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
འིའཇམ་དཔལ་དྭབངས་ཉི་བསྟུདཔ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་མ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག་གི་བསྙད་པ་ཚེག་རྒྱན་མེ་ཏེ ག་གྲི་ཕེངབ་མཚན་དཔེཆ་ཤས་མ། ཡང་དེ་ཉིདལ་བསྟོདཔ་ཤཱོཀ་ཉི་ཤུ་རྫ་ལྔ་པ། བཅོམ་ལྡན་ 











ུ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྩེདཔའི་ཆོ་ག 
འབྱེརཾ་པགྲགསཔ་རྒྱལམཚན་གྱིས་བསྒུལ་བའིངོར་མ ད་པའྱཐྭོ་སྱ་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་ཡིག །རྟེན་འབྲལསྙིང་པོའི་ཁྲིད་དམིགས་པ་ཟུའ་འདེབས་གསུམ་དང་བཅསཔ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉིན་གུནལགས་པའིདོར་མཛད་པའི་སྟྲིད་སྡུག་་ | 
 ལམ་ཁྱེརགྱིབྲིད། ངན་སངསྦྱེང་བའི་མངོན་རྟོགས་ཤིནཏུབསྡུསཔ། བྱཐལ་བ་དཔལའབྱེར་བཟངཔས བསུལ་བའི་ངོར་མཛད་པའི་འོད་དཔ་གམདྱ་ཀྱིབ་མའྷིནལའྱ་བོར། བྱ་བྲལ་བདཔལ་འབྱར་བཟང་པོའི་དོར་གནང་བའྲི་ཞུགསྡརེཆེན་ 


སྨྲབམརྣམས་ཡ་སཱིད་གཏམ་དྲ་གསུངས པདཔག་ཡས་མཁྱན་བྲར་མ། 





རང་ལ་བསྒྲལ་བ་མཁྱེན་བརྫེནུས་པམ། འདལ བསྒྲལ་བསྔར་སྤྱད་བདེ་སྡུག་མ། འངགིསེམསལ་འདི་བར་བླསལ་བཏོན་་་ 


མེངས་དགྲལ་མ ངཱ སྒེ ཕིག་དང་པེ་བདག་ལྦལ དའདེད་མ། སྒེ་ཡི གགཉིས་པ་བདག་ནི་སྔོནལས་མ། སྣེནའྲདག་གི་སེམས་བབྩེད་པའི་ཆོ་ག་ཇོ་བཿ ཆེན་པའི་གཞུངལས་ཇི་ལརྱ་བུདབ བཞིན་མཛོད་པ, ཇེབ་ཆེན་པསམཛད་པའི་ཇེསྲས་་ 
འབུངས ཏེ་བདག་ཉིདྱཀིསྱ་བུངྱ་རུབམཆོགཉུ་སེམས བསྟེད་པའི་ཆོ་ག འམ་སེམས་ བསྩྱེད་དང་སྡེམ་པ་རང་ གིསྣ་བད་བའི་ཆོག །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དཔལ་རྡོརེསིད་པོས བསྣལ་བའི་ངོར་མཛད་ པའི་སྣེཔདཔན་ཆེན་པ་ཞིབ་ལ་ལུགས་ ཀྱི་སྒོནའཇུག 


།མྒུང་བརགནས་བའིཚོ་ གྲྭ གགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྦྲ་བཟབས་3ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཆེན། ལས་དང་པ་པ་འགའ་ཞིག་གིདན་དུ་གྲསུངས་པའྲི་ཐུགས་རེཆེན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་བསྡུས་པ། རྣལ ་ 
























པོའི་གཏོརམ། བཱནམེད་པའི་བུང་དུབཟོབ་པརའདོདཔའི་གངཟགནམས ཀྱི་ཆོས་སྦྱོད་ཀྱིརམཔལསྐྱབས་འགྲོ། ཟས་ཏླིས་ནསཆོགས་གསོགཔ། ་ཡནལག་བདུནཔ། གཏོརམ་བྱྱར་ར། ཡི་དྭགས་ཀྱིཆུ་པྩིཾན། དུབུ་གུདྲུག་རུ་རྩ་བཞི། ཁྤུལ་གཏོར 
| དྩམ་ལའྱི་རླསིན། དཀརཆ་བཞི། བླ རགདབ་པའིིམཔ། ཟམ་ལ་གསོལབ་གདབཔ། ཡང་དག་པའི་དོནྭསས་བྲལ་བསྒོམ་པ། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་རྱིས་བསྐྲལ་བའི་དོར་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་ནིནཆེནམགོན་གྱི་ནངརྟེན་དཀར་ཆབ། །བསོད་ 
482 ,“ུ ནམས་འོད་ཟེར་ྱི་དོན་དུ་མཛུདཔའི་ལམའིམྱ་རས་པ་ཆོསྨ་ཚུལ་བཞིནདྲ་འམསྲསུལེན་པའི་མནདག །ཕ་ད་གཡུང་དྲང་དཔལ་གྱིདོནདུ་མཛད་པའི་ལམརིམ་བསྣུས་པ་ཡང་དག་སྦྲབ་པ། ཡདདེའེ་དེནདུམཛུད་པའྱི་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་པ་ལ་ 
=༩༥འཇུག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཡནལག བདུནཔ། ལ་ཤིང་མཁན་པོ་ཤེསརབ་གབྱཀིསབླསལབའིདོར་མཛད་པའི་ཞལ་གདམསྲ་རལ་གནསམ། བཤེས་གཉེན་རབ་ཆེནམམཁའགབལ་གདམས་པའི་དློ་སྦྱང་ཕརྱ་ཡིན་དྲག་ཝན་མ། ཡང་ ་ 
དེལ་གསུངས་པའི་ཞལ་གདམསྤབུགས་རེཆེནཔ་མ། སྭགཡུངཔ ཤཱཀྱདཔལ་བཟང་པེ° ལ་གྲསུངསཔའིཞལ་གདམས་ཤྱཀ བསྟནའཇིནམ། ཡངངེལ་གསུངསཔའིཞལ་གདམས་ཆོས་བརྒདཡམ་དྲུསང་བ། ཡདདེལ་གདམས་པའི་སྦྱོར་་ 
དངས་རྗེས གསུམཆང་བའྱི་དོསྦྱོད་དཔའབྱོར་རྙེད་དཀའམ། སྙུགཡུང་ཀདྲག་པ་ལ གྲསངས་པའི་ཞལ གདམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་མ། སཏུ་ཆེན་པ་ལནག་ཅན་ཞིག་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིཿདྲ་ཕུལ་བའི་ཕྲིན་ཡིག་མཆོདགནོད་མ། , བླསརྫོགསཆེན་པཆོས་ 



























༄༅ 
ནགདམཆོསྤ་ཚུལ བཞིན་སྦྲབ་པའི་ཐབས་ཡན་ཏནའོད་ཟེར་མ། བསོདནམས་དཔལ་ཅིས་བླསལ་བའི་པོར་མཛོད་པའིལྟ་སམ་པཱུདའྲབས་གཞལམ་འབས་བའི་ངོས་འཛིན་ཐུགས་རྫཆེན་པོ་མ། ཟུདནས་པའི་དིས་ལན་བསམམི་ཁབ། རྒྱ 


ཧྷི།སྲས་ཧྱི་སྤྱོད་པལ་བསླབ་པའི་སྨོནལམ་བདག་གམ་བདག་བཤེས་མ། རིགས་དང་བསདནམསྲ་ཐགས་དགེངས་ཕན་སམཆཚོགས་པ་དང་ལན་བྱ མས་ཆེན་ལརཕུལ་བའི་ཞུ་ཕྲིན། ཆེནཔ་བསེདནམས་བཟང་པའི་ཐུགས་དམ་བྲསལ་༡སྙན་ 
༧ ཆད་བསདནམསམ། ཐུང་པདཔན ཤྱཱཧ་བཟང་པོཞབས་བསྣུན་པའི་དུས་གདམསཔ། སྟག་ཡང་སངས་ཆས་དཔལ་ལ་དམ་བཅའ་བཉུན་པའི་དནདུགདམས་པགནད་ཐེད་མ། སབདཔེན་ནམ་མཁབ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟད་པོ་ལགདམསཔ་བདེ་ ་ 
| དེས་བསྒུལ་བའི་ཕརྱིནདྲུག་གིངོས་འཛིན་ཡེནཏུན་དཀྱིལ་འཁེར་མ། དང་པེ་ཆོསྣ་བོའི་དོན་དུ་མཛོད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་དོས་འཇིནསྦིབགཉིས་མ། བེན་པོ་འྱི་ཐུལ་གྱིསེམས་ལ་ཕན་པའི་གདམས་པ། མཁན་པོ་ལོ་ཙོ་བྱ་བདྨ་ནུབ་་ 
། སསརདགེབ་ཤེས་ཤིག་གིསདིས་ལནནདལ་སགས་པལམདུལྱའིརྦ་ཚུལ་བདག་ཞནམ། དགབ་ཤེས་ཤུཧབསོད་ནམས་ལ་གདམསཔ་ཤུཀསེངམ། སློབ་དཔནནམ་མཁའ་དཔལ་ཡྱི་ཕིན་ཡན། དེས་་ 


།ཉིད་རྐྱལ་མཚན་ཧྱིདྲིས་ཡན་དཀོན་མཆོག་མ། བཤེས་གཉེན་དཔལ་ལཱན་ཡེ་ཤེགྲ་ཏེས་བླསལ་བའི་དོར་མཛད་པའེ་གནོད་བེདལ་ཕན་གདགས་པའི་དམ་བཅའ་དང་སོན་ལམསྔོན་བཅོམས། ལྷ་གབསམ་ཟླབཆསཔས བསྐུལ་ 
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༧ རྩེམའིདྲིསལནརྗམཉམམེད་མ 


ངི 


















གདམས་པ དམཆོས་མཐབར་ཐུགརིནཆེན་ཕེང་བྲཔི་ ཕྲིནལསབཟངཔོམ། གནས་རྟིངཔ རྒྱལ་དབང གདམས པ་བོདཀོནམཆོ་གམ། པྲབ དཔེན་ཆེན་པ་ བྲོགགས་པ་རིན་ཆེནལ་ གདམས་པ་བསྣབ་ བ་གསུམམ། སྭ དཔེན་ལྗངསྙེན གྱས བསྒྲལབ་ལ་ 
བརེནནས གདམས་པ་ཕནབདེས། ཡིས དཔེན་ཆེསྣ་བོདབོན་པོ ཀྲུནད་གའ་རྒྱལ་མཚོཿ ན་ཡ་ གདམས པ་ཤེསྱ་བམ་ལསམ། དེ་ལ གདམས པ་ཆོས་ ཀྱི་བྷོ་ བྲོ་གྲེསམ། ཡང་དཉིདཆོས་ སུ་ལ་བླས་ཡིརཐོགས་མེདཅེསྩ་བསླལར་བ། མཁནཆེནསོསབལ་ ་ 
ཕུལ་ བའྲིཞྲན་ ཡདདག མ། སྲཾ སྤེཾབདཔནཆོས་མཆོ། གཡ་ཡལ་ བའི ཞཱ་ཕྲིན། དེ་ཉི ད་ཤི ཤིགནད་ཁྱིས བྲས ཡྱུན་དུས་ སྲ་ཕུལ བའི་ཞུ་ཕིན། བླ མ་པཱཏོགཔ པའ དེན་དུ་གདམས་ པ་ དལ འབརརིན་ཆེནམ། སྤུད་སྐྲའི་རྙོགས ལཱནཱ བསཾདནམསརིནཆེན་ ཧྱཾ་དམབཿའ་ 
| བཞིཔོ་ པོ་བརྟན་པའི་དནདུ་མཛ དོདེ་པ་ དངོས གྲུབ་རྩ བམ། འེད་ཟེར་བཟད་པོ་ཊ ལ གདམས་པ་ཉེས་ ་པའི་འུང་གནསམ། ཡང་དགོན་གདནས་ པ བཱམ་འི་པ་ གཞེནནུ་རྒྱལ་ མཚན་གྱི་ཐུགས་དམ གསལ འདེབས་དལའབྱཾར་དིནཆེ ནམ། ཚྩེ་བསརི་བསླེབ་]་ 
དཔོན་གཞོན་ནྲུ་དངྒརབྱ་ཧིདམ་བཅའ་བརྟན་པའི་དནདུ་མཛོད་པ་གཞན་ཕནམ། སེམཆེནཔ་བསེདནམས་རྒྱལ་མཚོན་ལ་གདམས་པ་ཆོས་ ས་ཀུན་མ། ཁམསཔ་དཱ་ གྲེས་དཔལལ་གདམས་པ་དཡའཐོརམྲིལསམ། མི་ཉག་རུལ མཆན་ 
འབྲམཁྱིདོན་དུ་གདམས་ པ་དལ་འབྱོརརྟེ རྙད་དཀའམ། མེཉག བླམརབ་སྣ སྟེནའཇམ་དབངས གྲགསཔ་ལ་ ལ་གདམས པ་སྭ སྭིགས་དུསམ། ཅིན་པ་ཆེ་ སྤྱིབ་བདཔལ་ལ་ གདམས བ བསེམསརགཿ མེདམ། རྒྱལསྲས་ ལགཡེན་ཡི་ཕ་ ཡུལ་སྭོང་བའི་ ་ 


484 ,° 
















,༄ །སྐབས་སུ་བླང་དོར་བེད་པ་དང་བྗེད་པའི་གཏྲི་སུག་མུན་ན་གཅན་གཉིསཔོ་གད་ཡིནལ་འགའཞིགམའཆམ་པརྡ་ཆལ་བུགསཔ་ཡིན་ཟེརནསདིས་བའི་ཡན། ནམམ།འའབཟདཔསངིས་པའི་ལནདཀོནམཆོག་མ། དགེ་སྣོང་ 

ཆོས་དབད་ནིནཆེན་གྲེགས་མཆེད་གཉིས་ཀྱི་ཕིན་ལན། བཤད་གསརཔ་ནམས་ཉིདོནདུ་མཛོད་པའི་ཚོགས་ཏྱི་མོལ་གཏམ། མིབྱ་ཟ་བཟང་གི་དང་པའི་གཏམ། བྱ་བལ་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་ིས་བསྐུལ་བའི་དོརམཛོད་པའི་བསྔོབ་ཡོན་བཤད། 
དཔེནརིནཆེན་བཟདཔོའི་དོནདྲ་མཛདཔའི་སྣོན་ལམ་བདག་གི་སྐེ་ཞིང་མ། ཁམས་པམ་ ཇི་པས་བསུལ་པའི་ངོར་མཛད་པའི་སྨོན ཡམ་བདགཧྱི་བདྲ་རུབམ། དཔེན་རིན་ གྱི་མུམ་བའམ གསརལས་བཞེདས་པའི་རབ གནས་ ཀྱིདོན་དུམཇད་པའི་ ¡ 
བྲཀ་ཤིས་ཐུགས་དབད་མ། བཤེས་གཉེན་རྒྱལ་མཚོནདདངརརས་རྒྱདཔའིཁཆེམསྲདིས་ལན་གཏུམམ་འབརབམ་རྣམས་ྱི་ཡུང་ལེགས་པར་ཏྲཾབཔའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དབདྱུགཏྲོགས་མེདབཟང་པོ་དཔལ། །རྣལའབྱེར་དབང་ཕྱུག་ 







485 ,¿ 


¡ཌཱ ལེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྩེ། །ཟླབཔའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བུ་ཤྲ། །མཁྱན་རབ་དབངཕྱུག་ངོར་ཆེན་ཀུནད་གའི་མཚན། །ཐྲུགསརྡའི་དབདའྱུགཟུས་ཆེནདཀོནརྱལ་ཞབས། །ཕྲིན་ལས་དབདྱ་ཕུགསངསྦྱ་རས་རིནཆེན་དཔལ། །མཁས་པའི་དབང་ 


།དཀོནམཆོགལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །བརུན་པའི་དབང་ཕྱུག་བྲདཏིནམམཁའ་དཔལ། བཟང་པོའི་དབངཕུག་ཆོས་ཇེདཔས་གུབ་པ། །ཆལ་གྱནདབངྱཝུགའདེན་པདཔལ་མཆོགལས། །མྱའེན་རུབ་དབང་ཐག་སངསྱུ་རུས་ཡུནཆོགས་ ་་ 

















ཞབས། །གྲབཕའིདབའུཡུགཀུནསྤངསཀྲུ་སལི། །ཡུང་རྟོ་གས་དབདཕྱུག་བཀྲ་ཤེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སཱོམ་ལསདབདཔྱུ་གརུལ།ཁྲིམས་རིནཆེན་ལ། །ཡང་ན་དབདཕྱུག བྱ་ཧདྭ་ལན་དཔལམཆོག་ཞབས།། བཙུན་པའི་དབང་ཕྱུགབསོདནམསརྒྱལ་མཚན་ ་ 

ལས། །ཐུགས་ཇེའི་དབྲངྱ་ཕུགབྲག་ཤིས་ལུནྲ་གུབཅིས། །པཡེ་ལེའི་དབདཕུགྲ་ཚུལརིན་བདག་ལའ། །ཡངན་ཇེ་བཙུནསངས རྒྱས་རིནཆེན་ནས། །རྒྱལབ་ལྷ་ཡེ་མཆོགགྱུའསེང་གེའི་མཆན། ཀུན་མ།ཁྱིནདཀོནམཆོག་ལྷུན་གྲབམན་ 
ཤཱ འདའེ། ༈ །སྦྲེན་མའི་བསྐལ་པའེརྣམ་པརའདྲེན་པབཅོམལནའདས་ཱ3སེད་གེའི་ཡུངརྟོགས་ཀྱིརྒྱལསྲིད་ཆེན་པ་སྐྱོད་བའི་རྒྱལཚབ་དམ་པ་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེནརབ་དངཐུགསརེཚོད་མདཔའིབདགཉིད་ནྡོ་རེའཆང་ཀུནངགའ་བཟད་པོ་པའི་གྲསུད་དབཟིན 
༥ པཆེའི་ཐཱེགསབམ་བཞིའི་ལུདཐོབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངསལ། རྩ་བའླིབམདམ་པནམསཡ་བསདཔ། ཤརཆེནལ་བསདཔ་ལ། གུབཆེན་བྷུད་ཤཱ། ས་བཟངའཕགསཔ། མཁནནནབཀ་ཤིས་རིནཆེན། ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟད་པོ། ཇེསྱས་ 
།པཆེནབྡོནམས་ལ་བསྟདཔའེ། སྡཾམ་གསུམབླམབརྒྱུད་པ་ལཕྱག་འཚལབ། སམབྲབ བརུད་པའི་གསལའདེབས། ལམའྲབསྩ༔གམཆོདྱའི་ཁསྟོང། ལམ་འབྲས། བསམམི་ཁྱབ། ལྷནཅི་གསྩེསགྲུག མཆོད་རྟེནདྲུང་ཐོབ། ཡི་གེ 
མེདཔ། པདྨ་པའིལམ། གཏུམམལམ་རྫེགས། ་ཡོནཔོབསྲང་པ། ཨིིནྨ་དྷཱཏིའི་ལམ་སྙེལམསྐརདགུའི་བརྒྱད་པའི་གསེལ་འདེབས། བདེ་མཆོགརིམལ། རདཇུམའེརིངབརྒྱད། རྩ་དབུམའེཉེབཆྒྱུད། བདེམཆོགདཀརཔོ། མྭ་དསཱཡཱ། སྤྲེས་མད། 






486 












: ༄༅། 
° ཕྱིནདཀརམོ། 
3 ༨ 
སླ ལེཚན་རེ། 
` བའི་སྒོ་འབྱེད 





ཤཿ དྲུག་གིཟིན་བྲིས། བིརྦ་སུངྱཐུན་མེངམ་ཡིན་པའྱི་བིནྨརབས་བཚུལ 
གིསམཆོམས་རྣམ་པར་བཤད་པ། གེ རྡོའི་རྱུདཀྱིབྱངཚུལདང་བླམ་བརུད་པའིརྣམ་ཐརངོམཚརརྒྱ་མཚོ། བརྟག་གཉིས་ིའྱྱ་ཆརཆད་བསབས་པ་ཤེཀ གཉིས། 
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།གསངའདུསརིམལྔ་འགོས་ཡུགས། རརེསེམསའཛོན། ཤིནཏུ་ལོས་མེད། པྩོདའཇུག །ཞེནཔ་བཞྲི་བལ ་་ རྣམསཀྱིབླ་མབརྒྱུདཔའི་གསོལ་འདེབས། འཇམ་པའི་དྡོར་ལབྱནུད་གུའེ་དྲིལ་ཆོག །དྡོརྲནལབྱབོར་མ། ཤེས 
འདོད་རྱལ། ཚོགས་བདག །འཆི་བདག་འཇོམས་པའི་དྭའིལའཁར་གྱི་ལྟ་ཚོགས། གྲུམ་གཏེརྒནམྦྱརལལདྭགུ། ནོན་རྒུན་མལབུངྲགའི་བསྟེདཔ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ། སསྩ་པའི་བཀའསྲུང་རྣམས་ཏེདེ་རྣམསལ་བསྟོདཔ་ 
་ཡནལག་བདུན་པའི་ཆོག །ས པཅཱ་ཏའི་ནམ་ཐར་གསུང་སྒྲོས་མ། གྲུབཆེན་བུདྣ ཤཱིའི་རྣམ་ཐར། སབཟདའཕགས་པའྲིནམཐར། རེ་ཉིདྱཀི་གསན་ཡེགྱ་ཆམཚོ། ལམ་འབབསཆོསའྱ་བུང་ཚོམའྲཕ། བ་ཤདཐཝབས་གསང་་ 


། ཞུས་ལན ་གསལ་བཏེས བཅད། དབང་བཞིའི་རྟགསབསྩེད། མངོནརྟོགས་ཚུལབཞིའི་སྐོམ་ཚེག །ཕྱིནངགི་པསྐྱེད་རིམདབང་དང་བཅས་པའིསྲམ་ཚག །ནང་གྱིང་མའྲིན་ཡའྱབེར། བིརསང་བརཆདཀུནསེལ། སྒུའིརྣམའགྱུར། 
གྲེལ། ཟླངའཇུགརྡེརྡེའཆང་ 
། 


། དེའིཉམས་ལེན། དེ་དངལམ་འབྲས་མཚོན་མཚོན་བྱར་བ། བི་རྦ་ལང་གསར་མ། ཡུས་དཀྱིལ། རྩོད་སཱེངཆེཆུང། རྒྱུད་གསུམ་གནོདའཇཾམསརྩ་འ 
བརྟག གཉིསྱིའགེལ་པའི་དཀར་ཆག །ཧྱིནོནཌཝིལགས་ཀྱི་པཱབཟབས 

























ཕྲིན་ཡིག་དབང་པནྡནེ། གཞལ་ཡས།ཁངགིཚདནམཔར་གཞགཔ། འཕར་མ་བཉིསྦའི་དོན་བ ཤདཔ། དཔལ་ེརྡོརའྱ་སབཔའི་ཐབས་ཅྱི་ཆཆེརབ་ཤདཔ་བསྩེད་རིམ་གནད་ཅྱི་ཟཟེར། གཏརཆག་གིའཐེལ་པ། མཚོསེས་ལུགས་དངཌཱ་ཡཱགསྭའི 
བབས་དངདྱཀིས་ཆོག་གྲིའོ་ཡིག །སྦྲུབ་ཐབས་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི་བསྡསདོན། བསྟཾདཔཉཾ་ཤུ་པའི་འབྲེལ་པ། མཚོ་སྩྱེས་ཁུགས གྱིམ༔ྣལ མཆོདཆོག །འདོདྱརལྭ་གྱི་ལྦུབཐབས། ཤས་ཕྱིན་དཀར་མའླིགུབ་ཐབས། གུརརིགས་སྡསི་སྱིན་ྲག། 
468 /ཱཾ གར་གྱི་ཤན་འྱེད། སངསྐྱརསི་གན། ཕོགསབཞི་གཏོར་མའི་གཏང་ཐབས། ཆས་སུང་གི་མནངགྲ་ནམས་ཅིདཀར་ཆག །མགོནརྐངགིསྦྲབཝབསྐྱ་རུདའྲ་གེལ་ལས ཕྱུངབ། ལྷ་བཅུདཀྱིརྗེས གནང་། གཏོར་ཆོགདྲགལསྨ་ནམྱ་རལ། གཏོརབ 

2 ཉི་མན་དགག་ཡུལ་ལསརྣམ་རྱལ། བཀའ་སྲངརྣམས་ཁྱིཀླགསདམ བསྐང་བའི་ཆེཿ ག །ྱེརྡོ་རྗེལ བྱར་བདུན་མའི་སཱ་བྲཐབས། སྤམ ཊརྡོརདྱིདསྦ་ཉིདྱའིལའཁེརྩ་གྱི་སྦབ་ཐབས། ཡདདག་སྩྱོརབའི་རྒད་ ལསའྱབདབའི་ལྱུངཔ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏར 
མའི་ཆོག །རྡོ་ཇེ་དབིངས་ཅི་མཆོདཔའིཆོག །དྱཀིལ་འཁོར་ཅིཆོག །སྦྱིནསེག །བྲཀ་ཤེསདགེ་ལེགསཉི་མྣ་མས་དང། ཚོགསའིའཁར་ལ་གསངབཀུན་ཧུན། མངཚོགསཅི་གཁེར་ཡཀུན་བཟངྒནམ་རལ། བདེ་མཆོགླབ་མ་མཆོད་པའེཆོག 
བསཾདནམས་འབྱརས། བདེམཆོག་འཁར་ལོའི་ཕྲ་བད་གྲིནམ་གཞག །ནཱརཾམ།ཁའ སེདཀྱི་སྦྲབཐབས། མ།པའསདཀྱེ་མནངག་ཟབ མོ བེད་མཆོགདཀར་བོའླི་བྲཐབས་བིན་རབས་ཚོག་དངབཅས པ། རྡརིཉམོའི་ྭབ ལླཱལཔྲིའགས 











3 ༄༅། [གྱི་བདེ་མཆོགྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏནལྷབཅུ་གསུམ་པའི་ཆོགལ་དགེས་པའི་ཟིནྲབིས། རྡརྗེ་མཁའགྲོའི་སྨྲབཟབསདང། ནགཔོ་བའྱི། བྲ་ཐབས་མི་འྲད་བའི་ཁུད་པར། ཟྱབདྡ་རེ་མ།ཁའའྲགོའིསྦིན་སེེག །མཁའའགྲཾ་རྒྱམཚོའི་་ 
' ཨྩིལ་གཁོར་ཡོངས་རོགས་ཡིསུབ་ཐབས་དངེསྤྲགབཟིནཔ་ཆེའི་མཛོད། གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམྱིྦྲབཐབས། དེའི་སྲགས ཕྲེང་གསངསཱགས་ནིནཔ་ཆེའི་མཛོདམ( རམ། ངེའི་དྱའིལལར་གྱིཆ་གདབང་གེ་ཧམ། མཆདྲལངབསདནམས་རིའཔོ་ཆེའི་ 
ཧ་མཛོད། གསང་བ་འདུསཔམི་བསྩྱད་པའི་དྱའིལ་གབོརྱསྱི་སྣ་བྲཐབས་དདསྦྲ་གབྱ་ཆམཚོ། དེའི་གཏོར་ཆོག །མཆོདཕྲེང་། རྡེརིསེམས་དཔའི་མཆེདཆག་ །དཀྱིལ་འཁེར་བྱི་ཆེག །ཕྱན་སྲེག །རབ་གནས། བྲལ ཤིསདགེ་ཡགསྦརམཆོ། གསངའདུས་ཅི 
¡ བསྩེད་རིམ་ཤིནཏཱརཡའཧོར་གྱི་ཁྱདཔར། གསདའདུས་རིམལ་འེ་བིད་ཡིགྲ་ཟུང་འཇུག་གསལ་ད། ནྲ་རྗེ་ཕེང་བར་གསུངས པའི་སཆག །དྲགནག་གྱི་རུདནས་གྲསངསཔའི་ཆར་འདེབས། འཇིགས བེདྱརི་གཏོར་ཆོག །འཇིགསྦ་བྱེྱའི་རྔགསརིམ། 
གཤེདདམརལྟ་ལྔའི་སྦྲབ་ཐ བས། དེའི་དག་པ། སྒྲུ་བཐབས་ཊྱི་ཡུང་སྦོར། དཀྱེལ་ཆག །སྡྲེས་མེད་མངོསཆྒྱན། གུནརིག་གི་དྱའིལ་འཁོར་ཡོདས་ཇོགསྦ་ཀྭ་སྦབ་ཐབསྣྲསིབཔ་ྣམ་སེལ། ཀུན་རིག གཅག་གཞན་ཕནམཐའ་ཡས། དེ་ལ་ཉབར 
མཁེབའིཆོག །ཆགསུམ་གཏེརམ། དབྱིལ་བབེརསཝྦགསྱི་བཤད་པ། སྩོད་རྒྱུདཔྱིའི་རྣམ་གཞག [བྱ་རྒྱདསྤྲིའིརྣམ གཞག །མི་འཁྲུགས་པའིསྒོ་ནས་ག ཤེནཔོཇེསྲས་གྲཟུངབའི་ཆོག །འཕགསཔ་འདུཟེནའིམེདྱཀིདྱིལ་ཆིག ། 
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དཱི ར་ལྲི་མཱབཐབས། ཨར་པ་ི་ྭགིས་གནུང། འདདཔ་གསདི་ཚློནབ། སེགླེ་པ། སྔ་ཆོགས་མུམ། མྦ་བཆེནསོ། སོ་སོར་འབངམ། འཐུང་པོ་འདུལ་བྱད། ཉུ མཐིནནམས་ཅྱི་གྲབས། བདེག ཤེགས་བྱརདྱའིམཆོདཔའེཆོགླསག ། 
སེམས་བྱསེདའང་གིསླ་བད་བའི་ཆོ་གདབམ་ཡུགས། གསོ་སྦྱོདརང་གིས་བླང་བའི་ཆོག །མཆོད་སྦྱིནཆེན་པོའེ་ཟིན་བྲིས། གཏེ་རཆེན་གྱིདབདགཟུགས། གསེར་སྨུ་རྡོའིའཆདབཞེངསཚུལ། གནད་སིནའ།ར་ལོའི་སགས་ལཞུས་དག་མཛོད་པ། 
490 ྲ དགྱེཆུལ་གིརགས་སྡེམབྱཅུའི་བྱསབྱ་བ། བཀའའསུར་རཅོག གི་དཀར་ཆག །བསྟུན་བཅོསའགྱུར་རཧོག་གི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྲུས་གཅིག་ རྡེརེཉྲེག་པའི བསྟུནའགྱུའ་གྱིདཀར་ཆག །མཚནེ་ཉིད་བསྟནགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག །རྡེ་བཙུན་གདམགསུམ་ 

2: གྱིབཀའའབདྲམབྱི་དཀརཆག །སླེབམ་རྣམསལ་སྣིངབའི་ཡེ་གེ ༈ས་བཟདཔབསདནམས་དཔལ། ལྭ་བ རྡ་རྗེདཔལ། དགེ་འདུན་མགན། ཨམ་གྷ། བླཆེནཆེས་རནཔ། ཞླིདའེད་ཟེརྒ་ཆུལ་མཚན། ཟླམ་བསམ་གྲུབརྒྱལ་མཚོན། སྙོབ་དཔན་ 
བསམ་བཟང་། དབུམཔ་ཤེས་རབྱར་མཆོ། མདོ་སད་པ་བ ཤེས་གཞེན་དག་བཟང་རམས་ཁྱིས་དྲིསལནརེ། བཱེསྣདའ་ཛནཔ་རྭ། ཤཱཾ་ལ་གདམས་པ། གསང་སཱགས་པ་ཀུནདགའགཞོནནུལ་གདམས་པ། བམསཔསྦྱརསྱ་ཆལ་མཚོནལ་གདམས་པ་ 
དང་བསྟགས་པ་གཉིས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བསེདནམས་འིན་ཆེནལ་གདམས་པ་ཤྲེ་ཀ་གཅིག །རྒྱརེདཔ་བཀྲ་ཤིསདཔལ་ལ་གདམས་པ། སྣྲུབ་པ་པེ་བླེ་བཟང་ལ་གདམས་པ། ཉག་རེསངས་ཁགྲགས་ལ་གདམས་པ། པྟརྟིཏ་ནགས་ིརིཊཆེན 

































-} ༄༅།། །༧་ལྦིངས་པ། ཁལྲཡུལ་ཡེརང་གིཔྟ།ིཏྭ་ཤཱམནེབྷཾརི་ཡབྲསསལ་སྤྲིངས་པ། དབོནཔྱོ་ཆལ་མཚནདཔལ་ཡབྲ་སམྲསས་བཅས་ལ་གདམས་པ། ཡཚྱརཧལཔོཧྟི་རཛ་ཕབ་ཡུམ སྲསབཆསལ་གདམས་པ། དེའོ །་ 
¬ གཀམསཔྨ་ཤུག་གཅག ཨ་ཡདབདྱལུགབྲག་ཤིསལ་གདམས་པ། དཔོནྲ་དནཐརཔ་ཡེ ཤེས་ལ་གདམསཔ། སྒཾབ་དཔོན་བཟོད་ཆེནལ་གདམས་པ། ཕྱིནང་གི་ཡས་གཏམ། ཐེགཔ་ཆེནཔེའི་སྨོན་ལམ། གསེར་འཾདདམཔལས་བཏུསཔའི་དྩནཡམ། 
491 ཏཱ དེརམཐུསཔཆསྔརེ ཤར་པའྱི་ནམཐའ། མངོནབྱདགི བཤདཔ། བདེམཆོགྲངིལ བུཔའྨིནམ་བཤད། རྣལའབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སཱཱིརྣམ རྱ མའྦྲོ། ཁེརྡ་རྗེའིམངོནརྟོགས་བསྡུས་པ། བཀའ་ཤོགཟོར་བུ་བ ཁ་ཡར་ནམསའོབ པའི་བརྒྱུད་པནི། ཁྱབབདག་ 
 དྲེིའཆད་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། འདིམནགསན་ཡིག་དབང་གྱི་ཆལ་པོརམ་བཞུགས་པསཡུདྱཾཧཱནཡོདམེདབྟརག །རྒྱལ་ཚབ་དམ པཤུན་དགའ་དབདཕྱུག །ཡོངས་འཇེནདཀོནམཆོག་འཕེལ། རྒྱལབ་ལྷ་མཆོག་སེངགེ །རྡོརྗེའཆདསངས་རྒྱས་སེངགེ  །བྲད་ཏིནམམཁའ་ 
ཙ བསལ་བཟད། མུས་ཆེནནམ་མཁའདཔལ་བཟང། མཁས་གུབདཔལ་ལྔདདོནྲ་གུབ། འཇམ་དྲ་བངསནམ་མཁའ་སངས་ཆུས། མཚུངས་མེདབསདནམསྦྱརམཆོ། མཁ་ནཆེན་ལུནྲ་གུབདཔལ་ལྡན། བསྟན་པའི་སྦོན་མེསངས་རྒྱས་ཕུན 
ཚགས། མྱནུངས་མེད་བསྟནའཇོན་ཚུན་གླུབ། _ གུནམཁྱེན་དཔལལཱནཆོས་སྩེང་། དེ་དབོན་མཆུངས་མད་རིན་ཆེནམཆོགྲ་ཐུབ། དེས་བདག་བླཆུལ་ཁྲི་མས་རིན་ཆེན་ལ་བཀའ་དྲིན་དྲུས་ལ་ཏོ། ༈ །ཟབ་ཅིངྱ་ར་ཆའི་ཆོས་ཉི་འདེན་བེད 


དུ 














དམ་པརཛིས་བླི་སསཁོརལ་ དུམ པདཀོན་མཆོགྱཧལ་མཚན་དཔལ བཟདཔོའི་བཀའའབ མྱྲི་ལུདཐོབ་པའིཆོསྒསྒིནམ གྲངསལ། བཀའའབུམྱི་དཀརཆག རྒྱལ་ཚབ ཀུནདགའ་དབང་ཕྱུག་གིསམཛདཔ། རྲི་ཡདནདའབཟ་བཅོས། 
472] གསུམ་ས་བསྟདཔ། བྟསནླགང་ནམསལ་བསདཔ། མཁན་པར་ནས།། ཆས ་ི་སོབལད་ཙན། དེབེཏིངཀར་གསུམ་་བསོདཔརེ། ཆོས་ཟེདཔལ་ཞྡནྲནལལ་སྤིཡན་ཐར།ནཆེནནོ་འཆངའ ཤདག་འབ་ཟད ནམ་ར 
༧༥།བ་སདདང་བཅས་པ། གསན་ཡི་གམཐོངཔ་དད་འཇུག །སྦྲུབ་བྲབས་བརྒྱ་རྫ་དང་རྒྱམཚོའི་གསནཐོ། འི སུཊཔའི་བྱུད་ཡིག །དཔལ་ ཨྲད།མདན་ཏུག་ས་ཡན་ལག དགུ་པ། ཆུ་བ | པེ པཔ ལུགས་ཅྱིདབང་གི་ 
དབྱིལྣ་སིཉམས་ལེནི་ཡམ་དུས་ཨྱིདབང་དངབཅས་པ། ་ཞཛ་ི་གསན་ཡིགནམསསུམ་ུང་། ད་པབྱ་ེ་ྡརའིདྲརིལ་འཁེར་སི་དབའྱི་ནུགསལ་བའི་མེ་ལང། ཅེདྡོརའི་སགོན་་ི་སབསྤི་ཁ་ཤིངསོགས་ཅིདགོས་པྱའདྲད། ཅདྲདམནདགང་གང་ི་་ི་་ 
_།སུབོ་ཆེན་མོའི་སཆོག་གི་གབསྦའི་ལན་ཐབས། ལམ་འབྲབས་བུདད་བཅས་པའི་གནད་ཀྱི་གསུང་སྤྲོས་ཟིན་བྲིས། གསུང་དགནིན་པོ་ཆེའི་དམིགས་རིམ་སི་ཡི་གེ །བདེམཆོགནགཔ་པའི་དྱགིལགཁོར་གི་ཆོ་གའི་ལན་ཐབས། དཔལ་ལ 
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༄༅ 
ཅི ཟུ་ི་དབང་གྱིཆཔོའི་སབག ཀིམ་པྱ་སདགསལ བརྩབ་བའི་ལཱནཐབས། ནག་པོདྱའིལཆོག་ལ་དགོསཔའི་ལྷནཐབས། བདེག་ཤེགས་ས གླཟུང་གེ་ལྭག་ལེན། དཔལ་གསང་བཤྱདག་པ་མི་བསྒྱདརྡོ་རྡའི་ འདིཆོར་སིགསན་ཡིགནམྱབུང་། དྱི་ལ་འཁོར 
ཧཱ གྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེདཁ་སྐང་། བཅེམལྡན་འདསརྡ་རེའཇིགས བྱེད་ྱི་བསྙེདའིམ་གྱི ཤདཔ། ཟིན་བིས་འདིའི་ནང་དུའཇིགས་བེདལ་དངོས་ཡུམ མེདཔའི་སྨྲབ འདི་མོརཔའི་གསམ་ཡིགན་མྱབང་། བྱིདམངདུ་ ངང། ། ཐུགསྔརེཆེནཔ་གཙོ་འཁོརྱསི་སྣྲབ ཐབས། 
ཿ བཅོམལཱནའདག་ཀུན་རིགགི་ཆོག་གཞནལ་ཕན་པའི་འོདཟེརྱསི་དགོངས་པའི་ལག་ལེནའདིའིནངདྲུསགས་སྤེལ་ཆིག་ཅན་ཞེས་པཆོའདསསམཆེམོསར་ཀྲམ་ས་ལར་ཊ་བི་ཤླུཉེས་དཞེས་བོདཔརབཤད་དེ། ཇོ་བེ་ཆེན་པོའྱི་ཕགན ཤོག་དྲིལཞིག་འདྲགཔ 
༈ བསྙན་པརཞུས་པའིནང་དུགཙུག་ཏརདྲེ་མེད། མི་འཁྲགསཔ། ཀུནརིགགྱིར་སྔགསྣ་ནམས་འཇུག་པརབྱིཀ་དིཔ་ཀརསཟཀྲམ་སཝར།་ཞེསསོགས་སྣང་ཞེས་ཁུངས འདྲེན་པར་མཛོད་སྣང་ངོ། །ཕྱགནརྡོརྗེའཆི་བདགའཇྲོམས་པའི་བསྙེན 











།མཆོག གི་བྱསེདའིམཉམསས་ལེན་པའི་གནདཟབམོ། །རྣལ་འབྱོརགསདམཐའིངབ ཤདྲགལལས་དྲིལ་བུ་པའི་ཞབསཀིདགངས་པའྲི་ལུསདཅིལབ ཤདཔའི་ཟིན་བྲེས། ལོན་གྲངིལ་གསུམ གངའགགཅིབ་གིས་ཉམསས་ལེན ཆུལ 





པ་དང་ཚེ་སྦྲབ$ྱི་མནངགཟབ་མོ། སཱརྫའིརབ་གནས་བསྡུསཔ། མཁནཔ་བྷོ་རིསྭཏཱའི་དགོངསདོན་གསལ་བེད་གཟ་གཏོར་དྲི་མེདྱ་ཅིཆོགའི་ལག་ལེནྷ་ཅིརིམ་པ། གཙོདསྐོརགྲསམ་གྱིཉམས་ལེན། འདིངོརཔའི་གསན་མི་གནམསནམྱཟག སྒྱབས་` 





[÷ 








འྭག་ཡན་ལགབྱཧད་པ། སྨེནལ་མལཔ། ནྣལ་འབྱོརླབམེདནས་གསུངས་པའི་བསེད་པའི་རིམ་པའྲིགུབམཐའི་ཤནའྱབེད། དེལསའབྲོས་པའྡིནཆ། ལམཟབ་སླེབམའྲིནལའྱབརྱ་སིཉམས་ལན་བེདྲཚུལ། ཐེ་གཔཆེན་པྩོ་ཐོ་སྩང་གི་སྡོན 
འགྲེའིའིམ་པ།_ འདི་གཉིས་ངོརཔའི་གསན་ཡིགནམས་སུམཐུང། དངོས གཞྱི་བང་ཆུབཀྱིསེམས་སྩང་བའི་གདམས་ངག །གདམསཔ་ཕྲན ཛུའི མོརཔཡིགསནཡིགན་མཐུང་། སྐོརལ། ཆྗེ་རང་ལ་བསྒྲལ་ཕའི་གདམས པ། གསོ་སྩཾངརངགིས་བླང་བའི་ཆོ་ག ད 
× གྲེ་སམ།བན་པོ་ཤེསརབབཟང་པོའྲིདིས་ལན། ཧོད་བའི་གསན་ཡིགནམསསའདིགཉིསམ་ཐུང་། བདགཆེན་རགར་པའིདེས་ལན། དགོན་པ་བདེ་བ་ཅན་པ་ལ་སྦིང་པའི་མི་གེ །དགེ་བ ཤེས་ནམ་མ།ཁའདཔལ་བཟངལ་གདམསཔ། ་ང་དགེབ ཤེས་ 
༧༩ནམམ།ཁའདཔལ་བཟངལ་གདམས་པསྭིང་གཏམ་རིནཆེནམ། _ཟླ་མནམམཁའདཔལ་བཟདལ་གདམས་པ་གཉིས། བླམབློརིནལ་གདམསཔ། བླ་མཆོས་རིན་ལ སྤིངས་པ། བནམ་ནངས་ཡུན་དགའཆོས་སྩོང་ལ་གདམས་པ། སློབ་དབནཆོས 

ཡྱི་ཆུལ་མཚན་གི་སཱནྲདྲ་ཝུལ་བ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཆེན་པོའབའྱབམསསངསྦྱ་ཆས་འཕེལལ་བསྟོདཔ། བསབའི་གཏམ་རམས་ཏེ་གྲསངའཐུམ་རྟགས་སོ་སརམྱསཔ་ཡོདས་རྫོགས་ཆྱི་བརྒྱདཔནི། རྒྱཆེན་ཆོཀྱི པྱན་ལྡན་མུས་ཆེན་ོར 
_ །ལེ་སྡམཔ་དཀེནམཆོག་རྒྱལ་མཚན། མྲསཆེན་སངསྱམས་རིན་ཆེན། སལོ་འཇམ་དཔལ་རྡ་རེ། ཐམས་ཅད དད་ཡིགསན་མིགནམས་ས་འིམྱད། མབེནཔ་དཀོན་མཆོགལྷུན་གྲུབ། དེ་དབོན་དཀེནམཆོག་དཔལ་ལྡན། ཤརཆེན་བམསབཀུནདགའ་ ་ 







49. 


















༄༅། །བཀྲ ཤིས། དེ་དབན་ཤརཆེན་ཤེསརབ་འྱ་བུདགནས། མཁནཆེན་ལུནྲ་གུབདཔལ་ཝན། དཔལ་སྐྱས་པ་ཆེནཔ་སྔགས་འཆད་བམཐམས་ཅདམྱ ཟེན་པདག་དབང་ཀུནདགའ་བཀྲ་ཤིས། ཆོས་ཧྱི་སྣང་བྱེདངག དབདཤུནདགའ་ 

ལྱུན་གྲབ། མཁས་བརཱུན་བསདནམས དབང་ཕྱུག - *:-- ˆˆ ༡ ཏའ ༡ `ˆ པཿ དེས་བད་གནུལ་རིནལའོ། །ཡངནྲ་མུསཆེནནས། དཀོནམཆགླབླགོས། སངསྐྱརསརིནཆེན། དར་ཆེན་དཀོན་མཆོག 
ལྷུན་གྲུབ། མྲསཆེན་དཀོནམཆོགྱརམཚོ། མུས་ཆེནསངསརསྐྱ་རལམཚན། སྣགས་འཆདྨདམཐམས་ཅད་མབེན་པ་དག་དབདཀུནདགའ་བསོདནམས། པགསའཆདདགདབད་གུནདགའབཀ་ཤེསམནགོངབཞིནན། །ཡདནམ་བནཆེན་ལུན་ ་, 
གྲུབ་དཔལ་ལྡནམན་གོང་བཞིན་ལས། དེནས་མཁསྲ་གབསངསྦྱཉས་ཐུན་ཚོ་ གས། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཇིན་ལྱུན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྔནཆོས་སྐོང་། དེསབདགལའ། །གཡུང་དྲུངགི རྟགས་ཅན་རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པནི། མསཆེནནས། 
རྡོ་རྗེའཆངམཁནརབཚེས་རྔེ། ཀུན་མཁྱེན ཤཱཁྱདོན་གྲུབ། དེ་དཔེན་གུནདགའ་ལགས་གུབ། ཤྲིའུལ་ཙཱོ་བ་ཀུནདགའཆེས་གྲ་གས། རྡརཾའཆད་མཧེན་རབ བསྟནའཛིན་བཟངཔོ། མའྱེན་རབྱ་བམས་པ་དག་དབང་ལྷུན་གུབ། མེརཆེན་པ་མན་འདྲའ།། 


༡༨༩༡ 
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༦ཆྱི་ ཨིར 
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ཡདན་དཀོནམཆོག་ལྷུན་གུབ་ཡན་གད་ལྟར་ལས། དེནས་སངས་རསསེད་གེ །ཐར་ཆེནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད། མཆགལ་གས་ནྡོརེ། མ་ཟེན་རབ་བདྟན་འཛིནབཟངཔ་མན་འདྲའོ། །རའི་རྟགས་ཅན་ཧྱིབྒརྒུདཔ་ནི། སལའཇམདཔལརརེ་ 








496 ཌུ 


ྣནཤ22 


ཞག་ ` ལྔགསའཆངངག གིདབདཔོ། གྲུབ་མཆོག བསདནམས་དབངཔོ། ླིངསྣོདཔདཀོན མཆ ཆགུདཔལའབྱོར། ངག དབང་གུནདགལ་ུན་ གྲུབ་མན་འདུའོ། † །གུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་ཆྒལ ཡོཿ བསཾདནམསསེད། གེའི་ཟབམ་ ལྔགས ཁྱིབྱོགས་ གཙོ་བ་ བས 
གྱུར་པའི་གསྲུང་རབཀྱི ཡུངབྲོབ་ པའི་ཆོས ཀྱིརྣམ གྲངས ལཱ བླམརིནའུང་ལ གསལ་བའདེབས་ བ་བསདནམསརབ་ ཙྒྱས། ངོན་ཆེནནྡོརའཆངལ བསྟོད ི་བསྔོདདབྱདསརྒྱམཚོནམ པརརོལ པ། ་མངདེལ བསྟོད་པལྷ བཅསམ། ཆྲེམས པས་ བསྙོད 





ཅིསྒེའབྱེད། སྒྲོལ་མལ་ བསྟོདཔ དངས་ ་གླབརྒྱ་མཚོམ། གྲུརམགན་ལཱབརྒྱདལ་ བསྟེདཔརྣམཔར་རྒྱབའིརཆེན། ནྣལའབྱེརམེནཔོའི་སྡེམ་པའི་ གནདབབྱེབགཅུ་བཤདཔ་ཟབམ མབདུདིའི་ཉིངབ་འཆིབ་མེད་པའ་གོའཕང་སྩིནཔ། ཟབ་དོན བདུད་ 














པརྣམ་ ཐརདིངམཐུན་པདོམཚང རྱཆུརྦཱན། དདེའི་ཁ་ སྐོང་གང་ལ་ཡོནཏན་མ། ཡངདེལ བསྟེད་པ་རིན་ཆེནདཀན་མཆག མ། ཧཱཾ ཐྲེ ས དབད་ཕྱུག་ ལབསྟེད་པཟབ ཡངསླབ་ གྲེས མ། རྒྱལ་ཚབ ཾཀུན་དགའདབདལགལ པ་བསྟོདཔ དཔལ་ལྡནཀུནདགའ 
ལ། དྲ གུངནུ་ཤེས་རབང བཟདཔལ བསྟད པྱ་ཧྔ་ཆེན་ཤིསབ་མའམ ཕྲིནལྭསཆདའབེབསམ གུནམཁྱེན་སངས རྒྱསའཕེལལ བསྟཾདཔ ཀལེལ སྡིལ་པ། མངདེལ བསྟེདཔ་ དབལ་ ལཱན་ལྷདབངམ། ཆསྔརེ་གང་རུལ་ པིསྟོདཔ ཤིས་བྱམ། འཕགསཔས 
མཛུདཔའི་ཅེདོརེའྲག་ལི་པྲགསའི་བྱུདའདེབསཁསྟོ་ སྐོད། སཔ གྱིས་མཛདཔའི བདམཆོག་ བྱཧུད་འདེབསཁྷ་སང་། ཤེས་ཚིན་བྱ་ཆུདའདེབས་འ འགྲེ བླམ། །ཚོདམའི་བརྒྱདའདེབས མཐའདགམ། བྱམས ་མགོནལ བསྟོད་པཟྲེག་མཆོག་ གནད་་ 














] # པའྲིབིས་བང་གེདཀར་ཆག །གཞལ་ཡས་ཁང་གིཆགཙད སྦྲགསསོགསཁྱིབཤད་བལེཆན་གཉིས། གུརདི་གསི་བསས་ཁྱིག་བཟུབས་དདོསགུབྱརམཚོ། དཀྱི་ལཆོ་གབདཆེནཧཱམཆོ། སྦྲབཐབས་མཆོསྩེས་3ྲིདྲམིག་ །བདེམཆོགཆོས་ 


༄༅། །རྩིའིཉིང་ཁུའི་རྣམབ་ཤད་འདུདརྱི སྣེཡ་བ། ཕའ་ཕིནགྱ་མཆོད་ཡར། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་མཆོད་ཡར། བརྡུའགྲཾལ་ངེས་པའིདཔ་ལགཏེར། ྲམས་པའིནམ་རྩས་འི་ོམཚརམཆ། ངཔའིསྐོངདང་བཟས་པ། ལམའྲས་བརྒུད 


༼ ཕྱུ སྦྲ་བཟབའི་མདལ་སྒོད་སྦྱོད་ཁྱེད། ནགཔོརིམབཞིའི་གསུངྒྦོསམའྲིཁེད་ཡིག །ྣལའྱོར་མའྲིསའཐབས། ། སྦྱེནསྲེག །ཆེ་ས་བླརའི་མཆེདཔ། མརམའྱིསིནྲསི །བདེམཆོགལུཧེ་པའི་ནམབ ཤདའདེདདུ་སཱན་པའིདཔག 





„ བསམ་ལྗེནཔ། གསངའདུས་འཇམནྡར་ཧྱིག་བྲཐབས ཀུན་ཏུ བཟང་པོའི་ཏིའོད། དེའི་དྲའིལཆོག་ཡེ་ཤེསྣནམརོལ། དདེའྱི་ཕིརོལ་ཚོགསབསགསྱ་ཐིཆོག །གཏོརཆོགྲསིནལསྣ་ནམ་རལ། འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག་གི ཁུདཔརསྦྲབཱབས་ 
¡ གུནཏུ་བཟད་པོའི་ཉི་འོད་ཀིའྲགེལ་པ་ལམབཟང་གསལ་བའི་སྣངབ། གསངའདུགརིམ་ལའི་ཁླིད་ཡིག་ཟུངའཇུག་གསལ་བའིཔྩོ སློན་མེ། རྡི་ཐེག་པལ་ལོག་སྨུཚར གཅོད་པ་རིག་པའི་མཚོནཆ། གྲུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་ནལ་བྱ་ཧོན། རྡོ་རྗེ་འཇིགསབྱེད 


 ཀྱི་སྦྲབ་དཀྱིལ། མངོན་པརབྲངཆུ་བཔའིཚུལལ་གྲངས་ངེསྱེབ། དགགོད་སྩོདུངཏི་ཅིཀ་གི་ཞན་ཡནཀུན་རྱབ། གནརི་གརྩོདསཱོང་གེཞན་ཕན་གནོདའཇོམས། ཀུན་རིག གིཉི་བའི་སྦྱིནསྲཾགི །འཇིག་རྟེན་དངངཕྱགགི་གཞུང་བཞི་ཤམས། 








7 -ˆ 








- ~¬. 








སྡལ་གྲསམཁགུལ་སྤོད། སྡོམ་པ གསུམ་གྱིརབྱའེུབའི་ཁྲི་གོདལེ་གསབ་ཤད་འདྱི་གུངབ། དའབྱའི་སདན། ླིག་དདགེའི་རིག་ལན། མགོ་མས་ ྲིསཡིའ་པབཞདཔ། བཀའ་བྱཔི།ཆན་བངབིོཁན། ོགྱུངཞེན 
༤-.; སྲ .2 5 | 3 ་ེང་གེའིདེ ཚུས་བྲམས་ དྲ ལཾ 

༼༼ །ནནེནདཔལ་ཅྱིདིས་ལན། སུསྐ་མད་དྲེྩེ་ཉལ་མཚོན་ཅདིསལན། སུནས་གེས་རབ་སིང་གེ འིས་ལན། སུཐཔ་བྱ་ུ།ཐམས་གས་ །ཀམི ཕསམགེན་པའི་བོད། ོབ་དཔནགུང་དགའ་འབུསི སོད་པ། སྒབདཔེན་བྱིན་ 

° པ བཞྲིབལ། མདོཁམས་ལ་འབུལསད་གནང་བའི་བཀའ་ཤོག གྱདགཉེར་དགེའགྲས ཐ་སད ར་ སིན་ད་་ འའསས་ག ག་ས་ས པའིབྣསོདཔ། སོག་པོབཀའ 
བཟང་ལབསྟདཔ། གླིང་སྨད་ གེསར་བདད་ས་ག བབསོདཔ། བདག་མེནནྡ་རའཆང་གི་བསདཔ། པཾ། ཏྲགགསཔ་དྡ་རའེབསྟདཔ། ཆྗེ་དན་པཆསྦུ་སྩེ་བའ་བས་དཔ། བདའརེནམ།ཁན་པའི་བསྟདཔ། ཆུ་འདུསམཁས་བཅུནཔའིབསྟོདཔ། སོག 


_ །བཅུཔལ་བསྟོདཔ། ྲུངཆེན་ཀུན་སླངས་པལ་གདམས་པ། གོོསངསྦྱརསྦྱརལ་མཚནལ་གདམས་པ། རྟགས་འཇུ་གགྱིནིཀ །སྣནལམ་བཅུ་པ། སྨོན་ལམ་བདུནཅུ་པ། བསྔོ་བམདོར་བསུས་པ། དཔོན་ཟུང་གསུངལལ་གནང་བིབ་།འཤེག།གས༨ 










498 

















དྲ ཧབ རྗེ ། 
པ ༤༤༨༢. འི ¬ རོ འེ = 
པ ར་རི འི་རི ིི་དི་ི། ོཇ 
པི དག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འ.བས་བུ་དངབཅག་པའི་ཆོསའྱ་བུདགྲསདདག་བ ན་པྲཅིསཔའིཞིའོདི ཁྷམོང་དངབཅསུཔ། ཤེ བསྲ་གམྱསྙིགབསྣས་ ི བདུམ་བཟང་བ། ས་བིད། ཐི ལོས བིརགསྦའྱིའིཿ རྨབས་བྱེད་ཚུལ། གསུང 
3 ༄། །དགའན བ་བདསབ་སས་བཅགསའའུ། ཤསྤྱིཏིདངའབས་་ཚོལ ལམདཨྱའེ་དང་ཚིག་གསྦོ དལ བྲིསུདྲཧཱན་མོདམ་ཡེན་པའྱི་བེནྭ་རབས་བེདྲནུལ། རྣམ་འདོ་ གྲས ཧུནྨརཱ ཅུས 
ེན་བད་ིགིངཔོ།གྱུད་ུ་་ཞིནབྲི་པའི་མ་སེའི་ནམ་གཞག །ལམདུ་ཅིདབདབྱག་རྱནུལ། ཡམ་ཨུས ྱེ་ྡྫོནའལྱབོར་བརྙེནཔའི་རབ་གནས་དགེ་ལེགསྤྱ་རམཆོ། དཔལ་ེདོརེམནདག་ལུགསྱམདོནརྟོགས་མནངག་སྣང་བ། 
གའི པཆེལམ་འབྲས་བདངབཅས་པའི་གྲཞུངབཤད་ཨསེད་མའིནམ་བཤད། བདགམེདམའིསྱབ་དིལ གྱ འར པཔ ` ཤདཔབ་སྟེདའིམ་གནད་ཀྱི་ཟླཟེར ལྷཔོད,འི་སློང་བ་གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད། བརྡའྲགོལ་ངེས་པའི 
ཌི ཅེནོརིམཆོད་གཏེར་གྲིནལ་འོར། ཉེ་དྲརམནདགྲལགས་ཏྲིབསྱེདཟྲིམ་ཅི་བ ཤིཔ་མཉདགགི་གསལ་བེད། དཔལ་ྦརྡོརའིབྲབསསྱི་ཆཆེརབ་ཤདཔཔ་ལྟེདརིར བདེཆེནྱ་རམཚོ། ལམ་འབྲསླབ་མབྱརུདཔ་ལ་གསེལའ་གདབ་པའི་ 
༡ , ེདྡཛའི་མཆད་གཏེར་གྱིནྣལ་འཧྱར། ཧིརྡོར ཞདགྲ་ལུག ཚིགདོན་པངོགས་གཅོད། སྐམཊའི་བླསསདནཆགསབརདམ། དཔལྤ་ཉྲེྡོརེའིདབངགྱི་རུབཆེནཔའིཿ་མཔདབ་ཤདཔ དེཆེནྱ་ར ། ལམ ཧཱཿ ( ས་པཆེན་པོའི་ 
༡ དཔལ་སྟེའ། དབངཆརུཆེན་མོའི་སཆོག་གི་གསལ་བྱེདདང་། རྒྱུདཕྱིཚིགདོན་ལ་དགས་ག གི བྲ བི པའི་དྲི་སྣམའི་ངས་ནས་བྲ ཤུས་པའི་གྲྭསངངགབྱ་ནུདཔའི་གསོལ་འདེབས། རྣམ་དོམས་བིར་ཡུགིསའྱིིནྨ་ནབས། རྗེས་སྩྱ་པཆེན 
རིམ་པ། ཨཨ་སེངྡརྡོརེ་བརྟན་པསླས་བྷརནྡྲ་ཕལ་བའི་མཆོན་བྱེད། ཐུབ་བསྟན་ན་བཞུགསཿ གྲསུངདག་བརྒུད་ ་ པེ ་ 














500 ཏི མཁའད་པལ བཟད། བེ ཆེན་སྨ་བའི་ཉི་མ་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། མཁན་ཆེནྦམས་ཅད་མབེན་པ དག་དབང་ཆོས་ གྲགས། དཔལས་སྐྱ་པཆེནཔོ་སཱ་གསའཆང་བླམཐམསཿདམ ཁྱེནཔ་དག་ དབད་ཀུན་དགའབསདནམས། ཐྭུ་ཡབ་ ྲུབ་པའི་དབད་ཕྱུག་་ 








དྲིསམླའིནང་རྟེནཁྱིད་ར་ཆག ། རྟེན་རྙི་པ་ལིབཞི་ཨརྒྷའི་ཆོག །ེྡརིའྱི་ཧུདདད་མཐུན་པའི་སྨོན་ལམ། གྲསུདདགརིན་པོ་ཆེའིདམིགས་རིམ་དངམ ཐུན་པའི་སྣོན་ལམྲུཾནཚོགསདགེལེ་གསམ། ° བད་བཅན་བྱིསྨོན་ལམིམཇེདམ་སྟེཆོསཚན 
„ དཱནམསུཁྱི་ཡུངཐོབ་པ་ལས་མེའི་ཉགས་ཅན་མ་གཏོགས་པའི་ཡོངསྔ་ཚོགསྦཅི་བྱརུདཔ་ནི། གུནམ་འེན་ཆོས་ཉི་སན་ལྡན་བསོདནམས་སེང་གེ །འདྲེནམཆོག་དཀོནམཆོགའཕེལབ། ཐམསཿམྱའེནཔ་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུབ། ཐརརྩེ་བརཆེནནམ་ ˆ 


་2- བཀྲ་ཤིསྐལཝུནྲ་གུབ། མཁན་ཆེན་ཐམསཿདམའེནཔ་བཟང་པྱོ་ཆལ་མཚན།  རྡོནིའཆད་ངག དབང་ཀུནདགའ་ལྷུན་གྲུ་བ མཁསྦྲ་གུབ་སངསྦྱརསྦྱརམཆོ། དག་དབང་ཀུན་དགའལེགས་པའིའབུང་གནས། „--- :-- - - ;-*+ ›‹‹⁄4 
---ན-༨-..-.;-. - .. .. རུལ།བྲིམསིནཆེན་ཡའོ། །སའིཊྟགསཅན་རྣམས་ཉྱིཡུང་གི་བརྒྱད་པི། ] སམྦྷ་པདྟི་ཏ། བའཕགས་པརིན་པོ་ཆེ། སྲུཡུང་པ། དཀོནམཆོགྲ་གགས། གཡག་པ་སངསྦྱརསདཔལ། དོར་ཨེནྡ་རྡོརིའཆད་ མཁས་པ་གཞོན་ | 
ནུ་སེངགེ །མུནཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། གུངརཱ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཀུན་མཁྱེནཆེསཀྱི་རྐྱལ་པོ་ པོ་བསོདནམས་སེགེ ། །རྗེརདྣ་ཝརྫ། སངསྐྱརས་སངགེ །རིཁྲད་པ་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལན། ཐཱརྨ་རེནམམ།ཡ༨དཔལ་བཟང། བརྩེ ཆེན་ཀུནད་ ་འབསོདནམས་ 














2 





༨ 


༄༅། །ལྷུན་གླུབ། དཔལ་སྩས་པདགདབདཀུནདགའབསདནམས། མུཨསཆནབྲཀ ཤིསལྷུནགྲུབ། མ།བནཆེན་ཐམསཅདམྱཟེནཔབཟངཔྱོརལ མཚན་མནའདྲ། ཝའེརྟགསཿནརྣམསཏྱི་ཡུངགི་བརྒྱུདཔ་ནི། ངག་དབངཆོས་གགས་ཡན་གངལྟརལས། དེནས་ 


| གྲ་བམཆོག་དག་དབང་ནམ་རྒྱལ། མུག་ཆེནབཀྲ་ཤིས་ལྱུན་གྲུབ། མཁནཆེནརྒདྲནྷཱ་ཛམནའདྲ། རྗེའིརགགཿན་གྱི་ཡུང་ག་བརྒུདཔ་ནི། གུནདགའ་བསོདནམསཡྱུན་ཟྲ་བནས། མ་ཁནཆེནངགདབང་བྟཏནཔའིནོནེ། འཁན་བསོདནམསབ་སྟནའདིན་བཟངཔ། མཁནཆེན 


50༩༧ 


༠, 


ཁཟྲང་པོ་རྒྱལ མཚན་མནའད། ལཾ 






༡ དབདྲ་ལུནྲ་གུབ་ དག་དབད་ཀུནདག་འལ་འུན་རུབ། 


་ཡདནདཀོནམཆོགལཱུནྲགུབ་ཡན་གོང་ཉརལས། དེནས་དཀོནམཆོག་རྒྱ་མཚོ། ཤེཡུལཌཱབ། མྱྱེན་ནབ་བྭནའཛོནབཟངཔོམནའྲངའ། རྟ །དུསགསུམྱ་ཆུལ་བའི་གདུངའཚོ་བྱབངྱནུབ་སེམསདཔའསེམསདཔའཆེན་བྱོམུས་པསངསྐྱརས་རིནཆེནྱགི་གསུངའབུམ་ཡོངས 


གཡུང་དྲུང་ཅན་གྱི་རྟགས་ན་གི་ཡུངགིབརྒུདཔ་ནི། མུས་ཆེན་བཀྲ་ཤིསལྱུནགྲུབ་ཡནགོད་ཡོངས 


རྫོགས་ལྟར་ལས། དེནསམཁན་ཆེན་བཟདཔྩོ་རལ་མཚོན། གཉིས་ཀལས་དག་དབང་ཀུནདགའ ལུནྭ་གུབ། གུབ་དབངསངསརསྱར་ 


ཚོ་མནའྲད། མེའི་ཉགས་ན་ནམྱ་ཀི་ཡད་གིབུདཔ་ནི། ཐརཚེ་བ་ཡན་གོངལརལས། དེསས་ཁྲི་ཆེན་ཏུནདགའབསོདནམས་ཞུནྡ་གུབ་དང་། ངགདབདམཆོག་ལེགས་ནྡོརེགཉིསཉིས་གསན། གཉིས་ཀཡས་མཁེན་རའབསྟནའཇོནབཟངཔོ། བམས་པང་ག 
གྲུབདབངསངསརྒྱས་རྒྱམཚ། ་གནས་གསརབངགངབངཀུནདགའལ་གསའབུང། ་ * **›° `ˆ ˆ 


° ཆུལཁྲིམས་ཏིནཆེནལའེ། ། 
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ལྫོགས་ཀྱིཡུདཞོབ་པའིཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངསལ། ཞོགམརརྣམཆྒྱལབླ་མབཆྐུད་པའི་གསོལའདེབས། མུསཆེནདཀོནམཆགྱསལམཚནྱ་གིབསོདཔ་ཤཱོཀ་གཉེས། ཀུནམྱྱེན་བསོདནམས་སེང་གེའི་བསྟད་པ་ཤཱཾཀ་གཉིས། གྲུབཆེན་དཀོནམཆོག་བློ་གྲོས་ལ བསྟོདཔ་ཤློ་ཀ་གསུམ། ཤེས། 
འབླཐ་གྲོས་ལ་བསྟོདཔ་ཤཱཀ་གཅྲིག །སྲི་འོདཔ་ཀུནདགའམཆོག་ལྡནལ་བསྟོདཔ་ཤཱོཀ་གཅིག །བྱམས་པཆོསལེགསལ་བསྟོདཔ་ཤྲོ་ཀ གཅིག །ངར་ཆེནྭ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེདང་མུས་ཆེནནམ་མཁའདཔལདཟངགཉིས་ལ་བསྟོདཔ་ཤླེ་ཀརེརེ། ཀུནམཁའྱེན་བསོདནམས་སེང་གེའི 
502 4 རྣམ་ཐའ། གྲུ་བཆེན་དཀོན་མཆོགབློ་གྲས་པའིརྣམྲརབསྙོདཔ་དངདེའི་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀའི་མགོརམྱཧེན་པའི་ཡེ་ཤེསཞེས་ཡོདཔ། རེརིནཔོ་ཆེདཀོན་མཆོགའཕེལ་བའྱིནམཐར་ཡོནཏནསཐའ་ཡས། ལམ་ཟབ་བསྡུས་པའི་ཉམས་ལེན། ལམའབབས་འྲིད་ཡི་གདངོས་ཐུབ 
/༧ཤ༠ འབྱུདབའི་གཏེར། དེིཁ་སྐོང་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབངགིལམྱག་རྒྱའིརྣལའབྱོརཞེས་སོ་གས་ཡོདཔ་བཅས། ཆ་བའི་ལྕུདབའཁྲུལ་པ་སཱོདབའི་གནདཀྱིགསལབྱེད། རྡོརའིཚིགངགྲིནམ་པརབཤདཔའིཟིནདིས། ཡདིད༠༠ཅནས་ལངསཐོག། དཔལྱ་ཆེ་རྡོརའྲི་ནམབཤད་ 

སྙིང་པོདོན་གསལ། བཅོམལ་ནའདསྤྱི་བའྲིསགསཀིབ ཤདཔའི་ཟི་ནྲབིས། བྲདདྲ་ཅིའི་ལཐུབླསབཔའྱི་ཕགལེན། རྣལ་འབྱོར་དབདཕྱུག་ལཱཧིཔས་མཇོད་པའིདཔལ་མངོནཔརརྟོགསཔའེ་གསལ་བྱེདམགོར། ཆོདམེདབཞི་ཡི་དོབཞལ་བཞིས་ལེགས་པར་་ 
མཛེསྤ་བས་ཤིངཞེས་ཡོདཔ། འཁེརལ་བདེམཆོགནགཔ་པའི་སྦྲབ་ཐབསམནོར་གསལ པའི་སྒོན་མེ། བདེམཆོག་ཧི་པའྲིསབ་མཆོདྱ་ཅིདག་འདོནཟར་འདེབས། བདེམཆགདཀརཔའིཚེ་སྦྲང། དཔལགསད་བ་འདྲས་པ་འཕགས་ལགསྱཀྱི་ཕག་ལེན། འཇམ་པའི་ 























| ¬-༨༠༽ ༠༽_ ༤༽ ༣༨༽ ༨ མ་ ༨ | བ་ = ས་ །ུ ༣. ༩ ༢༩༡ ཐལལད་ ཟློ་ གཟི པམ ོ ༤༨ ས་ ་ པ་ པཔ ས་ ༨ ༤. ༠ ༨ ཁྲ 
།རྡཆེའླཱིབདྱིལྱ་གྱི་ཝཱནཐབས་དངདོའབྲ་ཀ་ཤིས་མགར། ཇྔཾ་བྱུནའཇམ་དརམིབྱསདངདཔན་ནཞིས་ཡདཔདང་ཀགསུམ། བྱང་རྒྱུདདལ་འབརྱམབཅུ་གཅགག་བདག་མདུནང་སྩབ་ཆུལ། ཕྱད་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པའདུལ་འཁར་བའུ་གཉུས་རྱེ་ 
དབངབསུའབའྱི་ཡག་ལེན། དེའྙིས་གནྱ་ཧྲི་ཟུརའདེབས། དཔལ་འཆི་བདགའཇོམས་པའིརས་དྲིསལརྟེན་པའི་དའིལའཁོར་གིཆགྲ་ཕིནལས་གྲུནའབ། ཆོདཔག་མདྡལ དྭགུའི་དཅིལ་འཁོརདྲུསོབ་མ དབངབསྣུརབའི་ཚོག་རིནཔོཆེའྲིཝེངབ། རོངྭསྟནཆེནཔནསཔྱུརཱཏཔའི་ཆློག་པ་། 


ཁྱདཔརཿནམགརྱུགའཚལ་གྱིཚིགདང་། འདིརཚེསྒྲབ་བྱེདཔར་འདོདཔས་ཞེསདང་། དཀརགསུམ་ལ་བརྟེནཏེབྱསྒྲབ་པརྱ་སན་ཆེ་དངབསོདནམས་དཔག་ཏུམེདཔ་འཕེལ་བཟའགུར་རོའི་མཐའ་ཅན། ཚེ་ནཔ་གམེདྡ་གུབ་རུལ་མའིདབ་འཆོག་མ གོརཚླསཱབྱའདཔའ་ 
བདིའི་ལྱོརསཿི་ཞེས་ཡོདཔ། སྒྲོལམ་དཀརམའི་མངོནརྟོགསདང་། དེའིརྗེས་གན་ 
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ཅེང 


བྱཚུལ་གཞེས་ཀལགུན་མཁྱེནབསེདནམས་སེང་གེའི་གྲསང་ལཟིན་བྲིས་སྲུབིསཔའི་མཐའ་ཅན། བཡགས་པདེན་ཡོདཞགས་པའི་མངན་རོགས་དངདེའི་བསྙེན་སྦྲུབབྱེདཝཚུལདང་བཅས་པ། 
༡ འཇམདྱ་ངསདམ་གེར་བྲི་རྗེས་གནངྱབྷཚུལ། ཕགནར་སྣ་རྨནཇེས་གནང་བེདྱ་ཚུལྔརེས་སྦིདང་འདྲའེཟབཟབྱིམཐའན། འབུངཔའ་བྱ་བེདྱཀི་རིས་གནངྱ་བྱ་གོལ། མགོནཔྱལ་མྲད་ལྱསིརྗེས་གནངྱབཆུལམགོརླབམ་ཡིདམཆོསསངལྕ་ལགའཚལ་ལ།།དཔལ་། 


༨ ༤ .“^ ‡ | རླར ༣འ. ,' ༠ | ¬ ་ ;‹ ; ༡ ༥༡ ¬~ ༢༨ ྣ༨ 
རྡོརྡེནག ཡཆེན་པྩལམ་ མདཊཉོག་པས་ཤ།དཡིགྲདྲ་གི་སོགས་དངབསུངབདང་ཀ་ཤིག་བའིའི་མཐའ་ཅན། དཔལནག་པཆན་པའམནདགར་གྲསུམ་ལ་བརན་པབདྲ་ བྱུབ་ལསགསུམའཇམཔརབསྒྲུབ་པ། མགནཔའཁརབཅཉབསྲེན་སྦྲབ་ལས་གསུམཆུབབའ་བསྒྲུབ ( 
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པ། མགེན་པོ་འཁོརྭ་རང་གི་རེས་གནངྱབ་མུལབླསུདབྷནམསྱ་བའའི་མཐའ་ཅན། གཏོར་མལ་བརྟེནནས དྲགབསདཔ་ཏིལའབུ་ཙམ་ཡདམེདཔརྩབསཔན་བསམམོའིམཐའཅན། མགོནཔོའི་གྲིབྗརིདབསྐེདཔ་བཙན་པོའི་མ ཁར ྲུ་དཱག་པའོདཔ་སྤོདའི་མནང་གགོའི་མཐའ 
།ཅན། རྨི་ཡམ་ཕན་པངང་མཚནམངནཔ་ཟློག་པར་བྱེད་པདུས་ཐེའངས་ཀྱི་དུ་སསུ་བྱའོའི་མཐྲའ་ཅན། བྲག་རྗེདམའི་ཞལ་ཤེས་ཟབ་མོའདི་ནི་ཟ་པསཏེསོད་ཞུནྱ་གི་མངུགཏུམཆག་པར་བསོམམོའི་མཐའ་ཅན། དྭམྲ་བོདབདག་པོའི་རེས་གནང་བེདཚུལགཏོརཆོགལམསྲུདདང་འཇུས 


¦ པ། དཔལ་ལྡནཇུདསེལ་ལཱམའི་རྗེས་གནང་གཏོར་ཆོག་དདབཅས་པ། དུངསོསྭལ་མོའིཐུགས་དམ འཁོནནག་ཟསྲ་སུཟ་བའི་མནངག །བསྐདབའིཆོག །གནཾསྦྱིནཕོསོའི་སྒྲབ་ཡིག །རྗེ་བཙུན་བླ་མདམ་པ་ྣམསྱིདྲང་དུངམ་པའིཆོས་ཐོས་པའི་ཚོ་ཡིགཉིན་ཞགྲ་ཕུགས་༣འིཉམས་ལེན་ 
' ཙཾ གཅོད་ཁྲིད་གདུནོག་གཅི་གཏུརམསཨུ་ལེནཧུལ་ལ་ཚན་གཏིས་ྱིདད་པོ་ཡ། རྨིཡམསྒྱུ་མ་ལཱ་བུརསྤྱོད་ལམ་བྱའོའི་མཐའ་ཅནདང་། གཉིས་པའིམགོར་སྐྱབགའགྲོ་ཡནལག་བཅྒྱདཔནིཞེས་དང་། བྱངུཆུབཐྲོབཀྱང་གནས་རྒྱུར་ཅིག་དངརྒྱུད་འཅུག རིམ་གྱི་མཐའ་ཅན། 


གཅད ག་ི་ིྲནདགཅ་མོར་གྲསམ་ཅིཉམས་མལནྭུལ་མདརབསས་ཏྲའིས་སོའི་མཐའཅན། གླེང་བ་བདེབ་ཅནནདའགས་པའིདགེའདུནམསྤཅིསགན་སྨོདམཛདདགོས་ནུས་གྱི་བཅའ་ཡིག །མདོ་མསའ་འཐུལསུད་ཡིགེ །དགེབྱི 





| 
| 


¦ ཁྡམ་པའབགས་པའི་ཆོག་དང་བཅས་པ དྷེནལས་ཅི་ལུང་གི་བྱཆུད་པ་ནེ། མུསཆེན་སངསྦྱརས་རིནཆེན། རྒྱལབལྷམཆོགསེདགེ །རྡོརྡེའཆདསཔསྤྱ་རས་སེང་གེ ༥ ༩ཆེནཞམ་མ།འདཔལ་བཟངནསླ་བམ་གཉིས་ཙམ་བཙལ། དེནསམུས ཆེན་ཀུནདགའ་རྒྱ མཚོ ཡོ 
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ཅྲི་༦ ༦ 





༣༄༅ 


༄༅། །ཐཇསྐ་ཞཅིཀྲསཊ་ཐོསོ།མས་སྣོནབསྟན་འཛྲནལྷུན་གུབ།བླཆེནཀུནདགའ་ཆོ་བརྟན། མཁསབརྩུནནམམཁའདལ་བཟང་། དེས་བདགའཟྡེཚུལ།ཁྲིམས་ཉིནཆེནས་ལྷུནགྲུབསྟེང་གིཕནབདེ་གླིངཐབདདུསུལ་ཏོ། ¥ །ཀུནམ་ཁྱེནི་མའི་གཉེན་གྱི ུངརྟོགས 
ཆོསཀིསྣངབྱེདཆེནཔོ། ངོར་ཆེནཐམསཅདམཁྱེནཔ་དཀེན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིབཀའའུབུམ་གྱི་ཡུངཐྲོས་པའི་ཆོསཀྱིརྣམ་ཁྲབས་ལ། འདྲེནམཆོག་ཆོས་ཀྱིརྱལ་པོ་ལ་བསྟོདཔ་དབུརྒྱནམེཏོགདཀའ་བོའི་ཕྲེངབ། ཡདདེལབ་སྟོད་པདངོསགྲུབ་ཀུནའབྱུང། དེལ་གསོལ་བའདེབས་པདྨམ 
ྒྱའབད། རུསཆནསསྱས་རིནཆེན་བོད་པདདཔའིཕོཉ།དེ་གསོལ་བདབས་ཕླགསྩརདའབོད།གླ་བམཁནཆེནབེདནམསཝུནླགབཡབསོདཔདོམཚརམ་ཏགགྲིཝབ། དཔལསསྤལ་ཙབ་ལ་བསོདཔདདཔའི་སེམ།དེལ་གསོ་ཡབའདབསབླབ་མྱང་འབོ། ཅ་ 


བའྱིདམ་དོརམཱས་ས་གསུམ་ལགདུངདྭབངསིསྒོནས གསེལབ་འདེདསཔ་སཱིང་གྲི་དིག་ལེ། པངདེགསུམས་གདུང་ ཊུངསྦཅིགནས་གསལབའདེབསཔདདཔའི་གསལ་འདེབས། མཁན་ཆེནཝམས་ཅདམྱའེནཔལཡུལ་བའི་ཞུ་ཡིག །བདག་ཆེནའཇམཔའི་དབངསལ་ཕལ་ 





༣ 
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བའྲིཞ་ཡིག །མུལབདཔར་ཅནལ་མཆོད་བརོདྱ་ཁི་ཆོག་ངགགི་འདོད་འཇོ། ཡུདམཆོདདགོས་འདོདགུནའབུང། ནྣལའགྱོརདབད་ཕྱུགགི་སྐུ་ཡིརྣམ་འགྱུརདྲུགལནང་གིནྣམདྲག་དདམཐུནཔའབསྙོདཔ། རེ་རྡའིའཆདལ་སྙན་དགའ་བོརལོའི་སྒོནསབསྙོདཔ་བདུད་རྗིའི་འོད་ཅན། 
རྲའདཔ་ཀུན་དགའམ་ཆོགལྡན་ལབསྟེདཔ་བྱིན་རྨབས་མྱུམ་ཇུག །རྗེ་ལྷ་མཆོགསེངགེ་ཡབསྙོདཔམཆན་རིནཔཾཆེའཕྲེངབ། མཁསཔ་རྷ་དངང་བྲོ་གྲོསལ་བསྟད་པརིན་པཆེའི་མགྲུལ་རྒྱན། དཔལསཉྒྱ་པའི་ཡང་ཆོསརྒྱདགསུམམན་ངགདངབཅས་པའི་བླམདརྒུད་པའི་གསོལ་ 


















བསྟནརྒས་པའི་ཉིནབྱེད། ལམབབམློ་བ་མའྲི་རལ་འྱབོརྱ་ཧཉམསལེན་གསང་པའི་ཉེལམ་ཚའགྲསུམ།བགཔ། གྲསུངངགིན་པོཆེའིདམིགས་རིམ་དང་མཐདུན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ། གྲསུངངག་རིན་པཆེའི་ལམ་ཁྱཾརྱི་སྣན་ལམ་འདདྲརིའི་ཐིགསག་ 





འདེབསྱ་བིནྨ་རབས་མུརུ་ཇུག་པའིཕཏྭ། དེའི་ཁསྐོང་ཤཱཾཀ གཅིག །ལམ་ཟབ་བྱརུདའདེབས་འིཁྭ་ན། འཁོར་ལ་བདེམཆོག་གླི་བམབྱུརུདཔ་ལ གསོལ བའདེབས་པྱ་བིནྡརབསཆརའབེབས། ཤིནཏུ་སཾས་མེདྱའི་བྱཧདའདེབས་འད་གསལ་སྟེམ། ཚོདཔག་མདྱཧྱི་བཱམ་ 
བརུདཔ་ལ་གསལབའདེབསཔ། མགོན་པོའི་ཆོས་ནོར་ཧྱིབརྒྱུད་འདེབས་ཕྲིནལསམྨུརའགྲུབ། བྱམས་པའིརྣམཐྲའབསྟོདཔ་བྱམས་ཆོསྱིལམརིམགྱིསྒོམས་གསོལ་བ་འདེབསཔམིཕམདགོངསརྒྱན། འཇམཔའིདབངསལ་བསྙོདཔ་ཡོནཏནམ་ཏོག་གིཕུར་མ། 

དབྱངས་ཅན་མལ་བསྟད་པདོནྱརནྡནམ་པར་བཀོདཔའྲིཔེདབ། སྦྲོལ་མདཀརམོཡདདོདཔའཆི་མེད་རྡ་རྗའི་གླུ་དབྱངས། གཉནསྦྲཾཡདང་འབྱུང་འདུལ་ཡ བསྙུདཔ་ཤཱོཾཀ་རེ། རེརངལ བསྙེདཔཆེཆུང་གསུམ། དགེ་སྦྱང་གིཆོས་བཞི་བསྒྲབ་པའིདམབཿའསྩོནལམདུབྱས་པ། 
རདལང ལ་བཟེགཆེནལམྱ་ཧིགསལ་འདེབས། རངལ་གདམས་པགཅེས་པྲ་དགྲལན།སེཡ་གྲསམའགལ་མེདད་ཉམས་སལེནཚུལ་སྟན་པ་གདམས་པྒྒྒདྲག །སམྦ་པའེ་གདུངའབས་ཡ་རབསྦྱའི་ཁྱརན། ཧོརྱི་ཆུལ་རབས་འཕྲོས་རུད་ཟད་དང་བཅས་པ། སངསྱྱརས་ 
ཀྱི་བསྟུན་རྩིས་ཞུད་དྲུརཔགས དུས།བེའཡུགས}ྱབདྙནརྩསམཁས་པའི་ཁརྒྱན། འདྲེན་མཚེ་གཆོསཀྱི་རྒྱལ་པེའི་རྣམ ཐརདམཆན་ཉིནྱ་བེདསྣང་བ། ལྷ་ཙཱབཆེན་པོའི་ནམཐརའཇམ་པའི་དྭ་ངྱཀི་ཡོན་ཏན་ནམཔའབཀོདཔ། དམོས་གསན་པ གླེང 
























༠=----ྐ----------- ༢ ----------------------------- 

༄༅། །མནངག གིབརྡའ་གྲོལ ཟབ དོནལྣདབ། གཞུང་ཇི་ཞུབ བཞིནབའིབའི་གཞུང་ཤིདལསའྲལས་ པའྲེདེ་བཚོགས སབཅདམ། ཆུ རུལ དངཔ། གསུམ གྱིདོནཞུངདུའི་དག་གིས སུནཔཆུ° ཡལ གསུམ གསལ བ༣བྱེདཔའིརྒྱན། | རྒྱུདྱི་མངོན་པརརྟོགསཿ པའེདེན་འུངིུ 

, དགགིས་སྟོན་པལྟན་ཤིད་མཇོས་པའ་བྱེདཔའི་རྒྱན | མཛ རྟགསྭལན་ཞིངགི གསལ་བྱེད། ལེགསཔརབཤདཔ་གམའིདགངས་རྒྱན། བདགམདམའི་བསྟོདཔའིབསས་དེན། ྡོི་ཚགང་གི བསྡུསདནཆོད་བདྲའུངགསལ། གྲསདདག་གིསནའྲོའི་ཉམས་ 

5072 ལེནསྣང་གསུམམཇོསཔའ་བྱེདཔའི་རྒྱན། ལམཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱུད་གསུམ་མཇེས་པའ་བེདཔའི་རྒན། | དབངགིསྣོནའགྲོའིསེམས་བསྩེད། སློབམརྗེས་བཟུད་གི་ཆོག །ཉྱིརྡནྡཞི་དབང་བཤད་ཡུངདངམནངག་གི གཏེའ་མཛོད། ཉེརྡརྗའི་དབང་གི་མཚམ 
: :£ ཡུངདངམནང་གགིཧྭི་ ཧྲ དཔེབ སྡུས པ། པས ཆག མདོར་བསྡུས། ° དབང་གྱིརུབཆེནཔཿ པོ་མཛོས་པརྱ་བེདཔའྱི་རུན། རྡུཡཚོན་ཆུ་ བར་སཱནའདེན་པའི་ཆོག །དཔུལ་ ཉེརྡརེའི་ྦྲབྲབས བསྟེནྭསྤྲུ་བཡན་ལ་གབ་ ཞི་ལཱན། དེའི་མདོན་ཏྟོགས ཡན་ལགདུགཔའི་མནོསརྒྱན། 

23 ཡམས ཉྱིདབངྒྱསའདྲི དབསུས། གསུམ གྱིདག་འདོན་ཡུས' དཀྱིལ མཚེས་ རྒྱན། སྙིནསྲཾག གིཆོ ཆག་ལགལེནགསལབ་ (བའིམེལང། ། དེལལྟེས པའྱི་རས པའི སྦྲིནསྲཾག གྲིཿཡིག ། །བདག་མེདམའི་སྨྲ་བདྱི དྱའི་ལྱ་ཧྤིའོ། ཡིག །འ གྲེལཔཝུ ཡུགསཉྱིཉེརྡརྗའི་སྦུབ་ དཀིལ 

ཌི་མཛོསརྒྱན། པྲདྲཡགྭསྦྱིཧྩེ རྫོརའིི་སྣབ་དྱའི་ལ་མཚོ་སྱེས་མངོས་རྒན། ནགཔྲལ ལུགསཉྱིསྐུ་གསུངཝུགསཔསཱང་པཾ་ ཀྱརྡརྗེའི སྒྲུབ དཀྱིལནགཔོ་མཛོས་རྒྱན། ཡིདམ་ཆོས་སྐྱོང་གི གཏེའཆོག་མཛེས 'རྒྱན། ཊ མགནཔའིབ སཱེནཔབྱེདཚུལརྡོ་རྗེ་གུཌ་གྱི།་ 
























ྒུབ་དཀྱལ་གྱིགསལབྱེདརབ་གསལ་སྣང་བ། སམྙཱ་་ྡརྗེདྱིངས་ིྒྲབ་དཀྱིལ་གྱིགསལ་བྱེདཞུ་དུར་བ་གསལ། བདེམཆོགལེནག་གཉིས་ཀྱིདཀྱལ་ཆེག་གསལ་བྱེདཁྱདཔར་བཞི་ལྡན། ནུ་རེམཁའ་སྤོད་ཁྱིནལ་འཇྱན་བཅུགཅི་གཉམས་སྲལནཚུལ། 


བདེམཆོག་བུ་གྲསམམའྲི་སབབས་གཅུག་གིནོར་ ་བུའི་རྒྱན། ལེའི་དྲརི་ལའཁརྱི་ཆོགའིན་ཆེན་སྒྲནཨེ། བདེ་ཆོག་དཔའབློདགདངདཔའ མྲདག་གི་སྦྲབཟབསུབྱིན་རབསྱིཆོ། གདང་བཅས་པ་རེ། །རིམའི་བཟས་བླསམ་ལབརེནནས་འཆི་མདྩམཱབ་པའི་མནངག། 
ར གསདའབུསའཕགས་གས་ཀྱི་དྱིསྱས་གསལྱ་བིདམཁས་པའི་ཡིདའྲག །ག ཤིནྡརའི་ག ཤེད་དམར་པོའླིས་བདྱབིལྱ་སི་གསལྱ་བདའཆིམདབད་ིའི་སིངཔོ། དའི་སྙེནསུག་གིཆོག་བླ་གགཔས་དེན་་གུབ། དཀྱིལ་གཟོརི་བྲབ་ཤིས།འཇིགས་ 


བྱམ སྱེ་ཡུགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་གསུངསྒྲོསམ། ། འཇིགས་བྱེད་རྭཡ ཡགསྦའིསྦབ་ཐབས་བདུདའཇམས་སྣངབ། དེའི་དིལལ་བོར་སི་ཆོགརབ་གསལསྣངབ། དེའླི་མཱབཐབསདང་གཏོར་ཆོག་གི་གསལ་བེདབྷེནླསབནམརོལ། རྤ་ལུགས་ཆུ་བྲསུ་གྲསམམའྨ་བ་ 





རཾ 
དིལྱ་གྲིལོ་ཡིག་ཉིནྱ་བད་སང་བ། འཇེགསྱ་བེདྱཀྱིཕྱིནསིག །ལེས་གཤིནྷལ་བུ་ (གྲསམ་མའི་གཏུངཆོགྲརེས་གནང་གིཆོ་ག་དང་བཅས་པ། ཤུན་ཅིག་དབང་གི་མཚམས་སྣཾརྨ་ོ་གསལ་ཀནདགའ། གནརིགགྱིཉིནཕེགརེ་སགྲགཙ་རབ་ 





གཞས་ཀིཆོག་དངབཅསཔ། བྱ་སྤྱོདགྱི་ཐྲི་གཚོན་བྱིན་རླབས། ཚོ་དཔག་མདྒལད་ུའི་དྱའི་ལཆོགའཆི་མེདྲ་གུབཔའིལམ་བཟང་། མིལྭ་དུགས་པའི་དྱཀིལཆོག་ལས་སྣིབརྣམསྱོང། དེའི་སྦྱིན་སྲེག །བུམ་གཏེད གཞུགཚུལ། ཌལྤི་པའི་ 























༄༅། །ཉེནསྲུང་མཚན་སྲུང་གིབྱིནཆབསཀིགྲོ ཀུ་རུཀུ་ལཱེའི་སྦྲ་བཟབས། དེའི་རྫས་གནང་བྱེདཚུལ། དེའི་སྦྱིན་སྲེགགི་ཆོ་ག །འདོད་རྒྱལ་གྱིསྒྲ་བཟབས། དེའི་རྗེས་གནངགེཡེ་གྭ་དངལ་མཆན་བབཏབཔ། ཆོགས་བང་གགྱིསབྲབས། དེའི 
རྗེས་གནངགི་ཆོག །ཐུགསམྡེཆེནཔོདངཕྱག་རྒྱཆེན་པཟུངའཇུགཏུཉམསསུལེནཆུལ། སྣུབཐབས་བརྒྱཆྩའི་ཐྲ་ཡི་ག:མུནསེལསྦོན་མེ། གཙུག་ཏོརྣམརྨཡ་གྱིསྒྲབཐབསསྙོངམཆོད་རྗེས་གཞང་གི་ཆོག་དང་བཅསཔ། ཆོཇྡེནམའཇམས་ཀྱི 
| ཚོ བུམཆ་གཆེས་གནང་གིཆ་གདང་བཅས་པ། ཚེ་དཔགམེདདཀར་པོའི་མངོན་ཏོགསརེས་གནངགིཆོགདང་བཅསཔ། བྱརུ་གཅིག་ཞལྱ་སྱིསཱབཐབས་ཆྲེས་གནངགིཆོགདངབ ཅསཔ། སེང་གླེསའི་སྨྲ་བ་ཐབས རྗེས་གནང་གི་ཆོག དང་བཅས 
ཨོ པ་། སྣྲོལ་དཀར་བྱིསྒྲབཐྲབས། དེའ་རྗེས་གནངགི་ཆོག །གཉནསྦྲོལ་ཁྱི་སླྲབཟབས། དེའྫ་རེས་གནང་གིཚབ། །འབྱུང་འཇུལ་གྱི་སྒྲབཐབས། དེའི་རྗེས་གནདགིཆོག [ཨཱ་ཙཱརྨའི་སྦྲབ་ཐབས། དེའྲི་རྗེས་གནང་གིཆོག །ཛམ 
/ཝ།སེརནག་གིམངནརྟགསྔརེསགནང་གིཆོག་དང་བཅས་པརེ། མིག་ཡོ་བ་དཀརསྭནྱསིམདོནརོགསྔ་རེས་གནང་གི་ཆོ་གདང་བཅས་པ་རེ། སོ་འངགྱིསཆབཐབས། འཆིམེདདང་གྲནངསཞེསྱ་བབཿས་བསསང་བའི་མནང་གགི་སྒོམ་ 

བླཟས། ཡེ ཤེསམགོན་བྱོ -གབཞིཔའི་སྒོནསའཆིམདྨམཱབཔའི གདམས་ངག །ཀླུ་སྦབ་ལུགས་ཆྱིལ་གབཞིབའི་མངོན་རྟོགས། ཕྱགབཞེཔ་ལྷ་མང་གི་རྗེས་གནང་གིཆོག །རྣམསྲས་ྱི་གཏོརཆོག །དེའིརྗེས་གནངགིཆོ་ག །ཡོངས 

























དཱ ཌཱ ཆོསྔར་བསམ་འཕེལ བ། 


རྫོགས་དགེབསྭེ ཉེན་གྱི་བསླབབྱ། ཡུས་གཏུམ་རིན་པཆེའྲིལེདབ། བསསབའི་བསྙན་བཅོསནིན་པཆེའིམེ་ཏོག །མཁས་པླ་འྲགོས་བཟངཔ། བསམ་ཡསྣལ་བཙུན་པ། ཀུནམྱའེན་ཤེསརབའོདཟེར། ཤུ་སེན་བཀྲ ཤིསརྒྱ་མཚོ། གནས་འཇིཆོས་ཆེ། 
„ ཟླ་མ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། བཤེས་གཞེནབྲཀ ཤིས་དཔལ་ལྡན། བཤེས་གཞེནཚུལ།འིམསདཔལ་བཟང། ཆོསརྡེལེགསླབ་བ། རབའྱ་བམས་འདྭ་བོ་པ། ཆོསརྡེ་གགས་པ བ། ཆོས་ཇེ་ཧུནདགའྱ་ཧལ་མཚོན། ལརྩ་སྐཆོས་ཇེ། 





གིིཆས་རྗེ་ཐུདབོན གསུམ། རྤིའའདཔ་སྦྱིན་པའོད་ཟེརརྣམསལ་བསྟོདཔ་རེ། གུནམཁྱེན་ཤེས་འབའོད་ཟེརལ་ཡུལ་བཞིཆུ་ཡིགམཏོག་གིཆུ་ནཔོ། ལྷུབཅུནམ་གུརཆུལལ་ཕུལ་བཆོས་གཏམ་འདུད་རའིབྲགས་པ། མི་དབང 


༧ ངགདབདྡནམྱརྒྱལ་ལཕུལ་བབ ཟུགསྱིམ་ལད། དལ་ཡུལབབྲིའ་ཡིགཡི་གེའི་མམོ་ལྭགལ་བ། སྡེཔ་རིན་ཆེན་དབང་རྒྱལལ་ཕུལ་བ། པནམ་ལྷུན་གྲུབ་རྩེར་ཕུལ་བ་གཉིས། ཤིའི་ཆེས་ཇྗེ། སྔརེ། དཔེན་བཙུན་སེང་གྱེར་མཚོ། ནངས་དཔལ་ལྡནདེན་་་¦ 
སྲུབརྣམསལ་གདམསཔ་རེ། འཇཛམཐའྭས་ཕྱེ། གནས་འཇིཆོསྔར། བླམ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ། བླམབཀྲ་ཤིསུ་དཔལ་ལཱན། ། རབའྱབམསཔ་ཤེས་རབ་བཟང་པྲགོགས་མཆེད། གློ་བཾསྡེཔ། མིཆེནདཔནནམསལཕུལ བཞྲིན ཡི་གརེ། 
རུནོག་ཇྔོབོལཁྲུལ་བ་ གསྲམ། དཔན་ཆས་མཛོདཔ་ལ་གདམསཔ། མངོནཏོགསྭཔྷན་ཤིངལས་འཕྲོས་པའྲིདིསཡན་ངེས་དོན་གསལ་བ། གསངབ་སྣོ་འབྱེདལསའཕྲེས་ཕའི་དྲིས་ཡན་ཟབདན་སྟེང་པོ། ཨ་ལཱང་བླ མའིདྲེས་་ 
























གསེལ་འདེབསུང་གསལཞེསབྱབ། བདགབ་གུནདགའབདེལེ་གས་ལབསྟེདཔབརྩཆེནགུནདགའཞེསྱབ་བ། ཆསྣནྡེ་བྲོ་གོསྲགགསཔལ་བསྟཾདཔ། ཞེ་སངས་རྒྱསསདགེའིབཀའའཇུམ་དཀར་ཆག །རྗེ ཤུའ་ཁང་པའི་གྲསདའབུམ་དཀའ་ཆག ཁ་ཤེད 
་གཉིན་བསེད་ནམསྤྱ་རམཚོལ བསྟོདཔ། རྡེ་ལྷ་མཆོགསད་གེའི་རྣམ ཐར། རྗེསངསརས་སེང་གེའྱིནམ་ཐརདད་པའི་མ ཏོག་གྲིཝེང་བཞེསྱ་བབ། ཆེཤཤེས་རབ་རྒྱལམཚན་གྱིརྣམ་ཐའདདཔའི་རྒྱམཚོ་རིན་པ་ཆེའི་ལྟོན་ཤིང་ཞེས་བྱབ། བླམདམ་པནམསལས་ ་ 





༩ དམ་པའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་ཐོས་པའི་ཚུལ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཡཾ་གེ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ། ལམ་ཟབ་བམའི་ནལའྱོར་ཀྱི་བིན་ནབསྒསིཆོག །ཡམ་ཟབ་བམའི་ནལ་འབྱོར་མྱིཉམསལེན། བིརྭ་སུངྦ་བུན་མོང་བའྱི་ཉིནྭ་རབསྱ་བྲ་མུ་ ས་བདག་ 


༢ ལྟོའཕྱེའི་ལག་ལེནའབླུཡ་མེད། ཀྱིརྡོརརབ་གནག་ཏྱིརྟེན་བསྐེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད་བསེད་ནམས་འབྱྱས། ཀྱེ་རྡོརེའི་དབད་བཤདཡས་སྦྱིའི་བཤད་པ་མདོར་བསྡས། ཀྱེ་རྡོར་ལ་བརྟེན་པའི་དྲས་ཐ་མའིཆོ་གཞི་ལག་ལེན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས། 
ལསབཞིའྱི་ཱན་སྲེག །དྲ་གཔེའི་ཡྤྱིནསྲེག་གིསྣམ། གུརགྱིཆེ་གའི་ཐོ། སླམ་ཊའི་ཟིན་བྲིས་པད་ཁབྱབེད། ཀུརསྐཱལེ་ཝྭཝའྱིགཱབདྱིལ། བདེམཆོགྲདིལདཔའི་དབང་གི་མཚམསསྦོར་ཐོ་ཡིག་དང་བཅས པ། རྣལའབྱོར་མའི་ཕྱིན་རླབས་ཀྱིཆོ 
གྲྭ་བྲཚུལམཐངབ་དོན་ལཱན། བདེམཆོག་སངས་རྒྱསམཉམ་སྦྱོར་གྱིསྦྲུབ་ཐབས་གསང་དོནརབ་གསལ། དེའི་ཨཱིན་བྱེད་ཀྱི་ཐེ་མི་ག་གསང་དོནརབ་གསལ བཀོད་པ། གསང་འདྲསའཕགསཡུགས་ཏྱི་དབང་གི་མཚམས་སྩྱོར་ཕྲིན་ལས་རྒྱམཚོ་མཛེས་ 





ཅེད 





།པར་བྱེདཔའི་རྒྱན། 'ཡང་གསངའདུསའཕགསཡུགས་ྱི་དབང་གིམཚམས་སྦྱོར་ཟྲབདོན་ དྭ རྡོརྱི སུལ་འིའ ༨ དི དོ 
མཚམས་སྩོརཞེས་སོཿ རཔ རོརི་འིང་ངའི་མང་ཀྱིལྱ་མཛིལ་ ཟླ རྤྱན་ཟབ་དནབྱ་རུས་པ། གསདའདུསའཇམ་དོརྱསི་ལནྡཐབས་རིན་པོ་ཆེའྲིཕདམཇོས། དེའིདབངབ་ཤངསགས་ཅིབྲསས་པ། གཤེད མརྦྱཧིདབངགི་་ ་ 
།རྒུན། སད ་་ ཆོས་ག ཞད གདེནའསོལ་ཅིཆ་གིནེྲ་དམཛོས། ཆེ་དཔག་མེདལ་དྭགའི་དབད་གིམཚམས་བྱརའ་ཆིམེདྲ་ནབ་པའི་ཡམ་བཟང་མདོས་པར་ཅེདཔའི་ 
ེཉས་བཤད་པའྱིལ་ཚོགསྤམསྦའི་མངོན་ཆོབ་སྣ་རེས་གནང་གིཆོབ།ངབཅས་པའི་ཐོ་ཡིག་ངོནའགྲེལ་འདེདདྲགའི་ལོན ཤི ཆོ་དཔག་མེད་ཅིདབང་གིཆོ་གའཆིམེདབདོདདྲ་གུའི་ཆར་འབེབས། རབ་གནས་མདོརབྱསསྤ་ཀྱི་ཡག་ལེན། སྦྲབ་ཐངས་ར་ ་ 
འཇམདཀའ་གྱིསྒྲབ་ཐབས་རྡེས་གནང་། ཇོའོརྗེནས་བཆུདཔའིདམབརྩེགས་ལྡངནགགིསྦྲབ་ཐབསརྗེས་གནང་། དབྱངས་ཅཞ་ལྷམོའི་སྦྲབ་ཐབས་རྡེས་གནང་། དེའིཁ་སྐོང་ སདསྦརསྨནླགམཆེད་བྱཀྱིཟགཞང སུ རུ གེའི འོ 
སིང་གེའི་གདོདཅན་ 
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༄༅། ཐམ བསསེནདངྱསཱབསའསའིཝམཔ་འབོགསཆག །གཏྟིའིརྣམ དགྲལབྲསས་གཟའལ་སགས་ཀཚིས། བདེ་གཤེགས་མཆོདཏེན་བྱརདྱ་ཀྱི་ཐིག་ཚ་ནམས་ཐབཔའི་བརྒརུད་པ་ནི། པཊ་ཆེནནསམ།ཁའདཔལ་བཟང། བྱམས་པཀུན 

དགའབཀཀ ཤིས། །དིགཉིསཀདགསམི་དགོས་བཏགས། མཁས་གབདཔལ་ལཱནདནྲ་གབ། ཤརཔ་ཤིསརབ་འབྱང་གནས། དེའིདཔཀ། ཤརཔ་ཡེ་ཤེས་བཟངཔ། མཱཁནུཆེན་སདྲསྦརས་ཐན་ཆོགས། ` -- ˆ` ˆ ]ང། ང་༡་ིུ`༨ ཇའ 

. ་ | ་ ` ` ཚུལཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལའ། ༈ །མཁས་ཤིངྱ་གཱབཔ་མཆོག་གིསལ་གཤེགས་པ་ཨེའྭཾསབཁངཔ་དཔལ་ལནདོན་གབྱའི་གསུང་འཐུམ་ཅིལུངཐོས་པའི་ཆོས་ཅི་ནམ་གྲངས་ལ། ཐོག 

། 'སར་རེཉིད་ཆིས་མཛད་པའིདཀར་ཆག །བྲངཏིནམ་མཁའདཔལ་བཟང་གི་གྲསང་འབུམ་གྱིདཀར་ཆག །པཆེ་ནདེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ནམ་ཐར་ཆོ་གས་བཅད་མྱ བིནྡྨ་རབས ཀྱི་གཏེར་ཆེནདདལྔནཀུན་གྱིརེ་སྐེང་ཞེསྱབ། བླམའི་སྤྱན་སཱར་ཡནལ་ག་བདུནཔ། 
% ཆག་རྒྱན་གས 





༦2 ཏིི།༦ྱུ 


ཐྲ ལྱེདཅེས་བྱབ། བྲང་ཏིཔཿཆེནནམ་མཁའདཔལ བཟངལབསྟེདཔ་དདཔའྱི་རྭསས། མུསཆེན་ནམ་མཁའདཔལ་བཟདལ་བསྟོད་པ། ཡང་དེཉིདལ་བསྟོདཔ་ཤཱོ་ཀ་གཅིག །དག་དབངམཆོ་གལེགས་རྡེརྗེལབསྟོདཔ་སྐལ་ལྡན 
དད་སྩེས། རྡོརྗེའཆང་ཀྱུནདགའབཟདཔོལ་བསྟེདཔ་བོདྱའིདབངས་གསལ་དང་འེལ་བ་དདཔའི་ཞིངས་ཞེསྱ་ངབ། འཁེན་སྟོནའཇམཔའིདྱབངས་ཀུནདགའ་བློ་གོས་ལེགས་པའིའྱུུདགནས་ལ་གསོལ་བའདེབས་པའི་ཚོགས་བཅདཐོལ་ 





















མེདཔདདཀརྦཝངབ། བྱངསེམསསྔཾམ་པའིབླ་མབརྒྱདཔལ་གསོལབའདེབས་པ་དདཔའི་ལྫོན་ ཤིངཞེསྱྱབ་བ། ་ག ཤིནརྗེ་ག ཤེདདམར་ཕྱོལ་ཝའི་ཐཱ་མ བྱརུད་པ་ལ་གསོལ་བའདེབས་པྱ་རིནླ་དབསྭ་ཏི་གཏེར་ཆེནཞེས་བབ། རྡོརེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
བླམ་བརྒྱུདཔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ། འབྱུངཔོའདུཿབྱེད་ཀྱིརྡེས་གནང་གི་བླམ་བརྒྱདཔ་ལ་གསལ་བའདེབས་པའིརབཏུྱེདཔ། འཇམདྱབངསྭས་བའི་སེང་གེའྲིརེས་གནང་གླི་བ་མབྱ་ཆུད་པལ་གསོལ་བའདེབས་པྨ་ློགསྦྱརས་བེད། དཔལ་ 
5|€!“ ལྡན་བླམ་དམཔ་ལཐུགསརྗེས་བསྒལ་བའི་ྲྱིར་རྒྱདནས་འབོད་ཅིང་གསེལ་བའདེབས་པདདོས་གབཏིཆརའབེབས། ཟླམ་ལཱ་བྱནུཔའི་བསུསདོན། ཟླམ་ལ་བུཔའི་འགེལཔ་ཡུང་གྱིཧ་མ། སྟོན་མཆོག་ཤྭཱཧའྱི་རཱལ་པོལ་ཡུགའཚལ་བའི་ 
“ཚེགས་བཅད། རྡེ་བཙུནམ་སྒྲོལ་མདཀར་མེལ་བསྟོད་པ། དབྱངས་ཅནམལ་བསྟོདཔ་ཤཱོཀ་གཅིག །སྒྲོལ་མལ་གསོལ་བའདེབས་པ་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྒྲལ་བའིསྦྲ་དབྱུཏས། སྦྲོལ་མ་བུ་བདུནམའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྐལ་བཟང་ 
ལམ་མཆོག འཇམདྱབངསདམརསརྱགྱི་པབཟབས གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ། འཇམདྱ་དངསསྣ་བའི་སང་གེའི་སྦྱབ་ཐྲབས་ཉིནཀྱེདཅེསྱ་བབྷ་ཐོ་གོས་ཀྱི་པདྨ་ཁ་འྱེད་ཅིང་མི་ཤེས་སྨག་རུམ་སེལ་བེད། འཇམ་དཔལ་སྣྲབའིསེང་ 


༣༡ ་༣༽ ༤༽ ༽ 


གེའི་རྗེས་གནང་གིཆོག་བླཀག་པས དེནྲགྲུབ། ཤགས་རྗཆེནཔ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གིཆོགའཕགས་པ་མཉེས་བེད་དམར་འིདྱ་ཁིའཕོབ། ཐུགས་རྗེཆེནཔའི་དམརྲིདཆོམྲདཡུགས་ཁྱིཉམསལེན་གྱི་སཱིངཔོརབྱཏ་གསལ་བ། སྒྲོལམདམད་་ 


















༄༅། རརླིག་བྲབགསྔ་རེས གནདདངབཅསཔ་ཁམས་གསུམའགུགས་པའྱིལགསྱྱའུ། ཕ་གདཀར་ཤེས་བགསལྱབདྱའ་བཐབས། དེའི་བིན་ནུབས་ཅི་ཆོག །སེད་གླེྦུའི་བསྡུན་ཐབས། དཔལ་ནྡོར་འཇིགསྱ་བེདལ་བརྟེན 
༢ གགཆའཔ འཐས པའི་ཆོགའདོད་དེན་ལྷུན་གྲུབ རྡོརྡེའཆངཀུན་དགའབ ཟངབལ་ལམ་འབྲས ཀྱིབཀའ་རྒྱའྲིམཔའི་གཟིགས་སྣང་གིགསཡབྱེད། རྒྱུདཀྱི་མངོན་པར་རྟོགསཔརིན་ཆེའི་ལྔན་ཤིངམཇོས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱཙ ཞེསྱབའི་བསྟན་་ 









ཤཱ བཅོསཀྱིསྔོན་འགྲོ་རྒྱ་ེར་བ ཤད་པ་ཟློགསལ་རབ་དགའ། དཔལ་ཀེརྡོརྡེལ་བརྟེནནས་ལས་བཞིའི་སྙིན་སྲེག་གིརྣམ་པརབ ཤདཔ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔང་། དཔལ་གསང་བའདས་པའྱིསླ་ནུད་འགེལ་པ་དངབཅས་པའིབསས་དོན་གསང་གསུམ་ ་ 
57 ¿ རིགས་གྲམ་བིའ་སབ་གེཿིསབསྒ་ིོ། ཤེས་ཟ༨ ཉིཕ་རོསཏུྱི་པབརྱད་སྙངཔའི གླེགས་བམསྲིདགྲསམ་མཱན་སེལ་ལན་བཟབ་སྣལ་ཛུལ། བའི་མཛ་གསྲས་བཅདཔ། ཆོས་གླིད་དྲང་པཀྲན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གདམས་པ། 
/ བརདཾཾསྤྲད་ཀྱི་གདམས་དག་ཐརལམ་གསལབྱེད། ཡེངསསུ་བསྔོ་བའིརྣམཔར་གཞགཔ་གསེརའགྱུརཝཚིའི་ཛུངཔོ། བལྔེ་བབསྡུས་པ། རྒྱལམ་འངཔ་བཱོ་གྲེས་རྒྱལམཚན་གྱིདྲིས་ལན། མཁས་པའི་དིས་ལན་འཞུལསེདརབ་གསལ་ཞེས་ 


བྱབའི་འབྲུ་གནོན། འབའབམས ཀུནདགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྲིདིསལནདོནཚནཝ་པ། གཟུ་གཏོར་རྣམ པར་རལ་མའིཆོསསོར་ཧྱིནྣམ་གཞགརབཏུགསལ་བ། ཇེཉིད་ཀླིས་བསྙོད་ཤཱོག་གཅིག །ཡད་བསྟདཔ་རྣམདག་སྣོནལམ་མ། བྲང་ཏི་་ 











ནམ་མ་ཁའ་སངསརུས་ལ་བསྭདཔ་ནམ་མཁའལ བུར་ཡངས་པའི་མྱ་བེན་འབ་མ། བློགསལམ་གོནཔོདཔལ་བཟང་ལ་བསྟེད་པའི་ཆིགསསུ་བཅདཔ བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ། ལྷམོ་ལདྭདཱོད་དོནབཅོལ་བ། དཔལ་མགན་ཡེགས་ལྡནམཆེད་གསུམ 
ལ་གཏོརམཕུལ་བའི་ཆོགབརཆད་ཀུན་སེལ། དཔལམགོན་པལགས ལཱནམཆེད་གསུམ་གྱིརྗེས་གནད་ཧུ་ཚུལ། འཇམདྱབངས་ས་བའི་སེང་གེའི་སྒྲུབ་སྐོརཉིནབྱེདསྣང་བ། ལམའདས་ ཐ་བཤདསྣང་གསུམཁྲིད་ཡིགལ་དཔྱདཔ། གསུང 
ཨཱ རབྱ་ཉི་གནདལ ཟྲིས་པཆོགས སུ་བཅདཔ་ལྷགབསམ་རབདཀར། རྣལའབྱེན་མའི་བསྟེན8ྲབས། རེརྡེམིའབྲུགས་པའིབསྟེན ཐབས། འཇམ་པའྲི་རྡོརའི་དྲྭའིསའ།བརྩྱ་གི་བྲབ་ཤིསཕུན་ཆོགས་རྒྱ་མཚོ། ཟྨུབ་ཡར་དའི་ཆེསགྲངས་ 
༧༠ ཀྱིས་མཚོན་པའི་ ཡཐུད་ཚ་གབརདད་ཆོགས་བཅདགོགས་ཡོདས་རོགསཊོབ་པའི་བརུདཔནི། མཁསྲ་ཐུབ་དཔལ་ལྔནདནྲ་གུབ། འཇམ་མགོན་དཔལ་མཆོ་གྱ་ཆུལ་མཚན། ཁམས་སྟེན་ཀུནདགའ་ཆོ་བརྟན། གྲུབ་དབདབཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། 

མཚུངས་མེདནམམ།ཁའ་དཔལ་བཟང་། དེས་བདག་བཅཉེཚུལ །ཟྲིམས་རིན་ཆེན་ལའ། ཝཱ །བརྗེ་ཆེན་སྟིད་པེའི་ ན་པའི་སྣང་བྱེད་ཆེན་པའཇམ་དཔལ་དྲྭབངས་སངས་རྒྱམ་ཕུནཚོགས་བཀྲ་ཤིས་གགས་པའྱི་ཆལ་མཆོནདཔལ་བྲཟངཔ་བའི་་ 
སུདརབནམས ཉྲྱི་ཕུངནོསཔའི་ཆོས་ཚན་གྱིནམ གྲངས་ལ། རྒྱས་པའི་བླམའི་རྣལ་འབྱོར་རིནའབྱུངགི་སྐོར གྱི་ཡི་གརྟིང་དང་རྗེ་རང་གིས་མཛདཔརྣམས ཕྱོགས་གཅིག་བསྟརབ་ལས། དང་པོ་པྟ།ཱ་ཏའི་གྲསངདམརཆོས་རྱི་རྐལ་བོསཟིནབིས་ 














5} 


















།སུ་བཀོདཔ། གཉིས་པྱསནྫལ་ཆེན་པྱེ་ཚུལ།ཟིམས་བཟད་པོའི་ཟིནྲའིས། གསུམ པ་མདའ་རིསྤྱ་ཆུལ་འདྱ་ཧིས་མཛདཔ། བཞིཔ ཀུན་མྔཉེན་གོརམས་པསམཛད་པའི་བསྙོདཔ། ལྔ་པས་སྐྱ་ལེ་ཚྫཱག མཛོད་པ། དྲགཔ་ྲང་ཏེ་པ༔ 
ཆེན་གྱིསམཛདཔ། བདྷནཔ་དགད་འངཆོས་གགས་ཉིས་མཛདཔ་འིཉམས་ལེནྱིཉྲ་ནུབས་དངའཅས་པྲ་ནམས། གོདམ་ནམས་ཆྱི་གསུང་རབ་དངགསོལ་འདེབས་འདོདདེན་རུནྲ་གཕན་ཡོནདངབཅས།ཁིགསཆགས་སུ་བཀོད་པ། ཐམ་རིནའབུང་གི་ 
¦ བསྙེན་ཐབས་དཔལའྱཆོར་རབྱ་རས། བུ་མའྲི་ནལ་འབྱར་གྱི་ལཱནཐབས་ཇོའབུམ་སའི་དགོངས་དོན། ར་ཨ་གཉནདམ་པ་གུན་དགའྲགགས་སྲིནམ་པར་ཐརཔདོམཚར་ད་པ་ཆེའི་བད་མདོད། རྡོནེའཆང་གུན་དགའ་བཟང་པོའི་ནྣམཐརལེགས་ 
བཤདརུ་བོའདུས་པའྱི་རམཚོ། ཐངཏིཔཆེནནམམཁའསངས་རྒྱས་ཧིནམ་ཐར་འཕྲེས་ངང་བཅས་པ། ནེགྱདནླ་ཐཡ་དམཔདཔལ་མཆོགྱུ་ཆལ་མཚནྱ་གྲིནམ་ཐར་དད་པའི་གསལ་འདེབས། ཐླལ་རེ་པ་དག་དབང་བསོདནམསྐྱཆལ་མཚན་ 
ིནམཐརཧིནབས་ཆར་འབེབས། མཁནཆེནྲོདའཆང་འནྲ་བབདཔལ་ལན་ཅི་ནམ་ཐར་ལེགསྱ་བས་དཔལ་རིདགའོན། དས་པའིཆོསི་དནཔའསུནཔྱ་རམཚར་འཇུག་པའྲིཟཅེནཁ་སངད་འཅས་པ། དེའིསའཅད། འཕགས 
པསྦུན་རས་གྲགསྭ་ཁི་གནས་མཆོགཔ་ཏལའི་ཞིང་བཀོད་ཁང་བཟང་གིདཀརཆག་བདེ་སྒིདདཔལའྱོར་ཡོངས་འདུའི་ཚལ། དཔལ་རྡོརེའིགསྱ་བདྱའི་བྱྱད་ཇྫོགས་ཀྱིཉསས།བིདཅེ་གེམས་འཛིན་ཡི་སནངགས་གསུམསམ་བེད་སྙིང་གི་ཐིགལེ 
























རྡོར་འཇིགསབེདྱྲི་དག་ཅུཔའི་གཏོརཆོགཝིནལསཆར་འབེབས་ཉྱིགོ་དོནནར་བུའི་ཕྲེདབ། རྡོ་རཱེའཇིགསྦབེདྱ་ཧ་ཆོགསའ་ཁོར་པཿཆེནནམ མ།ཁའདཔལ བཟང་གིས་མཛད་པའི་བྲདདྲ་མིའི་རོལམཚོའི་དག་འདོན་བཀོདཔ། བསྐང་གསོའི་ཕྱག་ལེན་ 
བརྗེད་ཐོ། གནད་སྦྱིནཆེན་པོ་བེག་ཅོ་ལྕམདྲལ་བྱིྱི་རྟེན་ཐུང་འཛུགས པའི་ལག་ལེནྷ་གི་ཆོག་འདེད་དོན་ལུན་གུབནྣམས་དང་། ༈ རྡོརྗེའཆང་ཀུནདགའ་བཟདཔོལ་གསེལ་འདེབས་བིནླ་རབས་སྤིན་ཕུང། ཡནལག་བརུན་པ་ཕུལབའི་ཚིགས་བཅད། 
འའ ¿4 བླ་མ་ལ་གསེལ་འདེབས་ཕུར་ཆུགས། ཨཁནཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལལྡནལབསྙེདཔ། ཤར་པ་ཡེ་ཤྲེས བཟད་པལ་བསྟཾདཔ། ཡང་དེཉིད།བུདབོནལ་བརྟནབཞུགས། ཤིསརབྱ་རམཆོར་བརྟན་བཞུགས། ཡུནཚོགས་རྡོ་རྡེརགསེལའདེབས། ཀུན་`་ 
༧ལེགསལ་བསྟོདཔ། དམཆོས་བསམ་འགྲུབ་ལ་གསལ་འདེབས། ཀུན་དགའ་དཔལ་འྱབོརལབསྟོདཔ སངསྱ་ཆསདཔལ་བཟངལ་བསྟཾདཔ། རང་བསྙོད།ཁསྐེང་བཅས། སངས་རྐསབསྟནའཛིནལ་བསྟོདཔ་གཉིས། ཤེས་བྱབཟྲང་བར་བསྙེད་ ' 
པ་གཉིས། ཀུནརིནལ་བརྟནབཞུགས། ཤེས་རབ་དོན་བཟད་ལ་བསྟོདཔ། གསེརམདོགམ།བནཔལ་བསྟདཔ། ཤེས་རབརིན་ཆེནལ བསྟད་པ་གཉི་ས། གནམ་ཁྲད་པར་བསྟེདཔ། བའི་ལྷ་ཚཱབ་ལ་གསལའདེབས། གྲབ་ཐེབ་ཐང་སྙཾང་རྒྱལ་ 
པོར་བསྙེད་པ། བདག་ཆེན་ཀུནདགའབྲཀ་ཤིསལ་བརྟན་བཞུགས། བདེམཆོག་མཁའའགྲོ་རམཆོའི་དབངབཀའི་ཟབྱཆུད་ལ་གསལའདེབས། དྲིལ་ཐུཔལུགས་ཀྱེ་བརྒྱུདའདེབས། འཇྲིགས་བྱེད་རྲལུགས་བརྒུད་འདེབས་ཀྱི་ཁསྐང་ ར གསེར་ 
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༄༅། །མི་གའྱའིལ་པའི་བྱཅུདའདེབས། ནམ་དགམ། རིགས་ལའི་ཁབབདག་མ། ཆོདཔགལ་དྲགུ། ཀུན་རིག །གཤེདདམརྦལཝ། ཀུནྲ་བབམ། ལམཟབམས་ཅི་བྱརུདའདེབསཁསང་རེ། ཐཱཾསྦཾངདོན་བདུན་བརྒྱུདའདེབས ་ 
གྲུནམཆོསེས་ནྡརིརབསདཔ། ལྷམོ་དྲབངས་ཅན་མར་བསྟེདཔ། བདེག་ཤེགས་མཆོད་རྟེནབྱཧྐད་ལ་བྷསདཔ། བཀའ་འགྱུརཔོདྲཀངས མཆན་ཉིད་སབས་ཀྱི་གངས་ཆེན་ཐོ། བྷནྡུར་ཀའི་གསུང་ཟེར། ཟགས་པྱ་རལ་མཚོན་བམའི་ 
རྣལའབྱོར། དྨམམཆད་པའིཆག །ནཱུཿམཁའ་ལྱདྱ་ཙྷིནམ་བཤད་མཁའ་སཱདལམ་བཟང། གུས་ལེའི་ཚོགས་བསགས་ཉིང་གའདོན། སཱསདྱིལྷ་སིདགའདོན། ཡུམ་བཀའིའཕབ།ྲིགསཆ་གཏུ་བཀོདཔ། ནྣལའྱབོརམརཉེརམཁོའི་་ 
རེགཟིག །བསྙེད་གསྲཡ་བྱིན་རླབསརྒུམའཇུག _།མོ་གསུམམའི་སཱགས་དེནའཇམ་དྲྭ་བསྲ་གགས་པའི་གསུངལན། གནས་ཡུགས་སྣོམ་པའི་ལཱན་ཐབས་ཡིད་རྱི་མུནསེལ། ཁྲིདཀྱི་སྟིདཔོ་གནས་ཡུགས་ག རམཐོང་། ལཱ་སྒཾམའབེལ ་ 





ཆུགུའི་གེ་དེནརགས་བསྡུས། ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོའི་དམརཁྲིདངེས་དེན་དཔྱིད་ཀི་ཐིག་ལེ། ཡངདམརའིདྱ་ཁིཐོ། སྨྱནརས་གཟིགས་ལ་ཡནལ་གབྱདུནཔ་ཕུལ་བའི་ཚིགས་བཅདདད་གདུངདྱབངས་གསེལའ 





གཏམ་བུདབའི་བརྗེད་ཝོ། ནས་པམངབྱ་ཆུགས་ཅིགདམསདག །ཅྱེ་དོར་ལམདུས་ལམཁོ་བའི་ཟིན་བྲིས། ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིཆཆོདམདོར་བྣསས། ནྡེརའཇིགསྦ་བེདིསྦབ་ཐབས བདུདའརོམས་སྣང་བའི་གདོན་བདུད་རྫིའི་ཉིངཁ། རྡོེ 
དེབས་གཉིས། སྐེར་སྐང་ཡུགས་ 
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ཀྱི་ཡི་གདྲུག་ཉེརམ་ཁོ། མགོན་ལོ་འེ་བྱརའྱིིཁིདབདུདངྲབངཆར་གཟོད། དེའི་ཞིབའི་སྤནྭསེག་གིཐོ། གུརམགེན་ལཱདགའི་སྨྱིནསྲེག་གྱི་ཝནཐབས། གྲསུངངགལམའབསའཆད་པའི་ཐོ་ཡིག་གནདཀྱིལྔ་མིག ། 
ཀྱི་ཐརྨུད། འཁེརལ་བདེམཆོགྲལནག་གཉིསཉིདབང་གིམཚམསསྦོར། མཁའའྲགྲོ་ཆམཆོའིདབདགིམཚོམས་སྩོརདམ་པའིཞལཡུང། 








༦༨༽༽། མ་ ཡད་ལམ་འབྲསའཆད་སབས་ 

; | མཁའའྲགྱོརམཚོའིདབདགིདངོས་གཞིའིསམ། མཁའའབགྱྭ་ཆམཆོའི་གྲསངགློས་ཕྱགཡེན་ཡེད་ 

ཀྱིམུནསེལ། མཁའའགྲེརམཆོའི་ཞིབའི་སྩེན་སྲེག་མེ་ཤེལ་རབ་འབར། བདགམེདམའ་སྦྲབདཀྱི་ལ་གྱི་ཐོཿ ཡིག གི་གསལྱབེད། གུམདིགས་བསྡུས ཀྱི་དབང་གི་མཚམས་སྣོར། འཇིགསབེདཡུགས་ཀྱི་དབང་གི་མཚོམས་སྩོར། འཇིགས་ 
བྱེདས་ཡུགསཀྱི་དབང་གི་ཟུརའདེབས། གྲི་གུགལྷལཱསཱན་བརྒྱུད་དང་། མགེན་པེ་ལྷ་བཅུབདུནམའིདབང་གིཟུརའདེབས། ལསག་ཤིནྭལ བྱཅུགསུམམའཇཇེས་གནང་གི སྤྱིབ ཤད། ཆོདཔག་ལྷ་དགྲུའི་སྦྱིནསྲེག །སྦྲོལ་དཀར་མིདབཞིན་ 


ཀྐ 





འཁརལའིསྨྱནསྲེག །སྒྲཾལདཀརཟུརའདེབས། སྦྲོལམ་འདེན་ཐབས་ཀྱི་བརྗེད་བྱ། མགོནདཀར་གྦྲབཐབསདབང་གྱི་ཆུལ་པ། མགོནདཀར་གྱི་མྨིན་སྲེག་བཀླགཔས་དནགྲབ། མགོན་པོསྟགཞེན་ཧྱིབསྐང་གསེ་ཕྲིནལས་མྱརའགྲུབ། 





ཧྱགདགནག་པེའི་གཏོར་བྲས་བསུས་པ། དུམཐའེདབདག་པའི་གཏོརབས་བསས་པ། ནམ་ཐོསྲམས་ཅི་གཏོརབསབསས་པ། བྲཀ་ཤིསཚེརིངམ་མཆེད་ལྔའི་གཏརབས་བསས་པ། ཅྒུན་ཁེརྱསི་བསངས་ཡིག་བསསཔནམསདང་། ༈ དཀོན་ 
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༄༅། །མམཆོགགསུམ་ཇེས་སྲདནཔའི་མདོའི་འགེལ་པ་དབང་གྱེ་ཆལ་པོ། ཞེསརབྱའིཕརལྟཏྱ་ཕེནཔ་སྡདཔའི་བསྡུས་དོན། སེརགྱི་མདོའི་སཾམཆོགསསྲ་བཅད་པ། གྲུབམཐའ་སྩ་བབཞིའིངོས་འཇིན། ཁཧཱཾགའི་ཐོ་ཆུད། འཕགས་ 
པ་འཇིགཉེན་དབདཕུགསེང་གྱེ་སའི་བྱརད་བུངས་དངྱལགལེན་གྱིཊོ། ཀྭནཔའྱསི་ོནཅུངདུ། ༥ཨྭལཾ་སྦ་ྦྲབ། གྲསུངང་གརིན་པོ་ཆེའྱི་བམ་བྱརུདཔ་གཱིའིནམཐརྱ་ཧི་ལྲཕེས། དཔལ་ཨ་ཝཾཆོས་ལྡན་གི་གདན་རབས་ནོརབའི་ཕེང་བ། རེདཙུན་པ་ 
འད་གྙོགསབོདངེསའབུང་གཏམ་གྱིརོལམཚོ། རྗེརདལ་གྲོས་འདེབས་གནསསུགས་གསལ་བ། ཆཱེརང་ལ་བསྒྲལ པསྲགགྲསམཔ། ཆེ་དདལ་བླསལབ བརྩོནའྲགས་ལག་འདེབས། མ་ཡེདསྲ་དནབླསལ། ཆོས་ལ་བུལ བའི ཡི་གེ། ཡིད 
འ་ུ་ངའི་ཉམས་མཐུར་ དམབཅའ་བཞུནཔའི་གསལ་འདེབས། གདུངབཞི་པརལིན་བཅོལ་རངམཚོད་གསལ་བའི་མེ་ལང། ཧཱོ་ཤསཅི་གདུངཱ། ཉམས་ལེནཆ་དིསྱསི་གདམས་པ། གིགས་མའླིགརྲནལ་ཧོ་ཐའི་གཏམ། དཔལ་ 
ལྡན་བྱམལེགསཔའི་མཚན་ཅན་བྱིགསུང་ ན། དགེཾསྤྲདདཔལ་ལྡནརིནཆེན་ཨྱིདྲེས་ལན། རབའྱ་བམས་པྭ་བསུས་རབ་གསལ ཅྲས་ལམའྲབས་སང་གསུམ་སབས་ཅིདགས་སེལ། ལ་སྟེད་ལྷ་ཕུང་གདན་ས་པས་ལམའབྲས་ཁདྲིས་པ འི 
ལན། ཤེས་རབའིནཆེན་ཅིས་ཉེརྡོརའི་བྱསད་རོགསལ་དིས་ལནགསལ་བཞིམལོང་། འཇིགསྦ་བདཆོས་སྙོརྱསྲདིས་ལན། དགེ་སློང་དཔལ་ལྡན་ཕྲཾནལས་དང་སེ་ཤེས་རྡ་རེདཔལ་ལྡནརིནཆེན་ནམས་ཀྲིིས་ལནང། ཤརཔ་ཡེ་ཤེས་བཟང་ 















































པོལཐུལ་བཞིཞུ་ཤོག །འཐུམརབའྱབམས་པ་བྲཀ་ཤིས་ཆོསའཕེལ་དང་། རད་གྱིསོབམ ཤསརབ་ལྷུན་གུབ། བ་ཀའབྱརཔ་ཡུནདགའ་བསམ་འྲ་གབྱནམས ལ་གདམས་པ་རེ། རབྱ་ཞིངྱ་གམར་བླས་རབའི་སོནགསལ། དར་ལག 
མཆོད་ཀྱིཚོ གས་སྐྲད་བཅའའགྲཾགས། བྲསྭ་སྨན་སགས་ཁདྲ་བིས་པའི་ཆིགས་བཅད་བསྡོ་བའི་བསྙན་བཅེས་ལདགོས་རྒྱུ) ཤེསརབ་ཉིཕརོལ་ཅཕིན་པའི་ཟབ་དེན་གཅོདྱྲིཁིང་ཡིག་ཐེག་ཆེནལམ་གྱི་གསལ་འདེབས ཞྲེག་པ་ཆེན་པེ་གཉོདཀྱི 
སིདཔོ་བསྡུས་པའི་ལགཡན། གཅེདའིཉམས་ལེན་མདོརབསྣས་སཱིདཔོ་གསལབ། གཅོད་ཟབམོདོཆྲ་གིཉིང་ཁུ། གཞགས་སྙོན་སདསྱ་ཆུས་དཔལཐངཔ་བསམ་གཏནནའོད་ཟེར་གིས་མཛད་པའི་དབང་གསུར་བིནླ་ནབསྦྱར་མཚོའི་ཟུར་འདེབས། 
༥ ཁྲསནག་ལཱ་ལྔའིྱག་ལེན་གྱིདོགསདཔྱོད། ཁྲེསན་བསྙེན་པའིཁ་སྐེང་གཾ སྤིནསྲེགགིཤོ། འཆི་མེད་ངྲ་མའི་དབངཆོགགིི་ཟུར་འདེབས། ཆོ་དབུང་ལྕགས་གདོང་མའི་ལྷནཐབས། བུམ་གཏེརྱ་སཱི་ཉནཐབས། སལ་གཏུར་བྱར་འི་ལུན་ ་ 
[ཐྲབས། བུའྲདགྲ་ིནལས་ཏི་གཞུངབསས་ཐབསྤ་ཀི་ཐོ རྡོ་སྲེག་ཉེརམཁཡིཝལྷན་ཐབསཤུང་དུ། ཁེརྡོར་ལ་བརྟེན་པའིཇཱ༔ཐྲ་མའི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་གཞནཕན་མཐའཡས་ལསརྲསགྲ་ཟུརྱ་ཕུང་། ཤུན་དགལ་བཏནཔའི་རབ་གནས་འབྲིང་ ` 

གཏོར་བསབྱ་རྒ༧ སེགསྱ་བདཔའྱི་ཐག་ལེན་འདོད་དོན་ལུྲ་གབ། ཕྱག་ནརྡོ་རེགཏུམ་པོརུང་ལྔའི་མདོནརྟོགས་ 


2༨ 
524. ཙཱ 
| པ། ཀྱེ་རྡོརལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་པཔྣས་པ་དཔྱིད་ཀྱི་ ངཱ བླམའི་སྣ་རིམ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱིཆོང གཆོགས་གཉིས་ལྷུན་པེ། 


ངེ 



















⁄2 


བཞུགས་པནི། སོ་རམསཔས་མདད་པའི་བསེནཐབས་བདུད་འི་བུམ་བཟད། སལོས་སྟག་ཡྲེངསྦྲབཆེ ནལ་གནདབ། དཀོནམཆགདཔལ་ལནཔསམདད་པའི་ཡིདམཆོས་སྷོང་གིབསེ ཧཱནཐབས། བདཏིཔ།ཆེན་གིས་མཛདཔའྲི་ལེརྡོར་གཞི་ 


ངཿ མེདྱའི་བསསནཐབས། མིའུ སཔའི་བསནཐབས་དཔལ་ལྡན་ ནདནྲ་གབྱཉིས་མཛདཔ། ཡངསེང་གླེསའི་བྱས ནྭ་ཐབས་དཔལ་གུབཔས་མཛོདཔ། རྡེནམི འཇོམསའི་བྭན་ཐབས། ཆོསསྦྱང་གི་བསྙནིབས་དཀོན་མཆོག་ལྱུན་གྲབཔས་ “° 
ཙཾ མཛདཔ། ནིག ཞནཐབས་བཏཆནྱིསམརའ 
' བ་སེན་ཐབས། མིཤི་བྱརའི་བསེན་ཐབས། དྲབངས་ཇིནམའི་བསྙེན་ཐབས། གྲརྲངགཉང་ཡུགས་ཅི་བསྣེནཐབས། གྲུ་་བོགམཐིད་ནོད་ལེམ་ཙིབླ་ེན་ཐབས། ལསོ་གཤིནོབསྟེན་ཐབས། རང་གཞན་ཧྱིས་ཧན་ཤལ་ཝུལ་བཞིལྱངྩས་ 








༄། །རྗེསགནངའབཏ6 གསལ་བ། ཁྱུདནག གི་རྗེས་གནད་གསལ་བའི འི་སྣཾནམེ། མགོན་པ། བྲིར གནད་བདུདལསྒམྱརལ། འདོད་ལཱནམས ཀྱི བསྙེན་པའི་ལག ཡེནནམས་ཕྱོགསག་ཅིགཏུ་བསྒྲོགས་པའི་ཡི་གེ་དངོས་གྲུབ་བངམ ཟིའི ་ 







ཧཱེནབྱེདཔའི་ ཐབས། །ཡང་འཁོནཡ་བདེམཆག་གི་ བསྟེན་ཐབས། ནྣཡ་ འབྱེརམའི་ ལི་བསྙན་ཛ ཐབསཚཆོགས་བསགསཔས་ མཛདཔ། འཇིགསབདྱིབཟུན་ཐད ཐྲབསར:ྲདཏ་ ཏི་པས་མཛདཔ། ཡདདེས་མཛདཔའི་ཀུནརག་གི བསྟེནཐེབས་ དང་། ཚོདཔགཾ 


པ། ླགྲའིག་ཞལ་སི་བནབས དམད ངབ། | ཨཨའི་པ་ཙནདཔའ་གཅིག་བསྟེན་ཐབས། རིགས་གསུམ་སྦྱིའིབསན་ཐབས་ཚོ་གས་གཉིསལྷུན་གྲང། བདེ་མཆོག་དྲེཡི་ཐུཔའི 


















| སངས་རྒྱས་རམཚོར་བསདཔ། བསོདནམས བརན་པའིརིངའཚོ། རྩལ་འབྱོརཔ་གཡོས་དགེབརབམུརབའི་གདམས་པ། རངལ་བླལ་བའི་ཚོགས་བཅད་ཡི་གེའིམམོལ་སེལ་བ། སྔོམ་གསུམ་བྱདའདེབས་སྙིང་གི་བདུད་རི། སྨུན་ 
526 | ༧ རས་གཟིགས་གཙོའ་ཁོར་གསུམ་པའི་བཅུད་པའི་གསལ་འདེབས། ཐགས་ཆེཆེན་པའི་དམརའྲིདཚེམ་བྲགས་ཧིའཔ་བའི་གསོལ་འདེབས་གནུས་སྦྱར་མ། ཕྦོལ་མའབིནརླབས་གནདའབེབས་ཅིནྡཱནཱགས། བླམ་རྒྱང་འབོད་དབྱིད་ི་ 
༠༩ ཆུང་ནུ། འཇམ་དབངས་ཨར་པཙན་དཀར་པལལའི་སྦྲབ་དྱིལ། དབང་གི་བརེདྱ་བངབླཀགག་ཆོག་ཡིདྲ་སྤ་མུན་སེལ། སེལ་མམྟ། ལ་བཞའེཆ་གབྱགགཅེགའདོདདོན་ཝུན་གུབ། ཤེས་པིནཉམས་ལེན་རི་ལནཐབས། གྲིབ་མྔབས་་ 
སེལྱ་སྭིལ་ནཐབས། ཚྩོས་བཞག་བདདནམའི་ལྷན་ཐབས་སངས་རིན་ཅིས་མཛོདཔ་ལྕསོརྒྱ་ཧུ། སངསྦྱཆས་གུ་དབངྱརུལ་པའི་བལནཐབས བསྣསའིདམེགས་བསལབཅས། །བང་ནག་གཏར་མའི་གསལ་བེུད། དབངས་ཅནཉམསལེན 
ཡན་ལག །གསུརབསྡོ། ནཱ་རཾས་བའསྩོདབརྒྱུདའདེབས་པདདཀརབཞད་པའི་ཁསྐང་། ཨུསྩེ་བསཾད་ནམས་བརྟནཔར་ཕྲིན་ཡིག །ཆེས་རྔེདོནྲ་ཟབྱ་ཆལ་མཚན་གྱིས་ཀུན་རིག་དབང་གིདོགས་གཅོད། གུན་རིག་སྩབས་ཡུལ་ཅིཐོ་ཆུང་། 





སཔམངརབཞི སེ་དགེའི་ རྔོངདམགོན་ཁང་གི་ གྱི་ཁྲལ་པི། ད་མ བྲི འིང $ ༢ བསརྨེན་ >= ༥ ད་འི་བགབབ ག་བཞེས 2 ་ 
ཆོགསཔ་མང་རབཞིགདང། སྤདགའེ་ལྕ་གས་རྫངམགན།བང་ག་དཀར་ཆག །སཱན་ཤལ་གྱིཞུལ་ཡིག །བརྒྱདསྟཾང་གསརབྲསསྲམབདྱཧིདཀའར་ཆག །གདོང་སྨྲསརྟེན་བཞེངས་ཀྱིདཀར་ཆག །དཔེན་བིརྦཐུ་ཁའི་བཀའའགྱུར་བཞེ དསྱབང། 


| 











༣༠ རྣམདགདྱིལའཱ་བོརམའི་ཆིག་འགྲེལ་མདོརབསྡུས། ལམཟབླབམཆོདབྱརུདཔའིཁམང། སྒྲོལདཀརམཚེཁྲིད་བརྒྱད་པའིཁསྐང་། མགོནཔའིཆོས་སྐོར་བརྒྱུད་པའགསེལ་འདེབས ཁསྐོད། རྣམ་རྒྱལ་མཆེད་རྫས་ཀྱི་ཤེས་བརྡེད། སྡེ་དགེའིམགོན 
ཤཱི ་ཁང་གླིངོསསློངདངའཆྭསྤསྨནྣམས༡ྱིཚིགས་བཅད། ཤཆང་སངབའིདམ་བཅའ་བཅན་བྱེད། ནམབྱརུ་དབངལྡན་གྱིམཚན་དོནམདོར་བསྡུས། ཚེ་རིང་ལྗེངསྱི་ཚོགསབཅད། ལམཁབྲས་གསེ་བྲིས་བཞེངསྱ་བང་། ཡུན་དགའྱརུ་མཚོས་ཨཱནརིག་ཞུསལན། བགྲ་ཚངམའི་ 
„ | ༧ དབང་ཀི་སྦྱིནསྲེག །བྲག་རྫདམའི་རྒྱསཔའི་སྦྱིན་སྲེག །དགོནགནསཁྱིབཆའ་ཡིག་ལྷུགབསམརབདཀར། བསྐར་ཕྱག་གིཕན་ཡེནནམས་དང། བརྗེད་བྱངཡུང་གིབེབུམདགོས་འདོད་ཀྲན་འབྱུང། རྒསའིབཅུགཅིགཞལ་ལུ་ཡུན་ལགབྱདནཔ་ 

༧ ཤུལ་བའ་ཆིགས་བཅུད། ལྷད གཚདལ་གདམས་པ། བྱིནྨརབསྤ་ཐཱགསྭཱརེའི་དབང་གྲིསནའགྲོ་བས་པ། སླ་སེཉགི་སྦིནསཱག །མན་དགུ་གཅེས་པ། རུགགཏོརྱ་སི་གསལ་བད། མི་མིན་གཅོདཔཟུ་བལ་གཏམདུ་བྲཛོདཔ། དམ་པའི་ཆོསཐོས་པའི་ཡི་གེ་དབངགྱི་ཆལ་པ་ 
རྣམསཏེགླེགསབམ་དེནཔོཿ ་བཞི་བཞུགས་པའྱིགེགསབམདང་པོག་ཉིསྱྱིལུདྲཐབཔའི་བྱ་རུདཔ་ནི། བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཕུནཚོགས། མཆུདསམེདབསོདནམས་དཔལལན། ་་་་་་་་་ | 
*-= * ˆ-ˆˆ `` གླེགསདམཡྱིམགཉིསྱིཡུདཐོབཔའི་བྱཆུདཔ་ནི། མཁནཆེནསངསྦྱ་ཆས་ཐུན་ཆོགསནས། མཚུངས་མེད་བསོདནམསདཔལལཱན། ཐམས་ཅད་མྱཧེན་པྲ་ཚུལ་འི་མས་ལྱུན་གྲུབ། དེསབདགབྗེཾ་ཆུལ་ཁིམསརིནཆེནལྕས་་ཏོ།། །། 






































གཉིས་པནི། དེདག་གུཉྱསྱི་ཆུ་བརྒྱུར་པསནཔའིབཀའཡང་རིནཔོམེ་གངསཅནཔའི་བདརའྱགར་རོག གིསརལས་རང་གི་སལབམཆོ་གགི་སྣོདདུཆ ཤས་ལྕདབནི། སིརསངསྐྱརསབཅོམལནའདསྱིས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོསནྲི་འོག་མཐའབརགསུམདུ་ 
དགའྙཉཾ། དེའང་ལླུགུམིདངདི་ལ་སོགས་པའི་གྲང་ྱབརྱ་གུརཔའི་གབནམསྤ་ཀི་བམས་དང་བསམཔདང་། བགཡལྷ་༧ལབལ་བཏནནསདབང་པོར་ཚམ་པའྲིདངདེསྦའིཆོས་སོསོའྲི་གདདང་མཐུནཔར་བཀའསལཔནིནམམཁའི་ཕམཐའ་བཞིནཉོགསཔར་ 
¦ དཀའ་བས་ཉནརང་གླིསབལི་སེབྱཟིའཕགསཔནམསདངྲསདཔྱ་ཆུན་ས ཐ་མ འྱི་བངྲ་རུབསེམས་དཔའནམསྱེསྱ་ཀུང་འདཙ་མམཞེསཚ་ དགཟུངབརམེ་ནུསན་སསྱསེབློནམསྦའྲིཡཱལྟལ གཡ་ཞིག ིཉྱིས་་མོཆེན་པོལ་སྤརཐིགས་་ མ་ཞིག་ ་ 
།ཡུལ་དྲབསའགར་ཆང་སོགས་སྤུ་བངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདྱུན་དཔའཕགསཔདྲག་བཅོམཔ་ནམསྱ་ཉིསབཀའབྣས་བ་རིམཔགྲསམ་མཛོད། འཛྲྨ་གིང་མཛེས་པའྱ་བེད་པའྱི་ཆུནདུགམཆོགགཉིསདང། མངོནཔར་རོགས་པའི་ཡོནཏན་གིས་ལུམ 
མཐོནཔརགཤེགས་པའྲེ་གུབཆེནབྱ་རྐདནུུ་ཆབཞི་སོགསསེསཆེནདུམས་འཐེརབ་སྡུད་པདང་འཆད་ཉནྱགིས་གཏན་ལ་ཕུབཔའི་དམཔའིཆོསྦི་བདུདྱརི་རིན་ཆེནའྱ་བུདགནས་ཆེན་པོའི་མཆེདྨད་འཕགསཔའྲི་ཕུལ་དུབྲཞགས པ་ལསྱ་དངྱ་ཤོགས་གངས་འིའིང 

















བས བྐརཔའི་སྨན་ལྗངསའདེརམདོ་རྒྱདཆུ་ཀླང་གིརྒྱན་ལྟརཇིསྟེད་ཅང གཉེབརབ བསཔའི་ཐེགམ་ཕྲོ་བང་ཡམ བླུ་གྲ་སང་གི་ཡང ཐོགུདཔལ་ཀུནདུབཟདཔའིནམ་པརླསལ་པལ་ཐྲབོརིབྲཞུགས་པའྱི ལགཏུ་ཏིཟེ རདང་ལྷནཅིག་པར་གསེར་ཤེང གཡའབླེ་རས་ 





2 ། དཔང 
÷> བྱུམ་པ། ཐུགསྔརེཆེནཔའི་མདྱོརུདི་ཤྲུ་མ་གཅིགནམསབ བསོགས ེས་བསྟན་པའི་སྲེལ་བཏེད། 
529 བླའིམཆོད་གནསསྲབཀུར་ : 


སཔ 


_ ཞཱ་ལཐྡ་བཾི། པཱན་ཤཱིཡ། བེརིམི་ཏདང་། བདྱ་ཧཾམཁམཔོརདཱརཉིཏ། ཧྷམྐཤྲིཡ། ལ་རྩབ་ཛོུནསཾན། ཛ་ཡརཏིཏ། མྤར་དཱ་པམ། ནཱ་ལནྡྨའཏྟཱ་ཤཾ་ལ་སཾ གས ལ་པཿནམས་ལ་སྔན་ལྲསས་ཡབམས 


པས བྲསུངས་སེགས་ཏྲིས: དྲའང་ལནདཀའནབཞུགསུབའིགྲསུང་རབྱནམསབྒསྲིགསནསངཀར་ཆག་ལྡནདཀརམ་ མཛད། བཙནཔོ་ ཁྲི་ཝཱསྲོད་དཙན་འོན་ལྔངརྡོནབཞུགས་པ འདུས་སུཉའོགགིམཁ 


བྲིསཔའི་དཔང་སྐོང་ཕྱག་བརྒྱཔ། མདྒོས་ཟམ་ཏོག བབསཔས་བསྟནཔའིདབུབརེས། ལགནཔྨ དམིའི་གྲསགས་ཅགོདབཅནོམ་པའི་དུསའམ་པའིདབདས་སུལ་པྲཆམི་སྣམསིནཔཆ་ཏོག་གི་གཟངས། ཤེར་ཕྱིན་ 


ཀནསྤས བྲནརཏེཐེག་པཆེརུང་གིབཀའདངདགོངསའ་གྲེལ་མཐའ་ཀསཔ་བྱྱསུཿནས་བསྟུན་བདརྱརསྲསཱམཛད། སདེནལེགས་མཇིང་ཡོནཅི་ཕུལ་བླནེདཔལ་བརེགས། ཆོསའཱསིངཔ། དེལྡནྷེ། དཔལྱའི་ལུནཔ་སོགས་ཅིས་པང་ 
དྱྭ་བགུགཡག་འང་ནབཞུགས་པའི་གསུང་འབྲརམས་ལྭ་བོ་ཀབམྲ་གངསཔེལས་བངབཀོད་པར་དཀརཆ་གས་འདབངམ་ཞེས་བཀའ འྱགུའྱ་ཕོགསགཅིགཏུབྱསྒིགས་པའི་ཐོགམཡིན་ཞིང། དྡེརེས་བླཆེདཔལ་བཆེ་གསདངའཁའླ་གའེདབང 





འཇམདཔ་ ལརྦརེའི་སྦལཔརྔའིསངལཝེ་བཙན་གླིས་རིང་ལ་མ།འནྭསབ་གཉིསསདངའེ་རོ་ཚན་ལསོགས་པའིབ པའྩིསངྱེདདྱུ་ཐཱུར་པའི་ལོབ། མངཔོ་ 







ངྡརྨཱངན་ཡིའ། སཱཧླབདི། ་ 


རིངལ་ལོ་པཉ་ནམསྤ་ཅིས་ཆེས་སད 








ཀཀ "ྣ༥ྤཔྤཔ2པྣ༨པ༨༥པ༥༨པ༨༥༨ ༢༠༨༦ = 











བོལ གསས པལསམིདངུང ཏགས་པ་མང་དགཅིག་མཆེས་པའིནངནས་འགའ་ཞིགཆས ཧྱིགཞུའདངབྷཀར།འི་ཡུགས དངམིམཐྦུན་པརྣམས་ དྱད་པ་བིས་ནིག པའབཀའགནང་སྙེའྱརུར་རིངམི བཅོས་ཨུ་མྲི་རུང་བྣམས་ཧང་བཅོསྐ་སྐདཀྱིམིང་ 
གཅུསགའཆལ་ཅུས་བང་བྷམནནསཐག འྡནང་གི་གྲཞང་ལས་ཇི་ལྟརའབུང་བ དང་གཞན་པ འི་མཁནཔོཆེནཔྩོན་གཱ་ རྫུན་དང སུབ གས ཀྱིས་ཇིལཱའབཤ ད་པ དང ཀའ་༩འི ཡུགསདང་ཡ ང་བཅུ ན ཉའཇལ དཀའབ་ རྣམས་ཀྱང་ཆོག་ སོ སོརྦ་ཕལ 
5302 ནས གཏན་ཚག སྭ་ཧྱིས་བཤད་དེ་ག ཞྭདུདུ་བྲཾས]ཤ སྐད་རྐྱད་པབཤདམེ་འཚལ་བསྒྲ་ཇྲི་བ ཞིནདུབསྒྱུརབརརིག སེཔྨནམས་འརསབ ཙནཔ་རབ ཅྱིསཏེམིངདུབཏག ས། སྐད་ཟ་ཅིགདོན་བཞིནདྲ་གདགས པརརིགསཔ་ནམས ཡྱདདོད་བ ཙནཔར 
ཤཱ ཅཾསཏུ་མེདདབཏུགསནསལོཔ། ནམསཧིས རྡེཏློན་གདན་འཇྲོམ་པ་ལཞུསནས སྐདགསའབ4 དབྱེབྲ གཏུ་རྟོགསབྩེདཆེ འབྲིངཆུང་གསུམཁྱིས གཏན་ལལེགས་ པྲའཕཔ། སྣ་རམའྱཆུརབ་མདཔ་གསརདབྱསར། བསྟནཔ ཡྱིདརལ་པཏྟིཏོསྤ 
ཏིཧཱནཱཏི། ཇོ་བཟེན་པོམརམེམཛོད། ཁརེཔ།ཆེནབསོདསོམས་པ་ཤྭཀྱ་ཤཱསོགསའཔགསྲ་པའ་བྱིཔ༔ིཏདུམདང། ལེ་ཆེན་རིནབཟང་དང་འབོག་མི་སོགས་འཇིགརེན་ི་མིག་གྲརིག་པ་མདད་ཟན་ཏེ་མདྩོརདྱཀི་བཀའ་བསྟན་ 
བཅགསམྲའ ཀྲས་པ བྱུར ཞང་། བཅམ་ལནརལ གིའིིསྣབམའ ཇྲམ་དག གཔ ཤས་རྒྱན ག ནས་བ ཀ འའྱགུའར་ཅོག་བཞེངཔའི་ཆ རྐྱེ་ནདུདངཾས་པོ་མང་དུ་བསྡུརབ བྲབ རྟནནས འདུལ་བ ལུང་ གི་མ་ དཔེ་སྔོན་མཆི མས ནམ མ་བའྲ་གགས་ཅིས་ 





























༄༅། _ །བཞེངསཔ་ ང་། མདོ འསྐོརཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཕགསཔ་འིཿའེའྲི་ཟུགསདམ་ལྷ་མིའྱི་རུན་མཆོག །གཙ་ཆུམི་གཟིངམོའི་མདོམདའདར་ཡརབས་བཞེངསཔ། ཟླ་སསཚའྱིཟུགསདམ་འཛམ་ཟླེངྱུན། | 
ཞྭུགསར།བངགམདམང་མཆམསྲ་གསདམགསརགཞུངམ། ཕྱུགས་རྒྱལམ། དགོན་གསར་མལེཚོན། པཱུནགསུམ་གཅུག་ལག།ཁངན་བཞུགས་པའི་མདོམང་ཡགས་གུང་བླམ་གས། ཤའཕྱོགསྐ་ཆུདའབུམ་དང་བཅས 


སོ ༨ ÷ ་ ༡༥༨༥༢༡༧༈ ༩༥༥༢ ༡ ༽ ! ; ་བཀོས་དན་ "༣ ཌ ` 
།རལ་གིསདཀརཆགཉིམའིའོདཟེརམཛོད། མྱ་པིདེཉིདལས་ཚལཔ་སྙི་ང་དགེ་བའྱིོགོས་ཏྱིས་སྒྱིད་ཤོདཚལ་གུང་ཐང་གི་གཙུ་གཡག།འངད་བཞེངས་པསཚོལ་པ་བཀའའགུརཞེསགགསཆེ། བཀའའ་ཟུར་སྡོན་མནམས་ཀྱི་ཅུད་ 
ག་མ སམ ག་རམ ཨས དདསཚོསཔ མསྱནཔ་ཞས་བས་ཟན་མཅད་མཆེ། བ་མ ཅར་་ནས་ལགདམནས པད ཁ་པ དསམདེམ་འབསནབ་ སད ་ཱ 
ཟིགསྐནད། རུད་བརྔ་ས་མ་ཁ་ཡར་དང་མདོམངནགྲ་ཀངདོགས་པའི་གནས་སྤརུར་པྷམས་པར་དྱགུང་། གསང་སྣགས་སྣུར་གིཆུདནམས་སྲརཞུས་དགཅིག་མདད་བཞེད་ཅིས་རེ་ཞིག་བཏད་སྟོམསསུབཞགཧྭ་ཤིནཏུཁ་གཙོང 


¦ དབུས་པ་བླེ་གསལ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལྷནབབསོདནམསསའོད་ཟེར རྒྱད་རབྱང་ཆུབ་འཐུམསོགས་མཁས་པ་མང་པོས་སྒོ་བསྟུནཏེགརིམསའ ཡ་པ་མེད་པར་དཔལ་སྣརཐངགི་གཙུག་ལག།བངདབཞེངས། མཁས་པཆེན་པོ་བཅོམ 

















༽ེླགོགས།དསཅིཿམས་ཅདཀླཆནཔྲབསནའནཔོ་ཆེས་དཀརཆགབཏབནསཞལགསེ་བདགིགྱུག་ལག་བདད་བྱའགསསགསོལ། དེནས་རིམ་ཙི་སམཆེདཔནམས་ལ་ཐིམ་སངམརགགསཔནེ། དེདག་ལསམཆེདདབོདདངབོདཆེནཔོན ། ། 
རྱ ཁམས་མབཀའྱག་ོ་ག་གླིརགསབས་་ཅན་ས་དགམསྱིེདམདཔདཕེལཏ དེ ི་ེས་ས་པ་ོ་བསོམ་གྱསུབཞིེསདིནས་མསམཆོ་གྱབསགསཔལ་དགདནས་ཆོན་ཧནདམ་པ། 
532]; དུ་མསའབདཔ་ཆེན་པོས་ཉེབརབཙལ་བའི་ལུངགྱི་ནམཚན་ཧིདབནབ་ཤདྱ་ཧུབནི། ཆོས ཛུདབྱསའིནང་ནས་ཆེས་མཆོགྱད་ཐུར་པརབམགས་པ་དང། བརྟུན་པའིནཔོཆེ་ཕུནདུགནས་པའྱི་བབ་ཡདཉུན་བ ཤདྨནམ་གསུམལསག 
རྨ འགའ་ཡང་མེདཔལ་དགངསནས། བསིལལན་ལངསའདེར་གང་དགྱུའནཔའབསནྱསད་ག སྙེས་བུདམ་པནྣམསེ དྲུམ་པའཆསལ གྲསུཡུམ་དབང་ཆེར་པུདཔའི་སུལ་དན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་མརྦ་ག ས་པའྱིསངདང་། དཔའ་བཤུརམར 
གྲགསཔའིཡུདདང། འཐོརྭཀོག་མརྲགགས་པའྱི་ལུདདང་། ལྕགསའམར་གྲགས་པའི་ཕུངདང། ལཱམའྦྲ་བ་ལག་གྲྭ་ཡང་གནངབས དད་གསལྱ་ཅྲ ཅང་མཐའ་དག་ཐེབཔརའདོད་པ་དང་། དཔེ།ཁངྲུ་བདནསསྨོན་ལམ་མཛོད་པས། དེརབཞུགས་ 
སྤ་རོག་གྲིལའོབ་པར་འདོད་པདང་། དཔོན་སློབ་ངོས་ཀྱིས་མཨངལ་བརདགོངས་པ་གཏད་པལསྤྱ་བདབའིདབངད་ལང་དགོབསགཏདམ་ཞེསགགས་པའི་དང་དགའི་ལ་ཆོསཐོས་ལྲོ་ རྩམ་གྱིས་བྲསན་པ་ལྭ་སྲ་སོལ་འབྲིནཔ་ཆི་ལྲ་བས་ར་བི། ྒ་ 
ས་ཅོག་གྲི་ལུངཐོབཔར་འདོད་པདང་། དཔོན་སློབ་ངས་ཀྱིསམམཇལ་བརདགངས་པ་གཏད་པལསྱ་བུད་ དགདགགཏད་ དགའལྷ སྙན་པ་ལ་རྲསྲཾལའྱིན་པའི་ཡུགས་དན་གྱི་རྒྱུནམཐུདལྟ་ཐུམ 















དོར །ཡིནཔར། མཐརཆགསསུ་བཀགས་བའི་ལང་གྱི་ཧུན་ོདལན་གདདགབཞུགསཔལས། །བདས་བགླ་དས་ཏེའབད་ཚོ་ལཆེན་པོས་གསུནཔཔདདབཤདབའྱི་ནནམིནབ་བརྩར་བོ་ཆེནཔ་འིཉནབཞིན་དུདལའི་བཟདདབྱམས་ 
¥ སྭབཞུགསཔལས། ༢དགིས་ཀང་རུངཟད་རེམཉནད་ཡོདཔ་ནི། དལའྱབོརྦ་སྲིཡས་ལསསིང་པོ་མཚ གླབངས་པརའགོབཡང་། སངསྦྱཆས ཧབསབྷྷེད་པའི་ཆོའྲཕལ་ནམཔརའཕཕུལཔ་བསྟནཔའིམདོལསནིགསྦའི་བུགང་ལ་ལཞི་གགིས་ 
53 ༩ ངཱ ིང་ི་སམསཅནདེདག་ཐམས་ཟདའཕགས་པའི་ལམ་མནལགཟྱདལའགཆང། །ཞགནསལ་སོུ་དཇམས་ཅད་རིས་བབར་རདམཆོད་པ་ས། གདངི་ོནཁནའཔམའདལམ་རོ གནིད 

4 བདཔ་གཅིགཙུམ་ཡངཉན་པ་དད། འཆདབདང། འདྲིབདང། འདྲིནབྱུག་པདང། གཞུནརྱ་ཆུས་པར་འིདན། དེབསདིཆེས་བསོོདནམས་མདདའཕེལ་སོནགདད། དམ་པའི་ཆོས་པྨ་དདཀརབོ་ལསྲ་ཧུར། བདགས 








པའི་ཆེས་པྨདདཀརཔོའི་ཆེས་ཉནམ་གངས་འདྲི་འོས་པདང། ཀང་གིརའདེ་བདང། གང་ཡི་གརའིརའྔ་དག་པ་དང། སྐརམའྱི་ཆལ་པོམེ་ཏོག་ཀུནདུཧས་པ་མདོན་པརཤེས་པ་གང་གི་སརས་རཾནམྲ་གངས་འདྲི་བདདམ། བསྟན་ཏམ། 
ཐོསསམ། ཡི་གའདིས་སམ། ཡི་གེར་འདིར་འཇག་གམ། ཟླེགས་བསདབས་ཏིབ་ི་སྟང་དྲ་བེད་པ་དང་། བརུན་པརྱ་བེདཔདང་། བཞུར་སྟིར་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པརྩའེདཔ་ལསོགས་བྱར་ཆེརགྲསདས་ནས། རེགསྱ་ཀྱིདགདཡ 

















¬ 
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ཆཱཿ འཁྲོནཔའམ། ཀླེག་པའམ། སྙེནཔའམ ཡིགེས་དེབའརྣ འིགསྦི་བདེ་མིག་གི ཕནཏནབྱརདབྱརྦཐོབ པརའགུརརོ། 
༽།༽ལེའི་ཡོན་ཏནསཱུང་ཉི་སབྱར་ཐོབཔའའགྱུརརོ། ྔཊི་ཡོ་ཏུནཔྱར་བྱརཐོབལ་པ་བརརོ། །ཡིདྱ་ལི་ཡནཏནསང་ཉིས་བྱར་ཐེབཔར་འྱཆུརར 
སུདག་པའ་འུརར་ཞེསབ བལ་སགསཔ་མདོོས་མ 
ཡདདགཔའིདགེབའི་བཤེསིཞབས་ཟུངགྱིནླསེསདག་སིབོསབསེནངདགུསཔསམ 





རསས 


༤ 


| ། མཐའ་མ་ལེགསཔནནམ་པའྱ བའི་ཆོས་འབོནལསྐྱདུདབདཀནབ་ཆེགསདངཕལ་ཆེན། འཁོརལ་གྲསམཔོ་ཅིརི་གསཔརགཏོགས་པསྣེ 
འཧུམ་དང་ལྔ། དངཔའཾ། ཚེསམངན་པ་ལདྲགལནགསྱམྱབངཟེརབའིལྩུརུསདངམཚུངས་བསུང་ཞུབའིའྲགེལཔརདམཐེའི་རྒྱལཔྱརརུལ་ཤེས་ཅིསམཆདཏེནབ 


། རྣབའི་ཡོནཏན་སང་ཉིསབྱ་རཐོབཔརའྱགརར། 

ཤོན་ནབྱརྲ་ཕག་མང་པས་དབང་བྲདག 
མསྦ་སྦྲི་ཐུད་པའཆདན་ནམ་ཡང་མུར 
ལཡསྱབུངབའད་ལའབལང། བརཔ ༨༣ ཙོ 
སགཅིག་བླྒྲིགས་པམདོམང། ཐག་པའཱམས༠དྱམངརའ་སན་པཆུད་ 
ཤིག །ངགེའདུནྱ་སི་ཀུན་དགའརབ་དགམ་ལབསྲེགས། དགེ་སླཾངམངད་ 


སཱ 
འོོ ' ཧེ 'ི ང ཡར : :‹ ¬ བའ་ °. ུ ༈ ༈ ཡཡེདྱལིདབང་ 

དཔའ་ལན་གཙེག་མ་ཡིནཔརབཀའསལཔལར་ ཆསྐྲིནམགངསརེའརེཙམཐོསཔརྩརནའང ཐུགཔ་མམཆསསྭསམནས་ 

ཁཱ ལེ ཉནཔལ། དབའེ གཞིའི ཚནཉིདམེདཔའི་ཆསའ།ཁརལསབང 


བྱརདབྱརྭ་འོབཔརའགྱུར་ །ད 


དག་ཅིང། ཤིནུ་ཡེངས 














དོ །བསུད གླེཾགས་བནམསྱ་ཡངཞུགསྭིཕདཔོརྩ་སངས་པསབསནཔལའཕེལའབྲིད་བུད་བརབཉེན། ད དགྱེ་སོདནམསིས་ཡུལ གཞནདགནས་འདུལ་བདྲིས་སྣདཀྱི་གླེགས་བམམངདུབསྡུས ཁྱདགཞུངབླ་མའིགླེགསབམ 
„„ལ་རྟེད་པསནམ ཞིགན།བཆེའི་ཡལ་སིདགེ་སློངཞིགགྲི་བིནས འདོནཔ་ཐོསཏྲེཿ དབ དཔས་དགྱུདདས་རུང་བ དགཅི་གཞྲདྲན་ཆུང་ཟདགཅི གཞི་མིདནུནཞེསླསས་པནྲདནཔ་བཞིནདུ་འདནདུབུ་གནས་དགེ་སོངྣམས་ཀྱིས གཞུང་བླ་མ་ཡི གེརབཀོད། 
535 ཟླ སླརརྣམཕཔརདདབར་བའ མ་པའིདང་ནས་གཡང་བསལྲས་པ་སུལ་མང་པའའཕལ་ཞིང། དལ་མཆོང་བདངམདག་པྱྭ བུངབསྲ་བམ་ཟེའི་བ ཙུན་པ་ཡོན་ཏནའེདྱའི་འདུལ་བའི་རྣམ་ ངི 

ཀོདཆིང་། དེའི་ རའ དསའྱའིདབ་སཞུབྲཛགས་ དདུམ་པནི་ཡངད འི་གཞི་ཕོ་ཉམས་པསམ་དག་ཅིང་། སཱར་གསུང་རབནམས་མེ༢བགཾགས་པའི 
དུསཐལ་བའྲི།ལཔོདནས་རྙེདཔའགྲགས པའདངཔ༨འགཞུངམ་ཉ༢མསལ་བལདབུས༠ དགེ སྙད་འགའ་ཞགགླབལ་ལངབའཕ གསཔའ་གནས་བརྟནཆནཔྣནམསདངས དའཛནཔ འིམ་བྲསཔ་མངལོས དབུསའུརའཆངད་གཏོགས པའི་ ˆ 
| གྲོདྱབེཿཆེནཔོ་བཅེམབྱརགཏྣསཔའི་ལངྦའ་པམ་རཱགས་པ་འདདགཔ་ཡེན་ལ། དེའདགངས་འིའིལཱོངས་སུའྱགུརརཅོགགིལུངལེབཞིའིབཞུགསཆུལལྷསི་གསདུསཀྱིཐམས་ཅདམྱ་འེནཔབུ་སྟཾནརིནཔོཆེསོགསམ།ས པ་མངདག་གིས་ 


' བརླ་བསྙམཔ། དང་ནས་ག བབས་ལས་པ་སལ་མང་རའང་ལཞང། བལ་ཚོང་བདངམདག་པྲབུངབསྲ་བས་ཟེའབྱསུནཔ་ཡན་ཏན་འདྱི་འདུབ་བའྱི་ནུམ་བཤདྱ་སིཞབལས་འདྲིསདྱངངོ་ཞེས་དོགས་གནས་སུ་ཡང 
ོ ¿ ཡང་བཀོང་ཅིང་། དེའྱི་ཕིརའཕགས་པཉེབར་འཁརྱ་ཅས ཞུསཔ།་ཆེབཞེས བྱསྟེ་ཞེསའབྱུངབསཞུབརྫགས་པདངབཅས པའེ་གྲནང་དམ་པན་ཡངདག ་པའ་བསས་པའི་གཞི་ཕྐོལམས 




























3།༄༣། །ཀོ་ཀྷོདིའི་གཞི། ལསི་གཞི། དམརས་རཅནཅི་གཞི། གདཐག་གིགཞི། གཞི། དབྱེན་ཡིགཞའི་སྟ 
ྭ གྱི་གཞིའི་མཇུགསྟེགཞིབརུ་བདུན་ནྣམས་པ ཏསྤད་ཛདཝ། བཛཾཀའྲཔ་ཧྭ། ངྷམྨགར། བདྲ་ཁིལ་ནུབབནཱེདཔས་བྱིལྱུནཔནྣམསྱིསབསྒྱུརཅིང། སླདྱྱཾ་པཌྱཏ་པེདྱཀརཔྲ་བྷ་དང་ལེ་ཚཱ་བབ དཔལབཙེགས་ཀྲིསྲ་ནས་ཏེགཏ ལཕབ་པ། ཅ་པ་ལདགེསང་ཕའེ 
ཏཱ ཁྦིམསཉིསབརྒྱ་ལབཆུར གསུམམདོརབྲཝས་ཏེསོནཔ་པའིསསོརཝརཔའི་མདྩོཤོ་ཀབདུན་བྱརབམ་པོ་གཉིས་པཁཆྱེ་བྲེདགྱཱ་མཱབའི་སོབདཔོནཇེནམི་དདད་ཞུསཆེནྱཀིལོ་རཱ་བབླ༔ཱཀཱའྱི་ཧཱལམཚནགིས་བསྒྱུར་ཅེང་ཞུས་ཏེ་གཏནལཕབ་པ། དྱི་རཱཆེརསྟོན་པ་ཕའི་རྣམབྱེད་ཤློག་ 








'ེ ` ~- པི ༩. ༨ ༦ ༨ ༢༨... ༦ དའ ༽ ༽-. འེ རེ ༦ ཛྭ 
834 ཿ ༼ ཉིྲི་བཞི་སྙངདགུ་བརྒྱ་བམ་པོ་བརྒད་ཆུ་རྩ་གསུམ་པལསམིགཅད་སྦྱོདསོགས་ཕམ་པབཞི། ཁུབ་འབྱིནཔ་སགས་ལྷུག་མབཅུ་གསུམ3ྱབའུ་པདབྱེན་བྱེད་པའི་སྟོདཆ་ཡན། ཆ་པ་ལབྱཅུ་པའི་སདཆམན། མདེས་པའིཆོ ས་གཉིས། འཆ ངབའིསྲང་ལྟུད་ཊˆ 


སགསཨད་ལཱངྱསམྱཧཱ། གེངདཀརབའིགསན་ཡིགནའདེལརྭཝང་ཞིང་དཔེ་ལལརཉིཁྲི་ལསྟཾདཞེས་བྱུངབདཔྱད། ཛུནུབྱེད་པའི་ལྟུང་བྱེདསོགས་ལྷུད་བྱེདའབའ་ཞིགཔ་དགུ་བཅུ་འི་བཅུ་གཅིག་པ་སྩེབ་འཇིག་པ་ཡན། ཇྔབསབཅུ་གཉིས་པའཆའ་བའི་ལྷུང་ཀྱེདནས་བདུན་ནུ་རྩ་གཉིས་ 

















པཱཾབའི་གཞི། གསྩོ་མྦོང་བཞག་པའི་གཞི། གནས་མལ་ཅིགཞི། དཔའིགཞི། དནྱ་གིགཞིའི་སྟོདཝ་དངབཅས་པརྣམས། ངཔ་འདབྱེན་ 











ངཿ པ་ི་ཤུམསོནཔརབསྙེན་པརརྫོགསཔ་ཡན། ཉ༡པཡབདུཧརུརཱ་གྲསམ་པས བརྐབའི་ལྕུང་བེད་མནསསོརབཤགས་པརྱ་འབབཞི། ཤམ་ཐ་བསླཟུམ་པོརབགབ་ལ་བླསབ་པནས་བཟུང་ཤིད་ལ་མི་གངཙམ་སསམཐོ་བར་མིའ་ཛོག་པར་བསབ་པའི་བརབ་སྒབ་པའི་ 


ྒ 
ྦ 
ྦ 










རསམངབནམས་དང་ཆོཔཞི་ངཆོགསདསན་མསམརི་ལ་བརགོངདཔའ་དུབ། ཏཔལདྱེམངམའྲི་འི་མས་སམ་བྱརླདགྱ་ཆ་བཞི་བྱམསནས་ྟོནཔམའིསོསངརས་འོ་ཀབྱ་བྱཅ་མཔོ་གཉས་བས་ཱིལ་པཊགོང་དངདབ། གྱེས་ 
རྟན་པམའ མའྱ་དྲ་པཀ བྱསྐདྲཱདབཞེབྱས་དངབམ་པཉྭ་ཤྲུར་ བྱཧདཔ་པྟ། ཏསརྦ་ཛྟཱད་ ། དྷཆྨཱཀར། བྱིརུ་ཀརྦཔ བྷ ལྕནྣ་བདཔཡ་བྱི་ལྷུནཔརྣམས་ཁྱེས་བསྒུརཅཾང་ ཚོལ་པ་བཀའའགྱུར་དཀརཆགན་བླེ་ཀཉིས་བཅྒ་ཞེས་སྣངབ་བརྟག། སྒདཀྱིབིདཱ 
རྗ གུདདངདཔལ་བ གསྲ་ཧེས་ རྡོརི་གདན་པའི་གསནཡིགན བམཕྱོདག ཡནབཞུགསག༠སྲུངདང་བཅུདཔདེལངྲག མཉིལུངམབྱུདབའདྲ་ཞིདབག སྙོནཔདངདམར་སྟོནཔ།འིཆྒུད་ཝུགས་འདེ་ལ་ཉི་ཤཱརྩ་བརྒྱད་ཇང་མར་ཡུདམཛདསྲོལ་ཡོད པརབཉེན་རིན་པོཆྭ་སཱན་ཡངནསཅིགསན་ཡིགུའངཉར་བྱཅད་རུང་ཡེད 
༧ དུ གཏན་ལཕབབ། ཐབ་ཡ་འུདལནཆོ་ཤག་སཾ་བྱཆ་དཀར་ཛྫོགསཔ་ཤཱཀཆིག་ཁྲི་བདུན་སྟོང་བརུནབརྒྱབམཔོ་ལྔ་བཅུརྩ་དགུའི་བམབོཉར་བདུན་པ་ཡན། དཔལབམ་པོཉེར་བྱརཆདནས་ལབཅུ་ར་དྲ་གུའི་བརྒྱ་གརྱ་ཐིམཁན་པོབྱིད། ཀའཔུབྷ། དྷརྨཤཱིཔྲ་ 
དྷཱ ལྟ་ཊབ་བླའི་དཔལྱརྦ་ཡིས་བྱུར་བ། ནཔལ གཞུདབླམའི་ཞུབམརྫོགས་པཤྲོཀ་སུམསྟོང་དྲུག་བརྒྱ་བམཔོབཅུགཉིས། ཞུབ་རྡོགསཔ་ཤོ་ཀ་ཆི་གཁྲི་ལྡསྟེདདགུའཅྫ་བམ་པོལྡབཆུ་རྩ་གསུམ་གྱིཉི་ཤུརྩ་གཉིས་པ་ཡན། པཔལ་དེའིའ་ཕོསབམ་པཉེར་ 
སུཿནས་ལ་བྱརུར་གསུམཔའིབ༨། ཞུབ་གཉིས་པོ་འདིལ་ཚལཔ་བཀའའགརདུཔློ་ཚབླ་གའྱི་ཧུལམཚོནལསོགས་པའི་དུསབྱསུརམོདྱཀི་ཞེསཔཙམཡསྐྱུརྩ་འེདྱའིོཔ། གསལབ་མྲ་བུང་། ཟམ་གཉིསབསམས་པརྨ་དོཀཆིགྲ་འི་དྲགུ་ཆོང 































2 ༄། །སོཐ་གཉེས། ཟླམམ་ཚངབ གྲསུམམ གཏོགས ཀུནདེལ་བའ་ཤོ ཀདའུ་ཁྲི དཾ གུ་སོད་བ དུན་བྱརཧ རྣམའབྱདཡནཆདལ་ཤོཀ ཡྱེདདང་བཞི་བརྒྱདང་རྣམའབྱེདནས བཟུང་འཞི་བརྒྱརབམ པོར་མཛདདོ། གཞུང་བླམ་མ་རྫོགས་པ་མ གཏོགས་པའྲི་ཁྱན་ - ྦ 
བསྣོམས་ཤཱཀཆིག་འཐུམཆིགསྟོང་ཉིས་བྱཧ། བླམམརྫོགས་པའང་བ སྣན་པརབམ་བོཨུམབྒྱདང་བཞི་བཅུ་རྩ་བ ཞི་བམ་པོ་གཅིག་གི་སུམ་ཆ་གཅིག་ཤཱོ་ཀ་ཆེ གའབུམ་བཞི་སྟེདབ རྒྱད་བརྒྱའི་ཚདདུ་ཡོདཔ་ལེགས་པར་ཐོབ་ པའི་བརུད་པསི། སྱསླ བླད ྣ 






མཱ ཤཱིཿ . དགྲ་བཅོམཔ་བདུནནི། ཨཱ་ནནཱཿ ཤན་བྭཔ། ཨཱ་པ་གྭཧཾཿ ཉེརསྦས། གྷ་ཱནནྡ༔.. སྲིདདགའ། མེ་ཙཀ༔ ཕཱཆཿ ཨཱ་ཚྙནྣ་ཨཤཱ་སྷོཾ། ཀླུ་སྭར་ལ་ལི་ཏཿ གཞོནྲརརོལ་པ། ཤཱཾཏི ོ་ཟྲས་དཔལ།  མངདགཔར་རོགས་པའི་ 
 སབསཆུས། འོད་སུངས་ཆེནཔོ། ཀུནདགའ་གོ ཤནའི་གོས་ཅན། དྡོརེ་ཤདནཔའི་གསན་ཡིགནིརི་ཀཞས་མརན ཐང་ཞིང་བྲཾལ་ཡྱག་གོ དགལ་བ་པ། གན་པ། སོབ་དཔོནཏུདྱ་པངས། ཆུགར་དབུས་ཅིཔིཏ་བནནི། ཆོསྤརེདཔའབོའིགསན་ཡིགན་ུཾས་ེཏཞེས་སང་ག་འང་ 
' ཧ་རྙི་ཱ༔.༡ཕྲོགབྱེད་ཟངངཔོ། ཤུར་བ༔ དཔའ་གོ། བསུ་མཱིཏྔཿ བསྲ་ལིཿ སྙི་གྷ་དྲད༔ ཁཆེའི་པྟ།ཏ་བརདནིཿ སཱི་ཐཱ་བཿ སྐམ་ལིཿ སྙཾས་བསཿ བུཿ་ཨྲིདཿ དྷཏཾཿ བླདདེ་ཝཿ ཧརདྷརཿ བླུཿ་སནཿ དྷ་ཐཱ་ཧཱཧཿ སྱུ་ཟླ སི 


སེང་གེ་བཟད་པོད་དོནྱ་ིས་བསྒྱུར་ཁྱང་རུང། དངྱིགགཉེནཞེ་གདེན་བསྒྱུརངནུཿ།ནོར་བཤེས། དབྱིག་ཡེན། དགེ་འདུནབཟངཔོ། དབདཕྱུག _ ༅ུང་བོ་ལེན། དགེའདུནནོ། གངའའི་བཤེས་གཉེན། ཆོས་ཕྩྱེན། སདསགྱས་ལྷ། འདོནསྦྱིན། ཐ དནསས་སྡེ། དགེ་འདུན་ལྡེ། བསྐོདནམས་དགའག། ཡེཤེསྨྲབ། 


༧ 
> 








540 


མེ > ༨ མ་འ - ཟ་འ  ཤོད་ ད་ག ི། ལོ་པ༢༡ ༽ 89 22) $ འོབ སྒ ལ་ལལས་ ༠༤༤༧ 
དྷཱནསཾམཿ ་ཨ་ཤཾརཏྟེཾཏཿ སརྦའརཏིཏཿ དྷརཀོཏཱཿ རྷརརཏཱི་ཏ། ཀཊརྭའིཏཿ བྲཛྟཱརཏྟིཏཿ ཤཱཾམཆྒཾ་པདེ་ཤཿ མེཚུརཊྟིཏཿ ཀྭ་ཡནརླའི་ཏཱཿ གངདཀབའི་གསན་ཡོབ 
ཡེ་ཤེསྨཟླ་བ། མྱ་དནམད་འཚོ། ཐམས་ཅད་བསྲུདས། ཆེསིན་ཇོད། ཕུཐུ་ཐིསོད་དཔོནཉི་ུན། ཆེས་འཚ། དགེབའཚོ། ཤེས་རབ་འཚོ། ལམཉེབརསན་པའིདཔལ། ཐརཔའཚོ། དགེ་ལེགསའཚོ། ཨྦ་རཾཏྭ་ལྨརཿ 


མཱ ཙཿ ཤ་ཟ ཏྱ བམཿ ཕྷ་ཊཱཀ་རཾ་སེནཿ དཔའབའི་གསན་ཡི་གནཉཐུངྱབས་ཏེོདབེདདུབྱསུར་འདུགགོ། 

ཡུཾ ུ་དིཏེསེནཿ སྨམོད་དེ་ཤཿ སྙིགཱ་སེནཿ ཤཱི་ལྷདསཿ ཡུ་གདསཿ བླ་དཱས ཤིཏཧའཿ གཏགོམཿ ་།ཨ་ཤོག་མྲི་ཿ ཤུ་ཀུ་མྲིརཿ ཤཱརམྲིཀཿ ༨ དེ ་ 
ཤཉེ་མའྡིསེ། ལམཉེབའསྟོན་པ། དགེའདུནསེ། ཚུལཁྲིམསའབངས། སྙནགྲགས་འབདས། སངསྦྱ་རས་འབདས། བསདཔ་བཟངཔ། ཡནཏནྱ་ཟབ། མྱ་དན་མེདཔའི་བཤེས་གཉེན། ཛཾ ཱ 
ཏིདྷུ་མིནཱ་ཐཏསྨསཱརཱ་ཛཱ5འཏྣཿ 


-- ÷÷ ༤ 5 གྲི ལོ $ ཧུ | དཀར་བོའི་བཤེས་གཉེན། ཤཱཁྱབཤེས་གཉེན། 
.- སགསུམཨྱིམགོན་པོཆོས་ཀྱི་ཧུལ་བོའཕགས་བའིན་པོ་ཆེ། གུན་མཁེཤདྡོརི་གདནཔའི་གསན་ཡིགཉ་དགས་པློ་གསལ་ལའཕགསཔ་དིན་པོཆེས་གསན་པའྱི་ཕགྱ་ཡིངདབུས་ཀ་དགའ་ལྡན་བདེབ་ཅན༔ 
པབ་ཤིས་དཔལྱིས གསནཚུལ་དང་། འབྲི་ཞུདདུ་བཞུགས་པའི་བཀའ་འགྱུརདཀརཆགཔ་ཤིསགཉེནརྒྱལ་མཚན་ཅེས་མཛདཔར་ལྕོསསདེ་སརདངས་པའི་བཀ་ཤིསདཔལལའི 


རིནཆེནའདབེའ་ཅིས་གསན་ཐེརབ་སྒད་ཡད ད 


གའདིྟར་བུངཞིངདཔའཔའི་གསན་ཡིགནཀ.ཝ་ཏྲད་ཞེསྣསདབབཏུག འི་ཛིནྲ་པ་ཌྭ་ཡཿ 


འའ | །རྣམ་པརརྒྱལ་ཐཞི་འོད 
འདཉདྱུད་གནས་ེ། བསེན་ཅིམོདཔནབྱརདནི། ཤི་ལ་རིདྲཿཀ་ལལམི་ོ་དོནཡིན་ 
ཡཡྭ་ཐྷཧོྱསྭཾ་ཧྱི་ཀུ་མྦིའ་མླརཱམི་ཀྱཐཏཱལ་ཊཱཿ ཆུམཁྲིམསབ་ཤེས་ྐཉེན། 
དེནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདབུས་པླབོགསལསངསྣ་ཆཨའདུམ། 
བརྒྱུད་མགཞནནའཕགས་པ་འིན་པོ་ཆེནབཀ་ཤིསདཔལ་ཆིས་གསན་ཟེར་བའདའ དགོ ། 


ད 
| 


ཇེ ༡ ང (༨༡༢ ད༽ དེ ¬ ¬ $ ༠༽„‹ „ ཧྲ > ¿ ༨ ¬. མདུ ཅྱ མི 

ཟ། །བར་དྲ་རྩིཿ མཁོཔྱར་སུྷཱ་ཙཱི། ཏླུནནཉིཿ བླུབ ནི་ལུཿ བྲ་བནོྱར་ྲ་པཛབྲན། མདྩོ ཀཱ་ཿ རུག་འུ་ཤི་མཱཿ རུག་པ མིད 

[རན མངཔྱརཱ་ཡཾ་སགཏེ་གྷ་རཱཿཟཱས་གཆེནའོདེར། མཁནཆེནབཟོདཔ་དཔལ། དགའ་གཟདགཔ། ཇེབསོད་ནམས་ཚུལཞིམས། པ་བརམཁནརེཤེས་རབྡོནི། མཁནཆེནླག་གསལ་བ། དམའ ཧོནདཔལ་ལྡནརིནཆེན། དམན་སྟོནྱ་རམཚོ་ཉིན་ཆེན། ཟེ་བསོདནམག་ཤིན་ཆན། 
(¿, བ་མངུར་ཤེམནྡྷ་ཛཱཿ མཁནཆེནའཐོབས་ཉིངགོ ལྟཀླམྦཱསརི་ཏཀ་འཏྣརྨཱཾ་ཤཿ པྲས་དཏཤཱིལེ་ཤཱརཿ ཐཱིའྷརྷཛར་སྙཛཿ །སྲགཏརྨ་དཱབཿ ལླལིཀ་ཡ་ཤྭསྟཿཿ མཏྟིདི་ག ཤི་སྣིརཿ མྨན་བསྡེསྦིདི་རྡ་ང། སགས་བླཐཔཔའིདྡོན 

54| | རཱཾ།འདུལ་འཛིནདཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཆོན། འཐུམརམཔ་འིན་ཆེན་ཆོས་དདང། བའྱབམསཔ་ཚུལ།འིམས་དབདྱ་ཡག དཔའ་བོཆོསྐྱརལ་དོན་ཐུབ། སྤྱན་སྡ་དཀོནཅོག་འབངས། ཅུངཔྲགགས་པ་དོནགུབ། སྡོམབཅོན་ཚོགསགཉིས་དཔལགུབ། ཁྱབབདགམགོན་པོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན་གིས་འཇུལ་ཡང་སྡརཤས་ 

་ གསནཟགུའ་པ་དངབཅསམདོམང་ཤེརྩ་ཡོགསཅི་ལུངབཚོལབརརེ་སྨན་ཡུང་པསཧོན་ས་བསུམ་གསནའཇུགཿངཇེསྲས་སྡོམ་བརྩོན་བསྲོད་སྟོམསཔ་འདིལ་འངའི་ལུང་ཐུགཏུ་ཆདགཉེར་གྱི་གསན་པརསྣངདོ། །པྱྙཱ་ནུབ་ར ལཿ ཆུབབདག་མགེནཔོ་བསོདནམས་མཆོག་ལྡན།  ད་ 











བིན་ཡརརྭ་ཝཱ་གྲིའ་པ་ཏ། [༨ འཅུལ་འཛིནངགདབང་རབབཏན། མྨད་བྫརྷརིཀ་བྷཱུསནྩསྙདཱ་ཛྲོ༔ ་བཀའ་ཡུར་བཆེན་པསངསརསབསྟནཔའྱིསལ་མཆོན། ལཱ་གྲཱིརཱ་སཱདྷཀ་ར༔ དགདབང་འུན་དགའ་ལེགས་པའྱཕུངགནས།། 





ཀརྨ . སྦྲའསུ་གནབབང་པརྨ་ྲིནལས། 





ཕསྭདཔ་མཆིནུྦརྭརཱཱ་སྦྱུརམཏིཿ འེར གསིད 
དཱིན་སཉམ་མེད་འདུ་བའ་ཛོནམཆོག་བསོདནམསྨ་བྲགོས། དེསབུདག་བཙོན་པྲརུལྲ་འིཨས་རིན་ཆེནལ་བཀའདྲིནྩསཡཏོ།། 


འཇམ་པའི་དབངས་བསནའཇོན་ལུནྲཟབ། བཀའ་ 
༈ ཅན་པབཀྲ་ཤིས་དཔལ། སྦྱོརཡུདམདོན་པའརིན་ཆེནའོད་ཟེར། 
པ། བླམནམམཁའརྒྱམཚོ། མདྦི 








འབུམནས། ནེའུཔ། ཆེན། ཐག་ཆོབ་མཁན་པོ་གཞནནུ་བསོདནམས། བགཚབ་སྩོབ་དཔོན་བསྲོད་ ་ 
ནམསརརེ། དམར་སྟོནདཔལ་ལྡན་རིན་ཆེནམནའྲད། ཡངནའཕགས་པ་རིན་པོཆེནས། བདེད་་ 
ཀུན་སཱངསཆསྲགགསདཔལ་བཟད་ 
དབེགས། སཱོྲ་ཡངཔ་འཕགས་པྱ་ཚུལ་མཆོན། ཧངབདཀོག 
ལེ །ཇྔ་བབུདནམས་དཤས། དལ་བཀའ་བཞེཔ་གགས་གཞོནདང 
མཁནནམམ།བའྱཧལ་མཚན། སླཾབདཔོནབསདནམས་ིཞཆེན། རྗེནམམཁའ་རྒ་མཚོ།དྭགསའམསཔ་ཆོས་རྒྱལ་བསྟན་པ་མནའདྲ། རྒྱལ་ 


ཏེ ི་ི་ལཟླཀྲབསདྲཔ་ལླཚུཿ ཡང་ནདབསཔ་སངསྦྱབས། 


འབུལ་འཇོནབསདནམས་ཡེ་ཤེས། འདུལ་འཇོན་བསོདནམས་བཟངཔོ། 
སྦྱརལ་མཚན་བཟད་པོ། དགསདམས་པཆོསྐྱཧུལ་བསྟནཔ། 

ཙོག་སེངགེ །བསོདནམསཡེ་ཤེས་མན་གོདབཞིནན། །གཞུང་བླམདངསྤོ་ རྩ་གིམདོ་གཉིསྦཀི་བརུད་ཕུགསགཅིགནི། 
བྱད་སེམས་པགཉིས་ཀས གསན། གཉིས་ཀ་ལ་མཁན་བསེད་ནམས་བཟངདཔ། སྲུབདཔན་དཔལ་ལྡན་བཟངཔ། 





འདུལ་འཛིན་བསོདནམས་བཟངཔོནས། བླཡད 











སང ༠༨ ༤ ཇི ༨ ༨ ++ (༥! ༨. ཏེ ¬. ཧབ ! ་ ལ་བ ཤོ ཧྲ `~ ༄༽ ༣༤༨ ཀཀ༨༨པྣཔྣ༨༽༨ྨ | དོ་ 

༄༅། །དདང་ཝ་པསོགསཅི་གསན་ཡི་གུལསདུར་འཇུང་ཞིང། ཆྗེསངསྦྱ་རསྦྱརལམཚོ་ནཔའི་གསུན་ཡི་གྱུཏུ། ནེརགགས་སྲ་ལྱ་པླ་པིནལསཔས། དགྱེས་དམའིསོཿརདོམཆོགནོརེདང། དེ་མིནནཱམསབཀའའྱགརབལསགསནཔའི 
ཐཱེ བྒྱད་པ་སསརབགང་སྣངབ་ལྟརན། མའིསཐརྩ་བྱརུདཔ་ནིགང་གི་བྱཧུདཔ་སནམདེའནང་གེ་མགོནཔ་བསོདནམས་མཆོག་ལན་ཅི་ཚབྱཏླ་བོ་མཆོགྡརེབྱཅུགཔ་སེརབཞག །དེའྲཔསའདུལ་ཁ་ཡོདས་ཚོགསཀྱི པནི། སོརསུངམདོནཔབ་ཡནའྲད། དེནས 
,ཾ སྩོལུདམ།བན་པོཐམས་ཅདམ།བྱེནཔ། ་ཕདདབེནམཁན་པོ་ཐམས་ཅ མྱནཔ། ཐདཔཆའེ་མཁནཔའཇུལ་འཇིན། མ།བན་རནཔ་ཆེ་བཟདཔ། ཁུསྟེནབཀྲ ཤིས་བཟང་པོ། ཆསྣམབ ཚུལ མསབཟངཔོ། ཀྲུརསྒིངའི ནཅན། 
ཧ4ཟི ཚུ ཧུནཔ་གགས་པདན་གུབ། བཀའའགུར་ཤྭཱཀྱརུལ་མཚོན། གནམ་འནནྡོརི་གདན་པ། ཆགལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཆུལ། མཁནཆེནཆསྦྲགུབསེང་གེ །དོལཆོསའཁོརྨ་སང་གི་ཆོསརྗེནམྱརལ་བ། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་ཀུནལྡན། འདུལ 
༡ ཇིནདྡོརྲགུགས་པ། ོངས་འཇིན་དགེ་འདུན་ཡེགས་ཟུབ། དཔལ་འབྱོརླ་འིདཔ་ངག་དབང་ནུམ་ཆུལ། མགཾནཔ་བསོདནམསུ་མཆོགཝུཞ། དཱ ུ་པྱད་ཕིན་ལས། ཞེས་འདུག་པ། པླད་ཕིནལསཔས་བཀའའྱགུརབ་ཡས། 
འཇུཡ་བ་ཡོདསྣ་ཚྫོགས་གསན་ཡོད་ཆོབྱརུདཔསསར་སྷོས་པ་འདིམི་དགོས་པསསརདྱཔད། ༈ གཉིས་པའརཔ་མཚན་ཉེདམེདཔའེ་ཆོསའཁོརལསྱབུདབཤེས་བབྱསི་ཕརོལ་ཏྱཱ་ཕིནཔའྱི་ཕོགས་ལ། ཡུམྱཆས་བ འབུམ་པནི་ཤིངརཆེནལྲོའུ་ | 


































སུ ོླ་མཞས་འ་ོརམསྤས། ཆོགཔ ཉོ ོོོནམོ་ོམཆོགོན་སམ གས་དངོས 
„, ཕི་ཁ ཏགཉུད་སྲད། ཡོངསགཏའདེ་ལྲེདགསུམདྭ་སང་བཤྲིཁི་དངབྱཧདསང་པ་ནས་ཁ་བསྐངས་བའགོསཆོསྤ་གབྱཅིསྱས་ནགནས་བསུརབ་ཡོད་པས་དངོསབསུནདུའྲབུལ་གཞི་མྱི་བཞིང་། དའང་ཝུབཙང་པ་འྲིསོངྡའབན་ཟིདསྣདས་ ྣ ; 
ུ གཅས་སུམྲ་ཐུགས་ཡ་བྲཟདནསབྱས་རབསྣ་ནདསྤ་ཏྡི་ཐགས་འགགུརམ། རེབཙང་པོའི་མཆལ།ཁྲག་ངང་རདཀར་རྱི་འོམ་སྣར་ནས་བྲིས་པའི་དུམཔ་བཞི་པ་ལརེག་ཟྲི་གདམརཔོ་ སགོང་གི་སོཕགམཆོད་རྟེན་བྱི་ནང་བཞེགས་ལ་ཡད་པར་ 
ཉ་གྲགས། ཡལ་ཀོང་བོ་དུརུར་ཡོད་ཟེར་བཞིས ངུ ཀྱི་ཐྲུགས་འགྱུརམ། རྗེབཙང་པོའི་མཚལ་ཁྲག་དངརངདཀར་བྱིའམ པཱདནས་བྲིས་པའི་དུམཔ་བཞི་པ་ལརེག་ཟི་གདམརཔོ་ལྷས་གོངགི་སོཕགམཆད་རེཙནང་བཞའུ་ 






། སལ་ བའཚོག་སུམ་གྱི་ཤངས་མཚོལ་གིའབུམདམད་སྦུལླསྣ་དྲེམདཝྲུནཔཾས་གཏེརནསཔཱན་དྲངསཔ་དདང་ནེརགཞྱི་ཅུདབར་མངོན། སྦསམྫ ཤཱིདངཤང་ཨིནཱཱ་ཝརོ་གཉིསྱིས་བླདས་པའྱི་མདཔེའི་སེང 
ཞས་ལྕ་བདྨནམསམད་འབངས་ལདྱཔ།བལབསསསནག་བརྒྱུར་བསདྱཔ་འཐུམདྲུ་གགས་པ། ཇེའི་དབུ་མའི་གཞོཔའམས་ལ་བྲསེས་ཏེརདཀར་སིའོམ་དངྱསཱརནསྤ་ཟིས་པའིའེགཟིག་ལྡེན་པོདུམ་པ་བཞིཔ་དེལལ་གསྲབརབྱཧུསབས་ལ་གསྲ་༨ཅནྲད་ 
གགས་པ༨༨དཔརབསམ་ཡགསུབཞུགས་པར་གགསྱ་ཅདདད་སངའདིར་ཡོདམེ་གསལ། རེག་ཐྲིགསྡེདམར་གཉིསརྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཡབ་ཡོབཏཉུ་བསྒྱུརབས་དེའིམིང་དུ་ཐོགས་ཤིངེ་བྲའགྱུའཆུདཔར་ཡངངོསའཛིན། རེགྲི་གཅིས་པ་བཀས་བཅད་ཀིབྲདཆིངྙ 

དད 1ོསྲོཔྤྣ༨ྣ༨ྣྤ༨ྣ༨ྣ༨ྣྲྣྲེའཔྣཔ༨༩༩༩ར་ར ༩༩༩༩ ོ་བང་ང་ཟངབ་བ༡ྐ་་་བ་བ་༤༨ ༡༡༡ - - - ----- - 

















རྡོརཱཱཁྲིམསརྱིས་འཐུམབཅུ་དགུ་པོཐམས་ཅདལ་གཅུ་གསནས་བཞེངསཔསཤིནཏུད་གཅིང། དེལསམཆེདཔའབུམཚ རླ་གུསརདད། དེའྱི་རཱན་ལས་ཕརླ་ཀངས་ཇོབོས་བཞེངས་པའིའབུམཡ་མྱྱིབུསནསདུམཔབའུགཉིསབམཔསུམ་ 
བྱརདདགྲསམལྲའྲ་བདུནུ་དནལ། ཤཱ ཀ་འབུམདངཆེགསྟང་ཡོདཔ། མདའ་བདག་འིརལ་ཅྱི་དུསགཏནལ་ཕབ་པལས་རྟེད་པརྲ་གགས་པའི་ བྱཧུན་ཞིགཀུང་འདུ་གཅེང་། ཁཱ བལ་ཡུལཔམཐིང་གིགཙུག་ལགཁདགིའཐུམལ་ཤེསརབ། 
༼ དས སྒདུབ་གསལ་བ། ཟུབིསྷནམི་གྲསམ་ྷག་པོརམདནོགཡོས་གསེཞོ་གསུམ་ཅིནཔ ིནས་བླསཔས་གནམནམས་པཏིདངེའ་ནབྱཅབདྲག་ཡས་མདཔའབཅུཉེ་ར་གཟག མཛུད། ཤོ་གཟུཿམ། ནུམ་གདས། 
)བྱེརུགཅིག །ཞུསལནབྱརདང་ཉི་ཤུ། འགྲེསརིངབྱརབྲ་་བྱའུ། ཕོགས་སྐོར་བདུནཅུ་མ་བཞི། མཚོན་བྱེདྱྱིཆོས་བདུནནུ། འགྲེསརྩ་བདུནབརྒྱ་དངབཆུགཆིག །འགྲེས་ཟུདབསྣན་པའིའ་གྲསརྩ་ཁྲི་དངབཞིབརྒྱཉེདདགུ། བམ་པོ་སུམབྱཿ 
དད ལྲེའདོན་གཉིསྱབུང་ཞིངྲམསཿད་མྱའེན་པརྡོརགདནཔའི་གསན་ཡིགུའངརོག་འགྱུར་གིལྦདངབམ་གངས ཏིརཱེས་སུའྲབདསའདུག་པས་གཙོཆེབའ་མདནན། །དེ་ལརྦ་ཡཱསྦྱརས་པའྲིལང་ལེགས་པར་མནོས་པའི་བྱརད་པ་ནི། ༣ཡང་ 
དགཔརརྫོགས་པའིསཔས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ། འཕགས་པཐེོགསམད། སློབདཔེནད་བྱིག་གཉེན། མཁསཔ་བོ་གོསབརྟནཔ། པཿ ཆེན་རིག་པའིཁྱ་ཐག །འགྲེལ་མཛོད་མཆེབའི་སེ། །བཅེ་བཟངཔོའི་ཞབས། མརམམཛད 
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༄༅། །བཟངཔོ། ཁཆེགི་གླངར། པི་ཏཱ་ཀནཀ་ཱི། པོི་ཏྱྱཿ་ཤཱི་མྲི་པ། ཁཆེ་དགོནཔ་བསྡུནག ཅིག །ཁཆྷེརྨམ་ཤཱི། དྡོིགདནཔའི་གསན་ཡིགནྱུ་མཚོདདའཇམ་དྭབངས་མཁུནབཅིའི་གསན་ཡིགན་དཔས་ལྟར་དངབསདཔའབོའི་གསན་ 
ཡིགནའདི་གཅིས་གཅིགཉྱུབས་པ་ཡིགསོནནོ། བརིགལོ་ཙཱ་བ་བསོདནམསྤྱ་ཆལ་མཚན། དྲེ་སས་པརེག་སྟོནྩསུབས། དགེ་བསེནདགའབ་ནང། ཟླམབཀཤིསརྡོ་ནཱ། ཟཱ་མའོདཟེར་ཤེསརབ། སྟུག་སྟེནཾ་སྙིལ་ཡུབ། བླ་མདར་མའོད་ཟེར། ཞད་ཆོས་ཀྱིསླམ། 
སློབདཔོན་ཇཾབཙུན། སྨོབདཔོན་བསམ་གཏནགྲུག འཇུལ་འཇིནསྲེའུབཟློ་གོསབཟད་པོ། མླཱུཧོཾ།རྣང། འཇུལའཇིནསྟན་གཅིག་པྲ་བླ་གསཿང་ནུབ། སྙཾ་བདཔོན་ཤཱི་ལ་བྷདཱཱ། སློབ་དཔོན་བསོདནམས་སེང་གེ །ཚོལ་རིན་པོ་ཆྲེ་གགས་དན་པ། བླ 
4 མརིནཆེནྲགགས་པ། བཀའའརབྲ་ཤྱཀྱྱ་ཧུལ་མཚན། ཀུན་མེནརྡགདན་པ་ཀུནདགའནམྱརལ། ཤགས་སསྤབུ་བཙུན་ཀུན་དགའརརྒལཔོ། འཐུམརབའྱབུམས་པརནཆེན་ཆོས་དབང་། འབའྱབམས་ཆོསྔརེནལ་ཁིམས་དབངདྱ་ཐུག །མང་ 
ཐཱོསཆོསྦྱ་རལ་དོན་གུབ། པྤནྭ་སཱ་དཀོནཆོག་འབདས། དུང་པྲགགསཔདོན་གུབ། བླམཚོ་གས་གཉིསདཔལྲ་ཟུབ། ཇིར་སལསྦྲུའཇྲི་གཉེནདབདྱུག །ཁྲཚངཔབློ་མཆོག་རྡོརྡེ། མགོནཔོ་བསོདནམས་མཆོགལྡན། གུན་བཟངཔདྨ་ཕྲནལས། 


སྐད་གཉིས་སྦྲ་བ་དགེསློདདགདབདའབ་བརྟན། བསམ་ཡས་པསངས་ཆསབསྟནཔའྱི་ཆལ་མཚནདཔལ་བཟངཔོ། དག་དང་ང་ཀུནདགེའལེགས་པའིའབུང་གནས། འཇམདྦ་བངས་མྱནརབ་བསྟནའཇན་ལྷུན་གྲུབ། བཀའ་དྲིན་ཟྒ་མེདའདྲེན་མཆོག་བསོད་ 
























ནམསྤུབྲ་གོས་དཔལ་བཟང་པོ། དེས་བདགབླནནཱལཁཱ་མས་ནིནཆེནཿནལསྣལ་ཏོ། །ཡུམའབྲེང་པོ་ཤེས་༢བྱའི་ཕརོལཧིན་པ་སོངྲལགཉི་ཤལཔབམ་པོབྱ་ཧདནུར་གསུམ་ཤོཀབཆྒྱལའྲའདུནཆུ་དོནདྲུག་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱདཔནི། སྤོབདཔོན དབིགགཉོན 
| ཡན་གང་ལཱའ་ལ། དེནསའཕགསུཔ་ནམགོལ་སེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་སྣེ། སུལ་བའིལུ། མཁན་པྒོནམ་སྣང་མཛོད། གངདཀརབའི་གསུན་ཡིགནའདི་ལྟརསྣང་ཚོལ་པ་བཀའ་འགྱུའདཀརཆ་གདང་རིན་པོ་ཆེསྨན་ཡུང་པའི་གསུན་ཡི་གཏུའམ་པོ་བདུན་ནུདོན་ 
ཛར ཡུ བརྱད་ཙེསའདུག །སྨབ་དཔོནསེང་གེ་བཟང་པོ། སཱཾབདཔོནསངས་རྒྱས་ཡེཤེས་ཞབས། གྱུཿམ་ཏ། རླ་བླར་ཐ། སློབདཔོན་ཤཱནྙིཔ། པི་ཏའཐུམྲ་ཕག་གསུམ་པ། རྡོག་ལོ་ཚབ་བློ། ལྗནཤེས་རབ། འདྲེ ཤེསདབ་འབའ། ཨང 
| ༢ ཆུབ་ཡ་ཤུས། །ཨཱ་ཤེསརབ་བརྩོནའྲགུས། སློབ་དཔོནདཀར་ཆུང་རིད་མོ། ཞང་ཡེ་བཆེནཔོ། གཉལ་ཞིགའཇམ་རྡོར། ར་ཤེསརབ་དབང ཕུག །རུ་མིག་པ་སེང་གེ་དཔལ། བཤེས་གཉེན་ལྟོ་བྲག་པ། མཁས་པ་དཔེན་དགེ་བ། རྒྱུདབ་དླ 
དེ གཆིག སཐད་ནའྲི་ོབ་པོན། ཆོསོབྱ་སུལའིམས་བཟད་པོ ཆེ་བསོདནམས་སེངགེ །ཚལ་རིནཔ་ཆྲེགགསདེན་པ། བཀའ་འྱ་ཚུརབ་ཤླུ་སྐྱརནལ་མཚོན། ཇེ་རན་ཆེནླཟ་བ། ཐམས་ཅདམྱ་འེན་པ་རྡོ་རེ། ཉིིམ་གཏོགས་བཀའ ་ 
,འགུའ་ཡངང རྫོགས་གསནམཆམས་རྔ་ཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཞི' བརྡེསཔས་མནལ་ལམ དུབཀའའགྱུར་བ ཕབསནས་ཉིའི་ཚད གཅིག་གྲསུངསཐསདེསགོཚདམ ཛདནས་གསན་ཡི་གྱར་མཚྫོཕགྲིསམརཉེག ནས་མིའདུག་རུངསརགདུལྱ་ ཐུནམོངབྱར་མས ཕྱོ དིན པཀའ་འྱ་གུར་བའི་ཉགནས་ཟིན། 






























རབཱལ། རྔེགལཾ་མནའདྲ། །ཡུམ་བསྡུསཔ་བརྒྱད་སྙོདཔལའཕྲེདབཉནདང་བཟོ་སྩངས དང་སཱིཧནཏེ་གྲསམདྦ་ཐུང་བྷསི་གསདསྱཏྲིཐམསཅདམྱབེནཔ་འཇི་གནེན་ཅིམིགགཅིག་པཞྲལ་ལྷཆབཅོསསྐྱོདབཟང་པོསྐྱར་དཔྲེབ་དདཔ གྲསམཔོདས་ཞྲེའི་ཞེས་ ྣ 

ཧ་ ,4 བུདུབའི་ཚེ་སྡེཅ་ན། པྲ་ཀཱིཏ་ཞེས པའི་ཚེའྲལངཅན། འདིསྔནཡྱ་ེདཔ་ནྡོ་་གདནཔའི་གསན་ཡི་གུརྩས་པ་ཡིནཚོལ་པབཀའའྱརུན་དུ་ཤེས་དབྲའི་པའིའོགྱངཡོད།ཤནྟིྨཞེས་བྱུངཚོ་བཟོཿ དསྲསུབྒྱསཱ་རབ་ཡིནལ། མདོརམིངམི་གཅིགཔ་གསུངས་པ གངཟག་གཅིགལམིངམི | 
ྐ #|གཅིགཔཉྩུ་ཆོགས་འོངབལྟཐུཡས8ྦདདཔ་མེན་ཞིང། འཕྲེངབ་ཅནལ་ལྷའི་མེ ཏག །ལྷའེཁདུགསཱསཞཾསཔབཞནའགྱུརརསབདང། བ།ཞཞན་གཉིསལ་ལྟའིམེ ཏོགདང་བདུགེ་པདང་ཞེས་ཆེ་གཞུངབར་གགས གྲསདབནི་ཁུངས་ཤིནྱ་བྱཅུནཔརསྣང་། ཡུམཅུས 
འབྲིང་གཉེས་ལའཕྲངཉནདང་། ཁྲཾ་བརྒྱུད་སྐུང་པདང་སུདཔར་གཟ་སྣུངས་སྲབསྩུརཁསཾགསནས་ཤེརྱོགསཕལཆེནལལུགས་གསུམ་པོའདིའི་རམགཞགདན་ཁྱིས་ཐོབ་པཞིག་་དཔདའོ། [དལྟར་ཨུམ་བསྡུསཔཔཌཏ ཤཱགྱསནདང་ སྦི 
ལོ་ནབྷྷརྨཏཱ་ཤཱཱིལསབསྷུཿབལས། ལྨདྱྱིཔ༔ིཏསུངྙིཏདངལོཌྣྲབའཾིནཆེན་བཟངཔོསའགྲེལ་པདང་མཐུན་པར་བསྒྱུར། ་ཡདདཔལམ༣མ་མཇདདང་ལཆེནརིནབཟད་གིསྲ་བུལདྲབས་ཏྱེའགྲེལ་བལ་གཏུགསནས་བཅོས་ཤིང་། སྐྱིད་ དྲྭ་སེཐང 


ཟླ ༄༅། པ ཟླབརབཀླག.ཡུངྲགསནཔ་ཡིན་ཞེསྱའུ་བབདགལཚོད་པཆེན་པོགསུདངོ། །གདནཔམན་གོངའངའད། ཡངནསྤོབདཔོནསངསྐརས་ཡེཤེསནས། སྤཾབདཔོནདཔལསཱས། སྒོབདཔོནརཏྣ་ཀཱང་ཤཱསྟི སྨོབདཔན་ཝལཙནཱ། བཔར་ཆེནན་ 
¡ ་ོ་ ¬ 

















ཌ 
༣༡ 











བཿ བབཟངཔ། པཿ ཆནའབམྲཔག་གསུམ་པ སྲབྲབངྨ་རོསྣ་རཟེབཀའ། བཀྲ་བའ།་ཚོ་བ་གི འེ 
| ད འབུ ཐེ ཟུངཆཾས་ ཀའའགྱུརབ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཁྱིབར་ཡང་ཧེཁྲེ 
ཀུན་མཁྱིན། ཀུན་བཟངརྩ པ་དབད་ཕུགྱ་ཆུལ་མཚན། དཔལའབྱོརྨ་གུདཔདགདབངནམྱ་ཆལ། ཐིང་ང་ བྲི 

ཛཾ རེབ དགདབང་གུནདགའལགས་བའེའྱབུང་གནས། མྱ་འེནརབ་བསྟནའཇིན ལྟུནགྲུ་བདཔལ་བཟང་པ། བཀའདིནྨ་ན་མེདབཀའ་གུརབཆེནཔོཆསྔརབསོད་ནམས་བོགོས། དེས་འང འི 
[དེར་རྔ་བཙུན་བཀའའགྱུར་བཆེནཔོལ་ཝུངགསནཟིན་པ་དངཇསམྭུལྦོབགཉི་ལྡརྒཱིཚོསྦལ་སྒུ་ལཤརཕྱོགསགསནསྐབས་སྤུལསྐུ་སྦྱན་བསྙུན་པའི་འོ་བྱ་ཡབྱ་བུདབར་བརྟེན་བྱརདསང་པསར་གིདེ་གས་གོ་བཅད་པའི་བྱསར་ནསམ་གསན་འདུག 


རྒྱལམཚཿ 





གམོམའཇོའབུམ ལབྲསས ཀྱིས་བརྒྱད་སྟངབགསུངས བའི་ཚོནལོདཞིགགཏན་ཕབ 
ཡུཡདབུསྱསྦྱར་དཔྲ དསབསགསནས ཞུསཆེནདུམཛད་པའི་ཤེསའབ་ཀིཕར་ྱུཕིནཔ བྱཧདཧྟངཔབམ 


ད 





པོ་ཉི་ཤརྔ་བཞི་ལྲའསགཉིས་པཟོབ པའི་དཆྱུད་པནི། སཱེབདབེན་ 
'ལྟརལས། ཐམསཿདམ་འྡུཾནཔ་རྡོརིགདནཔ། 
བམགན པོ་བསདནམསམཆ གཱན། 


།ངས་པཅན་པྱར།་ 
ལསྣཔ དྲིན་ལས 


ཨུ བླདྲ་ཕན་ལས། 





། སླར་ཡང་བྱངརགྣེདདུའདྲེམརྒྱལབའེའབྱུང་གནསཀྱིསརྒྱདཔེགསུམ་ལགྱངགསནསལནགཉིས་སྤུའསདག་ཅིང་། དྲེརེས་རོག་ལ ཙབཆེ ཞྲབས། 

སོ སེངགེབཟངཔ་ཡནནྲལི་ལརལ། དནས་ཡནཏནབ་དསགཉན། རན་པཆའར 
སྟོན་བྱངཆུབད་བབརྒྱལ། མཁྱེནའ་རྲེའིདའོནཔོཆེདབང་ 
དགྭེ་སློདདག་དབངརབ་བརྟན། བཀའའཕྱུརབསངས་རས 
དེས་བདགལའོ། །མཁས་གྲྭབ་སྙནཡུང་པས་བཀྲ་ཤསཆབ 


ཁཆེའི་དཔེ་དད། 


བཆེའིརིབོ། 


ཡད 






། 













༄ོེ །འཇམ་དབངས་དཀོནོཐ གཅེས་འཕེལ་ལཚ་ པ།ཅི་གཱ་ཐོབ་པ སྤག་ཤེངཚེསྣ་ཇེ་རིནཆེནྱ་ཆམཚོརགསན་གསུངབལས་བརྒྱུད་པམྱབུང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལཅྭ་ཕིན་པྲའི་བྱཧད་སྙེང་པ་བམཔོདགཆུ་ལའུ་བྱརདརུ་རྩ་གཉིས་པྭ་ལོ་ 
ཤཿ རབ་བླི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་སོགས་ཁིས་བསུར་བཐོབ་པའི་བཅུད་པ་ནི། ཧུཉཔ་ཡན་ཏྲིབི་ལཱའལ། དེནསཛྟནཏྙིརི། རོངཟོམ་ཆོས་བཟང་། མངའརིས་བཚུ་ལ་དབང་ཤེསརབ། སྭ་སྟོད་པ་དབད་རིན། བླམ་བཀྲ་ཤིས་རྡོརྗེ། གོངདཀརབདང་རན་པོཆེསྲན་ལུང 
འི་གས་མིགཉའདགཞིདདལང་པ་ཀའའྱརཿ བ་ཁརབསང་།གོད་ཞོདབྱལ་འཛིནཔཆེན་པོ།འཇད་ས་བ ཤེས་རབ གསངསགསིསམབདཀའཆས་ཅན། གཆོ། བས་དང་ད ཟླ་བླ་ོྱག་མམཚོན། མཁག་པྱ་བདནབ་འབུམ། མཚ 

དཀའ་བཁམས་པྱ དྱ་ཧལ། བླམ་ཡར་ཀླུདས་བབསདནམས་ཤེསརབ། མཐའ་རའླིདམ་ག ནནུ་དར། རིན་པོ་ཆྲེག གསདནཔ། བཀའགྱུརབ་ཤཱཀརྒྱལ་མཚན། གུནམཁྱེནརྡོརྗེགདནཔ་མན་ཨུམཆུས་པ་དང་འདྲ། ཡད་བརྒྱད་སྙོངཔ་ཁོ་ འལང་་ 





, ༄༅། 
















༧ 
བྱུདཟར་པ་ཨེ་ཝཾ་བའིམཁན་ཆེནསདསྱ་ཉས་སུན་ཆོགས་པ་ལ་བྱུནདཔ་ལུརན། སྒོབདཔོན་སེང་གེབཟདཔོ་ཡན་ཆདྲསརབཞིན་ལས། དེནས་ཡོནཏན་བཤེས་གཉེན། ཟིནབོཆེའིརིདོ། ཟླུ་བ་བཟ་པོ། འཐུམ་ཕག་གསུམ་པ།ཇེགལེ་ནོབ།འོཤེས་རབ་ 
འབར། བངུབ་ཡེ་ཤས།འདུཡའངིན་དཀལམོ། གཙང་འབྲེ། གཡརཏི། འདམ་གསར། བདོངརིན་པོཆེ། རིནཆེན་ཚེ་མོ། ཞས་ག བླཞིག་པ། བདེབཿནཔ། ཡཤེས་མགོནནོ། །ཟམ་ དགྱིསཔམཆན། སྒམ་ེབརབདེ། བླམ 















----------- - ---2ླཾཀཾཀླག4ན་ྨླ་ྣྣྣཆཆུ ླཁ| ཀཀ ླཀཚྦླ 





གྲུབ། ཤདཆེན་ཤེས༢བའབྱུདགནས། 


ཛཱ པའྱི་ཐུལ་མཚན་དཔལ་བྲ་བདཔ། ཡདན་རེབསོདནམས་དཔལ་ལནནས། ཐེ་བོབ་བྱུ། འིམཚན་ཅན། ཇེནམམ།བའབསམའགུབདཔ་ལབྲབདཔ། དེས་བདགབནེ 


ཆོས་དཔ་ལ་ཤེས་དབ། སཱཾབདཔནདོད་ཟེར་ཝཱན། ཟུམ་ཐུབ་ཆེནཔ། བམ་ཤྭཱ་ཅགཞེནན། ཆོསདབལ་ལགསྲ་ཐབ། ཆེསངསཆུས་དེལཾ་གས། བཟཆོས་ཉྱིཟྲོཐོས། ཆོས་གཏེརདཀོནམཆོགལཾགསཔ། རིནཔོཆེདཔལ་ལྡ་ནདེ 
མཁནཆེནལུན་གྲུབདཔལལྡན། མ།བསྦྲ་གུབཆེནཔོ་སངསརུས་ཕན་ཚོགས། མཆུངསམེདབསདནམསདཔལལྡན། 
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ཆེའཚུནཟུགསྔ་རཱའིབདག་ཉིདནམམཁའབསམའྲགུབབྲག ཤེས་གགས 
ལབྲིམསདིནཆེནལའ། ཡངུན། ཤེསརབའབྱུང་གནས། བསོདནམས 


3 ༧ . < ་ ༧ རའ ༨ ི་ ༥༽ དཱ འུ་ འའ 
552 ༩. རུམཚོ; མ།བནཆེནཔམནའྲད། ལུགས་གཅག་པ། འམདྱ་བདབ་ ཤིསབྱ་ཆམཆོ་ཡན་བཙོལ་དགས། དེནསའཇམདྱ་བངས་ཤེསརབྱརམཚོ། ལྒོབདཔེནདོན་གྲུབཤེསརབ། རྒྱལབ ལྷམཆགསེངགེ །སདསརྒྱསསེང་གེ །ཡ། ཆེན 


ནམམ་ཁའ་དཔལབཟང། 





ནམམ་ཁའ་དཔལ་བཟུང། ཟླབབངནསདཔལ་ལདདེནྲ་གུ་བམནའདའོ། ༈ །ཤེསརབིཕརལ་དྲུ་ཡན་པ་བི་བབམཔོསམཆུདང་ཤོཀ་བརྒྱལའྲསམཅུསགསུམཔཔ༔ཏདི་ནམྲིའུ། པཛལྲམ། ལྕོདབ་ཡེ་ཤེས་ཝེགསུམ་ཧིསབ་ཐཱརབ 
ཐབ་པའབརརྒུདཔའ། སླབ་དཔནསངབ།བྲབངཔ་ཡནཉྲེབ་ལར་ལ། དནས་སུསལཔཆཆུང། བ།སརླཐང་པཆསསྲ་གྲགསཔ། ཆལ པབཀའའགུརནབམང་སམརུར་བཞི་ཞསཔ་ལས་བཀངྱརལ་སམའདུག །དབཨཏ་ཤ །དགེ་བཤེས 




















༧། ༄༅། །འབོམ་ཉྟེན་པ། ནམམཁའ་ཞོཆ། ཆག་དབདྱ་ཐུགྲ་ཆལ་མཚོན། ལྷ་སྟེདཔ་དཀོན་ཅེག་འབར། ཟམ་བྲབ་ཤིས་རྡརི། སྡོད་ཁོདའདུལའ་ན། རྟནག་པ་སྒོམ་ཤེ། བླམ་དར་མའོད་ཟེདམནྲིབཅྱད་སྟོངཔ་དང་གཅིགགོ། ལྷ 


ཤིརྦིནསྣ་ཚོགས་པའིསྐོརལ། ཤེརྩསིངམ་གཏོགསཚལ་བ་བཀའའུརསོརབཞགྲའིསཔ ཡིནརྡོནི་གདན་པ་དངརིནཔོཆྱེ་སནལུང་པའིགསན་ཡིགན་ཚུལ་བྱར་ཝལ་བྱརུ་སེགསཁ་གས་འདུགཀངསཐོས པས་མདེས། སྣུདཔ་ཚིགསསུ་བཅད་ པབས་པོཿ གཅིག་བ འི ཧྲེཀར་སིངྷདང་དཔལ་བརྩེགས|ྱི 


༽༤༽ 


553 4 རྱྱུར། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོཡཊུ་མྱིནཔ་རབྱིརྩལ་གྱིརྣམ་པར་གནེནཔསཁུས་ཕབམ་པབངུདང་ཤླུཀ་དྲུགཅུ་ཤཱིལནྡྲ་བདིདང་ཇིན་མེ་ཏྲ། ལོ་ཙཱོབ་ཡེ་ཤེས་སྡའིའརྱྱུརགསརབཅདྱྱིས་བཅོས་པ། ཤེས་འབ་ཀྱིལ་ བྱྱདསྙོངབའི་ལེའུམཐའམའོ། ། རོལཉུ་ཕྱིནཔ་ 
ཤཾ། འངུནབྱར་པ གསར་བཅདྱ་ཁིས་བཅོསཔ་འགུར་གདའད། ཤེས་རབྱ་ལིཕ བཀའའྱསརབསངསྐྱརསྤ་ཆུལ་མཚནཔའི་གསན་ཡེགནབམ་བྱོསགདང་ལེའབདན་པ་ཞེས་སྣངཔ་དཔྱད། རལྱདུ་ཕིན་པ་ལ་བྱརཔ་སདགསར་བཅད་ཆིས་བཅོས་བའྱུར་གོང་འདྲ།། ཤེས་དབ་ཀྱི་ འདིདཀོན་ཐེགས 


© 


ི་འུམཔྱེདག་ལསྱབངཞི་ཀའྱརབསངསྦརས་རལཚན་པའི་གསནཡིགབམཔོགཉིས་ནེསྣསངོ།། པརོལཅཱཔིནཔ་སུམ་བྱཔ་སྐད་གསརབཅད་ཡིས་བཅོས་པྲ་ཤཱྕེཝབེརདང་ཡ་ཤསལྣའིའྱགར། ཤིར་ཤིལ་བཅུ་པ། ཤེར་ཕྱིནཚལ་བརྒྱལབཅུ་པ།འདིགཉིསཆུད 
འབུམནངནབཞུགས། ཤེརྱའིན་སོ་ཉི་ཤྲརྨ་ལ་པ། ཤེར་ཕྱིན་ཡེ་གེགཅིག་ས། ཤེས་རབ་སྷིང་པོ་ ནོརགཅོད། ཤློཀ་ཉེ་རྭལ་པ་ སློདདཔོནཔི་སཱལསདག་པརམཛདེནས་བགམ་ཡས་དགྱེརས་ཅིགོརཁངགི་གདོང་ཡར་བྷལ་ལྷ་གང་གཞིའི་བཀོདཔདདབཅསྲབིས་ཤིངཚལཔ 
| ༡ ༡ ༡༠༠༡-་༡༡༨-༠༡༠༡- ~- “¢ {12 ༩ འའ་ི་ཟིང་ཅྦཟ་ལ་བཝཝྦལཝསལ༥འཁཁའས ༡༡ ་༡་་༡༡་---ཞ༡--༡༽༦~_{ ༡ྲ_ྲཀ- 




















པོ ཤངཡིནཞདཟངཔོ། ཤེརྱཕིནལགནནྡོར། ཤེརྱའིནདྡོརྱརལ་མཚནྲ་ནམས་ཐོབཔ་ལས་ 











ངི འདིའི -¬༽_. ངི "གྲ ཡོ ༤. “~~ `¥ ~༽༨ ༽དེའ འྲསེདཔོ། ཞེརྤིནྐ བའི་པད ཆས $ 
བཀ འགུརཿུ་ དིའི་གསས་མདཔ རད་འབུམ་གྲསཿ:བཅུ་གའདུགགོ། བཱ 3ཏ་བྱསཱ་ལདངལ་ཙཱབ་རིན་ཆེནལེའི་འཆུར། ཤར་མ པ། ཤ ཤེ 2 དྲ འཕགསཔགྲོལ་ལྡེ། ཤེརྱྱིནཉིམའིསིངཡོནས་ཤེརྱལིནདོརྱེཿལ་མཚོནྱགི་བརདཔཚོན་ 
བ་བསམ གསང་འབངགསལ་ཆེས་བྱར་བཞིའི་བཅུད་པ་ནི། ཡང་དགཔརརོགསབའིསངསྱརས། འཕགསཔྱ བམསཔ། ཐོགསམད། དྲཟིག་གཉེན། འཕགསབ་གོལ་ལེ སརྦཏྡྷ། སྒོབདཔོན་ཤཱནིཔ། ཁཆཏྟཱནེ་ཤྲི། སུམ་ 
4 ཝཔའི་ཕུང་མཐོབྱཅངྱསརཐོབའའྱིིརབྱརུདཔབཅས་བིས། བཙུནཔ་གོལསེ། མཆགགིིཝེ། དུལ་བའི་སྡཾ། རྣམཔར་སྣངམཛད་ བཟདཔ། སེདགེབཟང་པོ། སངསྦ་རུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། སཿ དྲ། ི་ོ མམས 
“ཏི་ཏི གཱི་ཛྷོན་ཏྲིརཱཾ། རོང་ཟོམཆོས་བཟང། ཧདཏེདའཇིན་བཟདཔོ། མཐའ་བདགཉངགི ཡབཉདྭཉོནཆོས་འཁོད་ཅསཚན་གནམ་ཐངས་ལསབླིས་ལའྱིསོབས་ད་ཏིདའདོནབཟངབིམིནོ། ལྷོཔ་ཐུམསཿདམཁྱིན་པ། ེས་ ཨཨྭཧེནཅིབད། 
འི་འིའི། བལ་ ཟ་འ ལྷོ་ལ་ཡག་པབྱང་ཆུབ་དངོས་གྲུབལ་ལྷོབཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རགྲགསཔག་དེ་ཨིནནདུས་འགྲིག་པ་འདྲེའོཞིས་དཔའ་བོའི་གསན་མིགཏུ་དྲིས་འདུགཔ་དཀོནབརྗེགས་ཀྱིབརྒྱདཔ་དརྡརྡེགད་ནཔ་ཆུངབདང་ལྷོཔ་ཀུན 
བསཏདའཇག་བཟདཔ་དད་གུང་ལབྱརྒ་ཉུག་ཙལ་བྲའགསནམ་གཏགས་པརའདརླབམ་གཅིགགཉིས་ཤིག་ཆདདམ ཡདན་ཝ་ལ་ཡག་པྱ་བངྨ་རུབ་དངོས་གུབ་ལྷ་ལོབཐསས་ཅདཨྱེན་པའྲ་གགསཔསདེ་ ནུ སེ རྡོརི། བའེ་བ་ཅནཔ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། །བདེབ་ཆནབ་ཡེ་ཤེསྐྱརལ་མཚན 
བླམདན་མའོད་ཟེར། བླཞིགབྱང་ཆུབ་རྡོརྡེ། བདེབ་ཅནཔ་ཡེ་ཤེས:མགོན་པ། །བད་ གབས་སྦས་པལ་ཤ ་ 
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གྲགས་བཞི་ཙམ་འཇུགཔསཧོལ་ཁདས་ཤིག་བུད་བའྭདའོ།། ཞེསརལ་དབད་ལཔའི་གསན་ཡིགཏླསདང་།ོ། ཟླགགྲགས་པ་སེད་གེ །སྩེལ་བུཔ་འོདཟེར་ཤེསརབ། 


སབ 





༤22 -~ 














དྲེག མཁན་ཆེན་ཤེས་དབནྲོརེ། ཆོས་སྒཾབོས་དཔལ་ཤེས་བ། སློབ་དཔོན བསོདནམས་སེདགེ ཚལ་རིན་ཆེན་གགསདོནཔ། དྣ་མ་རྙིན་ཆེན | 
གྲགསཔ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བུབྱཙུནའཇིགས་མེད་དཔའབམནའབུམ གྱི་བརྒྱུད་པ་བཞིན་ནོ། བསིལ་ལཱན་སྨན་ལྗོའསུ་མཁས་དངགྲུབ་མཆེགནྣམས། །བི་སྣེད་བྱོན་བས་བཀྲལ་བའེ་བ ན་བཅོས་དང་། : 
' རྐྱལ་བའི་བཀའ་ལུའའྱགུནརོ་ཅོག་གཞུངལས། །ཤེད་ཕིན་སྐུརསགས་ཐེས་པའི་རིམ་པའོ། ཞེསདམ་པའི་ཚོས་ཐེས་པའི་ཡེ་གེ་དོན་གཉེར་གདེངས་ཅན་རུལ་པའྱི་ཆུ་གཏེརལས་མཁས་ཤིད་ཟབཔ་བརེས་པནམསྱ་ཧིབསྟན་བཅོས་ 
དང། ཤེས་དབ་ཉི་ལའལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྐར་ཡོངས རྫོགས་སེགས་སྙོན་པའི་བཀའ་ཡུང་རན་བཅེ་བ་ཤས ཐེས་པའི་སྐརསྭེ་ཉེར་བུདཔའོ། །།ཧཱི་དོན་བཞིབ་ཐེས་བསམ་དོན་ཡོད་ཆེད་དུ་རང་ གཞན་དེན་གཉིས་ཇི་ལར་བསྣབས་པའི 
ཆུལ་ནི།  དེལྟརགངངུ་སེས་པའི་སྐྱབས་མཆོག བཀའདཱིན་མཚུངསྲབལ་དྲནམས་ལས་ཚེསའི་བདུད་རྩིམ ང་དགཐོས་པད་ཏེདྱ་ཁང་ཚེ་འདིའི་གགས་འདོད་སེགས་ཕུར་བུང་གི་བྱསི་བམ་ཡེན་པར་སྦྱོར་བ་ཀུན་མཁྱེན་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཀྱེ་རིད་ 
ཡུགས་འདི་ལ་གསང་བ་བསམ་མི་ཁྱབ་པར། འཇིགརྟེན་སངསྦྱརས་འབྱུང་བབྱསལམ་སྟེ། །མི་ཡྲེ་ལུས་ཀི་ཆོགསྱ་ཀྷིརེད་པ་ཡིན། །ཅྱེམ་དད་པ་དངནིཆོསཉན་པ། །འདིའྲད་བསལ་པ་བརྒརར་ཡང་རྟེད་པར་དཀའ། ། 





¡ཤུ ༄༅། །གརཟིག་པ་བསོདནམསྱརལ་མཚོན་ནས། 
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ཞེསགསངས བསྟར བཅས་མནབ་ བྲ དད་ བརྟན ན་པོསགུཞནས་ བསླང དངོས་པ ༈ ཤྲེ་མཆོག བཾ གེར གློབ་དཔོན་དེ རྣམསྒ སློགསུམ གསསབས་ གཅུག བེ སེན་ཅིང་། ལྩེས་རབས ལས། „ ༣ཅུ་དམའ་ བའི་སྟན་ལ་འདུག དུ བའེ་ 

| དཔལནིཉེ བརབཞག „ །དགའ་དང་ལ ལན་བསམེགགས བལྟ །ཆེའ གཾ ནིབདུདྱ་ཆོང 'ཐུད་བབཞན། །རབཅུ་དདལས དྲི་མེད་བླཾངོ བྲས །ནད་པས་སྨན་ པའེདག་ མཉན་ ནཱ་བཞིན། །རིམ་ཧོ་ང བ ྱེད་དེཆོས་ོན་ཆིག །ཅེས་འབྱུང་བ་ 

5562 ' ལྟརགྱིདདུ་ཤེས་# གཅིག བསདོནདགཉེན། རྗེསམཉེས་པ་ གསུམྱིཞབས་ ཏོག་གངའཁས དདྲ་བད་པར་དདང་། ཇི ཇེ་བཅུན་རིནབ པཆྲེགགསཔ་ རྒྱལ་མཚན་; གྱིས། དཔར་བ དགཟབཨ་འཚོལ་བ ཡུས །སསྟེངས 
རྒྱསཔ རྒྱསཔ ཀནཏུ་བཅོལ 'བྱསཀྱད། །ཕནཔའེདྲེད པམནངག དམཆོག་ ཧཱེ། །འདི་མེདའྲ་གམཆ་ཟ ཟུདཔའི །བོད་མུལ་བཞིན། །ལེགས པར་ལིནཔས་དམ ཆེག བསུངས བྱསན། སྐེ་བ བཅུདྲག་དགཞསའགྲུབཔའས།། 

འགྲྭ་བའི རྩལགཕན་པ པནུ་མང་ དཔས་གསུང་ དྲས། །བདགནཐེསཉད་ཤེང སརབ མི་གྲབལ ཡང་། །དི་མེདྱ་རྨུད་ལསལེགས་ གསུངས་མཐེངབསན། _།དབང་བླང་དམ་ཆོག་བསུང་བརམཛོད་ཅིགཅེས། །ཡུནལ བྲ ལམེམྦུརན༥ 

གསལ བའའད བས། ཞེས་ པ་ལྭརྱཧིདསཆོག གཾ གེགཞདརམས་ལ་ཏོགས་དཔྱཾདཨབཞྡེད་ཙམ བྱ༅ད་བུལ བྱསཔརབརྟན་གནསས སཱ །བསཀིཆེན འབྲེལལེ གསཆ གས་འགའ་ཞག རྱད་དང་ འགྲགས ལྟའུབྱུང་ཞང་། ཐེས དེན་༧ ཨསལེན་ 
























༄༅། ༨ །སྙེརསེགས་ཀྱང་། །ཡི་དམཆོས་སུང་ཆྩོལ་ནརྭལའིསྐརསོགས་ཀྱི་གཞིའི་བསྙེནཔ དུམ་མཐརྦྱ་ིདབསགས་པ་དང། རྒྱུནདུ་ཡང་སྒོགསུམ་ཐ་མལ་དང་ལ་མའབྱམས་པར་དགེ་སྦྱོང་ཅིའགྲུབ་བགྱིད་ཁུལ་དང། 
ལ་བཞི་དགངས་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆའི་གཅོ་སྲབ་མིསུམབྱུསྐརགྱ་ཞུདགུ་གེཞངས་འདེགས་བླསབས་བདང་། གཙོཚེ་རབསནའཐོར་ཱནཱ་འདོགས་དུརྨ་བང་གིའཆད་བ་མས་སགས་ལས་སེམས་ི་གུད་ལོགས་འབད་ཅིས་བཅས་དསར་ཞིབ་པ 
གིཆོགསཔ་བེདཔ་སྟྲེ་བཝལ པའི་ནང་འཐུངད་དགེ་སྡིག་འདྲེན་ཨའི་ལ ཨྱ་ཏི་ཡལ་ག པནྲནུནཧུ་འཛོངས་པར་བདྲེསག་དུསྱི་རལ་མོས་རམོས སུབ འབའྱིཚུ་ལཞེས་བརདཉིད་ཀྱི་བྲརམས་ཆོསཏ་པའི་མཐརལཁོདབདེར་གསལ་བཞིན་ལས་་ 
རྭ་སས་མ་དགས་པས་དེ་དག་གྲི་ཐོས་བསུམ་དོན་མོད་ཆེད་དུའང་གཞནདོན་གཉིས་བླསབཚུལ་གི་སར་ཅུང་ཅམ་སྟེ་ཉེར་དྲག་འའོ།། །།སཱརྒསྲས་པ། ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་ཧལཚབ ཆོསཚུལ་འཇད་མེད་སྦབའི་རྡོརྗེ་སོབ་དཔོནཆེ། །དུ་མའི་ཞབས་ 
ན༨གུས་བསྣེན་གང་དུགས་ཡཏུན་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ལས། །དདགུས་ཀྲ་ཤའི་ལོང་བུས་ཞེརླ་བདས་དད་ཉིདྱབོ་ཡི་ཡལ་གརརིཨབསགསཔས། །དེན་གཉེར་གདེདས་ཅན་སོལ་བའྲི་ནུ་གཏེརའགུབ་འདྲི་སྐོནབསགས་སྒལ་བ 
གྲངག། །གང་ཞིག་སཱིང་པས་དཔེན་པའིནོརདག དཀའ་བྲ་ངུམསའབད་ལསྣྲོ་བེདན། །ཐོག་མཐའ་བརྩ་གིདགེ་བ་གྲསུམ་ལནའཆོས་སྐྱོབ ཡོན་ཏནདྷུ་སའི་འབྱུད་གཞསཆེ། །འདིདང་ཕྱིམའི་གཏན་དདེལུ་ ནྭ་གུབལྱབུང་ིཚད་ 
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ཅན། །དགའ་བའྱི་ནམ་འསུརབསྙན་པ་འས ཡིནྲ་ཤོད། །ཕལ་པའེཅ་ོའི་སཱལ་དྷེལ་ཨིན། །དྱེལི་ར་དང་ཞེ་རང་ལ་མ་ཁྲེལབའི། །གུནམཁྱེན་རྒྱལ་བའི་བསྙན་ལ་སྣནའེ་དང་། 


ཅད་མཁྱེནཔའལམ། །སྟེན་མཇད་ཡོངས་འཇིནའལགས་དངས་སྩེའི་ཆུལ། །ཞི་དབངས་མཚལནམས་ཐུགས་དགོངས་ཚྫགས་གྱུར་ཅྲིག །རྒྱལགསུངས་སྣ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི། །བཞེདགྲའུདམནརསསདའཆད་བེདཔའི།།མཁས་དང་ཟུབཔར་ 











ལྔནགཅེཾགནས གཅིབ བརྒུདཔའི། །ཁུངས་འབྲེལ་དྲངཔའི་ནམ་ཐརའད ཧྲོ 


འདྲ་དཀོན་བའིའདྲུ ཤེས་བསེད་ལ་ཅིསམི་བརྩོན། །ཀ་ཡ་བྲཾ་སདག་འདིར་ལྷང་སྲིདཔ་འཁེར་པའི་སྡྲུག་བསྡལནའྲའི་གྲོང་ཁྱེརལ། །བསྦྲལནས་བྱདཆུ་བརིན་ཆེན གླིད་དུ་་ 

བྲགོདལ་དཀའབཆེསམྱབནརམབསར་བར། །བླ་མདབ་ཤེས་གཞེན་དེད་དཔེན་བཟང་བགནུག གི་བྱརནདུམགུས་བསྟེནནས། །བརོནའྲགསྲགཆེན་ཟུངདང་དེན་གཉིས་ཡིད་བཞིན་བསམའཕལ་ནཱད་པརཐེམི་ཆོམ། །ཆེསྡེཞ་ལེགསྭ་བས་ས་བནདགེ་ 
བདབམབས། །ུ་ལབསན་སྨན་ཙིདགའཚལ་ཡངས་པལ། །ཉར་ལཱིས་ཐས་བསྔམ་སླེམ་པའི་བཅུད་བཟང་གི །བསྙན་འགྲེར་སྨནཔའིས་མཁུརངུདུད། །དབུར་དུས་ཆུའ་དོན་གཞོནནུའ།འིགས་ཁྲེདེནས། །འཐུགླགདལ་བུར་ལཱ་རཆེ མདེངས་མཐའ 
ལི ལི །གཞན་རྒྱུད་ཐྲར པའི་ས་བེན་གདབ་པའེ་ཆེད། །སྒྲིན་གྲོལ་ཆོས་ྱྱིས་སྦལ་བཟྲང་བརྫོན ) 

ཁངས། །བསྐལ་པའབརད་བཤད་སྦྲབགདའཕལ་ཤུག །ཐརཔདམཔའ་དན་ལྡན་རྒྱལ་གསུངདང། །ཉེརའབྲེལ་རྣམཔཐམས 


ཟི 


པའིདགེའི། །འྲ་བའྱིབ་མཤུ༡་སིད་གེ་ཡི། །ལུངརྟཾགསྦྤྱདདྱཔཱ་བྲགསླསྨ་པ་ །ཀུན་དགའནམ གཉས་ལུངམཆོག་སྲེདཔའེ 












(ཤྭ 





༤༨ 


འཁུངས་དངཀེ་ལ་ཤ་ལས་གསེར་ྲི་བུབསོགས། །མིསིདདེ་བཞིནྭ་བམ་ལཱཚོགསཐུགསྤྱ་ནུདབྷསུལལ 


 ལབྲི་རྐངའཐུང་རྟག་བརླན་ཤེག །ཡངས་པའི་སརའཁེདཨཆེག དམནའགྲོབ་ཁུན །ནའཆེ་རྒུད་བའི་གདུངཔགུནབྲལ ཏེ། །རིང་བོརའཚོ་བའིཆེ་དང་བསོདནམས་ 
[ཆུ་བབར། །དམུཆོས་སྒྲུབ་པའི་དལ་རྟེན་ཉེ་རའཚེཀུན། །ཐྲལ་ཞིང་གནས་སྐབསམ་ཐརཐུག་དཔལ་འབྱེརཔས། །འདེ་དང་ཕྱིམ་ཀུན་ངུ་བདེ་གྱུརཅིག 








¡ ༄༅། །གངདགའཚོགཤེས་རྣམས། །སྐུ་ཚོ་བསྐལ་པའེ་བར་དུ་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཕུལ་བྱུང་སྡེ་བཞིའི་རྩ་བ་བརྟན་པོ་ལས། །ཁྲིམས་གཉིས་དགེ་བརུའི་ལོའདབ་ཆེར་རྒྱས་ཤིད། །ཕུན་ཆོགསཕན་བདེའི་འབྲས་བཟྲདགཡུནཟ་བའི། །རྒྱལ་རྒྱུད་ས་ 


༤༽ 


སྟེབས། །རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་གསརབ་རལོདས་སྤུད་ཤོག །བདག་ཱག་སླེབ་འཐངས་ལྟོས་བཅས་བྱང 
།དེ་ལྟརནམམཁའིནེར་བུཨ་བསཾཡ་བསྟེའདང་ཀུན་ཕན་བྲེར་གྱིསཚ་གདུང་བསྐྱེད། །ལྷ་ལམ ཨཱངཱཔ་ལེན་པ 
འི་འདེད་གསེལ་རེ་བླསྐལ་ནམ་ཡང་མ་བླྲུ་བའི། །བདེན་བ་དེསྲ་ཁད་གང་སྨྲས་བསམ དོན་གེགསྲ་བལྒྱམྲད་འགྲུབཔའིབྲཀཤེས་ཤུག །ཇེས་ཡུལ་ 


` ༢འ༽ རོག ཁག ་ལ ཡི་ང ད་ལ ༡ 
མཆགྱཅྭ་ཧུར་པའི་དཔལ་ལཱན་བ་མ་དམ་པྷ་ནམས་ལས་ཟབཔ་དངྱ་རཆ་བའི་དམ་པའི་ཆོས་ོས་པའི་ཡི ག་དོན་གཉེརགདེདག་ཅན་དལ་པའྲི་གཉེ་མཞེས་བ་བའདིནི། རྒྱལ་བཉི་མའིགཉེན་བྱེསལེགས་གསུངས་བཅུད་ཆེའེའཚོབངདག དབང་ཚུ་ལྭ་འྲིམསདན་ 


ཆེནནམ། ངག་གེདབང་པ་འཇིགས་བལ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་བརཆྱལ་བའི་ལྷ། དབྱངས་ཅན་སྟེ་མས་པའི་ལང་ཚོའི་སྡཞེསབྱ་བསསྡེདགེ་ལྷུན་ུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབགྱིད་བང་པོའི་ཕྱོགསགྱི་བགམ་གསུམ པརྲབིསཔ་ཀྱལ་།བཱབཐུཾ།། | 


















